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บทคัดย่อ 
  การจัดการเรียนการสอนโดยใช้สถานการณ์จําลอง (Simulation based learning: SBL) เป็น

วิธีการสอนให้นักศึกษาเกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ทางทฤษฎีสู่การปฏิบัติที่
ถูกต้องเหมาะสม การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิเคราะห์ต้นทุนรายกิจกรรม (Activities Based Costing: ABC) 
และการวิเคราะห์ความคุ้มค่าตามชั่วโมงมาตรฐาน เป็นการศึกษาต้นทุนทางบัญชีในมุมมองของการจัด
การศึกษา (Education Provider perspective) เก็บข้อมูลปีงบประมาณ 2563 ในวิทยาลัยพยาบาล 4 
แห่ง ในสังกัดคณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก โดยเก็บข้อมูลกิจกรรมการเรียนรู้ทาง
ห้องปฏิบัติการพยาบาล (Nursing Laboratory)  ร่วมกับสถานการณ์เสมือนจริงจากหุ่นจําลองฝึกทักษะ
ด้านการตรวจวินิจฉัยโรค และช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นสูง (SimMan®) หุ่นจําลองสถานการณ์การทําคลอดขั้นสูง 
(SimMom®) และ หุ่นฝึกจําลองทารก (SimBaby®) โดยใช้แบบบันทึกกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน 
แบบบันทึกต้นทุนค่าแรง ค่าวัสดุ ค่าลงทุน และผลผลิต วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการใช้โปรแกรมสําเร็จรูป
นําเสนอด้วยสถิติ จํานวน และ ร้อยละ 
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วิทยาลัยพยาบาลทั้ง 4 แห่งในการศึกษานี้มีการจัดการเรียนรู้ในสถานการณ์เสมือนจริง ประกอบด้วย 
ห้องปฏิบัติการพยาบาล SimMan® SimMom® และ SimBaby® ในหลักสูตรพยาบาล 
ศาสตรบัณฑิต หลักสูตรประกาศนียบัตรผู้ช่วยพยาบาล  และหลักสูตรการฝึกอบรมเฉพาะทาง มีต้นทุน
ทางตรงเฉลี่ย เท่ากับ 7,054,470.61 ต่อปีการศึกษา มีร้อยละต้นทุนค่าแรง ค่าวัสดุ และค่าครุภัณฑ์ เท่ากับ 
63.38, 6.56 และ 30.06 ตามลําดับ ต้นทุนกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน Sim man เท่ากับ 
142,234.01 บาทต่อชุดการเรียนรู้ การสอน Sim mom เท่ากับ 228,826.10 บาทต่อชุดการเรียนรู้ การ
สอน Sim baby เท่ากับ 213,317.36 บาทต่อชุดการเรียนรู้ การประเมินความคุ้มค่า กรณีต้นทุนครุภัณฑ์
ทั้งหมดคงเหลือตามจริงในห้องปฏิบัติการพยาบาล และ Sim man มีความคุ้มค่าเม่ือเปรียบเทียบกับการใช้
ในชั่วโมงมาตรฐานและต้นทุนการใช้งาน ชั่วโมง/คน/ครั้ง แต่ในกรณีต้นทุนครุภัณฑ์เฉพาะหุ่นและ
อุปกรณ์เสริมตามเกณฑ์อายุการใช้งาน 5 ปี ไม่คุ้มค่าเมื่อเปรียบเทียบกับชั่วโมงมาตรฐานและต้นทุน 
การใช้งานต่อชั่วโมง/คน/ครั้ง 

วิทยาลัยพยาบาลควรมีการพิจารณาจํานวนชั่วโมงการใช้งานครุภัณฑ์ทางด้านการศึกษาเพ่ือให้สูง
กว่าเกณฑ์มาตรฐานที่กําหนด เพ่ือให้เกิดความคุ้มค่าในการใช้งานครุภัณฑ์ราคาแพง 

ค าส าคัญ: วิทยาลัยพยาบาล, การสอนในสถานการณ์เสมือนจริง, ต้นทุนต่อหน่วย 

ABSTRACT 
Simulation based learning (SBL) provides student with opportunities to practice 

their clinical and decision-making skill through various real-life situational experiences. 
This descriptive study aims to estimate the unit cost of Simulation based learning by 
using Activities Based Costing (ABC) with Education Provider perspective. Moreover, the 
value of durable articles uses is also analyzed. 4 Nursing colleges under 
Praboromarajchanok Institute were investigated the SBL activities include Nursing 
Laboratory, SimMan®, SimMom® and SimBaby®. The learning activities were investigated 
and recorded with activity form. Labor, material, and capital costs were retrieved with 
fiscal years 2020. Data were analyzed using Microsoft excel which determine the amounts 
and percentages.  

Nurse students at 4 Nursing colleges, Faculty of Nursing, Praboromarajchanok 
Institute were completely trained with Simulation based learning which composes of 
Nursing Laboratory, SimMan®, SimMom® and SimBaby®. Simulation based learning was 
included in 3 courses i.e., Bachelor of nursing science students, Practical nursing students 
and Academic training services. The average direct cost presented at 7,054,470.61 per 
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college. The percentage of labor, material, and capital costs showed 63.38, 6.56 and 
30.06, respectively. The unit cost of SimMan®, SimMom® and SimBaby® were 
142,234.01, 228,826.10 and 213,317.36 per 1 time of scenario lesson, respectively. In 
addition, the value of durable articles uses in overall capital depreciation on Nursing 
laboratory and SimMan® presented valuably when changing the output with hours per 
person per time. Whereas, the value of durable articles uses of SimMan®, SimMom® and 
SimBaby® capital depreciation was not valuably.  

The number of hours for using the higher education capitals should be considered 
in order to improve the valuable capitals.  

Keywords: Nursing college, Simulation based learning, Unit cost 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
ก า ร พั ฒ น า บั ณ ฑิ ต พ ย า บ า ล ข อ ง

สถาบันอุดมศึกษาในประเทศไทยกําหนดใน
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 
และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2549 และ
กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 
2552 โดยคุณภาพของบัณฑิตทุกระดับคุณวุฒิ
และสาขาวิชาต่างๆ ต้องเป็นไปตามมาตรฐานผล
การเรียนรู้ที่คณะกรรมการการอุดมศึกษากําหนด
ตลอดจนต้องครอบคลุมอย่างน้อย 5 ด้าน คือ 
1) ด้านคุณธรรม จริยธรรม 2) ด้านความรู้ 3) ด้าน
ทักษะทางปัญญา 4) ด้านทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ และ 5) ด้าน
ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและ
การใช้ เทคโนโลยีสารสนเทศรวมทั้ งได้มีการ
ประเมินบัณฑิตตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ 
ดังกล่าว (Panich, 2013) ซึ่งในขณะที่โลกมีการ
เปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ ทั้งเศรษฐกิจ สังคม 
วัฒนธรรม โครงสร้างประชากร สิ่งแวดล้อมและ
ระบาดวิทยา สถาบันการศึกษาแต่ละแห่ งจึง

ออกแบบการเรียนการสอนให้สอดรับกับความ
ต้องการของโลกในศตวรรษที่ 21 เปลี่ยนแปลง
การสอนแบบเดิมที่เน้นจากครูสู่ศิษย์ เป็นการ
เรียนการสอนที่ เน้นผู้ เรียนเป็นศูนย์กลาง ให้
ผู้เรียนเรียนรู้และสร้างความรู้ด้วยตนเองจาก
ประสบการณ์การเรียนรู้ที่สถาบันการศึกษาจัดให้
ตามปรัชญาการศึกษาหรือประสบการณ์นิยมที่
เชื่อว่าการศึกษาคือชีวิตในสังคม ไม่ใช่การเตรียม
ตัวเพ่ือชีวิตในสังคม การศึกษาตนเองสอนให้
ผู้เรียนรู้จักคิด และรู้จักแก้ปัญหาความรู้ที่แท้จริง 
การสอนโดยใช้สถานการณ์จําลอง (simulation) 
เป็นวิ ธี การสอนที่ ส ามารถเติม เต็มการจั ด
การศึกษา ซึ่งจะทําให้นักศึกษาเกิดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
ทฤษฎีสู่การปฏิบัติที่ถูกต้องเหมาะสม ภายใต้
สถานการณ์ปัญหาสุขภาพที่เสมือนจริงได้ ได้ลง
มือทําอย่างเป็นธรรมชาติ การจัดการเรียนการ
สอนในสถานการณ์เสมือนจริงมีการจัดการเรียน
การสอนหลักสูตรพยาบาลศาสตร์และยังใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนในหลักสูตรประกาศนียบัตร
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ผู้ช่วยพยาบาลและหลักสูตรการฝึกอบรมที่ทาง
วิทยาลัยจัดขึ้นเพ่ือเป็นการส่งเสริมศักยภาพใน
การเรียนรู้ของนักศึกษาที่ประกอบไปด้วยการ
เรียนรู้ทางห้องปฏิบัติการพยาบาล (Nursing 
Laboratory) ร่วมกับสถานการณ์เสมือนจริง
หุ่นจําลองฝึกทักษะด้านการตรวจวินิจฉัยโรค 
และช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นสูง (Sim Man) หุ่นจําลอง
สถานการณ์การทําคลอดขั้นสูง (Sim Mom) 
และ หุ่นฝึกจําลองทารก (Sim Baby) 

สถาบันพระบรมราชชนก เป็นหน่วยงาน
ที่ผลิตบุคลากรทางด้านสุขภาพให้กับกระทรวง
สาธารณสุข ในปัจจุบันมีวิทยาลัยพยาบาลใน
สังกัดคณะพยาบาลศาสตร์ ทั้ งสิ้น  30 แห่ ง
กระจายทุกภูมิภาคของประเทศไทย สถาบันพระ
บรมราชชนกได้มีการศึกษาต้นทุนต่อหน่วยการ
ผลิตนักศึกษาพยาบาลปี 2541 และ 2545 โดยมี
การรายงานต้นทุนต่อหน่วยผลิตนักศึกษา
พยาบาลอยู่ระหว่าง 51,998.48 – 68,649.98 
บาทต่อคน (Praboromarajchanok, 2002) ใน
ปี พ.ศ. 2561 มีต้นทุนต่อหน่วย 138,783.94 
บาทต่อปี จุดคุ้มทุน 136 คน การผลิตนักศึกษา
หลักสูตรพยาบาลศาตรบัณฑิตจํ านวน 14 
วิทยาลัย วิทยาลัยพยาบาลสรรพสิทธิ์ประสงค์ 
ต้ นทุนต่ อหน่ ว ย  129 , 589 . 42  บาทต่ อ ปี 
จุดคุ้มทุน 152 คน (Phongsiri et al., 2019) 
การศึกษาดังกล่าวเพ่ือเป็นการรายงานการ
บริหารราชการแผ่นดินอย่างมีประสิทธิภาพและ
ให้เกิดความคุ้มค่า คุ้มทุนในเชิงภารกิจที่กําหนด
ไว้ในพระราชกฤษฎีกาว่าด้วยหลักเกณฑ์และ
วิธีการบริหารกิจการบ้านเมืองที่ดี พ.ศ. 2546 
(Office of the Council of State, 2003; 
Robinson & Last, 2009) อันเป็นพ้ืนฐานเพ่ือ
เ พ่ิมประสิ ทธิ ภ าพการ ใช้ และการจั ดสร ร

ทรัพยากรการเงินในอนาคต (Drummond et 
al., 2015) การผลิตนักศึกษาระดับปริญญาตรี
สาขาพยาบาลศาสตร์ใช้รูปแบบการเรียนการ
สอนที่ทันสมัยและใช้อุปกรณ์ในการเรียนการ
สอนทั้งในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ  

จะเห็นได้ว่าการรายงานต้นทุนที่ผ่านมา
จะเป็นการรายงานต้นทุนต่อหน่วยการผลิตใน
ภาพรวมของสถาบันการศึกษาหรือในระดับ
วิทยาลัย  แต่ยั ง ไม่ ได้มีการศึกษาต้นทุนใน
กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์
เสมือนจริง ประกอบกับสถานการณ์การแพร่
ระบาดของโรคติด เชื้ อไวรั ส โคโรนา 2019 
(COVID-19) ประเทศไทยใช้มาตรการ “กึ่งปิด
เมือง” (semi-lockdown) และมาตรการรักษา
ระยะห่าง (social distancing) เพ่ือยับยั้งการ
แพร่ระบาดของไวรัสโควิด-19 ซึ่งส่งผลต่อการปิด
สถานที่สาธารณะรวมทั้งสถาบันการศึกษา เพ่ือ
หลีกเลี่ยงการรวมตัวกันของกลุ่มคนจํานวนมาก  
ทําให้เกิดวิถีชีวิตใหม่ (New Normal) การเรียนรู้
จะมีช่องทางสําหรับเข้าถึงที่หลากหลายมากขึ้น 
โดยเฉพาะช่องทางการเรียนรู้ออนไลน์ที่ผู้เรียน
ส่ วน ใหญ่ มี อุปกรณ์ อันช าญฉลาด  ( Smart 
devices) เป็นของตนเอง (Turner et al., 2015) 
และจะใช้ประโยชน์ในการสืบเสาะแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ใน
สถานการณ์เสมือนจริง (Simulation based 
learning: SBL) ดังนั้นจึงได้ทําการศึกษาต้นทุน
การจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์เสมือน
จริงทั้งในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือผลิต
นักศึกษาในทุกกิจกรรม เพ่ือให้ทราบข้อมูล
ต้นทุนในการจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์
เสมือนจริงเกิดประโยชน์สูงสุดและเป็นข้อมูล
เบื้องต้นในการนําไปประเมินความคุ้มทุนและคุ้มค่า 
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ในการจัดการเรียนการสอน 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาต้นทุนต่อหน่วยการจัดการเรียนรู้

ในสถานการณ์เสมือนจริงแยกตามประเภทการ
เรียนรู้ 

2. เพ่ือวิเคราะห์ความคุ้มค่าการจัดการเรียนรู้
ในสถานการณ์เสมือนจริงแยกตามประเภทการ
เรียนรู้ 

ระเบียบวิธีวิจัย 
การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิเคราะห์ต้นทุน

รายกิจกรรม (Activities Based Costing: ABC) 
(Pemphonsub,1997)  แ ล ะ ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์  
ความคุ้มค่าตามชั่วโมงมาตรฐาน (Madyusho & 
Litprak, 2018) วิเคราะห์ต้นทุนทางบัญชีใน
มุมมองของจัดการศึกษา (Education Provider 
perspective) โดยใช้วิ ธีคํ านวณต้นทุนแบบ
มาตรฐาน (Traditional cost analysis) 
(Hodgkin, & Anthony, 2000) ที่อิงวิธีการ
พ้ืนฐานจากแนวทางการคํานวณต้นทุนผลผลิต
ของงานบริการสาธารณะของกรมบัญชีกลาง 
(Office of Public Accounting Standards, 
2014) เก็บข้อมูลปีงบประมาณ 2563 ในการ
เรียนรู้ทางห้องปฏิบัติการพยาบาล (Nursing 
Laboratory)  ร่วมกับสถานการณ์เสมือนจริง
หุ่นจําลองฝึกทักษะด้านการตรวจวินิจฉัยโรค 
และช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นสูง (Sim Man) หุ่นจําลอง

สถานการณ์การทําคลอดขั้นสูง (Sim Mom) 
และ หุ่นฝึกจําลองทารก (Sim Baby)  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร ได้แก่ วิทยาลัยพยาบาล คณะ

พยาบาลศาสตร์  สถาบันพระบรมราชชนก 
จํานวน 30 แห่ง 

กลุ่มตัวอย่าง เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) ของ
วิทยาลัยพยาบาลในสังกัดคณะพยาบาลศาสตร์ 
สถาบันพระบรมราชชนก จํานวน 4 แห่ง แยก
ตามภูมิภาค  ประกอบด้วย วิทยาลัยพยาบาล
บรมราชชนนี สุรินทร์  วิทยาลัยพยาบาลพระ
จอมเกล้าจังหวัดเพชรบุรี  วิทยาลัยพยาบาลบรม
ราชชนนี พะเยาและวิทยาลัยพยาบาลบรมราช-
ชนนี สงขลา 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. แบบสัมภาษณ์กิจกรรมการจัดการ

เรียนรู้ในสถานการณ์เสมือนจริง  เพ่ือสัมภาษณ์
อาจารย์และผู้ปฏิบัติงานจากการปฏิบัติงานจริง 
(Empirical costing approach) (Techakehakij, 
Singweratham, & Wongphan, 2018; 
Riewpaiboon et al., 2018) โดยสอบถาม
ข้อมูลรายละเอียดดังตารางที ่1 เพ่ือให้ได้รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้และใช้ในการกระจายต้นทุน 
ค่าแรง (Labor cost: LC)  ค่าวัสดุ (Material 
cost: MC) และค่าครุภัณฑ์ (Capital cost: CC)  
ลงไปในแต่ละกิจกรรมการให้บริการ 
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ตารางที่ 1 ข้อมูลสมัภาษณ์การปฏิบัติงานจริงของการจดัการเรียนการสอนในสถานการณเ์สมือนจริง 
หัวข้อ รายละเอียด 

จํานวนครั้งของการบริการ จํานวนการให้บริการการในรอบปงีบประมาณที่ทําการศึกษา 
บุคลากร - จํานวนบุคลากรที่ปฏิบตัิงานในแต่ละกิจกรรม 

- ระยะเวลาที่ใช้ในการปฏิบัติงานต่อกิจกรรม 
วัสด ุ - จํานวนวัสดุสิ้นเปลืองที่ใช้ในแต่ละกิจกรรม  
ครุภณัฑ ์ - ขนาดพืน้ท่ีที่ใช้จริง  

- ระยะเวลาที่ใช้จริงแต่ละกิจกรรม 

2. แบบบันทึกข้อมูลต้นทุนแยกตาม
กิจกรรมการเรียนรู้ในสถานการณ์เสมือนจริง 
ของการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาที่มีการ
ใช้ สถานการณ์ เ สมื อนจริ ง  ประกอบด้ ว ย 
ห้องปฏิบัติการพยาบาล Sim Man Sim Mom 
และ Sim Baby เพ่ือเก็บข้อมูลต้นทุนทางตรง 
(Direct cost) ประกอบด้วยค่าแรง (LC) ค่าวัสดุ 
(MC) และค่าครุภัณฑ์ (CC)  

3. แบบบันทึกข้อมูลรายวิชาที่จัดการ
เรียนรู้ในสถานการณ์เสมือนจริง จํานวนหน่วยกิต 
จํานวนชั่วโมงที่ใช้จัดการเรียนการสอน กิจกรรม
การจัดการเรียนการสอน จํานวนครั้งและจํานวน
นักเรียนที่เข้าเรียน  

การพิทักษ์สิทธิ์กลุ่มตัวอย่าง 
ผู้วิจัยดําเนินเพ่ือการขอรับการพิจารณา

ด้านจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ในการเก็บข้อมูล
วิจัยทั้งกลุ่มที่ทดลองการใช้เครื่องมือวิจัยและเก็บ
ข้อมูลในการทดลองวิจัย จากวิทยาลัยพยาบาล
บรมราชชนนี สุรินทร์ เอกสารรับรองเลขที่ P-EC 
02-02-64 ลงวันที่ 19 เมษายน 2564 ซึ่งการ
ศึกษาวิจัยนั้นดําเนินการพิทักษ์สิทธิ์ของกลุ่ม
ตัวอย่างโดยการชี้แจงให้ทราบถึงสิทธิ์ในการ
ยกเลิกการตอบแบบสอบถามได้ตามต้องการโดย
ไม่มีผลกระทบใดๆต่อการเรียน รวมทั้งแจ้งให้
ทราบว่าข้อมูลที่ได้รับจะไม่มีการลงชื่อหรือรหัสที่

อ้างถึงกลุ่มตัวอย่าง และจะถูกเก็บรักษาเป็น
ความลับโดยจะนําข้อมูลมาใช้ในการวิจัยครั้งนี้
เท่านั้นซึ่งจะนําเสนอในภาพรวม 

วิธีการเก็บรวมรวมข้อมูล 
ขั้นที่ 1 สร้างแบบเก็บบันทึกข้อมูลจาก

การปฏิบัติงานจริงของกิจกรรมการจัดการเรียน
การจัดการเรียนรู้ในสถานการณ์เสมือนจริง 

ขั้นที่ 2 เก็บข้อมูลจากการปฏิบัติงาน
จริงตามกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ในสถานการณ์
เสมือนจริง และสัมภาษณ์ผู้บริหารสถานศึกษา 
อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร อาจารย์ประจํา ที่
เ กี่ ย วข้ องกับการจั ดการ เ รี ยนการสอนใน
สถานการณ์เสมือนจริง 

ขั้นที่ 3 เก็บข้อมูลต้นทุนตามแบบการ
เก็บข้อมูลต้นทุนอิงแนวมาตรฐานและตาม
กิจกรรม 

ขั้นที่ 4 ทีมผู้วิจัยตรวจสอบการเก็บข้อมูล
และตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล หากพบ
ข้อผิดพลาดดําเนินการตรวจสอบกับสถานบริการ 

ขั้นที่ 5 วิเคราะห์ข้อมูลต้นทุนกิจกรรม
การจัดการเรียนรู้ในสถานการณ์เสมือนจริง 

ขั้นที่ 6 สรุปและรวบรวมรายงาน 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิ เคราะห์ ข้ อมู ลด้ วยโปรแกรม

สําเร็จรูป Excel 2010 โดยใช้สถิติ จํานวน ร้อยละ 
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และการวัดแนวโน้มเข้าสู่ ส่ วนกลาง โดยมี
รายละเอียดการคํานวณ ดังนี้ 

1. การคํ านวณต้นทุนทางตรงราย
กิจกรรม 

1. 1 กา รคํ า น วณต้ นทุ น ค่ า แ ร งต่ อ
กิจกรรม (Labor cost per activities) ได้นํา
จํานวนบุคลากรคูณกับเวลาที่ใช้ทั้งหมด จากนั้น
นําผลรวมภาระงานที่ได้ไปหารข้อมูลต้นทุน
ค่าแรงซึ่งจะได้ต้นทุนต่อหน่วยต่อนาทีในการ
ปฏิบัติงาน  

1.2 การคํานวณต้นทุนค่าวัสดุสิ้นเปลือง
ต่อกิจกรรม (Material cost per activities) 
แบ่งประเภทวัสดุออกเป็น 2 ชนิด ได้แก่ วัสดุที่
ใช้เฉพาะกิจกรรมและหุ่น เช่น สายให้สารน้ําทาง
หลอดดํา สายสวนปัสสาวะ เข็มฉีดยา ฯลฯ  

และวัสดุย่อยรวมที่ใช้กับการเรียนการสอน Sim 
เช่น น้ํายา กระดาษ ฯลฯ 

1.3 การคํานวณต้นทุนค่าครุภัณฑ์ต่อ
กิจกรรม (Capital cost per activities) ข้อมูล
พ้ืนที ่(Space) และเวลาที่ใช้ในการปฏิบัติงานแต่
ละกิจกรรม (Time of activity) เพ่ือให้ได้ผลรวม
ของเวลาการใช้ต่อพ้ืนที่ของแต่ละกิจกรรมเพ่ือ
กระจายต้นทุนจาก  

1.4 การคํานวณต้นทุนทางตรงต่อครั้ง
ตามรายกิจกรรม (Direct cost per activities) 
สําหรับการเรียนรู้ห้องปฏิบัติการพยาบาล 
คํานวณจากการนําต้นทุนค่าแรง ค่าวัสดุ และค่า
ครุภัณฑ์ของแต่ละกิจกรรมการจัดการเรียนการ
สอน หารด้วยจํานวนครั้ งของการเข้าเรียน 
(หน่วยต่อครั้ง) 

ต้นทุนทางตรงกิจกรรมห้องปฏิบัติการพยาบาล  =       LC + MC + CC 

 จํานวนครั้งต่อการเรียน 

1.5 การคํานวณต้นทุนทางตรงต่อครั้ง
ตามรายกิจกรรม (Direct cost per activities) 
สําหรับการเรียนรู้ Sim Man Sim Mom และ 
Sim Baby คํานวณจากการนําต้นทุนค่าแรง ค่า
วัสดุ และค่าครุภัณฑ์ของแต่ละกิจกรรมการ

จัดการเรียนการสอน หารด้วยจํานวนคน x 
จํานวนครั้งของการเข้าเรียน (หน่วยต่อคนต่อ
ครั้ง) 

ต้นทุนทางตรงกิจกรรม Sim  =       LC + MC + CC 

 จํานวนต่อคนต่อครั้งการเรียน 

2. คํานวณความคุ้มค่าครุภัณฑ์ด้านการ
จัดการเรียนการสอน วิเคราะห์ค่าเสื่อมราคาแบบ 

Conservative หรือค่าเสื่อมราคาทางบัญชี ที่คิด
ค่าเสื่อมตามอายุการใช้งานของครุภัณฑ์ 
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(Kaewsonthi & Kamolrattanakul, 1993; 
Duangmanee, 2005) ได้แบ่งครุภัณฑ์เป็น 2 
กรณี 1) ต้นทุนครุภัณฑ์ทั้งหมดคงเหลือตามจริง
ตามเกณฑ์อายุการใช้ และ 2) ต้นทุนครุภัณฑ์
เฉพาะหุ่นและอุปกรณ์เสริม ในการคํานวณความ
คุ้มค่านั้นได้กําหนดชั่วโมงมาตรฐานตามเกณฑ์
โดยการนับวันที่มีการจัดการเรียนการสอนของ
ปีงบประมาณที่ทํางานศึกษา 2563 (/ชั่วโมง) 
โดยเปรียบเทียบกับเกณฑ์ ดังนี้ 

   2.1 เปรียบเทียบกับชั่วโมงมาตรฐาน
และต้นทุนมาตรฐานกับชั่วโมงการใช้งานจริงและ

ต้นทุนชั่วโมงการใช้งานจริง หากใช้เกินร้อยละ 
50 ชั่วโมงมาตรฐานหรือต้นทุนต่ํากว่าต้นทุน
ครุ ภัณฑ์ ต าม เ ว ล าม าตร ฐ านถื อว่ า คุ้ ม ค่ า 
(Madyusho & Litprak, 2018)  

2.2 เปรียบเทียบกับชั่วโมงมาตรฐานและ
ต้นทุนมาตรฐานกับชั่วโมง/คน/ครั้ง ใช้งานจริง
และต้นทุนชั่วโมง/คน/ครั้ง หากใช้เกินร้อยละ 50 
ชั่วโมงมาตรฐานหรือต้นทุนการใช้ ชั่วโมง/คน/ครั้ง 
ต่ํากว่าต้นทุนครุภัณฑ์ตามเวลามาตรฐานถือว่า
คุ้มค่า (Madyusho & Litprak, 2018) โดยการ
คํานวณ ดังนี้ 

   ต้นทุนครุภัณฑ์เกณฑ์มาตรฐาน = ราคาที่ซ้ือ/(อายุการใช้งานขั้นต่ํา (ปี) X 261 วัน X 6 ชั่วโมง) 
   ต้นทุนครุภัณฑ์การใช้งานจริง   = ราคาที่ซ้ือ/(อายุการใช้งานขั้นต่ํา (ปี) X ชั่วโมงการใช้งานจริงใน 1 ปี) 

ผลการวิจัย 
วิทยาลัยพยาบาลในสังกัดสถาบันพระ

บรมราชชนกมีการจัดการเรียนรู้ในสถานการณ์
เสมือนจริง ห้องปฏิบัติการพยาบาล Sim Man 
Sim Mom และ Sim Baby  สําหรับหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต หลักสูตรผู้ช่วยพยาบาล 

และหลักสูตรการฝึกอบรม พบว่า มีการจัดการ
เรียนรู้ในสถานการณ์เสมือนจริงในห้องปฏิบัติการ
พยาบาลมากที่สุด 67 รายวิชา รองลงมา Sim 
man จํานวน 10 รายวิชา Sim mom จํานวน 7 
รายวิชา และน้อยที่สุด Sim baby จํานวน 2 
รายวิชา รายละเอียดดังตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 จํานวนรายวิชาการจัดการเรยีนรู้ในสถานการณเ์สมือนจริงแยกตามวิทยาลัยพยาบาล 
วิทยาลัย ห้องปฏิบัติการ

พยาบาล 
Sim man Sim mom Sim baby 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 17 2 1 NA 
วิทยาลัยพยาบาลพระจอมเกล้า 
จังหวัดเพชรบุรี   

19 1 2 2 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สงขลา 14 3 NA NA 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พะเยา 17 4 4 NA 

รวม 67 10 7 2 

NA = Not available หรือ ไม่มีหุ่นสําหรับการจัดการเรียนรู้ในสถานการณ์เสมือนจริง 
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ตารางที่ 3 แสดงต้นทุนทางตรงเฉลี่ยต่อ
หน่วยการจัดการเรียนรู้ในสถานการณ์เสมือนจริง
แยกตามประเภทการ เรี ยนรู้ ของวิทยาลั ย
พยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ วิทยาลัยพยาบาล
พระจอมเกล้ า  จั งหวัด เพชรบุรี   วิทยาลั ย
พยาบาลบรมราชชนนี พะเยา และ วิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี สงขลา พบว่า ต้นทุนรวม
ทางตร ง เฉลี่ ย  เท่ ากั บ  7,054,470.61 ต่ อปี
การศึกษา การจัดการเรียนรู้ห้องปฏิบัติการ

พยาบาลมีต้นทุนรวมทางตรงสูงสุด เท่ากับ 
4,628,736.01 บาท รองลงมาเป็นการจัดการ
เรียนการสอน Sim man 1,270,850.70 บาท 
Sim mom  1,254,510.56 บาท และ Sim baby
มี ต้ น ทุ น ท า ง ต ร ง เ ฉ ลี่ ย น้ อ ย ที่ สุ ด เ ท่ า กั บ 
937,207.25 บาท ร้อยละต้นทุนค่าแรง ค่าวัสดุ 
และค่าครุภัณฑ์ เท่ากับ 63.38, 6.56 และ 
30.06 ตามลําดับ  

ตารางที ่3 ต้นทุนทางตรงต่อหน่วยการจัดการเรียนรู้ในสถานการณ์เสมือนจริงแยกตามประเภทการเรียนรู้ต่อปีการศึกษา 
สถานการณ์เสมือนจริง ต้นทุนค่าแรง ต้นทุนค่าวัสดุ ต้นทุนค่าครุภัณฑ ์ รวม 
ห้องปฏิบัติการพยาบาล     3,263,825.46 

(70.51) 
 293,252.24 

(6.34) 
    1,071,658.31 

(23.15) 
     4,628,736.01 

(100) 
Sim man        884,177.75 

(69.57) 
 106,972.43 

(8.42) 
       279,700.53 

(22.01) 
     1,270,850.70 

(100) 
Sim mom        365,571.67 

(29.14) 
 95,403.27 

(7.60) 
       793,535.63 

(63.25) 
     1,254,510.56 

(100) 
Sim baby        196,710.00 

(20.99) 
 44,497.25 

(4.75) 
       696,000.00 

(74.26) 
 937,207.25 

(100) 
รวม     4,471,359.45 

(63.38) 
 462,600.60 

(6.56) 
    2,120,510.56 

(30.06) 
    7,054,470.61 

(100) 

ต้นทุนกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน 
Sim man ของ 4 วิทยาลัยพยาบาลในสังกัด
สถาบันพระบรมราชชนก ต้นทุนทางตรงเฉลี่ย 
466,830.34 บาทต่อปี มีร้อยละต้นทุนค่าแรง ค่า
วัสดุ และครุภัณฑ์ เท่ากับ 70.40, 8.40 และ 
21.15 มีต้นเฉลี่ยต่อการพัฒนา 1 ชุดการเรียนรู้ 
Scenario เท่ากับ 142,234.01 บาทต่อชุดการ

เรียนรู้ หากพิจารณารายกิจกรรม พบว่า กิจกรรม
การพัฒนา Scenario มีต้นทุนเฉลี่ยต่อครั้งสูง
ที่สุด เท่ากับ 1,400.95 บาทต่อครั้ง รองลงมา
เป็นกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน Practice 
เท่ากับ 808.96 บาทต่อครั้ง และ กิจกรรม Pre 
brief มีต้นทุนทางตรงเฉลี่ยน้อยที่สุด เท่ากับ 
347.39 บาทต่อครั้ง รายละเอียดดังตารางที่ 4 
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ตารางที ่4 ต้นทุนทางตรงเฉลี่ยรายกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ Sim man ต้นทุนต่อครั้งและต้นทนุต่อการพัฒนาชุดการเรียนรู้ 
กิจกรรมการสอน ค่าแรง ค่าวัสดุ ค่าครุภัณฑ์ ต้นทุนรวม ต้นทุนต่อ

คร้ัง 
ต้นทุนต่อ 1 

ชุดการ
เรียนรู้ 

1 การพัฒนา 
Scenario 

115,875.58 
(82.48) 

5,600.94 
(3.99) 

19,016.74 
(13.54) 

140,493.26 
(100) 

1,400.95 142,234.01 

2 การติดตั้ง
โปรแกรม 

52,108.47 
(87.52) 

2,039.59 
(3.43) 

5,393.60 
(9.06) 

59,541.66 
(100) 

608.30 

3 เตรียมก่อนวันสอน 51,815.03 
(87.45) 

2,039.59 
(3.44) 

5,393.60 
(9.10) 

59,248.22 
(100) 

611.56 

4 Pre briefing 16,524.74 
(45.14) 

4,466.92 
(12.20) 

15,617.13 
(42.66) 

36,608.79 
(100) 

347.29 

5 Practicing 47,284.91 
(61.19) 

8,676.38 
(11.23) 

21,314.12 
(27.58) 

77,275.41 
(100) 

808.96 

6 De briefing 16,524.74 
(29.72) 

13,678.95 
(24.60) 

25,407.05 
(45.69) 

55,610.74 
(100) 

539.29 

7 เก็บอุปกรณ ์ 28,714.33 
(75.46) 

2,732.21 
(7.18) 

6,605.73 
(17.36) 

38,052.26 
(100) 

426.24 

รวม 328,847.79 
(70.44) 

39,234.59 
(8.40) 

98,747.97 
(21.15) 

466,830.34 
(100) 

ต้นทุนกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน 
Sim mom ของ 4 วิทยาลัยพยาบาลในสังกัด
สถาบันพระบรมราชชนก ต้นทุนทางตรงเฉลี่ย 
396,705.16 บาทต่อปี มีร้อยละต้นทุนค่าแรง ค่า
วัสดุ และครุภัณฑ์ เท่ากับ 36.38, 8.16 และ 
55.46 มีต้นเฉลี่ยต่อการพัฒนา 1 ชุดการเรียนรู้ 
Scenario เท่ากับ 228,826.10 บาทต่อชุดการ
เรียนรู้ หากพิจารณารายกิจกรรม พบว่า กิจกรรม

การพัฒนา Scenario มีต้นทุนเฉลี่ยต่อครั้งสูง
ที่สุด เท่ากับ 785.40 บาทต่อครั้ง รองลงมาเป็น
กิจกรรมการจัดการเรียนการสอน Practice 
เท่ากับ 710.20 บาทต่อครั้ง และ กิจกรรมการ
เก็บอุปกรณ์มีต้นทุนทางตรงเฉลี่ยน้อยที่สุด 
เท่ากับ 240.45 บาทต่อครั้ง รายละเอียดดัง
ตารางที ่5 
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ตารางที่ 5 ต้นทุนทางตรงเฉลี่ยรายกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ Sim mom ตน้ทุนต่อครั้งและต้นทุนต่อการพัฒนาชุดการเรียนรู้ 
กิจกรรมการสอน ค่าแรง ค่าวัสดุ ค่าครุภัณฑ์ ต้นทุนรวม ต้นทุนต่อ

คร้ัง 
ต้นทุนต่อ 1 

ชุดการ
เรียนรู้ 

1 การพัฒนา 
Scenario 

38,410.74 
(40.13) 

7,013.02 
(7.33) 

50,281.95 
(52.54) 

95,705.72 
(100) 

785.40 228,826.10 

2 การติดตั้งโปรแกรม 19,993.91 
(35.61) 

4,173.60 
(7.43) 

31,976.47 
(56.95) 

56,143.98 
(100) 

417.42 

3 เตรียมก่อนวันสอน 29,307.89 
(59.79) 

2,403.24 
(4.90) 

17,304.07 
(35.30) 

49,015.21 
(100) 

379.92 

4 Pre briefing 11,284.57 
(34.03) 

2,933.27 
(8.85) 

18,940.45 
(57.12) 

33,158.29 
(100) 

283.02 

5 Practicing 15,059.63 
(18.98) 

7,819.24 
(9.85) 

56,475.75 
(71.17) 

79,354.63 
(100) 

710.20 

6 De briefing 12,559.85 
(24.25) 

6,333.66 
(12.23) 

32,894.04 
(63.52) 

51,787.54 
(100) 

411.68 

7 เก็บอุปกรณ ์ 17,705.59 
(56.14) 

1,677.10 
(5.32) 

12,157.10 
(38.55) 

31,539.79 
(100) 

240.45 

144,322.19 
(36.38) 

32,353.13 
(8.16) 

220,029.84 
(55.46) 

396,705.16 
(100) 

ต้นทุนกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน 
Sim baby ของวิทยาลัยพยาบาลในสังกัด
สถาบันพระบรมราชชนก ต้นทุนทางตรงเฉลี่ย 
468,603.63 บาทต่อปี มีร้อยละต้นทุนค่าแรง ค่า
วัสดุและครุภัณฑ์ เท่ากับ 20.99, 4.57 และ 74.26 
มีต้น เฉลี่ ยต่ อการ พัฒนา 1 ชุดการ เรี ยนรู้ 
Scenario เท่ากับ 213,317.36 บาทต่อชุดการ
เรี ยนรู้  หากพิจารณารายกิ จกรรม พบว่ า 

กิจกรรมการจัดการเรียนการสอน Practice มี
ต้นทุนเฉลี่ยต่อครั้งสูงที่สุด เท่ากับ 3,172.98 
บาทต่อครั้ง รองลงมาเป็นกิจกรรมการพัฒนา 
Scenario เท่ากับ 2,644.66 บาทต่อครั้ง และ 
กิจกรรม De brief มีต้นทุนทางตรงเฉลี่ยน้อย
ที่สุด เท่ากับ 240.45 บาทต่อครั้ง รายละเอียด
ดังตารางที ่6 
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ตารางที่ 6 ต้นทุนทางตรงรายกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ Sim baby ต้นทุนต่อครั้ง และต้นทุนต่อการพัฒนาชุดการเรียนรู ้
กิจกรรมการสอน ค่าแรง ค่าวัสดุ ค่าครุภัณฑ์ ต้นทุนรวม ต้นทุนต่อ

คร้ัง 
ต้นทุนต่อ 1 

ชุดการ
เรียนรู้ 

1 การพัฒนา 
Scenario 

9,220.78 
(8.81) 

5,732.77 
(5.48) 

89,668.71 
(85.71) 

104,622.27 
(100.00) 

2,644.66 217,317.36 

2 การติดตั้งโปรแกรม 9,220.78 
(13.73) 

3,480.61 
(5.18) 

54,441.72 
(81.08) 

67,143.11 
(100.00) 

2,176.17 

3 เตรียมก่อนวันสอน 18,441.56 
(40.35) 

1,637.94 
(3.58) 

25,619.63 
(56.06) 

45,699.13 
(100.00) 

1,101.68 

4 Pre briefing 9,220.78 
(16.20) 

2,866.39 
(5.04) 

44,834.36 
(78.77) 

56,921.52 
(100.00) 

1,573.83 

5 Practicing 21,515.16 
(21.79) 

4,640.82 
(4.70) 

72,588.96 
(73.51) 

98,744.93 
(100.00) 

3,172.98 

6 De briefing 18,441.56 
(24.89) 

3,344.12 
(4.51) 

52,306.75 
(70.60) 

74,092.43 
(100.00) 

2,397.99 

7 เก็บอุปกรณ ์ 12,294.38 
(57.50) 

545.98 
(2.55) 

8,539.88 
(39.94) 

21,380.23 
(100.00) 

568.15 

98,355.00 
(20.99) 

22,248.63 
(4.75) 

348,000.00 
(74.26) 

468,603.63 
(100.00) 

กรณีต้นทุนครุภัณฑ์ทั้งหมดคงเหลือตาม
จริงตามเกณฑ์อายุการใช้งาน 5 ปี มีชั่วโมงการ
ใช้งานตามมาตรฐาน 7,830 ชั่วโมง มีต้นทุนตาม
มาตรฐานอยู่ระหว่าง 157.62 – 88.89 ชั่วโมง 
เมื่อเปรียบเทียบความคุ้มค่ากับชั่วโมงการใช้งาน
จริงที่มีการใช้งานจริงระหว่าง 1,366.25 – 33.36 
ชั่วโมงพบว่าไม่คุ้มค่า แต่หากเปรียบเทียบความ
คุ้มค่ากับต้นทุนการใช้งานต่อชั่วโมง/คน/ครั้ง 
พบว่าต้นทุนคงเหลือตามจริงห้องปฏิบัติการ
พยาบาล ใช้เกินร้อยละ 50 ชั่วโมงมาตรฐานและ

ต้นทุนการใช้ ชั่วโมง/คน/ครั้ง ต่ํากว่าต้นทุน
ครุภัณฑ์ตามเวลามาตรฐานถือว่าคุ้มค่า Sim 
man ใช้เกินร้อยละ 50 ชั่วโมงมาตรฐานถือว่า
คุ้มค่า ส่วน Sim mom และ Sim baby ใช้น้อย
กว่าร้อยละ 50 ชั่วโมงมาตรฐานและต้นทุนการ
ใช้ ชั่วโมง/คน/ครั้ง และต้นทุนสูงกว่าต้นทุน
ครุภัณฑ์ตามเวลามาตรฐานถือว่ าไม่คุ้มค่ า 
รายละเอียดดังตารางที่ 7 
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ตารางที ่7  ความคุ้มค่าการจัดการเรียนรู้ในสถานการณ์เสมือนจริงแยกตามประเภทการเรียนรู้ กรณีต้นทุนครุภัณฑ์ 
   ทั้งหมดคงเหลือจริงตามเกณฑ์อายุการใช้งาน 

ต้นทุน
ครุภัณฑ์
คงเหลือ 

ชั่วโมง
การใช้

งานตาม
มาตรฐาน 

ต้นทุน
มาตรฐาน 
(บาท/
ชั่วโมง) 

ชั่วโมง
การใช้
งานจริง 

ต้นทุน
ชั่วโมงการ
ใช้งานจริง 

จ านวน
คน/คร้ัง
การใช้
งาน 

ต้นทุน
คน/
คร้ัง

การใช้
งาน 

ผลต่าง
ต้นทุนต่อ
ชั่วโมง

มาตรฐาน 

ห้ อ งปฏิ บั ติ ก า ร
พยาบาล 

1,234,164.80 7,830 157.62 1,366.25 906.37 18,510 66.76 90.86 

Sim Man 290,236.45 7,830 37.07 210.63 1,172.35 9,452 86.58 -49.52 
Sim Mom 1,034,361.29 7,830 132.10 63.75 12,985.57 3,025 531.71 -399.60 
Sim Baby 696,000.00 7,830 88.89 33.96 1,280.98 407 462.99 -338.10 

ตน้ทุนครุภัณฑ์เกณฑ์มาตรฐาน = ราคาที่ซื้อ/(อายุการใช้งานขั้นต่ํา(ปี) X 261 วัน X 7 ช่ัวโมง) 
ต้นทุนครุภัณฑ์การใช้งานจริง   = ราคาที่ซื้อ/(อายุการใช้งานขั้นต่ํา(ปี) X ช่ัวโมงการใช้งานจริงใน 1 ปี) 

กรณีต้นทุนครุภัณฑ์ เฉพาะหุ่นและ
อุปกรณ์เสริมตามเกณฑ์อายุการใช้งาน 5 ปี มี
ชั่วโมงการใช้งานตามมาตรฐาน 7,830 ชั่วโมง มี
ต้นทุนตามมาตรฐานอยู่ระหว่าง 88.89 –  157.62 
บาท/ชั่วโมง พบว่าเมื่อเปรียบเทียบความคุ้มค่า

กับชั่ วโมงการใช้งานจริงที่มีการใช้งานจริง
ระหว่าง 210.63 – 63.75 บาท/ชั่วโมง ต้นทุน
การใช้งานต่อคนต่อครั้งระหว่าง 293.47 – 433.32 
ชั่วโมง/คน/ครั้ง ถือว่าไม่คุ้มค่า รายละเอียดดัง
ตารางที่ 8 

ตารางที่ 8 ความคุ้มค่าการจัดการเรียนรู้ในสถานการณ์เสมือนจริงแยกตามประเภทการเรียนรู้ กรณตีน้ทุนครุภัณฑ์เฉพาะ 
  หุ่นและอุปกรณ์เสริม 

ต้นทุน
ครุภัณฑ์
คงเหลือ 

ชั่วโมง
การใช้

งานตาม
มาตรฐาน 

ต้นทุน
มาตรฐาน 
(บาท/
ชั่วโมง) 

ชั่วโมง
การใช้
งาน
จริง 

ต้นทุน
ชั่วโมงการ
ใช้งานจริง 

จ านวน
คน/คร้ัง
การใช้
งาน 

ต้นทุน
คน/
คร้ัง

การใช้
งาน 

ผลต่าง
ต้นทุนต่อ
ชั่วโมง

มาตรฐาน 

Sim Man 616,300.00 7,830 78.71 210.63 3,739.42 8,368 293.47 -214.76 
Sim Mom 1,079,923.32 7,830 137.92 63.75 14,803.65 3,025 433.32 -295.40 
Sim Baby 696,000.00 7,830 88.89 135.83 25,619.63 1,630 426.99 -338.10 

ต้นทุนครุภัณฑ์เกณฑ์มาตรฐาน = ราคาที่ซื้อ/(อายุการใช้งานขั้นต่ํา(ปี) X 261 วัน X 7 ช่ัวโมง) 
ต้นทุนครุภัณฑ์การใช้งานจริง    = ราคาที่ซื้อ/(อายุการใช้งานข้ันต่ํา(ปี) X ช่ัวโมงการใช้งานจริงใน 1 ปี) 
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อภิปรายผล 
วิทยาลัยพยาบาลในสังกัดสถาบันพระ

บรมราชชนกมีการจัดการเรียนรู้ในสถานการณ์
เสมือนจริง ห้องปฏิบัติการพยาบาล Sim Man Sim 
Mom และ Sim Baby ในหลักสูตรพยาบาลศาสตร
บัณฑิต หลักสูตรผู้ช่วยพยาบาลและหลักสูตรการ
ฝึกอบรม มีต้นทุนรวมทางตรงเฉลี่ย เท่ากับ 
7,054,470.61 ต่อปีการศึกษา ร้อยละต้นทุน
ค่าแรง ค่าวัสดุและค่าครุภัณฑ์ เท่ากับ 63.38, 
6.56 และ 30.06 สอดคล้องกับการศึกษาต้นทุน
ของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์  
(Chuakiat, Puttiwanit & Puttiwanit, 2008) 
รวมถึงการศึกษาต้นทุนการผลิตพยาบาลของ
วิทยาลัยพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์ (Phongsiri 
et al., 2017) และต้นทุนการผลิตนักศึกษา
พยาบาลของสถาบันพระบรมราชชนก โดยการ
จัดการเรียนการสอนดังกล่าวต้องใช้อาจารย์และ
บุ ค ล าก รที่ มี ค ว าม รู้ ค ว ามส าม า รถ ในทุ ก
กระบวนการการจัดการเรียนการสอนในทุก
กิจกรรม ส่งผลให้ต้นทุนค่าแรงสูงกว่าต้นทุน
ประเภทอ่ืน ๆ อีกทั้งการจัดการเรียนการสอน
ด้านการพยาบาลต้องใช้อาจารย์ที่มีความรู้
ความสามารถและเพียงพอตามเกณฑ์การจัด
การศึกษาในระดับอุดมศึกษา (Office of the 
Higher Education Commission, 2014)  

 การศึกษาต้นทุนรายกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้ในสถานการณ์เสมือนจริงประกอบไปด้วย
กิจกรรม 7 กิจกรรม ดังนี้ การพัฒนา Scenario 
การติดตั้งโปรแกรม การเตรียมก่อนวันสอน Pre 
briefing Practicing De briefing และการ
จัดเก็บอุปกรณ์ โดยการศึกษาต้นทุนรายกิจกรรม
ทํ า ให้ ทร าบถึ งกิ จ กรรมที่ ดํ า เนิ นการและ
ทรัพยากรที่ใช้ในแต่ละกิจกรรม (Riewpaiboon, 

2018)   ซึ่ ง สอดคล้ อ งกับการศึ กษาต้นทุ น
กิจกรรมงานส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคด้าน
การแพทย์แผนไทย (Chanjaruporn et al., 2021) 
การศึกษาต้นทุนรายกิจกรรมการบริการสร้าง
เสริมสุขภาพและป้องกันโรคในสถานบริการ
กระทรวงสาธารณสุขที่การศึกษาต้นทุนราย
กิจกรรมนั้นจะเหมาะสมกับภารกิจที่มีความ
หลากหลายในกิจกรรมและรูปแบบในการ
ดํา เนินการที่ แตกต่างกันออกไป ดั งนั้ นจึ ง
เหมาะสมกับการศึกษาครั้งนี้ เช่น การจัดการ
เรียนการสอน Sim man ต้นทุนกิจกรรมการ
พัฒนา Scenario เท่ากับ 1,400.95 บาทต่อครั้ง 
กิจกรรมการจัดการเรียนการสอน Practicing 
เท่ากับ 808.96 บาทต่อครั้ง และ กิจกรรม Pre 
briefing เท่ากับ 347.39 บาทต่อครั้ง ซึ่งจะ
แตกต่างจากการศึกษาต้นทุนต่อหน่วยในการ
ผลิตนักศึกษาพยาบาลที่ผ่านมาที่รายงานผล
ก า ร ศึ ก ษ า เ ป็ น ต้ น ทุ น ต่ อ ห น่ ว ย เ ท่ า นั้ น 
(Praboromarajchanok, 2002; Singweratham  
et al., 2018; Phongsiri et al., 2019) ดังนั้น
ในการศึกษาต้นทุนด้านการศึกษานั้นควรมีการ
พิจารณาลงไปในรายละเอียดและตามลักษณะ
ของผลิตที่เกิดขึ้นเพ่ือจะได้ทําการศึกษาได้ตรง
กับวัตถุประสงค์การใช้งานมากยิ่งขึ้น 

ค ว า ม คุ้ ม ค่ า ข อ ง ก า ร ใ ช้ ค รุ ภั ณ ฑ์
ห้องปฏิบัติการพยาบาล Sim Man Sim Mom 
และ Sim Baby  ทั้งกรณีต้นทุนครุภัณฑ์ทั้งหมด
คงเหลือตามจริงและกรณีต้นทุนครุภัณฑ์เฉพาะ
หุ่นและอุปกรณ์เสริมเปรียบเทียบกับชั่วโมงการ
ใช้งานตามมาตรฐานพบว่าไม่คุ้มค่า แตกต่างจากการ
วิเคราะห์ความคุ้มค่าของมหาวิทยาลัยขอนแก่น
ในการใช้ครุภัณฑ์ด้านบริหารจัดการ (ใช้ประจํา
สํานักงาน) โดยกําหนดจํานวนชั่วโมงมาตรฐาน
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เท่ากับ (261 วัน X 8 ชั่วโมง = 2,088 ชั่วโมง) 
ส่ ว น ด้ า น ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น 
(ใช้ประจําในห้องเรียน) ได้กําหนดจํานวนชั่วโมง
ใช้งานเทียบมาตรฐาน คือ 1 ภาคเรียนใช้เวลา 4 
เดือน (120 วัน X 8 ชั่วโมง = 960 ชั่วโมง) 
(Khaopanya, Siripron, & Rattana, 2016) 
และการวิเคราะห์ความคุ้มค่าการใช้ครุภัณฑ์ของ
คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
ได้กําหนดชั่วโมงมาตรฐานเป็น 8 ชั่วโมง/วัน/ 
5 วัน/สัปดาห์ หรือ 1,200 ชั่วโมงต่อปี ส่วน
ครุภัณฑ์ด้านการสอนทฤษฎี กําหนดจํานวน
ชั่วโมงมาตรฐานจริง คือ 6 ชั่วโมง/5วัน/สัปดาห์ 
หรือ 900 ชั่วโมงต่อปี (Madyusho & Litprak, 
2018) จะเห็นได้ว่าครุภัณฑ์สํานักงานนั้นคํานวณ
ชั่วโมงมาตรฐานตามเวลาที่ปฏิบัติงานจริงที่มีการ
ใช้งานครบตามวันที่เปิดทําการในปีปฏิทิน และ
ครุภัณฑ์การจัดการเรียนการสอนที่ใช้ประจําใน
ห้องเรียนก็จะถูกคํานวณจากชั่วโมงมาตรฐาน
ตามเวลาที่ปฏิบัติงานจริงที่มีโอกาสในการใช้ครบ
ไปตามจํานวนวันที่เปิดการเรียนการสอน ส่งผล
ให้เกิดความคุ้มค่าเมื่อนํามาเปรียบเทียบกับ
ชั่วโมงหรือต้นทุนมาตรฐานระยะเวลาที่มีการใช้
งานจริง แตกต่างจากการจัดการเรียนรู้ ใน
สถานการณ์เสมือนจริง ห้องปฏิบัติการพยาบาล 
Sim Man Sim Mom และ Sim Baby  ที่มี
ลักษณะการใช้เพ่ือการเรียนการสอนขึ้นอยู่กับ
วิชาและลักษณะการจัดการเรียนการสอน ที่ถูก
ออกแบบให้เหมาะสมไปกับวิชาภาคทฤษฎีและ
หน่วยกิตในชั่วโมงปฏิบัติ ที่ส่งผลให้การใช้ห้อง
และหุ่นไม่ครบไปตามจํานวนวันที่เปิดการเรียน
การสอนในปีนั้น ๆ แต่ก็มีการใช้นอกชั่วโมงเรียน
ในการฝึกปฏิบัติจนเกิดความชํานาญ การใช้ฝึก
ปฏิบัติก่อนออกไปฝึกงาน การใช้ประเมินทักษะ

ทางคลินิกที่ถูกนับชั่วโมงดังกล่าวไว้ในการศึกษา
ครั้งนี้  ดังนั้นการเปรียบเทียบความคุ้มค่ากับ
ต้นทุนการใช้งานต่อชั่วโมง/คน/ครั้ง น่าจะสะท้อน
การใช้ครุภัณฑ์ดังกล่าวได้มากกว่า (Riewpaiboon, 
2018)  โดยจะเห็นได้ว่าในการศึกษาครั้งนี้ พบว่าใช้
เกินร้อยละ 50 ชั่วโมงมาตรฐานและต้นทุนการใช้ 
และต่ํากว่าต้นทุนครุภัณฑ์ตามเวลามาตรฐานใน
ห้องปฏิบัติการพยาบาล และ Sim man ดังนั้นใน
การซื้อครุภัณฑ์ราคาแพงหน่วยงานภาครัฐมักจะ
มองไม่เห็นค่าใช้จ่ายในเรื่องค่าเสื่อมราคาทางบัญชี
ของครุภัณฑ์ ซึ่งเป็นค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นทุกปี ไม่ว่า
จะใช้หรือไม่ใช้ครุภัณฑ์นั้น ๆ (Madyusho & 
Litprak, 2018) 

ข้อจํากัดของการศึกษาครั้งนี้เกิดจาก
การเลือกพ้ืนที่ 4 วิทยาลัยพยาบาลเพ่ือเป็น
ตัวแทนการศึกษาต้นทุนและความคุ้มค่าการ
จัดการเรียนรู้ในสถานการณ์เสมือนจริงที่มีความ
แตกต่างกันในรายวิชาและรูปแบบการจัดการ
เรียนการสอน อาจจะส่งผลต่อต้นทุนและความ
คุ้มค่าได้ และความแตกต่างนี้เองไม่สามารถนํา
ตัวแปรจํานวนและการใช้มาคํานวณหาความ
อ่อนไหวได้ และการศึกษาครั้งนี้ไม่ได้รวมต้นทุน
ทางอ้อมและต้นทุนในการพัฒนาอาจารย์และ
บุคลากรในการจัดการเรียนรู้ ในสถานการณ์
เสมือนจริง อาจะส่งผลให้ต้นทุนครั้งนี้ต่ํากว่า
ความเป็นจริงได้  

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช้ 
1. การทราบต้นทุนการจัดการศึกษาใน

สถานการณ์เสมือนจริง ทําให้ทราบถึงรูปแบบ
และทรัพยากรที่ใช้ไปในการดําเนินกิจกรรม
ดังกล่าว  
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2. การวิเคราะห์ความคุ้มค่าของการจัด
การศึกษาในสถานการณ์ เสมือนจริง สะท้อน
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่สถาบันการศึกษา
ควรนําไปบริหารจัดการเพ่ือทําให้เกิดความคุ้มค่า
ต่อการใช้ครุภัณฑ์ราคาแพงให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาต้นทุนทางตรงและ

ต้นทุนทางอ้อมการจัดการเรียนรู้ในสถานการณ์
เสมือนจริงและเพ่ิมขนาดกลุ่มตัวอย่างให้เกิด
ความหลากหลายของรูปแบบการจัดการเรียน
การสอนเพ่ือจะได้ทราบต้นทุนและความคุ้มค่าที่
แท้จริงของการจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์
ดังกล่าว 

2. ควรมีการวิเคราะห์ความอ่อนไหว
(Sensitivity analysis) ในการศึกษาครั้งต่อไป

เพ่ือให้ทราบถึงตัวแปรที่จะส่งผลกระทบต่อต้นทุน
การจัดการเรียนรู้ในสถานการณ์เสมือน 

3. ควรศึกษาความเป็นไปได้(Feasibility)
ของการจัดการเรียนรู้ในสถานการณ์เสมือนจริง
ในประเด็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
บุคลากรที่ ใช้จัดการเรียนการสอน ครุภัณฑ์
รวมถึงสิ่งอํานวยความสะดวกเพ่ือเป็นข้อมูล
เบื้องต้นในการจัดสรรครุภัณฑ์ให้ เกิดความ
เหมาะสมและใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

กิตติกรรมประกาศ 
กา ร วิ จั ย ค รั้ ง นี้ ไ ด้ รั บ ง บสนั บ สนุ น
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