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Abstract

Nontakorn Urasopon*  Wichai Tantasuparuk  Mongkol Techakumphu

THE EFFECTS OF WEANING-TO-OESTRUS INTERVAL ON THE
EXPRESSION OF OESTRUS AND THE TIMING OF OVULATION IN SOWS

The aim of the present study was to investigate the effects of the weaning-to-oestrus interval (WOI) and

parity on the expression of oestrus and the timing of ovulation in crossbred (Large White x Landrace) sows.

The detection of pro-oestrus and oestrus was performed every 8 hrs in all sows, by observing the reddening and

swelling of the vulva and by applying the back pressure test in the presence of a boar.  Ovulation was monitored

every 8 hrs using transrectal ultrasonography.  The duration of oestrus was 59.1, 59.8 and 65.3 hrs for parities

1, 2 and 3-4, respectively.  Parity 1 and 2 sows had a significantly shorter oestrus duration compared with parities

3-4 (p<0.01 and p<0.05, respectively).  No difference in the pro-oestrus duration and ovulation times were found

among parity 1, 2 and 3-4 sows.  No difference in the pro-oestrus duration was found among sows with a WOI of

1-3, 4 and 5-7 days. Oestrus duration from the onset of standing oestrus to ovulation was 67.4, 58.5, 58.2 hrs and

48.6, 41.5, 40.2 hrs for sows with a WOI of 1-3, 4 and 5-7 days.  Sows with a WOI of 1-3 days had a significantly

longer oestrus duration and a longer ovulation time than sows with a WOI 4 and 5-7 days (p<0.001 and p<0.05,

respectively). A significant negative correlation between the WOI and oestrus duration (r=-0.30, p<0.001) and be-

tween the WOI and ovulation time (r=-0.33, p<0.001) was observed. Oestrus duration was positively correlated

with the ovulation time (r=0.82, p<0.001), but was negatively correlated with the relative ovulation time (r=-0.23,

p<0.01). It was possible to use the WOI and the oestrus duration to predict the ovulation time.
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∫∑§—¥¬àÕ

ππ∑°√≥å Õÿ√‚ ¿≥*  «‘™—¬ ∑—πµ»ÿ¿“√—°…å  ¡ß§≈ ‡µ™–°”æÿ

º≈¢Õß√–¬–À¬à“π¡∂÷ß‡ªìπ —¥µàÕ≈—°…≥–°“√‡ªìπ —¥·≈–‡«≈“µ°‰¢à„π·¡à ÿ°√

°“√«‘®—¬π’È»÷°…“º≈¢Õß√–¬–À¬à“π¡∂÷ß‡ªìπ —¥ (Weaning-to-oestrus interval; WOI) ·≈–≈”¥—∫§√Õ°µàÕ≈—°…≥–°“√‡ªìπ

 —¥ ·≈–√–¬–‡«≈“‡√‘Ë¡‡ªìπ —¥∂÷ßµ°‰¢à (‡«≈“µ°‰¢à) „π·¡à ÿ°√æ—π∏ÿåº ¡ (≈“√å®‰«∑å X ·≈π¥å‡√´) µ√«®°“√‡ªìπ —¥·¡à ÿ°√À≈—ßÀ¬à“π¡∑ÿ°

8 ™¡. ¥â«¬°“√ —ß‡°µ°“√∫«¡·¥ß¢ÕßÕ«—¬–‡æ»¿“¬πÕ°√à«¡°—∫°“√°¥À≈—ß ‡«≈“µ°‰¢àµ√«®‚¥¬„™âÕ—≈µ√“´“«¥åµ√«®ºà“π∑“ß

∑«“√Àπ—°∑ÿ° 8 ™¡. À≈—ß ÿ°√‡√‘Ë¡‡ªìπ —¥¬◊ππ‘Ëß ®“°°“√»÷°…“æ∫«à“≈”¥—∫§√Õ°∑’Ë 1, 2 ·≈– 3-4 ¡’√–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥‡©≈’Ë¬ (Lsmeans)

59.1, 59.8 ·≈– 65.3 ™¡. µ“¡≈”¥—∫ ·¡à ÿ°√„π≈”¥—∫§√Õ°∑’Ë 1 ·≈– 2 ¡’√–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥ —Èπ°«à“√–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥¢Õß·¡à ÿ°√

„π≈”¥—∫§√Õ°∑’Ë 3-4 (p<0.01 ·≈– p<0.05  µ“¡≈”¥—∫) ≈”¥—∫§√Õ°‰¡à¡’º≈µàÕ√–¬–‡«≈“‚ª√‡Õ ∑√— ·≈–‡«≈“µ°‰¢à ‰¡àæ∫§«“¡

·µ°µà“ß¢Õß√–¬–‡«≈“‚ª√‡Õ ∑√— ¢Õß·¡à ÿ°√∑’Ë¡’ WOI 1-3 «—π 4 ·≈– 5-7 «—π ·¡à ÿ°√∑’Ë¡’ WOI 1-3 «—π 4 ·≈– 5-7 «—π¡’√–¬–

‡«≈“‡ªìπ —¥‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 67.4, 58.5 ·≈– 58.2 ™¡. ·≈–‡«≈“µ°‰¢à‡©≈’Ë¬ 48.6, 41.5 ·≈– 40.2 ™¡. µ“¡≈”¥—∫ ·¡à ÿ°√∑’Ë¡’

WOI 1-3 «—π¡’√–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥·≈–‡«≈“µ°‰¢àπ“π°«à“·¡à ÿ°√∑’Ë¡’ WOI 4 ·≈– 5-7 «—π (p<0.001 ·≈– p<0.05 µ“¡≈”¥—∫) WOI

¡’§«“¡ —¡æ—π∏å„π‡™‘ß≈∫°—∫√–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥ (r=-0.30, p<0.001) ·≈–‡«≈“µ°‰¢à (r=-0.33, p<0.001) √–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥¡’§«“¡

 —¡æ—π∏å„π‡™‘ß∫«° Ÿß°—∫‡«≈“µ°‰¢à (r=0.82, p<0.001) ·µà¡’§«“¡ —¡æ—π∏å„π‡™‘ß≈∫°—∫‡«≈“µ°‰¢à —¡æ—∑∏å (r=-0.23, p<0.01)

°“√»÷°…“π’È™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“ “¡“√∂„™â WOI ·≈–√–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥∑”π“¬‡«≈“µ°‰¢à‰¥â

§” ”§—≠ :  ·¡à ÿ°√ √–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥ ‡«≈“µ°‰¢à Õ—≈µ√“´“«¥å

∫∑π”

Õ—µ√“‡¢â“§≈Õ¥·≈–¢π“¥§√Õ°‡ªìπµ—«·ª√ ”§—≠∑’Ë¡’

º≈µàÕ®”π«π≈Ÿ° ÿ°√À¬à“π¡/·¡à/ªï Leman (1992) æ∫«à“

√–¬–À¬à“π¡∂÷ßº ¡æ—π∏ÿå§√—Èß·√° (Weaning-to-first-service

interval; WSI) ¡’º≈µàÕÕ—µ√“‡¢â“§≈Õ¥ ·≈–¢π“¥§√Õ°„π

≈”¥—∫§√Õ°∂—¥¡“ ·¡à ÿ°√∑’Ë¡’ WSI √–À«à“ß 3-5 «—π ®–¡’

Õ—µ√“‡¢â“§≈Õ¥ Ÿß°«à“·¡à ÿ°√∑’Ë¡’ WSI √–À«à“ß 8-14 «—π

·¡à ÿ°√∑’Ë¡’ WSI √–À«à“ß 2-6 «—π¡’¢π“¥§√Õ°∂—¥¡“ Ÿß°«à“

·¡à ÿ°√∑’Ë¡’ WSI √–À«à“ß 7-10 «—π

·¡à ÿ°√∑’Ë¡’√–¬–À¬à“π¡∂÷ß‡ªìπ —¥§√—Èß·√° (Weaning-

to-oestrus interval; WOI) ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“° 4 «—π‡ªìπ 10 «—π∑”„Àâ

Õ—µ√“‡¢â“§≈Õ¥≈¥≈ß®“° 89.7 ‡ªìπ 78.2% ·≈–‡¡◊ËÕ WOI ‡æ‘Ë¡

¢÷Èπ®“° 4 «—π‡ªìπ 7 «—π∑”„Àâ¢π“¥§√Õ°≈¥≈ß®“° 11.7 ‡ªìπ

10.6 µ—«/§√Õ° (Steverink et al., 1999) √“¬ß“π°“√»÷°…“

¥—ß°≈à“« ·≈–√“¬ß“π°“√»÷°…“Õ◊ËπÊ ∑’Ëºà“π¡“„πµà“ßª√–‡∑»

 √ÿª‰¥â«à“ WOI (Wilson and Dewey, 1993; Vesseur et al.,

1994) ·≈– WSI (Tummaruk et al., 2000) ¡’º≈µàÕÕ—µ√“

‡¢â“§≈Õ¥ ·≈–¢π“¥§√Õ°∂—¥¡“

√“¬ß“π°“√»÷°…“„πª√–‡∑»‰∑¬ ª√’¬æ—π∏ÿå·≈–§≥– (1999)

√“¬ß“π«à“·¡à ÿ°√∑’Ë¡’ WSI √–À«à“ß 3-5 «—π ¡’Õ—µ√“‡¢â“§≈Õ¥

 Ÿß°«à“·¡à ÿ°√∑’Ë¡’ WSI √–À«à“ß 10-17 «—π Tantasuparuk

et al. (2000) æ∫«à“·¡à ÿ°√∑’Ë¡’ WSI √–À«à“ß 1-6 «—π¡’

Õ—µ√“‡¢â“§≈Õ¥ Ÿß°«à“·¡à ÿ°√∑’Ë¡’ WSI √–À«à“ß 7-10 «—π WSI

‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“° 1-5 «—π‡ªìπ 6-7 «—π®–∑”„Àâ¢π“¥§√Õ°≈¥≈ß

ª√–¡“≥ 0.5 µ—«/§√Õ°

®“°°“√»÷°…“º≈¢Õß WOI µàÕ√–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥ ·≈–

√–¬–‡«≈“‡√‘Ë¡‡ªìπ —¥∂÷ßµ°‰¢à (‡«≈“µ°‰¢à; ovulation time)

æ∫«à“ WOI ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å„π‡™‘ß≈∫°—∫√–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥

·≈–‡«≈“µ°‰¢à ·¡à ÿ°√∑’Ë¡’ WOI π“π®–¡’√–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥

 —Èπ·≈–µ°‰¢à‡√Á« ®÷ßÕ“®‡ªìπ‰ª‰¥â«à“°“√º ¡æ—π∏ÿåÀ≈—ß‡«≈“

µ°‰¢à∑”„ÀâÕ—µ√“‡¢â“§≈Õ¥ ·≈–¢π“¥§√Õ°∂—¥¡“µË” (Weitze

et al., 1994; Sterning, 1995, 1996; Kemp and Soede,

1996; Nissen et al., 1997; Steverink et al., 1999) °“√

º ¡æ—π∏ÿåπÕ°™à«ß‡«≈“ 0 ∂÷ß 24 ™¡. °àÕπ°“√µ°‰¢à®–∑”„Àâ

Õ—µ√“°“√ªØ‘ π∏‘·≈–®”π«πµ—«ÕàÕπ∑’Ëª°µ‘µË” (Kemp and

Soede, 1996) Õ—µ√“°“√º ¡µ‘¥ ·≈–Õ—µ√“‡¢â“§≈Õ¥µË” (Soede
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and Kemp, 1997) ®“°‡Àµÿº≈¥—ß°≈à“«°“√º ¡æ—π∏ÿå ·¡à ÿ°√

∑’Ë¡’ WOI ·µ°µà“ß°—π‚¥¬º ¡æ—π∏ÿå‡«≈“‡¥’¬«°—π∑ÿ°µ—«®–‡æ‘Ë¡

‚Õ°“ ∑’Ë®–º ¡æ—π∏ÿåπÕ°™à«ß‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡ (Weitze et al.,

1994; Steverink et al., 1999)

°“√»÷°…“º≈¢Õß WOI µàÕ≈—°…≥–°“√‡ªìπ —¥ ·≈–

‡«≈“µ°‰¢à„π·¡à ÿ°√¬—ß‰¡à‡§¬¡’√“¬ß“π„πª√–‡∑»‰∑¬ ¢âÕ¡Ÿ≈

 à«π„À≠à‡ªìπ°“√»÷°…“„πª√–‡∑»∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘Õ“°“»§àÕπ¢â“ßÀπ“«

·µ°µà“ß®“°ª√–‡∑»‰∑¬∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘Õ“°“»∑’Ë√âÕπ™◊Èπ §«“¡‡§√’¬¥∑’Ë

‡°‘¥®“°Õ“°“»∑’Ë√âÕπ™◊Èπ àßº≈°√–∑∫µàÕ°“√‡ªìπ —¥·≈–

°“√µ°‰¢à (Kunavongkrit and Tantasuparak, 1995) §«“¡

·µ°µà“ß¢Õßƒ¥Ÿ°“≈¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ WOI (Õ√√≥æ, 1994; Vesseur

et al., 1994; Prunier et al., 1996) °“√»÷°…“§√—Èßπ’È®÷ß¡’

«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“º≈¢Õß WOI µàÕ≈—°…≥–°“√‡ªìπ —¥

·≈–‡«≈“µ°‰¢à¿“¬„µâ ¿“æ°“√‡≈’È¬ß·≈–°“√®—¥°“√ø“√å¡ ÿ°√

·∫∫ª√–‡∑»‰∑¬ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈∑”π“¬‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡„π

°“√º ¡æ—π∏ÿå·¡à ÿ°√„πø“√å¡µàÕ‰ª

«— ¥ÿ·≈–«‘∏’°“√

°“√‡µ√’¬¡·¡à ÿ°√∑¥≈Õß

∑”°“√»÷°…“„π ÿ°√‡æ»‡¡’¬æ—π∏ÿåº ¡ (≈“√å®‰«∑å X

·≈π¥å‡√´) ®”π«π 150 µ—« „πø“√å¡ ÿ°√¢π“¥ 1,100 ·¡à

·ÀàßÀπ÷Ëß„π®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’ ‡ªìπø“√å¡∑’Ë¡’°“√®—¥°“√

√–¥—∫¡“µ√∞“π ¡’°“√º ¡‡∑’¬¡ 100% ¡’°“√®—¥°“√°“√„Àâ

Õ“À“√·¡à ÿ°√°‘π‡µÁ¡∑’Ë√–À«à“ß°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ° „π·µà≈– —ª¥“Àå

®–¡’°“√À¬à“π¡·¡à ÿ°√ª√–¡“≥ 45 µ—« §—¥‡≈◊Õ°·¡à ÿ°√

≈”¥—∫§√Õ°∑’Ë 1-4 ∑’Ë¡’ ÿ¢¿“æ¥’ ‰¡à¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß√–∫∫

 ◊∫æ—π∏ÿå §≈Õ¥≈Ÿ°¡’™’«‘µ‰¡àµË”°«à“ 7 µ—« ·≈–¡’®”π«π≈Ÿ°

À¬à“π¡Õ¬Ÿà„π™à«ß 7-11 µ—« ¡’√–¬–‡≈’È¬ß≈Ÿ°Õ¬Ÿà„π™à«ß 21-24

«—π ¢âÕ°”Àπ¥„π°“√§—¥·¡à ÿ°√ÕÕ°®“°°“√»÷°…“§◊Õ ‡ªìπ —¥

„π«—πÀ¬à“π¡ ‰¡à· ¥ß°“√‡ªìπ —¥¿“¬„π 12 «—πÀ≈—ßÀ¬à“π¡

‡®Á∫ªÉ«¬ ¡’ÀπÕß®“°™àÕß§≈Õ¥ ‡ªìπ —¥‡ß’¬∫À√◊Õ· ¥ß°“√

‡ªìπ —¥‰¡à™—¥‡®π ‰¡à¡’°“√µ°‰¢à µ√«®æ∫∂ÿßπÈ”∫π√—ß‰¢à ™àÕß

‡™‘ß°√“π·§∫À√◊Õ‰¡à “¡“√∂µ√«®°“√µ°‰¢à‰¥â

°“√µ√«®°“√‡ªìπ —¥

∑”°“√À¬à“π¡·¡à ÿ°√„π™à«ß‡™â“ (08.30-09.30 π.) ‚¥¬

°“√¬â“¬·¡à ÿ°√®“°§Õ°§≈Õ¥‰ª‡¢â“´Õß¢—ß‡¥’Ë¬«∑’Ë‚√ß‡√◊Õπ

º ¡-Õÿâ¡∑âÕß ∑”°“√µ√«®°“√‡ªìπ —¥ (oestrus detection)

∫—π∑÷°‡«≈“‡√‘Ë¡ ·≈–‡«≈“ ‘Èπ ÿ¥√–¬–‚ª√‡Õ ∑√—  ·≈–√–¬–

‡ªìπ —¥«—π≈– 3 §√—Èß ‚¥¬·µà≈–§√—ÈßÀà“ß°—π 8 ™¡. ‡«≈“

07.00, 15.00 ·≈– 23.00 π. „π°“√µ√«®®–„™â ÿ°√æàÕ

æ—π∏ÿåµ—«‡¥’¬«°—π‡æ’¬ß 1 µ—«µ≈Õ¥°“√∑¥≈Õß ‚¥¬π”æàÕæ—π∏ÿå

‡¥‘πºà“πÀπâ“´Õß·¡à ÿ°√„Àâ —¡º— °—π (nose-nose contact)

·≈â«∑”°“√µ√«®À“‡«≈“‡√‘Ë¡√–¬–‚ª√‡Õ ∑√— ‚¥¬°“√¥Ÿ°“√

∫«¡·¥ß¢ÕßÕ«—¬«–‡æ»¿“¬πÕ° (vulva) ·≈–∑”°“√µ√«®À“

‡«≈“‡√‘Ë¡·≈– ‘Èπ ÿ¥√–¬–‡ªìπ —¥‚¥¬°“√°¥À≈—ß (back-pressure

test) °“√°”Àπ¥‡«≈“∑’Ë‡Àµÿ°“√≥åµà“ßÊ ‡°‘¥¢÷Èπ„Àâ∂◊Õ‡Õ“‡«≈“

°÷Ëß°≈“ß√–À«à“ß°“√µ√«®æ∫À√◊Õ‰¡àæ∫‡Àµÿ°“√≥åπ—ÈπÊ ‡«≈“∑’Ë

·¡à ÿ°√‡¢â“ Ÿà√–¬–‚ª√‡Õ ∑√— °”Àπ¥„Àâ‡ªìπ‡«≈“µ—Èß·µàµ√«®

æ∫·¡à ÿ°√‡√‘Ë¡¡’Õ«—¬«–‡æ»¿“¬πÕ°∫«¡·¥ß (vulva reddening

& swelling)  π„® ÿ°√‡æ»ºŸâ ≈∫ 4 ™¡. ‡«≈“ ‘Èπ ÿ¥√–¬–

‚ª√‡Õ ∑√— °”Àπ¥„Àâ‡ªìπ‡«≈“∑’Ëµ√«®æ∫«à“·¡à ÿ°√‡√‘Ë¡‡ªìπ

 —¥¬◊ππ‘Ëß≈∫ 4 ™¡. ·¡à ÿ°√∑’Ë‡ªìπ —¥®–· ¥ßÕ“°“√ π„®

 ÿ°√æàÕæ—π∏ÿå ÀŸµ—Èß À≈—ß‚°àß‚§âß¬◊ππ‘Ëß‡¡◊ËÕ°¥∑’ËÀ≈—ß (standing

response) ‡«≈“·¡à ÿ°√‡√‘Ë¡‡ªìπ —¥°”Àπ¥„Àâ‡ªìπ‡«≈“‡¡◊ËÕ·¡à

 ÿ°√‡√‘Ë¡¬◊ππ‘ËßµÕ∫ πÕßµàÕ°“√°¥À≈—ß ≈∫ 4 ™¡. ‡«≈“∑’Ë

 ‘Èπ ÿ¥°“√‡ªìπ —¥§◊Õ ‡«≈“‡¡◊ËÕ·¡à ÿ°√‡≈‘°· ¥ß°“√‡ªìπ —¥¬◊π

π‘Ëß ≈∫ 4 ™¡.

°“√µ√«®‡«≈“µ°‰¢à

µ√«® ·≈–∫—π∑÷°‡«≈“µ°‰¢à (ovulation detection)

¥â«¬«‘∏’Õ—≈µ√“´“«¥åµ√«®ºà“π∑“ß∑«“√Àπ—° ‚¥¬„™â‡§√◊ËÕß

Õ—≈µ√“´“«¥å™π‘¥‡√’¬≈‰∑¡å ∫’-‚¡¥ §«“¡∂’Ë 5 ‡¡°°–‡Œ‘∑´å

‡æ◊ËÕµ√«®¥ŸøÕ≈≈‘‡§‘≈ ∑”°“√µ√«®·µà≈–§√—ÈßÀà“ß°—π 8 ™¡.

‡«≈“ 07.25, 15.25 ·≈– 23.25 π. ‡√‘Ë¡À≈—ß®“°‡ªìπ —¥¬◊ππ‘Ëß

„π°“√µ√«®®–µâÕßµ√«®«à“¡’À√◊Õ‰¡à¡’øÕ≈≈‘‡§‘≈∑’Ë‚µ‡µÁ¡∑’Ë

æ√âÕ¡∑’Ë®–‡°‘¥°“√µ°‰¢à (preovulatory follicles) ¢π“¥‡ âπºà“π

»Ÿπ¬å°≈“ß >4 ¡¡.„π°“√µ√«®·µà≈–§√—Èß∑”°“√«—¥‡ âπºà“π

»Ÿπ¬å°≈“ß¢ÕßøÕ≈≈‘‡§‘≈∑’Ë¡’¢π“¥„À≠à∑’Ë ÿ¥‚¥¬«—¥§√—Èß·√°„π

™à«ß‚ª√‡Õ ∑√—  ‡«≈“µ°‰¢à°”Àπ¥„Àâ‡ªìπ‡«≈“∑’Ëµ√«®æ∫

‡ªìπ§√—Èß·√°«à“øÕ≈≈‘‡§‘≈∫π√—ß‰¢àÀ“¬‰ª ≈∫ 4 ™¡. À√◊Õ∂â“

æ∫«à“®”π«πøÕ≈≈‘‡§‘≈≈¥πâÕ¬≈ß°«à“‡¥‘¡Õ¬à“ß™—¥‡®π„Àâ

∂◊Õ«à“‡ªìπ‡«≈“‡√‘Ë¡°“√µ°‰¢à ´÷Ëß®–µâÕß¬◊π¬—πÕ’°§√—Èß„π°“√

µ√«®§√—ÈßµàÕ‰ª (√Ÿª∑’Ë 1)

º ¡‡∑’¬¡ ÿ°√∑’Ë ‡ªìπ —¥¬◊ππ‘Ëß„π™à«ß‡™â“·≈–‡¬Áπ

(ª√–¡“≥ 07.10 ·≈– 16.30 π.) µ“¡°“√®—¥°“√ª°µ‘¢Õß

ø“√å¡
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§”π‘¬“¡

‡«≈“µ°‰¢à À¡“¬∂÷ß√–¬–‡«≈“‡√‘Ë¡‡ªìπ —¥∂÷ßµ°‰¢à (™—Ë«‚¡ß)

‡«≈“µ°‰¢à —¡æ—∑∏å (%) À¡“¬∂÷ß (‡«≈“µ°‰¢à / √–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥) X 100

° ¢

√Ÿª∑’Ë 1. (°) °“√µ√«®À“øÕ≈≈‘‡§‘≈¥â«¬‡§√◊ËÕßÕ—≈µ√“´“«¥å‚¥¬«‘∏’µ√«®ºà“π∑“ß∑«“√Àπ—° ·≈–Õà“πº≈ºà“π®Õ¡Õπ‘‡µÕ√å

(¢) ¿“æøÕ≈≈‘‡§‘≈ (F) ∫π√—ß‰¢à· ¥ß∫π®Õ¡Õπ‘‡µÕ√å

F

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß ∂‘µ‘

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â‚ª√·°√¡§Õ¡æ‘«‡µÕ√å ‡Õ  ‡Õ ‡Õ 

(SAS: Statistical analysis system) (SAS, 1996) «‘‡§√“–Àå

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈¢Õß WOI («—π) ·≈–≈”¥—∫§√Õ° µàÕ√–¬–‡«≈“

‚ª√‡Õ ∑√—  √–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥ ‡«≈“µ°‰¢à ·≈–‡«≈“µ°‰¢à

 —¡æ—∑∏å‚¥¬«‘∏’ Analysis of Variance: general linear model

(GLM) µ—«·ª√Õ‘ √– (independent variables) WOI  ·∫àß‡ªìπ

3 °≈ÿà¡ (1-3, 4 ·≈– 5-7 «—π) ·≈–≈”¥—∫§√Õ°·∫àß‡ªìπ 3

°≈ÿà¡ (1, 2 ·≈– 3-4) µ—«·ª√µ“¡ (dependent variables) ‰¥â·°à

√–¬–‡«≈“‚ª√‡Õ ∑√—  √–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥ ‡«≈“µ°‰¢à ·≈–‡«≈“

µ°‰¢à —¡æ—∑∏å √“¬ß“π§à“‡©≈’Ë¬„π°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫„π√Ÿª Least

square means (Lsmeans) ·≈–√“¬ß“π§à“‡©≈’Ë¬ªí®®—¬∑’Ë»÷°…“

¢Õß·¡à ÿ°√∑—ÈßÀ¡¥¥â«¬§à“‡©≈’Ë¬ ± SD (standard deviation)

«‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß WOI (™¡.) °—∫√–¬–‡«≈“

‚ª√‡Õ ∑√—  WOI °—∫√–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥ WOI °—∫‡«≈“µ°‰¢à

WOI °—∫‡«≈“µ°‰¢à —¡æ—∑∏å‚¥¬§«∫§ÿ¡ªí®®—¬≈”¥—∫§√Õ°

·≈–√–À«à“ß√–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥°—∫‡«≈“µ°‰¢à √–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥

°—∫‡«≈“µ°‰¢à —¡æ—∑∏å‚¥¬§«∫§ÿ¡ªí®®—¬≈”¥—∫§√Õ°·≈– WOI

‚¥¬«‘∏’ À —¡æ—π∏å‡™‘ß‡ âπµ√ß (Pearson correlation) ·∫∫

§«∫§ÿ¡ªí®®—¬‡©æ“– (Partial correlation)

º≈

·¡à ÿ°√∑’Ë§—¥ÕÕ°√–À«à“ß∑”°“√∑¥≈Õß®”π«π 14.7%

(22/150) ‡π◊ËÕß®“° 1) · ¥ß°“√‡ªìπ —¥„π«—πÀ¬à“π¡ 2% (3/

150) 2) ‰¡à‡ªìπ —¥¿“¬„π 12 «—πÀ≈—ßÀ¬à“π¡ 6% (9/150)

3) · ¥ß°“√‡ªìπ —¥‰¡à™—¥‡®π 0.7% (1/150) 4) ∂ÿßπÈ”∫π

√—ß‰¢à 4% (6/150) 5) ™àÕß§≈Õ¥Õ—°‡ ∫‡ªìπÀπÕß 0.7% (1/

150) 6) ™àÕß‡™‘ß°√“π·§∫ 1.3% (2/150) ·¡à ÿ°√∑’Ë„™â„π

°“√«‘‡§√“–Àå‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈¢Õß WOI ·≈–«‘‡§√“–Àå À

 —¡æ—π∏å‡™‘ß‡ âπµ√ß®”π«π 125 µ—« (83%) ‚¥¬‡≈◊Õ°‡©æ“–

·¡à ÿ°√∑’Ë‡ªìπ —¥¿“¬„π 7 «—πÀ≈—ßÀ¬à“π¡‡∑à“π—Èπ  à«π¢âÕ¡Ÿ≈

·¡à ÿ°√∑’Ë‡ªìπ —¥„π™à«ß 8-12 «—π À≈—ßÀ¬à“π¡¡’®”π«ππâÕ¬

(3/150) ®÷ß‰¡àπ”¡“«‘‡§√“–Àå‡æ◊ËÕÕπÿ¡“π∑“ß ∂‘µ‘

§à“‡©≈’Ë¬·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π¢Õß√–¬–‡«≈“

‚ª√‡Õ ∑√— ‡∑à“°—∫ 27.6±14.8 ™¡. (0-72 ™¡.) √–¬–‡«≈“

‡ªìπ —¥‡∑à“°—∫ 61.5±11.9 ™¡. (32-104 ™¡.) √–¬–‡«≈“

‡√‘Ë¡‡ªìπ —¥∂÷ßµ°‰¢à‡∑à“°—∫ 44.3±8.8 ™¡. (20-72 ™¡.)

√–¬–‡«≈“‡√‘Ë¡‡ªìπ —¥∂÷ßµ°‰¢à —¡æ—∑∏å‡∑à“°—∫ 72.3±8.4%

(51-92%) ¢π“¥‡ âπºà“π»Ÿπ¬å°≈“ß¢ÕßøÕ≈≈‘‡§‘≈∑’Ë„À≠à∑’Ë ÿ¥

„π√–¬–‚ª√‡Õ ∑√—  √–¬–‡√‘Ë¡‡ªìπ —¥ ·≈–„π™à«ß√–¬–‡ªìπ

 —¥‡∑à“°—∫ 5.8±0.8, 6.6±0.7 ·≈– 7.4±0.7 ¡¡. µ“¡≈”¥—∫
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µ“√“ß∑’Ë 1 §à“‡©≈’Ë¬ (Lsmeans) √–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥ ‡«≈“µ°‰¢à ·≈–‡«≈“µ°‰¢à —¡æ—∑∏å¢Õß·¡à ÿ°√·¬°µ“¡√–¬–À¬à“π¡∂÷ß‡ªìπ —¥ (WOI)

WOI («—π) n √–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥ (™¡.) æ‘ —¬ (™¡.) ‡«≈“µ°‰¢à (™¡.) æ‘ —¬ (™¡.) ‡«≈“µ°‰¢à —¡æ—∑∏å (%) æ‘ —¬(%)

1-3 45 67.4a 32-104 48.6a 20-72 72.5a 61-89

4 70 58.5b 40-88 41.5b 24-60 71.6a 51-92

5-7 10 58.2bc 48-72 40.2bd 24-56 68.8a 52-79

a, b ¡’§«“¡·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ (p<0.001);  a, bc ¡’§«“¡·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ (p<0.05)
a, bd ¡’§«“¡·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ (p<0.01);  n = ®”π«π·¡à ÿ°√

µ“√“ß∑’Ë 2 §à“‡©≈’Ë¬ (Lsmeans) √–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥ ‡«≈“µ°‰¢à ·≈–‡«≈“µ°‰¢à —¡æ—∑∏å¢Õß·¡à ÿ°√·¬°µ“¡≈”¥—∫§√Õ°

≈”¥—∫§√Õ° n √–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥ (™¡.) æ‘ —¬ (™¡.) ‡«≈“µ°‰¢à (™¡.) æ‘ —¬ (™¡.) ‡«≈“µ°‰¢à —¡æ—∑∏å (%) æ‘ —¬ (%)

1 64 59.1a 40-88 43.6a 24-64 73.7a 58-92

2 21 59.8ac 32-104 41.8a 20-64 70.3ab 57-85

3-4 40 65.3b 40-96 45.0a 24-72 68.9b 51-87

a, b ¡’§«“¡·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ (p<0.01);  ac, b ¡’§«“¡·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ (p<0.05);

n = ®”π«π·¡à ÿ°√

µ“√“ß∑’Ë 3 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ —¥ à«π¢Õß·¡à ÿ°√∑’Ëµ°‰¢à‡√Á«¢÷Èπ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡¡◊ËÕ WOI ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ‚¥¬æ∫«à“ —¥ à«π¢Õß·¡à ÿ°√µ°‰¢à

¿“¬„π 40 ™—Ë«‚¡ßÀ≈—ß‡√‘Ë¡‡ªìπ —¥„π·¡à ÿ°√∑’Ë¡’ WOI 1-3, 4 ·≈– 5-7 «—π‡∑à“°—∫ 4, 30 ·≈– 40% µ“¡≈”¥—∫

µ“√“ß∑’Ë 3 ®”π«π·¡à ÿ°√·¬°µ“¡√–¬–À¬à“π¡∂÷ß‡ªìπ —¥ (WOI) ·≈–‡«≈“µ°‰¢à

                                                   ‡«≈“µ°‰¢à (™¡.)

WOI («—π) <24  24-<32 32-<40 40-<48 48-<52 52-72 √«¡ n (%)

1-3 n (%) 1 (2) 0 (0) 1 (2) 11 (24) 20 (45) 12 (27) 45 (36)

4 n (%) 0 (0) 2 (3) 19 (27) 23 (33) 20 (29) 6 (8) 70 (56)

5-7 n (%) 0 (0) 1 (10) 3 (30) 3 (30) 2 (20) 1 (10) 10 (8)

√«¡ n (%) 1 (1) 3 (2) 23 (18) 37 (30) 42 (34) 19 (15) 125 (100)

n = ®”π«π·¡à ÿ°√; n (%) = ‡ªÕ√å‡ Á́πµå¢Õß·¡à ÿ°√„π·π«·∂«; √«¡ n (%) = ‡ªÕ√å‡´Áπµå¢Õß·¡à ÿ°√‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫®”π«π

·¡à ÿ°√∑—ÈßÀ¡¥
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º≈¢Õß WOI ·≈–≈”¥—∫§√Õ°µàÕ√–¬–‡«≈“‚ª√‡Õ ∑√— 

·¡à ÿ°√∑’Ë¡’ WOI 1-3, 4 ·≈– 5-7 «—π ¡’√–¬–‡«≈“

‚ª√‡Õ ∑√— ‰¡à·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ (p>0.05) (25.6,

28.5 ·≈– 29.5 ™¡. µ“¡≈”¥—∫) ‡™àπ‡¥’¬«°—∫·¡à ÿ°√≈”¥—∫

§√Õ°∑’Ë 1, 2 ·≈– 3-4 ¡’§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 29.2, 29.2 ·≈–

25.2 ™¡. µ“¡≈”¥—∫ (p>0.05)

º≈¢Õß WOI ·≈–≈”¥—∫§√Õ°µàÕ√–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥

WOI ¡’Õ‘∑∏‘º≈µàÕ√–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥ ·¡à ÿ°√∑’Ë¡’ WOI

1-3 «—π¡’√–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥π“π°«à“ ·¡à ÿ°√∑’Ë¡’ WOI 4 ·≈–

5-7 «—π √–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥¢Õß·¡à ÿ°√∑’Ë¡’ WOI 4 ·≈– 5-7

«—π‰¡à·µ°µà“ß°—π (p>0.05) (µ“√“ß∑’Ë 1) ·¡à ÿ°√≈”¥—∫§√Õ°∑’Ë

1 ·≈– 2 ¡’√–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥ —Èπ°«à“·¡à ÿ°√≈”¥—∫§√Õ°∑’Ë 3-4

·¡à ÿ°√≈”¥—∫§√Õ°∑’Ë 1 ·≈– 2 ¡’√–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥‰¡à·µ°µà“ß

°—π (p>0.05) (µ“√“ß∑’Ë 2)

º≈¢Õß WOI ·≈–≈”¥—∫§√Õ°µàÕ‡«≈“µ°‰¢à ·≈–‡«≈“µ°‰¢à

 —¡æ—∑∏å

·¡à ÿ°√∑’Ë¡’ WOI 1-3 «—π¡’√–¬–‡«≈“‡√‘Ë¡‡ªìπ —¥∂÷ßµ°

‰¢àπ“π°«à“·¡à ÿ°√∑’Ë¡’ WOI 4 ·≈– 5-7 «—π ·¡à ÿ°√∑’Ë¡’ WOI

4 ·≈– 5-7 «—π¡’‡«≈“µ°‰¢à‰¡à·µ°µà“ß°—π (p>0.05) (µ“√“ß

∑’Ë 1) ≈”¥—∫§√Õ°∑’Ë 1, 2 ·≈– 3-4 ¡’‡«≈“µ°‰¢à‰¡à·µ°µà“ß°—π

(p>0.05) (µ“√“ß∑’Ë 2)

·¡à ÿ°√∑’Ë¡’ WOI 1-3, 4 ·≈– 5-7 ¡’‡«≈“µ°‰¢à

 —¡æ—∑∏å‰¡à·µ°µà“ß°—π (p>0.05) (µ“√“ß∑’Ë 1) ·¡à ÿ°√≈”¥—∫

§√Õ°∑’Ë 1 ¡’‡«≈“µ°‰¢à —¡æ—∑∏å‡ªÕ√å‡ Á́πµå Ÿß°«à“·¡à ÿ°√≈”¥—∫

§√Õ°∑’Ë 3-4 ·¡à ÿ°√≈”¥—∫§√Õ°∑’Ë 1 ·≈– 3-4 ¡’‡«≈“µ°‰¢à

 —¡æ—∑∏å‰¡à·µ°µà“ß°—∫·¡à ÿ°√≈”¥—∫§√Õ°∑’Ë 2 (p>0.05)

(µ“√“ß∑’Ë 2)

§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß WOI (™¡.) √–¬–‡«≈“‚ª√‡Õ ∑√— √–¬–

‡«≈“‡ªìπ —¥ ‡«≈“µ°‰¢à ·≈–‡«≈“µ°‰¢à —¡æ—∑∏å¢Õß ÿ°√·¡à

æ—π∏ÿå∑’Ë‡ªìπ —¥¿“¬„π 7 «—πÀ≈—ßÀ¬à“π¡

WOI ‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫√–¬–‡«≈“‚ª√‡Õ ∑√— 

·≈–‡«≈“µ°‰¢à —¡æ—∑∏å (p>0.05) ·µà¡’§«“¡ —¡æ—π∏å„π‡™‘ß

≈∫°—∫√–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥ (r=-0.30, p<0.001) ·≈–‡«≈“µ°‰¢à

(r=-0.33, p<0.001) √–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥¡’§«“¡ —¡æ—π∏å„π‡™‘ß

∫«° Ÿß°—∫‡«≈“µ°‰¢à (r=0.82, p<0.001) (√Ÿª∑’Ë 2) ·µà¡’§«“¡

 —¡æ—π∏å„π‡™‘ß≈∫°—∫‡«≈“µ°‰¢à —¡æ—∑∏å (r=-0.23, p<0.01)

«‘®“√≥å

ø“√å¡∑’Ë∑”°“√»÷°…“¡’°“√®—¥°“√·¡à ÿ°√„π√–À«à“ß

‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥’  ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å¢Õß·¡à ÿ°√‡¡◊ËÕÀ¬à“π¡®÷ß

Õ¬Ÿà„π‡°≥±å∑’Ë¥’ §à“‡©≈’Ë¬√–¬–À¬à“π¡∂÷ßº ¡§√—Èß·√°µ≈Õ¥ªï

¢Õßø“√å¡‡∑à“°—∫ 5.9 «—π  —¥ à«π·¡à ÿ°√∑’Ë¡’√–¬–À¬à“π¡∂÷ß

º ¡§√—Èß·√° 0-4, 5-7 ·≈– 8-12 «—π‡∑à“°—∫ 56, 36 ·≈–

2% µ“¡≈”¥—∫ ∑”„Àâµ—«Õ¬à“ß∑’Ë∑”°“√»÷°…“¡’ —¥ à«π¢Õß

·¡à ÿ°√∑’Ë¡’ WOI ≤ 4 «—π ®”π«π∂÷ß 77% ·¡à ÿ°√∑’Ë¡’ WOI

8-12 «—π®÷ß¡’πâÕ¬¡“°¥—ßπ—Èπ®÷ß§—¥ÕÕ°®“°°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

¥â«¬‡Àµÿº≈¥—ß°≈à“«¢âÕ √ÿª∑’Ë‰¥â®“°°“√»÷°…“§√—Èßπ’È®÷ß‡ªìπ

‡æ’¬ß¢âÕ √ÿªÀπ÷Ëß¢Õß·¡à ÿ°√∑’Ë‡ªìπ —¥‡√Á«¿“¬À≈—ßÀ¬à“π¡

‡∑à“π—Èπ

°“√»÷°…“π’Èæ∫«à“√–¬–‡«≈“‚ª√‡Õ ∑√— ‡©≈’Ë¬„°≈â‡§’¬ß

°—∫√“¬ß“π¢Õß Sterning (1995, 1996) ∑’Ë√“¬ß“π√–¬–‡«≈“

‚ª√‡Õ ∑√— ‡©≈’Ë¬ 1.5 «—π (0-8 «—π)  Sterning (1995, 1996)

æ∫«à“ WOI ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å„π‡™‘ß∫«°°—∫√–¬–‡«≈“

‚ª√‡Õ ∑√—  (r=0.28, p<0.001) ·µà®“°°“√»÷°…“π’Èæ∫«à“ WOI

‰¡à¡’º≈µàÕ√–¬–‡«≈“‚ª√‡Õ ∑√—  Õ“®‡ªìπ‰ª‰¥â«à“‡π◊ËÕß®“°

Sterning ∑”°“√µ√«® —¥‡æ’¬ß«—π≈– 2 §√—Èß ∑”‡©æ“–·¡à ÿ°√

≈”¥—∫§√Õ°∑’Ë 1 ·µà°“√»÷°…“π’È∑”°“√µ√«® —¥ «—π≈– 3 §√—Èß

„π·¡à ÿ°√≈”¥—∫§√Õ°∑’Ë 1-4 §«“¡∂’Ë¢Õß°“√µ√«® ·≈–≈”¥—∫

§√Õ°Õ“®‡ªìπ “‡Àµÿ∑”„Àâº≈°“√»÷°…“·µ°µà“ß°—π πÕ°®“°π’È

°“√µ—¥ ‘π√–¬–‡√‘Ë¡‚ª√‡Õ ∑√— ®“°≈—°…≥–°“√∫«¡·¥ß¢Õß

Õ«—¬«–‡æ»¿“¬πÕ°‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«Õ“®‰¡à‡À¡“– ¡ ‡π◊ËÕß®“°

·¡à ÿ°√¡’√–¥—∫°“√∫«¡·¥ß¢ÕßÕ«—¬«–‡æ»¿“¬πÕ°‡©æ“–µ—«

√Ÿª∑’Ë 2.  À —¡æ—π∏å‡™‘ß‡ âπµ√ß√–À«à“ß√–¬–‡«≈“‡ªìπ —¥°—∫

‡«≈“µ°‰¢à
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√–¬–‚ª√‡Õ ∑√— æ∫«à“ “¡“√∂·∫àß√–¥—∫°“√∫«¡·¥ß¢Õß

Õ«—¬«–‡æ»¿“¬πÕ°‰¥â 4 √–¥—∫§◊Õ ‰¡àæ∫°“√∫«¡·¥ß ∫«¡
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‡«≈“µ°‰¢àÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ (r=-0.33)  Õ¥§≈âÕß°—∫√“¬ß“π¢Õß
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