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Abstract

Somsak  Wattananit1   Marissak   Kalpravidh2*

AN ASSESSMENT OF EPIDURAL KETAMINE FOR HINDLIMB

ANESTHESIA IN DOGS

The effect of epidural ketamine was studied in 20 experimental dogs premedicated with 0.04 mg/kg

atropine and 2 mg/kg xylazine, given intramuscularly along with 0.2 mg/kg acepromazine given intravenously.

All dogs received, epidurally, 2 mg/kg ketamine diluted in 0.9% normal saline (NSS) in a volume of 1 ml/ 4.5 kg

and, one week or more before, or later, 1 ml/ 4.5 kg NSS without ketamine as a control. Animal response to pain

stimulation was evaluated before, and during a surgical approach on the medial aspect of the tibia. The respiratory

rates, heart rates and arterial blood pressures were measured before and after premedication and at 15, 30, 45, 60,

75, 90, 105 and 120 min after epidural administration of  ketamine and NSS. The tibia could be surgically

approached in all 20 dogs after receiving ketamine epidurally while the operation could not be done in 19 of them

after receiving epidural NSS.  However, the surgical approach could be done in those dogs after giving local lidocaine

or intravenous thiopental. The respiratory rates, heart rates and arterial blood pressures after epidural ketamine

were not significantly different (p>0.05) from those after epidural NSS, when used in conjunction with local

lidocaine or intravenous thiopental.  According to this study epidural ketamine has been shown to have an

analgesic effect enabling hindlimb surgery with no adverse effects on respiration and circulation in dogs.
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∫∑§—¥¬àÕ

 ¡»—°¥‘Ï «√√∏π–π‘µ¬å1  ¡“√‘…»—°√å °—≈≈åª√–«‘∑∏å2*

°“√ª√–‡¡‘πº≈¢Õß°“√„Àâ‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“¢Õß‰¢ —πÀ≈—ß

‡æ◊ËÕ√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß¢“À≈—ß„π ÿπ—¢

»÷°…“º≈¢Õß°“√„Àâ‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“¢Õß‰¢ —πÀ≈—ß„π ÿπ—¢∑¥≈Õß 20 µ—« ∑’Ë‰¥â√—∫¬“‡µ√’¬¡ ≈∫Õ–‚∑√ªïπ

¢π“¥ 0.04 ¡°./°°. æ√âÕ¡°—∫‰´≈“ ’́π¢π“¥ 2 ¡°./°°. ‡¢â“°≈â“¡‡π◊ÈÕ ·≈–‡Õ´‚ª√¡“´’π¢π“¥ 0.2 ¡°./°°. ‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”

‚¥¬„Àâ ÿπ—¢∑ÿ°µ—«‰¥â√—∫‡§µ“¡’π¢π“¥ 2 ¡°./°°. ∑’Ëº ¡°—∫πÈ”‡°≈◊Õ 0.9% „Àâ¡’ª√‘¡“µ√ 1 ¡≈./π.π.µ—« 4.5 °°. ·≈–πÈ”‡°≈◊Õ 0.9%

1 ¡≈./π.π. µ—« 4.5 °°. ©’¥‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“Àà“ß°—π‰¡àπâÕ¬°«à“ 1  —ª¥“Àå ª√–‡¡‘πªØ‘°√‘¬“µÕ∫ πÕß¢Õß ÿπ—¢µàÕ°“√°√–µÿâπ

„Àâ‡®Á∫°àÕπ·≈–√–À«à“ß°“√ºà“µ—¥‡¢â“À“°√–¥Ÿ° tibia «—¥Õ—µ√“°“√À“¬„® Õ—µ√“°“√‡µâπ¢ÕßÀ—«„®·≈–§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß°àÕπ

·≈–¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫¬“‡µ√’¬¡ ≈∫ ·≈–∑’Ë  15, 30, 45, 60, 75, 90, 105 ·≈– 120 π“∑’¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫‡§µ“¡’πÀ√◊ÕπÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß

‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“ æ∫«à“ “¡“√∂∑”°“√ºà“µ—¥‡¢â“À“°√–¥Ÿ° tibia ¢Õß ÿπ—¢∑—Èß 20 µ—«‰¥â¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ

¥Ÿ√“ ·µà‰¡à “¡“√∂ºà“µ—¥ ÿπ—¢µ—«‡¥‘¡ 19 µ—«¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫πÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ “¡“√∂ºà“µ—¥ ÿπ—¢∑—Èß 19

µ—«‰¥â¿“¬À≈—ß©’¥¬“™“≈‘‚¥‡§π‡¢â“„µâº‘«Àπ—ß√Õ∫Ê ∫√‘‡«≥ºà“µ—¥À√◊Õ¬“ ≈∫‰∏‚Õ‡æπ∑“≈‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” Õ—µ√“°“√À“¬„® Õ—µ√“

°“√‡µâπ¢ÕßÀ—«„®  ·≈–§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“‰¡à·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘  (p>0.05)

®“°¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫πÈ”°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“√à«¡°—∫¬“™“≈‘‚¥‡§π‡¢â“„µâº‘«Àπ—ß√Õ∫Ê ∫√‘‡«≥ºà“µ—¥À√◊Õ√à«¡°—∫¬“ ≈∫

‰∏‚Õ‡æπ∑“≈‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” °“√»÷°…“π’È· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“°“√©’¥‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“¢Õß‰¢ —πÀ≈—ß “¡“√∂√–ß—∫§«“¡

√Ÿâ ÷° ”À√—∫°“√ºà“µ—¥∑’Ë¢“À≈—ß  ·≈–‰¡à¡’º≈µàÕ°“√À“¬„®·≈–°“√‰À≈‡«’¬π‡≈◊Õ¥¢Õß ÿπ—¢

§” ”§—≠ :  ‡§µ“¡’π ™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“ °“√√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°  ÿπ—¢

∫∑π”

°“√√–ß—∫ª«¥·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë à«π∑â“¬¢Õß≈”µ—«‚¥¬

°“√„Àâ¬“‡¢â“™àÕß —∫Õ–√“™πÕ¬¥å (subarachnoid space) ·≈–

™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“ (epidural space) ¢Õß‰¢ —πÀ≈—ß‰¥â√—∫§«“¡

 π„®¡“°„πªí®®ÿ∫—π ‡π◊ËÕß®“°„™â¬“πâÕ¬°«à“∑’Ë„Àâ∑“ßÀ≈Õ¥

‡≈◊Õ¥¥” °≈â“¡‡π◊ÈÕ·≈–„µâº‘«Àπ—ß ®÷ß∑”„Àâ‰¡à¡’À√◊Õ¡’º≈¢â“ß

‡§’¬ßπâÕ¬ ¬“∑’Ë„™âÕ“®‡ªìπ¬“√–ß—∫ª«¥°≈ÿà¡ opioids ¬“√–ß—∫

ª«¥°≈ÿà¡ alpha2- adrenoceptor agonists ¬“√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°

‡©æ“–∑’ËÀ√◊Õ¬“™“ (local anesthetics) ·≈–¬“ ≈∫‡§µ“¡’π

(ketamine) (Lamont et al., 2000; Dobromylskyj et al., 2000)

‡§µ“¡’π‡ªìπ¬“ ≈∫°≈ÿà¡ phencyclidines ∑’Ë„™â™—°

π”·≈–§«∫§ÿ¡√–¥—∫§«“¡≈÷°¢Õß°“√ ≈∫„π§π·≈–„π —µ«å

À≈“¬™π‘¥ ¡’ƒ∑∏‘Ï√–ß—∫ª«¥ °√–µÿâπ°“√∑”ß“π¢ÕßÀ—«„®·≈–

°“√‰À≈‡«’¬π‡≈◊Õ¥ ·µà°¥°“√À“¬„®¿“¬À≈—ß„Àâ¬“∑“ßÀ≈Õ¥

‡≈◊Õ¥¥”À√◊Õ°≈â“¡‡π◊ÈÕ πÕ°®“°®–‡ªìπ¬“ ≈∫·≈â« ‡§µ“¡’π¬—ß

¡’ƒ∑∏‘Ï√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°‡©æ“–∑’Ë (Dowdy et al., 1973) ‡§µ“

¡’π‡ªìπ non-competitive N- methyl-D-aspartate (NMDA)

antagonist ¢—¥¢«“ß°“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï∑’Ë NMDA receptor ¢Õß

 “√ àßºà“πª√– “∑°≈Ÿµ“‡¡µ (glutamate) ∑’ËÀ≈—Ëß¡“®“°

presynaptic membrane ¢Õß‡´≈≈åª√– “∑ à«πª≈“¬∑’Ë√—∫

§«“¡√Ÿâ ÷°™π‘¥ C  fiber ∑”„Àâ‰¡à‡°‘¥ central sensitization ∑’Ë

dorsal horn neurons ¢Õß‰¢ —πÀ≈—ß (Woolf and Chong, 1993;

Lamont et al., 2000; Nolan, 2000)  —µ«å®÷ß‰¡à√Ÿâ ÷°‡®Á∫

°“√„™â ‡§µ“¡’π„π§π‡æ◊ËÕ√–ß—∫ª«¥√–À«à“ß·≈–

¿“¬À≈—ß°“√∑”»—≈¬°√√¡¡’∑—Èß°“√„Àâ‡¢â“™àÕß —∫Õ–√“™πÕ¬¥å

(Bion, 1984) ·≈–°“√„Àâ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“ (Islas et al.,

1985; Naguib et al., 1986; Mok et al., 1987; Takahashi

et al., 1998)  à«π√“¬ß“π°“√„™â‡§µ“¡’π√–ß—∫ª«¥„π —µ«å‡ªìπ

°“√∑¥≈Õß„Àâ¬“‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“·≈â«∑¥ Õ∫§«“¡√Ÿâ ÷°

‚¥¬°“√„™â‰ø àÕß∑’ËÀ“ßÀπŸ (Ahuja, 1983) „™â‡¢Á¡·∑ß∑’Ë
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º‘«Àπ—ß¢Õß·æ– (Aithal et al., 1996) ∑’Ëº‘«Àπ—ß¢Õß¡â“ (Segura

et al., 1998) ·≈–„™âÕÿª°√≥åÀπ’∫ºâ“§≈ÿ¡ºà“µ—¥Àπ’∫º‘«Àπ—ß

¢Õß ÿπ—¢ (Rao et al., 1999) πÕ°®“°π’È¡’√“¬ß“π°“√„Àâ‡§

µ“¡’π‡¢â“™àÕß —∫Õ–√“™πÕ¬¥å¢Õß≈‘ß·≈â«∑¥ Õ∫‚¥¬„Àâ¬◊π

∫π·ºàπ√âÕπ (Tsai et al., 1988) Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß

 —µ«å∑’Ë∂Ÿ°°√–µÿâπ‚¥¬°“√∑¥ Õ∫¥â«¬«‘∏’¥—ß°≈à“«µà“ß®“°§«“¡

√Ÿâ ÷°À√◊Õ§«“¡‡®Á∫ª«¥∑’Ë‡°‘¥®“°°“√∑”»—≈¬°√√¡ ß“π«‘®—¬π’È¡’

«—µ∂ÿª√– ß§å∑’Ë®–»÷°…“º≈°“√√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß‡§µ“¡’π

¿“¬À≈—ß©’¥‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“¢Õß‰¢ —πÀ≈—ß„π°“√∑”

»—≈¬°√√¡∑’Ë¢“À≈—ß„π ÿπ—¢∑¥≈Õß

«— ¥ÿ·≈–«‘∏’°“√

 —µ«å

 ÿπ—¢∑¥≈Õß 20 µ—« ‡ªìπ ÿπ—¢‚µ‡µÁ¡«—¬‡æ»ºŸâ 9 µ—«

‡æ»‡¡’¬ 11 µ—« πÈ”Àπ—°µ—« 8.7-18.2 °‘‚≈°√—¡  ÿπ—¢‰¥â√—∫°“√

¥Ÿ·≈·≈–°“√∑¥≈Õßºà“π°“√æ‘®“√≥“¢Õß§≥–°√√¡°“√„™â

 —µ«å∑¥≈Õß„Àâ‡ªìπ‰ªµ“¡®√√¬“∫√√≥„π§≥– —µ«·æ∑¬»“ µ√å

®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬

«‘∏’°“√

 ÿπ—¢∑ÿ°µ—«‰¥â√—∫¬“‡µ√’¬¡ ≈∫Õ–‚∑√ªïπ´—≈‡øµ

(Atropine Sulphate®, A.N.B. Laboratories Co., Ltd.,

Thailand) 0.04 ¡°./°°. √à«¡°—∫‰´≈“´’π‰Œ‚¥√§≈Õ‰√¥å

(Rompun®, Bayer, Korea) 2 ¡°./°°. ‡¢â“°≈â“¡‡π◊ÈÕ 30 π“∑’

°àÕπ‰¥â√—∫‡Õ´‚ª√¡“´’π¡“≈’‡Õ∑ (Sedastress®, Farvet,

Holland) 0.2 ¡°./°°. ‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” ‡µ√’¬¡º‘«Àπ—ß

∫√‘‡«≥¥â“π„π¢Õß¢“À≈—ß ”À√—∫°“√ºà“µ—¥∫√‘‡«≥°√–¥Ÿ° tibia

·≈–∑’Ë∫√‘‡«≥‡Àπ◊Õ lumbosacrum  ”À√—∫©’¥¬“‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ

‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“¢Õß‰¢ —πÀ≈—ß

·∫àß ÿπ—¢ÕÕ°‡ªìπ 2 °≈ÿà¡Ê ≈– 10 µ—« ¿“¬À≈—ß‰¥â

√—∫‡Õ´‚ª√¡“´’π¡“≈’‡Õ∑ 10 π“∑’  ÿπ—¢ 5 µ—«·√°¢Õß·µà≈–

°≈ÿà¡‰¥â√—∫‡§µ“¡’π‰Œ‚¥√§≈Õ‰√¥å (Ketamine Hydrochloride

Injection USP®, Rotexmedica, Germany) ¢π“¥ 2 ¡°./°°.

∑’Ë‡®◊Õ®“ß¥â«¬πÈ”‡°≈◊Õ (Sodium Chloride Injection USP®, Thai

Otsuka Pharmaceutical Co., Ltd., Thailand) ®π‰¥â

 “√≈–≈“¬∑’Ë¡’ª√‘¡“µ√ 1 ¡≈./π.π.µ—« 4.5 °°. ©’¥‡¢â“™àÕß

‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“¢Õß‰¢ —πÀ≈—ß∑’ËÕ¬Ÿà√–À«à“ß°√–¥Ÿ° —πÀ≈—ß à«π

lumbar ∑’Ë 7 ·≈– à«π sacrum ∑’Ë 1 µ“¡«‘∏’¢Õß Jones (2001)

 à«π ÿπ—¢Õ’° 5 µ—«¢Õß·µà≈–°≈ÿà¡‰¥â√—∫πÈ”‡°≈◊Õ 1 ¡≈./π.π.µ—«

4.5 °°. ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“‡™àπ°—π À≈—ß®“°æ—° ÿπ—¢Õ¬à“ßπâÕ¬

1  —ª¥“Àå®÷ß ≈—∫°“√„Àâ‡§µ“¡’π°—∫°“√„ÀâπÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß

‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“·°à ÿπ—¢∑—Èß 2 °≈ÿà¡ ¥—ßπ—Èπ  ÿπ—¢∑—Èß 20 µ—«®÷ß∂Ÿ°

∑¥ Õ∫∑—Èß‡§µ“¡’π·≈–πÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“·µà ≈—∫

≈”¥—∫°“√∑¥ Õ∫ (µ“√“ß∑’Ë 1)

∑¥ Õ∫§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß ÿπ—¢°àÕπºà“µ—¥‚¥¬„™âª“°§’∫

Àπ’∫º‘«Àπ—ß∑’ËÀ≈—ß‡∑â“À≈—ß¿“¬À≈—ß„Àâ‡§µ“¡’πÀ√◊ÕπÈ”‡°≈◊Õ

‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“ ·≈– —ß‡°µÕ“°“√¢Õß ÿπ—¢√–À«à“ßºà“µ—¥

 ÿπ—¢∑’Ë√Ÿâ ÷°‡®Á∫Õ“® àß‡ ’¬ß√âÕß ¥÷ß¢“À√◊ÕÀ—π¡Õß∫√‘‡«≥∑’Ë

‡®Á∫  ÿπ—¢„π°≈ÿà¡∑’Ë 1 ∑’Ë¡’Õ“°“√‡®Á∫¢≥–∑¥ Õ∫§«“¡√Ÿâ ÷°

À√◊Õ√–À«à“ßºà“µ—¥ ®–‰¥â√—∫¬“™“ 2% ≈‘‚¥‡§π‰Œ‚¥√§≈Õ‰√¥å

(XylocaineR 2%, OLIC Ltd., Thailand) ©’¥‡¢â“√Õ∫Ê ∫√‘‡«≥

∑’Ëºà“µ—¥  à«π ÿπ—¢„π°≈ÿà¡∑’Ë 2 ∑’Ë¡’Õ“°“√‡®Á∫®–‰¥â√—∫¬“ ≈∫

‰∏‚Õ‡æπ∑“≈‚´‡¥’¬¡ (PentothalR, Abbott Laboratories Ltd.,

India) ¢π“¥  10-15 ¡°./°°. ©’¥‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” (µ“√“ß

∑’Ë 1) ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂ºà“µ—¥‡¢â“À“°√–¥Ÿ° tibia ‰¥â ´÷Ëß°“√ºà“µ—¥

2 §√—Èß∑”∑’Ë¢“§π≈–¢â“ß°—π

°≈ÿà¡ §√—Èß∑’Ë 1 §√—Èß∑’Ë 2 ¬“√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°∂â“‡®Á∫

1° Epidural ketamine Epidural normal saline Local lidocaine

1¢ Epidural normal saline Epidural ketamine Local lidocaine

2° Epidural ketamine Epidural normal saline IV thiopental

2¢ Epidural normal saline Epidural ketamine IV thiopental

µ“√“ß∑’Ë 1 °“√„Àâ‡§µ“¡’π·≈–πÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“Àà“ß°—πÕ¬à“ßπâÕ¬ 1  —ª¥“Àå·≈–¬“√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°∂â“¬—ß√Ÿâ ÷°‡®Á∫·°à ÿπ—¢

2 °≈ÿà¡ ´÷Ëß·µà≈–°≈ÿà¡·∫àßÕÕ°‡ªìπ 2 °≈ÿà¡¬àÕ¬°≈ÿà¡≈– 5 µ—«
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30-44 ¡¡.ª√Õ∑, PaO
2
 85-105 ¡¡.ª√Õ∑, HCO

3

- 20-25

¡‘≈≈‘ ¡¡Ÿ≈/≈., base excess-4-0 ¡‘≈≈‘ ¡¡Ÿ≈/≈. (Haskin, 1987)

º≈

°“√√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°

 ÿπ—¢∑—Èß 20 µ—«¡’Õ“°“√πÕπ ÷́¡ ·≈–µÕ∫ πÕßµàÕ

 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡™â“≈ß¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫¬“‡µ√’¬¡ ≈∫ √–¬–‡«≈“°“√

ºà“µ—¥‡©≈’Ë¬ 24 π“∑’ (14-38 π“∑’) ¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫‡§µ“¡’π

‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“  ÿπ—¢∑—Èß 20 µ—«¡’Õ“°“√¢“À≈—ßÕàÕπ·√ß

°≈â“¡‡π◊ÈÕÀŸ√Ÿ¥∑«“√À¬àÕπ·≈–À“ßµ° ‰¡à‡®Á∫‡¡◊ËÕ∂Ÿ°Àπ’∫º‘«Àπ—ß

·≈– “¡“√∂∑”°“√ºà“µ—¥‰¥â‚¥¬‰¡àµâÕß„Àâ¬“™“≈‘‚¥‡§πÀ√◊Õ

¬“ ≈∫‰∏‚Õ‡æπ∑“≈ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡¡’ ÿπ—¢ 1 µ—«·°«àßÀ“ß ·≈–

2 µ—«¢¬—∫¢“‚¥¬∑’Ë‰¡à‰¥â¡’°“√°√–µÿâπ∑’Ë∫√‘‡«≥ºà“µ—¥ ·≈–¡’

 ÿπ—¢Õ’° 2 µ—«∑’Ë¡’Õ“°“√‡®Á∫„π¢≥–‡¬Á∫ªî¥™—Èπº‘«Àπ—ß„°≈â

®–‡ √Á®

¿“¬À≈—ß©’¥πÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“¢Õß ÿπ—¢µ—«

‡¥’¬«°—π°—∫∑’Ë„Àâ‡§µ“¡’π∑—Èß 20 µ—« æ∫«à“ ÿπ—¢ 19 µ—«‰¡à¡’

Õ“°“√¢“À≈—ßÕàÕπ·√ß À“ßµ° À√◊Õ°≈â“¡‡π◊ÈÕÀŸ√Ÿ¥∑«“√À¬àÕπ

·≈–‡®Á∫‡¡◊ËÕ∂Ÿ°Àπ’∫º‘«Àπ—ß ‚¥¬¡’Õ“°“√¥÷ß¢“¢â“ß∑’Ë∂Ÿ°Àπ’∫

À—π¡“¡Õß∫√‘‡«≥∑’Ë√Ÿâ ÷°‡®Á∫·≈–∫“ßµ—« àß‡ ’¬ß√âÕß ¡’ ÿπ—¢‡æ’¬ß

1 µ—«¢Õß°≈ÿà¡∑’Ë 1 ∑’Ë‰¡à√Ÿâ ÷°‡®Á∫ “¡“√∂ºà“µ—¥‰¥â‚¥¬‰¡àµâÕß

„Àâ¬“™“≈‘‚¥‡§π „π¢≥–∑’ËµâÕß„Àâ¬“¥—ß°≈à“«‡¢â“„µâº‘«Àπ—ß

√Õ∫Ê ∫√‘‡«≥ºà“µ—¥·°à ÿπ—¢ 9 µ—«¢Õß°≈ÿà¡∑’Ë 1 ·≈–„Àâ¬“

 ≈∫‰∏‚Õ‡æπ∑“≈‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”·°à ÿπ—¢∑—Èß 10 µ—«¢Õß°≈ÿà¡∑’Ë

2 ‡æ◊ËÕ„Àâ ÿπ—¢ª√“»®“°§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë¢“®π∂÷ß√–¥—∫∑’Ëºà“µ—¥‰¥â

°“√À“¬„®·≈–°“√‰À≈‡«’¬π‡≈◊Õ¥

°“√«‘‡§√“–Àåº≈¢Õß¬“∑’Ë¡’µàÕ°“√À“¬„®·≈–°“√‰À≈

‡«’¬π‡≈◊Õ¥ ‰¥â·¬°‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈¿“¬À≈—ß„Àâ‡§µ“¡’π‡¢â“

™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“°—∫¿“¬À≈—ß„ÀâπÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“

∑’ËµâÕß„Àâ¬“™“≈‘‚¥‡§π√Õ∫Ê ∫√‘‡«≥ºà“µ—¥„π ÿπ—¢ 9 µ—«¢Õß

°≈ÿà¡∑’Ë 1 ·≈–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈¿“¬À≈—ß„Àâ‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ

‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“°—∫¿“¬À≈—ß„ÀâπÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“∑’ËµâÕß„Àâ

‰∏‚Õ‡æπ∑“≈‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”„π ÿπ—¢ 10 µ—«¢Õß°≈ÿà¡∑’Ë 2

 ÿπ—¢ 9 µ—«„π°≈ÿà¡∑’Ë 1 ¡’Õ—µ√“°“√À“¬„®≈¥≈ß¿“¬

À≈—ß‰¥â√—∫¬“‡µ√’¬¡ ≈∫ ‚¥¬¡’Õ—µ√“°“√À“¬„®µË”°«à“°àÕπ‰¥â

√—∫¬“Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (µ“√“ß∑’Ë 2) Õ—µ√“°“√À“¬„®

¬—ß≈¥≈ßµàÕ‰ªµ≈Õ¥ 120 π“∑’∑—Èß¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫‡§µ“¡’π‡¢â“

™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“·≈–¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫πÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ

¥Ÿ√“√à«¡°—∫°“√„Àâ≈‘‚¥‡§π‡¢â“„µâº‘«Àπ—ß√Õ∫Ê ∫√‘‡«≥ºà“µ—¥

°“√ºà“µ—¥‡√‘Ë¡®“°°√’¥ºà“º‘«Àπ—ß¥â“π„π¢Õß¢“µ“¡

·π«®“° medial tibial condyle ∂÷ß medial malleolus „Àâ‚§âß

µ“¡·π«°√–¥Ÿ°·≈–¬“«ª√–¡“≥ 8-10 ´¡. ·≈â«°√’¥™—Èπ„µâ

º‘«Àπ—ß À≈’°‡≈’Ë¬ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥ saphenous ·≈–‡ âπª√– “∑∑’Ë

æ“¥‡Àπ◊Õ°√–¥Ÿ° ®“°π—Èπ°√’¥ºà“ crural fascia ·≈–¢Õ∫¢Õß

°≈â“¡‡π◊ÈÕ °àÕπ·¬°·≈–¥—π°≈â“¡‡π◊ÈÕ cranial tibia ‰ª∑“ß

¥â“πÀπâ“ ·≈–°≈â“¡‡π◊ÈÕ medial digital flexor ‰ª∑“ß¥â“πÀ≈—ß

‡æ◊ËÕ„Àâ‡¢â“∂÷ß à«π°≈“ß°√–¥Ÿ° tibia ‰¥â °√’¥ºà“™—Èπ‡¬◊ËÕÀÿâ¡

°√–¥Ÿ°¬“«ª√–¡“≥ 5 ´¡. ®“°π—Èπ‡¬Á∫ªî¥™—Èπ„µâº‘«Àπ—ß·≈–

º‘«Àπ—ß ©’¥¬“ªØ‘™’«π–‡æππ‘´‘≈≈‘π·≈– ‡µ√ª‚µ¡—¬´‘π

(Penomycin®, M&H Manufacturing Co., Ltd., Thailand)

µ‘¥µàÕ°—π‡ªìπ‡«≈“ 5 «—π ·≈–µ—¥‰À¡¿“¬À≈—ßºà“µ—¥ 10 «—π

∫—π∑÷°Õ—µ√“°“√À“¬„® Õ—µ√“°“√‡µâπ¢ÕßÀ—«„® ·≈–

§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß‚¥¬∑“ßÕâÕ¡ (Datascope 3000A, Datascope

Corp., USA) °àÕπ·≈–¿“¬À≈—ß„Àâ¬“‡µ√’¬¡ ≈∫ ·≈–∑’Ë 15, 30,

45, 60, 75, 90, 105 ·≈– 120 π“∑’¿“¬À≈—ß„Àâ‡§µ“¡’π

À√◊ÕπÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“¢Õß‰¢ —πÀ≈—ß µ√«® blood

gases ¥â«¬‡§√◊ËÕß Ciba-corning 278 (Blood Gas System,

Bayer, USA) 2 §√—Èß §√—Èß·√°¿“¬À≈—ß„Àâ¬“‡µ√’¬¡ ≈∫°àÕπ„Àâ

‡§µ“¡’πÀ√◊ÕπÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“ §√—Èß∑’Ë 2 ¿“¬À≈—ß

„Àâ‡§µ“¡’πÀ√◊ÕπÈ”‡°≈◊Õ 15 π“∑’

«‘‡§√“–Àåº≈°“√√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß°“√„Àâ¬“‡¢â“™àÕß

‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“¢Õß‰¢ —πÀ≈—ß®“°®”π«π ÿπ—¢∑’Ë‰¡à¡’Õ“°“√

‡®Á∫ ·≈– “¡“√∂∑”°“√ºà“µ—¥‰¥â‚¥¬‰¡àµâÕß„Àâ≈‘‚¥‡§πÀ√◊Õ

‰∏‚Õ‡æπ∑“≈ «‘‡§√“–Àåº≈µàÕ°“√À“¬„®·≈–°“√‰À≈‡«’¬π

‡≈◊Õ¥‚¥¬„™â studentûs paired t-test ·∫∫∑¥ Õ∫ Õß¢â“ß∑’Ë

p = 0.05 „π°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫Õ—µ√“°“√À“¬„® Õ—µ√“°“√‡µâπ

¢ÕßÀ—«„® ·≈–§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß°àÕπ·≈–¿“¬À≈—ß„Àâ¬“

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“¥—ß°≈à“«¿“¬À≈—ß„Àâ‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ

¥Ÿ√“°—∫¿“¬À≈—ß„ÀâπÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“√à«¡°—∫

≈‘‚¥‡§π·≈–¿“¬À≈—ß„ÀâπÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“√à«¡°—∫

‰∏‚Õ‡æπ∑“≈ ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“ blood gases °àÕπ·≈–¿“¬À≈—ß

„Àâ‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“ °àÕπ·≈–¿“¬À≈—ß„ÀâπÈ”‡°≈◊Õ

‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“ ·≈–§à“ blood gases ¿“¬À≈—ß„Àâ‡§µ“

¡’π°—∫¿“¬À≈—ß„ÀâπÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“ ·≈â«‡ª√’¬∫

‡∑’¬∫§à“‡©≈’Ë¬µà“ßÊ ¥—ß°≈à“«°—∫‡°≥±å¢Õß ÿπ—¢ª°µ‘ §◊Õ Õ—µ√“

°“√À“¬„® 10-30 §√—Èß/π“∑’ Õ—µ√“°“√‡µâπ¢ÕßÀ—«„® 70-140

§√—Èß/π“∑’ §«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß systolic 100-160 ¡¡.ª√Õ∑ §«“¡

¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß diastolic 60-100 ¡¡.ª√Õ∑ §«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß

‡©≈’Ë¬ 80-120 ¡¡.ª√Õ∑ §à“ blood pH 7.36-7.46, PaCO
2
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·≈–µË”°«à“°àÕπ‰¥â√—∫¬“‡µ√’¬¡ ≈∫Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

·≈–∫“ß™à«ß¡’§à“µË”°«à“‡°≥±å¢Õß ÿπ—¢ª°µ‘ Õ—µ√“°“√‡µâπ¢Õß

À—«„®·≈–§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫¬“‡µ√’¬¡ ≈∫ Ÿß

°«à“°àÕπ‰¥â√—∫¬“ Õ—µ√“°“√‡µâπ¢ÕßÀ—«„®∑’Ë 30-75 π“∑’À≈—ß

®“°‰¥â√—∫‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“·≈–∑’Ë 30-120 π“∑’

À≈—ß®“°‰¥â√—∫πÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“√à«¡°—∫°“√„Àâ

≈‘‚¥‡§π‡¢â“„µâº‘«Àπ—ß√Õ∫Ê ∫√‘‡«≥ºà“µ—¥¡’§à“≈¥≈ß∂÷ß√–¥—∫

µË”°«à“°àÕπ‰¥â√—∫¬“‡µ√’¬¡ ≈∫Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß∑’Ë‡æ‘Ë¡¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫¬“‡µ√’¬¡ ≈∫°Á§àÕ¬Ê

≈¥≈ß®π¡’§à“‰¡à·µ°µà“ß®“°§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß°àÕπ‰¥â√—∫¬“

¬°‡«âπ§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß  diastolic  ·≈–§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß‡©≈’Ë¬∑’Ë

15 π“∑’¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫‡§µ“¡’π ·≈–§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß‡©≈’Ë¬

∑’Ë 15 π“∑’¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫πÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“√à«¡°—∫

°“√„Àâ≈‘‚¥‡§π ∑’Ë¬—ß Ÿß°«à“°àÕπ‰¥â√—∫¬“‡µ√’¬¡ ≈∫Õ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ ®“°°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß

°“√À“¬„®·≈–°“√‰À≈‡«’¬π‡≈◊Õ¥∑’Ë∑ÿ°™à«ß‡«≈“¿“¬À≈—ß„Àâ

‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“ °—∫¿“¬À≈—ß„ÀâπÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß

‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“√à«¡°—∫≈‘‚¥‡§π æ∫«à“‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß

¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p>0.05)

 ÿπ—¢ 10 µ—«„π°≈ÿà¡∑’Ë 2 ¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß°“√

À“¬„®·≈–°“√‰À≈‡«’¬π‡≈◊Õ¥„π∑”πÕß‡¥’¬«°—π°—∫¢Õß ÿπ—¢

°≈ÿà¡∑’Ë 1 §◊Õ ¡’Õ—µ√“°“√À“¬„®≈¥≈ß¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫¬“‡µ√’¬¡

 ≈∫ (µ“√“ß∑’Ë 3) ·≈–µË”°«à“°àÕπ‰¥â√—∫¬“ „π¢≥–∑’Ë¡’Õ—µ√“

°“√‡µâπ¢ÕßÀ—«„®·≈–§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ Õ—µ√“°“√

À“¬„®¬—ß≈¥≈ßµàÕ‰ªÕ’°µ≈Õ¥ 120 π“∑’·≈–µË”°«à“°àÕπ‰¥â

√—∫¬“‡µ√’¬¡ ≈∫Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ ∫“ß™à«ß¡’§à“µË”°«à“

‡°≥±å¢Õß ÿπ—¢ª°µ‘ Õ—µ√“°“√‡µâπ¢ÕßÀ—«„® §«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß

diastolic ·≈–§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß‡©≈’Ë¬∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¡’§à“ Ÿß°«à“°àÕπ

‰¥â√—∫¬“‡µ√’¬¡ ≈∫Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘  à«π°“√‡æ‘Ë¡

¢÷Èπ¢Õß§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß systolic ‰¡à¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

À≈—ß®“°π—ÈπÕ—µ√“°“√‡µâπ¢ÕßÀ—«„®·≈–§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß

∑’Ë Ÿß¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫¬“‡µ√’¬¡ ≈∫§àÕ¬Ê ≈¥≈ß ®π¡’√–¥—∫„°≈â

‡§’¬ß°—∫°àÕπ‰¥â√—∫¬“ Õ—µ√“°“√‡µâπ¢ÕßÀ—«„®∑’Ë 90-105 π“∑’

¢Õß ÿπ—¢∑’Ë‰¥â√—∫‰∏‚Õ‡æπ∑“≈ ¡’§à“µË”°«à“°àÕπ‰¥â√—∫¬“‡µ√’¬¡

 ≈∫Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ ·≈–µË”°«à“·µà‰¡à¡’π—¬ ”§—≠

∑“ß ∂‘µ‘°—∫¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫‡§µ“¡’π∑’Ë™à«ß‡«≈“‡¥’¬«°—π ·≈–

¬—ßµË”°«à“‡°≥±å¢Õß ÿπ—¢ª°µ‘ §«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß systolic ∑’Ë

105 π“∑’¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫‡§µ“¡’π·≈–∑’Ë 75 π“∑’ ¿“¬À≈—ß‰¥â

√—∫‰∏‚Õ‡æπ∑“≈µË”°«à“°àÕπ‰¥â√—∫¬“‡µ√’¬¡ ≈∫Õ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ πÕ°®“°π’Èæ∫«à“§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß diastolic

∑’Ë 105 π“∑’·≈–§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß‡©≈’Ë¬∑’Ë 105-120 π“∑’

¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫‡§µ“¡’π §«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß diastolic ∑’Ë 30  π“∑’

·≈–§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß‡©≈’Ë¬∑’Ë 75-105 π“∑’¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫

‰∏‚Õ‡æπ∑“≈µË”°«à“°àÕπ‰¥â√—∫¬“‡µ√’¬¡ ≈∫Õ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ ®“°°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß

°“√À“¬„®·≈–°“√‰À≈‡«’¬π‡≈◊Õ¥∑’Ë∑ÿ°™à«ß‡«≈“¿“¬À≈—ß„Àâ

‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“ °—∫¿“¬À≈—ß„ÀâπÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß

‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“√à«¡°—∫‰∏‚Õ‡æπ∑“≈‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” æ∫«à“

‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p>0.05)

°ä“´„π‡≈◊Õ¥

°“√µ√«®«—¥°ä“´„π‡≈◊Õ¥‰¥â√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß ÿπ—¢∑—Èß  20

µ—« ‡π◊ËÕß®“°µ√«®‡≈◊Õ¥°àÕπ·≈–¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫‡§µ“¡’πÀ√◊Õ

πÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“ ‚¥¬∑’Ë¬—ß‰¡à‰¥â„Àâ¬“™“≈‘‚¥‡§π

‡¢â“„µâº‘«Àπ—ß√Õ∫Ê ∫√‘‡«≥ºà“µ—¥À√◊Õ¬“ ≈∫‰∏‚Õ‡æπ∑“≈

‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” §à“‡©≈’Ë¬µà“ßÊ ¢Õß°ä“´„π‡≈◊Õ¥°àÕπ·≈–¿“¬

À≈—ß‰¥â√—∫‡§µ“¡’π·≈–¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫πÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ

‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p>0.05)

(µ“√“ß∑’Ë 4) æ∫‡æ’¬ß  base excess ∑’ËµË”°«à“‡°≥±åª°µ‘‡≈Á°

πâÕ¬ pH ¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫πÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“µË”°«à“

°àÕπ‰¥â√—∫πÈ”‡°≈◊ÕÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠  à«π PaCO
2
 ∑—Èß¿“¬À≈—ß

‰¥â√—∫‡§µ“¡’π·≈–¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫πÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ

¥Ÿ√“¡’§à“ Ÿß°«à“°àÕπ‰¥â√—∫¬“‡µ√’¬¡ ≈∫Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß

 ∂‘µ‘  Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡∑—Èß§à“ pH ·≈– PaCO
2
 ¬—ßÕ¬Ÿà„π‡°≥±å

¢Õß ÿπ—¢ª°µ‘
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µ“√“ß∑’Ë 4 §à“‡©≈’Ë¬ ± §à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π¢Õß§à“‡©≈’Ë¬¢Õß pH, PaO
2
, PaCO

2
, HCO

3

- ·≈– base excess ¢Õß ÿπ—¢ 20 µ—«

°àÕπ·≈– 15 π“∑’¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫‡§µ“¡’πÀ√◊ÕπÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“

pH PaCO
2

PaO
2

HCO
3

-
base excess

(¡¡.ª√Õ∑) (¡¡.ª√Õ∑) (¡‘≈≈‘ ¡¡Ÿ≈/≈.) (¡‘≈≈‘ ¡¡Ÿ≈/≈.)

‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“

°àÕπ 7.38±0.01 31±0.57 107±3.13 20±0.21 -5±0.27

¿“¬À≈—ß 7.36±0.01b 33±0.74a 106±3.84 20±0.19 -5±0.25

πÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“

°àÕπ 7.39±0.01 31±0.84 107±4.17 21±0.18 -5±0.23

¿“¬À≈—ß 7.36±0.01a 33±0.63a 98±4.62 20±0.25 -5±0.31

a ·≈– b : ·µ°µà“ß®“°§à“‡©≈’Ë¬°àÕπ‰¥â√—∫‡§µ“¡’πÀ√◊ÕπÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë p <0.01

·≈– p <0.05  µ“¡≈”¥—∫

¢≥–∑’Ë ÿπ—¢‰¥â√—∫°“√ºà“µ—¥‡À¡◊Õπ°—π

°“√∑’Ë “¡“√∂ºà“µ—¥∫√‘‡«≥°√–¥Ÿ° tibia ¢Õß ÿπ—¢∑—Èß  20

µ—«¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“¢Õß‰¢ —πÀ≈—ß

„π¢≥–∑’Ë‰¡à “¡“√∂ºà“µ—¥ ÿπ—¢ 19 „π 20 µ—«π’È‰¥â‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫

πÈ”‡°≈◊Õ·∑π‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“∑—ÈßÊ ∑’Ë‰¥â√—∫¬“

‡µ√’¬¡ ≈∫‡À¡◊Õπ°—π · ¥ß«à“°“√„Àâ‡§µ“¡’π 2 ¡°./°°. ‡¢â“

™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“¢Õß‰¢ —πÀ≈—ß “¡“√∂√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë

¢“À≈—ß‰¥â ®“°°“√∑’Ë°“√ºà“µ—¥§√—Èßπ’È„™â«≈“ 14-38 π“∑’·≈–¡’

 ÿπ—¢ 2 µ—«¡’Õ“°“√‡®Á∫¢≥–‡¬Á∫ªî¥º‘«Àπ—ß„°≈â®–‡ √Á® · ¥ß

«à“‡§µ“¡’π¡’ƒ∑∏‘Ï‰¡à‡°‘π 38 π“∑’¿“¬À≈—ß©’¥‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ

‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“ „°≈â‡§’¬ß°—∫√“¬ß“π¢Õß Segura ·≈–§≥– (1998) ∑’Ë

„Àâ‡§µ“¡’π 0.5-2.0 ¡°. ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“¢Õß¡â“ ·≈â«

æ∫«à“ “¡“√∂√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°‡¡◊ËÕ„™â‡¢Á¡·∑ß∑’Ëº‘«Àπ—ß·≈–

°≈â“¡‡π◊ÈÕ∫√‘‡«≥‚§πÀ“ß °âπ·≈–µâπ¢“À≈—ß‰¥â 30-75 π“∑’

·≈–√“¬ß“π¢Õß Aithal ·≈–§≥– (1996) ∑’Ë„Àâ‡§µ“¡’π 2.5

¡°./°°. ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“¢Õß·æ– ·≈â«æ∫«à“ “¡“√∂

√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°‡¡◊ËÕ„™â‡¢Á¡·∑ßº‘«Àπ—ß∫√‘‡«≥°âπ‰¥âπ“π 15-20

π“∑’ „π¢≥–∑’Ë Rao ·≈–§≥– (1999) „™â‡§µ“¡’π„π¢π“¥∑’Ë

πâÕ¬¡“° §◊Õ 0.3-0.4 ¡°./°°. ©’¥‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“¢Õß

 ÿπ—¢ ·≈â«æ∫«à“ “¡“√∂√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°‰¥âπ“π∂÷ß 68-115

π“∑’µàÕ°“√∂Ÿ°Àπ’∫º‘«Àπ—ß¥â«¬Õÿª°√≥åÀπ’∫ºâ“§≈ÿ¡ºà“µ—¥

°“√„Àâ‡§µ“¡’π„π¢π“¥ Ÿß®–∑”„Àâ¬“¡’ƒ∑∏‘Ïπ“π¢÷Èπ¥—ß√“¬ß“π

¢Õß Islas ·≈–§≥– (1985) ∑’Ë„Àâ‡§µ“¡’π 4 ¡°. ·≈–

√“¬ß“π¢Õß Mok ·≈–§≥– (1987) ∑’Ë„Àâ‡§µ“¡’π 15 ¡°. ‡¢â“

™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“¢ÕßºŸâªÉ«¬ æ∫«à“ “¡“√∂√–ß—∫§«“¡ª«¥¿“¬

«‘®“√≥å

°“√∑’Ë ÿπ—¢· ¥ßÕ“°“√‡®Á∫®“°°“√∂Ÿ°Àπ’∫º‘«Àπ—ß·≈–

‰¡à “¡“√∂ºà“µ—¥‡¢â“À“°√–¥Ÿ°‰¥â‡ªìπÕ“°“√µÕ∫ πÕß∑’Ë™—¥‡®π

¥—ßπ—Èπ„π°“√∑¥≈Õß·µà≈–§√—Èß®÷ß‰¡à®”‡ªìπµâÕß„™âºŸâª√–‡¡‘π∑’Ë

‰¡à∑√“∫™π‘¥¢Õß¬“∑’Ë©’¥‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“¢Õß‰¢ —πÀ≈—ß

(blind study) ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√ª√–‡¡‘πº≈‡Õπ‡Õ’¬ß (bias) ¢Õß

ºŸâ«‘®—¬ ´÷Ëß°“√»÷°…“¥â«¬«‘∏’¥—ß°≈à“«®–¡’§«“¡®”‡ªìπ¡“°„π

°√≥’∑’Ë«‘‡§√“–Àåº≈®“°§–·ππ§«“¡‡®Á∫ª«¥ (pain score) ∑’Ë

ª√–‡¡‘π®“°æƒµ‘°√√¡À√◊ÕÕ“°“√∑’Ë§àÕπ¢â“ß®–¢÷ÈπÕ¬Ÿà¡“°°—∫

ºŸâª√–‡¡‘π ‡™àπ √–¥—∫°“√ ÷́¡ √–¥—∫ªØ‘°‘√‘¬“µÕ∫ πÕßµàÕ°“√

°√–µÿâπ„Àâ‡®Á∫ª«¥ ·≈–≈—°…≥–°“√‡¥‘π ‡ªìπµâπ

°“√©’¥πÈ”‡°≈◊Õ·∑π‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“

¢Õß‰¢ —πÀ≈—ß¡’®ÿ¥ª√– ß§å∑’Ë®–∑¥ Õ∫º≈¢Õß¬“‡µ√’¬¡

 ≈∫‡Õ´‚ª√¡“´’π·≈–‰´≈“´’π∑’Ë„Àâ‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡ ÿπ—¢„Àâ

 ß∫ «à“¡’ƒ∑∏‘Ï√–ß—∫ª«¥‰¥â‡æ’¬ßæÕ ”À√—∫°“√ºà“µ—¥À√◊Õ‰¡à

º≈ª√“°Æ«à“ ÿπ—¢¬—ß√Ÿâ ÷°‡®Á∫·≈–‰¡à “¡“√∂ºà“µ—¥‰¥â  ºŸâ«‘®—¬®÷ß

µâÕß„Àâ¬“™“≈‘‚¥‡§π√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°‡¢â“∑’Ë∫√‘‡«≥∑’Ëºà“µ—¥

À√◊Õ¬“ ≈∫‰∏‚Õ‡æπ∑“≈‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”µ“¡·ºπ°“√«‘®—¬

∑’Ë«“ß‰«â ´÷Ëß¬“∑—Èß 2 ™π‘¥À≈—ßπ’È‰¡à‰¥â„Àâ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

·µà„Àâ‡æ◊ËÕ√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°‡©æ“–„π ÿπ—¢∑’Ë¡’Õ“°“√‡®Á∫ ‡æ◊ËÕ

∑’Ë®– “¡“√∂∑”°“√ºà“µ—¥‰¥â ‡æ√“– ÿπ—¢∑ÿ°µ—«®–µâÕß‰¥â√—∫

°“√ªØ‘∫—µ‘‡À¡◊Õπ°—π §◊Õ ‰¥â√—∫°“√ºà“µ—¥∑’Ë¢“À≈—ß∑—Èß 2 ¢â“ß

¡‘©–π—Èπ®–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈¢Õß‡§µ“¡’π°—∫¢ÕßπÈ”‡°≈◊Õ∑’Ë¡’µàÕ

°“√À“¬„®·≈–√–∫∫‰À≈‡«’¬π‡≈◊Õ¥¿“¬À≈—ß©’¥‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ

‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“¢Õß‰¢ —πÀ≈—ß‰¡à‰¥â ∂â“°“√∑¥ Õ∫º≈‰¡à‰¥â∑”„π
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À≈—ßºà“µ—¥™àÕß∑âÕß‰¥â 1.5-5.5 ·≈– 3.8 ™—Ë«‚¡ßµ“¡≈”¥—∫

µà“ß®“°∑’Ë Ravat ·≈–§≥– (1987) √“¬ß“π‰«â«à“°“√„Àâ

‡§µ“¡’π 4-6 ¡°. ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“¢ÕßºŸâªÉ«¬‰¡à “¡“√∂

√–ß—∫ª«¥¿“¬À≈—ßºà“µ—¥‰¥â ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ƒ∑∏‘Ï¢Õß‡§µ“¡’π¡’

√–¬–‡«≈“·µ°µà“ß°—π„π§π·≈– —µ«å·µà≈–™π‘¥ ·≈–¢÷ÈπÕ¬Ÿà

°—∫¢π“¥¢Õß¬“·≈–«‘∏’∑’Ë„™â∑¥ Õ∫§«“¡√Ÿâ ÷° °“√»÷°…“π’È

‡≈◊Õ°„™â°“√ºà“µ—¥„π°“√∑¥ Õ∫ƒ∑∏‘Ï√–ß—∫ª«¥¢Õß‡§µ“¡’π

‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ°“√°√–µÿâπ„Àâ‡®Á∫‡À¡◊Õπ°—∫∑’Ë‡°‘¥°—∫ —µ«åªÉ«¬

µà“ß®“°°“√∑¥ Õ∫‚¥¬°“√„™â‡¢Á¡·∑ßÀ√◊Õ„™âÕÿª°√≥åÀπ’∫

∑’Ëº‘«Àπ—ß º≈®“°°“√»÷°…“π’È®÷ß “¡“√∂π”‰ªª√–¬ÿ°µå„™â‰¥â

∑“ß§≈‘π‘°

°“√„Àâ‡§µ“¡’πÕ“®©’¥‡¢â“™àÕß —∫Õ–√“™πÕ¬¥å¢Õß

‰¢ —πÀ≈—ß ®“°√“¬ß“π°“√„Àâ‡§µ“¡’π 50 ¡°. ‡¢â“™àÕß¥—ß°≈à“«

æ∫«à “ “¡“√∂√–ß—∫§«“¡√Ÿâ  ÷ °∑’Ë ¢ “¢ÕßºŸâ ªÉ «¬¢≥–∑”

»—≈¬°√√¡‰¥âπ“π∂÷ß 45-90 π“∑’ (Bion,1984) „π¢≥–∑’Ë

Dowdy ·≈–§≥– (1973) √“¬ß“π°“√„Àâ 1.25% ‡§µ“¡’π 3

¡≈. ‡¢â“™àÕß —∫Õ–√“™πÕ¬¥å¢Õß ÿπ—¢ æ∫«à“¢“À≈—ßª√“»®“°

§«“¡√Ÿâ ÷°·≈–‰¡à “¡“√∂‡§≈◊ËÕπ‰À«‰¥âπ“π 34.6 π“∑’  à«π

Tasai ·≈–§≥– (1988) „Àâ‡§µ“¡’π¢π“¥ 10 ¡° ‡¢â“™àÕß

 —∫Õ–√“™πÕ¬¥å¢Õß≈‘ß æ∫«à“¬“¡’ƒ∑∏‘Ïπ“π 30 π“∑’„π°“√

√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°·≈–°“√∑”ß“π¢Õß¢“‡¡◊ËÕ∑¥ Õ∫„Àâ¬◊π‰¡à

‡°‘π 40 «‘π“∑’∫π·ºàπ√âÕπ 55 Õß»“‡´≈‡´’¬  ·µà°“√„Àâ

‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß —∫Õ–√“™πÕ¬¥åÕ“®∑”„Àâ‰¢ —πÀ≈—ßÕ—°‡ ∫

À√◊Õ‡ ◊ËÕ¡‰¥â ´÷Ëß Karpinsky ·≈–§≥– (1997) ·≈– Stotz

·≈–§≥– (1999) √“¬ß“π°“√™—π Ÿµ√æ∫æ¬“∏‘ ¿“æ¥—ß°≈à“«

∑’Ë‰¢ —πÀ≈—ß„π∫√‘‡«≥∑’Ë©’¥‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß —∫Õ–√“™πÕ¬¥å

¢ÕßºŸâªÉ«¬ 1 √“¬∑’Ë‰¥â√—∫¬“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‡ªìπ‡«≈“π“π ‚¥¬

∑’ËºŸâªÉ«¬‰¡à¡’Õ“°“√º‘¥ª°µ‘¢Õß√–∫∫ª√– “∑ ‡¢â“„®«à“πà“®–

‡ªìπæ‘…¢Õß benzethonium chloride ´÷Ëß‡ªìπ “√°—π‡ ’¬∑’Ëº ¡

Õ¬Ÿà„π‡§µ“¡’π ‡æ√“–¡’√“¬ß“π∑’Ëæ∫«à“°“√„Àâ‡§µ“¡’π∑’Ë‰¡à¡’

 “√°—π‡ ’¬¥—ß°≈à“«´È”À≈“¬Ê §√—Èß ‰¡à¡’º≈∑”„Àâ¡’æ¬“∏‘ ¿“æ

∑’Ë‰¢ —πÀ≈—ß¢Õß°√–µà“¬ (Borgbjerg et al., 1994) ·≈–¢Õß

≈‘ß (Tsai et al., 1988) ®“°°“√»÷°…“§√—Èßπ’È∑’Ë‰¡àæ∫Õ“°“√

º‘¥ª°µ‘¢Õß°“√∑”ß“π¢Õß¢“À≈—ß¢Õß ÿπ—¢∑ÿ°µ—«¿“¬À≈—ßøóôπ

®“°ƒ∑∏‘Ï¢Õß‡§µ“¡’π Õ“®‡ªìπ‰ª‰¥â«à“°“√„Àâ‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß

‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“‰¡à‡ªìπÕ—πµ√“¬µàÕ‰¢ —πÀ≈—ß ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ°“√

„Àâ¬“‡æ’¬ß§√—Èß‡¥’¬« ÷́Ëß Brock-Utne ·≈–§≥– (1982) æ∫«à“

°“√„Àâ‡§µ“¡’π∑’Ë¡’À√◊Õ‰¡à¡’ “√°—π‡ ’¬‡æ’¬ß§√—Èß‡¥’¬«‰¡à∑”„Àâ¡’

æ¬“∏‘ ¿“æ∑’Ë‰¢ —πÀ≈—ß¢Õß≈‘ß À√◊ÕÕ“®‡ªìπ‡æ√“–∑—Èß‡§µ“¡’π

·≈– “√°—π‡ ’¬‰¡à¡’æ‘…µàÕ‰¢ —πÀ≈—ß¢Õß ÿπ—¢ À√◊Õ “√°—π

‡ ’¬∑’Ë„Àâ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“∂Ÿ°°√Õß‚¥¬‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“ (dura mater)

Õ’°Àπ÷Ëß™—ÈππÕ°‡Àπ◊Õ®“°‡¬◊ËÕ‡æ’¬ (pia mater) ∑’ËÕ¬Ÿà·π∫°—∫

‰¢ —πÀ≈—ß „π¢≥–∑’Ë “√¥—ß°≈à“«∑’Ë„Àâ‡¢â“™àÕß —∫Õ–√“™πÕ¬¥å

®– —¡º— °—∫‰¢ —πÀ≈—ß‰¥â¡“°°«à“‡æ√“–¡’‡¬◊ËÕ‡æ’¬‡æ’¬ß™—Èπ

‡¥’¬«°√Õß “√‰«â ·µà°“√»÷°…“§√—Èßπ’È‰¡à‰¥âµ√«®‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ¢Õß

‰¢ —πÀ≈—ß‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ 2 ª√–°“√À≈—ßπ’È

°“√„Àâ‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“„™â¬“πâÕ¬°«à“

°“√©’¥‡¢â“°≈â“¡‡π◊ÈÕ·≈–‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” ‡π◊ËÕß®“°¬“∑—ÈßÀ¡¥

‡¢â“®—∫°—∫µ—«√—∫∑’Ëµ”·ÀπàßÕÕ°ƒ∑∏‘Ï∑’Ë‰¢ —πÀ≈—ß‰¥â‚¥¬

‰¡à∂Ÿ°°√–®“¬‰ª∑—Ë«√à“ß°“¬ ™à«¬≈¥º≈¢â“ß‡§’¬ß·≈–Õ“°“√

·∑√°´âÕπ∂â“¡’¢Õß¬“ °“√∑’Ë ÿπ—¢∑’Ë‰¥â√—∫‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ

‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È‰¡à¢¬—∫ à«π∑â“¬¢Õß≈”µ—«·≈–¢“

√–À«à“ß°“√ºà“µ—¥ πà“®–‡ªìπº≈¢Õß‡§µ“¡’π„π°“√√–ß—∫§«“¡

√Ÿâ ÷° (sensory block) ¡“°°«à“°“√√–ß—∫ª√– “∑ —Ëß°“√

(motor block) ‡π◊ËÕß®“°¬—ßæ∫¡’ ÿπ—¢ 1 µ—« “¡“√∂¢¬—∫À“ß

·≈– 2 µ—«¢¬—∫¢“À≈—ß‰¥â„π√–À«à“ß°“√ºà“µ—¥ ‡™àπ‡¥’¬«°—∫∑’Ë

Bion (1984) √“¬ß“π°“√„Àâ‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß —∫Õ–√“™πÕ¬¥å

‡æ◊ËÕ√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë¢“¢Õß∑À“√∑’ËµâÕßºà“µ—¥√—°…“Õ“°“√

∫“¥‡®Á∫ ·≈â«æ∫«à“ºŸâªÉ«¬¬—ß¡’°“√∑”ß“π¢Õßª√– “∑ —Ëß°“√

Õ“®‡ªìπ‰ª‰¥â«à“¢π“¥¢Õß‡§µ“¡’π∑’Ë„Àâ¬—ß‰¡à‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–

√–ß—∫°“√ àßºà“π°√–· ª√– “∑‰¥âÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å ®“°°“√∑’Ë

æ∫«à“¬“¡’ƒ∑∏‘Ï —Èπ‡¡◊ËÕ„™â„π¢π“¥∑’Ë„™â„π§√—Èßπ’È °“√„Àâ‡§µ“¡’π

‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“‡æ◊ËÕ√–ß—∫ª«¥¿“¬À≈—ßºà“µ—¥ ®÷ßÕ“®µâÕß

„Àâ¬“„π¢π“¥∑’Ë Ÿß¢÷ÈπÀ√◊Õ„Àâ¬“‡ªìπ√–¬–Ê ‡¡◊ËÕ¬“„°≈â®–À¡¥

ƒ∑∏‘Ï

 ÿπ—¢ 19 „π 20 µ—«¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫πÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß

‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“¬—ß√Ÿâ ÷°‡®Á∫°àÕπºà“µ—¥ ®÷ßµâÕß„Àâ¬“™“≈‘‚¥‡§π‡¢â“

„µâº‘«Àπ—ß√Õ∫Ê ∫√‘‡«≥ºà“µ—¥ À√◊Õ¬“ ≈∫‰∏‚Õ‡æπ∑“≈‡¢â“

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”‡æ◊ËÕ√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷° ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß®“°¬“‰´≈“

´’π´÷Ëß‡ªìπ alpha
2
-adrenoceptor agonist ∑’Ë„™â‡µ√’¬¡ ≈∫¡’

ƒ∑∏‘Ï√–ß—∫ª«¥‰¥â‰¡à‡æ’¬ßæÕ ”À√—∫°“√ºà“µ—¥ ¡’ ÿπ—¢‡æ’¬ßµ—«

‡¥’¬«∑’ËÕ“®‰«µàÕ‰´≈“´’π®÷ß¡’Õ“°“√ ß∫·≈–‰¡à¡’Õ“°“√‡®Á∫

∑”„Àâ “¡“√∂ºà“µ—¥‰¥â‚¥¬‰¡àµâÕß„Àâ¬“™“≈‘‚¥‡§π√–ß—∫§«“¡

√Ÿâ ÷° ´÷ËßÕ“®‰¡à®”‡ªìπµâÕß∑¥ Õ∫°“√„Àâ‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ

‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“„π ÿπ—¢µ—«π’È ‡æ√“–Õ“®À¡¥§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë¢“µ—Èß·µà

¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫‰´≈“ ’́π

°“√À“¬„®·≈–√–∫∫‰À≈‡«’¬π‡≈◊Õ¥∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

¿“¬À≈—ß°“√„Àâ‡§µ“¡’π·≈–πÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“∑’Ë

√à«¡°—∫°“√„Àâ¬“™“≈‘‚¥‡§π∑’Ë∫√‘‡«≥ºà“µ—¥ ·≈–πÈ”‡°≈◊Õ∑’Ë√à«¡

°—∫¬“ ≈∫‰∏‚Õ‡æπ∑“≈‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”¡’º≈¢Õß¬“‡µ√’¬¡
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 ≈∫ Õ–‚∑√ªïπ ‡Õ´‚ª√¡“´’π·≈–‰´≈“´’π √à«¡Õ¬Ÿà¥â«¬

´÷Ëß„π∑“ßªØ‘∫—µ‘·≈â«°“√„Àâ‡§µ“¡’π√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°‚¥¬«‘∏’π’È

®”‡ªìπµâÕß„Àâ√à«¡°—∫¬“°≈àÕ¡ª√– “∑‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡„Àâ —µ«å

 ß∫®÷ß®–∑”°“√ºà“µ—¥‰¥â ¥—ßπ—ÈπºŸâ«‘®—¬®÷ß‰¡à‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“

µà“ßÊ ‡°’Ë¬«°—∫°“√À“¬„®·≈–√–∫∫‰À≈‡«’¬π‡≈◊Õ¥¿“¬À≈—ß„Àâ

¬“‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“°—∫§à“¥—ß°≈à“«¿“¬À≈—ß„Àâ¬“‡µ√’¬¡ ≈∫

∑—Èß 3 ™π‘¥ °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“¥—ß°≈à“«∑’Ë·µà≈–™à«ß‡«≈“

¿“¬À≈—ß„Àâ‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“°—∫¿“¬À≈—ß„Àâ

πÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“√à«¡°—∫°“√©’¥¬“™“≈‘‚¥‡§π∑’Ë

∫√‘‡«≥ºà“µ—¥¡’§«“¡‡À¡“– ¡¡“°°«à“°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫

§à“¿“¬À≈—ß„Àâ¬“‡µ√’¬¡ ≈∫ ‡π◊ËÕß®“°∑—Èß 2 °≈ÿà¡¡’º≈¢Õß¬“

‡µ√’¬¡ ≈∫√à«¡Õ¬Ÿà¥â«¬‡À¡◊Õπ°—π §«“¡·µ°µà“ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®÷ß

·πà„®‰¥â«à“‡ªìπº≈¢Õß‡§µ“¡’π∑’Ë„Àâ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“

Õ—µ√“°“√À“¬„®‡©≈’Ë¬¢Õß ÿπ—¢≈¥≈ß¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫¬“

‡µ√’¬¡ ≈∫Õ–‚∑√ªïπ ‰´≈“´’π·≈–‡Õ´‚ª√¡“´’π ·≈–µ≈Õ¥

120 π“∑’À≈—ß®“°π—Èπ∑—Èß¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ

‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“ ¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫πÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“√à«¡°—∫≈‘

‚¥‡§π√Õ∫Ê ∫√‘‡«≥ºà“µ—¥ ·≈–¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫πÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß

‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“√à«¡°—∫‰∏‚Õ‡æπ∑“≈‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” ´÷Ëß¡’§à“

µË”°«à“°àÕπ‰¥â√—∫¬“‡µ√’¬¡ ≈∫·≈–∫“ß™à«ßµË”°«à“‡°≥±å¢Õß

 ÿπ—¢ª°µ‘ ∑—Èßπ’È‡ªìπº≈¡“®“°ƒ∑∏‘Ï°¥°“√À“¬„®¢Õß‰´≈“ ’́π

·≈–‡Õ´‚ª√¡“´’π ‰¡à„™à ‡ªìπº≈¢Õß‡§µ“¡’πÀ√◊Õ¢Õß

‰∏‚Õ‡æπ∑“≈ ‡π◊ËÕß®“°°“√»÷°…“π’Èæ∫«à“°“√≈¥≈ß¢ÕßÕ—µ√“

°“√À“¬„®¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“‰¡à

µà“ß®“°¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫πÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“√à«¡°—∫

©’¥≈‘‚¥‡§π∑’Ë∫√‘‡«≥ºà“µ—¥ πÕ°®“°π’È¬—ß‡π◊ËÕß®“°‡§µ“¡’π

‡§≈◊ËÕπÕÕ°®“°™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“¢Õß‰¢ —πÀ≈—ß‡¢â“√–∫∫

‰À≈‡«’¬π‡≈◊Õ¥‰¥â™â“ (Pedraz et al.,1991) ·≈–¢π“¥¢Õß‡§

µ“¡’π∑’Ë„Àâ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“¬—ßπâÕ¬°«à“∑’Ë Haskins ·≈–§≥–

(1985) ©’¥‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” ÷́Ëß Ÿß∂÷ß 10 ¡°./°°. ·≈â«æ∫

«à“°“√À“¬„®∂Ÿ°°¥‡æ’¬ß 15 π“∑’ ®÷ß°≈à“«‰¥â«à“°“√„Àâ‡§µ“

¡’π¢π“¥ 2 ¡°./°° ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“¢Õß ÿπ—¢‰¡à¡’º≈

¢â“ß‡§’¬ßµàÕ°“√À“¬„®  Õ¥§≈âÕß°—∫º≈¢Õß°“√„Àâ‡§µ“¡’π‡¢â“

™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“„πºŸâªÉ«¬ (Islas et al.,1985; Naguib et al.,

1986; Naguib et al., 1991; Mok et al., 1987) „π·æ–

(Aithal et al., 1996) ·≈–„π¡â“ (Segura et al. 1998)

 à«π‡Àµÿº≈∑’Ë«à“°“√≈¥≈ß¢ÕßÕ—µ√“°“√À“¬„®¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫

πÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“√à«¡°—∫‰∏‚Õ‡æπ∑“≈‡¢â“À≈Õ¥

‡≈◊Õ¥¥”‰¡à„™à‡ªìπº≈¢Õß‰∏‚Õ‡æπ∑“≈ ‡π◊ËÕß®“°°“√≈¥≈ß‰¡à

·µ°µà“ß®“°¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“ ´÷Ëß‰¡à

·µ°µà“ß®“°¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫πÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“

√à«¡°—∫°“√©’¥≈‘‚¥‡§π∑’Ë∫√‘‡«≥ºà“µ—¥

§à“‡©≈’Ë¬µà“ßÊ ¢Õß§à“ blood gases °àÕπ·≈–¿“¬À≈—ß

‰¥â√—∫‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“‰¡à·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p>0.05) ®“°°àÕπ·≈–¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫πÈ”‡°≈◊Õ

‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“·≈–Õ¬Ÿà„π‡°≥±å¢Õß ÿπ—¢ª°µ‘ ¬°‡«âπ base

excess ∑’ËπâÕ¬°«à“‡°≥±åª°µ‘µ—Èß·µàÀ≈—ß„Àâ¬“‡µ√’¬¡ ≈∫°àÕπ

„Àâ¬“‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“ ·¡â«à“  pH  ¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫πÈ”‡°≈◊Õ

·≈– PaCO
2
 ¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫‡§µ“¡’π·≈–πÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ

‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“®–·µ°µà“ß®“°°àÕπ‰¥â√—∫¬“‡µ√’¬¡ ≈∫ ·µà§à“‡À≈à“π’È¬—ß

Õ¬Ÿà„π‡°≥±åª°µ‘ °“√∑’Ë§à“ pH ≈¥≈ß ·≈– PaCO
2
 ‡æ‘Ë¡¢÷Èππ’È

‡ªìπº≈¡“®“°°“√≈¥≈ß¢ÕßÕ—µ√“°“√À“¬„®‡π◊ËÕß®“°ƒ∑∏‘Ï°¥

°“√À“¬„®¢Õß¬“‡µ√’¬¡ ≈∫‰´≈“´’π·≈–‡Õ´‚ª√¡“´’π ‰¡à

πà“®–‡ªìπº≈¢Õß‡§µ“¡’π‡æ√“–§à“µà“ßÊ ¿“¬À≈—ß„Àâ‡§µ“¡’π

‰¡à·µ°µà“ß®“°¿“¬À≈—ß„ÀâπÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“

 ÿπ—¢¡’Õ—µ√“°“√‡µâπ¢ÕßÀ—«„®‡©≈’Ë¬¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫¬“

‡µ√’¬¡ ≈∫ Ÿß°«à“°àÕπ‰¥â√—∫¬“ ∑—Èßπ’È‡ªìπº≈¡“®“°ƒ∑∏‘Ï‡æ‘Ë¡

Õ—µ√“°“√‡µâπ¢ÕßÀ—«„®¢ÕßÕ–‚∑√ªïπ∑’Ë¡’¡“°„π√–¬–·√°

·≈– “¡“√∂µâ“πƒ∑∏‘Ï°¥°“√‡µâπ¢ÕßÀ—«„®¢Õß‰´≈“´’π

À≈—ß®“°π—Èπ‡¡◊ËÕƒ∑∏‘Ï¢ÕßÕ–‚∑√ªïπ‡√‘Ë¡§àÕ¬Ê À¡¥‰ª „π

¢≥–∑’Ëƒ∑∏‘Ï°¥°“√‡µâπ¢ÕßÀ—«„®¢Õß‰´≈“´’π¬—ßÀ≈ß‡À≈◊Õ

Õ¬Ÿà Õ—µ√“°“√‡µâπ¢ÕßÀ—«„®µ≈Õ¥ 120 π“∑’¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫¬“

‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“®÷ß§àÕ¬Ê ≈¥≈ß‡ªìπ≈”¥—∫®π¡’§à“µË”°«à“

°àÕπ„Àâ¬“‡µ√’¬¡ ≈∫ §à“‡©≈’Ë¬¢Õß§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß systolic,

diastolic ·≈–§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥·¥ß‡©≈’Ë¬¢Õß ÿπ—¢∑—Èß¿“¬À≈—ß‰¥â

√—∫‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“·≈–¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫πÈ”‡°≈◊Õ

‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“√à«¡°—∫‰∏‚Õ‡æπ∑“≈‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢ÕßÕ—µ√“°“√‡µâπ

¢ÕßÀ—«„® ‚¥¬¬—ß¡’§à“ Ÿß°«à“°àÕπ‰¥â√—∫¬“‡µ√’¬¡ ≈∫„π™à«ß

15-30 π“∑’·√° ÷́Ëß‡ªìπº≈¡“®“°°“√‡æ‘Ë¡Õ—µ√“°“√‡µâπ¢Õß

À—«„®®“°ƒ∑∏‘Ï¢ÕßÕ–‚∑√ªïπ À≈—ß®“°π—Èπ§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥≈¥≈ß

‡ªìπº≈®“°°“√≈¥≈ß¢ÕßÕ—µ√“°“√‡µâπ¢ÕßÀ—«„®‡π◊ËÕß®“°ƒ∑∏‘Ï

¢Õß‰´≈“ ’́π√à«¡°—∫À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ à«πª≈“¬¢¬“¬®“°ƒ∑∏‘Ï

¢Õß‡Õ´‚ª√¡“´’π °“√≈¥≈ß¢ÕßÕ—µ√“°“√‡µâπ¢ÕßÀ—«„®·≈–

¢Õß§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥¥—ß°≈à“«‰¡à‰¥â‡ªìπº≈¢Õß‡§µ“¡’πÀ√◊Õ

¢Õß‰∏‚Õ‡æπ∑“≈ ‡π◊ËÕß®“°∑—Èß‡§µ“¡’π (Haskins et al.,1985)

·≈–‰∏‚Õ‡æπ∑“≈ (Rawlings and Kolata, 1983) ¡’ƒ∑∏‘Ï‡æ‘Ë¡

∑—ÈßÕ—µ√“°“√‡µâπ¢ÕßÀ—«„®·≈–§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥¿“¬À≈—ß„Àâ‡¢â“

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” ·≈–®“°°“√»÷°…“π’È∑’Ë‰¡àæ∫¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π

√–À«à“ß°“√„Àâ‡§µ“¡’π·≈–°“√„ÀâπÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ
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¥Ÿ√“√à«¡°—∫≈‘‚¥‡§π ·≈–∑’Ë‰¡àæ∫¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π√–À«à“ß

°“√„Àâ‡§µ“¡’π·≈–°“√„ÀâπÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“√à«¡

°—∫‰∏‚Õ‡æπ∑“≈ ®÷ß°≈à“«‰¥â«à“°“√„Àâ‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ

‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“‰¡à¡’º≈µàÕ°“√∑”ß“π¢ÕßÀ—«„®·≈–°“√‰À≈‡«’¬π

‡≈◊Õ¥  Õ¥§≈âÕß°—∫√“¬ß“π°“√„Àâ‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ

¥Ÿ√“„πºŸâªÉ«¬ (Naguib et al., 1986; Mok et al., 1987) „π

·æ– (Aithal et al., 1996) „π ÿπ—¢ (Martin et al., 1997)

·≈–„π¡â“ (Segura et al. 1998) Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡®“°°“√»÷°…“

§√—Èßπ’Èæ∫«à“ ÿπ—¢¡’Õ—µ√“°“√‡µâπ¢ÕßÀ—«„®¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫

πÈ”‡°≈◊Õ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“√à«¡°—∫‰∏‚Õ‡æπ∑“≈‡¢â“À≈Õ¥

‡≈◊Õ¥¥”µË”°«à“°àÕπ‰¥â√—∫¬“‡µ√’¬¡ ≈∫ ·≈–µË”°«à“‡°≥±åª°µ‘

‡≈Á°πâÕ¬∑’Ë 90 ·≈– 105 π“∑’ „π¢≥–∑’ËÕ—µ√“°“√‡µâπ¢Õß

À—«„®¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“‰¡à·µ°µà“ß

®“°°àÕπ‰¥â√—∫¬“‡µ√’¬¡ ≈∫·≈–Õ¬Ÿà„π‡°≥±åª°µ‘ ®÷ß°≈à“«‰¥â

«à“°“√©’¥‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“®÷ß‡À¡“– ”À√—∫„™â

√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß ÿπ—¢∑’Ë®”‡ªìπµâÕßºà“µ—¥©ÿ°‡©‘π∑’Ë¢“À≈—ß

·µà‰¡à “¡“√∂„Àâ¬“ ≈∫‰¥â

µ“¡ª°µ‘ —µ«å∑’Ë¡’Õ“°“√‡®Á∫®–¡’æƒµ‘°√√¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

À“¬„®‡√Á« ·≈–√–∫∫ª√– “∑´‘¡æ“‡∑µ‘°∂Ÿ°°√–µÿâπ ‡ªìπº≈

∑”„ÀâÀ—«„®‡µâπ‡√Á«·≈–¡’§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥‡æ‘Ë¡¢÷Èπ (Hellyer and

Gaynor, 1998) ÷́Ëß‰¡àæ∫¡’°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¢ÕßÕ—µ√“°“√À“¬„®

Õ—µ√“°“√‡µâπ¢ÕßÀ—«„®·≈–§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥¢Õß ÿπ—¢∑—Èß 20

µ—«¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫‡§µ“¡’π · ¥ß«à“°“√„Àâ‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß

‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“ “¡“√∂√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß¢“À≈—ß¢≥–∑”

»—≈¬°√√¡‰¥â ´÷ËßÕ“®¡’ƒ∑∏‘Ï√–ß—∫ª«¥¢Õß‰´≈“ ’́π∑’Ë‚¥¬

≈”æ—ß‰¡à‡æ’¬ßæÕ ”À√—∫°“√ºà“µ—¥‡ √‘¡Õ¬Ÿà¥â«¬

 √ÿª·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–

°“√„Àâ‡§µ“¡’π¢π“¥ 2 ¡°./°°. ‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ

¥Ÿ√“¢Õß‰¢ —πÀ≈—ß  “¡“√∂√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷° ”À√—∫°“√∑”

»—≈¬°√√¡∑’Ë¢“À≈—ß¢Õß ÿπ—¢‰¥â ‚¥¬‰¡à¡’º≈¢â“ß‡§’¬ßµàÕ°“√

À“¬„®·≈–°“√‰À≈‡«’¬π‡≈◊Õ¥ ®÷ß‡À¡“– ”À√—∫„™â√–ß—∫§«“¡

√Ÿâ ÷°¢Õß ÿπ—¢∑’Ë®”‡ªìπµâÕßºà“µ—¥©ÿ°‡©‘π∑’Ë¢“À≈—ß ·µà¡’ ÿ¢¿“æ

‰¡àæ√âÕ¡∑’Ë®–„Àâ¬“ ≈∫‡¢â“À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”À√◊Õ‡¢â“°≈â“¡‡π◊ÈÕ

‡æ√“–¬“¡’º≈µàÕ√–∫∫‰À≈‡«’¬π‡≈◊Õ¥ ´÷Ëßπà“®–¡’°“√»÷°…“µàÕ

‰ª‡°’Ë¬«°—∫°“√„Àâ‡§µ“¡’π‡¢â“™àÕß‡Àπ◊Õ‡¬◊ËÕ¥Ÿ√“ ‡æ◊ËÕ√–ß—∫

§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß —µ«å√–À«à“ß·≈–¿“¬À≈—ß°“√∑”»—≈¬°√√¡

·≈–°“√„™â‡§µ“¡’π√–ß—∫Õ“°“√ª«¥‡√◊ÈÕ√—ß„π —µ«å

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»

ºŸâ«‘®—¬¢Õ¢Õ∫§ÿ≥∫—≥±‘µ»÷°…“ §≥– —µ«·æ∑¬»“ µ√å

∑’Ë„Àâ∑ÿπÕÿ¥Àπÿπ°“√∑”«‘∑¬“π‘æπ∏å ”À√—∫Õ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“

·≈–∫—≥±‘µ«‘∑¬“≈—¬ ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ∑’Ë„Àâ∑ÿπ

Õÿ¥Àπÿπ∑—Ë«‰ª„π°“√∑”«‘∑¬“π‘æπ∏å ¢Õ∫§ÿ≥ √».Õ—®©√“

∏«—™ ‘π ∑’Ë„Àâ§”ª√÷°…“¥â“π°“√«‘‡§√“–Àå∑“ß ∂‘µ‘ ·≈–∫ÿ§≈“°√

¿“§«‘™“»—≈¬»“ µ√å ∑’ËÕ”π«¬§«“¡ –¥«°µ≈Õ¥°“√«‘®—¬
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