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บทคัดย่อ
          ขยะพลาสติกปิโตรเลียมทั่วโลกมีผลกระทบต่อสุขภาพ  สิ่งแวดล้อม  และเกิดภาวะเรือนกระจก  ภาครัฐจึงได้
ก�ำหนดแผนท่ีน�ำทางแห่งชาติ พ.ศ.2551-2565  ให้ท�ำการศึกษาและพัฒนาพลาสติกชวีภาพจากพืชทางการเกษตรเพ่ือ
รองรบัความต้องการพลาสติกชวีภาพจากพืชทางการเกษตรท่ีเพิม่สงูขึน้ ผลการศกึษาพบว่า ประเทศไทยมศีกัยภาพการ
ผลิตวัตถุดิบของพลาสติกชีวภาพจากพืชทางการเกษตร 3 อันดับแรก คือ มันส�ำปะหลัง อ้อย และข้าวโพด มีความ
ต้องการชนดิของพลาสติกชวีภาพจากพชืทางการเกษตร 5 ชนดิแรก คอื พอลแิลคติกแอซดิ พอลไิฮดรอกซอีลัคาโนเอต  
พอลิบิวทิลีนซัคซิเนต แป้งมันส�ำปะหลัง และพอลิบิวทิลีน อะดิเปตโคเทอเรพทาเรต ซึ่งพลาสติกชีวภาพแต่ละชนิดมี
คุณสมบัติแตกต่างกัน เพ่ือน�ำไปผลิตผลิตภัณฑ์ให้เหมาะสมต่อการใช้งาน วิธีการย่อยสลายส่วนใหญ่ใช้การฝังกลบ 
ต้องอยู ่ในสภาวะท่ีเหมาะสมจึงเกิดการย่อยสลาย ระยะเวลาการย่อยสลาย 60-180 วัน พลาสติกชีวภาพ 
ทั้ง 5 ชนิด ไม่มีผลกระทบต่อสุขภาพ สิ่งแวดล้อม และลดภาวะเรือนกระจก ปัจจุบันมีการศึกษาพลาสติกชีวภาพชนิด               
พอลิแลคติกแอซิดมากกว่าชนิดอื่น  ควรเพิ่มการศึกษาพลาสติกชีวภาพจากพืชทางการเกษตรอีก 4 ชนิด  และให้ความ
ส�ำคัญต่อการศึกษาเร่ืองการประเมินผลกระทบทางสุขภาพและสิ่งแวดล้อมเก่ียวกับขยะของพลาสติกชีวภาพชนิด 
พอลิบิวทิลีนซัคซิเนตจากพืชทางการเกษตร

ค�ำส�ำคัญ:  พลาสตกิชวีภาพ  พืชทางการเกษตร  ประเภทของพลาสติกชวีภาพ

*	 รองศาสตราจารย์  สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  อ�ำเภอปากเกร็ด  จังหวัดนนทบุรี

**	พนักงานบริษัท  เสริมทรัพย์ไพศาล  กรุ๊ป  1999  จ�ำกัด  แขวงมีนบุรี  เขตมีนบุรี  กรุงเทพมหานคร
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Abstract
          Petroleum plastic wastes in the world affect health and environment, particularly, greenhouse 

effect. Therefore, the Government has been formulating the National Road Map of bioplastics for the 

year 2008-2022 in order to study and develop bioplastics from agricultural crops for keeping pace 

with increasing demand of them. The research results indicated that Thailand has production 

potential of bioplastics from the first top 3 ranking plants including Cassava, sugar cane, and corn. 

Thus, demand of the top 5 bioplastics comprising polylactic acid (PLA), polyhydroxyalkanoate (PHA), 

polybutylene succinate (PBS), starch, and polybutylene adipate -co- terephthalate (PBAT) are crucial. 

Each bioplastics has different properties in making products suitably for utilization.  Bioplastics are 

mainly biodecomposed by landfill with appropriate conditions with biodecompostable duration of 

60-180 days. These 5 bioplastics had no health and environment effects as well as reduction of 

greenhouse effect. Nowadays, polylactic acid bioplastics has been studied more than the other 4 

Bioplastics. Therefore, the researches of the rest bioplastics are needed with focusing on health 

and environmental impact assessment about bioplastic wastes of polybutylene succinate from 

agricultural crops.

Keywords:  bioplastics, agricultural crops, bioplastics type

	 หลายคนอาจยังไม ่ทราบถึงความหมายของ

พลาสติกชีวภาพ พิฑูร ตรีวิจิตรเกษม (2553) ให้ความ

หมายพลาสติกชีวภาพ 2 ความหมาย คือ 1) พลาสติก

ชี วภาพ ท่ีย ่ อยสลายแบบย ่ อยสลายทางชี วภาพ 

(Compostable plastics) หมายถงึ พลาสติกชวีภาพผลติ

จากวัตถุดิบปิโตรเลียมหรือพืช ใช้การย่อยสลายทาง

ชีวภาพ (compostable) โดยใช้จุลินทรีย์ปล่อยเอนไซม์

ออกมาย่อยสลายผนังเซลล์และโมเลกุลพันธะภายในของ

พลาสติก ซึง่ก�ำจดัพลาสติกชวีภาพได้หมด ไม่มผีลกระทบ

ต่อสขุภาพและสิง่แวดล้อม และ 2) พลาสติกชวีภาพท่ีย่อย

สลายแบบการแตกสลาย (Degradable plastic) หมายถงึ 

พลาสติกชีวภาพผลิตจากวัตถุดิบปิโตรเลียมหรือพืช ใช้

การแตกสลาย 3 แบบ ได้แก่ 1) การแตกสลายทาง 

กายภาพ (Mechanism degradation) เช่น การบีบอัด 

การบดทับ เป็นต้น 2) การแตกสลายทางเคมี (Chemical 

degradation) เช่น การใช้ปฏกิริิยาออกซเิดชนั (Oxidative 

degradation) การใช้ปฏกิิรยิาแสง (Photo degradation)  

และการใช้ปฏิกิริยาน�้ำ (Hydrolytic Degradation) 

เป็นต้น และ 3) การย่อยสลายทางชวีภาพ (Biodegradable) 

การใช้จลุนิทรีย์กินเศษหรอืผงพลาสติก  เมือ่จลุนิทรีย์ตาย

หรอืถกูย่อยสลาย จะท�ำให้เศษหรือผงพลาสติกหลดุออกมา  

กรณีเป็นพลาสติกชีวภาพผลิตจากวัตถุดิบปิโตรเลียม 

ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสขุภาพและสิง่แวดล้อมได้ เนือ่งจาก

เศษหรือผงพลาสติกถูกก�ำจัดไม่หมด

	 ส�ำนักงานนวัตกรรมแห่งชาติ (องค์การมหาชน) 

(2553) และสมาคมอุตสาหกรรมพลาสติกชีวภาพไทย 

บทน�ำ
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(2557) ได้กล่าวว่า พลาสติกชวีภาพม ี2 ความหมาย  คอื 

1)  พลาสตกิชวีภาพทีย่่อยสลายแบบย่อยสลายทางชวีภาพ 

(Compostable plastic) หมายถึง พลาสติกชีวภาพผลิต

จากวตัถดุบิปิโตรเลยีมหรือพืช  เมือ่ย่อยสลายทางชวีภาพ

เกิดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (C2O) และน�้ำ (H2O) ใน

ปรมิาณท่ีสมดลุต่อบรรยากาศ และมวลชวีภาพสามารถน�ำ

ไปเพาะปลูกได้ ไม่มีสารพิษ ไม่มีผลกระทบต่อสุขภาพและ

สิง่แวดล้อม และ 2) พลาสติกชวีภาพท่ีย่อยสลายแบบย่อย

สลายไม่ได้ทางชีวภาพ (Non-compostable plastics) 

หมายถึง พลาสติกชีวภาพผลิตจากวัตถุดิบพืชเท่านั้น 

ใช้การแตกสลายและการย่อยสลายร่วมกัน  

	 จากความหมายของพลาสติกชีวภาพดังกล่าวจะ

เห็นได้ว่า พลาสติกชวีภาพผลติจากวัตถดุบิ 2 ประเภท คอื  

	 1. วัตถุดิบจากปิโตรเลียม (Petroleum-based) 

เช่น น�้ำมันดิบ ก๊าซธรรมชาติ และถ่านหิน เป็นต้น

	 2. วัตถุดิบจากพืชทางการเกษตร (Bio-based)  

		  2.1 พอลิแซ็กคาไรด์ (Polysaccharide) ได้แก่  

น�ำ้ตาล และแป้ง มีโมเลกุลเลก็ เปลีย่นจากมอนอเมอร์เป็น

พอลิเมอร์ได้ง่าย

		  2.2 ลิกโนเซลลูโลสิก (Lignocellulosic) เช่น  

กากมันส�ำปะหลัง ชานอ้อย ใยสัปปะรด ฟางข้าว และ

เปลือกข้าว เป็นต้น มีเส้นใยมาก ขนาดโมเลกุลใหญ่  

เปลี่ยนมอนอเมอร์เป็นพอลิเมอร์ยาก มีคุณสมบัติเหนียว

และทนต่อการขาด

		  2.3 ไขมันและโปรตีนจากเมล็ดพืช มีคุณสมบัติ

น�ำ้ซมึผ่านยาก การย่อยสลายทางชวีภาพยากกว่าพอลแิซก็

คาไรด์และลิกโนเซลลูโลสิก

	 พลาสติกชีวภาพเกิดจากการผสมระหว่างวัตถุดิบ

ปิโตรเลียมและพืชทางการเกษตร หรือระหว่างวัตถุดิบพืช

ทางการเกษตรด้วยกัน เพ่ือให้ผลติภัณฑ์มคีณุสมบติัเหมาะ

สมต่อความต้องการใช้งานและย่อยสลายง่าย ปัจจุบัน 

มีการน�ำพลาสติกชีวภาพทดแทนพลาสติกปิโตรเลียม  

เนื่องจากปัญหาขยะพลาสติกและโฟมท�ำจากปิโตรเลียม 

มปีรมิาณ 2.7 ล้านตัน หรอืเฉลีย่ 7,000 ตัน/วนั (องค์การ

บรหิารจดัการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน), 2558)  

หรอืเฉลีย่ 100 กิโลกรมั/คน/ปี  ขยะพลาสตกิปิโตรเลยีม

สามารถแปรรูปน�ำกลับมาหมุนเวียนใช้ใหม่ (recycle)

5 ล้านตัน หรือร้อยละสูงสุด 30 ส่วนร้อยละ 70 น�ำไป

ก�ำจัดแบบฝังกลบและเผาท�ำลาย ซึ่งมีการก�ำจัดไม่ถูกวิธี 

13.5 ล้านตัน และก�ำจัดถูกวิธี 8 ล้านตัน (ส�ำนักงาน

นวัตกรรมแห่งชาติ (องค์การมหาชน), 2553; องค์การ

บรหิารจดัการก๊าซเรือนกระจก (องค์การมหาชน), 2558)

	 การก�ำจัดขยะพลาสติกปิโตรเลียมแบบฝังกลบ 

พบว่า  ย่อยสลายยาก  ใช้ระยะเวลาย่อยสลาย 350-450 ปี 

ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม (กรม

ควบคุมมลพิษ, 2555) ดินเสื่อมคุณภาพ จึงน�ำมาก�ำจัด

ด้วยการเผา เทคโนโลยีการเผามีการลงทุนสูงและค่า 

ใช้จ่ายสงู กรณรีะบบบ�ำบดัอากาศไม่มปีระสทิธภิาพ จะก่อ

ให้เกดิมลพิษทางอากาศ  เป็นอนัตรายต่อสขุภาพ  อาจก่อ

ให้เกิดโรคมะเร็ง (ส�ำนักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีแห่งชาติ, 2557) เกิดก๊าซเรือนกระจก ได้แก่ 

ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์  ก๊าซมีเทน  ทีก่่อให้เกิดภาวะเรอืน

กระจกและโลกร้อน (ส�ำนักงานนวัตกรรมแห่งชาติ 

(องค์การมหาชน), 2553) ซึ่งประเทศไทยพบว่า มีการ

ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกเป็นล�ำดับ 24 ของโลก 

(องค์การบริหารจัดการก๊าซเรือนกระจก (องค์การ

มหาชน), 2558)

	 มีการศึกษาพลาสตกิชวีภาพจากพืชทางการเกษตร

ของต่างประเทศ และประเทศไทยน�ำผลการศึกษาของต่าง

ประเทศมาศึกษา  ผลการศึกษาประเดน็ด้านผลกระทบทาง

สขุภาพและสิง่แวดล้อมไม่แตกต่างกัน  พบว่า  ใช้ระยะเวลา

การย่อยสลาย 2-6 เดือน  มีค่าด�ำเนินการและค่าใช้จ่าย

ต�่ำ  ลดปัญหาขยะปิโตรเลียม ไม่เกิดผลกระทบต่อสุขภาพ

และสิ่งแวดล้อม  และลดก๊าซเรือนกระจกร้อยละ 20  

(ส�ำนกังานนวตักรรมแห่งชาต ิ(องค์การมหาชน), 2553)  

ในอนาคตคาดการณ์ความต้องการใช้พลาสตกิชวีภาพของ
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ประเทศไทยและท่ัวโลกสูงขึ้น 3 เท่า ใน พ.ศ.2563 

(ส�านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ, 

2557) และสมาคมอุตสาหกรรมพลาสติกชีวภาพไทย

คาดการณ์แนวโน้มความต้องการพลาสติกชีวภาพของ

ตลาดโลก ตัง้แต่ พ.ศ. 2546-2563 (ค.ศ. 2003-2020) 

มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น (ดังภาพที่ 1)

 ภาครัฐก�าหนดแผนท่ีน�าทางแห่งชาติ ตั้งแต่ พ.ศ. 

2551-2556 เพ่ือส่งเสริมสนับสนุนการศึกษาพลาสติก

ชีวภาพ พัฒนาอุตสาหกรรมพลาสติกชีวภาพ เนื่องจาก

ประเทศไทยสามารถผลิตวัตถุดิบของพลาสติกชีวภาพมา

จากพืชทางการเกษตร 3 อันดับแรก ได้แก่  มันส�าปะหลัง 

29.6 ล้านตันต่อปี  เป็นอันดับ 1 ของโลก  อ้อย 103.3 

ล้านตันต่อปี เป็นอนัดบั 2 ของโลก รองจากประเทศบราซลิ 

(สรุลีกัษณ์  รอดทอง, จนัทิมา ดปีระเสริฐกลุ, และนพรัตน์ 

พฤกษ์ทวีศักดิ์, 2556; ส�านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยแีห่งชาติ, 2557)  และข้าวโพด  ร้อยละ 80-90 

ส่งออกให้ต่างประเทศผลิตพลาสติกชีวภาพชนิดพอลิแลค

ติกแอซิด ส่วนร้อยละ 10-20 ผลิตพลาสติกชีวภาพชนิด

พอลิแลคติกแอซิดในประเทศไทย (กรมส ่ง เสริม

อุตสาหกรรม, ม.ป.ป.) โดยพืชทางการเกษตรแต่ละชนิด

ผลิตพลาสติกชีวภาพแตกต่างชนิด เนื่องจากโครงสร้าง

โมเลกุลทางกายภาพและทางเคมีต่างกัน จงึก�าหนดสดัส่วน

ความต้องการพลาสติกชีวภาพจากพืชทางการเกษตร 5 

ชนิดแรก คือ พอลิแลคติกแอซิด (Polylactic acid, PLA)

ร้อยละ 66.7 พอลไิฮดรอกซอีลั-คาโนเอต (Polyhydroxy-

alkanoate, PHA) ร้อยละ 11.3  พอลิบิวทิลีนซัคซิเนต 

(Polybutylene succinate, PBS) ร้อยละ 10.2 แป้งมัน

ส�าปะหลัง (starch) ร้อยละ 8.7 และพอลิบิวทิลีน

อะดิเปตโคเทอเรพทาเรต (Polybutylene adipate

-co-terephthalate; PBAT) ร้อยละ 3.1 (ดังภาพที่ 2) 

(วันทนีย์  จองค�า, 2556)  

ที่มา: สมาคมอุตสาหกรรมพลาสติกชีวภาพไทย (2557: 31)

ภาพรวมของพลาสติกชีวภาพในตลาดโลก

2003
0.10 ล้านตัน

Asia
Pasific
1%

Asia-Pasific
19%

Asia
Pasific
29%

Europe
25%

Europe
37%

Europe
26%

USA
74%

USA
33% USA

30%

S.America
1%

Unspecifile
7%

2007
0.36 ล้านตัน

2020
3.45 ล้านตัน

(โดยประมาณ)

S.America
18%

ภาพที่ 1  แนวโน้มความต้องการพลาสติกชีวภาพของตลาดโลก ตั้งแต่ พ.ศ. 2546-2563
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ที่มา: วันทนีย์  จองค�ำ (2556: 8)

	 จากนโยบายและความต้องการพลาสติกชีวภาพ

จากพืชทางการเกษตรของประเทศไทยดังข้อมูลข้างต้น 

ผูเ้ขยีนได้ศึกษาและรวบรวมผลการศึกษาเก่ียวกบัพลาสติก

ชีวภาพท่ีผลิตจากวัตถุดิบพืชทางการเกษตร 5 ชนิด 

ระหว่าง พ.ศ.2530 – 2558  ท่ีท�ำการศึกษาในประเทศไทย  

ได้แก่  1) พอลิแลคติกแอซิด  2) พอลิไฮดรอกซี-อัลคา

โนเอต 3) พอลบิวิทิลนีซัคซิเนต 4) แป้งมันส�ำปะหลงั  และ 

5) พอลิบิวทีลีน อะดิเปตโคเทอเรพทาเรต ซึ่งสามารถ

เปรียบเทียบวัตถุดิบจากพืชทางการเกษตรท่ีใช้ผลิต

พลาสติกชีวภาพ  คุณสมบัติ  ผลิตภัณฑ์  วิธีการและระยะ

เวลาการย่อยสลาย  ผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม

ได้ (ดังตารางที่ 1)

Starch
8.7%PHA

11.3%

PBAT
3.1%

PBS
10.2%

PLA
66.7%

ภาพที่ 2  สัดส่วนความต้องการพลาสติกชีวภาพ 5 อันดับแรกของประเทศไทย
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จากตารางที่ 1 พบว่า ประเทศไทยมีศักยภาพผลิตวัตถุดิบ

ของพลาสติกชีวภาพจากพืชทางการเกษตร 3 อันดับแรก 

คือ มันส�ำปะหลัง อ้อย และข้าวโพด  มีความต้องการชนิด

ของพลาสติกชีวภาพจากพืชทางการเกษตร 5 ชนิดแรก 

คือ พอลิแลคติกแอซิด พอลิไฮดรอกซีอัลคาโนเอต 

พอลบิวิทิลนีซคัซเินต แป้งมนัส�ำปะหลงั และพอลบิวิทีลนี 

อะดเิปตโคเทอเรพทาเรต ซึง่แต่ละชนดิมคุีณสมบัติแตกต่าง

กัน  และน�ำไปผลิตผลิตภัณฑ์ให้เหมาะสมต่อการใช้งาน 

วธิกีารย่อยสลายส่วนใหญ่ใช้การฝังกลบ  ต้องอยู่ในสภาวะ

ท่ีเหมาะสมจงึเกดิการย่อยสลาย  ได้แก่  ลกัษณะดนิ  ความ

ลึกการฝังดิน อุณหภูมิ ความชื้น ปริมาณออกซิเจน 

คาร์บอนไดออกไซด์ ไนโตรเจน ค่ากรด-ด่าง ชนดิจลุนิทรย์ี  

จ�ำนวนและชนดิของพลาสติกท่ีผสม ระยะเวลาการย่อยสลาย 

60-180 วัน  พลาสติกชีวภาพทั้ง 5 ชนิด ไม่มีผลกระทบ

เรื่องสุขภาพ สิ่งแวดล้อม และลดภาวะเรือนกระจก 

	 อย ่างไรก็ตาม จากข ้อมูลทางวิชาการของ

ประเทศไทยและต่างประเทศคาดการณ์ว ่า จ�ำนวน

อุตสาหกรรมพลาสติกชีวภาพท่ีเพ่ิมข้ึน จะส่งผลให้เกิด

ปริมาณขยะพลาสติกชีวภาพเพ่ิมขึ้น 3 เท่า ใน พ.ศ.2563 

(สุรีลักษณ์  รอดทอง  และคณะ, 2556; ส�ำนักงานพัฒนา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ, 2557) ปัจจุบันมี

การสร้างอุตสาหกรรมผลิตเม็ดพลาสติกชีวภาพจากพืช

ทางการเกษตรชนิดพอลิบิวลีนซัคซิเนตแห่งแรกของ

ประเทศไทยและของโลก  เมื่อ พ.ศ.2557 และสร้าง 

แล้วเสร็จเม่ือกลางปี พ.ศ.2558 (บริษัท พีทีที เอ็มซีซี 

ไบโอเคม จ�ำกัด และบริษัท คอนซัลแทนท์ ออฟ 

เทคโนโลยี จ�ำกัด, 2556) จึงควรให้ความส�ำคัญต่อการ

ศึกษาเรื่องการประเมินผลกระทบทางสุขภาพและ 

สิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับขยะของพลาสติกชีวภาพชนิดพอลิ

บิวทิลีนซัคซิ เนตจากพืชทางการเกษตร เนื่องจาก 

ในอนาคตพลาสติกชีวภาพชนิดพอลิบิวทิลีนซัคซิเนต 

จะมีจ�ำนวนมากขึ้น

บทสรุป
	 ปัจจุบันมีการศึกษาพลาสติกชีวภาพชนิดพอลิ 

แลคติกแอซิดมากกว่าชนิดอื่น ในอนาคตควรเพ่ิมการ

ศึกษาพลาสติกชีวภาพจากพืชทางการเกษตรอีก 4 ชนิด  

ได้แก่ พอลิไฮดรอกซีอัลคาโนเอต พอลิบิวทิลีนซัคซิเนต  

แป้งมนัส�ำปะหลงั และพอลบิวิทลีนี อะดเิปตโคเทอเรพทาเรต 

เก่ียวกับเรื่องวัตถุดิบ คุณสมบัติ ผลิตภัณฑ์  วิธีการและ

ระยะเวลาการย่อยสลาย และผลกระทบต่อสุขภาพและ 

สิ่งแวดล้อม และให้ความส�ำคัญต่อการศึกษาเรื่องการ

ประเมนิผลกระทบทางสขุภาพและสิง่แวดล้อมเก่ียวกบัขยะ

ของพลาสติกชีวภาพชนิดพอลิบิวทิลีนซัคซิเนตจากพืช

ทางการเกษตร
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