
 

B1 

Singburi Hospital Journal 
ปีที่ 33 ฉบับที่ 1 พฤษภาคม – สิงหาคม 2567 
 

 

  

  

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ตอ่พฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตราย ในครัวเรือนของประชาชน                
ในต าบลนาเมืองเพชร อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง 

 
ธัชชัย สุขยัง, ส.ม.*1 

รัฐพล ศิลปรัศมี, ปร.ด.* 
ทัศพร ชูศักดิ์, ปร.ด.* 

 
 
 

บทคัดย่อ  

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ ศึกษาพฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตรายในครัวเรือนของประชาชน และศึกษาความสัมพันธ์ปัจจัย
สํวนบุคคลและปัจจัยตามแบบแผนความเช่ือด๎านสุขภาพกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตรายในครัวเรือนของประชาชน ในต าบลนาเมืองเพชร 
อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง เป็นการวิจัยเชิงวิเคราะห์แบบภาคตัดขวาง เครื่องมือที่ใช๎ในการเก็บข๎อมูล ได๎แกํ แบบสอบถาม คําความเช่ือมั่น
เทํากับ 0.817 กลุํมตัวอยําง คือ ตัวแทนครัวเรือนที่อาศัยอยูํในเขตเทศบาลต าบลนาเมืองเพชร อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง จ านวน 315 คน 
สถิติที่ใช๎วิจัยคือสถิติเชิงพรรณนา สถิติเชิงอนุมาน ได๎แกํ การทดสอบไคสแควร์ และสถิติการทดสอบคาํสัมประสทิธ์ิสหสมัพันธ์แบบเพียร์สัน  
 ผลการวิจัยพบวํา.ปัจจัยสํวนบุคคล รายได๎เฉลี่ยของครัวเรือนตํอเดือน มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตราย       
ในครัวเรือน อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ p.<.0.01 สํวนปัจจัยตามแบบแผนความเช่ือด๎านสุขภาพที่มีความมีความสัมพันธ์            
กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตรายในครัวเรือน ได๎แกํ การรับรู๎โอกาสเสี่ยงจากขยะอันตรายในครัวเรือนมีความสัมพันธ์ระดับปานกลาง       
r = 0.325, p < 0.001 การรับรู๎ความรุนแรงของขยะอันตรายในครัวเรือนมีความสัมพันธ์ระดับต่ า r = 0.117, p < 0.05 การรับรู๎ถึง
ประโยชน์ตํอการจัดการขยะอันตรายในครัวเรือนมีความสัมพันธ์ระดับปานกลาง r = 0.374, p < 0.001 การรับรู๎สิ่งชักน าสูํการจัดการขยะ
อันตรายในครัวเรือนมีความสัมพันธ์ระดับปานกลาง r = 0.456, p < 0.001 และการรับรู๎ความสามารถของตนเองตํอการจัดการขยะ
อันตรายในครัวเรือนมีความสัมพันธ์ระดับปานกลาง r = 0.523, p < 0.001  

 
ค าส าคัญ: ขยะอันตรายในครัวเรือน, พฤติกรรมการคัดแยกขยะในครัวเรือน, ปัจจัยที่มีผลตํอการคัดแยกขยะ 
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Abstract   

 The objectives of this study were to study the behavior of household hazardous waste segregation and to 
investigate the relationship between personal and health belief factors and behavior of household hazardous waste 
segregation. This research was a cross-sectional analytical study. The instrument was a questionnaire (Cronbach 
alpha = 0.817). The sample group was composed of 315 household representatives residing in Na Mueang Phet 
Subdistrict Municipality, Sikao District, Trang Province. The statistics used in the research were descriptive statistics. 
Inferential statistics included chi-square tests and the Pearson correlation coefficient test statistics. 
 The research results showed that monthly average monthly income was associated with behavior of 
household hazardous waste segregation (p < 0.01). Health belief factors were associated with the behavior. 
Perception of risk, perception of benefits, perception of cues to action, and perception of self-efficacy were 
associated with the behavior at a moderate level (r = 0.325, p < 0.001; r = 0.374, p < 0.001 r = 0.456, p < 0.001; and 
r = 0.523, p < 0.001, respectively). Perception of severity was associated with the behavior was at a low level          
(r = 0.117, p < 0.05) 

 
Keyword: Household Hazardous Waste, Household Waste Segregation Behavior, Factors Affecting Waste Separation  
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บทน า 
 ประเทศไทยมีขยะมูลฝอยเกิดขึ้น 25.70 ล๎านตัน หรือ70,411 
ตัน/วัน กระจายตัวตามภูมิภาคตําง ๆ มีอัตราการเกิด ขยะมูลฝอย      
เมื่อเทียบกับจ านวนประชากรตามทะเบียนราษฏร์ ปี พ.ศ.2565 
ของกรมการปกครอง เฉลี่ยเทํากับ .1.07.กิโลกรัม/คน/วัน 1      
เมื่อพิจารณาปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้น ขยะมูลฝอยมีปริมาณ
เพิ่มขึ้นเมื่อเทียบกับปีที่ผํานมา 24.98 ล๎านตัน (ร๎อยละ 3) เนื่องจาก
ในปี พ.ศ.2563-2564.ประเทศไทยอยูํในชํวงล็อกดาวน์มีการจ ากัด
กิจกรรมของประชาชน รวมถึงการเดินทางทั้งภายในประเทศ       
และระหวํางประเทศเพื่อป้องกันการแพรํระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนํา 
(COVID-19).ในปี  พ.ศ. 2565.กรมควบคุมมลพิษ ได๎ขับเคลื่อน
แผนปฏิบัติการด๎านการจัดการขยะของประเทศ .ฉบับที่  2      
(พ.ศ.2565–2570).มุํงเน๎นการยกระดับการจัดการตามล าดับ
ความส าคัญของการจัดการขยะรูปแบบใหมํ .คือ หลักการล าดับ
ความส าคัญของการจัดการขยะมลูฝอย.(The waste management 
hierarchy).และการบริหารจัดการขยะตามวัฏจักรชีวิตผลิตภัณฑ์  
(Life cycle management approach) เป็นการจัดการขยะที่ต๎นทาง 
เพิ่มประสิทธิภาพระบบก าจัดและพัฒนาเครื่องมือการบริหารจัดการ
ขยะมูลฝอย จะกํอให๎เกิดมูลคําเพิ่ม ในระบบเศรษฐกิจหมุนเวียน 
(Circular.economy แผนปฏิบัติ  การด๎านการจัดการขยะของ
ประเทศ ฉบับที่  2.(พ.ศ.2565–2570)1.เป็นกรอบอ๎างอิงโดยทิศ
ทางการด าเนินงาน.ของหนํวยงานที่เกี่ยวข๎องในการบูรณาการ 
และขับเคลื่อนการจัดการขยะของประเทศให๎เกิดความตํอเนื่อง 
ครอบคลุมของเสียอันตรายชุมชน.ซากผลิตภัณฑ์เครื่องใช๎ไฟฟ้า
และอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์และกากอุตสาหกรรมที่เป็นอันตราย   
 แผนแมํบทการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของระเทศไทย 
ฉบับที่ 2 (พ.ศ.2565-2570) ระบุให๎ภายในปี พ.ศ. 2570 องค์กร
ปกครองสํวนท๎องถิ่นต๎องด าเนินการคัดแยกขยะอันตรายที่มาจาก
ชุมชนออกจากขยะมูลฝอยประเภทอื่นให๎ได๎อยํางน๎อยร๎อยละ 5   
และต๎องมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้นไมํน๎อยกวําร๎อยละ 5 ในทุก ๆ ปี2 
สถานการณ์ของเสียอันตรายจากชุมชนในประเทศไทย ปี 2564 
เกิดขึ้นประมาณ 669,518 ตัน เป็นซากผลิตภัณฑ์เครื่องใช๎ไฟฟ้า 
และอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์จ านวน 435,187.ตัน (ร๎อยละ 65)  
และของเสียอันตรายชุมชนประเภทอื่น .ได๎แกํ  แบตเตอรี่ 
ถํานไฟฉาย ภาชนะบรรจุสารเคมี  กระป๋องสเปรย์จ านวน  
234,331.ตัน (ร๎อยละ 35)2.ของเสียอันตรายชุมชนมีแนวโน๎ม
เพิ่มขึ้น โดยเฉพาะซากผลิตภัณฑ์เครื่องใช๎ไฟฟ้าและอุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ .ที่มีอัตราเพิ่มขึ้นทุกปี .เฉลี่ยร๎อยละ.1.60 ตั้ งแตํ        
ปี.2562.เป็นผลมาจากการพัฒนาเทคโนโลยีที่มีความเจริญก๎าวหนา๎    
อยํางรวดเร็ว ท าให๎พฤติกรรมการบริโภคของประชาชนเปลี่ยนแปลง 
มีความต๎องการใช๎เครื่องใช๎ไฟฟ้า และอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์เพิ่มมากขึ้น
มีการเปลี่ยนอุปกรณ์บํอยขึ้น เพื่อให๎ทันตํอเทคโนโลยีที่ทันสมัย   

ท าให๎มีการน าเข๎าผลิตภัณฑ์บางสํวนท่ีมีคุณภาพต่ า.อายุการใช๎งาน
ของผลิตภัณฑ์ไมํยาวนาน กํอให๎เกิดเป็นของเสียอันตรายชุมชน
เพิ่มขึ้น  
 สถานการณ์ของเสียอันตรายจากชุมชนในจังหวัดตรั ง          
ในปี 2565.ปริมาณของเสียอันตรายจากชุมชนที่ เกิดขึ้นในพื้นที่  
จังหวัดตรัง จ านวน.558.85.ตัน.(จัดเก็บข๎อมูลจากระบบข๎อมูลกลาง
องค์กรปกครองสํวนท๎องถิ่น.INFO.ตามแบบ.มฝ..2).และเป็นซาก
ผล ิตภ ัณฑ ์เครื่ องใช๎ไฟฟ้าและอิ เล็กทรอนิกส์  (waste.from 
Electrical and electronic.equipment:..WEEE) จ านวน 196.51.
ตัน สถานการณ์การจัดการของเสียอันตรายจากชุมชนจังหวัดตรัง 
พบวําองค์กรปกครองสํวนท๎องถิ่น เกือบทุกแหํงยังไมํมีระบบบริหาร
จัดการของเสียอันตราย จากชุมชนที่เป็นระบบครบวงจร ตั้งแตํ
การคัดแยก.รวบรวม ขนสํงและก าจัด  
 เทศบาลต าบลนาเมืองเพชรเป็นองค์กรปกครองสํวนท๎องถิ่น 
ที่มีบทบาทและอ านาจหน๎าที่ในการให๎บริการสาธารณะด๎านการเก็บขน
และก าจัดขยะมูลฝอย โดยเทศบาลต าบลนาเมืองเพชรแบํงการ
ปกครองออกเป็น 7 หมูํบ๎าน ครอบคลุมพื้นที่ 102.14 ตารางกิโลเมตร 
จ านวน 2,126 ครัวเรือนและประชากรจ านวน 5,207 คน เทศบาล
ต าบลนาเมืองเพชร ด าเนินการเก็บขนขยะมูลฝอยครอบคลุม        
ทั้ง.7.หมูํบ๎าน มีปริมาณขยะมูลฝอยที่เก็บรวบรวมได๎เฉลี่ยวันละ       
3 ตัน จากการวิเคราะห์องค์ประกอบของขยะมูลฝอยของเทศบาล       
ต าบลนาเมืองเพชร พบวําองค์ประกอบของขยะมูลฝอย.ได๎แกํ .                
ขยะอินทรีย์ ร๎อยละ 40.22.ขยะรีไซเคิล ร๎อยละ 29.58 ขยะทั่วไป 
ร๎อยละ.32.66.และขยะอันตราย ร๎อยละ.7.54.จากการวิเคราะห์
องค์ประกอบของขยะมูลฝอยจะเห็นได๎วําปริมาณขยะอันตราย       
มีปริมาณสูงกวําคําเป้าหมายตามแผนแมํบทการบริหารจัดการขยะ
มูลฝอยของประเทศไทย (พ.ศ.2565-2570) ระบุให๎ภายในปี.พ.ศ.2570 
องค์กรปกครองสํวนท๎องถิ่นต๎องด าเนินการคัดแยกขยะอันตราย   
ที่มาจากชุมชน ออกจากขยะมูลฝอยประเภทอื่นให๎ได๎อยํางน๎อย    
ร๎อยละ 5.00 และจากการคัดแยกขยะหน๎าเตาเผาพบวํามี           
ขยะอันตราย เชํน แบตเตอรี่โทรศัพท์ ถํานไฟฉาย หลอดตะเกียบ  
กระป๋องสเปรย์  ตํ าง ๆ.ฯลฯ ปะปนมากับขยะประเภทอื่ น               
จ านวนมาก ขยะอันตรายเหลํานี้จะต๎องถูกคัดแยกออกมาจากต๎น
ทาง คือครัวเรือน เนื่องจากขยะอันตรายเหลํานี้หากไปปนเปื้อน 
ในสิ่งแวดล๎อมก็จะสํงผลกระทบตํอสิ่งแวดล๎อม เชํน ปนเปื้อน    
ในแหลํงน้ า ปนเปื้อนในดิน ปนเปื้อนในอากาศ และอาจสํงผล
กระทบตํอสุขภาพและการด าเนินชีวิตของประชาชนในพื้นที่  
ต าบลนาเมืองเพชร  
 แนวคิดตามแบบแผนความเช่ือด๎านสุขภาพ (Health Belief 
Model.[HBM]) เป็นอีกแนวคิดที่ ได๎ รับการยอมรับและถูกน ามา 
ประยุกต์ใช๎ในการศึกษาวิจัยอยํางแพรํหลาย จากการศึกษาทบทวน
วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง ผู๎วิจัยพบวํา.สํวนใหญํจะมีการศึกษา      
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ในเรื่องของขยะมูลฝอยและมีการน าแนวคิดตามแบบแผนความ
เชื่อด๎านสุขภาพ.(Health.Belief Model.[HBM])4 มาใช๎เป็นกรอบ
ตัวแปรในการศึกษา ส าหรับการศึกษาในครั้งนี้ผู๎วิจัยได๎น าแนวคิด
ตามแบบแผนความ เ ช่ื อด๎ า นสุ ขภาพขอ ง . Stretcher.And 
Rosenstock.(1997)8 โดยมีองค์ประกอบ 6 ด๎าน คือ การรับรู๎โอกาส
เสี่ยงตํอการเกิดโรค การรับรู๎ความรุนแรงของโรค การรับรู๎ประโยชน์
ของการปฏิบัติพฤติกรรมสุขภาพ การรับรู๎อุปสรรค การรับรู๎สิ่งชักน า  
สูํการปฏิบัติพฤติกรรมสุขภาพ และการรับรู๎ความสามารถของตนเอง 
มาประยุกต์ใช๎เป็นกรอบแนวคิดในการศึกษา เพื่อน าผลที่ได๎จาก
การศึกษาน าเสนอให๎กับเทศบาลต าบลนาเมืองเพชร ใช๎เป็นแนวทาง   
ในการแก๎ไขปัญหา และสํงเสริมให๎ประชาชนทิ้งขยะอันตรายแยกออก
จากขยะมูลฝอยทั่วไป เพื่อสํงเสริมให๎เกิดการคัดแยกขยะจากต๎นทาง 
เพื่อจะได๎มีการรวบรวมขยะอันตรายสํงไปก าจัดให๎ถูกต๎องตามหลัก
วิชาการ 

 
วัตถุประสงค์  

1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตรายในครัวเรือน 
ของประชาชนต าบลนาเมืองเพชร อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง 

2..เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ปัจจัยสํวนบุคคลและปัจจัย     
ตามแบบแผนความเช่ือด๎านสุขภาพกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะ
อันตรายในครัวเรือนของประชาชนต าบลนาเมืองเพชร อ าเภอสิเกา 
จังหวัดตรัง 
สมมติฐานของการวิจัย 

1..ปัจจัยสํวนบุคคล.ได๎แก.ํเพศ.อายุ.จ านวนสมาชิกในครวัเรือน 
ระดับการศึกษา อาชีพ รายได๎ สถานภาพการสมรส มีความสัมพันธ์
กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตรายในครัวเรือน 
 2..ปัจจัยตามแบบแผนความเช่ือด๎านสุขภาพมีความสัมพันธ์
กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตรายในครัวเรือนของประชาชน
ต าบลนาเมืองเพชร อ าเภอสิเกา จงัหวัดตรัง

 

กรอบแนวคิดการวิจัย  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

วิธีการศึกษา  
 การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงวิเคราะห์แบบภาคตัดขวาง 
(Cross–Sectional Analytical Study) 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากรที่ใช๎ในการวิจัยในครั้งนี้คือ ตัวแทนครัวเรือน       
ที่อาศัยอยูํในเขตพื้นที่เทศบาลต าบลนาเมืองเพชร อ าเภอสิเกา
จังหวัดตรัง จ านวน 2,126 ครัวเรือน ประชากร จ านวน 5,207 คน 

กลุํมตัวอยํางในการศึกษาครั้งนี้ คือ ตัวแทนครัวเรือนที่อาศัยอยูํ
ในเขตพื้นที่เทศบาลต าบลนาเมืองเพชร อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง 
จ านวน 7 หมูํบ๎าน.โดยค านวณขนาดกลุํมตัวอยํางโดยใช๎สูตร     
การค านวณที่ทราบประชากรแนํนอน6 

 
 

1. ปัจจัยส่วนบุคคล 
    1.1 เพศ 
    1.2 อาย ุ
    1.3 จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
    1.4 ระดับการศึกษา 
    1.5 อาชีพ 
    1.6 รายได ๎
    1.7 สถานภาพสมรส 
 

 
พฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตราย      
ในครัวเรือน 

  
 

2. ปัจจัยตามแบบแผนความเชื่อด้านสขุภาพของ Stretcher 
and Rosenstock (1997) 
    2.1 การรับรู๎โอกาสเสี่ยงจากขยะอันตราย 
    2.2 การรับรู๎ความรุนแรงของขยะอันตราย 
    2.3 การรับรู๎ประโยชน์ตํอการจัดการขยะอันตรายในครัวเรือน 
    2.4 การรับรู๎อุปสรรคตํอการจัดการขยะอันตรายในครัวเรือน 
    2.5 การรับรู๎สิ่งชักน าสูํการจัดการขยะอันตรายในครัวเรือน 
    2.6 การรับรู๎ความสามารถของตนเองตํอการจัดการขยะ
อันตรายในครัวเรือน 
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1) การค านวณขนาดกลุํมตัวอยําง ค านวณได๎ดังนี้ 
 

สูตร n  =            ⁄
    

          -      ⁄
    

 

เมื่อ n คือ ขนาดตัวอยําง 
 N คือ จ านวนประชาการที่ใช๎ค านวณเทํากับ.

2,126.ครัวเรือน 
 Z2

 /2 คือ คําสัมประสิทธิ์ของการแจกแจงก าหนด 
ที่ระดับ  = 0.05 เทํากับ 1.96   

  2 คือ ค ํา ค ว ามแ ปรป ร วน จาก ง าน ว ิจ ัย 5  
เทํากับ (0.73)2 

 e คือ ความคลาดเคลื่อนในการประมาณคํา 
ก าหนดไมํเกินร๎อยละ .3.ของคําเฉลี่ย  
จากงานวิจัย เทํากับ 0.0789 

 

แทนคําในสูตร n =            (2,126)(1.96)2(0.73)2                                                                               
   (0.0789)2(2,126 - 1) + (1.96)2(0.73)2  

        n   =   283 คน 
 

 ในการวิจัยในครั้งนี้ใช๎กลุํมตัวอยํางทั้งหมด จ านวน 283 คน 
และเพื่อป้องกันการสูญหายของข๎อมูล หรือการออกจากการวิจัย
ก าหนดให๎คําอัตราการสูญเสียเทํากับร๎อยละ.10..ดังนั้น.กลุํมตัวอยําง  
ที่ใช๎ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ทั้งสิ้นจ านวน 315.คน โดยกลุํมตัวอยําง 
จะเป็นตัวแทนของครัวเรือน ที่มีคุณลักษณะ.คือ มีอายุ 20.ขึ้นไป  
และอาศัยอยูํในเขตเทศบาลต าบลนาเมืองเพชร.ไมํน๎อยกวํา 1.ปี อําน 
เขียน และสื่อสารภาษาไทยได๎ ยินดีเข๎ารํวมการวิจัยด๎วยความสมัคร
ใจ.และมีสํวนรวมในการคัดแยกขยะในครัวเรือน.เมื่อได๎จ านวนกลุํม
ตัวอยํางแล๎ว ผู๎วิจัยได๎ด าเนินการก าหนดการสุํมตัวอยํางโดยใช๎วิธีการ
สุํมแบบหลายขั้นตอน.(Multistage random sampling) ดังนี้ 

ขั้ นตอนที่ . 1 การสุํ มแบบช้ันภู มิ  ( Stratified.Random 
Sampling) สุํมเพื่อหาตัวแทนของครัวเรือนตัวอยํางในแตํละหมูํบ๎าน 
ได๎จ านวนครัวเรือนตัวอยํางแยกรายหมูํบ๎าน เพื่อให๎กลุํมตัวอยําง
กระจายครอบคลุมทุกหมูํบ๎าน  

 ขั้นตอนที่ 2 การสุํมกลุํมตัวอยํางแบบมีระบบ (Systematic-  
Random.Sampling).โดยเรียงล าดับบ๎านเลขที่ของแตํละหมูํบ๎าน 
การหาชํวงของการเลือกตัวอยําง 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
 เครื่องมือที่ใช๎ในการรวบรวมข๎อมูลการวิจัยคือแบบสอบถาม 
ประกอบด๎วย 3 สํวน ดังนี ้
 สํวนท่ี 1 ปัจจัยสํวนบุคคล ประกอบด๎วย เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา จ านวนสมาชิกในครัวเรือน อาชีพ.รายได๎ตํอเดือน   
และสถานภาพสมรส เป็นแบบส ารวจรายการ.(Check.List)    
และให๎เติมข๎อความ จ านวน 7 ข๎อ 

         
 สํวนที่  2.การรับรู๎ตามแบบแผนความเช่ือด๎านสุขภาพ 
Stretcher and Rosenstock (1997)8 6 ด๎าน คือ การรับรู๎โอกาส
เสี่ยงตํอการเกิดมลพิษจากขยะอันตรายในครัวเรือน จ านวน 5.ข๎อ 
การรับรู๎ ความรุนแรงของมลพิษขยะอันตรายในครั วเรื อน       
จ านวน  3 ข๎อ การรับรู๎ประโยชน์ของการปฏิบัติพฤติกรรมการจัดการ
ขยะอันตรายในครัวเรือน จ านวน.5.ข๎อ.การรับรู๎อุปสรรคในการ
จัดการขยะอันตรายในครัวเรือน จ านวน 5 ข๎อ การรับรู๎สิ่งชักน าสูํ
การปฏิบั ติพฤติ กรรมการจั ดการขยะอันตรายในครั ว เ รื อน       
จ านวน.5.ข๎อ และการรับรู๎ความสามารถของตนเองในการจัดการ
ขยะอันตรายในครัวเรือน จ านวน 5 ข๎อ รวมทั้งสิ้นจ านวน 28 ข๎อ 
ค าตอบมีลักษณะเป็นมาตราสํวนประมาณคําตามระดับความคิดเห็น 
5.ระดับคือ เห็นด๎วยอยํางยิ่ง.เห็นด๎วย ไมํแนํใจ ไมํเห็นด๎วย ไมํเห็น
ด๎วยอยํางยิ่ง แบํงเป็นข๎อค าถามเชิงบวกและเชิงลบ 

 เกณฑ์การแปลผลตามแนวคิดของเบสท์ .(Best,.1977)7 
แบํงเป็น 3.ระดับ คือ ระดับสูง ระดับปานกลาง และระดับต่ า 
แสดงดังนี ้

คะแนน  3.67–5.00  หมายถึง  ระดับสูง 
คะแนน  2.34–3.66  หมายถึง  ระดับปานกลาง 
คะแนน  1.00–2.33  หมายถึง  ระดับต่ า 

 สํวนที่ 3 พฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตรายในครัวเรือน 
จ านวน 10 ข๎อ ข๎อค าถามมีลักษณะเป็นมาตราสํวนประมาณคํา 5 
ระดับ.คือ ปฏิบัติทุกครั้ง ปฏิบัติเกือบทุกครั้ง ปฏิบัติบางครั้ง 
ปฏิบัติน๎อยครั้ง และไมํเคยปฏิบัติ แบํงเป็นข๎อค าถามเชิงบวก   
และเชิงลบ เกณฑ์การแปลผลตามแนวคิดของเบสท์ (Best,.1977)  
แบํงเป็น 3.ระดับคือ ระดับสูง ระดับปานกลาง และระดับต่ า               
แสดงดังนี ้ 
 คะแนน.3.67–5.00..หมายถึ ง .พฤติ กรรมการคั ดแยก         
ขยะอันตรายในครัวเรือนระดับมาก 

 คะแนน 2.34–3.66.หมายถึ ง  พฤติ กรรมการคั ดแยก        
ขยะอันตรายในครัวเรือนระดับปานกลาง 

 คะแนน 1.00–2.33.หมายถึง พฤติกรรมการคัดแยกขยะ
อันตรายในครัวเรือนระดับน๎อย 
เครื่องมือได๎รับการตรวจคุณภาพด๎านความตรงตามเนื้อหาจาก
ผู๎ เ ช่ียวชาญจ านวน 3 ทําน โดยคะแนนความสอดคล๎องกับ
วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์  ( Index.of.Item.Objective.Congruence:..IOC) 
ระหวําง 0.67-1.0017.และน าไปทดลองใช๎กับกลุํมตัวอยํางที่มี            
ความคล๎ายคลึงกับกลุํมตัวอยําง คือครัวเรือนในพื้นที่ เทศบาล          
ต าบลสิเกา อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง จ านวน 30 คน ค านวณหา     
ค ว า ม เ ช่ื อ มั่ น . โ ด ย ใ ช๎ สู ต ร . Cronbach’s.alpha.coefficient      
ของแบบสอบถาม.ได๎คําความเช่ือมั่นเทํากับ 0.817 
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การพิทักษ์สิทธิของกลุ่มตัวอย่าง  
 ผู๎วิจัยด าเนินการตามหลักการพิทักษ์สิทธิของกลุํมตัวอยําง  
มีการช้ีแจงรายละเอียดของโครงการวิจัย แนวทางในการเก็บข๎อมูล
อยํางละเอียด ทั้งนี้ ข๎อมูลที่ได๎จากการตอบแบบสอบถามไมํมี   
การระบุช่ือหรือรายละเอียดของผู๎ให๎ข๎อมูล และข๎อมูลถูกน าเสนอ
ในภาพรวมโดยจะไมํสํงผลกระทบตํอการปฏิบัติงาน ของผู๎ให๎
ข๎อมูลและผู๎วิจัยยื่นขอการรับรองจริยธรรมในการวิจัยจาก
คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลศรีวิชัย โดยได๎รับการยกเว๎นการพิจารณาจริยธรรมการวิจัย.
เ ล ขที่ เ อกส าร รั บ รอง . COE..NO.RUTS-IRB.2566.167/10.11   
รับรองวันที่ 10 พฤศจิกายน 2566   
การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ผู๎วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข๎อมูลจากตัวแทนครัวเรือน     
ที่อาศัยอยูํในเขตเทศบาลต าบลนาเมืองเพชร อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง 
การคัดเลื อกกลุํ มตั วอยํ าง คือ มี อายุ .20.ขึ้นไป อํ าน เขี ยน                 
และสื่อสารภาษาไทยได๎ ยินดีเข๎ารํวมการวิจัยด๎วยความสมัครใจ             
และมีสํวนรวมในการคัดแยกขยะในครัวเรือน ซึ่งผู๎วิจัยได๎ขอความ
รํวมมือจากอาสาสมัครประจ าหมูํบ๎านในพื้นที่ เพื่อแจกแบบสอบถาม
ให๎กับกลุํมตัวอยําง เมื่อได๎ข๎อมูลครบแล๎วผู๎วิจัยท าการตรวจสอบ
ความครบถ๎วนสมบูรณ์ของแบบสอบถามแล๎วจึงน ามาวิเคราะห์
ข๎อมูลทางสถิติ โดยจ านวนแบบสอบถามที่ผํานการตรวจสอบ
ทั้งหมด 315 คน 
ระยะเวลา 
 ระยะเวลาในการเก็บข๎อมูล 2 เดือน ตั้งแตํเดือนพฤศจิกายน
ถึงเดือนธันวาคม 2566 
การวิเคราะห์ข้อมูล  

ว ิเ ค ร า ะ ห ์ข ๎อ ม ูล ทั ่ว ไ ป โ ด ย ใ ช ๎ส ถ ิต ิเ ช ิง พ ร ร ณ น า 
(Descriptive Statistics) ได๎แกํ การแจกแจงคําความถี ่(Frequency)  

 
คําร๎อยละ (Percentage).คําเฉลี่ย (Mean).และคําสํวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard.Deviation).และสถิติอนุมาน ( Inferential 
Statistics) ส าหรับทดสอบสมมติฐานปัจจัยสํวนบุคคลกับพฤติกรรม
การคัดแยกขยะอนัตรายในครัวเรือน โดยใช๎สถิติ การทดสอบไคสแควร์ 
(ChiSquare.Test).และการทดสอบสมมติฐานปัจจัยตามแบบแผน 
ความเช่ือด๎านสุขภาพตํอพฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตราย            
ในครั วเรื อน ใช๎สถิติ การทดสอบคํ าสั มประสิทธิ์ สหสัมพันธ์             
แบบเพียร์สัน.(Pearson.Product.Moment.Correlation.Coefficient).              
ในการวิเคราะห์ข๎อมูล 
ผลการศึกษา   
 พฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตรายในครัวเรือนเมื่อพิจารณา
เป็นรายข๎อ พบวํา ผู๎ตอบแบบสอบถามในต าบลนาเมืองเพชร      
อ าเภอสิ เกา จังหวัดตรัง มีพฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตราย          
ในครัวเรือน โดยข๎อค าถามที่มีจ านวนผู๎ตอบแบบถามโดยข๎อค าถาม    
ที่มีจ านวนผู๎ตอบแบบสอบถามปฏิบัติทุกครั้งมากที่สุด 3 ข๎อแรก          
คือ การแยกหลอดไฟ ถํานไฟฉาย ที่ไมํใชํใช๎แล๎วออกจากขยะมูลฝอย
ประเภทอื่น ๆ  กํอนทิ้ง (ข๎อที่ 1) ร๎อยละ 55.60 รองลงมา คือ การน าเอาทีวี 
เครื่องซักผ๎า คอมพิวเตอร ์โทรศัพท์ ที่ไมํได๎ใช๎งานแล๎วไปขายให๎กับร๎าน
รับซื้อของเกํา (ข๎อที่ 9) ร๎อยละ 50.80 และการน าขยะอันตราย         
ที่คัดแยกไปทิ้งยังจุดรวบรวมขยะอันตราย ที่ เทศบาลก าหนด          
(ข๎อที่ 5) ร๎อยละ 48.90 ตามล าดับ 

ปัจจัยสํวนบุคคลของผู๎ตอบแบบสอบถาม ผลการวิจัย     
พบวํากลุํมตัวอยํางสํวนใหญํเป็นเพศหญิง ร๎อยละ 63.50 มีชํวงอายุ 
35–48 ปี ร๎อยละ 34.92 มีระดับการศึกษาระดับมัธยมศึกษา/
อนุปริญญา .ร๎อยละ 36.51 มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือน 4-6 คน    
ร๎อยละ 54.60 กลุํมตัวอยํางสํวนใหญํประกอบอาชีพเกษตรกรรม/
ประมง ร๎อยละ 36.90 มีรายได๎ เฉลี่ยของครัวเรื อนตํอเดือน        
1,000–12,800 บาท ร๎อยละ 61.59 และมีสถานภาพสมรส ร๎อยละ 67.30 

                 
ตารางที่ 1 ความสัมพันธ์ระหวํางปัจจัยสํวนบุคคลกับกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตรายในครัวเรือนของประชาชนต าบลนาเมืองเพชร   
อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง (n=315) 

ปัจจัยส่วนบุคคล 

                  พฤติกรรมการคัดแยกขยะ 
มาก ปานกลาง น้อย 

2 p-value 
 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

เพศ -0.94 0.96 
ชาย 71(22.54) 39(12.38)  5(1.59)   

หญิง 94(29.84) 101(32.06) 5(1.59)   
อายุ 4.08 0.39 
21 - 43 ป ี 6(4.30) 60(43.50) 72(52.20)   
44 - 66 ป ี 3(1.90) 71(43.80) 88(54.30)   
67 - 86 ป ี  1(6.70) 9(60.00) 5(33.30)   
*p<0.05, **p<0.01 
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ตารางที่ 1 (ตํอ) ความสัมพันธ์ระหวํางปัจจัยสํวนบุคคลกับกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตรายในครัวเรือนของประชาชนต าบลนาเมืองเพชร 
อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง (n=315) 

ปัจจัยส่วนบุคคล 
                        พฤติกรรมการคัดแยกขยะ 

มาก ปานกลาง น้อย 2 

 
 

p-value 
 จ านวน (ร้อยละ) จ านวน (ร้อยละ) จ านวน (ร้อยละ) 

ระดับการศึกษาสงูสุด 1.57 0.81 
ประถมศึกษา/ไมํได๎เรียนหนังสือ    3(2.60) 49(41.90) 65(55.60)   
มัธยมศึกษา/อนุปริญญา   4(3.50) 50(43.50) 61(53.00)   
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 2.69 0.61 
1-4 คน  7(3.1) 100(43.90) 121(53.10   
 5-8 คน 3(3.70) 36(43.90) 43(52.40)   
 9-10 คน  1(15.00) 3(70.00) 1(15.00)   
อาชีพ -0.05 0.30 
รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ      4(1.27) 12(3.81) 1(0.32)   
เกษตรกรรม/ประมง       71(22.54) 44(13.97 1(0.32)   
พนักงานบริษัท               13(4.13) 8(2.54) 1(0.32)   
ค๎าขาย/ธุรกิจสวํนตัว           32(10.16) 31(9.84) 2(0.63)   
รับจ๎างทั่วไป                  20(6.35) 31(9.84) 3(0.95)   
อื่น ๆ (ระบุ)................... 25(7.94) 14(4.44) 2(0.63)   
รายได้เฉลี่ยของครัวเรือน 15.41 0.004** 
1,000 - 20,667 บาท       9(3.30) 108(40.00) 153(56.70)   
20,668 - 40,335 บาท 1(2.90) 24(70.60) 9(26.50)   
40,336 - 60,000 บาท        1(9.10) 7(63.70) 3(27.20)   
สถานภาพการสมรส 2.85 0.58 
โสด 1(1.50) 26(40.00) 38(58.50)   
สมรส    7(3.30) 99(46.70) 106(50.00   
หยําร๎าง /แยกกันอยู ํ 2(5.40) 14(37.80) 21(56.80)   
*p<0.05, **p<0.01

 การวิ เคราะห์ความสัมพันธ์ ระหวํ างปัจจัยสํ วนบุคคล            
มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตรายในครัวเรือน        
ของประชาชนต าบลนาเมืองเพชร อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง.ปัจจัยสํวนบุคคล
ของผู๎ตอบแบบสอบถาม ผลการวิจัยพบวํา.เพศ.อายุ.ระดับการศึกษา
สูงสุด อาชีพ จ านวนสมาชิกในครัวเรือน และสถานภาพการสมรสไมํ
มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตรายในครัวเรือน                    

ของประชาชนต าบลนาเมืองเพชร อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง สํวนปัจจัย 
สํวนบุคคล รายได๎เฉลี่ยของครัวเรือนตํอเดือน มีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตรายในครัวเรือนของประชาชน        
ต าบลนาเมืองเพชร อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติ   
ที่ระดับ 0.01 
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ตารางที่ 2 ความสัมพันธ์ระหวํางปัจจัยตามแบบแผนความเช่ือด๎านสุขภาพมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตราย            
ในครัวเรือนของประชาชนต าบลนาเมืองเพชร อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง  

การรับรูต้ามแบบแผนความเชื่อด้านสขุภาพ 
พฤติกรรมการคัดแยกขยะ 

สัมประสิทธิ ์
สหสัมพันธ์ (r) 

95% CI   p-value ระดับ
ความสัมพันธ ์

1. การรับรู๎โอกาสเสี่ยงจากขยะอันตรายในครัวเรือน 0.325 0.133 - 0.551 <0.001** ปานกลาง 
2. การรับรู๎ความรุนแรงของขยะอันตรายในครัวเรือน 0.117 -0.361 – 0.032 0.038* ต่ า 
3. การรับรู๎ถึงประโยชน์ตํอการจัดการขยะอันตรายในครัวเรือน 0.374 -0.216 – 0.192 <0.001** ปานกลาง 
4. การรับรู๎อุปสรรคตํอการจัดการขยะอันตรายในครัวเรือน -0.098 -0.017 – 0.192 0.084 ต่ า 
5. การรับรู๎สิ่งชักน าสูํการจัดการขยะอันตรายในครัวเรือน 0.456 0.027 – 0.501 <0.001** ปานกลาง 
6. การรับรู๎ความสามารถของตนเองตํอการจัดการขยะอันตรายในครัวเรือน 0.523 0.125 – 0.591 <0.001** ปานกลาง 
*p<0.05, **p<0.001 
  
 วิ เคราะห์ความสัมพันธ์ระหวํางปัจจัยตามแบบแผน    
ความเช่ือด๎านสุขภาพมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการคัดแยก 
ขยะอันตรายในครัวเรือนของประชาชนในต าบลนาเมืองเพชร 
อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง ทดสอบคําสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบ
เพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation Coefficient) 
และเมื่อพิจารณาปัจจัยตามแบบแผนความเช่ือด๎านสุขภาพรายด๎าน 
พบวําปัจจัยตามแบบแผนความเช่ือด๎านสุขภาพที่มีความสัมพันธ์
กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตรายในครัวเรือน ได๎แกํ        
การรับรู๎โอกาสเสี่ยงจากขยะอันตรายในครัวเรือนมีความสัมพันธ์
ระดับปานกลาง  r = 0.325, p < 0.001 การรับรู๎ความรุนแรง 
ของขยะอันตรายในครัวเรือนมีความสัมพันธ์ระดับต่ า r = 0.117,     
p.<.0.05 การรับรู๎ ถึงประโยชน์ตํอการจัดการขยะอันตราย         
ในครัวเรือนมีความสัมพันธ์ระดับปานกลาง r = 0.374, p < 0.001  
การรับรู๎ สิ่ ง ชักน าสูํ ก ารจั ดการขยะอันตรายในครั ว เรื อน             
มีความสัมพันธ์ระดับปานกลาง r = 0.456, p < 0.001 และการรับรู๎
ความสามารถของตนเองตํอการจัดการขยะอันตรายในครัวเรือน  
มีความสัมพันธ์ระดับปานกลาง r = 0.523, p < 0.001 สํวนการรับรู๎
อุปสรรคตํอการจัดการขยะอันตรายในครัวเรือนมีความสัมพันธ์ 
เชิงลบ r = -0.098, p < 0.05 
สรุปและอภิปรายผล 
 การศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ตํอพฤติกรรมการคัดแยก
ขยะอันตราย ในครัวเรือนของประชาชน ในต าบลนาเมืองเพชร  
อ าเภอสิ เกา จังหวัดตรั ง จ านวน 315 คน ผู๎ วิจัยอภิปรายผล         
ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยได๎ ดังนี้ 
 ปัจจัยสํวนบุคคล ได๎แกํ เพศ อายุ จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
ระดับการศึกษาสูงสุด อาชีพ รายได๎เฉลี่ยของครัวเรือนตํอเดือน 
และสถานภาพการสมรส มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการคัดแยก
ขยะอันตรายในครัวเรือนของประชาชนต าบลนาเมืองเพชร  
อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง ผลการศึกษาพบวํา เพศ ปฏิเสธสมมติฐาน
ของการวิ จั ย นั่ นคื อ เพศไมํ มี ความสัมพันธ์ กั บพฤติ กรรม             
การคัดแยกขยะอันตรายในครัวเรือน.ทั้งนี้อาจจะเนื่องจาก       

 
ในปัจจุบันนี้เป็นยุคแหํงการเรียนรู๎ออนไลน์ทั้งเพศหญิงและเพศชาย
ตํางเข๎าถึงข๎อมูลขําวสารด๎านการจัดการของเสียอันตราย          
ในครัวเรือนได๎อยํางงํายดาย สะดวก และรวดเร็ว ซึ่งสอดคล๎อง      
กับวริษฐา แสงยางใหญํ และคณะ 9 ที่ศึกษาปัจจัยที่มีผลตํอ
พฤติกรรมการลดขยะครัวเรือนของประชาชนในเขตเทศบาล
จังหวัดสมุทรปราการ .อายุ  ยอมรับสมมติฐานของการวิจัย              
นั่นคือ อายุมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตราย
ในครัวเรือนของประชาชน อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ   
0.01 ทั้งนี้อาจจะมาจาก คนที่มีอายุมากจะมีคะแนนพฤติกรรม 
การคัดแยกขยะมูลฝอยที่สูงกวําคนที่มีอายุน๎อยเพราะคนอายุ  
มากจะมีการเรียนรู๎ การรับรู๎ ประสบการณ์ การเรียนรู๎ทางสังคม 
การสื่อสารระหวํางบุคคลและทัศนคติที่มากกวําคนอายุน๎อย      
ซึ่งสอดคล๎องกับ นริสรา พึ่งโพธิ์สภ 10 ระดับการศึกษาสูงสุด 
ปฏิเสธสมมติฐานของการวิจัย นั่นคือ ระดับการศึกษาสูงสุด      
ไมํมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตราย          
ในครัวเรือนของประชาชน ทั้งนี้เนื่องอาจจะมาจาก การศึกษา
สํงผลให๎บุคคลมีความรู ๎ ทั ้งนี ้ถ ึงจะมีความรู ๎มากหรือน๎อย        
แตํถ๎ายังขาดการวิเคราะห์กลั ่นกรองถึงประโยชน์และโทษ    
ของการไมํจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนอยํางถูกต๎อง     
ยํอมสํงผลให๎มีพฤติกรรมแสดงออกมา จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
ยอมรับสมมติฐานของการวิจัย นั่นคือ จ านวนสมาชิกในครัวเรือน     
มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตรายในครัวเรือน 
ของประชาชน อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ทั้งนี้อาจจะ
เนื่องมาจาก จ านวนสมาชิกในครัวเรือนเกิดการชํวยเหลือกัน      
มีความรักความผูกพันตํอพื้นที่อยูํอาศัย ต๎องการเห็นชุมชนสะอาด
นําอยูํมีการจัดการขยะมูลฝอย สอดคล๎องกับสุรพงษ์ โสธนะเสถียร11 
อาชีพ ปฏิเสธสมมติฐานของการวิจัย นั่นคือ อาชีพไมํมีความสัมพันธ์
กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตราย ในครัวเรือนของประชาชน 
ทั้งนี้อาจจะเนื่องมาจากทุกอาชีพมีความตระหนักถึงการรับรู๎โอกาส
เสี่ยงของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนที่ไมํถูกต๎อง      
การรับรู๎ประโยชน์ของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน          
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มีผลตํอพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน 
สอดคล๎องกับ ทิพย์ วรรณ สุพิ เพชร 12 ที่ ศึ กษาพฤติ กรรม         
ของแมํบ๎านในการลดปริมาณขยะมูลฝอยในอาคารที่พักอาศัย  
ของกรมทหารปื น ใหญํ ตํ อสูํ  อากาศยานที่  1  เขตหลั กสี่ 
กรุงเทพมหานคร รายได๎เฉลี่ยของครัวเรือนตํอเดือน ยอมรับ
สมมติฐานของการวิจัย นั่นคือ รายได๎เฉลี่ยของครัวเรือนตํอเดือน 
มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตรายในครัวเรือน
ของประชาชน อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้อาจจะ
เนื่องมาจากมีความเข๎าใจในการจัดการขยะที่ดี เมื่อท าการวิเคราะห์
ข๎อมูลอยํางละเอียดเข๎าใจมากยิ่งขึ้น สอดคล๎องกับกัลยาณี อุปราสิทธิ์ 
และคณะ13 ที่ศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของครัวเรือน
ในเขตเทศบาล ต าบลสันป่าโป่ง อ าเภอแมํริม จังหวัดเชียงใหมํ   
และสถานภาพการสมรส ปฏิเสธสมมติฐานของการวิจัย นั่นคือ 
สถานภาพการสมรส ไมํมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการคัดแยก
ขยะอันตรายในครัวเรือนของประชาชน ทั้งนี้อาจจะเนื่องมาจาก
สถานะในครอบครัว ไมํมีผลตํอพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตราย 
ในครัวเรือน เนื่องจากไมํวําบุคคลจะอยูํในสถานภาพหัวหน๎า
ครอบครัว สมาชิกในครอบครัว หรือผู๎อาศัย ถ๎าหากขาดการพูดคุย
กระตุ๎นเตือนเกี่ยวกับการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน  
ยํอมไมํมีผลตํอการแสดงพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตราย   
ในครัวเรือนที่ดีขึ้น สอดคล๎องกับบุญจง ขาวสิทธิวงษ์14 .ที่ศึกษา
ปัจจัยการมีสํวนรํวมของประชาชนในการคัดแยกมูลฝอยชุมชน   
ในเขตยานนาวา การศึกษาของวีรวัลย์ แก๎วบุญชู15 ปัจจัยตามแบบ
แผนความเช่ือด๎านสุขภาพมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการคัดแยก
ขยะอันตรายในครัวเรือน ของประชาชนต าบลนาเมืองเพชร อ าเภอสิเกา 
จังหวัดตรัง  
 การรับรู๎โอกาสเสี่ยงจากขยะอันตรายในครัวเรือน ยอมรับ
สมมติฐานของการวิจัย นั่นคือ การรับรู๎โอกาสเสี่ยงจากขยะ
อันตรายในครัวเรือน มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการคัดแยก       
ขยะอันตรายในครัวเรือนของประชาชน อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติ       
ที่ ระดับ 0.01 ทั้ งนี้อาจจะเนื่องมาจาก การรับรู๎ โอกาสเสี่ยง            
ของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนที่ไมํถูกต๎องไมํมีผล      
ตํอพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชน 
แตํไมํสอดคล๎องกับการศึกษาของ วริษฐา แสงยางใหญํ และคณะ9  
 การรับรู๎ความรุนแรงของขยะอันตรายในครัวเรือน ปฏิเสธ
สมมติฐานของการวิจัย นั่นคือ การรับรู๎ความรุนแรงของขยะอันตราย
ในครัวเรือน ไมํมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตราย
ในครัวเรือนของประชาชน อาจจะเนื่องมาจากการรับรู๎ความรุนแรง
ของการจัดการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนที่ไมํถูกต๎อง       
ไมํมีผลตํอพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน        
ของประชาชน ซึ่งไมํสอดคล๎องกับการศึกษาของสุธีมา พลราชม 
และคณะ16    
  

  
 การรับรู๎ถึงประโยชน์ตํอการจัดการขยะอันตรายในครัวเรือน 
ยอมรับสมมติฐานของการวิจัย นั่นคือ การรับรู๎ถึงประโยชน์       
ตํอการจัดการขยะอันตรายในครัวเรือน มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม
การคัดแยกขยะอันตรายในครัวเรือนของประชาชน อยํางมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 อาจจะเนื่องมาจากกลุํมตัวอยําง  
มีการรับรู๎ประโยชน์ของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน 
อยูํในระดับสูง กลุํมตัวอยํางมีความรู๎สึกนึกคิดและการคาดคะเน
เกี่ยวกับประโยชน์หรือผลดีที่ได๎รับจากการปฏิบัติตามค าแนะน า
ขณะจัดการของเสียอันตราย ในคร ัว เ ร ือน  สอดคล ๎องก ับ
การศึกษาของมาฆรัตน์ กลิ่นหอม18 

 การรับรู๎อุปสรรคตํอการจัดการขยะอันตรายในครัวเรือน 
ปฏิเสธสมมติฐานของการวิจัย นั่นคือ การรับรู๎อุปสรรคตํอการจัดการ
ขยะอันตรายในครัวเรือน ไมํมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการคัดแยก
ขยะอันตรายในครัวเรือนของประชาชน ทั้งนี้อาจจะเนื่องมาจาก       
การรับรู๎อุปสรรคของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน  
ได๎แกํ ความไมํสะดวก ความยุํงยากในการปฏิบัติ การสิ้นเปลือง
เวลา หรือสิ้นเปลืองพื้นที่ในการเก็บรวบรวมของเสียอันตราย     
ในครัวเรือน แตํยังมีการช่ังน้ าหนักระหวํางข๎อดีข๎อเสีย เนื่องจาก
กลุํมตัวอยํางขาดความรอบคอบ และการคาดคะเนเกี่ยวกับ
ผลกระทบทางบวกที่อาจจะเกิดตามมา สอดคล๎องกับการศึกษา
ของสุธีมา พลราชม และคณะ16 

 การรับรู๎สิ่งชักน าสูํการจัดการขยะอันตรายในครัวเรือน 
ยอมรับสมมติฐานของการวิจัย นั่นคือ การรับรู๎สิ่งชักน าสูํการจัดการ
ขยะอันตรายในครัวเรือน มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการคัดแยก
ขยะอันตรายในครัวเรือนของประชาชน อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติ    
ที่ระดับ 0.01 อาจจะเนื่องมาจาก ได๎รับแรงสนับสนุนทางสังคม  
ในด๎านตําง ๆ เชํน การกระตุ๎นเตือน การให๎ก าลังใจ ค าชมเชย 
ค าแนะน าที่ถูกต๎อง ยํอมสํงผลให๎ประชาชนมีพฤติกรรมการจัดการ
ของเสียอันตรายในครัวเรือนเพิ่มขึ้น สอดคล๎องกับการศึกษา  
ของวริษฐา แสงยางใหญํ และคณะ9 
 การรับรู๎ความสามารถของตนเองตํอการจัดการขยะอันตราย 
ในครัวเรือน ยอมรับสมมติฐานของการวิจัย นั่นคือ การรับรู๎
ความสามารถของตนเองตํอการจัดการขยะอันตรายในครัวเรือน        
มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตรายในครัวเรือน 
ของ อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 อาจจะเนื่องมาจาก   
กลุํมตัวอยํางเกิดความตระหนักให๎เห็นถึงประโยชน์ของการจัดการ 
ของเสียอันตรายในครัวเรือน จนเมื่อได๎รับผลกระทบตํอสุขภาพ    
หรือสิ่งแวดล๎อมในบ๎านเรือนของตนเอง จึงจะมีพฤติกรรมที่ดีขึ้น 
สอดคล๎องกับการศึกษาของ ศรินทร์ทิพย์ บุญจันทร์18 

ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้  
          1) เทศบาลต าบลนาเมืองเพชร และหนํวยงานท่ีเกี่ยวข๎อง            
ควรก าหนดนโยบายในการด าเนินการสํงเสริม.รณรงค์เกี่ยวกับ 
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การคัดแยกขยะอันตรายในครัวเรือนอยํางจริงจัง และตํอเนื่องโดย
การเผยแพรํความรู๎ .ความเข๎าใจในการจัดการขยะอันตราย           
ที่ถูกหลักสุขาภิบาล เชํน การก าหนดสถานที่และเวลาที่ชัดเจน     
ในการจัดเก็บขยะอันตราย โดยจะต๎องด าเนินการอยํางตํอเนื่อง
เพื่อให๎ประชาชนเกิดความมั่นใจและเกิดจิตส านึกรํวมกัน          
ในการจัดการขยะอันตรายที่เกิดขึ้นในครัวเรือน 
 2 )  เพิ่ มการประชาสั มพั นธ์ ให๎ ประชาชนตระหนั ก              
ถึงปัญหาสิ่งแวดล๎อมที่อาจจะเกิดขึ้นจากการจัดการขยะอันตราย           
ไมํถูกหลักสุขาภิบาล และการสร๎างเครือขํายความรํวมมือ        
กับหนํวยงานอื่น ๆ เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู๎ถึงวิธีการจัดการ     
ขยะอันตรายในครัวเรือนอยํางถูกต๎องและยั่งยืน 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป  
 1) ควรมีการวิจัยเชิงเปรียบเทียบกับหนํวยงาน หรือชุมชนอื่น ๆ  
ในจังหวัดเดียวกัน ในเรื่องแนวทางการจัดการขยะอันตรายภายใน
ครัวเรือนเพื่อน าแนวทางของการจัดการขยะอันตรายที่ดีของ              
แตํละพื้นที่มาสร๎างเป็นแนวทางการจัดการขยะอันตรายในครัวเรือน 
ที่เหมาะสมกับชุมชนตํอไป 
 2) ควรมีการวิจัยและพัฒนารูปแบบ แนวทางการจัดการ  
ขยะอันตรายภายในชุมชน แบบครบวงจรเป็นเครือขํายความรํวมมือ
ของท๎องถิ่นในรูปแบบของการบูรณาการ 
 3).น าผลการศึกษามาใช๎ในการก าหนดนโยบายและการจัดท า
โครงการ เพื่อสํงเสริมให๎ประชาชนในพื้นที่ต าบลนาเมืองเพชร       
อ าเภอสิเกา.จังหวัดตรัง มีพฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตราย    
จากต๎นทาง 
กิตติกรรมประกาศ  
 ผู๎วิจัยขอขอบคุณอาจารย์ที่ปรึกษาทุกทําน ที่ให๎ค าปรึกษา  
ในการท าวิจัยครั้งนี้ ขอขอบคุณผู๎ทรงคุณวุฒิทุกทํานที่ให๎ค าแนะน า 
ข๎อเสนอแนะในการปรับปรุงแบบสอบถามการวิจัยเรื่องปัจจัยที่มี
ความสัมพันธ์ตํอพฤติกรรมการคัดแยกขยะอันตราย ในครัวเรือน   
ของประชาชนต าบลนาเมื องเพชร อ าเภอสิ เกา จั งหวัดตรั ง                     
ให๎สมบูรณ์ยิ่งขึ้น สุดท๎ายต๎องขอขอบคุณตัวแทนครัวเรือนในเขต
เทศบาลต าบลนาเมืองเพชร อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง ซึ่งเป็นกลุํม
ตัวอยํางที่สละเวลาในการท าแบบสอบถาม 
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