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บทความวิจัย
 	 ผลของโปรแกรมการพัฒนาศักยภาพนักวิจัยต่อการใช้ผลการวิจัยและความพอใจของพยาบาลในโรงพยาบาลศูนย์	

 	 ผลของโปรแกรมการสอนแบบสร้างแรงจูงใจต่อการรับรู้เกี่ยวกับโรคมะเร็งปากมดลูก กรณีศึกษา: ต�ำบลกาวะ 	

	 อ�ำเภอสุไหงปาดี จังหวัดนราธิวาส

 	 ผลของการใช้โปรแกรมลดน�้ำหนักโดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีการก�ำกับตนเองและแรงสนับสนุนทางสังคม 

	 ต่อการลดน�้ำหนักของอาสาสมัครสาธารณสุขที่มีภาวะน�้ำหนักเกินมาตรฐาน

 	 แนวปฏิบัติการดูแลทารกแรกเกิดเพื่อป้องกันภาวะอุณหภูมิกายต�่ำ

 	 สภาพและปัญหาการปฏิบัติของพยาบาลและความต้องการของผู้ป่วยต่อการจัดการความปวดแผลผ่าตัด 

	 ในโรงพยาบาลสงขลา

 	 การยึดติดของสารเคลือบหลุมร่องฟันและการเกิดฟันผุที่ระยะเวลา 60 เดือน โรงพยาบาลบางกล�่ำ จังหวัดสงขลา

 	 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการดูแลตนเองเพื่อป้องกันโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 

	 ของประชาชนกลุ่มเสี่ยง

 	 การศึกษาเปรียบเทียบปริมาณรังสีที่ผู้ป่วยได้รับจากการถ่ายภาพรังสีทรวงอกด้วยระบบ CR และ DR

 	 การพัฒนาตนเองด้านสารสนเทศกับการใช้สารสนเทศตามการรับรู้ของพยาบาลวิชาชีพโรงพยาบาลทั่วไป ภาคใต้

 	 อ�ำนาจในการท�ำนายการรับรู้ประโยชน์และคุณค่าการออกก�ำลังกายต่อทัศนคติการออกก�ำลังกายของผู้สูงอายุ 	

	 จังหวัดสงขลา

 	 การพัฒนารูปแบบเตรียมความพร้อมการฝึกประสบการณ์ให้บริการสุขภาพระดับปฐมภูมิ ณ บ้านเกิด 

	 ของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 หลักสูตรสาธารณสุขศาสตร์ วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดยะลา

 	 บทบาทการนิเทศของหัวหน้าหอผู้ป่วยที่เป็นจริงและที่คาดหวัง ด้านการใช้กระบวนการพยาบาล 

	 ด้านการบันทึกทางการพยาบาล และด้านการพัฒนาความรู้ของบุคลากรในโรงพยาบาลสงขลา

บทความวิชาการ :
 	 ปัญหาการตดิวสัดรุองรบัปัสสาวะในผูป่้วยอ้วนทีไ่ด้รับการผ่าตดัรเูปิดปัสสาวะทางหน้าท้อง: ความท้าทายในการดูแล
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วัตถุประสงค์	
	 1.	 เพื่อเผยแพร่ผลงานวิจัย บทความทางวิชาการของคณะอาจารย์ บุคลากร นักศึกษา  
เครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและวิทยาลัยการสาธารณสุขภาคใต้ (SC-Net) ในด้านการแพทย์ การพยาบาล  
การสาธารณสขุ การศึกษาในสาขาวทิยาศาสตร์สขุภาพ และด้านอืน่ ๆ  ทีเ่ก่ียวข้องกบัวทิยาศาสตร์สขุภาพ
	 2.	 เพื่อเผยแพร่ผลงานวิจัย บทความทางวิชาการ ของบุคลากรทางการแพทย์ นักวิชาการ 
ผู ้ปฏิบัติงานในศาสตร์ที่เกี่ยวข้องตลอดจนศิษย์เก่า และผู ้สนใจ ในด้านการแพทย์ การพยาบาล  
การสาธารณสขุ การศึกษาในสาขาวทิยาศาสตร์สขุภาพ และด้านอืน่ ๆ  ทีเ่ก่ียวข้องกบัวทิยาศาสตร์สขุภาพ
	 3.	 เพือ่สร้างเครอืข่ายทางวชิาการทัง้ในเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและวทิยาลัยการสาธารณสุข 
ภาคใต้ และสถาบันวิชาชีพที่เกี่ยวข้อง
	 4.	 เพื่อตอบสนองพันธกิจหลักในการสร้างองค์ความรู้และการเผยแพร่ผลงานวิชาการและงาน
วิจัยของวิทยาลัยพยาบาลและวิทยาลัยการสาธารณสุขในเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและวิทยาลัยการ
สาธารณสุขภาคใต้ (SC-Net)
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ที่ปรึกษา	 กองบรรณาธิการ
นายแพทย์รุ่งฤทัย มวลประสิทธิ์พร	 ศาสตราจารย์ ดร.พันธุ์ทิพย์ รามสูตร	 ที่ปรึกษาสถาบันพัฒนาการสาธารณสุขอาเซียน
ดร.ขวัญตา  บุญวาศ		  มหาวิทยาลัยมหิดล
ดร.จิราพร  วัฒนศรีสิน	 รองศาสตราจารย์ ดร.เพชรน้อย สิงห์ช่างชัย	 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาสงขลานครินทร์
ดร.อรรณพ สนธิไชย	 รองศาสตราจารย์ ดร.กุหลาบ รัตนสัจธรรม	 ประธานกรรมการหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรดุษฎีบัณฑิต	
อาจารย์นิมัศตูรา  แว		  มหาวิทยาลัยบูรพา
อาจารย์ไพบูลย์ ชาวสวนศรีเจริญ	 รองศาสตราจารย์ ดร.สุจิตรา  จรจิตร	 ส�ำนักโครงการปริญญาเอก มหาวิทยาลัยหาดใหญ่
อาจารย์ประไพพิศ  สิงหเสม	 รองศาสตราจารย์ ดร.ยาใจ  สิทธิมงคล	 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล	
	 รองศาสตราจารย์ ดร.สุภาพ อารีเอื้อ	 ภาควิชาพยาบาลศาสตร์ คณะแพทย์ศาสตร์		
		  โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล
บรรณาธิการ	 รองศาสตราจารย์ ดร.สงวน ลือเกียรติบัณฑิต	 คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
ดร.กิตติพร เนาว์สุวรรณ	 รองศาสตราจารย์ ดร.สุรชาติ  ณ หนองคาย 	 คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล
ผู้ช่วยบรรณาธิการ	 รองศาสตราจารย์ ดร.โยธิน  แสวงดี	 สถาบันวิจัยประชากร มหาวิทยาลัยมหิดล
ดร.มาริสา  สุวรรณราช 	 รองศาสตราจารย์ ดร.ศิริพันธุ์  ศิริพันธุ์	 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์
ดร.ดาราวรรณ รองเมือง	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พงษ์เทพ  สุธีรวุฒิ	 สถาบันการจัดการสุขภาพ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
อาจารย์กัญญ์สิริ จันทร์เจริญ	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พูนสุข  เจนพานิชย์ วิสุทธิพันธุ์  ภาควิชาพยาบาลศาสตร์ คณะแพทย์ศาสตร์ 		
		  โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล
	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ทญ.ดร.อรุณวรรณ  หล�ำอุบล   	 คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ	
กองจัดการ	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นฤมล สิงห์ดง  	 ส�ำนักวิชาพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี
อาจารย์ปฐมามาศ โชติบัณ	 ดร.อติญาณ์ ศรเกษตริน 	 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุราษฎร์ธานี
ดร.รุ่งนภา จันทรา	 ดร. รัถยานภิศ พละศึก 	 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครศรีธรรมราช
เภสัชกร อวิรุทธ์ สิงห์กุล	 ดร.ปรียนุช ชัยกองเกียรติ 	 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ยะลา
อาจารย์วรรณี สัมฤทธิ์	 ดร. สาดี แฮมิลตัน 	 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ตรัง
อาจารย์สิรินภร  ศุกรวรรณ	 ดร.อาจินต์ สงทับ 	 วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดตรัง	
อาจารย์นุศรา ดาวโรจน์	 ดร.ปาริฉัตร อุทัยพันธ์ 	 วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดยะลา
อาจารย์ทรงฤทธิ์ ทองมีขวัญ	 ดร.อมาวสี อัมพันศิริรัตน์ 	 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สงขลา
อาจารย์บุญธิดา เทือกสุบรรณ 
อาจารย์สุรศักดิ์ พุฒิวณิชย์	 ก�ำหนดออก
อาจารย์นภาพร พุฒิวณิชย์	 ปีละ 3 ฉบับ ดังนี้
อาจารย์พัชรี รัตนพงษ์	 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน	
อาจารย์อภิสิทธิ์ เชื้อค�ำเพ็ง	 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สิงหาคม
นางสาวเสาวนันท์ จุลนวล	 ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม	
นายจักรกฤษณ์ ศรีวรรณ	
นางสาวกมลวรรณ จันทร์เพศ	 เจ้าของ 
	 เครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและวิทยาลัยการสาธารณสุขภาคใต้

วารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการสาธารณสุขภาคใต้ เป็นวารสารที่มีผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเนื้อหา
บทความเพือ่ลงตพีมิพ์จ�ำนวน 2 ท่านต่อบทความ และบทความหรือข้อคดิเห็นใด ๆ  ทีป่รากฏในวารสารเครอืข่าย
วิทยาลัยพยาบาลและการสาธารณสุขภาคใต้ ที่เป็นวรรณกรรมของผู้เขียน บรรณาธิการหรือเครือข่ายวิทยาลัย
พยาบาลและวิทยาลัยการสาธารณสุข ภาคใต้ ไม่จ�ำเป็นต้องเห็นด้วย

ราคาจ�ำหน่ายเล่มละ 180 บาท 



บทบรรณาธิการวารสาร

	 สวัสดีปีใหม่ส�ำหรับผู้อ่านทุกท่าน ย่างเข้าสู่ปีที่ 3 ของวารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการ

สาธารณสุขภาคใต้ (The Southern College Network Journal of Nursing and Public Health: 

SCNJ) ซึ่งในฉบับมีการเปลี่ยนแปลงและสิ่งที่น่ายินดีมากมาย แต่ถึงกระนั้นทางกองบรรณาธิการวารสาร

ยังคงเข้มด้วยคุณภาพการผลิตวารสารเพื่อเผยแพร่สู่สาธารณะ การเปลี่ยนแปลงในประการแรกคือการ

เปลี่ยนบรรณาธิการวารสารคนใหม่จาก ดร.มาริสา สุวรรณราช เป็น ดร.กิตติพร เนาว์สุวรรณ ซึ่งที่ผ่านมา

ท่านบรรณาธกิารคนเก่าได้ท�ำงานวารสารอย่างตัง้ใจ บทความทุกเรื่องผ่านการควบคมุคุณภาพตามเกณฑ์

ของวารสารอย่างดเียีย่ม ประการทีส่องทางวารสารต้องขอแสดงความยนิดีกบักองบรรณาธกิารท่ีได้รับแต่ง

ต้ังให ้ด�ำรงต�ำแหน่งทางวิชาการในระดับที่สูงขึ้นเป ็นรองศาสตราจารย์ด ้านการพยาบาล คือ  

รองศาสตราจารย์ ดร.ศิริพันธุ์ ศิริพันธุ์ ผู้ช่วยอธิการบดี มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ นอกจากนี้สิ่ง

ที่น่ายินดีและเป็นความตั้งใจอย่างยิ่งของกองบรรณาธิการของเราคือ การผลักดันให้วารสารของเราเป็น

วารสารที่ผ่านการรับรองคุณภาพของ TCI ในปี พ.ศ. 2559 โดยทางกองบรรณาธิการได้ส่งหลักฐานเพื่อ

ขอรับประเมินรับรองเป็นที่เรียบร้อยแล้ว หวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับข่าวดีในเร็วนี้ 

	 ส�ำหรับฉบับนี้ทางวารสารได้รวบรวมบทความทั้งหมด 14 บทความ เป็นบทความวิจัยจ�ำนวน  
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