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บทคัดย่อ 
 การวิจัยกึ ่งทดลองโดยใช้แบบแผนการวิจัยกลุ ่มเดียววัดก่อนและหลังการทดลอง มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
เปรียบเทียบคะแนนความรู้ก่อนและหลังการเรียนรายวิชากฎหมายและจริยธรรมสำหรับพยาบาลออนไลน์แบบ
แพลตฟอร์ม ThaiMOOC และศึกษาพฤติกรรมการเรียนและความพึงพอใจของนักศึกษาพยาบาล กลุ่มตัวอย่างคือ
นักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่ 3 ที ่สำเร ็จการเรียนวิชากฎหมายและจริยศาสตร์ จำนวน 194 คน เลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) ที่มีคุณสมบัติตามเกณฑ์ เครื่องมือที่ใช้ประกอบด้วย 1) การสอนออนไลน์แบบแพลตฟอร์ม 
ThaiMOOC รายวิชากฎหมายและจริยธรรมสำหรับพยาบาล 2) แบบทดสอบความรู้รายวิชากฎหมายและจริยธรรม
สำหรับพยาบาล 3) แบบสอบถามพฤติกรรมการเรียนออนไลน์ และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ ตรวจสอบ 
ความตรงของเนื้อหาโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องรายข้ออยู่ระหว่าง .67 - 1.00 และมีค่า 
ความเช่ือมั่น (Cronbach's Alpha) ของแบบสอบถามพฤติกรรมและความพึงพอใจเท่ากับ .86 และ .84 ตามลำดับ 
แบบทดสอบความรู้ค่าความเช่ือมั่น (Kuder-Richardson Formula 20) ได้เท่ากับ .85 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ
เชิงพรรณนา ได้แก่ การแจกแจงความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ Wilcoxon Signed-
Rank Test  ผลการวิจัยพบว่า  
 1. คะแนนเฉลี ่ยความรู ้หลังการเร ียนรายวิชากฎหมายและจริยธรรมสำหรับพยาบาลออนไลน์แบบ
แพลตฟอร์ม ThaiMOOC สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (z = -8.926, p-value < .001)  
 2. นักศึกษาพยาบาลมีพฤติกรรมในการเรียนออนไลน์ในระดับมาก (M = 4.01, SD = 0.92)  
 3. ความพึงพอใจของนักศึกษาพยาบาลในการเรียนออนไลน์แบบแพลตฟอร์ม ThaiMOOC มีความพึงพอใจ
มากที่สุด (M = 4.50, SD = 0.63)    
 การจัดการเรียนรู้รายวิชากฎหมายและจริยธรรมสำหรับพยาบาลออนไลน์แบบแพลตฟอร์ม ThaiMOOC  
มีประสิทธิภาพในการเพ่ิมพูนความรู้ของผู้เรียน โดยผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง เข้าถึงได้ทุกเวลา และสามารถ
ทบทวนได้ตามความต้องการ  
 
คำสำคัญ: การเรียนออนไลน์ แพลตฟอร์มThaiMOOC กฎหมายและจริยธรรมสำหรับพยาบาล นักศึกษาพยาบาล 
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Abstract 
This one-group pretest–posttest quasi-experimental study aimed to compare knowledge 

scores of nurses before and after following an online course on law and ethics via the Thai MOOC 
platform. The sample consisted of 194 third-year nursing students who had completed the course, 
selected through purposive sampling based on specified criteria. Research instruments included: 1) an 
online course on law and ethics for nurses, 2) a knowledge test on the course, 3) a questionnaire on 
online learning behaviors, and 4) a satisfaction questionnaire. Content validity was verified by three 
experts, yielding item–objective congruence indices ranging from .67 to 1.00. Reliability coefficients 
were .86 and .84 for the behavior and satisfaction questionnaires, respectively, and .85 for the 
knowledge test (Kuder-Richardson Formula 20). Data were analyzed using descriptive statistics 
(frequency distribution, percentage, mean, standard deviation) and the Wilcoxon Signed-Rank Test. 
The results were as follows.   

1. The mean posttest knowledge score after studying Law and Ethics for Nurses online via 
ThaiMOOC was significantly higher than the pretest score at the 0.05 level (z = -8.926, p-value < .001).   

2. Nursing students demonstrated a high level of online learning behaviors (M = 4.01, SD = 0.92).   
3. Nursing students reported the highest level of satisfaction with online learning on the Thai 

MOOC platform (M = 4.50, SD = 0.63).   
In conclusion, online instruction in Law and Ethics for Nurses via the ThaiMOOC platform 

was effective in enhancing learners’ knowledge. Students were able to learn independently, access 
the course at any time, and review content as needed.   
 
Keywords: Online Learning, ThaiMOOC Platform, Law and Ethics for Nurses, Nursing Students   
 
 บทนำ 
 ในศตวรรษที่ 21 การเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยีได้ส่งผลกระทบต่อระบบการศึกษา  
ทั่วโลกอย่างมีนัยสำคัญ แนวคิดการเรียนรู้ผ่านระบบเปิด (Massive Open Online Courses: MOOCs) ได้กลายเป็น
นวัตกรรมที่สำคัญในการส่งเสริมการเข้าถึงการศึกษาอย่างทั่วถึง ในขณะเดียวกัน ความท้าทายในการพัฒนาการเรียน
การสอนที่สามารถตอบสนองต่อความต้องการเฉพาะบุคคลและการเรียนรู้ตลอดชีวิตก็เพ่ิมข้ึนอย่างต่อเนื่อง ( สาวิตรี 
สิงหาด, ภูษณิศา มีนาเขตร, อธิพงศ์ สุริยา, 2562) การบูรณาการ MOOCs ในการเรียนการสอนพยาบาลในทุกวิชา 
จะเป็นเครื่องมือที่สำคัญในการเพ่ิมพูนทักษะและความรู้ของนักศึกษาพยาบาล ช่วยเตรียมความพร้อมในการเผชิญกับ
ความท้าทายในวิชาชีพพยาบาลและส่งเสริมการเร ียนรู ้ตลอดชีวิตในยุคดิจิทัล ( นภดล เลือดนักรบ , ประภาพร  
เมืองแก้ว, วราภรณ์ ยศทวี, ดวงดาว เทพทองคำ, วาสนา ครุฑเมือง, สุปราณี หมื่นยา และคณะ, 2562) นักศึกษา
พยาบาลต้องการทักษะการวิเคราะห์ การสะท้อนคิด และการฟังอย่างลึกซึ้ง (Deep Listening) ซึ่งเป็นทักษะที่สำคัญ
ในการประกอบวิชาชีพพยาบาล การพัฒนาทักษะเหล่านี้จำเป็นต้องใช้วิธีการเรียนรู้ที่ตอบสนองต่อสภาพแวดล้อม  
การทำงานจริง MOOCs นับว่าเป็นแพลตฟอร์มที ่เหมาะสมในการพัฒนาทักษะเหล่านี ้ เน ื ่องจากมีความยืดหยุ่น  
และสามารถเข้าถึงได้ตลอดเวลา (วณิชา พ่ึงชมภู, ณัฐธยาน์ สุวรรณคฤหาสน์, บำเหน็จ แสงรัตน์, 2560) 

วิชาชีพพยาบาล เป็นวิชาชีพที่มีการปฏิบัติหน้าที่ที่มีความเกี่ยวข้องกับชีวิตมนุษย์ซึ่งต้องอาศัยการทำงาน  
เป็นทีมร่วมกับบุคลากรสาธารณสุข พยาบาลจึงถูกคาดหวังให้เป็นผู ้ที่มีความรู้ ความสามารถ เป็นผู ้ที่มีคุณธรรม 
จริยธรรมในระดับสูง และยึดมั่นตามกฎหมายแห่งวิชาชีพ (จุลจีรา จันทะมุงคุณ, ณัฐิกา ราชบุตร, ช่อทิพย์ แตงพันธ์, 
เขมิกา เสียงเพราะ , กรกนก ตระกูลการ, 2562) การส่งเสริมและพัฒนาบุคคลเพื ่อให้เป็นพยาบาลวิชาชีพที ่ดี  
มีคุณธรรม จรรยาบรรณ และปฏิบัติงานภายใต้กฎหมาย ควรเริ ่มปลูกฝังตั ้งแต่เป็นนักศึกษาพยาบาลเพื่อให้เกิด  
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การซึมซับและเกิดการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง โดย  พรศิร ิ พันธสี และ เจตจรรยา บุญญกูลฬ (2560) พบว่า 
การจัดการเรียนการสอนจริยธรรมทางการพยาบาลและกฎหมายมีความสัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรมเชิงจริยธรรม
และการปฏิบัติตามกฎหมายในการปฏิบัติการพยาบาลอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ แต่ปัจจุบันการจัดการเรียนการสอน
วิชากฎหมาย และจริยศาสตร์ส่วนใหญ่มุ่งเน้นการสอนด้วยวิธีการบรรยาย มีการวิเคราะห์กรณีศึกษาในบางหัวข้อ  
การเรียนรู้ นักศึกษาพยาบาลบางส่วนอาจยังไม่เข้าใจสถานการณ์หรือรูปธรรมที่ชัดเจนทำให้มีความรู้ ไม่ เ พียงพอ  
อีกทั้งอาจมีปัจจัยหลาย ๆ อย่าง ทั้งรูปแบบวิธีการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาทฤษฎีและรายวิชาปฏิบัติวิชาชีพ 
ที่ต้องเรียนร่วมกันในแต่ละภาคการศึกษา ทำให้นักศึกษามีเวลาค่อนข้างจำกัดส่งผลให้บางครั้ง ผู้เรียนไม่สามารถไปถึง
จุดมุ่งหมายของการเรียนได้ (ไพฑูรย์ วุฒิโส, อนัญญา ลาลุน, ขวัญหทัย ย้ิมละมัย, เพ็ญผกา กาญจดนภาส, 2563) 
 จากการศึกษาที่ผ่านมา พบว่า การใช้ปัญหาเป็นหลักในการเรียนการสอนผ่านส่ืออิเล็กทรอนิก ส์ช่วยเ พ่ิม
ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาของนักศึกษา แต่ยังไม่มีการนำไปใช้ในทุก ๆ  รายวิชา  
ในหลักสูตรปริญญาตรีอย่างเป็นระบบ (โสภาพันธ์ สะอาด, พัลลภ พิริยะสุรวงศ์, ปรัชญนันท์ นิลสุข, ณมน จีรังสุวรรณ
, 2554) ขณะที ่ธัญญลักษณ์ วจนะวิศิษฐ (2557) พัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิงที ่ช่วยเพิ ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้  
แต่ก ็ยังคงเน้นเพียงบางวิชาเท่านั้น นอกจากนี้การศึกษาของ วาสนา ณ สุโหลง , อรยา สุขนิตย์, กัลยกร เสริมสุข 
(2561) พบว่านักศึกษามีความพึงพอใจสูงต่อการใช้แหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ออนไลน์ แต่ยังคงขาดการประยุกต์ใช้ใน
ระดับกว้างขวาง โดยเฉพาะเกี ่ยวกับการทบทวนความรู ้ในรูปแบบดั้งเดิมในสาขาพยาบาลที ่อาจไม่เพียงพอต่อ 
การตอบสนองต่อความต้องการของนักศึกษาในยุคดิจิทัลที่ต้องการการเรียนรู้ที ่ยืดหยุ ่นและสามารถปรับตัวตาม  
ความต้องการเฉพาะบุคคล (Peixoto, Nuno Miguel, Peixoto, Tiago André,  2016) การวิจัยนี้มุ่งหวังในการช่วย
นักศึกษาพยาบาลทบทวนความรู ้ในวิชาการพยาบาล ซึ ่งจะช่วยเสริมสร้างทักษะที่จำเป็นในวิชาชีพและเตรียม  
ความพร้อมในการปฏิบัติการพยาบาลในสภาพแวดล้อมที่มีความซับซ้อน การดำเนินการวิจัยนี้จะช่วยเติมเต็มช่องว่าง
ของความรู้ในด้านการใช้ MOOCs เพ่ือการทบทวนความรู้ และจะนำไปสู่การพัฒนาวิธีการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ  
มากข้ึนสำหรับนักศึกษาพยาบาล ซึ่งสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการฝึกปฏิบัติและการเรียนรู้ตลอดชีวิตได้อย่างย่ัง ยืน 
(จารุมน หนูคง, ณมน จีรังสุวรรณ, 2558)  
    ผู ้ว ิจัยได้เห็นความสำคัญของการสอนออนไลน์แบบแพลตฟอร์ม  ThaiMOOC ในรายวิชากฎหมาย 
และจริยธรรมสำหรับพยาบาล ซึ ่งเป็นเนื้อหาความรู้เกี่ยวกับกฎหมายที ่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพการพยาบาล รวมถึง
จริยธรรมในการประกอบวิชาชีพ เพ่ือส่งเสริมให้นักศึกษาได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ทบทวนความรู้ มีความรู้ในเนื้อหาวิชา
ด้วยการสอนออนไลน์แบบแพลตฟอร์ม Thai MOOC ซึ่งเป็นส่ิงที่สำคัญในการเตรียมนักศึกษาพยาบาลให้มีความรู้  
มีทักษะในการตัดสินใจเชิงจริยธรรมที่จำเป็นในการประกอบวิชาชีพการพยาบาล ในยุคดิจิทัล  
 
วัตถุประสงค์วิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนความรู้ของนักศึกษาพยาบาลก่อนและหลังการเรียนรายวิชากฎหมายและจริยธรรม
ผ่านแพลตฟอร์ม ThaiMOOC   
 2. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษาพยาบาลผ่านแพลตฟอร์ม ThaiMOOC ในรายวิชากฎหมาย
และจริยธรรม 
 3. เพื ่อประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาพยาบาลที ่มีต ่อการเร ียนรายวิชากฎหมายและจริยธรรม  
ผ่านแพลตฟอร์ม ThaiMOOC 
 
สมมติฐานวิจัย  

นักศึกษาพยาบาลมีคะแนนความรู ้หลังการเรียนรายวิชากฎหมายและจริยธรรมผ่านแพลตฟอร์ม Thai 
MOOC สูงกว่าก่อนการเรียน 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้ใช้ แนวคิด MOOC (Massive Open Online Course) เป็นการเรียนรู้ออนไลน์แบบเปิดกว้าง
ที ่เน ้นให้ผู ้เร ียนจำนวนมากสามารถเรียนรู ้ด ้วยตนเองและเข้าถึงได้อย่างอิสระ โดยไม่จำกัดเวลาและสถานที่  
มีการออกแบบเนื้อหาเป็นโมดูลย่อย ๆ ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการนำเสนอเนื้อหาในรูปแบบส่ือวีดิทัศน์ พร้อมทั้งมี
เอกสารประกอบการสอนออนไลน์ (Electronic Book) มีการประเมินตนเอง มีการสนทนาบนกระดานสนทนา
ออนไลน์ และมีการประเมินผลแบบต่อเนื ่อง โดยทำแบบทดสอบก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเร ียน  และให้
ใบรับรองเมื ่อผู ้เร ียนผ่านเกณฑ์ที ่กำหนด และในการประเมินผลการเรียนรู ้ของผู ้เร ียนใช้แนวคิดเคิร ์กแพทริค 
(Kirkpatrick Model) (Kirkpatrick, Kirkpatrick, 2016) ซึ่งเป็นแบบจำลอง 4 ระดับในการประเมินหลังเรียนออนไลน์
แบบเปิดมหาชน ซึ่งหลังเสร็จส้ินการเรียนในงานวิจัยนี้ ใช้การประเมินระดับที่ 1-3 คือ ระดับที่ 1 Reaction โดยใช้
แบบประเมินความพึงพอใจ ระดับที่ 2 Learning ประเมินความรู้ โดยใช้แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน ระดับที่ 3 
Behavior ประเมินพฤติกรรมการเรียนออนไลน์  นำเสนอเป็นกรอบแนวคิดการวิจัย ดังภาพ  
 

 
 
 
 
 

 
 

 
ภาพ 1 กรอบแนวคดิการวิจัย 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปน็การวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experimental Research Design) โดยใช้แบบแผนการวิจัย
กลุ่มเดียววัดก่อนและหลังการทดลอง (One-group Pretest–Posttest Design)  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร คือนักศึกษาพยาบาลช้ันปีที่ 3 ปีการศึกษา 2567 ที่สำเร็จการเรียนวิชากฎหมายและจริยศาสตร์ 
จำนวน 470 คน จาก 3 สถาบันเครือข่าย ได้แก่ (1) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (วิทยาเขตหาดใหญ่) 221 คน  
(2) มหาวิทยาลัยพะเยา 121 คน (3) วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุตรดิตถ์ 128 คน กำหนดเกณฑ์ในการคัดเข้า 
(Inclusion Criteria) คือ ผ่านการเรียนในรายวิชากฎหมายและจริยศาสตร์ มาอย่างน้อย 1 ภาคการศึกษา และเข้า
ร่วมด้วยความสมัครใจ สำหรับเกณฑ์ในการคัดออก (Exclusion Criteria) คือ ไม่สามารถเข้าร ่วมโครงการวิจัยได้ 
อย่างต่อเนื่อง 
            กลุ่มตัวอย่าง คือนักศึกษาพยาบาลช้ันปีที่ 3 ที่สำเร็จการเรียนวิชา กฎหมายและจริยศาสตร์ จาก 3 สถาบัน
เครือข่าย ได้แก่ (1) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (วิทยาเขตหาดใหญ่) (2) มหาวิทยาลัยพะเยา (3) วิทยาลัยพยาบาล
บรมราชชนนี อุตรดิตถ์ คำนวณขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้โปรแกรม G*Power Analysis version 3.1.9.7 ใช้ Test 
family เลือก t-tests, เลือก Means : Difference between two dependent means (matched pairs) เลือก 
One tail กำหนด effect size = .20 ซึ ่งจัดอยู ่ในระดับเล็กตาม Cohen (1988) เนื ่องจากเป็นการศึกษาเบื ้องต้น
เก ี ่ยวก ับประสิทธ ิผลของแพลตฟอร ์มการเร ียนร ู ้ออนไลน์  กำหนดระดับน ัยสำค ัญ (Alpha Level) = .05  
และค่า Power = .80 ได้กลุ่มตัวอย่าง 155 คน เพ่ือป้องกันการหลุดออกจากกลุ่มตัวอย่าง (Dropout Rate) ผู้วิจัยจึง
เผื ่อขนาดตัวอย่างเพิ ่มขึ้นร้อยละ 20 ดังนั ้น ขนาดกลุ ่มตัวอย่างที ่ต้องรับสมัครสำหรับการวิจัยครั ้งนี้คือ  194 คน  
โดยแบ่งตามสัดส่วนจำนวนนักศึกษาในแต่ละสถาบัน ดังนี้ (1) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (วิทยาเขตหาดใหญ่) 

1 ความรู้รายวิชากฎหมายและจริยธรรม 
2 พฤติกรรมการเรยีนออนไลน ์
3 ความพึงพอใจในการเรยีนออนไลน ์
 

การสอนออนไลน์แบบเปิดสำหรับมหาชนแพลตฟอร์ม 
ThaiMOOC รายวิชากฎหมายและจริยธรรมสำหรับพยาบาล 

 บทที่ 1: ความรู้เกี่ยวกับกฎหมายทั่วไป 
บทที่ 2: กฎหมายที่เกีย่วข้องกับการประกอบวิชาชพีการพยาบาล
และการผดุงครรภ ์
บทที่ 3: พระราชบญัญัติวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ 
บทที่ 4: ประเด็นจริยธรรมในวิชาชพี 
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จำนวน 91 คน (2) มหาวิทยาลัยพะเยา จำนวน 50 คน และ (3) วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุตรดิตถ์ จำนวน  
53 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยเลือกนักศึกษาที่มีคุณสมบัติตามเกณฑ์และสมัครใจ  
เข้าร่วมการวิจัย  

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  
 1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ บทเรียนออนไลน์แบบเปิดมหาชน รายวิชากฎหมายและจริยธรรมสำหรับ
พยาบาล บนแพลตฟอร์ม ThaiMOOC ในรูปแบบส่ือวีดิทัศน์ โดยนำเสนอในรูปแบบการบรรยายประกอบฉากเสมือน   
อินโฟกราฟิก ( Infographic) โมชั ่นกราฟิก (Motion Graphic) พร้อมทั ้งมีเอกสารประกอบการสอนออนไลน์  
(Electronic Book) มีการประเมินตนเอง มีการสนทนาบนกระดานสนทนาออนไลน์ และทำแบบทดสอบก่อนเรียน  
ระหว่างเรียน และหลังเรียน จำนวนช่ัวโมงการเรียนรู้ทั้งหมด 4 ช่ัวโมง มี 4 บทเรียน ประกอบด้วย  1) ความรู้เกี่ยวกับ
กฎหมายทั่วไป 2) กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ 3) พระราชบัญญัติ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ 4) ประเด็นจริยธรรมในวิชาชีพ 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 2 รายวิชากฎหมายและจริยธรรมสำหรับพยาบาลแบบแพลตฟอร์ม ThaiMOOC 
 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
2.1 แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคล พัฒนาโดยผู ้วิจัย เป็นแบบเลือกตอบและคำถามปลายเปิด 

ประกอบด้วย 9 ข้อคำถาม ได้แก่ (1) เพศ (2) อายุ (3) ศาสนา (4) ช้ันปี (5) ระยะเวลาที่ท่านสามารถเรียนรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพในแต่ละครั้ง (6) ระยะเวลาที่ท่านสามารถเรียนรู้ได้ติดต่อกันก่อนที่จะต้องหยุดพัก (7) ความสามารถใน
การจัดสรรเวลาของท่านสำหรับการเรียนรู้ต่อวัน (8) ความสามารถในการจัดสรรเวลาของท่านสำหรับการเรียนรู้  
ต่อสัปดาห์ และ (9) ช่วงเวลาที่ชอบเรียน 
  2.2 แบบทดสอบความรู้รายวิชากฎหมายและจริยธรรมสำหรับพยาบาล พัฒนาโดยผู้วิจัย จำนวน 
18 ข้อ เป็นแบบทดสอบปรนัย 5 ตัวเลือก เกณฑ์การให้คะแนนตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน มีคะแนน
เต็ม 18 คะแนน การคิดคะแนนโดยรวมคะแนนของทุกข้อคำถาม แล้วนำมาคิดเป็นร้อยละเพื ่อใช้ในการแปลผล 
คะแนนมากกว่าหรอืเท่ากับร้อยละ 80 (15 - 18 ข้อ) = มีความรู้ในระดับสูง คะแนนตั้งแต่รอ้ยละ 60 - 79 (11 - 14   ข้อ) 
= มีความรู้ในระดับปานกลาง และคะแนนต่ำกว่าร้อยละ 60 ( 0 - 10  ข้อ) = มีความรู้ในระดับต่ำ   
  2.3 แบบสอบถามพฤติกรรมต่อการเรียนรายวิชาทางการพยาบาลออนไลน์แบบเปิดสำหรับมหาชน
ในนักศึกษาพยาบาล  พัฒนาโดยผู้วิจัย จำนวน 18 ข้อ ตัวเลือกเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ คือ 5 = ปฏิบัติ
ทุกครั้ง 4 = ปฏิบัติบ่อยครั้ง 3 = ปฏิบัติบางครั้ง 2 = ปฏิบัติน้อยมาก 1 =  ไม่เคยปฏิบัติ การคิดคะแนน  โดยรวม
คะแนนของทุกข้อคำถามแล้วนำมาคิดค่าเฉลี ่ยเพื ่อใช้ในการแปลผล การแปลผลคะแนนเฉลี ่ยจากแบบสอบถาม  
ใช้เกณฑ์การแบ่งอันตรภาคช้ันเท่า ๆ กัน จากสูตร ความกว้างของอันตรภาคช้ัน = พิสัย /จำนวนช้ัน = (5-1)/5 = 0.8 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2556) จึงแบ่งช่วงคะแนน 5 ระดับ ดังนี้  
   ค่าเฉล่ีย 4.21 – 5.00   หมายถึง  มีพฤติกรรมการเรียนรายวิชาในระดับมากที่สุด  

ค่าเฉล่ีย 3.41 – 4.20   หมายถึง  มีพฤติกรรมการเรียนรายวิชาในระดับมาก  
ค่าเฉล่ีย 2.61 – 3.40   หมายถึง  มีพฤติกรรมการเรียนรายวิชาในระดับปานกลาง 
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ค่าเฉล่ีย 1.81 – 2.60   หมายถึง  มีพฤติกรรมการเรียนรายวิชาในระดับน้อย  
ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.80   หมายถึง  มีพฤติกรรมการเรียนรายวิชาในระดับน้อยที่สุด 

           2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรายวิชาทางการพยาบาลออนไลน์แบบเปิดสำหรับ
มหาชนในนักศึกษาพยาบาล พัฒนาโดยผู้วิจัยจำนวน 22 ข้อ แบ่งเป็นด้านเนื้อหา 10 ข้อ ด้านการออกแบบ 12 ข้อ  
ตัวเลือกเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ คือ 5 = มากที่สุด 4 = มาก 3 = ปานกลาง 2 = น้อย 1 = น้อยที่สุด  
การคิดคะแนน โดยรวมคะแนนของทุกข้อคำถามแล้วนำมาคิดค่าเฉล่ียเพ่ือใช้ในการแปลผล การแปลผลคะแนนเฉล่ีย
จากแบบสอบถามใช้เกณฑ์การแบ่งอันตรภาคช้ันเท่า ๆ กัน จากสูตร ความกว้างของอันตรภาคช้ัน = พิสัย /จำนวนช้ัน 
= (5-1)/5 = 0.8 (บุญชม ศรีสะอาด, 2556) จึงแบ่งช่วงคะแนน 5 ระดับ ดังนี้   

ค่าเฉล่ีย 4.21 – 5.00   หมายถึง มีความพึงพอใจมากที่สุด   
ค่าเฉล่ีย 3.41 – 4.20   หมายถึง      มีความพึงพอใจมาก   
ค่าเฉล่ีย 2.61 – 3.40   หมายถึง      มีความพึงพอใจปานกลาง   
ค่าเฉล่ีย 1.81 – 2.60   หมายถึง      มีความพึงพอใจน้อย    
ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.80   หมายถึง      มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 

 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
          การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยนำแบบทดสอบความรู้ แบบสอบถามพฤติกรรม
ต่อการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ ไปตรวจสอบความตรงในเนื้อหา โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 3 คน ประกอบด้วย 
อาจารย์พยาบาลที ่เชี ่ยวชาญด้านกฎหมายและจริยธรรมพยาบาล ผู ้เชี ่ยวชาญด้านเทคโนโลยีการศึกษา 1 คน 
ผู ้เชี ่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 1 คน พบว่า แบบทดสอบและแบบสอบถาม  ทุกฉบับมีค่า IOC (Item-
Objective Congruence) อยู่ในช่วง .67 - 1.00  

การตรวจสอบความเช่ือมั่นของเครื่องมือ (Reliability) โดยผู้วิจัยนำแบบทดสอบความรู้ แบบสอบถามพฤตกิรรม
ต่อการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ ที่ผ่านการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาแล้ว ไปทดลองใช้กับนักศึกษา
พยาบาลศาสตร์ ช้ันปีที่ 3 จากมหาวิทยาลัยพะเยา จำนวน 30 คน ที่มีลักษณะคล้ายคลึงกลุ่มตัวอย่าง นำข้อมูลที่ได้ของ
แบบสอบถามพฤติกรรมต่อการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ มาคำนวณโดยวิธีสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค 
(Cronbach’s Alpha Coefficient) ได้ค่าความเช่ือมั่น .84 และ .86 ตามลำดับ ส่วนแบบทดสอบความรูร้ายวิชากฎหมาย
และจริยธรรมสำหรับพยาบาล  หาค่าความเช่ือมั่น (Kuder-Richardson Formula 20)  ได้เท่ากับ .85  
 การเก็บรวบรวมข้อมูล     
 ข้ันก่อนการทดลอง  

1. หลังจากได้รับการอนุมัติจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์จากสถาบันการศึกษาพยาบาลทั้ง  
3 สถาบันเครือข่ายแล้ว ทีมผู้วิจัยเข้าพบกลุ่มตัวอย่างที่มีคุณสมบัติตามเกณฑ์ที่กำหนด พร้อมทั้งแนะนำตัวและอธิบาย
รายละเอียดของโครงการวิจัย ช้ีแจงวัตถุประสงค์และรายละเอียดของการศึกษาวิจัย ช้ีแจงสิทธิของ ผู้เ ข้าร่วมวิจัย  
การรักษาความลับ และการถอนตัวจากการวิจัยได้ตลอดเวลา ขอความร่วมมือในการเข้าร่วมโดยความสมัครใจ  
หากกลุ่มตัวอย่างยินยอมเข้าร่วมงานวิจัย จึงดำเนินการข้ันตอนต่อไป  
           2. ผู้วิจัยช้ีแจงรายละเอียดของโครงการ ข้ันตอนการดำเนินงาน และกิจกรรมต่าง ๆ ให้กลุ่มตัวอย่างรับทราบ 
อธิบายและสาธิตการเข้าถึงบทเรียนออนไลน์แบบเปิดสำหรับมหาชนผ่านระบบ  Thai MOOC รวมถึงกิจกรรม 
การเรียน ระยะเวลาการเรียน และการวัดประเมินผลให้กลุ่มตัวอย่างลงนามในเอกสารยินยอมเข้าร่วมการวิจัย  
โดยดำเนินการทดลองระหว่างเดือนพฤษภาคม ถึงมิถุนายน 2568 
 ข้ันทดลอง  
 1. การทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กลุ่มตัวอย่างทำแบบทดสอบวัดความรู้ก่อนเรียนในระบบ Thai MOOC 
จำนวน 18 ข้อ  
 2. กลุ ่มตัวอย่างเรียนรู ้ด้วยตนเองผ่านบทเรียนออนไลน์รายวิชากฎหมายและจริยธรรมสำหรับพยาบาล 
ผ่านระบบ Thai MOOC ใช้ระยะเวลาเรียนรู ้รวม 4 ชั ่วโมง มี 4 บทเรียน ประกอบด้วย บทที ่ 1: ความรู ้เกี ่ยวกับ
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กฎหมายทั ่วไป บทที ่ 2: กฎหมายที ่เก ี ่ยวข้องกับการประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ บทที ่ 3: 
พระราชบัญญัติวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ บทที่ 4: ประเด็นจริยธรรมในวิชาชีพ โดยกลุ่มตัวอย่างสามารถ
แบ่งเวลาเร ียนได้ตามความสะดวกภายในระยะเวลา 2 สัปดาห์  ผู ้วิจัยติดตามและให้คำแนะนำเมื ่อมีข้อสงสัย 
ผ่านช่องทางออนไลน์ 
 ข้ันหลังการทดลอง  
 1.  การทดสอบหลังเรียน (Post-test) หลังจากเรียนรายวิชากฎหมายและจริยธรรมสำหรับพยาบาลครบ  
4 ชั ่วโมงแล้ว กลุ ่มตัวอย่างทำแบบทดสอบวัดความรู ้หลังเรียนในระบบ Thai MOOC แบบทดสอบหลังเรียนเป็น
ข้อสอบคู่ขนานกับแบบทดสอบก่อนเรียน มีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ 5 ตัวเลือก จำนวน 18 ข้อ  
 2. กลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจต่อการเรียนผ่านระบบ Thai MOOC ตอบแบบสอบถาม
พฤติกรรมการเรียนรู้หลังจากเรียนผ่านระบบออนไลน์ 
 3. ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากระบบ Thai MOOC และตรวจสอบความสมบูรณ์ของข้อมูล และนำข้อมูล 
ที่ได้ไปวิเคราะห์ทางสถิติ  
 การวิเคราะห์ข้อมูล  
 การวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป กำหนดระดับนัยสำคัญทางสถิติเท่ากับ  .05 โดยมี
ข้ันตอนการวิเคราะห์ ดังนี้  
 1. วิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคล พฤติกรรมการเรียนผ่านระบบออนไลน์และความพึงพอใจต่อการเรียนผ่าน
ระบบ Thai MOOC โดยใช้สถิติพรรณนา ได้แก่ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2. วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนความรู้ก่อนและหลังเรียนออนไลน์แบบเปิด โดยทดสอบความเป็นปกติของ
ข้อมูล (Test of Normality) ผู ้ว ิจัยใช้สถิติ Kolmogorov-Smirnov Test ในการทดสอบความเป็นปกติของขอ้มูล 
พบว่า ค่าความน่าจะเป็นของคะแนนความรู้ก่อนเรียน (p-value = .001) และหลังเรียน (p-value < .001 แสดงว่า 
ข้อมูลไม่เป็นไปตามการแจกแจงแบบปกติ (non-normal Distribution, p-value < .05) ผู้วิจัยจึงพิจารณาใช้สถิติ 
ที่ไม่อิงพารามิเตอร์ โดยใช้ Wilcoxon Signed-Rank Test กำหนดระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
จริยธรรมวิจัย  
 การศึกษาในครั ้งน ี้เป็นส่วนหนึ ่งของงานวิจัยเรื ่อง การพัฒนาและประเมินผลรายวิชาทางการพยาบาล
ออนไลน์แบบเปิดสำหรับมหาชนในนักศึกษาพยาบาลสถาบันเครือข่าย ได้รับการพิจารณารับรองจากคณะกรรมการ
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ ของมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ รหัสรับรอง PSU IRB 2025 -LL-Nur-001(internal) 
วันที่ 20 มีนาคม 2568   

 
ผลการวิจัย 
 1. ข้อมูลส่วนบุคคล 
  ตาราง 1  จำนวนและร้อยละข้อมูลส่วนบุคคล ของกลุ่มตัวอย่าง (n = 194) 

รายการ จำนวน  ร้อยละ 
เพศ   
      หญิง 178 91.75 
      ชาย 16 8.25 
ศาสนา   
      พุทธ 158 81.44 
      คริสต์ 6 3.10 
      อิสลาม 30 15.46 
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รายการ จำนวน  ร้อยละ 
ระยะเวลาที่สามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพในแต่ละครั้ง   
     น้อยกว่า 30 นาที 24 12.37 
     30 - 60 นาที 114 58.76 
     61 - 90 นาที 34 17.53 
     91 - 120 นาที 14 7.22 
     มากกว่า 120 นาที 8 4.12 
ระยะเวลาที่สามารถเรียนรู้ติดต่อกันก่อนที่จะต้องหยุดพัก   
     น้อยกว่า 15 นาที 11 5.67 
     15 - 30 นาที 64 32.99 
     31 - 45 นาที 46 23.71 
     46 - 60 นาที 56 28.87 
     มากกว่า 160 นาที 17 8.76 
ความสามารถในการจัดสรรเวลาสำหรับการเรียนรู้    
     1 คร้ัง/วัน  41 21.13 
     2 ครั้ง/วัน 88 45.36 
     3 คร้ัง/วัน 42 21.65 
     4 คร้ัง/วัน 13 6.70 
     5 คร้ัง/วัน 4 2.06 
     มากกว่า 5 ครั้ง/วัน 6 3.09 
ความสามารถในการจัดสรรเวลาสำหรับการเรียนรู้   
     1 - 4 ครั้ง/สัปดาห์ 94 48.45 
     5 - 8 ครั้ง/สัปดาห์ 44 22.68 
     9 - 12 ครั้ง/สัปดาห์ 32 16.49 
     มากกว่า 12 ครั้ง/สัปดาห์ 24 12.37 

 
 จากตารางพบว่ากลุ ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร ้อยละ 91.7 5 นับถือศาสนาพุทธ ร้อยละ 81.44  
และส่วนใหญ่ร้อยละ 58.76 มีระยะเวลาที ่สามารถเรียนรู ้ได้อย่างมีประสิทธิภาพในแต่ละครั้ง คือ 30 - 60 นาที  
และร้อยละ 32.99 มีระยะเวลาที ่สามารถเรียนรู ้ต ิดต่อกันก่อนที ่จะต้องหยุดพัก คือ 15  - 30 นาที ส่วนใหญ่มี
ความสามารถในการจัดสรรเวลาสำหรับการเรียนรู้ 2 ครั้ง/วัน และ 1-4 ครั้ง/สัปดาห์ คิดเป็นร้อยละ 45.36 และ 48.45 
ตามลำดับ 
 
 2. เปรียบเทียบคะแนนความรู้ของนักศึกษาพยาบาลก่อนและหลังการเรียนออนไลน์แบบเปิดสำหรับมหาชน
รายวิชากฎหมายและจริยธรรมสำหรับพยาบาล ผ่านแพลตฟอร์ม ThaiMOOC 
ตาราง 2 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความรู้รายวิชากฎหมายและจริยธรรมสำหรับพยาบาลของกลุ่มตัวอย่างก่อนเรียน

ออนไลน์แบบเปิดกับหลังเรียนออนไลน์แบบเปิด   
ความรู้ M SD z p-value(1-tailed) 

ก่อนเรียนออนไลน์แบบเปดิ  7.90 .17 -8.926 <.001  
หลังเรียนออนไลนแ์บบเปิด 11.43 .20   

  

 จากตารางพบว่า ค่าเฉล่ียคะแนนความรู้รายวิชากฎหมายและจริยธรรมสำหรับพยาบาลของก ลุ่มตัวอ ย่าง
หลังเร ียนเท่ากับ (M = 11.43, SD = 0.20) ค่าคะแนนเฉลี ่ยก่อนเรียน (M = 7.90, SD = 0.17) แสดงให้เห็นว่า  
กลุ ่มตัวอย่างมีความรู ้รายวิชากฎหมายและจริยธรรมสำหรับพยาบาลหลังเรียนออนไลน์แบบเปิดมหาชนสูงกว่า  
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ก่อนเรียน เมื่อนำมาทดสอบความแตกต่างโดยใช้สถิติ Wilcoxon Signed-Rank Test พบว่าความรู้รายวิชากฎหมาย
และจริยธรรมสำหรับพยาบาลของนักศึกษาพยาบาลหลังเรียนออนไลน์แบบเปิดมหาชนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (z = -8.926, p-value < .001) 
 

 3. พฤติกรรมของนักศึกษาพยาบาลในการเรียนออนไลน์แบบเปิดมหาชนรายวิชากฎหมายและจริยธรรม
สำหรับพยาบาลผ่านแพลตฟอร์ม Thai MOOC 
ตาราง 3  พฤติกรรมในการเรียนออนไลน์แบบเปิดสำหรับมหาชนของนักศึกษาพยาบาล (n = 194)  
ข้อท่ี รายการ M SD ระดับ 
1. เรียนออนไลนผ์่านแพลตฟอร์ม Thai MOOC  3.78 1.14 มาก 
2. ทำแบบฝึกหัดหรือการบ้านที่ได้รับมอบหมายจากแพลตฟอร์ม Thai MOOC  4.12 1.10 มาก 
3. มีส่วนร่วมในการอภิปรายออนไลน์หรอืการสนทนาในกลุ่มนักศึกษา 3.39 1.20 ปานกลาง 
4. สามารถจัดการเวลาของตนเองในการเรยีนรู้ผา่นแพลตฟอร์ม Thai MOOC  

ได้ตามแผนและความคาดหวังของตนเองที่กำหนดไว้ในการเข้าเรียนแต่ละครั้ง 
4.16 0.83 มาก 

5. มีความมุ่งม่ันที่จะทำความเข้าใจและเรยีนรู้เนื้อหาที่นำเสนอผ่านแพลตฟอร์ม 
Thai MOOC 

4.24 0.74 มากที่สุด 

6. กำหนดเป้าหมายในการเรียนรูใ้นแตล่ะบทเรยีนก่อนที่จะเริ่มการเรียน 3.91 0.87 มาก 
7. ทบทวนและปรับแผนการเรยีนรู้ของตนเองเป็นประจำ 3.79 0.83 มาก 
8. มีวิธีการจัดการความเครียดที่เกิดจากการเรยีนในแพลตฟอร์ม Thai MOOC 4.05 0.94 มาก 
9. สามารถจัดการกับอุปสรรคต่าง ๆ ที่เกิดขึน้ขณะเรยีนผ่านแพลตฟอร์ม Thai 

MOOC  
4.23 0.79 มากที่สุด 

10. ติดต่อสอบถามหรือขอคำแนะนำจากผู้สอนเม่ือพบปญัหาในการเรียนผ่าน
แพลตฟอร์มThai MOOC 

3.58 1.18 มาก 

11. มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการเรียนกับเพื่อนผ่านแพลตฟอร์ม Thai 
MOOC 

3.38 1.23 ปานกลาง 

12. ใช้เครื่องมือและทรัพยากรที่มีในแพลตฟอร์ม Thai MOOC อย่างเต็มที่ 4.15 0.93 มาก 
13. ค้นหาข้อมูลเพิ่มเติมนอกเหนือจากที่มีในแพลตฟอร์ม Thai MOOC เพื่อ

เสริมสร้างความเข้าใจในเนื้อหา 
4.06 0.89 มาก 

14. จะนำความรู้ที่ได้จากการเรียนผ่านแพลตฟอร์ม Thai MOOC ไปประยุกตใ์ช้ใน
สถานการณ์จริงหรือในการปฏิบัติการพยาบาล 

4.49 0.65 มากที่สุด 

15. ประเมินความก้าวหน้าในการเรยีนรูข้องตนเองเปน็ระยะ ๆ เพื่อตรวจสอบว่า
ตนเองได้บรรลุเปา้หมายที่ตั้งไว้หรือไม่ 

4.12 0.73 มาก 

16. ใช้เทคนิคการเรียนรูต้่าง ๆ ได้แก่ การจดบันทึก การสรุปเนื้อหา เพื่อช่วยใน 
การจดจำและเขา้ใจเนื้อหา 

4.14 0.86 มาก 

17. ตรวจสอบผลการเรยีนรู้ของตนเองหลังจากเสร็จสิ้นแตล่ะบทเรยีนทุกครั้ง 4.30 0.74 มากที่สุด 
18. ผ่านเกณฑ์การประเมินของแต่ละหัวข้อไม่ต่ำกว่าร้อยละ 60 4.22 0.84 มากที่สุด 
 ภาพรวม 4.01 0.92 มาก 

  
 จากตารางพบว่า พฤติกรรมของนักศึกษาพยาบาลในการเรียนออนไลน์แบบเปิดสำหรับมหาชนรายวิชา
กฎหมายและจริยธรรมสำหรับพยาบาลผ่านแพลตฟอร์ม Thai MOOC อยู ่ในระดับมาก (M = 4.01, SD = 0.92)  
เมื ่อพิจารณารายข้อพบว่าพฤต ิกรรมที ่มีค ่าเฉล ี ่ยสูงที ่สุด  คือกลุ ่มตัวอย่างจะนำความรู ้ท ี ่ได ้จากการเร ี ยน  
ผ่านแพลตฟอร์ม Thai MOOC ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริงหรือในการปฏิบัติการพยาบาล (M = 4.49, SD = 0.65) 
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รองลงมาคือ การตรวจสอบผลการเรียนรู้ของตนเองหลังจากเสร็จส้ินแต่ละบทเรียนทุกครั้ง (M = 4.30, SD = 0.74) 
การมีความมุ ่งมั ่นที ่จะทำความเข้าใจและเรียนรู ้เน ื ้อหาที ่นำเสนอผ่านแพลตฟอร์ม Thai MOOC (M = 4.24,  
SD = 0.74) สามารถจัดการกับอุปสรรคต่าง  ๆ  ที ่เก ิดขึ ้นขณะเรียนผ่านแพลตฟอร์ม Thai MOOC (M = 4.23,  
SD = 0.79) และน้อยที ่สุด คือการแลกเปลี ่ยนความคิดเห็นในการเรียนกับเพื ่อนผ่านแพลตฟอร์ม Thai MOOC  
(M = 3.38, SD = 1.23) 
 
 4. ความพึงพอใจของนักศึกษาพยาบาลต่อการเรียนออนไลน์แบบเปิดสำหรับมหาชนรายวิชากฎหมาย
และจริยธรรมสำหรับพยาบาลผ่านแพลตฟอร์ม Thai MOOC 
ตาราง 4 ความพึงพอใจต่อการเรียนออนไลน์แบบเปิดสำหรับมหาชนของนักศึกษาพยาบาล (n = 194) 

ข้อท่ี รายการ M SD ระดับ 
ด้านเน้ือหา 

1. เนื้อหาที่สอนมีความชัดเจนและสามารถเข้าใจได้ง่าย 4.65 0.62 มากที่สุด 
2. การอธิบายเนือ้หาในบทเรยีนมีความละเอยีดและครอบคลุมทุกหัวข้อสำคัญ 4.48 0.57 มากที่สุด 
3. เนื้อหาครอบคลุมทุกหัวขอ้ที่จำเป็นสำหรับการเรยีนรู้ในรายวิชา 4.56 0.58 มากที่สุด 
4. เนื้อหามีความสัมพันธ์และเชื่อมโยงกับการปฏิบตัิจริงในวิชาชีพพยาบาล 4.54 0.56 มากที่สุด 
5. มีตัวอย่างหรือกรณีศึกษาที่ช่วยให้เข้าใจการนำความรู้ไปใช้ในสถานการณ์จริง 4.45 0.71 มากที่สุด 
6. มีการอ้างอิงข้อมูลจากแหล่งที่เชื่อถือไดแ้ละเป็นปัจจุบัน 4.57 0.61 มากที่สุด 
7. เนื้อหามีความลึกซึ้งเพียงพอสำหรับการพัฒนาทกัษะการคิดวิเคราะห์และการ

แก้ปัญหา 
4.45 0.62 มากที่สุด 

8. ใช้สื่อเสริม เช่น วิดีโอ อินโฟกราฟิก หรือภาพประกอบ ช่วยให้เขา้ใจเนื้อหาได้ดีขึ้น 4.42 0.76 มากที่สุด 
9. เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับความรู้และทักษะของนักศึกษา 4.59 0.55 มากที่สุด 
10. เนื้อหาช่วยให้ผู้เรยีนสามารถศึกษาและทบทวนด้วยตนเองไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 4.63 0.57 มากที่สุด 

 ค่าเฉล่ียรวมของด้านเน้ือหา 4.53 0.62 มากท่ีสุด 
ด้านการออกแบบ 
11. การนำเสนอเนื้อหามีความน่าสนใจและกระตุ้นความสนใจในการเรยีนรู้ 4.40 0.76 มากที่สุด 
12. สามารถเข้าถึงเนือ้หาได้ทุกที่ทุกเวลาโดยไม่มีข้อจำกัด 4.56 0.58 มากที่สุด 
13. มีการออกแบบกิจกรรมหรือแบบฝึกหัดทีช่่วยเสริมสร้างการมีปฏิสัมพนัธ์กับเนื้อหา 4.52 0.62 มากที่สุด 
14. การออกแบบหน้าเว็บและอินเทอรเ์ฟซมีความสวยงามและน่าสนใจ 4.40 0.67 มากที่สุด 
15. การใช้สแีละภาพประกอบในแพลตฟอร์มมีความเหมาะสมและดึงดูดสายตา 4.35 0.74 มากที่สุด 
16. ข้อมูลและเนื้อหามีการจัดเรียงอย่างเป็นระเบยีบและชัดเจน 4.55 0.59 มากที่สุด 
17. แบบอักษรและขนาดตัวอักษรสามารถอ่านได้ง่ายและสบายตา 4.42 0.62 มากที่สุด 
18. แพลตฟอร์มสามารถปรับขนาดและการแสดงผลได้ดีในอุปกรณ์ที่หลากหลาย เช่น 

คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์มือถือ แท็บเล็ต 
4.46 0.58 มากที่สุด 

19. แพลตฟอร์มมีการออกแบบที่สามารถรองรับผู้เรยีนที่มีความหลากหลาย  
ทั้งในด้านภาษาหรือความสามารถในการใช้งานเทคโนโลย ี

4.46 0.58 มากที่สุด 

20. มีฟังก์ชันที่ช่วยอำนวยความสะดวกให้กับผู้เรียนที่มีความต้องการพิเศษ 4.48 0.62 มากที่สุด  
21. การออกแบบทำให้การเรยีนรู้ผา่นแพลตฟอร์มเป็นไปอย่างต่อเนื่องและไม่ขาดตอน 4.47 0.65 มากที่สุด  
22. ระบบการประเมินผลการเรยีนรู้ การแจ้งคะแนนและการเฉลยมีความน่าเชื่อถือ 4.48 0.60 มากที่สุด  

 ค่าเฉล่ียรวมของด้านการออกแบบ 4.46 0.63 มากท่ีสุด 
 ค่าเฉล่ียรวม 4.50 0.63 มากท่ีสุด 
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      จากตารางพบว่า ความพึงพอใจของนักศึกษาพยาบาลในการเรียนออนไลน์แบบเปิดสำหรับมหาชนรายวิชา
กฎหมายและจริยธรรมสำหรับพยาบาลผ่านแพลตฟอร์ม Thai MOOC มีความพึงพอใจมากที่สุด (M = 4.50, SD = 0.63) 
เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ทั้งด้านเนื้อหาและด้านการออกแบบ มีความพึงพอใจมากที่สุด (M = 4.53, SD = 0.62) 
และ (M = 4.46, SD = 0.63) ตามลำดับ เมื่อพิจารณารายข้อ ด้านเนื้อหาที่มีค่าเฉล่ียสูงที่สุด พบว่า เนื้อหาที่สอนมี
ความชัดเจนและสามารถเข้าใจได้ง่าย (M = 4.65, SD = 0.62) เมื ่อพิจารณาด้านการออกแบบรายข้อที ่มีค่าเฉล่ีย 
สูงที่สุด คือ สามารถเข้าถึงเนื้อหาได้ทุกที่ทุกเวลาโดยไม่มีข้อจำกัด (M = 4.56, SD = 0.58) และข้อที่มีค่าเฉล่ียต่ำที่สุด 
คือ การใช้สีและภาพประกอบในแพลตฟอร์มมีความเหมาะสมและดึงดูดสายตา (M = 4.35, SD = 0.74)     
 
การอภิปรายผล  

1. คะแนนความรู ้ของนักศึกษาพยาบาลก่อนและหลังการเรียนออนไลน์แบบเปิดสำหรับมหาชนรายวิชา
กฎหมายและจริยธรรมสำหรับพยาบาล ผ่านแพลตฟอร์ม Thai MOOC พบว่า คะแนนเฉลี ่ยของความรู้รายวิชา
กฎหมายและจริยธรรมสำหรับพยาบาลของนักศึกษาพยาบาลหลังเรียนออนไลน์แบบเปิดสูงกว่าก่อนเรียนออนไลน์
แบบเปิดอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการศึกษาดังกล่าวสอดคล้องกับสมมติฐาน ซึ่งเป็นผลจากการจัด  
การเรียนการสอนออนไลน์แบบเปิด (MOOC) เนื ่องจากในกระบวนการวางแผนการพัฒนารายวิชากฎหมาย  
และจริยธรรมสำหรับพยาบาลออนไลน์แบบเปิดสำหรับมหาชน มีการกำหนดแผนการทำงานชัดเจน และครอบคลุม
การดำเนินงานทุก  ๆ ด้าน เช่น การกำหนดเป้าประสงค์การดำเนินการ กำหนดตัวชี ้วัดความสำเร็จ รวมถึง  
การออกแบบรายวิชา ให้มีรูปแบบที่หลากหลายเพ่ือปรับให้เหมาะกับผู้เรียนทุกเพศ ทุกวัย มีการออกแบบและผลิตส่ือ
การเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียน ใช้รูปภาพกราฟิก เสียง และภาพเคล่ือนไหว เพ่ือกระตุ้นความสนใจในการเรียน 
นอกจากนี ้การออกแบบกิจกรรมในแต่ละบทเรียนมีความหลากหลายเพื ่อให้ผู ้เรียนสามารถเรียนรู ้ตามกิจกรรม 
ตามความเหมาะสมกับตนเอง โดยแต่ละกิจกรรมสามารถนำไปสู ่วัตถุประสงค์การเร ียนรู ้ได้ รวมทั ้งมีการสร้าง
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน และผู้เรียนกับผู้สอน รวมทั้งมีการออกแบบให้กิจกรรมแต่ละบทเรียนเอื้อให้เกิด
การปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน และผู้เรียนกับผู้สอน ให้สามารถส่ือสารผ่านกระดานสนทนา ซึ่งการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนการสอนเน้นให้เหมาะสมกับผู้เรียน ยึดผู้เรียนเป็นสำคัญ สอดคล้องกับ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2549) 
ได้เสนอแนวคิดการสร้างส่ือประสมไว้ว่า ควรพยายามเปล่ียนรูปแบบการเรียนการสอนจากที่ยึดครูเป็นศูนย์กลางไปสู่
การจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนเป็นหลัก ส่งผลให้ครูใช้ส่ือเพ่ือการช่วยผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง และระบบการเรียน  
การสอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ตัดสินใจเข้าร่วมและการทำงานด้วยตนเอง มีการเสริมแรงบวกที่ทำให้ผู้เรียน
ภาคภูมิใจ อยากเรียนต่อและเกิดการเรียนรู ้ไปทีละขั ้นตอนตามความสามารถ ความสนใจของผู ้เรียนเอง ซึ ่งส่ือ  
การสอนแบบประสมเป็นสื ่อที ่มีความสำคัญในการส่งเสริมการเร ียนรู้  รวมทั ้งการออกแบบรายวิชากฎหมาย 
และจริยธรรมสำหรับพยาบาลออนไลน์แบบเปิดสำหรับมหาชนถูกออกแบบมาเพ่ือใช้คอมพิวเตอร์และอินเทอร์ เน็ต  
ในการเรียนรู้ รวมถึงยังสามารถวัดและประเมินผลผู้เรียนทั้งแบบฝึกหัดและข้อสอบได้ทันทีทำให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้
จากสถานที่ที่ห่างไกล เรียนตามความสนใจของตนเอง  

2. พฤติกรรมของนักศึกษาพยาบาลในการเรียนออนไลน์แบบเปิดสำหรับมหาชนรายวิชากฎหมาย  
และจริยธรรมสำหรับพยาบาลผ่านแพลตฟอร์ม Thai MOOC พบว่า พฤติกรรมของนักศึกษาพยาบาลในการเรียน
ออนไลน์แบบเปิดสำหรับมหาชนรายวิชากฎหมายและจริยธรรมสำหรับพยาบาลผ่านแพลตฟอร์ม Thai MOOC  
(M = 4.01, SD = 0.92) อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายข้อพบว่าพฤติกรรมที่มีค่าเฉล่ียสูงที่สุด คือกลุ่มตัวอย่าง 
จะนำความรู้ที่ได้จากการเรียนผ่านแพลตฟอร์ม Thai MOOC ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริง หรือในการปฏิบัติ 
การพยาบาล (M = 4.49, SD = 0.65) รองลงมาคือ การตรวจสอบผลการเรียนรู้ของตนเองหลังจากเสร็จ ส้ินแต่ละ
บทเรียนทุกครั ้ง (M = 4.30, SD = 0.74) สามารถจัดการกับอุปสรรคต่าง ๆ ที ่เก ิดขึ ้นขณะเรียนผ่านแพลตฟอร์ม  
Thai MOOC (M = 4.23, SD = 0.79) การมีความมุ ่งมั ่นที ่จะทำความเข้าใจและเรียนรู ้เน ื ้อหาที ่นำเสนอผ่ าน
แพลตฟอร์ม Thai MOOC (M = 4.24, SD = 0.74) จะเห็นได้ว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้การเรียนออนไลน์
แบบเปิดสำหรับมหาชนรายวิชากฎหมายและจริยธรรม สำหรับพยาบาลผ่านแพลตฟอร์ม Thai MOOC นั้น ส่งเสริม
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ให้ผู ้เร ียนมีพฤติกรรมการเรียนรู ้ด ้วยตนเอง โดยผู ้วิจัยได้ออกแบบสื ่อมัลติมีเดียเป็นลำดับขั ้น แยกแต่ละบท  
และออกแบบให้นำเสนอในรูปแบบวิดีโอ ภาพกราฟิกประกอบเสียงการบรรยาย เพ่ือให้ผู้เรียนมีความเข้าใจและสนใจ
ในการเรียนมากย่ิงข้ึน โดยผู้เรียนสามารถเลือกเรียนตามลำดับหรือเลือกเรียนตามบทที่ต้องการเรียนรู้ นอกจากนี้
ผู้วิจัยยังได้สร้างเอกสารประกอบบทเรียนออนไลน์ในแต่ละบท เพ่ือให้ผู้เรียนได้ศึกษาเพ่ิมเติมจากการเรียนผ่านส่ือ
มัลดิมีเดียอีกด้วย รวมทั้งมีแบบฝึกหัดท้ายบท เพ่ือให้ผู้เรียนได้ทบทวนบทเรียนและเพ่ือเป็นการตรวจสอบความรู้ 
ของผู้เรียนด้วยตนเองได้ รวมทั้งสามารถจัดการกับอุปสรรคต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนขณะเรียนผ่านแพลตฟอร์ม Thai MOOC 
และมีความมุ่งมั่นที่จะทำความเข้าใจและเรียนรู้เนื้อหาที่นำเสนอผ่านแพลตฟอร์ม Thai MOOC และจากการออกแบบ
รายวิชากฎหมายและจริยธรรมผ่าน MOOC ได้มีเนื้อหาที่ออกแบบโดยใช้กรณีศึกษา (Case Studies) จำนวน 6 กรณี
ที ่ใกล้เคียงกับสถานการณ์ความจริง ซ ึ ่งช่วยให้นักศึกษาได้ฝึกคิดวิเคราะห์ด้วยเหตุผลเชิงกฎหมายและจริยธรรม  
ฝึกการตัดสินใจทางจริยธรรม ทำให้น ักศึกษาได้เร ียนรู ้จากการเรียนผ่านแพลตฟอร์ม Thai MOOC ทำให ้มี
ประสบการณ์ที่ได้จากกรณีศึกษาที่จะนำไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริง หรือในการปฏิบัติการพยาบาลต่อไปได้  
สอดคล้องกับการศึกษาของ วณิชา พ่ึงชมภู, ณัฐธยาน์ สุวรรณคฤหาสน์, บำเหน็จ แสงรัตน์ (2560) พบว่า ผู้เรียนมี
คะแนนพฤติกรรมการเรียนรู้ออนไลน์ในระบบไทยมูค  (Thai MOOC) ในการทำกิจกรรมการเรียนการสอนอยู่ใน 
ระดับมาก และพบว่าผลการเรียนรู ้ของผู ้เรียนก่อนและหลังเร ียนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส ำคัญทางสถิติ  
แสดงให้เห็นว่าการพัฒนานวัตกรรมทางการพยาบาลบนการจัดการเรียนการสอนออนไลน์แบบเปิดสำหรับมหาชน  
ในรายวิชาการพยาบาลผู ้สูงอายุมีผลสัมฤทธิ ์และควรส่งเสริมให้มี การนำมาไปใช้ในการจัดการเร ียนการสอน  
ทางการพยาบาล ซึ่งการใช้ส่ือออนไลน์เป็นนวัตกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาพยาบาล 

3. ความพึงพอใจของนักศึกษาพยาบาลต่อการเรียนออนไลน์แบบเปิดสำหรับมหาชนรายวิชากฎหมาย 
และจริยธรรมสำหรับพยาบาลผ่านแพลตฟอร์ม Thai MOOC พบว่า อยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.51, SD = 0.63)   
เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ทั้งด้านเนื้อหาและด้านการออกแบบ มีความพึงพอใจมากที่สุด (M = 4.53, SD = 0.63) 
และ (M = 4.49, SD = 0.64)  ตามลำดับ เมื ่อพิจารณารายข้อ ด้านเนื ้อหาที ่มีค ่าเฉลี ่ยสูงที่สุด พบว่าเนื ้อหามี
ความสัมพันธ์และเช่ือมโยงกับการปฏิบัติจริงในวิชาชีพพยาบาลและเนื้อหาช่วยให้ผู้เรียนสามารถศึกษาและทบทวน
ด้วยตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้ง 2 ข้อมีค่าเฉล่ียเท่ากัน (M = 4.61, SD = 0.58) เมื่อพิจารณาด้านการออกแบบ
รายข้อที ่มีค ่าเฉลี ่ยสูงที ่สุด คือ สามารถเข้าถึงเนื ้อหาได้ทุกที ่ทุกเวลาโดยไม่มีข้อจำกัด ( M = 4.66, SD = 0.58)
เนื่องจากบทเรียนออนไลน์ที่ได้พัฒนาข้ึนมามีรูปแบบที่กระตุ้น ความสนใจ การจัดวางองค์ประกอบมีความเหมาะสม 
สวยงาม มีความต่อเนื่องของการนำเสนอเนื้อหาในบทเรียน ตัวอักษรที่ใช้มีความเหมาะสม ชัดเจน มีความเหมาะสม
ของขนาดและสีของตัวอักษรที่ใช้ มีความเหมาะสมของสีของภาพกราฟิก ความสอดคล้องระหว่างภาพกับคำบรรยาย 
มีเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบบทเรียน รูปแบบการนำเสนอของบทเรียนออนไลน์มีความน่าสนใจและดึงดูดการเรียนรู้
ได้ดี ส่งผลให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับ วณิชา พ่ึงชมภู, ณัฐธยาน์ สุวรรณคฤหาสน์ , 
บำเหน็จ แสงรัตน์ (2560) ที่ศึกษาเรื่องการพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาพยาบาล:การสอนออนไลน์แบบเปิดสำหรับ
มหาชนในกระบวนวิชาการพยาบาลผู้สูงอายุ พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก และยังพบว่า ในระยะหลัง
เรียนผู้เรียนมีคะแนนเฉล่ียผลการเรียนรู้ดีข้ึนกว่าในระยะก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และพงษ์นที 
ศิลาอาศน์ (2562) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาบทเรียนออนไลน์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานวิชาสถิติและการประยุกต์ทั่วไป   
เรื่องการทดสอบสมมติฐานสำหรับนักศึกษาปริญญาตรี พบว่า นักศึกษาที่เรียนจากบทเรียนออนไลน์ โดยใช้ปัญหา  
เป็นฐานวิชาสถิติและการประยุกต์ทั่วไป มีความพึงพอใจในระดับมาก เนื ่องจากบทเรียน มีเครื ่องมือที ่น ักศึกษา
สามารถเรียนรู้ร่วมกัน เข้าถึงเนื้อหาได้ทุกที่ ทุกเวลา และเรียนรู้ได้อย่างต่อเนื่อง 
 จากการศึกษาครั้งนี้แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้รายวิชากฎหมายและจริยธรรมสำหรับพยาบาลออนไลน์
ผ่านแพลตฟอร์ม Thai MOOC ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง สามารถเข้าถึงได้ทุกเวลาเพ่ือเพ่ิมพูนความรู้
เกี่ยวกับกฎหมายและจริยธรรมสำหรับพยาบาล และสามารถกลับมาทบทวนได้เสมอ 
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การนำผลการวิจัยไปใช้  
 1. นักศึกษาพยาบาลสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองในรายวิชากฎหมายและจริยธรรมสำหรับพยาบาลออนไลน์
ผ่านแพลตฟอร์ม Thai MOOC เพ่ือทบทวนความรู้และเตรียมตัวในการสอบใบประกอบวิชาชีพการพยาบาล 
 2. อาจารย์พยาบาลมีส่ือการสอนให้นักศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเองในรายวิชากฎหมายและจริยธรรมสำหรับ
พยาบาลออนไลน์ผ่านแพลตฟอร์ม Thai MOOC   
         
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
 1. ควรมีการวิจัยเชิงทดลองเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ที่ระหว่างการเรียนแบบปกติในห้องเรียนกับการเรียน
ออนไลน์ในระบบเปิดสำหรับมหาชน และศึกษารายวิชาทางการพยาบาลสาขาอื่น ๆ 
 2. ควรมีการศึกษาหาปัจจัยเชิงสาเหตุที่เกี่ยวข้องกับการเรียนบทเรียนออนไลน์ในระบบเปิดสำหรับมหาชน
อย่างต่อเนื่อง เพ่ือก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการเรียนออนไลน์ในระบบเปิดอย่างสูงสุด      
 
คำแถลงการณ์การใช้ปัญญาประดิษฐ ์
 ผู ้วิจัยขอประกาศว่าในกระบวนการเขียนและการจัดทำบทความวิจัยฉบับนี้ ไม่มีการใช้ปัญญาประดิษฐ์  
หรือเทคโนโลยีที่ขับเคล่ือนด้วยปัญญาประดิษฐ์ 
 
ผลประโยชน์ทับซ้อน  
 ผู้วิจัยขอประกาศว่าในการทำวิจัยและจัดทำบทความฉบับนี้ ไม่มีผลประโยชน์ทับซ้อนใด  ๆ  ทั้งในด้านการเงนิ 
ความสัมพันธ์ส่วนตัว หรือความเกี่ยวข้องกับองค์กรใดที่อาจมีอิทธิพลต่อผลการวิจัยและการนำเสนอข้อมูล แม้ว่า  
การวิจัยนี้จะใช้แพลตฟอร์ม ThaiMOOC ในการจัดการเรียนการสอน แต่ผู้วิจัยไม่ได้รับประโยชน์ตอบแทนเชิงพาณิชย์
ใด ๆ จากหน่วยงานเจ้าของแพลตฟอร์ม และการดำเนินการวิจัยเป็นไปเพ่ือวัตถุประสงค์ทางวิชาการและการพัฒนา
คุณภาพการจัดการศึกษาพยาบาลศาสตร์เท่านั้น 
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