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บทคัดย่อ  
การวิจัยและพัฒนานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาแบบประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตราฐานผลการ

เรียนรู้ของนักศึกษาพยาบาล และศึกษาผลการพัฒนาผู้เรียนตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ในวิชาปฏิบัติการ
พยาบาลครอบครัวและชุมชน 1 ในนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ชั้นปีที่ 3 ปีการศึกษา 2559- 2561 จ านวน 437 คน  
เครื่องมือที่ใช้คือแบบประเมินผลการพัฒนามาตรฐานการเรียนรู้ 6 ด้าน วิเคราะห์ข้อมูลโดยวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย 
และค่าร้อยละของมาตราฐานผลลัพธ์การเรียนรู้ในแต่ละด้าน และโดยรวมทั้งหมด 6 ด้าน ผลการวิจัยพบว่า 

1. แบบประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้ทั้ง  6 ด้านที่ครอบคลุมกิจกรรมการฝึก
ภาคปฏิบัติวิชาปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวชุมชน 1 ได้แก่ แบบประเมินทักษะการพยาบาลครอบครัว ทักษะ
การบริการอนามัยโรงเรียน ทักษะการบริการอาชีวอนามัย รายงานการพยาบาลครอบครัว รายงานการบริการ
อนามัยโรงเรียน รายงานการบริการอาชีวอนามัย และ แบบประเมินการอภิปรายกลุ่ม ที่มีความตรงเชิงโครงสร้าง
ครบทุกข้อ และมีค่าความเชื่อมั่นสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค มีค่าตั้งแต่ .87 - .96 ซึ่งมีค่าอยู่ในระดับสูงถึง
สูงมาก  

2. ผลการประเมินผู้เรียนในปีการศึกษา 2561 โดยการใช้แบบประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 
พบว่าผลการพัฒนาผู้เรียนตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 1       
มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 78.27 คิดเป็นร้อยละ 78.27 และมาตรฐานผลการเรียนรู้ที่มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด คือ 
ด้านคุณธรรมจริยธรรมเท่ากับ 12.59 จากคะแนนเต็ม 14 คะแนน โดยคิดเป็นร้อยละ 89.93 และมาตรฐานผล
การเรียนรู้ที่มีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ด้าน ทักษะปัญญา เท่ากับ 18.05 จากคะแนนเต็ม 25 คะแนนโดยคิด
เป็นร้อยละ 72.21 ผลการประเมินความพึงพอใจของอาจารย์ผู้สอนภาคปฏิบัติซึ่งเป็นผู้ใช้แบบประเมินอยู่ใน
ระดับมากที่สุด (M=4.57, SD =0.46)  

แบบประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น สามารถน าไปใช้เป็นแบบประเมินมาตรฐานในรายวิชา
ปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวชุมชน 1 และ ประยุกต์ใช้ในการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ในรายวิชาปฏิบัติการ
พยาบาลอ่ืน ๆ โดยปรับรายการให้เหมาะสมกับกิจกรรมการฝึกภาคปฏิบัติทั้งนี้จะช่วยให้ทราบผลลัพธ์การเรียนรู้
รายด้านของนักศึกษาในด้านที่ควรส่งเสริม และพัฒนาได้ชัดเจนมากข้ึน  
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Abstract  
This Research and Development ( R&D)  study’ s objectives were to develop several 

nursing students learning outcome assessment tools during their practice in Family and   
community nursing I subject, and to analyze the results.  Participants were 437 third-Year nursing   
students during academic year 2559– 2561.  Research instruments were the six domains of   
learning outcome assessment tools that were developed the researchers.  Data were analyzed   
by using mean, standard deviation, and percentage. 

The results revealed that the six following domains of learning outcome assessment 
tools were developed:  family nursing skills, school- health service skills, occupational service 
skills, family nursing report, school health report, occupational health report, and group 
discussion assessment tools.   Validity and reliability of assessment tools were measured by 
Cronbach’ alpha coefficient, yielding between .87- .96, which were high to very high score.  In 
terms of the results of the students for their family and community nursing I Practicum, the   
learning outcomes of the nursing students in academic year 2018 revealed that the mean score  
was equal to 77. 98, the highest mean score was in the domain of ethics and moral learning  
outcome ( 12. 59 over 14 score, 89. 93% ) .  And the lowest mean score was in the domain of 
cognitive skills (18.05 over 25 score, 72.21%). The satisfaction of stakeholders using the Learning 
outcome assessment tools was at a very high level (M=4.57, SD=0.46). 

The assessment tools that were developed can be used as a standard evaluation 
assessment form in Family and Community I Practicum.  In addition, it could be further applied 
in other nursing practicum courses, and adapt according to the relevant activities that could 
enable nurse instructors to find out which learning outcome of the students need to be 
improved and supported.  
 

Keywords: Assessment Tools Development, Learning Outcomes, Nursing Students, Nursing Education 
 
บทน า  

ในปีพุทธศักราช 2544 ซึ่งเป็นปีที่ก้าวสู่ศตวรรษที่ 21 ได้เกิดการปฏิรูปการศึกษาระดับโลกในหลาย ๆ 
ประเทศได้มีความตื่นตัวในการปฏิรูปการศึกษา ซึ่งการวัดและประเมินผลเป็นอีกส่วนที่มีความส าคัญในการปฏิรูป
การศึกษา เนื่องจากการพัฒนาการวัดและประเมินผลในการจัดการเรียนการสอนเป็นสิ่งที่มีความส าคัญที่
เชื่อมโยงกับการศึกษา (Lile, & Bran, 2014) การปฏิรูปการศึกษาจะส าเร็จได้ก็ต่อเมื่อมีการปฏิรูปการวัด
ประเมินผลให้สอดคล้องกับกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน แนวโน้มการจัดการศึกษาปัจจุบันเน้นให้ผู้เรียนมี
ความสามารถในการปฏิบัติงาน เรียนรู้จากประสบการณ์จริง มีความกระตือรือร้นในการเสาะแสวงหาความรู้ใหม่
ที่ทันสมัย เพื่อพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง ทั้งนี้การที่ผู้เรียนมีเพียงความรู้และทักษะ ไม่เพียงพอที่จะท าให้ผู้เรียน
สามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างสมบูรณ์ ด้วยเหตุนี้จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาให้ผู้เรียนมีนิสัยใฝ่รู้ (WHO, 
2009; Dyson, 2017) การวัดประเมินผลแบบดั้งเดิมไม่สามารถวัดความก้าวหน้า และผลผลิตที่ซับซ้อนที่เกิด
ขึ้นกับผู้เรียนหลาย ๆ ด้าน อีกทั้งยังพบว่าการวัดประเมินผลแบบดั้งเดิมก่อให้ผู้เรียนมีความเฉื่อยชา ดังนั้น         
จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาการเรียนการสอน ให้สอดคล้องไปกับการวัดประเมินผล เพื่อให้เกิดผล
การเรียนรู้ที่ตรงกับสภาพที่แท้จริงของผู้ เรียน หรือการประเมินผลตามสภาพจริง ( Al-Anazi, Alosaimi, 
Pandaan, Anthony, & Dyson, 2019) 
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ปัจจุบันมาตรฐานระดับอุดมศึกษาทุกสาขาวิชา ได้ก าหนดผลลัพธ์การเรียนรู้ ( Learning Outcome) 
ส าหรับนักศึกษาไว้  5 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านคุณธรรมจริยธรรม 2) ด้านความรู้ 3) ด้านทักษะทางปัญญา                
4) ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบคุคลและความรับผิดชอบ และ 5) ด้านทักษะการคิดวิเคราะห์เชิงตัวเลข การ
สื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ส าหรับสาขา/สาขาวิชาที่เน้นทักษะการปฏิบัติต้องเพิ่มมาตรฐานการ
เรียนรู้ด้านทักษะพิสัย โดยมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละด้านของแต่ละระดับคุณวุฒิและลักษณะของหลักสูตร
อย่างน้อยต้องเป็นไปตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 (Ministry of Education, 
2009) ทั้งนี้เพื่อเป็นการประกันคุณภาพของบัณฑิตในแต่ละระดับคุณวุฒิและสาขา/สาขาวิชา รวมทั้งเพื่อใช้เป็น
หลักในการจัดท ามาตรฐานด้านต่าง ๆ เพื่อให้การจัดการศึกษามุ่งสู่เป้าหมายเดียวกันในการผลิตบัณฑิตอย่างมี
คุณภาพ และเพื่อเป็นกรอบให้สถาบันอุดมศึกษาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาปรับปรุงหลักสูตร การจัดการเรียน
การสอนกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2552 เป็นกรอบและแนวทางในการจัดท า
มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาพยาบาลศาสตร์ พ.ศ.2552 เพื่อควบคุมให้ได้มาตรฐานการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี สาขาพยาบาลศาสตร์ ของสถาบันอุดมศึกษาทุกแห่งให้มีมาตรฐานเทียบเคียงกันได้ทั้งในระดับชาติ
และนานาชาติ ซึ่งสอดคล้องกับประกาศของกระทรวงศึกษาธิการเรื่องกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2552 (Ministry of Education, 2009) มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาพยาบาลศาสตร์ 
(มคอ.1) มีลักษณะของสาขาพยาบาลศาสตร์ คือเป็นวิชาชีพที่ต้องปฏิบัติโดยตรงต่อชีวิต สุขภาพอนามัยของ
ประชาชนด้วยความเอาใจใส่ อย่างเอ้ืออาทร จึงจ าเป็นต้องใช้ศาสตร์ทางการพยาบาล ศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 
หลักการและทักษะการปฏิบัติเพื่อให้การพยาบาลแบบองค์รวมแก่ผู้ใช้บริการที่เป็นบุคคล ครอบครัว และชุมชน 
ในทุกภาวะสุขภาพ ทุกวัย และหญิงตั้งครรภ์ และได้ก าหนดมาตรฐานผลการเรียนรู้ 6 ด้าน ที่สอดคล้องกับ
มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ และลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ของสาขาพยาบาลศาสตร์ ไว้ดังนี้       
1) ด้านคุณธรรมจริยธรรม 2) ด้านความรู ้3) ด้านทักษะทางปัญญา 4) ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความ
รับผิดชอบ 5) ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และ 6) ด้านทักษะ
การปฏิบัติทางวิชาชีพ  

วิชาปฏิบัติการพยาบาลลครอบครัวและชุมชน 1 (Family and Community Nursing Practice I)    
เป็นรายวิชาในหมวดวิชาชีพพยาบาล หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2555 (มคอ.2)  
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี เชียงใหม่ ที่มีจุดมุ่งหมายของรายวิชาเพื่อให้นักศึกษาฝึกปฏิบัติการพยาบาลแบบ
องค์รวมในการดูแลสุขภาพครอบครัวและชุมชน การบริการสุขภาพที่บ้านและเวชปฏิบัติครอบครัว การให้
ค าปรึกษาครอบครัว บทบาทพยาบาลครอบครัว การเสริมสร้างความเข็มแข็งและการมีส่วนร่วมของครอบครัว 
อนามัยโรงเรียน อาชีวอนามัย อนามัยสิ่งแวดล้อม และ ทันตสาธารณสุข โดยใช้กระบวนการพยาบาล บนพื้นฐาน
การดูแลอย่างเอ้ืออาทร การบริการด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์ โดยยึดหลักจริยธรรมและสิทธิมนุษยชน โดย
ผสมผสานภูมิปัญญาท้องถิ่น เลือกใช้ทรัพยากร และเทคโนโลยีที่เหมาะสม และในหลักสูตรได้ก าหนดมาตรฐาน
ผลการเรียนรู้ของรายวิชาไว้ 6 ด้าน ดังนี้ 1) คุณธรรม จริยธรรม 2) ความรู้  3) ทักษะทางปัญญา 4) ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 5) ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
และ 6) ด้านทักษะปฏิบัติการพยาบาล ในการนี้ทีมผู้สอนได้ร่วมกัน ออกแบบกิจกรรมการฝึกภาคปฏิบัติ และการ
ประเมินผล ซึ่งในปีการศึกษา 2559 ผู้สอนได้ร่วมกันพัฒนาและปรับปรุงการจัดท ารายละเอียดรายวิชา (มคอ.4) 
เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอน และการวัดประเมินผล  ได้แก่การถ่ายทอดมาตรฐานคุณวุฒิอุดมศึกษาสู่การ
จัดการเรียนการสอนรายวิชา เพื่อก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้  จัดกิจกรรมการเรียนการสอน และการวัด
ประเมินผลรายวิชาตามกิจกรรมต่าง ๆ ในการฝึกภาคปฏิบัติ  ที่แยกมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละด้าน             
และออกแบบเครื่องมือที่ใช้ในการวัดประเมินผลการมาตรฐานผลการเรียนรู้ให้ครอบคลุมกิจกรรมการฝึก
ภาคปฏิบัติที่สอดคล้องกับมาตรฐานผลลัพธ์การเรียนรู้แต่ละด้าน 

ดังนั้น การวัดประเมินผลที่สามารถวัดได้ครอบคลุมทักษะการพยาบาล หรือสมรรถนะในรายวิชาตาม
กิจกรรมควบคู่ไปกับการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ที่ชัดเจนโดยไม่แยกเป็นส่วน ๆ จึงมีความส าคัญอย่างยิ่งเพื่อ
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การประเมินผลการเรียนรู้ของนักศึกษาให้ได้มาตรฐาน ผู้วิจัยจึงมีความต้องการที่จะพัฒนาแบบประเมินผลลัพธ์
การเรียนรู้ในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 1 และศึกษาผลการพัฒนาผู้เรียนตามมาตรฐานผล
การเรียนรูจ้ากจากเครื่องมือประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ที่ได้พัฒนาขึน้ เพื่อน าข้อมูลมาพัฒนาการจัดการเรียนการ
สอนและการวัดประเมินผลรายวิชา เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้รายวิชา และส่งผลถึงมาตรฐาน
คุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาพยาบาลศาสตร์ และคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ต่อไป  
 
วัตถุประสงค์วิจัย 

1. เพื่อพัฒนาแบบประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ ในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 1 
2. เพื่อศึกษาผลการพัฒนาผู้เรียนตามมาตรฐาน ผลการเรียนรู้ในวิชาปฏิบัติการพยาบาลครอบครัว    

และชุมชน 1 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารมาตรฐานการเรียนรู้ระดับอุดมศึกษาที่เกี่ยวข้อง และสังเคราะห์
แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องของหน่วยงานทางการศึกษา และนักวิชาการทางการศึกษาต่าง ๆ  
( Office of the National Education Commission, 2011; The Ministry of Education, 2008; Paisan 
Suwannoi, 2515; Reeves, 2010; Dechakoop, & Yindeesok, 2015; Devillis, 2017) และ น ามาสร้างเป็น
กรอบแนวคิดในการวิจัย ในการพัฒนาแบบประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ และผลการพัฒนาผู้เรียนตามมาตรฐานผล
การเรียนรูต้ามกรอบมาตรฐานระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ ผู้วิจัยได้ยึดหลักการวัดและประเมินผลผู้เรียนใน ระหว่าง
การเรียนการสอน และเมื่อเสร็จสิ้นการเรียนการสอน เพื่อประเมินผู้เรียนว่ามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่านเกณฑ์
ของมาตรฐานผลการเรียนรู้ 6 ด้านของรายวิชา ทั้งหมด 23 ตัวบ่งชี้ และในการประเมินผลมาตรฐานผลลัพธ์การ
เรียนรู้ในแต่ละด้าน แบบประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ ที่พัฒนาขึ้นจะค านึงถึง พฤติกรรมการปฏิบัติงานของ
นักศึกษา (Learning Process) ผลงานของนักศึกษา (Learning Product) และคุณลักษณะ (Attribute)  
ก าหนดการให้คะแนนโดยใช้เกณฑ์การพิจารณาในรายละเอียด (Analytic Rubric Scoring-) ดังภาพ 1  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยนี้ผู้วิจัยใช้วิธีการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา (Educational Research and Development) 
โดยมีระยะเวลาด าเนินการ ตั้งแต่ปีการศึกษา 2559 ถึงปีการศึกษา 2561 ประชากรที่ศึกษาคือนักศึกษาหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิตชั้นปีที่ 3 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีเชียงใหม่ ที่ฝึกภาคปฏิบัติรายวิชาปฏิบัติการ

มาตรฐานการเรียนรู้ระดับอุดมศึกษา 6 ด้าน 
วิชาปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวชุมชน 1 

 

แบบประเมินผลลัพธก์ารเรียนรู้รายวิชา
ปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวชุมชน 1 

Learning Process  
Learning Product  
Attribute  

 

ผลการเรียนรู้ตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ 
วิชาปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวและชมุชน 1 
1. ด้านคุณธรรมจริยรรรม  
2. ด้านความรู ้
3. ด้านทักษะทางปัญญา  
4. ด้านความสัมพันธ์ระหวา่งบุคคลและความ

รับผิดชอบ  
5. ด้านทักษะการคิดวิเคราะห์เชิงตัวเลข การ

สื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  
6. ด้านทักษะปฏิบัติ  

 

การจัดการเรียนรู้ตามที่
ก าหนดใน มคอ.4 
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พยาบาลครอบครัวและชุมชน 1 ตั้งแต่ปีการศึกษา 2559 จ านวน 139 คน  ปีการศึกษา 2560 จ านวน 140 คน 
ปีการศึกษา 2561 จ านวน 158 คน รวมทั้งหมด 437 คน โดยมีขั้นตอนการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 สร้างและพัฒนาแบบประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ 6 ด้าน    
ในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวชุมชน 1 จ าแนกตามกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมประกอบด้วย            
1) กิจกรรมการพยาบาลครอบครัว 2) การบริการอนามัยโรงเรียน และ 3) การบริการอาชีวอนามัย จ านวน 7 
ฉบับ  เร่ิมด าเนินการวิจัยในปีการศึกษา 2559 โดย  

ระยะที่ 1 ประชุมกลุ่มอาจารย์ผู้นิเทศรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวชุมชน 1 จ านวน 10 
คน และสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทางการการพยาบาลอนามัยชุมชน จ านวน 3 คน ผู้เชี่ยวชาญ
ทางด้านการศึกษาจ านวน 3 คน โดยใช้การสัมภาษณ์ที่ไม่มีโครงสร้าง (Unstructured Interview) ศึกษา
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑติหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2555 จาก มคอ. 2 ค าอธิบายรายวิชาปฏิบตัิการพยาบาล
ครอบครัวชุมชน 1 แผนที่กระจายความรับผิดชอบต่อผลการเรียนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชาปฏิบัติการพยาบาล
ครอบครัวชุมชน 1 ทบทวนเอกสารงานวิจัย และเอกสารวิชาการที่เกี่ยวข้อง และน ามาสังเคราะห์พัฒนาแบบ
ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้   

ระยะที่ 2 ร่างแบบประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้โดยผู้วิจัยซึ่งเป็นผู้รับผิดชอบรายวิชา ร่วมกับอาจารย์
ผู้สอนภาคปฏิบัติวิชาปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวชุมชน 1 ให้ครอบคลุมตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ 6 ด้าน  
จ านวน 23 ตัวบ่งชี้ ที่สอดคล้องกับกิจกรรมการฝึกภาคปฏิบัติในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวชุมชน 1 
จ านวน 3 กิจกรรม รวมทั้งสิ้น 7 ฉบับ ได้แก่ แบบประเมินทักษะปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวจ านวน 30 
รายการ  แบบประเมินทักษะปฏิบัติการบริการอนามัยโรงเรียนจ านวน 29 รายการ แบบประเมินทักษะปฏิบัติการ
บริการอาชีวอนามัย จ านวน 24 รายการ แบบประเมินทักษะรายงานการพยาบาลครอบครัวจ านวน 17 รายการ 
แบบประเมินรายงานการบริการอนามัยโรงเรียนจ านวน 14 รายการ แบบประเมินรายงานการบริการอาชีวอนา
มัยจ านวน 9 รายการ และแบบประเมินการอธิปรายกลุ่มจ านวน 9 รายการ แบ่งสัดส่วนคะแนนโดยใช้ตาราง 
TQF 01 ให้สอดคล้องกับรายวิชาที่ก าหนดใน Curriculum Mapping และ กระจายสัดส่วนของคะแนนในแต่ละ
แบบประเมินให้สอดคล้องกับกิจกรรม  ซึ่งเป็นแบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบัติงาน (Learning Process) แบบ
ประเมินผลงาน (Learning Product) และแบบประเมินคุณลักษณะ (Attribute) โดยใช้เกณฑ์การประเมินแบบ
พิจารณาในรายละเอียด (Analytic Rubric Scoring) ทั้งนี้การออกแบบการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ต้อง
สามารถประเมินสมรรถนะที่ส าคัญของรายวิชา (Competency) ควบคู่ไปกับการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้        
ดังแสดงในตาราง 1 

 
ตาราง 1 แบบประเมินตามกิจกรรม และการกระจายผลลัพธ์การเรียนรู้ 

การประเมินผล แบบประเมินที่ใช ้
คุณธรรม  
จริยธรรม 
(ร้อยละ) 

ความรู ้
(ร้อยละ) 

ทักษะทาง
ปัญญา 

(ร้อยละ) 

ทักษะ
ความสัมพันธ ์

(ร้อยละ) 

ทักษะ
วิเคราะห์ฯ 
(ร้อยละ) 

ทักษะ 
การปฏบิัติฯ 
(ร้อยละ) 

รวม 

1. ทักษะการให้
พยาบาล
ครอบครัว 

แบบประเมินทักษะ 
การพยาบาล
ครอบครัว 

4 
 

4  3% 2 6 23 

2 รายงานการ
พยาบาล
ครอบครัว 

แบบประเมิน
รายงานครอบครัว  

2 3 6%    11 

3. ทักษะการ
บริการ
อนามัย
โรงเรียน 

แบบประเมินทักษะ
อนามัยโรงเรียน 

4 3   3 6 22 
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ตาราง 1 (ต่อ)        

การประเมินผล แบบประเมินที่ใช ้
คุณธรรม  
จริยธรรม 
(ร้อยละ) 

ความรู ้
(ร้อยละ) 

ทักษะทาง
ปัญญา 

(ร้อยละ) 

ทักษะ
ความสัมพันธ ์

(ร้อยละ) 

ทักษะ
วิเคราะห์ฯ 
(ร้อยละ) 

ทักษะ 
การปฏบิัติฯ 
(ร้อยละ) 

รวม 

4. รายงานการ
บริการ
อนามัย
โรงเรียน 

แบบประเมิน
รายงานอนามยั
โรงเรียน 

2 3 3%    8 

5. ทักษะการ
บริการอาชีว  
อนามัย 

แบบประเมินทักษะ
การบริการอาชีว 
อนามัย 

2  2 2 3 6 18 

6. รายงาน
บริการอาชวี 

อนามัย 

แบบประเมิน
รายงานบริการ 
อาชีวอนามัย 

 3 2    5 

7. การอภปิราย
กลุ่ม  

แบบประเมิน
อภิปรายกลุ่ม  

  4 1 3  8 

8. ประเมินผล
ความรู้หลัง
ปฏิบัติงาน 

(Post-test) 

ข้อสอบอัตนยั  5     5 

 รวม 100 14 24 25 8 11 18 100 

 
ระยะที่ 3 น าแบบประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ ที่พัฒนาทั้ง 7 ฉบับ ไปตรวจสอบคุณภาพของ

เครื่องมือ โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 คน (Burns, & Grove,2005; Polit & Beck, 2012) ได้แก่ผู้ทรงคุณวุฒิที่มี
ความเชี่ยวชาญด้านการวัดประเมินผลทางการศึกษาจ านวน 1 คน  และผู้เชี่ยวชาญด้านการพยาบาลครอบครัว
และชุมชนจ านวน 2 คน เพื่อตรวจสอบความตรงของเนื้อหา (Content Validity) และความตรงเชิงโครงสร้าง 
(Construct Validity) ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ซึ่งมีค่า 0.60 – 1.00  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) จากการสัมภาษณ์และสังเคราะห์เอกสารงานวิจัยที่

เก่ียวข้อง  
ขั้นตอนที่ 2 ทดลองใช้แบบประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ ในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวชุมชน 

1 ปีการศึกษา 2559 - 2560 โดยด าเนินการ ตามขั้นตอน 4 ข้ันตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Kemmis, 1988) 
ได้แก่ 1) การวางแผน (P: Planning) 2) การปฏิบัติตามแผน (A: Acting) 3) การสังเกตการณ์ (O: Observing)  
และ 4) การสะท้อนผล (R: Reflecting) ดังรายละเอียดในตารางที่ 2  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
แบบประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ที่ได้พัฒนาขึ้น จ านวน 7 ฉบับ ผู้วิจัยได้น าไป

หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ในนักศึกษาชั้นปีที่ 3 ปีการศึกษา 2560 ได้ค่าความเชื่อมั่น (Reliability)         
อยู่ระหว่าง .87 -.96 และค่าความเที่ยงระหว่างผู้ประเมิน (Inter Rater Reliability) มีค่าระหว่าง .80 – 1.00.   

กลุ่มตัวอย่าง 
1. นักศึกษาชั้นปีที่ 3 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 139 คน   
2. นักศึกษาชั้นปีที่ 3 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 140 คน  
การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. ข้อมูลส่วนบุคคล วิเคราะห์โดยการแจกแจงความถี่และค่าเฉลี่ย 
2. ข้อมูลการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ วิเคราะห์ค่าคะแนนในแต่ละมาตรฐานผลการเรียนรู้ โดยก าหนด 

ค่าคะแนนเฉลี่ยของมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละด้าน และรวมทุกด้านต้องมีคะแนนเท่ากับหรือมากกว่าร้อยละ 
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70 ของคะแนนเต็ม และ นักศึกษาร้อยละ 70 ต้องมีคะแนนแต่ละมาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละด้านและรวมทุก
ด้าน เท่ากับหรือมากกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

 
ตาราง 2 แสดงการด าเนินงานตามขั้นตอน 4 ข้ันตอน  

ขั้นตอน/ปีการศึกษา 
การวางแผน 
(Planning) 

การปฏบิัตติามแผน 
(Acting) 

การสังเกตการณ์ 
(Observing) 

การสะท้อนผล 
(Reflecting) 

ผลการด าเนินการ
วงรอบที่ 1 
ปีการศึกษา 2559 
 

1. จัดท ามคอ 4  
2. จัดเตรียมแบบ
ประมินผลลัพธ์การ
เรียนรู้ ทั้ง 7 ฉบับ 
และ แนวทางการ
ประเมินในแต่ละ
รายการประเมิน  
 

1. ประชุมอาจารย์นิเทศ
รายวิชาปฏิบัตกิารพยาบาล
ครอบครัว ชุมชน 1 ปี
การศึกษา 2559 จ านวน 10 
คน เพื่อชี้แจงแนวทางการ
ประเมินโดยการใช้แบบ
ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้
ทั้ง 7 ฉบับที่พัฒนาขึ้น 
2. ชี้แจงนักศึกษาถึงแนว
ทางการประเมินตามแบบ
ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ที่
พัฒนาขึ้น   
3. ให้อาจารย์นิเทศน าแบบ
ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ที่
พัฒนาขึ้นประเมินผล
นักศึกษาในระหว่างฝึก
รายวิชาปฏิบัตกิารพยาบาล
ครอบครัวชุมชน 1 ในปี
การศึกษา 2559 

1. อาจารย์นิเทศสามารถใช้
แบบประเมินผลลัพธก์ารเรียนรู้ 
ในการประเมินผลการฝึก
ภาคปฏิบัตขิองนักศึกษา 
2. นักศึกษามีความเข้าใจใน
ผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวัง
ของรายวิชา และมีความพรอ้ม
ในการฝึกแต่ละกจิกรรม  
3. การใช้แบบประเมินผลลัพธ์
การเรียนรู้ ท าให้สามารถ
แยกแยะได้วา่นักศึกษาคนไหน
ต้องการการพัฒนาในด้านใด 
เช่นส่วนใหญ่ยังพบวา่มีคะแนน
ทักษะทางด้านปัญญาต่ ากวา่
ด้านอื่น ๆ  

1. การประเมินผลลัพธ์
การเรียนรู้ในรายวิชามี
ความชัดเจน อาจารย์
นิเทศสามารถติดตาม
นักศึกษา และ ให้
ค าแนะน านักศึกษาตรง
กับปัญหาที่พบรายด้าน  
2. นักศึกษามีความ
พร้อมในการฝึกแต่ละ
กิจกรรม ทราบถึง
กิจกรรมและแนว
ทางการประเมินของ
รายวิชา 

การปรับปรุงหลัง
สิ้นสุดปีการศึกษา 
2559 

1. จัดท าแบบฟอร์ม
การประเมินผลลัพธ์
การเรียนรู้ใน
โปรแกรมการ
ลงคะแนนในระบบ
คอมพิวเตอร์เพื่อ
ความสะดวกในการ
รวบรวมคะแนน  
2. ปรับแบบฟอร์ม
สรุปคะแนนโดย
แยกตามผลลัพธ์
การเรียนรู้รายด้าน
ของนักศึกษาแต่ละ
กลุ่ม 

ปัญหาที่พบในปกีารศึกษา 
2559 คือ  
1. แนวทางการให้คะแนนยัง
ไม่เป็นไปในแนวทางเดียวกัน 
จึงได้ 
     1.1 ทบทวนรายการ
ประเมินรายข้อ และผนวก
รายการประเมินรายข้อที่
ซ้ าซ้อน 
     1.2 ปรับค่าคะแนนรายขอ้  
     1.3 ปรับแก้เกณฑ์ใน
แบบประเมินทักษะการ
พยาบาลครอบครัว การ
บริการอนามยัโรงเรียน และ 
การบริการอาชีวอนามยั 
บางรายการให้ทันสมัย
สอดคล้องกับสถานการณ์
ปัจจุบัน 
     1.4 น าแบบประเมินที่
ผ่านการแก้ไขปรับปรุงให้ 
ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการวัด
ประเมินผล และด้านการ 

1. ท าการทบทวนแนวทางการ
ให้คะแนนเนื่องจากยังไม่เป็นไป
ในแนวทางเดียวกัน ได้ก าหนด
แนวทางการให้คะแนนให้ไปใน
แนวทางเดียวกัน  
2. รายการประเมินบางข้อมี
ความซ้ าซ้อน ปรับให้ลดความ
ซ้ าซ้อน 
3. แบบฟอร์มสรุปคะแนน สรุป
ตามกิจกรรมที่ฝึก ได้ปรับเพิ่ม
ให้แยกสรุปตามผลลัพธ์การ
เรียนรู้รายวิชาเพือ่ความชัดเจน 

1. ผู้รับผิดชอบรายวิชา
ปรับปรุงเกณฑ์การให้
คะแนนให้ชัดเจน และ
เป็นไปในแนวทาง
เดียวกัน  
2. ประชุมอาจารย์ผู้
นิเทศ รายวิชา
ปฏิบัติการพยาบาล
ครอบครัวชุมชน 1
จ านวน 10 คน และ
นักศึกษาจ านวน 30 คน 
เพือ่ติดตามปัญหาทีพ่บ
เพื่อแก้ไขในปีการศึกษา 
2560  
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ตาราง 2 (ต่อ)     

ขั้นตอน/ปีการศึกษา 
การวางแผน 
(Planning) 

การปฏบิัตติามแผน 
(Acting) 

การสังเกตการณ์ 
(Observing) 

การสะท้อนผล 
(Reflecting) 

  พยาบาลครอบครัวและ
ชุมชน จ านวน 3 คน
ตรวจสอบความตรงตาม
เนื้อหา 
2. ก าหนดเกณฑ์การให้
คะแนนในแต่ละกิจกรรม 
โดยแบ่งเป็น 3 ระดับ ดังนี้  
     2.1 ให้คะแนนเต็มตามที่
ก าหนด เมื่อนกัศึกษาแสดง
พฤติกรรมนั้น ๆ หรือมี
ลักษณะงาน ตามทีก่ าหนด 
ครบถ้วนสมบูรณ์  
     2.2 ให้หกัคะแนนร้อย
ละ 50 (คะแนนเต็มตามที่
ก าหนดหาร 2) เมื่อนักศึกษา
แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ หรือมี
ลักษณะงาน ตามทีก่ าหนด 
แต่ไม่ครบถ้วน  
     2.3 ให้ 0 เมื่อนกัศึกษา
ไม่แสดงพฤติกรรม หรือ
ลักษณะงานที่ท าไม่ถูกต้อง 

   

ผลการด าเนินการ
วงรอบที่ 2 ปี
การศึกษา 2560 

1. จัดท าแบบฟอร์ม
การลงคะแนนทาง
คอมพิวเตอร์ที่แก้ไข
ตามค าแนะน า 
2. จัดท าแนวทาง
การประเมินที่
เป็นไปในแนวทาง
เดียวกัน  
 

1. ด าเนินการให้อาจารย์
นิเทศ น าแบบประเมินที่
ผลลัพธ์การเรียนรู้ที่
พัฒนาขึ้นไปไช้ในการ
ประเมินผลนักศึกษาใน
ระหว่างฝึกรายวิชา
ปฏิบัติการพยาบาล
ครอบครัวชุมชน 1 ในปี
การศึกษา 2560  
2. หาค่าความเชื่อมั่นของ
แบบประเมินผลลัพธก์าร
เรียนรู้ และค่าความเท่ียง
ระหว่างผู้ประเมิน (Inter 
Rater Reliability) 

1. การประเมินผลมีความ
ชัดเจนมากขึ้นการให้คะแนน
เป็นไปในแนวทางเดียวกัน  
2. แบบฟอร์มสรุปคะแนนมี
ความชัดเจน สามารถ
เปรียบเทียบผลลัพธก์ารเรียนรู้
แต่ละด้านของนักศึกษาได้
ชัดเจน  

1. อาจารย์มีหลักฐาน
การให้คะแนนทุก
ขั้นตอน มีความชัดเจน
ในการประเมิน  
2. อาจารย์นิเทศ
สามารถสะท้อนผลการ
ประเมินให้นักศึกษา
ได้รับทราบ ท าให้
นักศึกษาได้รู้ระดับ
ทักษะแต่ละดา้นของ
ตนเอง และ มีความ
พยายามในการพัฒนา
ตนเอง  

 
 

ขั้นตอนที่ 3 น าแบบประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ทั้ง 7 ฉบับไปใช้ในการประเมินผลการฝึกภาคปฏิบัติ
วิชาปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวชุมชน 1 และประเมินและความพึงพอใจของผู้ใช้แบบประเมินผลลัพธ์การ
เรียนรู ้ 

หลังจากเสร็จสิ้นกระบวนการในขั้นตอนที่ 2 ผู้วิจัยน าแบบประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ทั้ง 7 ฉบับที่ผ่าน
การหาค่าความเชื่อมั่น และค่าความเที่ยงระหว่างผู้ประเมินในปีการศึกษา 2560 ไปใช้ในปีการศึกษา 2561 
ด าเนินการเก็บข้อมูลการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ของนักศึกษาที่ฝึกภาคปฏิบัติในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาล
ครอบครัวชุมชน 1 และเมื่อเสร็จสิ้นปีการศึกษา2561 ผู้วิจัยด าเนินการประเมินความพึงพอใจของอาจารย์ผู้สอน
ภาคปฏิบัติต่อการใช้แบบประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้  
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กลุ่มตัวอย่าง  
นักศึกษาที่ฝึกภาคปฏิบัติรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวชุมชน 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 158 คน 

และอาจารย์ผู้สอนภาคปฏิบัติวิชาปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวชุมชน 1 จ านวน 10 คน   
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. แบบประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ จ านวน 7 ฉบับ ที่น าไปหาค่าความเชือ่มัน่ 

(Reliability) ในนักศึกษาชั้นปีที่ 3 ปีการศึกษา 2560 ได้ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) อยู่ระหว่าง .87 -.96  และ
ค่าความเที่ยงระหว่างผู้ประเมิน (Inter Rater Reliability) มีค่าระหว่าง .80 – 1.00.   

2. แบบประเมินความพึงพอใจต่อการใช้แบบประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ของอาจารย์ผู้สอนภาคปฏิบัติ
การพยาบาลครอบครัวชุมชน 1 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรม และจากปัญหาอุปสรรคและ
ข้อเสนอแนะที่พบในขั้นตอนที่ 1 และ 2 โดยผู้วิจัยน าแบบประเมินที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นซึ่งเป็นแบบวัดแบบมาตร
ประมาณค่า 5 ระดับ ให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่านตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา และน าไปทดสอบกับกลุ่ม
ตัวอยา่งที่ใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา ได้แก ่อาจารย์พยาบาลจ านวน 10 ท่าน และน ามาค านวณหาค่าความ
เชื่อมั่นของแบบสอบถามโดยใช้การหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach Alpha Coefficient)   
ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.89 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. ด าเนินการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระหว่าง และหลังเสร็จสิ้นการฝึกภาคปฏิบัติรายวิชาปฏิบัติการ

พยาบาลครอบครัวชุมชน 1 ในปีการศึกษา 2561 โดยใช้เครื่องมือการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้จ านวน 7 ฉบับ 
ที่ครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู้ 6 ด้าน 23 ตัวบ่งชี้   

2. ประเมินความพึงพอใจของอาจารย์ผู้สอนภาคปฏิบัติต่อการใช้แบบประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ เมื่อ
สิ้นสุดปีการศึกษา 2561  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. ข้อมูลส่วนบุคคล วิเคราะห์โดยการแจกแจงความถี่และค่าเฉลี่ย 
2. ข้อมูลความพึงพอใจต่อการใช้แบบประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (Mean) และ ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
 
จริยธรรมวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ได้รับการรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
เชียงใหม่ ตามรหัสจริยธรรมการวิจัยหมายเลข BCNCT 01/2560 อีกทั้งผู้วิจัยได้แจ้งและอธิบายขั้นตอนการท า
วิจัยแก่ประชากรที่ศึกษาทราบก่อนเริ่มต้นการฝึกภาคปฏิบัติ ผลการวิจัยที่น าเสนอเป็นข้อมูลในภาพรวมของ
ประชากร มิได้เป็นข้อมูลรายบุคคล 
 
ผลการวิจัย  

1. ผลของการพัฒนาแบบประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้ 6 ด้าน จ าแนกตาม
กิจกรรมการฝึกภาคปฏิบัติ จ านวน 3 กิจกรรม ได้แบบประเมินจ านวน 7 ฉบับ ได้แก่แบบประเมินทักษะการ
พยาบาลครอบครัว ทักษะการบริการอนามัยโรงเรียน ทักษะการบริการอาชีวอนามัย รายงานการพยาบาล
ครอบครัว รายงานการบริการอนามัยโรงเรียน รายงานการบริการอาชีวอนามัย และ แบบประเมินการอภิปรายกลุ่ม 
และแบบประเมินแต่ละฉบับสามารถแยกแยะผลลัพธ์การเรียนรู้ของนักศึกษาที่ฝึกภาคปฏิบัติในรายวิชาปฎิบัติ
การพยาบาลครอบครัวชุมชน 1 ได้ตามมาตรฐานผลลัพธ์การเรียนรู้ที่ ก าหนด 23 ตัวชี้วัด ดังแสดงในตารางที่ 2  
และจากผลการประเมินความพึงพอใจของอาจารย์ผู้สอนภาคปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวชุมชน 1 ต่อการใช้
แบบประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวชุมชน 1 พบว่ามีความพึงพอใจในการใช้
แบบประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้ในระดับมากที่สุด (M=4.57, SD=0.46)  
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ตาราง 3 มาตรฐานผลการเรียนรู้ 6 ด้านวิชาปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวชุมชน 1 และแบบประเมินผลลัพธ์การ

เรียนรู้ที่ใช้ประเมินผลตามมาตรฐานการเรียนรู้ในรายวิชา 
ด้านที่ 1 คุณธรรมจริยธรรม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการประเมินผล 

-  สามารถแยกแยะความถูกต้องได้ (LO 1.2)  
-  มีความรับผดิชอบและซื่อสัตยต์อ่ตนเองและสังคม (LO 1.4)  
-  มีระเบียบวินัยเคารพกฎระเบียบ และข้อบังคับขององค์กร (LO 1.5)  
-  ปฏิบัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพและปฎิบตัิงานในวิชาชีพการ

พยาบาล 
- ตามสิทธิของผู้ประกอบวิชาชีพพยาบาล (LO 1.6)  
-  เป็นแบบอย่างท่ีดีต่อผู้อื่นในการด ารงตนและการปฏิบตัิงาน (LO 

1.7)  
-  ส่งเสริมใหผู้้ป่วย/ผู้ใช้บริการไดร้ับรู้ และเข้าใจสิทธิของตนเอง 

(LO 1.8)  

1. แบบประเมินทักษะการพยาบาลครอบครัว  
2. แบบประเมินทักษะการให้บริการอนามัย

โรงเรียน  
3. แบบประเมินทักษะการให้บริการอาชีว  

อนามัย  
4. แบบประเมินรายงานการพยาบาล

ครอบครัว 
5. แบบประเมินรายงานการบริการอนามัย

โรงเรียน  
 

ด้านที่ 2 ความรู้ เคร่ืองมือท่ีใช้ในประเมินผล 
- มีความรู้ และความเข้าใจในสาระส าคญัของศาสตร์ทางวิชาชีพการ

พยาบาล ระบบสุขภาพและปจัจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของ
สังคมและต่อระบบสุขภาพ (LO 2.2) 

-  มีความรู้ความเข้าใจในสาระส าคัญของกระบวนการพยาบาล และ
การน าไปใช้  (LO 2.3) 

-  มีความรู้ ความเข้าใจในสาระส าคัญของกระบวนการแสวงหา
ความรู้ กระบวนการวิจัย และกระบวนการบริหาร (LO 2.4) 

1. แบบประเมินทักษะการพยาบาลครอบครัว 
2. แบบประเมินทักษะการให้บริการอนามัย

โรงเรียน 
3. แบบประเมนิทักษะการใหบ้รกิารอาชีวอนามัย 
4. แบบประเมินรายงานการพยาบาล

ครอบครัว 
5. แบบประเมินรายงานการบริการอนามัย

โรงเรียน 
6. แบบประเมินรายงานการบริการอาชีวอนามัย 
7 จากการท าแบบทดสอบ (Post-test) 

ด้านที่ 3 ทักษะทางปัญญา เคร่ืองมือท่ีใช้ในการประเมินผล 
- ตระหนักรู้ในศักยภาพและสิ่งที่เป็นจุดอ่อนของตนเองเพื่อพัฒนา
ตนเอง (LO 3.1) 

1. แบบประเมินทักษะการพยาบาลครอบครัว 
2. แบบประเมินทักษะการให้บริการอนามัยโรงเรียน  

- สามารถสืบค้นข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่
หลากหลาย (LO 3.2) 

- สามารถน าข้อมูลและหลักฐานไปใช้ในการอ้างอิงและแก้ไขปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ (LO 3.3) 

- สามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณ และคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ 
(LO 3.4) 

-  สามารถพัฒนาวิธีการแก้ไขปัญหาที่สอดคล้องกับสภาพการณ์และ
บริบทสุขภาพท่ีเปลี่ยนไป (LO 3.6) 

3. แบบประเมินทักษะการให้บริการอาชีวอนา
มัย  

4 .  แบบประ เมิ นร ายงานการพยาบาล
ครอบครัว 

5. แบบประเมินรายงานการบริการอนามัย
โรงเรียน  

6. แบบประเมินรายงานการบริการอาชีวอนามัย 
7. แบบประเมินการอภิปรายกลุ่ม 

ด้านที่ 4 ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการประเมินผล 
- มีสัมพันธภาพที่ดีกับกลุ่มคนที่หลากหลาย (LO 4.1) 
- สามารถท างานเป็นทีมได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในบริบทหรือ

สถานการณ์ที่แตกต่างกัน (LO 4.2) 
- มีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี วิชาชีพ สังคม(LO 4.4) 

1. แบบประเมินทักษะการพยาบาลครอบครัว  
2. แบบประเมินทักษะการให้บริการอนามัย

โรงเรียน  
3. แบบประเมินทักษะการให้บริการอาชีวอนามัย  
4. แบบประเมินการอภิปรายกลุ่ม 
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ตาราง 3 (ต่อ)  
ด้านที่ 5 ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลขการสื่อสารและการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการประเมินผล 

- สามารถวิเคราะห์ และน าเสนอข้อมูลข่าวสารแก่ผู้อื่นได้อย่างเข้าใจ 
(LO 5.2) 

-  สามารถสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเหมาะสมกับ
สถานการณ์ (LO 5.3) 

1. แบบประเมินทักษะการพยาบาลครอบครัว  
2. แบบประเมินทักษะการให้บริการอนามัย
โรงเรียน  
3. แบบประเมินทักษะการให้บริการอาชีวอนามัย  
4. แบบประเมินการอภิปรายกลุ่ม 

ด้านที่ 6 ทักษะการปฏิบัติทางวิชาชีพ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการประเมินผล 
- ปฏิบัติทักษะการพยาบาลแก่บุคคล ครอบครัว  และชุมชนโดยใช้

กระบวนการพยาบาลและหลักฐานเชิงประจักษ์  (LO 6.1) 
- ปฏิบัติการสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรค การรักษาพยาบาล 

การบ าบัดและการบรรเทาอาการและการฟื้นฟูสภาพแก่
ผู้ใช้บริการทุกภาวะสุขภาพ และทุกช่วงวัย รวมทั้งการผดุงครรภ์
ในทุกระดับของสถานบริการสุขภาพตาม พรบ. วิชาชีพการ
พยาบาล และผดุงครรภ์ (LO 6.2) 

- ปฏิบัติการพยาบาลด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์ และเอื้ออาทรโดย
ยึดมั่นคุณธรรม จริยธรรม กฎหมาย และสิทธิของผู้ป่วย (LO 6.3) 

- ปฏิบัติการพยาบาล โดยค านึงถึงความเป็นปัจเจกบุคคล และความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม (LO 6.4) 

1. แบบประเมินทักษะการพยาบาลครอบครัว  
2. แบบประเมินทักษะการให้บริการอนามัย

โรงเรียน  
3. แบบประเมินทักษะการให้บริการอาชีวอนามัย  
 

 
2. ผลการพัฒนาผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวชุมชน 1 สรุปได้

ดังตาราง 4 
 
ตาราง 4  ผลการพัฒนาผู้เรียนตามมาตรฐานผลลัพธ์การเรียนรู้  (Learning Outcome) 6 ด้าน ปีการศึกษา 

2561 (n=158) 

ผลการพัฒนาผู้เรียนตามมาตรฐาน
การเรียนรู้ 

คะแนน
เต็ม 

M SD 
ร้อยละของ

คะแนน
เต็ม 

ร้อยละของ
นักศึกษาท่ี
ผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 70 

ด้านคุณธรรมจริยธรรม 14 12.59 0.72 89.93 100 
ด้านความรู ้ 24 17.88 1.33 74.51 73.75 
ด้านทักษะทางปัญญา 25 18.05 1.38 72.21 68.75 
ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
และความรับผดิชอบ 

8 6.08 1.01 75.98) 66.25 

ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การ
สื่อสารและการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 

11 8.01 0.81 72.28 68.75 

ด้านทักษะปฏิบัติทางวิชาชีพ 18 15.66 1.23 87.01 96.25 
รวม 6 ด้าน 100 78.27 3.45   
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ตาราง 5 ความพึงพอใจต่อการใช้แบบประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ (n = 10) 
รายการ M SD 

1. หัวข้อประเมินในแบบประเมินสอดคล้องตามวัตถุประสงค์การเรยีนรู้ของรายวิชา 4.57 0.35 
2. รายการประเมินมีความเข้าใจง่าย ไมส่ับสน 4.45 0.57 
3. แบบประเมินมีประสิทธิภาพในการแยกแยะผู้เรียนได ้ 4.45 0.41 
4. แบบประเมินมีความสอดคล้องกับสถานการณ์จริงและบรบิทของรายวิชา 4.48 0.52 
5. รายการประเมินในแบบประเมนิสอดคล้องและวัดตรงกับผลลัพธ์การเรยีนรู้ที่ก าหนด 4.70 0.54 
6. แบบประเมินสอดคล้องกับกระบวนการพยาบาล 4.41 0.44 
7. ความพึงพอใจโดยรวมต่อแบบประเมินรายงาน 4.48 0.46 
8. ความพึงพอใจโดยรวมต่อแบบประเมินทักษะการพยาบาล 4.76 0.51 
9. ความพึงพอใจโดยรวมต่อแบบประเมินการอภิปรายกลุ่ม 4.66 0.58 
10. ภาพรวมของระดับความพึงพอใจต่อการใช้แบบประเมินผลลัพธ์การเรยีนรู้ 4.78 0.24 

รวม 4.57 0.46 
 

อภิปรายผล  
ผลการน าแบบประเมินไปใช้พบว่าสามารถใช้ได้บรรลุตามวัตถุประสงค์ ทั้งนี้จากการประชุมอาจารย์

ผู้สอนภาคปฏิบัติ และทบทวนผลลัพธ์การเรียนรู้ร่วมกับคณะกรรมการทวนสอบรายวิชาพบว่าแบบประเมินได้
สร้างขึ้นตามลักษณะกิจกรรมของรายวิชามีความสอดคล้องกับกิจกรรมที่ประเมิน มีการบูรณาการมาตรฐาน
ผลลัพธ์การเรียนรู้ทั้ง 6 ด้าน โดยการสอดแทรกตามกิจกรรมที่ฝึก ท าให้มีความชัดเจนในการประเมิน สามารถ
แยกแยะนักศึกษาที่ไม่บรรลุเกณฑ์การประเมิน และให้การสอนเสริมนักศึกษาได้ทันทีระหว่างการฝึกภาคปฏิบัติ 
นอกจากนี้แบบประเมินยังมีคุณภาพในด้านความถูกต้อง และเหมาะสมกับลักษณะรายวิชา ซึ่งจะเห็นได้จากผล
การประเมินของผู้ใช้แบบประเมินมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (M=4.57, SD=0.46) ซึงสอดคล้องกับผล
การศึกษาของ Prachanban, & Choomeka (2018) ที่พัฒนาแบบประเมินการจัดการเรียนรู้อย่างมีความสุขของ
นักศึกษาในศตวรรษที่ 21 ที่พบว่า แบบประเมินที่สร้างขึ้นตามขั้นตอนการออกแบบการประเมินการจัดการ
เรียนรู้ ที่มีความสอดคล้องกับวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลและกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีจุดมุ่งหมายของการประเมิน
เป็นตัวก าหนดวิธีการ มีการจัดท ากรอบการประเมินที่ท าให้เห็นภาพของการประเมินที่ชัดเจนและครอบคลุม      
ใช้เกณฑ์ตัดสินอย่างไรจะสามารถน าไปใช้ได้จริงซึ่งเป็นการประเมินที่มีประสิทธิภาพตามจุดมุ่งหมายของการ
ประเมิน นอกจากนี้รายวิชาปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวชุมชน 1 ได้มีการปรับรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
และ การประเมินให้สอดคล้องกับมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรีสาขาพยาบาลศาสตร์ พ.ศ.2552 ดังนั้น
รายวิชานี้จึงมุ่งเน้นให้นักศึกษาปฏิบัติได้จริง ส่งเสริมให้เกิดการคิด และเน้นการประเมินที่ผลการปฏิบัติตามสภาพ
จริง (Ulfvarson, & Oxelmark, 2012) นอกจากนี้ แบบประเมินที่พัฒนาขึ้นมีการก าหนดสิ่งที่มุ่งหวังให้นักศึกษา
ปฏิบัติได้ในรายวิชาจึงเป็นการส่งเสริมให้นักศึกษาได้ศึกษาเกณฑ์และเป้าหมายของการฝึก โดยมีอาจารย์ผู้สอน
เป็นผู้ให้ค าแนะน าในระหว่างการฝึกภาคปฏิบัติ ซึ่งส่งเสริมให้นักศึกษาบรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ตาม
เป้าหมายของผลลัพธ์การเรียนรู้ในแต่ละด้าน (Ulfvarson, & Oxelmark, 2012) 

ผลการพัฒนาผู้เรียนตามมาตรฐานการเรียนรู้รวมทั้ง 6 ด้าน เท่ากับ 78.27 คิดเป็นร้อยละ 78.27      
ของคะแนนเต็ม (100 คะแนน) ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์การผ่านที่ก าหนดไว้ของรายวิชาซึ่งเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ 
ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมาตรฐานผลการเรียนรู้ที่มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านคุณธรรมจริยธรรม 
มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 12.59 โดยคิดเป็นร้อย 89.93 ของคะแนนเต็ม (14 คะแนน) ทั้งนี้ผลการประเมินดังกล่าว
สอดคล้องกับการศึกษาทางการพยาบาลของ Intaranongpai, & Kotchako (2017) ที่ศึกษาผลการเรียนรู้ตาม
กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลชุมชน ในนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ 
ชั้นปีที่ 4 เก็บข้อมูลโดยการใช้แบบสอบถามความคิดเห็นซึ่งพบว่า นักศึกษามีความคิดเห็นต่อผลการเรียนรู้ด้าน
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คุณธรรม จริยธรรมอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อาจเนื่องจากในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชนมีการ
ออกแบบกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักศึกษาให้ความเคารพครอบครัวที่ดูแลและประชาชนในชุมชน ตลอดจนส่งเสริม
ให้นักศึกษามีความรับผิดชอบในการท างานเป็นทีม มีความสามัคคี แต่ทั้งนี้ในการศึกษาของ Intaranongpai, & 
Kotchako (2017) มีแนวทางการศึกษาที่แตกต่างจากการศึกษาครั้งนี้ เนื่องจากเป็นการสอบถามความคิดเห็น
ของนักศึกษา ในขณะที่การศึกษาครั้งนี้ มีการประเมินผลตามสภาพจริงและมาตรฐานผลการเรียนรู้ที่มีคะแนน
เฉลี่ยน้อยที่สุด`แต่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม คือ ด้านทักษะปัญญา เท่ากับ 18.05 
โดยคิดเป็นร้อยละ 72.21 ของคะแนนเต็ม (25 คะแนน) ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากในรายวิชานี้ได้ส่งเสริมให้นักศึกษา
ค้นคว้าข้อมูลผลงานวิจัยต่าง ๆ ที่เป็นภาษาอังกฤษ มาประกอบการอภิปราย และวางแผนการพยาบาลนักศึกษา
บางรายยังขาดความมั่นใจ ซึ่งจะต้องพัฒนาต่อไป นอกจากผลการประเมินดังกล่าวข้างต้นยังพบว่ามีนักศึกษาทีไ่ม่
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม ในด้านความรู้ ทักษะทางปัญญา ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
และความรับผิดชอบ ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และด้าน
ทักษะปฏิบัติทางวิชาชีพ ร้อยละ 26.25 31.25 33.75 31.25 และ 3.75 ตามล าดับ ซึ่งจากผลการประเมินโดยใช้
แบบประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น ท าให้สามารถแยกแยะทักษะในด้านที่นักศึกษายังต้องพัฒนาได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ ท าให้อาจารย์ผู้นิเทศสามารถชี้แนะในส่วนที่นักศึกษาต้องการได้รับการพัฒนาได้อย่างตรง
ประเด็นและเหมาะสมต่อไป แต่ทั้งนี้แบบประเมินดังกล่าวมีการก าหนดคะแนนรายข้อ ท าให้การลงคะแนน
ค่อนข้างใช้เวลา ซึ่งหากมีการพัฒนาเครื่องมือในการช่วยลงคะแนน เช่น แอปพลิเกชั่นต่าง ๆ หรือโปรแกรม
ส าเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์ จะท าให้สะดวกมากข้ึน  
 
การน าผลการวิจัยไปใช้  

1. น าแบบประเมินไปใช้การประเมินมาตรฐานผลลัพธ์การเรียนรู้ในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาล
ครอบครัวชุมชน 1 และน าผลการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ของผู้เรียนรายด้านที่ได้คะแนนต่ ากว่าเกณฑ์ที่
ก าหนดไปพัฒนาผู้เรียนที่ยังไม่ผ่านเกณฑ์ 

2. น าไปประยุกต์ใช้ในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลอ่ืน ๆ โดยปรับรายการประเมินให้สอดคล้องกับ
กิจกรรมการฝึกภาคปฏิบัติที่ก าหนดในรายวิชานั้น ๆ  
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  

1. แบบประเมินที่พัฒนาขึ้นนี้ มีการก าหนดคะแนนเฉพาะแต่ละรายการประเมิน ท าให้ใช้เวลานานใน
การประเมินมีข้อจ ากัดในการให้คะแนน ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมถึงความแตกต่างของการปรับการให้คะแนนแบบ
วัดแบบมาตรประมาณค่า 4 ระดับ ว่ามีความแตกต่างหรือไม่  

2. การประเมินโดยใช้แบบประเมินที่พัฒนาขึ้น ใช้เวลาค่อนข้างนาน ควรมีการพัฒนาแอพพลิเคชั่นหรือ
โปรแกรมส าเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์มาใช้ในการลงคะแนน เพื่อความรวดเร็วและแม่นย า  
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