
ค�ำแนะน�ำการเตรียมและส่งต้นฉบับ 

วารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการสาธารณสุขภาคใต้

	 กองบรรณาธิการ วารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการสาธารณสุขภาคใต้ ขอเชิญสมาชิกและ 

ผู้สนใจทกุท่านร่วมส่งบทความวชิาการและบทความวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัวทิยาศาสตร์สขุภาพ ได้แก่ ด้านการแพทย์ 

การพยาบาล การสาธารณสุข การศึกษาในสาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพ และด้านอื่น ๆ ท่ีเก่ียวข้อง เพื่อตีพิมพ ์

เผยแพร่ทั้งนี้ผลงานที่ส่งมาให้พิจารณาเพื่อตีพิมพ์ ต้องไม่เคยตีพิมพ์หรืออยู่ในระหว่างพิจารณาตีพิมพ์ในวารสาร

อื่นเมื่อได้รับการตอบรับให้ตีพิมพ์ผู้เขียนจะต้องสมัครเป็นสมาชิกของวารสาร ฯ

ชนิดของเรื่องที่จะตีพิมพ์

	 1.	 บทความวิชาการด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ ได้แก่ ด้านการแพทย์ การพยาบาล การสาธารณสุข  

การศึกษาในสาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพ และด้านอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง

	 2.	 บทความวิจัยด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ ได้แก่ ด้านการแพทย์ การพยาบาล การสาธารณสุข  

การศึกษาในสาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพ และด้านอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง ถ้าเป็นวิทยานิพนธ์ต้องมีหนังสือรับรองและ

ลงนามทั้งอาจารย์ที่ปรึกษาหลัก และนิสิตผู้ท�ำวิทยานิพนธ์

	 3.	 บทความปริทัศน์ บทความพิเศษ และปกิณกะ

การเตรียมต้นฉบับบทความ

	 1.	 ต้นฉบับต้องพิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์โปรแกรมส�ำเร็จรูป MS Word 97/03 for Windows ขนาด 15 

แบบอกัษรใช้ TH SarabunPSK (ในตารางขนาด 14) พมิพ์หน้าเดยีวในกระดาษ A4 ระยะขอบกระดาษ ด้านบน–  

ล่าง 2.54 cm. ด้านซ้าย 3.17 cm. ด้านขวา 2.54 cm. จ�ำนวน 12 หน้า (ไม่รวมรายการอ้างอิง) และรายการ

อ้างอิงต้องไม่เกิน 40 รายการ รวมรายการอ้างอิง ไม่เกิน 15 หน้า

	 2.	 ชื่อเรื่อง เป็นภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พิมพ์ด้วยตัวหนาไว้หน้าแรกตรงกลาง ขนาดอักษร 17

	 3.	 ชื่อผู้เขียน เป็นภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พิมพ์ด้วยตัวอักษรปกติ ขนาด 14 อยู่ใต้ชื่อเรื่อง ให้ระบุ

ตัวเลขเป็นตัวยกท้าย และสถานที่ท�ำงาน พิมพ์ด้วยตัวอักษรปกติ ขนาด 12 ให้ระบุตัวเลขเป็นเลขยกท้ายให้ตรง

กับชื่อผู้นิพนธ์ ทั้งนี้เฉพาะผู้วิจัยหลักเพิ่มเบอร์โทรศัพท์และ e-mail ในส่วนล่างสุด

	 4.	 มีบทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ไม่เกิน 250 ค�ำ ต่อบทคัดย่อ

	 5.	 ก�ำหนดค�ำส�ำคัญ (Keyword) ทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ (จ�ำนวน 3 – 5 ค�ำ)

	 6.	 การเรียงหัวข้อ หัวข้อใหญ่สุดให้พิมพ์ชิดขอบด้านซ้าย ขนาดอักษร 16 

	 7.	 การใช้ตัวเลขค�ำย่อและวงเล็บควรใช้เลขอารบิคท้ังหมดใช้ค�ำย่อท่ีเป็นสากลเท่าน้ัน (ระบุค�ำเต็มไว้

ในครั้งแรก) การวงเล็บภาษาอังกฤษ ควรใช้ Capital Letters เช่น Student Centered Learning

	 8.	 บทความวิจัย ให้เรียงล�ำดับสาระ ดังนี้

	 	 -	 บทคัดย่อ (ภาษาไทย)

	 	 -	 บทคัดย่อ (ภาษาอังกฤษ)
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	 	 -	 บทน�ำ

	 	 -	 วัตถุประสงค์วิจัย

	 	 -	 สมมติฐาน (ถ้ามี)

	 	 -	 กรอบแนวคิดการวิจัย

	 	 -	 ระเบียบวิธีวิจัย

	 	 -	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 	 -	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 	 -	 การครวจสอบคุณภาพเครื่องมือ

	 	 -	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 	 -	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 	 -	 จริยธรรมวิจัย

	 	 -	 ผลการวิจัย

	 	 -	 อภิปรายผล

	 	 -	 การน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 	 -	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 -	 References

	 9. 	 บทความวิชาการ ประกอบด้วย

	 	 -	 บทคัดย่อ (Abstract)

	 	 -	 บทน�ำ (Introduction)

	 	 -	 เนื้อเรื่อง (Content) แสดงสาระส�ำคัญที่ต้องที่ต้องการน�ำเสนอตามล�ำดับ

	 	 -	 สรุป (Conclusion)

	 	 -	 ข้อเสนอแนะ (Suggestion)

	 	 -	 รายการอ้างอิง (References)

	 10. 	การเตรียมเอกสารอ้างอิง ให้ใช้ระบบอ้างอิงแบบ APA Formatted References, 5th Edition โดย

ศึกษารายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ http://www.wooster.edu/psychology/apa-crib.html.
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ตัวอย่างการเขียนเอกสารอ้างอิง

	 1. การอ้างอิงในเนื้อหา ใช้ระบบนาม- ปี (Name – year system) ชื่อผู้แต่งภาษาไทยให้แปลเป็นภาษา

อังกฤษและผู้แต่งภาษาอังกฤษ ให้เขียนเฉพาะนามสกุล ทุกคน ถ้ามากกว่า 6 คน ให้ใส่ชื่อ 6 คนแรก ตามด้วย  

et al., ดังตัวอย่าง

	 (Nawsuwan, 2015)

	 (Nawsuwan, Chotibun, & Singsri, 2015) 

	 (Nawsuwan, Chotibun, Singsri, Singhasem, Suwannaraj, Janpes et al, 2015) 

	 2. การคัดลอกข้อความ ใช้ระบบนาม- ปี และข้อความที่คัดลอกมาอยู่ในเครื่องหมาย “…………..” กรณี

ชื่อผู้แต่งภาษาไทย ให้แปลเป็นภาษาอังกฤษเช่น

	 Bandura (1991) ให้นิยามว่า “จริยธรรมคือ กฎส�ำหรับการประเมินพฤติกรรม”…

	 “พยาบาลจงึจะต้องเปน็นักคดิ และมกีารประเมนิอย่างต่อเนือ่งเพือ่แก้ความสงสัยทีเ่กดิขึน้ตลอดเวลา” 

(Kunaviktikul, 2007)

	 สอดคล้องกับการศึกษาของ Nawsuwan (2017)

	 3. การอ้างอิงท้ายบทความ 

	    3.1 บทความทั่วไป ชื่อผู้แต่งภาษาไทยและผู้แต่งภาษาอังกฤษ ใส่ชื่อสกุลผู้ร่วมงานทุกคน ถ้าไม่เกิน 

6 คน ให้ใส่ชื่อทั้ง 6 คน หากมากกว่า 6 คน ให้ใส่ชื่อ 6 คนแรกตามด้วยค�ำว่า “et al.,” ส�ำหรับบทความ หนังสือ

หรือเอกสาร ที่เป็นภาษาไทย ให้แปลเป็นภาษาอังกฤษทั้งข้อความ และให้วงเล็บ (in Thai) ดังตัวอย่าง

Nawsuwan, K., Chotibun, P., & Singsri, T. (2015) Identity of Nursing Students in Boromarajonani 	

	 College of Nursing, Songkhla. Songkhla: Boromarajonani College of Nursing, Songkhla. 	

	 (in Thai)

Fraenkel, R. J., Wallen, E. N. & Hyun, H. H. (2012). How to Design and Evaluate Research in  

	 Education. (8th ed.). New York: McGraw-Hill.

	     3.2  ผู้เขียนเป็นกลุ่มหน่วยงาน

Praboromarajchanok Institute of Heath Workforce Development. (2013) Collection of Academic 	

	 Performance in Humanized Service Mind. Nontaburi: Ministry of Public Health. (in Thai)

	     3.3  การอ้างอิงเฉพาะบทในหนังสือ

Waite, J. (2011). “Information and Documentation. In Potter, A.P., Perry, G.A., Stockert, A.P. & 	

	 Hall, A.” Basic Nursing Challenge. (pp. 142-164). Missouri: Mosby/Elsevier.

	     3.4  การอ้างอิงเอกสารจากอินเตอร์เน็ต

Heubecke, E.  (2008). The New Face of Nursing: Expanding Patient Advocacy with Leadership, 	

	 Creativity, and Vision. Johns Hopkins Nursing Magazine.  Retrieved November 3, 2013   	

	 from http://magazine.nursing.jhu.edu/.
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	     3.5	 วิทยานิพนธ์

Nawsuwan, K. (2015). Indicators Development of Nursing Students’s Identities in Nursing Colleges, 	

	 Ministry of Public Health. A Dissertation Submitted in Partial Fulfillment of the Requirement

 	 for the Doctor of Education Degree in Educational Administration Faculty of Education 	

	 and Liberal Arts, Hatyai University. (in Thai)

การส่งบทความ

	 ส่งจดหมายอิเล็กทรอนิกส์มาที่ sc.net.journal@gmail.com หรือ jock2667@gmail.com
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ใบสมัคร

วารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการสาธารณสุขภาคใต้

ประเภท	  บุคคล    หน่วยงาน 

ออกใบเสร็จในนาม..........................………………………………………………………………………………………………....

สถานที่จัดส่งวารสาร

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………....

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………....

เบอร์โทรศัพท์………………………………………………………….E-mail…………………………………………………………..

มีความประสงค์จะ

 ค่าธรรมเนียมตีพิมพ์บทความ
	  ส�ำหรับบุคคลภายนอก เป็นเงิน 4,000 บาท (สี่พันบาทถ้วน)
	  ส�ำหรับบุคลภายในเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลการสาธารณสุขภาคใต้ (ไม่ใชโ่ควต้าวิทยาลัยฯ)
	     เป็นเงิน 4,000 บาท (สี่พันบาทถ้วน)
	  ส�ำหรับบุคลภายในเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลการสาธารณสุขภาคใต้ (โควต้าวิทยาลัยฯ)
	     เป็นเงิน 2,000 บาท (สองพันบาทถ้วน)
โดยได้ช�ำระค่าสมาชิกเป็น
           เงินสด
           ธนาณัติไปษณีย์ สั่งจ่ายในนาม “วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สงขลา” 

	 	 	 	 	 	 	  	    ลงนามผู้สมัคร

	 	 	 	 	                (………………………………..……………………..)

	 	 	 	          วันที่.........เดือน........................พ.ศ...........

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
ส�ำหรับเจ้าหน้าที่

ใบเสร็จเล่มที่.............เลขที่..............ลงวันที่.................

ลงทะเบียนสมาชิกเลขที่...............................................

วารสารฯ เริ่มจ่าย ฉบับที่.........../...........สิ้นสุด.........../...........

	 	 	 	 	  ผู้รับสมัคร………………………………..……………………..

	  	 	 	  วันที่รับสมัคร…………/…………/………....

เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบ : นางสาวกมลวรรณ จันทร์เพศ โทร. 0-7431-1890-1 โทรสาร 0-7459-2621

หมายเหตุ: ส่งหลักฐานการช�ำระค่าสมัครสมาชิก/ค่าตีพิมพ์บทความมาที่

	  กองบรรณาธิการวารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและสาธารณสุขภาคใต้

	  วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สงขลา ต.บ่อยาง อ.เมือง จ.สงขลา 90000
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แบบฟอร์มการส่งบทความวิจัย/บทความวิชาการ

วารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการสาธารณสุขภาคใต้

	 	 	 	 	 	 	 	 .............ระบุที่อยู่............

	 	 	 	 	 	 	 	 .............ระบุที่อยู่............	 	

	 	 	 	 	 	 .............ระบุวันที่...........

เรื่อง	 ขอส่งบทความเพื่อพิจารณาตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและ 

	 การสาธารณสุขภาคใต้

เรียน	 บรรณาธิการวารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการสาธารณสุขภาคใต้

สิ่งที่ส่งมาด้วย	 1. แบบฟอร์มส่งบทความ/ใบสมัครสมาชิก/แบบรับรองบทความจากวิทยานิพนธ์

	 ด้วยข้าพเจ้า ..................................................รายละเอียด ....ต�ำแหน่งงาน/หน่วยงาน หากเป็น

นิสิตให้ระบุสาขา/ คณะ/มหาวิทยาลัย).....	 ขอส่งบทความจ�ำนวน.........เร่ือง..............................................

ดังรายละเอียดที่แนบมาพร้อมนี้ เพื่อน�ำตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการ

สาธารณสุขภาคใต้

	 ในการน้ีข้าพเจ้าขอรบัรองว่าบทความทีข้่าพเจ้าได้ส่งมานีไ้ม่เคยตพีมิพ์เผยแพร่ในวารสารใด ๆ  มา

ก่อนและไม่อยู่ระหว่างการพิจารณาเพื่อตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารใด ๆ ทั้งสิ้น	

	 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา

						    

	 	 	 	 	 	 ขอแสดงความนับถือ

	 	 	 	  ลงชื่อ (.................................................)

	 	 	 	  ต�ำแหน่ง................................................

โทรศัพท์........................................................

โทรสาร ........................................................ 	 ของผู้เขียนบทความเพื่อสะดวกในการติดต่อ

E-mail ........................................................


