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บทความวิจัย
r ผลของโปรแกรมการสอนสขุศึกษาเรือ่งมะเรง็ปาดมดลกูต่อความรู ้เจตคติ และการฉดีวคัซนีป้องกันมะเรง็ปาดมดลูก ของนกัเรยีน 
     หญงิชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 จงัหวดัสรุาษฎ์ธานี
r ปัจจัยที่สัมพันธ์กับพฤติกรรมเสี่ยงต่อการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นของนักเรียนมัธยมศึกษา อ�ำเภอป่าพะยอม จังหวัดพัทลุง
r สมรรถนะทางวัฒนธรรมของอาจารย์และนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ยะลา
r  ผลของการใช้กระบวนการจิตตปัญญา ต่อความรู้ในการวางแผนครอบครัวของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดส�ำนักงาน 
	 เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 5 จังหวัดชัยนาท
r การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการด้านอาหารและโภชนาการของผู้สูงอายุ โดยใช้ “แนวทางอาหารของแม่” ต�ำบลบ่อยาง  
	 อ�ำเภอเมือง จังหวัดสงขลา : กรณีศึกษาชมรมผู้สูงอายุ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สงขลา
r การสร้างและพัฒนาหลักสูตรนักบริหารยุทธศาสตร์สุขภาพปฐมภูมิ
r ผลของโปรแกรมการเรียนการสอนโดยใช้สถานการณ์จ�ำลอง เพื่อพัฒนาความรู้ และทักษะการช่วยฟื้นคืนชีพข้ันพื้นฐานส�ำหรับ 
	 นักศึกษาพยาบาล
r  ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับทัศนคติการมีเพศสัมพันธ์ระหว่างเรียนของผู้ที่จะเข้าเรียน หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตชั้นปีที่ 1  
	 วิทยาลัยพยาบาลแห่งหนึ่งในภาคใต้
r	 ปัจจัยที่มีผลต่อความส�ำเร็จในการบริหารงานตามแผนยุทธศาสตร์ วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดยะลา
r 	ผลของโปรแกรมส่งเสริมการรับรู ้ประโยชน์และลดการรับรู ้อุปสรรค ต่อพฤติกรรมการรับประทานอาหารในผู้ป่วยมุสลิม 
      โรคหลอดเลือดหัวใจ
r การพัฒนาระบบสุขภาพอ�ำเภอ (DHS) มุ่งสู่การแก้ปัญหาโรคไม่ติดต่อเรื้อรังแบบคู่เสี่ยว
r 	ปัจจัยท�ำนายพฤติกรรมการดแูลสขุภาพช่องปากของผูส้งูอาย ุในโครงการฟันเทยีมพระราชทาน ของโรงพยาบาลวงัวเิศษ จงัหวดัตรงั
r 	สถานการณ์ภาวะโภชนาการของเดก็ก่อนวยัเรยีนโดยมีครอบครวัและชมุชนมส่ีวนร่วม ต�ำบลบ่อยาง อ�ำเภอเมอืง จงัหวดัสงขลา
r การพฒันารปูแบบการเฝ้าระวงัอาการผดิปกตทิางระบบโครงร่างและกล้ามเนือ้ อนัเกีย่วเนือ่งจากการท�ำงานของพนักงานเก็บขยะ 
	 สังกัดเทศบาลในจังหวัดตรัง
r 	ผลของการประยุกต์แบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพในการออกก�ำลังกายด้วยยางยืด และตารางเก้าช่องต่อสมรรถภาพทางกาย 
	 ที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพและความผาสุกของผู้สูงอายุที่เจ็บป่วยด้วยโรคเรื้อรังในชุมชน
r	 ผลของการให้ค�ำปรึกษาแบบกลุ่มตามทฤษฎีอัตถิภาวนิยมต่อลักษณะมุ่งอนาคตของผู้เข้ารับการฟื้นฟูสมรรถภาพจากการใช ้
	 ยาเสพตดิในปอเนาะญาลนันนับารู อ�ำเภอเทพา จงัหวดัสงขลา
r 	รูปแบบการปรึกษาเชิงจิตวิทยาแบบกลุ่ม เพื่อสร้างเสริมสุขภาวะทางจิต ส�ำหรับผู้สูงอายุจังหวัดชายแดนใต้ของประเทศไทย
r 	ผลของกิจกรรมการสอนภาคปฏิบัติที่บูรณาการทฤษฎีการพยาบาลด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์ รายวิชาปฏิบัติการพยาบาล 
	 บุคคลที่มีปัญหาทางจิตต่อพฤติกรรมการพยาบาลด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์ของนักศึกษา หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต  
	 ชั้นปีที่ 3 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ยะลา
r 	สภาพปัญหาการจัดการกิจกรรมทางกายของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏภาคเหนือ
r 	ภาวะผู้น�ำการเปลี่ยนแปลงและคุณลักษณะของผู้ตาม ที่มีอิทธิพลต่อประสิทธผลการด�ำเนินงานของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 
	 ต�ำบลในจังหวัดนราธิวาส

บทความวิชาการ 
r	การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่: แนวปฏิบัติในชุมชน
r	ความร่วมรู้สึกในการพยาบาล: คุณลักษณะพยาบาลที่ปัญญาประดิษฐ์ทดแทนไม่ได้
r	บทบาทครอบครัวในการส่งเสริมคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ในสถานการณ์การเปลี่ยนแปลง

(1)



วารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการสาธารณสุขภาคใต้

The Southern College Network Journal of Nursing and Public Health

ปีที่ 5 ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม 2561

วัตถุประสงค	์
	 1.	 เพือ่เผยแพร่ผลงานวจิยั บทความทางวิชาการของคณะอาจารย์ บคุลากร เครือข่ายวทิยาลัย
พยาบาลและวิทยาลัยการสาธารณสุขภาคใต้ (SC-Net) ในด้านการแพทย์ การพยาบาล การสาธารณสุข 
การศึกษาในสาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพ และด้านอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์สุขภาพ
	 2.	 เพื่อเผยแพร่ผลงานวิจัย บทความทางวิชาการ ของบุคลากรทางการแพทย์ นักวิชาการ 
ผู ้ปฏิบัติงานในศาสตร์ที่เกี่ยวข้องตลอดจนศิษย์เก่า และผู ้สนใจ ในด้านการแพทย์ การพยาบาล  
การสาธารณสขุ การศึกษาในสาขาวทิยาศาสตร์สขุภาพ และด้านอืน่ ๆ  ทีเ่กีย่วข้องกบัวทิยาศาสตร์สขุภาพ
	 3.	 เพือ่สร้างเครอืข่ายทางวชิาการทัง้ในเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและวทิยาลัยการสาธารณสุข 
ภาคใต้ และสถาบันวิชาชีพที่เกี่ยวข้อง
	 4.	 เพือ่ตอบสนองพนัธกจิหลกัในการสร้างองค์ความรูแ้ละการเผยแพร่ผลงานวชิาการ และงาน
วิจัยของวิทยาลัยพยาบาลและวิทยาลัยการสาธารณสุข ในเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและวิทยาลัยการ
สาธารณสุขภาคใต้ (SC-Net)
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ที่ปรึกษา	 กองบรรณาธิการ
นายสมชาย  ธรรมสารโสภณ	 ศาสตราจารย์ ดร.พันธุ์ทิพย์  รามสูตร	 ที่ปรึกษาสถาบันพัฒนาการสาธารณสุขอาเซียน
		  มหาวิทยาลัยมหิดล
อาจารย์ ดร.ศุลีพร เพชรเรียง	 ศาสตราจารย์ ดร.เพชรน้อย สิงห์ช่างชัย	 มหาวิทยาลัยคริสเตียน
อาจารย์ ดร.วรรณภา  ประทมุโทน 	 รองศาสตราจารย์ ดร.กุหลาบ รัตนสัจธรรม	 ประธานกรรมการหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรดุษฎีบัณฑิต	
อาจารย์นิมัศตูรา  แว		  มหาวิทยาลัยบูรพา
อาจารย์เพ็ญศรี   ทองเพชร	 รองศาสตราจารย์ ดร.สุจิตรา  จรจิตร	 ส�ำนักโครงการปริญญาเอก มหาวิทยาลัยหาดใหญ่
อาจารย์ประไพพิศ  สิงหเสม	 รองศาสตราจารย์ ดร.ยาใจ  สิทธิมงคล	 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล	
อาจารย์ไพบูลย์ ชาวสวนศรีเจริญ	 รองศาสตราจารย์ ดร.สุภาพ อารีเอื้อ	 ภาควิชาพยาบาลศาสตร์ คณะแพทย์ศาสตร์
อาจารย์เสาวลักษณ์ ศรีดาเกษ		  โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล
	 รองศาสตราจารย์ ดร.สงวน ลือเกียรติบัณฑิต	 คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
	 รองศาสตราจารย์ ดร.สุรชาติ  ณ หนองคาย	 คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล
	 รองศาสตราจารย์ ดร.โยธิน  แสวงดี	 สถาบันวิจัยประชากร มหาวิทยาลัยมหิดล
	 รองศาสตราจารย์ ดร.ศิริพันธุ์  ศิริพันธุ์	 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์
	 รองศาสตราจารย์ ดร.ปุญญพัฒน์ ไชยเมล์	 มหาวิทยาลัยทักษิณ
	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พงษ์เทพ  สุธีรวุฒิ	 สถาบันการจัดการสุขภาพ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร	
	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พูนสุข  เจนพานิชย์ วิสุทธิพันธุ์  	 ภาควิชาพยาบาลศาสตร์ คณะแพทย์ศาสตร์
		  โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล
บรรณาธิการ	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ทญ.ดร.อรุณวรรณ  หล�ำอุบล   	 คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
อาจารย์ ดร.กิตติพร เนาว์สุวรรณ	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นฤมล สิงห์ดง  	 ส�ำนักวิชาพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี
ผู้ช่วยบรรณาธิการ	 อาจารย์ ดร.อาจินต์ สงทับ 	 คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร
อาจารย์ปฐมามาศ โชติบัณ	 อาจารย์ดร.นภชา  สิงห์วีรธรรม	 วทิยาลยัเทคโนโลยทีางการแพทย์และสาธารณสขุ กาญจนาภเิษก
	 Mr.Patrick Wauters	 English Lanaguage Editor
	 อาจารย์ ดร.รุ่งนภา จันทรา 	 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุราษฎร์ธานี
	 อาจารย์ ดร.รัถยานภิศ พละศึก 	 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครศรีธรรมราช
	 อาจารย์ ดร.อมาวสี อัมพันศิริรัตน์ 	 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สงขลา	
กองจัดการ	 อาจารย์ ดร.สาดี แฮมิลตัน 	 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ตรัง
นางสาวกมลวรรณ จันทร์เพศ	 อาจารย์ ดร.พยงค์ เทพอักษร	 วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดตรัง
นายจักรกฤษณ์ ศรีวรรณ	 อาจารย์ ดร.ปรียนุช ชัยกองเกียรติ 	 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ยะลา
	 อาจารย์ ดร.ปาริฉัตร อุทัยพันธ์ 	 วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดยะลา
	
	 ก�ำหนดออก
	 ปีละ 3 ฉบับ ดังนี้
	 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน	
	 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สิงหาคม
	 ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม	
	 เจ้าของ   
	 เครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและวิทยาลัยการสาธารณสุขภาคใต้

วารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการสาธารณสุขภาคใต้ เป็นวารสารที่มีผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเนื้อหา
บทความเพือ่ลงตพีมิพ์จ�ำนวน 2 ท่านต่อบทความ และบทความหรือข้อคดิเห็นใด ๆ  ทีป่รากฏในวารสารเครอืข่าย
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(3)



บทบรรณาธิการวารสาร

	 วารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการสาธารณสุข ภาคใต้ (The Southern  College Network 
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วารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการสาธารณสุข ภาคใต้ (The Southern  College Network Journal 
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ภาคใต้ ฉบับนี้ มีประโยชน์ต่อผู้อ่าน และขออ�ำนาจสิ่งศักดิ์สิทธ์ิท่ีทุกท่านเคารพนับถือ จงดลบันดาลให้ทุกท่าน

ประสพแต่ความสุข ความเจริญทั้งในหน้าที่การงาน ครอบครัว แคล้วคลาดจากภัยอันตรายทั้งปวง
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