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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้เป็นการศึกษาแบบย้อนหลัง (retrospective study) มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์หาปัจจัยที่มี
ผลต่อการท านายการคลอดก่อนก าหนดในหญิงตั้งครรภ์ในโรงพยาบาลต ารวจ  โดยใช้เทคนิคการท าเหมืองข้อมูล 
วิธีการจ าแนกประเภทข้อมูล และวิธีต้นไม้ตัดสินใจ โดยศึกษาผ่านโปรแกรมเวกา (WEKA) เพื่อพิจารณาหาปัจจัยต่าง ๆ 
ที่มีผลต่อการท านายการเกิดการคลอดก่อนก าหนดของหญิงตั้งครรภ์ที่คลอดมีชีพในโรงพยาบาลต ารวจ ระหว่างวันที่  
1 มกราคม 2553 ถ ึง  31 ธ ันวาคม 2554 จ านวน 4,210 คน และปรับเพิ ่มข้อม ูลด ้วยว ิธ ีสุ ่ม เพิ ่มข ้อม ูล 
(oversampling) ใช้เทคนิค SMOTE (Synthetic Minority Over-sampling Technique) โดยแบ่งข้อมูลเป็นกลุ่ม
ข้อมูลส าหรับเรียนรู้ และกลุ่มข้อมูลทดสอบวิเคราะห์ และทดสอบด้วยวิธีการตรวจสอบไขว้แบบ 10 กลุ่ม (10 fold 
cross validation) โดยมีค่าความถูกต้องเท่ากับร้อยละ 90.37 ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการท านายการ
คลอดก่อนก าหนดในหญิงตั้งครรภ์ในโรงพยาบาลต ารวจ คือ ภาวะแทรกซ้อนทางสูติศาสตร์ระหว่างการตั้งครรภ์และ
การคลอด ได้แก่ ภาวะถุงน้ าคร่ าแตกก่อนเจ็บครรภ์ การมีเลือดออกระหว่างตั้งครรภ์ ภาวะพิษแห่งครรภ์ การติดเชื้อ
ในน้ าคร่ า และการตั้งครรภ์แฝด 
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Abstract 
In this retrospective study, the researcher analyzed factors that affected the prediction of 

gravid women giving preterm births at Police General Hospital using the method of data mining in the 
course of which are classified data types and decision trees. The researcher studied Waikato  
Environment for Knowledge Analysis (WEKA) computer programming in  preparation for examining 
factors affecting the prediction of preterm births given by gravid women who gave live births at 
Police General Hospital in the period between January 1, 2010 and December 31, 2011. The total 
number of live births was 4,210. Data were adjusted involving the method of oversampling through 
the use of the synthetic minority over-sampling technique. The data were divided into training data 
and testing data. Data were analyzed and tested using the method of 10-fold cross-validation. 
Findings showed that factors affecting the prediction of preterm births at Police General Hospital 
were various kinds of obstetric complications during pregnancy, premature rupture of membrane, 
bleeding per vagina, Pre-eclampsia, Amnioitis and Twins, at an accuracy of 90.37 percent. 

 
Keywords : preterm birth, data mining, decision tree, imbalance data 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  
การคลอดก่อนก าหนดเป็นปัญหาทาง

สาธารณสุขที่ส าคัญ เพราะเป็นสาเหตุของการตาย
ของทารกแรกเกิดที่พบบ่อย (พัญญู พันธ์บูรณะ, 
2553) จากการศึกษาในประเทศสหรัฐอเมริกา
พบว่า ทารกที่เสียชีวิตมากกว่าร้อยละ 50 อยู่ใน
กลุ่มของทารกคลอดก่อนก าหนดที่มีน้ าหนักตัว
น้อยกว่ า  1,500 กรัม  (สายฝน ชวาลไพบูลย์ , 
2553) และหากทารกที่ คลอดก่อนก าหนดไม่
เสียชีวิตอาจเกิดภาวะทุพพลภาพ เช่น สมองพิการ
หรือความสามารถในการมองเห็นผิดปกติจากการ
ได้รับออกซิ เจนเพ่ือช่วยหายใจเป็นเวลานาน 
(รุ้งตวรรณ์ ช้อยจอหอ, เยาวลักษณ์ เสรีเสถียร, 
เอมพร รตินธร, และ เอกชัย โควาวิสารัช, 2552) 
ทารกคลอดก่อนก าหนดที่มีภาวะทุพพลภาพ ต้อง
ได้รับการดูแลอย่างใกล้ชิดจากบุคลากรทาง
การแพทย์ที่ มีความช านาญ ใช้ อุปกรณ์ทาง
ก า ร แ พ ท ย์ ที่ มี ร า ค า สู ง แ ล ะ ใ ช้ เ ว ล า อ ยู่ ใ น
โรงพยาบาลนานเฉลี่ยรายละ 2-3 เดือน มีค่า
รักษาพยาบาลเฉลี่ย 175,000 บาทต่อราย และ
ประเทศต้องใช้งบประมาณดูแลปีละไม่ต่ ากว่า 
5,000 ล้านบาท (ณัฐญา เนตรหิน, 2555) 

ในปัจจุบันมีการจัดเก็บข้อมูลต่าง ๆ ผ่าน
ระบบคอมพิวเตอร์มากขึ้น ข้อมูลจ านวนมากถูก
จัดเก็บอยู่ในระบบฐานข้อมูล แต่ไม่สามารถน ามา
ประยุกต์ใช้ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ จ ึง ได ้เก ิด
เทคโนโลยีในการวิเคราะห์ข้อมูลจากแหล่งเก็บ
ข้อมูลขนาดใหญ่ขึ้น เรียกว่า “การท าเหมืองข้อมูล” 
ซึ่งเป็นกระบวนการที่กระท ากับข้อมูลจ านวนมาก
เพ่ือค้นหารูปแบบและความสัมพันธ์ที่ซ่อนอยู่ในชุด
ข้อมูลนั้น ในปัจจุบันการท าเหมืองข้อมูลได้ถูกน าไป
ประยุกต์ใช้ในงานหลายประเภท ทั้งในด้านธุรกิจที่
ช่วยในการตัดสินใจของผู้บริหาร ด้านการตลาด
เพ่ือวิเคราะห์ยอดขาย ด้านวิทยาศาสตร์ ด้าน
เศรษฐกิจและสังคม (อดุลย์ ยิ ้มงาม, ม.ป.ป. )

ส าหรับด้านการแพทย์ มีผู้น าเทคนิคการท าเหมือง
ข้อมูล ขั้นตอนวิธีต้นไม้ตัดสินใจ มาใช้พยากรณ์
และจ าแนกผู้ป่วย เช่น การวินิจฉัยโรคระบบการ
หายใจ (ดิษฐพล มั่นธรรม, 2553) การพยากรณ์
ความเสี่ยงการเกิดโรคมะเร็งปอด (รักถิ่น เหลาหา, 
2553) เป็นต้น 

การคลอดก่อนก าหนด เป็นภาวะแทรกซ้อน 
หนึ่ งที่ ไม่ทราบสาเหตุของการเกิดที่แน่ชัดโดย 
ประมาณร้อยละ 25 มีสาเหตุมาจากมารดาและ
ทารก และร้อยละ 75 เป็นการเจ็บครรภ์ก่อน
ก าหนดที่เกิดขึ้นเอง (ประภัทร วานิชพงษ์พันธุ์ , 
2554) จากการศึกษาพบว่า ปัจจัยที่เกิดร่วมกับ
การคลอดก่อนก าหนดมีหลายอย่าง ได้แก่ ปัจจัย
ด้านมารดา เช่น อายุ น้ าหนัก การสูบบุหรี่  การ
ท างานหนัก ภาวะเครียด เป็นต้น ประวัติทางสูติ
ศาสตร์ เช่น การแท้ง การคลอดก่อนก าหนด มดลูก
ผิดปกติ มีเลือดออกในระหว่างตั้งครรภ์ เป็นต้น 
ภาวะแทรกซ้อนในการตั้งครรภ์ปัจจุบัน เช่น การ
ตั้งครรภ์แฝด ความดันโลหิตสูง เป็นต้น อย่างไรก็
ตามมีมารดาจ านวนไม่น้อยที่คลอดก่อนก าหนด 
โดยไม่พบปัจจัยเสี่ยงใด ๆ ได้มีการศึกษาปัจจัยหรือ
สาเหตุของการคลอดก่อนก าหนด ด้วยวิธีทางสถิติ
ต่าง ๆ เช่น การแจกแจงความถ่ี การทดสอบความ 
สัมพันธ์ เป็นต้น แต่ผลการศึกษายังไม่สามารถพบ
สาเหตุที่แน่ชัดได้ ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดน าเทคนิคการ
ท าเหมืองข้อมูล มาวิเคราะห์หาปัจจัยที่มีผลต่อการ
ท านายการเกิดการคลอดก่อนก าหนด เพ่ือเป็น
ประโยชน์ในการวินิจฉัยและวางแผนป้องกันหญิง
ตั้งครรภ์รายอื่นต่อไป 
 
การทบทวนวรรณกรรมหรืองานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

1. การท าเหมืองข้อมูล (data mining) 
เป็นการค้นหาความสัมพันธ์ รูปแบบหรือองค์
ความรู้ใหม่ที่ซ่อนอยู่ในฐานข้อมูลขนาดใหญ่ โดย
การใช้ เทคนิคทางสถิติ  ทางคณิตศาสตร์หรือ
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เทคนิคทางวิทยาการคอมพิวเตอร์การท าเหมือง
ข้อมูลเปรียบเสมือนวิวัฒนาการหนึ่งในการจัดเก็บ
และตีความหมายข้อมูล จากเดิมที่มีการจัดเก็บ
ข้อมูลอย่างง่าย ๆ มาสู่การจัดเก็บในรูปฐานข้อมูล
ที่สามารถดึงข้อมูลสารสนเทศมาใช้จนถึงการท า
เหมืองข้อมูลที่สามารถค้นพบความรู้ที่ซ่อนอยู่ใน
ข้อมูล  

2. การจ าแนกประเภทข้อมูล (classification 
data) เป็น เทคนิคการท าเหมืองข้อมูลหนึ่ งที่
จ าแนกข้อมูลให้อยู่ เป็นกลุ่มตามที่ก าหนดโดย
อาศัยลักษณะที่คล้ายคลึงกันหรือแตกต่างกัน โดย
แบ่งข้อมูลออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนแรกเป็นชุด
ข้อมูลเรียนรู้ (training data) เพ่ือให้ระบบเรียนรู้
ในการจ าแนกข้อมูลและได้เป็นตัวแบบ (model) 
ในการจ าแนกข้อมูล ส่วนที่สองเป็นชุดข้อมูล
ทดสอบ (testing data) ซึ่งน ามาใช้ทดสอบตัว
แบบโดยประเมินความถูกต้องในการจ าแนกของตัว
แบบ และสามารถน าข้อมูลใหม่มาผ่านตัวแบบเพ่ือ
ท านายกลุ่มข้อมูลได้ (บวร น้อยแสง, 2549)  

3. ต้นไม้ตัดสินใจ (decision tree) เป็น
เทคนิคในการจ าแนกข้อมูล เพ่ือหาทางเลือกที่ดี
ที่สุด และสร้างแบบจ าลองการพยากรณ์ในรูปแบบ
ของโครงสร้างต้นไม้ ซึ่งประกอบด้วยโหนด (node) 
แสดงคุณสมบัติ (attribute) ที่ใช้ทดสอบข้อมูล, 
กิ่ง (branch) แสดงผลลัพธ์ในการทดสอบตาม
เงื่อนไขและโหนดใบ ( leaf node) แสดงกลุ่ม 
(class) ที่ เป็นค าตอบที่ ได้ก าหนดไว้ดังภาพ 1 
ขั้นตอนวิธี (algorithm) ที่ใช้ในการสร้างตัวแบบ
ต้นไม้ตั ดสินใจคือ C4.5 ซึ่ งถูก พัฒนาขึ้น โดย 
Quinlan โดยมีหลักการสร้างต้นไม้คือคัดเลือก
คุณสมบัติ (attribute) ที่ส าคัญที่สุดจากค่า Gain 
ratio ที่มีค่าสูงสุดมาเป็นโหนดราก (root node) 
(หทัยชนก กรชี, 2551) 

 
 
 

  
  
 
 

 
 
 
 

ภาพ 1 โครงสร้างต้นไม้ตัดสินใจ 
  

4. โปรแกรมเวกา (WEKA) มาจาก Waikato 
Environment for Knowledge Analysis เป็นโปรแกรม 
ที่พัฒนามาจากภาษาจาวา เน้นการท างานด้วย
การเรียนรู้ด้วยเครื่อง (machine learning) และ
การท าเหมืองข้อมูล (รุจิรา ธรรมสมบัติ, 2554) 

5. การจัดการความไม่สมดุลของข้อมูล 
( imbalance data) การจ าแนกข้อมูลที่มีกลุ่ ม 
เป้าหมาย (class) หนึ่งมากกว่าอีกกลุ่มเป้าหมาย 
(class) จ านวนมาก จะเกิดปัญหาความไม่สมดุล
ของข้อมูล ท าให้ผลลัพธ์ที่ได้จากการจ าแนกข้อมูล
มีความโน้มเอียงไปทางกลุ่มเป้าหมาย (class) ที่มี
จ านวนมาก ซึ่งวิธีการแก้ปัญหาความไม่สมดุลของ
ข้อมูลท าได้หลายวิธี (เชาวนันท์ โสโท, 2556)  

    5.1 การปรับความสมดุลของข้อมูล 
(cost-sensitive learning) เป็นวิธีการพิจารณา
ค่าใช้จ่ายในการจ าแนกผิด (misclassification 
cost)  คือ  ฟังก์ชันระหว่างกลุ่ มค่ าความจริ ง 
(actual class) และกลุ่มค่าท านาย (predicted 
class) แทนด้วย คอสท์เมทริกซ์ (cost matrix) 
โดยค่าใช้จ่าย (cost) เป็นเวลาที่ใช้  

    5.2 ก า ร สุ ่ ม เ พิ ่ ม จ า น ว น ข้ อ ม ู ล  
(oversampling) เป็นการสุ่มเพิ่มจ านวนข้อมูลของ
กลุ่มที่เป็นเสียงข้างน้อย (minority class) ให้มี
ปริมาณข้อมูลใกล้เคียงหรือเท่ากับข้อมูลในกลุ่มที่
เป็นเสียงข้างมาก (majority class) เช่น เทคนิค 

กิ่ง 1-1 กิ่ง 1-3 

กิ่ง 1-2 

กิ่ง 2-1 กิ่ง 2-2 กิ่ง 3-2 กิ่ง 3-1 

โหนดภายใน 1 โหนดภายใน 2 

โหนดราก 

โหนดใบ 3 

โหนดใบ 5 โหนดใบ 4 โหนดใบ 2 โหนดใบ 1 
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SMOTE (Synthetic Minority Over-sampling 
Technique) ซึ่งมีวิธีการ คือ  

      5.2.1 ค านวณหาผลต่างระหว่างชุด
ข้อมูลที่พิจารณาและชุดข้อมูลที่ใกล้เคียง 

      5.2.2 ค านวณหาค่าข้อมูลใหม่ด้วย
การคูณผลลัพธ์จากข้อ 1 ด้วยค่าที่ได้จากการสุ่ม
ตัวเลขที่อยู่ในช่วง 0 ถึง 1 
 6. การวัดประสิทธิภาพใช้ วิธีการตรวจ 
สอบไขว้ (k fold cross validation) โดยแบ่งชุด
ข้อมูลออกเป็น k กลุ่มขนาดเท่ากันและเลือกข้อมูล
หนึ่งกลุ่มมาเพ่ือเป็นชุดข้อมูลทดสอบ และข้อมูลที่
เหลืออีก k-1 กลุ่มถูกใช้เป็นชุดข้อมูลเรียนรู้ ท า
การค านวณจนกระทั่งข้อมูลทุกชุดถูกน ามาใช้เป็น
ชุดเรียนรู้และชุดทดสอบ ซึ่งการวิจัยนี้ใช้ k=10 
และค านวณหาประสิทธิภาพเฉลี่ย  (สิทธิ โชค   
มุกดาสกุลภิบาล, 2551)  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการท านายการ
คลอดก่อนก าหนดในหญิงตั้งครรภ์ในโรงพยาบาลต ารวจ  
 
วิธีด าเนินการวิจัย  

ขั้นตอนการท าวิจัยอาศัยตามหลักการท า
เหมืองข้อมูลของ CRISP-DM (Cross-Industry 
Standard Process for Data Mining) ซึ่งเป็นกระบวน 
การที่บริษัท Daimler Chrysler (Daimler-Benz) 
บริษัท SPSS (ISL) และบริษัท NCR ได้ร่วมกันพัฒนาขึ้น
เพ่ือท าเหมืองข้อมูล (เอกสิทธิ์ พัชรวงศ์ศักดา และ 
สิริวรรณ แต้วิจิตร, 2554) ประกอบด้วย 

1. การท าความเข้าใจปัญหา พบว่า การ
คลอดก่อนก าหนดเป็นภาวะหนึ่งที่เกิดขึ้นโดยไม่
ทราบสาเหตุที่แน่นอน แต่มีปัจจัยเสี่ยงต่าง ๆ ที่ท า
ให้เกิดการคลอดก่อนก าหนด ดังนั้น การค้นหา
ปัจจัยเสี่ยงที่ท าให้เกิดการคลอดก่อนก าหนดจะ
ช่วยให้วินิจฉัยการคลอดก่อนก าหนดได้ถูกต้อง 

ช่วยป้องกันการคลอดก่อนก าหนดและลดอัตรา
การคลอดก่อนก าหนดได ้ 

2. ท าความเข้าใจข้อมูลเป็นการท าความ
เข้าใจข้อมูลที่น ามาใช้ในการวิเคราะห์ โดยการวิจัย
นี้ใช้ข้อมูลของหญิงตั้งครรภ์ที่คลอดในโรงพยาบาล
ต ารวจ ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม 2553 ถึง วันที่ 31 
ธันวาคม 2554 จ านวน 4,242 ราย โดยใช้ตัวอย่าง
เป็นข้อมูลของหญิงตั้งครรภ์ที่คลอดทารกมีชีพ
จ านวน 4,210 ราย จากแฟ้มเวชระเบียนผู้ป่วยนอก 
แบบรายงานการคลอดของโรงพยาบาลต ารวจ และ
แบบรายงานการคลอดก่อนก าหนด  

3. เตรียมข้อมูล (data preparation) เป็น
การเตรียมข้อมูลให้พร้อมน าไปใช้วิเคราะห์ข้อมูล 
โดยการรวมข้อมูลและน าไปเตรียมข้อมูลดังนี้ 

    3.1 คัดเลือกข้อมูล โดยเลือกปัจจัยที่
เกี่ยวข้องกับการคลอดก่อนก าหนด ซึ่งประกอบด้วย 

          3.1.1 ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่  
อายุ อาชีพ ส่วนสูง และระดับการศึกษา  

          3.1.2 ปัจจัยด้านสุขภาพอนามัย
ของหญิงตั้งครรภ์ ได้แก่ การสูบบุหรี่ ค่าดัชนีมวลกาย 
การฝากครรภ์ จ านวนครั้งการฝากครรภ์ จ านวนครั้ง
ของการตั้งครรภ์ ล าดับที่การคลอด ประวัติการแท้ง
บุตร ประวัติการคลอดก่อนก าหนด ประวัติการ
คลอดทารกตายปริก าเนิด ระดับความเข้มข้นของ
โลหิต ภาวะแทรกซ้อนทางสูติศาสตร์ระหว่างการ
ตั้งครรภ์และการคลอด ประวัติเจ็บป่วยก่อนการ
ตั้งครรภ์ และประวัติเจ็บป่วยระหว่างการตั้งครรภ์  

          3.1.3 ปัจจัยด้านทารก ได้แก่ เพศ
และความผิดปกติของทารก 

     3.2 ท าความสะอาดข้อมูล จากการเก็บ
บันทึกข้อมูลพบว่ามีข้อมูลที่ไม่สมบูรณ์ ได้แก่ มีค่า
ว่าง (missing data) มีข้อมูลซ้ าซ้อน ซึ่งแก้ไขโดย
การแทนที่ข้อมูลที่ขาดหายด้วยค่าศูนย์ “0” และ
ลบข้อมูลที่มีความซ้ าซ้อน  
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     3.3 แปลงข้อมูล ข้อมูลที่ ใช้ในการ
วิจัยมีทั้งเป็นตัวเลข ตัวอักษร ข้อมูลต่อเนื่อง และ
ข้อมูลไม่ต่อเนื่องจ าเป็นต้องแปลงข้อมูลให้อยู่ใน
รูปแบบที่สามารถน าไปวิเคราะห์ได้  
 4. สร้างตัวแบบ (model) โดยน าข้อมูลที่
เ ก็ บบั นทึ กมาแปลง ให้ อยู่ ใ นรู ปแบบ  ARFF 
(Attribute-Relation File Format) ประกอบด้วย
ส่วนหัวของแฟ้ม (relation) คุณสมบัติของข้อมูล 
(attribute) และส่วนข้อมูล (data) ตามภาพ 2 
และน าไปวิเคราะห์ด้วยขั้นตอนวิธีต้นไม้ตัดสินใจ 
C4.5 เลือกวิธีวัดประสิทธิภาพตัวแบบด้วยการ
ตรวจสอบไขว้ แบบ 10 กลุ่ ม  (10 fold cross 
validation) ในโปรแกรมเวกา 3.6.2 
 

 
ภาพ 2 ตัวอย่างแฟ้มรูปแบบ ARFF  
(Attribute-Relation File Format) 

 
5. การประเมินตัวแบบ พิจารณาจาก  
    5.1 ประสิทธิภาพตัวแบบ ประเมินได้

จ า ก ค่ า ค ว า ม ถู ก ต้ อ ง  ( correctly classified 
instance) ในการจ าแนกข้อมูล  

    5.2 ค่ า  Confusion matrix ซึ่ ง เ ป็ น
ตารางสรุปจ านวนการจ าแนกข้อมูลของตัวแบบได้
ถูกต้อง และไม่ถูกต้อง สามารถน ามาค านวณเพ่ือ
วัดประสิทธิภาพ โดยการหาค่าดังนี้  ค่าความ
แม่นย า (accuracy) ค านวณจากค่าของข้อมูลที่มี
การจ าแนกถูกต้องโดยพิจารณาจากผลรวมของ

การจ าแนกข้อมูลทั้งหมด อัตราความถูกต้องเชิง
บวก  ( True positive rate: TP rate)  ค่ าความ
ระลึก (recall) ค านวณจากค่าของข้อมูลที่ผลลัพธ์
ถูกต้องโดยพิจารณาจากข้อมูลของผลลัพธ์เดียวกัน 
ค่าความถ่วงดุล (F-measure) ค านวณได้จาก
ค่าเฉลี่ยระหว่างค่าความแม่นย าและค่าความระลึก 
 
ผลการวิจัย 

ผลการวิเคราะห์ตัวแบบด้วยขั้นตอนวิธี
ต้นไม้ตัดสินใจ พบว่า ตัวแบบมีความแม่นย าใน  
การท านายข้อมูลถูกต้อง (correctly classified 
instances) สูงถึงร้อยละ 94 แต่ไม่สามารถจ าแนก
กลุ่มที่คลอดก่อนก าหนดได้อย่างถูกต้อง เนื่องจาก
เกิดความไม่สมดุลของข้อมูล (imbalance data) 
ขึ้นโดยมีความแตกต่างของข้อมูลกลุ่มที่คลอดครบ
ก าหนดกับข้อมูลของกลุ่มที่คลอดก่อนก าหนด
อย่างมาก ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเลือกวิธีสุ่มเพ่ิมขนาดของ
ข้อมูลเพ่ือให้ขอ้มูลทั้ง 2 กลุ่มมีความสมดุลกัน ด้วย
เทคนิค SMOTE (Synthetic Minority Over-sampling 
Technique) ก่อนน าไปวิเคราะห์ใหม่ โดยพบว่า  
มีความแม่นย าในการท านายข้อมูลถูกต้องคิดเป็น
ร้อยละ 90.37 อัตราความถูกต้องเชิงบวก (TP 
Rate) เท่ ากับ ร้ อยละ  98.4 ค่ าความแม่นย า  
(Precision) เท่ากับร้อยละ 98.44 ค่าความระลึก 
(Recall) เท ่าก ับร ้อยละ 97.82 และค่าความ
เหวี่ยง (F-measure) เท่ากับร้อยละ 98.09 

ผลการวิจัยครั้งนี้พบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อ
การท านายการคลอดก่อนก าหนดในหญิงตั้งครรภ์ 
ในโรงพยาบาลต ารวจ คือ ภาวะแทรกซ้อนทาง  
สูติศาสตร์ระหว่างการตั้งครรภ์และการคลอด 
ได้แก่ ภาวะถุงน้ าคร่ าแตกก่อนเจ็บครรภ์ การมี
เลือดออกระหว่างตั้งครรภ์ ภาวะพิษแห่งครรภ์ 
การติดเชื้อในน้ าคร่ า และการตั้งครรภ์แฝด 

ผลการวิเคราะห์ตัวแบบด้วยขั้นตอนวิธี
ต้นไม้ตัดสินใจ พบว่า ตัวแบบมีความแม่นย าใน 
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การท านายข้อมูลถูกต้อง (correctly classified 
instances) สูงถึงร้อยละ 94 แต่ไม่สามารถจ าแนก
กลุ่มที่คลอดก่อนก าหนดได้อย่างถูกต้อง เนื่องจาก
เกิดความไม่สมดุลของข้อมูลขึ้น ( imbalance 
data) โดยมีความแตกต่างของข้อมูลกลุ่มที่คลอด
ครบก าหนดกับข้อมูลของกลุ่มที่คลอดก่อนก าหนด
อย่างมาก ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้เลือกวิธีสุ่มเพ่ิมขนาด
ของข้อมูลเพ่ือให้ข้อมูลทั้ง 2 กลุ่มมีความสมดุลกัน 
ด้วยเทคนิค SMOTE ก่อนน าไปวิเคราะห์ใหม่ โดย
พบว่า มีความแม่นย าในการท านายข้อมูลถูกต้อง
คิดเป็นร้อยละ 90.37 อัตราความถูกต้องเชิงบวก 
(TP Rate) เท่ากับร้อยละ 98.4 ค่าความแม่นย า 
(precision) เท่ากับร้อยละ 98.44 ค่าความระลึก 
( recall) เท ่าก ับร ้อยละ 97.82 และค ่าความ
เหวี่ยง (F-measure) เท่ากับร้อยละ 98.09 ผลการวจิยั 
ครั้งนี้พบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการท านายการคลอด
ก่อนก าหนดในหญิงตั้งครรภ์ในโรงพยาบาลต ารวจ 
คือ ภาวะแทรกซ้อนทางสูติศาสตร์ระหว่างการ
ตั้งครรภ์และการคลอด ได้แก่ ภาวะถุงน้ าคร่ าแตก
ก่อนเจ็บครรภ์ การมีเลือดออกระหว่างตั้งครรภ์ 
ภาวะพิษแห่งครรภ์ การติดเชื้อในน้ าคร่ า และการ
ตั้งครรภ์แฝด 
 
การอภิปรายผลการวิจัย 

การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการท านาย
การคลอดก่อนก าหนดด้วยวิธีการท าเหมืองข้อมูล 
พบว่าปัจจัยที่ท านายการคลอดก่อนก าหนด คือ 
ภาวะ แทรกซ้อนทางสูติศาสตร์ระหว่างการ
ตั้งครรภ์และการคลอด ได้แก่ ภาวะถุงน้ าคร่ าแตก
ก่อนเจ็บครรภ์  การมี เลือดออกระหว่างการ
ตั้งครรภ์ การมีสายสะดือพลัดต่ า มีภาวะพิษแห่ง
ครรภ์ การมีน้ าคร่ าน้อย และการตั้งครรภ์แฝด ซึ่ง
สอดคล้องกับการศึกษาด้วยวิธีทางสถิติของ สุผล 
ตติยนันทพร (2554) ที่พบว่า ปัจจัยเสี ่ยงที ่ท าให้
เกิดการคลอดก่อนก าหนด ได้แก่ การมีสายสะดือ
พลัดต่ า ภาวะพิษแห่งครรภ์ และการมีน้ าคร่ าน้อย 

และการศึกษาของ ฐิติกานต์ ณ.ปั่น (2557) ที่พบว่า 
การมีเลือด ออกระหว่างการตั้งครรภ์เป็นปัจจัยที ่มี
ความ สัมพันธ์กับการเจ็บครรภ์คลอดก่อนก าหนด
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p = 0.002) ส าหรับการ
วิเคราะห์ด้วยเทคนิคเหมืองข้อมูล สอดคล้องกับ
การศึกษาของ Chen et al. (2011) โดยพบว่า 
ปัจจัยที่สัมพันธ์กับการคลอดก่อนก าหนด ได้แก่  
ภาวะตกเลือดก่อนคลอดและการตั้งครรภ์แฝด 

 
ข้อเสนอแนะ 

1. น าผลการศึกษาไปใช้ในการพัฒนา
ระบบวิเคราะห์ปัจจัยในการคลอดก่อนก าหนดของ
หญิงตั้งครรภ์เพ่ือน าไปใช้ในการคัดกรองหญิง
ตั้งครรภ์ให้ได้ครอบคลุม สะดวก และรวดเร็วยิ่งขึ้น 

2. พัฒนาแผนการดู แลรั กษาแก่หญิ ง
ตั้งครรภ์รายใหม่ที่มีภาวะแทรกซ้อนทางสูติศาสตร์
และมีปัจจัยเสี่ยงให้ได้รับสุขศึกษาอย่างเหมาะสม 
เพ่ือลดการคลอดก่อนก าหนดและอาการแทรก
ซ้อนจากการคลอดก่อนก าหนด  

3. น าเทคนิคเหมืองข้อมูลมาใช้ในการ
วิ เคราะห์หารูปแบบความสัมพันธ์ของภาวะ
เจ็บป่วยอ่ืน เช่น ภาวะถุงน้ าคร่ าแตกก่อนเจ็บ
ครรภ์ ภาวะพิษแห่งครรภ์ และการติดเชื้อ เป็นต้น 
เพ่ือท านายการเกิดภาวะเจ็บป่วยนั้น 

4. การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยเทคนิคเหมือง
ข้อมูล ควรใช้จ านวนข้อมูลที่มีมากกว่านี้หรือเก็บ
ข้อมูลในระดับประเทศจะท าให้ไม่เกิดความไม่สมดุล
ของข้อมูลที่มีความแตกต่างกันมาก ท าให้ได้ผลลัพธ์
ที่ดีกว่าและสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้อย่าง
กว้างขวาง 
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ความช่วยเหลือแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ อาจารย์ 
วีรพันธ์ แซ่ด่าน ที่ให้ค าปรึกษาในส่วนการวิเคราะห์
ข้อมูล เจ้าหน้าที่ห้องคลอดและเวชระเบียน
โรงพยาบาลต ารวจทุกท่านที่ให้ความช่วยเหลือ 
และอ านวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมข้อมูล
สุดท้ายขอขอบพระคุณมหาวิทยาลัยรามค าแหงที่
เป็นแหล่งเรียนรู้และให้ความรู้ในการศึกษาระดับ
ต่าง ๆ แก่คนทุกชนชั้น ทุกเพศ และทุกวัย 
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