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สารบัญ 
 
บทความวิจัย หน้า 
การปฏิบัติงานของพยาบาลในหน่วยงานอุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาลทั่วไปแห่งหนึ่ง 
          ดุสิต กล่ำถึก, อารีย์วรรณ อ่วมตานี 
 

143 - 157 

ผลของระบบบริการเลิกบุหรี่แบบบูรณาการในบริการสุขภาพปฐมภูมิต่อ 
สถานภาพการสูบบุหรี่ 
          กมลภู ถนอมสัตย์, จินตนา ยูนิพันธุ์, สุนิดา ปรีชาวงษ์ 
 

158 - 169 

ผลของโปรแกรมกลุ่มช่วยเหลือตนเองต่อคุณภาพชีวิตของผู้ดูแลเด็ก 
ที่มีความบกพร่องทางด้านร่างกาย จังหวัดอุดรธานี 
          พวงผกา อินทร์เอ่ียม, ชรินทร์พร มะชะรา,  
          พรทิพย์ อนันตกุล, ลัคนา พระแท่น 
 

170 - 181 

การพัฒนาระบบบริการพยาบาลผู้ป่วยที่มีภาวะติดเชื้อในกระแสเลือด  
โรงพยาบาลชัยภูมิ 
          ลภิสรา สวสัดิรักษ์, สมดี อนันต์ปฏิเวธ,  
          ภรรวษา จันทศิลป์, พรนิภา ลีละธนาฤกษ์ 
 

182 - 194 

การศึกษาสถานการณ์ของรูปแบบการดูแลผู้ป่วยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังระยะแรก                 
โรงพยาบาลธัญบุรี 
          ศศิภาส์ อริสริยวงศ์, อารี ชีวเกษมสุข, ดวงกมล วัตราดุลย์ 
 

195 - 207 

ผลของการพัฒนาแอปพลิเคชันการวางแผนจำหน่ายผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจ 
          สุปราณี พลธนะ, สุพัตรา นุชกูล, สาธว ีแย้มดอนไพร,  
          สภุัตรา ลิบลับ, ละอองดาว วรรณฤทธิ์ 
 

208 - 218 

การพัฒนารูปแบบการเสริมสร้างความรอบรู้ทางด้านสุขภาพในการใช้กัญชา 
ทางการแพทย์ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน อำเภอปราณบุรี  
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
          ทรงวุฒิ ชนะอุดมสุข, สุขฤดี ธัชศฤงคารสกุล, อภิสิทธิ์ ตามสัตย์ 
 

219 - 232 

ผลของการเปรียบเทียบการใช้คอร์พิทอลินอล 60 และน้ำมันดอกคำฝอย  
เพ่ือป้องกันการเกิดแผลกดทับในผู้ป่วยเด็กภาวะวิกฤต : การวิจัยเชิงทดลอง 
แบบสุ่มชนิดมีกลุ่มควบคุมแบบปกปิดสองทาง 
          ดวงใจ นาคจู, สุพัตรา เผ่าพันธ์, ศรีวรรณา ทาสันเทียะ, 
          ทีปทัศน์ ชินตาปัญญากุล, โรจนี เลิศบุญเหรียญ, ณัฐชัย อนันตสิทธิ์ 

233 - 244 
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ความหวังของมารดาทารกคลอดก่อนกำหนดน้ำหนักน้อย : ประสบการณ์ของมารดา 
          จิดาภา ผูกพันธ์, รรฤณ แสงแก้ว, ถิรนันท์ ทิพย์ชาติ, 
          บุญญภัสร์ ภูมิภู, วิภาดา ดวงพิทักษ์ 
 

245 - 255 

ประสบการณ์ชีวิตของมารดาคนอีสานในการส่งเสริมทักษะกระบวนการคิดเชิงบริหาร 
ของเด็กก่อนวัยเรียน 
          เนตรฤทัย ภูนากลม, อภิสิทธิ์ ฉกรรจ์ศิลป์, อรอุมา แก้วเกิด 
 

256 - 265 

ปัจจัยทำนายคุณภาพการเตรียมลำไส้ใหญ่ในผู้ป่วยส่องกล้องตรวจลำไส้ใหญ่ 
ทางทวารหนัก 
          ศศิธร ธรรมชาติ, นภาพร วาณิชย์กุล, สุชาดา ภัทรมงคลฤทธิ์,  
          เชิดศักดิ์ ไอรมณีรัตน์ 
 

266 - 278 

ความสัมพันธ์ระหว่างแรงจูงใจภายในกับพฤติกรรมการควบคุมโรคของผู้สูงอายุ 
ที่เป็นโรคความดันโลหิตสูงในจังหวัดเชียงราย 
          เบญญลักษม์ิ หมุดดี, ญาณัชฌาน์ แก้วตา, สาวิตรี จีระยา 
 

279 - 288 

การจัดการตนเองกับอาการหลงเหลือหลังการติดเชื้อโควิด 19 ของนักศึกษาพยาบาล 
          ชฎาพร คงเพ็ชร์, ภณิภารัศม์ิ ธรรมโยธินกุล, กัญญ์ชิสา สุนทรมาลัย, 
          พรณภัช ชั้นแจ่ม, ฟ้าใส เรืองสารกุล 
 

289 - 294 

ปัจจัยทำนายพฤติกรรมการป้องกันโรคความดันโลหิตสูงของพระสงฆ์ 
ในอำเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 
          พัชรินทร์ คำแก่น, ณัฐวรรณ พินิจสุวรรณ,  
          กันย์นิรินท์ ไชยแก้ว, ภรัญยู สุภาตา 
 

295 - 306 

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนผ่านการเป็นมารดาในสตรีตั้งครรภ์วัยรุ่น 
          ณัฐธนาฒย์ เมฆาวรรณ์, วรรณา พาหุวัฒนกร, เอมพร รตินธร 
 

307 - 318 

การพัฒนารูปแบบการดูแลผู้ป่วยเด็กโรคธาลัสซีเมียชนิดพึ่งพาเลือด 
ในโรงพยาบาลพระนั่งเกล้า 
          สุมนา ยวดยง, ปุณณภา ศรีสมบูรณ,์ ศศิธร เลิศภิรมย์ลักษณ์ 
 

319 - 328 

ผลของโปรแกรมการส่งเสริมเจตคติต่อผู้สูงอายุของนักศึกษาพยาบาลต่อพฤติกรรม 
การดูแลผู้สูงอายุอย่างเอ้ืออาทร 
          รจนาถ หอมดี, กาญจนา ภัทราวิวัฒน์, ฐาศุกร์ จันประเสริฐ 
 

329 - 337 
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ผลของรูปแบบการปรึกษากลุ่มแนวพุทธเพ่ือเสริมสร้างอิทธิบาท 4 ของ 
นักศึกษาพยาบาลตำรวจ 
          กาญจนา คงมั่น, สิทธิพร ครามานนท์, ฐาศุกร์ จันประเสริฐ 
 

338 - 347 

การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสำรวจของการจัดการระบบบริการสุขภาพ 
โรงพยาบาลศรีสังวาลย์ จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
          มัลลิกา จีนาคำ, ประสพชัย พสุนนท์ 
 

348 - 356 

การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเพ่ือเสริมสร้างภาวะผู้นำแบบมีส่วนร่วม 
ในการป้องกันยาเสพติดของนักศึกษาพยาบาลตำรวจ 
          พัชรี กระจ่างโพธิ์, กิตติชัย สุธาสิโนบล, วิไลลักษณ์ ลังกา 
 

357 - 366  

การพัฒนารูปแบบการดูแลเฉพาะรายเพ่ือส่งเสริมพัฒนาการเด็กออทิสติกปฐมวัย 
ที่มีความบกพร่องทางพัฒนาการระดับรุนแรง 
          จารุวรรณ ประดา, ศริิพรรณ แสนลัง, วันทนี ผลสมบูรณ์, 
          ณภัทร พรหมชู, โสภณ สวัสดิ์ 
 

367 - 379 

ผลของโปรแกรมส่งเสริมแหล่งทรัพยากรต่อทักษะการจัดการกับความเครียด 
ของผู้ดูแลผู้ป่วยโรคเบาหวานในชุมชน 
          กานต์ตริน ศรีสุวรรณ, ก้องกฤษฎากรณ์ ชนแดง,  
          สุมิศา กุมลา, สมจิตต์ ลุประสงค์ 
 

380 - 390 

ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้กรณีศึกษาเป็นฐานและสถานการณ์จำลองร่วมกับ 
การสะท้อนคิดที่มีต่อความสามารถในการตัดสินใจทางคลินิกของนักศึกษาพยาบาล 
          พิมพ์ณัฐชา สุไลมาน, ณรงค์ศักดิ์ รอบคอบ 
 

391 - 400 

สมรรถนะทางเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในศตวรรษที่ 21  
ของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลตำรวจ 
          สวิาภรณ์ เจริญวงค์, ปาริชาติ สุขสวัสดิพร, ทศพร ดิษฐ์ศิริ 
 

401 - 408 

บทความวิชาการ  
การส่งเสริมสุขภาพและการป้องกันภาวะมวลกล้ามเนื้อน้อยในผู้สูงอายุ 
          เบญญาภา ทนต์ประเสริฐเวช, ลักขณา แพทยานันท์ 
 

409 - 419 

การพยาบาลผู้สูงอายุที่มีภาวะสมองเสื่อมโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 
          ภานชุนาถ พูสี, ศศิวิมล บูรณะเรข 
 

420 - 428 
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บทความวิชาการ  
การพยาบาลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองชนิดตีบหรืออุดตันเพ่ือป้องกัน 
การเกิดภาวะบกพร่องด้านการรู้คิด 
          พรขวัญ มุ่งกลาง 
 

429 - 440 

ภาวะกล้ามเนื้อหัวใจอักเสบที่เกิดจากวัคซีนโควิด 19 ชนิดเอ็มอาร์เอ็นเอ 
          พิมพรรณ ทรัพย์ขำ 
 

441 - 446 

บทบาทพยาบาลกับการคุมกำเนิดในวัยรุ่น 
          กฤษณา ปิงวงศ์, ขวัญชนก ยาลมาโซน 
 

447 - 453 

การพยาบาลเพ่ือการป้องกันภาวะท้องอืดในมารดาหลังผ่าตัดคลอด 
          ปภชัญา สว่างวรรณ, ธิดารัตน์ สิงห์ศรี,  
          ชลุีรัตน์ เพชรวัชระไพบูลย์, วายุรี ลำโป 
 

454 - 462 

ภาคผนวก  
ค่าใช้จ่ายสำหรับการตีพิมพ์บทความวิชาการ/ บทความวิจัย  
แบบคำร้องส่งบทความวิชาการ/ บทความวิจัย เพื่อตีพิมพ์ในวารสารพยาบาลตำรวจ  
คำแนะนำในการเตรียมต้นฉบับวารสารพยาบาลตำรวจ  
ตัวอย่างการเขียนเอกสารอ้างอิงแบบ APA 6th edition ของวารสารพยาบาลตำรวจ  

 


