
บรรณาธิการแถลง  

วารสารพยาบาลตำรวจ ปีที่ 13 เล่มที่ 1 นี้ ประกอบด้วยบทความวิจัยและบทความวิชาการ จำนวน  
25 เรื่อง แบ่งเป็นบทความวิจัย จำนวน 19 เรื่อง ครอบคลุมองคค์วามรู้ 4 ด้าน ดังนี้ 

ด้านที่ 1 การส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุและบุคลากรสุขภาพ จำนวน 6 เรื่อง ได้แก่ 1) การดำเนินชีวิต 
ปัญหาอุปสรรค และความต้องการการช่วยเหลือของผู้สูงอายุที่อยู่ตามลำพัง  2) แนวทางการส่งเสริมสุขภาพ
ผู้สูงอายุแบบมีส่วนร่วมผ่านการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพผสาน การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย  
3) ประสบการณ์การดูแลผู้สูงอายุโรคเบาหวานชนิดที่ 2 ชนชาติพันธุ์ของบุคลากรสุขภาพ 4) การปฏิบัติงาน
ตามบทบาทของอาสาสมัครประจำครอบครัว จังหวัดสุโขทัย 5) การดูแลอย่างเอื้ออาทรของผู้ดูแลผู้สูงอายุใน
ศูนย์ดูแลผู้สูงอาย ุและ 6) พฤติกรรมการบริโภคอาหารและภาวะโภชนาการของผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียง 

ด้านที่ 2 การดูแลสุขภาพเด็ก มีจำนวน 4 เรื่อง ได้แก่ 1) เครื่องมือประเมินความปวดคอมฟอร์ทบีและ
แฟลค ฉบับปรับปรุงภาษาไทย ในเด็กไทยหลังผ่าตัดที่ใส่ท่อช่วยหายใจ 2) พฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีความพิการทางการได้ยิน และ 3) โปรแกรมส่งเสริมสมรรถนะแห่งตนและการมี
ส่วนร่วมต่อพฤติกรรมของผู้ดูแลในการป้องกันการกลับเป็นซ้ำของโรคปอดอักเสบในเด็กอายุต่ำกว่ า 5 ปี และ 
4) ประสบการณ์ของบิดามารดาและครูในการเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพให้กับเด็กวัยก่อนเรียน 

ด้านที่ 3 การพัฒนาคุณภาพการพยาบาลและการศึกษาพยาบาล จำนวน 7 เรื่อง ได้แก่ 1) แนวปฏิบัติ 
การพยาบาลทางคลินิกในการป้องกันภาวะไตบาดเจ็บเฉียบพลันในผู้ป่วยผ่าตัดหัวใจแบบเปิดที่ได้รับยาระงับ
ความรู ้สึกแบบทั่วไป 2) แบบจำลองเชิงสาเหตุของสมรรถนะพยาบาลวิชาชีพ 3) สมรรถนะการเพิ ่มขีด
ความสามารถทางการแข่งขันในศตวรรษที่ 21 ของอาจารย์พยาบาลสังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏ 4) ศักยภาพ
การจัดการศึกษาหลักสูตรสาขาพยาบาลศาสตร์ของสถาบันอุดมศึกษาเอกชนในภูมิภาคตะวันออก  5) ภาวะ
ซึมเศร้าในนักศึกษาพยาบาล 6) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนต่อความรู้เรื่องการอาบน้ำทารกของนักศึกษา
พยาบาล และ 7) แบบวัดสภาพแวดล้อมทางการศึกษาในห้องฝึกสถานการณ์จำลองเสมือนจริงทางการพยาบาล 

ด้านที่ 4 การพัฒนาคุณภาพชีวิต จำนวน 2 เรื่อง ได้แก่ 1) ทุนทางจิตวิทยา ภาวะผู้นำแบบผู้รับใช้ ความสมดุล
ระหว่างชีวิตและการทำงานและความยึดมั ่นผูกพันในงานของเจ้าหน้าที่ตำรวจตำแหน่งรองสารวัตรในพื้นที่  
สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ และ 2) โปรแกรมทุนทางจิตวิทยาเชิงบวกต่อการเลิกบุหรี่ของทหารกองประจำการ 

บทความวิชาการ มีจำนวน 6 เรื ่อง เป็นความรู ้ใหม่ทางด้านการแพทย์และการพยาบาล ได้แก่  
1) การลำเลียงผู้ป่วยทางอากาศ 2) การป้องกันและช่วยเหลือพยาบาลที่เป็นเหยื่อรายที่สองในเหตุการณ์  
ความผิดพลาดในการรักษาพยาบาล 3) การประยุกต์ใช้ทฤษฎีสัมพันธภาพเพื่อการส่งเสริมการเลี้ยงบุตรด้วย
นมมารดาของมารดาวัยรุ่น 4) การเสริมสร้างการรับรู้สมรรถนะแห่งตนในผู้ดูแลผู้ป่วยเด็กโรคหอบหืดที่ต้อง
ได้รับการพ่นยาขยายหลอดลมแบบกดสูด 5) การประเมินการตรวจระดับน้ำตาลในเลือดด้วยตนเองและ 
การใช้คลิปวิดีโอผ่านทางไลน์ในผู้ป่วยเบาหวาน และ 6) การบำบัดด้วยออกซิเจนชนิดอัตราไหลสูงสำหรับ
ผู้ใหญ่และผู้สูงอายุซึ่งอิงข้อมูลจากหลักฐานเชิงประจักษ์สู่การปฏิบัติการพยาบาลคลินิก 

กองบรรณาธิการขอขอบคุณสมาคมศิษย์เก่าพยาบาลตำรวจ ท่านผู ้บริหารโรงพยาบาลตำรวจ 
ผู้บริหารวิทยาลัยพยาบาลตำรวจ ผู้ทรงคุณวุฒิที่พิจารณาบทความวิจัยและบทความวิชาการ ตลอดจนผู้แต่ง
ทุกท่านที่ส ่งผลงานมาลงตีพิมพ์ สนับสนุนค่าใช้จ่าย ให้กำลังใจ คำแนะนำ และความช่วยเหลือแก่  
กองบรรณาธิการวารสารพยาบาลตำรวจ  
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