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บทความวิจัย หน้า 
การดำเนินชีวิต ปัญหาอุปสรรค และความต้องการการช่วยเหลือของผู้สูงอายุที่อยู่ตามลำพัง: 
กรณีศึกษาผู้สูงอายุในจังหวัดนครปฐม 
           กมลภู ถนอมสัตย์ 
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แนวทางการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุแบบมีส่วนร่วมผ่านการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพผสาน 
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย: กรณีศึกษาจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
           เวหา เกษมสุข, เสาวรส มีกุศล, สุรัสวดี ไวว่อง, นงนุช เพ็ชรร่วง 
 

13 

ประสบการณ์การดูแลผู้สูงอายุโรคเบาหวานชนิดที่ 2 ชนชาติพันธุ์ของบุคลากรสุขภาพ 
           ขนิษฐา พิศฉลาด, พงษ์ภัทร์ รัตนสุวรรณ 
 

24 

ปัจจัยที่มีผลต่อการปฏิบัติงานตามบทบาทของอาสาสมัครประจำครอบครัว จังหวัดสุโขทัย 
           ยุทธนา แยบคาย, วลัยา ตูพานิช 
 

34 

ปัจจัยทำนายพฤติกรรมการดูแลอย่างเอ้ืออาทรของผู้ดูแลผู้สูงอายุในศูนย์ดูแลผู้สูงอายุ 
           ฉัตรฤดี ภาระญาต,ิ สุธิดา ธีระพิทยานนท์, รุจาภา เจียมธโนปจัย,  
           อุทัยวรรณ เธียรไฝ่ดี 
 

43 

การวิเคราะห์เส้นทางปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการบริโภคอาหารและภาวะโภชนาการ 
ของผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียงในอำเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 
           สุกัญญา บัวศรี, รัญชนา หน่อคำ, มุทิตา พ้นภัยพาล, อนงค์ สุนทรานนท์ 
 

52 

ความเท่าเทียมกันของการสังเกตและความเป็นไปได้ในการนำไปใช้เครื่องมือประเมิน 
ความปวดคอมฟอร์ทบีและแฟลค ฉบับปรับปรุงภาษาไทย หลังได้รับความรู้และ 
การฝึกทักษะของพยาบาลในเด็กไทยหลังผ่าตัดทีใ่ส่ท่อช่วยหายใจ 
           วันธณี วิรุฬห์พานิช, กาญจนา นาคทิม, ปิยธิดา เทพประดิษฐ์ 
 

65 

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ที่มีความพิการทางการได้ยิน 
           วิกานดา วิริยานุภาพพงศ์, รุจา ภู่ไพบูลย์, ทิพวัลย์ ดารามาศ 
 

78 

ผลของโปรแกรมส่งเสริมสมรรถนะแห่งตนและการมีส่วนร่วมต่อพฤติกรรมของผู้ดูแลใน 
การป้องกันการกลับเป็นซ้ำของโรคปอดอักเสบในเด็กอายุต่ำกว่า 5 ปี 
           จินตนา เทพเสาร์, ศลิษา โกดยี ่
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ผลการใช้แนวปฏิบัติการพยาบาลทางคลินิกในการป้องกันภาวะไตบาดเจ็บเฉียบพลันในผู้ป่วย
ผ่าตัดหัวใจแบบเปิดที่ได้รับยาระงับความรู้สึกแบบทั่วไป 
           รชันี ไตรยะวงศ์, นงลักษณ์ เภทพ่อค้า, วรนุต สีมาดำรงชัย, สุภาภรณ์ เจริญปรุ,  
           กรรณิการ์ เหมรุ่งโรจน์ 
 

102 

การพัฒนาแบบจำลองเชิงสาเหตุของสมรรถนะพยาบาลวิชาชีพโรงพยาบาลศูนย์ และ
โรงพยาบาลทั่วไป ในเขตสุขภาพที่ 5 
           กฤตยา ตันติวรสกุล, บุญเรียง ขจรศิลป์, ธนีนาฏ ณ สุนทร 
 

113 

การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสำรวจ: สมรรถนะการเพ่ิมขีดความสามารถทางการแข่งขัน 
ในศตวรรษท่ี 21 ของอาจารย์พยาบาลสังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏ 
           ทินกร บัวช,ู จันทรัศม์ ภูติอริยวัฒน์, วิสุทธิ์ วิจิตรพัชราภรณ์ 
 

123 

การวิเคราะห์ศักยภาพการจัดการศึกษาหลักสูตรสาขาพยาบาลศาสตร์ของ 
สถาบันอุดมศึกษาเอกชนในภูมิภาคตะวันออก 
           พงศ์เทพ จิระโร, กุสลวัฒน์ คงประดิษฐ์, วิภา เพ็งเสงี่ยม, ประภาพร สุวรรณกูฏ,  
           สุหรี หนุ่งอาหลี 
 

136 

ปัจจัยทำนายภาวะซึมเศร้าในนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีนครพนม 
มหาวิทยาลัยนครพนม 
           กมลนัทธ์ คล่องดี, สุรชัย เฉนียง 
 

148 

ผลของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนต่อความรู้เรื่องการอาบน้ำทารกของนักศึกษาพยาบาล 
           ปาริชาติ จันทนพ, กานดามณี พานแสง 
 

158 

การพัฒนาแบบวัดสภาพแวดล้อมทางการศึกษาในห้องฝึกสถานการณ์จำลองเสมือนจริง
ทางการพยาบาล 
           ธีรวัฒน์ ช่างปัด, ทีปทัศน์ ชินตาปัญญากุล, สุภาพ อารีเอ้ือ 
 

166 

ทุนทางจิตวิทยา ภาวะผู้นำแบบผู้รับใช้ ความสมดุลระหว่างชีวิตและการทำงานและความยึด
มั่นผูกพันในงานของเจ้าหน้าที่ตำรวจตำแหน่งรองสารวัตรในพื้นที่สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
           มัทนพร จิตรภักดี, รตัติกรณ์ จงวิศาล 
 

180 

ผลของโปรแกรมทุนทางจิตวิทยาเชิงบวกต่อการเลิกบุหรี่ของทหารกองประจำการ 
           สายสมร เฉลยกิตติ, ศิริพร พูลรักษ์, ชฎาภา ประเสริฐทรง, ฤดี ปุงบางกระดี่,  
           พัชราภัณฑ์ ไชยสังข์, เสาวนีย์ ทวีวานชิย์, ธีระชล สาตสิน 
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ประสบการณ์ของบิดามารดา และครูในการเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพให้กับเด็ก 
วัยก่อนเรียน 
           ทัศนีย์ อรรถารส, กาญจนา ศิริเจริญวงศ์, จักรกฤช ปิจด ี
 

199 

บทความวิชาการ  
การลำเลียงผู้ป่วยทางอากาศ: การลำเลียงข้าราชการตำรวจที่เจ็บป่วยหรือได้รับบาดเจ็บจาก 
การปฏิบัติหน้าที่ของกลุ่มงานศูนย์ส่งกลับและรถพยาบาล โรงพยาบาลตำรวจ 
           เอกลักษณ์ ดีรุ่งโรจน์ 
 

208 

บทบาทของผู้บริหารทางการพยาบาลในการป้องกันและช่วยเหลือพยาบาลที่เป็น 
เหยื่อรายที่สองในเหตุการณ์ความผิดพลาดในการรักษาพยาบาล 
           เพชรสุนีย์ ทั้งเจริญกุล, เกศราภรณ์ อุดกันทา 
 

218 

การประยุกต์ใช้ทฤษฎีสัมพันธภาพเพ่ือการส่งเสริมการเลี้ยงบุตรด้วยนมมารดา 
ของมารดาวัยรุ่น 
           เจิดนภา แสงสว่าง, ปาริชาต ชูประดิษฐ์ 
 

227 

การเสริมสร้างการรับรู้สมรรถนะแห่งตนในผู้ดูแล: กรณีผู้ป่วยเด็กโรคหอบหืดที่ต้องได้รับ 
การพ่นยาขยายหลอดลมแบบกดสูด 
           ดวงพร ชาศร ี
 

235 

ความรู้สำหรับการประเมินการตรวจระดับน้ำตาลในเลือดด้วยตนเอง และคลิปวิดีโอการสอน
การตรวจระดับน้ำตาลในเลือดด้วยตนเองผ่านทางไลน์ในผู้ป่วยเบาหวาน 
           น้ำเพชร สายบัวทอง, สิริรัตน์ ลีลาจรสั 
 

245 

การบำบัดด้วยออกซิเจนชนิดอัตราไหลสูงสำหรับผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ:  
จากหลักฐานเชิงประจักษ์สู่การปฏิบัติการพยาบาลคลินิก 
           ทีปทัศน์ ชินตาปัญญากุล, อภิสิทธิ์ ตามสัตย์ 
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