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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) ระดับพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัยตามกฎหมาย
ของผู้ปกครองเด็กก่อนวัยเรียน โรงเรียนสังกัดเทศบาล ในเขตพื้นที่เทศบาลเมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์  และ  
2) ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการเกิดอุบัติเหตุ มีความสัมพันธ์เชิงเหตุ-ผลกับพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์ 
อย่างปลอดภัยตามกฎหมายของผู้ปกครองเด็กก่อนวัยเรียน โรงเรียนสังกัดเทศบาล ในเขตพื้นที่เทศบาลเมืองหัวหิน 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ตัวอย่างคือ ผู้ปกครองของเด็กก่อนวัยเรียน โรงเรียนสังกัดเทศบาล ในเขตพื้นที่เทศบาลเมือง
หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ จ านวน 130 คน เครื่องมือคือ แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ 
ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบไคสแควร์ และการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ  

ผลการศึกษาพบว่า 1) ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุ 31-40 ปี การศึกษาระดับปริญญาตรี 
อาชีพรับจ้าง รายได้ต่อเดือน 10,001-20,000 บาท และมีประสบการณ์ในการขับขี่รถจักรยานยนต์ 7 ปีขึ้นไป  
2) พฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัยตามกฎหมายของผู้ปกครองเด็กก่อนวัยเรียน โรงเรียนในสังกัด
เทศบาล ในเขตพื้นที่เทศบาลเมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ด้านที่อยู่ในระดับ
มากที่สุดคือ ด้านเมาไม่ขับ รองลงมาคือ ด้านการใช้ความเร็วตามที่ก าหนด ด้านใบขับขี่ ด้านสวมหมวกนิรภัย ส่วนด้าน
มอเตอร์ไซค์ปลอดภัย อยู่ในระดับมาก 3) ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการเกิดอุบัติเหตุของผู้ปกครองเด็กก่อนวัยเรียน
โรงเรียนสังกัดเทศบาล ในเขตพื้นที่เทศบาลเมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ด้านที่
อยู่ในระดับมากที่สุดคือ ด้านทัศนคติ รองลงมาคือ ด้านปทัสถานทางสังคม และด้านการรับรู้ ส่วนด้านการบังคับใช้
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กฎหมายอยู่ในระดับมาก 4) ลักษณะส่วนบุคคลในภาพรวมไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์
อย่างปลอดภัยตามกฎหมายของผู้ปกครองเด็กก่อนวัยเรียน โรงเรียนสังกัดเทศบาล ในเขตพื้นที่เทศบาลเมืองหัวหิน 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ และ 5) ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการเกิดอุบัติเหตุมีความสัมพันธ์เชิงเหตุ-ผลกับพฤติกรรม
การขับขี่รถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัยตามกฎหมายของผู้ปกครองเด็กก่อนวัยเรียน โรงเรียนสังกัดเทศบาล ในเขต
พื้นที่เทศบาลเมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001  ได้แก่ ด้านปทัสถานทาง
สังคม และด้านการบังคับใช้กฎหมาย ส่วนด้านการรับรู้มีความสัมพันธ์เชิงเหตุ-ผลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 
ค าส าคัญ : พฤติกรรมการขับขี่, รถจักรยานยนต์, การขับขี่อย่างปลอดภัยตามกฎหมาย, ผู้ปกครองเด็กก่อนวัยเรียน 
             
Abstract 

This research aimed to 1) study the level behaviors regarding motorcycle safe under the law 
of preschool children’s parents, Hua Hin municipality Prachuap Khiri Khan province, and 2 ) study 
the relationship between accident behavior factors affecting the behaviors regarding motorcycle 
safe under the law of preschool children’s parents, Hua Hin municipality Prachuap Khiri Khan 
province. The samples were 130 participants from preschool children’s parents, Hua Hin 
municipality Prachuap Khiri Khan province. The research instrument was a questionnaire. The statistics 
used for data analysis were frequency, percentage, mean, standard deviation, Chi-square test, and 
multiple regression analysis. 

The results were as follows: 1) The preschool children’s parents, Hua Hin municipality 
Prachuap Khiri Khan province who answered the questionnaire were aged average 3 1 -4 0  years, 
average education level was Bachelor’s degree, average income per month was between 10 ,001-
2 0 ,0 0 0  Baht and average motorcycle driving experience was more than 7 years. 2) The level 
behaviors regarding motorcycle safe under the law of preschool children’s parents, Hua Hin 
municipality Prachuap Khiri Khan province were overall at the highest level. When considering each 
aspect, it was found that the highest level sorted in the following order: the drunk no drive, followed 
by the driving regarding speed limit, driving license, wearing a helmet. The driving regarding 
motorcycle safe was at a high level, respectively. 3) The level factors affecting accident behavior of 
preschool children’s parents, Hua Hin municipality Prachuap Khiri Khan province were overall at a 
highest level. When considering each aspect, it was found that the highest level sorted in the following 
order: attitude was followed by social norms, and awareness. The law enforcement was at a high level, 
respectively. 4) The personal factors were overall no relation to the behaviors regarding motorcycle 
safe under the law of preschool children’s parents, Hua Hin municipality Prachuap Khiri Khan 
province. 5) The factors affecting behaviors regarding motorcycle safe under the law of preschool 
children’s parents, Hua Hin municipality Prachuap Khiri Khan province were 3 factors include social 
norms, and law enforcement with statistical significance at the .001 level, as for the awareness law 
enforcement with statistical significance at the .01 level, respectively. 
   
Keywords : driving behavior, motorcycle, safe driving according to law, parents of preschool children 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  
สถิติการเกิดอุบัติเหตุทางถนนในช่วงปี 

พ.ศ. 2558-2560 พบว่ารถจักรยานยนต์ เป็น
ยานพาหนะที่ท าให้ เกิดอุบัติ เหตุสูงที่สุด (Thai 
Health Promotion Foundation, 2 0 1 8 ) เมื่ อ
จ าแนกจ านวนอุบัติเหตุตามประเภทของยานพาหนะ
พบว่า อัตราการเสียชีวิตจากการขับขี่รถจักรยานยนต์
สูงถึงร้อยละ 23 โดยภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้
เป็นภูมิภาคที่มีอัตราการเสียชีวิตจากการขับขี่
รถจักรยานยนต์สูงที่สุดในโลกถึงร้อยละ 34 (Road 
Safety Thailand Road Safety Policy Foundation, 
2015)  

ปัจจัยที่ส่งผลต่ออุบัติเหตุที่ เกิดขึ้นจาก
รถจักรยานยนต์จะพบได้ ว่ าปั จจัยท างด ้าน
กายภาพของรถจักรยานยนต์มีผลโดยตรงต่อ
การเกิดอุบัติเหตุ เนื ่องจากรถจักรยานยนต์จัด
อยู่ในกลุ่มไร้สิ่งป้องกันมีความเสี่ยงต่อการบาดเจ็บ
และเสียชีวิตสูงกว่ารถยนต์ เพราะลักษณะรถที่ 
ผู้ขับขี่ต้องทรงตัวบนสองล้อ และไม่มีโครงสร้าง
ห้องโดยสารป้องกันการกระแทกเหมือนรถยนต์ 
เมื ่อเกิดการชนหรือเบรกอย่างกะทันหัน ผู้ขับขี่
มักจะล้มหรือถูกเหวี่ยงหลุดออกจากตัวรถ และ
กระแทกกับพื้นหรือวัตถุที่เป็นของแข็งอื่น ๆ ท าให้
ได้รับบาดเจ็บรุนแรง โดยผู้เสียชีวิตจากอุบัติเหตุ
รถจักรยานยนต์ร้อยละ 86 ไม่สวมหมวกนิรภัย 
(Boonnuk, Rudtanasudjatum, Methaphat, & 
Yingratanasuk, 2016)  

งานวิจัยที ่ผ่านมาพบว่า ปัจจัยลักษณะ
ส่วนบุคคลที่ส่งผลต่อการเกิดอุบัติเหตุ ได้แก่ เพศ 
อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ เป็นต้น โดยเพศ
ชาย ประสบอุบัติเหตุทางถนนมากกว่าเพศหญิง 
วัยรุ่นมักเกิดอุบัติเหตุทางถนนมากกว่าวัยอื่น และ
ผู้ที่มีการศึกษาต่ ากว่าระดับปริญญาตรีมักประสบ
อุบัติเหตุทางถนนมากกว่าผู้ที่มีการศึกษาระดับ
การศึกษาปริญญาตรีขึ้นไป (Plitapolkarnpim, 2004)  
ส่วนปัจจัยด้านพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์ที่
ส่งผลต่อการเกิดอุบัติเหตุด้วยเช่นกัน ได้แก่ การไม่
ปฏิบัติตามกฎจราจร เช่น การขับขี่ย้อนศร การฝ่า

สัญญาณไฟแดง การขับขี่บนทางเท้า การขับขี่ 
โดยไม่มีใบอนุญาตขับขี่ การขาดประสบการณ์ใน
การขับขี่ การดื่มแอลกอฮอล์และใช้ยาก่อนการขับ
ขี่รถจักรยานยนต์ การขับขี่แบบผาดโผนท้าทาย 
และการดัดแปลงปรับแต่งเครื ่องยนต์ให้มีก าลัง
แ ร ง แ ล ะ เสี ย งดั ง  ซึ่ ง พ ฤ ติ ก ร รม ก า ร ขั บ ขี่
รถจักรยานยนตท์ี่จะป้องกันการเกิดอุบัติเหตุ ได้แก่ 
การขับขี่อย่างปลอดภัยยังรวมถึง การมีทัศนคติที่ดี
ต ่อการข ับขี ่รถจ ักรยานยนต ์อย ่างปลอดภ ัย 
ปทัสถานทางสังคม หรือการเห็นตัวแบบจากคนใน
ครอบครัว เพื่อนบ้าน ชุมชน และสังคมของตนใน
การขับขี่อย่างปลอดภัย การเชื่อว่าตนมีพฤติกรรม
การขับขี่รถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัย และ 
การบังคับใช้กฎหมาย  

อ าเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ เป็น
เมืองศูนย์กลางทางด้านการธุรกิจการท่องเที่ยว
และการบริการ ศูนย์กลางทางด้านการศึกษา และ
ศูนย์กลางทางด้านหน่วยงานภาครัฐและเอกชนที่มี
ผู้ ใช้ รถจักรยานยนต์จ านวนมาก  นอกจากนี้
เทศบาลอ าเภอหัวหินเป็นเมืองที่มีการเติบโตและ
การขยายตัวของจ านวนประชากรสูง จึงมีปัญหา
ด้านสาธารณูปโภคหลายด้าน ซึ่งปัญหาการจราจร
เป็นปัญหาหนึ่งที่ได้รับผลกระทบโดยตรง กล่าวคือ
ปัญหารถติดและการจราจรที่หนาแน่น โดยเฉพาะ
ในช่วงเทศกาลและช่วงชั่วโมงเร่งด่วน ปัญหา
ดังกล่าวมีส่วนท าให้พฤติกรรมการใช้ยานพาหนะมี
ก ารป รับ เป ลี่ ยน จากการใช้ รถยน ต์ ม า เป็ น
รถจักรยานยนต์มากขึ้น เพื่อให้ไปถึงจุดหมาย
ปลายทางได้ทันเวลา ด้วยบทบาทของผู้วิจัยที่เป็น
คณะกรรมการตรวจสอบการท างานของข้าราชการ
ต ารวจของสถานีต ารวจภูธรอ าเภอหัวหิน จังหวัด
ประจวบคี รี ขั น ธ์  ที่ ได้ ล งพื้ นที่ สั ง เกตการณ์ 
การปฏิบัติงานของต ารวจที่รับผิดชอบดูแลงาน 
ด้านการจราจร ช่วงปี พ.ศ. 2559 พบว่า ผู้ปกครอง
ที่มารับและส่งเด็กเล็กเข้าโรงเรียนในปัจจุบันมักพา
เด็กเล็กโดยสารมากับรถจักรยานยนต์มากขึ้น ซึ่ง
ลักษณะการโดยสารรถจักรยานยนต์ของเด็กเล็กมี
หลายรูปแบบ ได้แก่ การซ้อนด้านหลัง การซ้อน
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ด้ าน ห น้ าผู้ ขั บ ขี่  ห รื อ ก ารน า เด็ ก เล็ ก ซ้ อ น
รถจักรยานยนต์ครั้ งละหลายคน และพบว่า 
ผู้ปกครองส่วนใหญ่ไม่ได้สวมหมวกนิรภัยให้บุตร-
หลาน 

ภาครัฐบาลได้ตระหนักถึงป ัญหาและ
ความส าคัญของการขับขี ่จ ักรยานยนต์อย่าง
ปลอดภัยเพื ่อเป็นการลดอุบัติเหตุและความ
ส ูญ เส ีย  จ ึง ได ้มอบหมายให้กรมป้องกันและ
บรรเทาสาธารณภัยด าเนินการแก้ไขปัญหา พร้อม
ทั้ งก าหนดมาตรการป้องกันและแก้ไขปัญหา
อุบัติเหตุทางถนนตาม มาตรการ 3ม 1ข 1ร โดย  
3ม  คื อ  เม า ไม่ ขั บ  ส วม ห ม วก นิ รภั ย  แ ล ะ
มอเตอร์ไซค์ปลอดภัย 1ข คือ ใบขับขี่  1ร คือ  
การใช้ความเร็วตามที่กฎหมายก าหนด ถึงแม้จะมี
ก ารรณ รงค์ แ ละมี ม าตรการจากภาครั ฐ ใน 
การส่งเสริมการขับขี่อย่างปลอดภัยมาอย่าง
ต่อเนื่องตลอดระยะเวลา 10 ปีที่ผ่านมา จ านวน
อุบัติเหตุจากการขับขี่รถจักรยานยนต์ก็ยังมีอยู่ใน
อัตราสูง ส่งผลให้ครอบครัวและประเทศชาติต้อง
สูญ เสียทรัพยากรบุคคลและทรัพย์สินไปเป็น
จ านวนมหาศาล 

จากที่กล่าวมาข้างต้นแสดงให้เห็นถึงความ
จ าเป็นในการศึกษาถึงระดับพฤติกรรมการขับขี่
รถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัยตามกฎหมายของ
ผู ้ปกครองเด ็กก ่อนว ัย เร ียน  โรงเร ียนส ังก ัด
เทศบาลในเขตพื้นที่เทศบาลเมืองหัวหิน จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์ ด้วยการเปรียบเทียบลักษณะของ
ผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ ได้แก่ เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ รายได้ ประสบการณ์ในการขับขี่ 
และความสัมพันธ์ของปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรม
การเกิดอุบัติเหตุกับพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์
อย่างปลอดภัยตามกฎหมาย เพื่อน าผลการศึกษาที่
ได้ ใช้ เป็ นประโยชน์ ในการก าหนดแนวทางใน 
การกระตุ้ น ให ้ผู ้ใ ช ้ร ถ จ ัก ร ย าน ย น ต ์ที ่เป ็น
ผู ้ป ก ค รอ ง เด ็ก ก ่อ น ว ัย เร ีย น  ป ร ับ เป ลี ่ย น
พฤติกรรมการขับขี่ให้มีความปลอดภัยทั ้งต่อ
ตนเองและบุตรมากยิ่งขึ้น รวมทั้งใช้ในการก าหนด
แนวทางในการป้องกัน แก้ไข และการลดอุบัติเหตุ

จากการขับขี่รถจักรยานยนต์ของบุคคลทั่วไป อัน
จะส่งผลให้อัตราการเกิดอุบัติเหตุการณ์จราจร
ทางถนนลดลง ท าให้ลดการสูญเสียทั้งทรัพย์สิน
และทรัพยากรมนุษย์อันเป็นสิ่งที่ส าคัญและมีค่า
ต่อการพัฒนาประเทศ 
 
วัตถุประสงค์วิจัย    
 1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์
อย่างปลอดภัยตามกฎหมายของผู้ปกครองเด็ก
ก่อนวัยเรียน โรงเรียนสังกัดเทศบาล ในเขตพื้นที่
เทศบาลเมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 

2. เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรม
การเกิดอุบั ติ เหตุมีความสัมพันธ์ เชิ งเหตุ -ผล
พฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัย
ตามกฎหมายของผู้ปกครองเด็กก่อนวัยเรียน 
โรงเรียนสังกัดเทศบาล ในเขตพื้นที่เทศบาลเมือง
หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 

  
 
 
 

 
  
 

 
                          

 
 

ภาพ1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
                     

วิธีด าเนินการวิจัย  
ประชากร คือ ผู้ปกครองของเด็กก่อนวัย

เรียน โรงเรียนสังกัดเทศบาลในเขตพื้นที่เทศบาล
เมื อ งหั วหิ น  จั งห วั ดป ระจวบ คี รี ขั น ธ์  ที่ ใช้

ปัจจัยส่วนบุคคล 
1. เพศ 
2. อายุ 
3. ระดับการศึกษา 
4. อาชีพ 
5. รายได้ 
6. ประสบการณ์ในการขับขี่ 

 

พ ฤติ ก รรมก ารขั บ ขี่
รถจักรยานยนต์อย่าง
ปลอดภัยตามกฎหมาย
ของผู้ปกครองเด็กก่อน
วัยเรียน 

 

1. เมาไม่ขับ 
2. สวมหมวกนิรภัย 
3. มอเตอร์ไซค์ปลอดภัย 
4. ใบขับขี่ 
5. การใช้ความเร็วตามที่
ก าหนด 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรม
การเกิดอุบัติเหต ุ

1. ทัศนคติ 
2. ปทัสถานทางสังคม 
3. การรับรู้ 
4. การบังคับใช้กฎหมาย 
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รถจักรยานยนต์ในการรับ/ ส่ง บุตรหลานเข้า
โรงเรียน จ านวน 7 โรงเรียน ซึ่งมีจ านวนเด็กก่อน
วัยเรียน จ านวนทั้ งสิ้ น  1 ,092 คน  และกลุ่ ม
ประชากรที่ผ่านการตอบค าถามเพื่อคัดกรอง 
(screening questions) ในเวลา 5 วัน มีจ านวน 
494 คน 

ตัวอย่าง คือ ผู้ปกครองของเด็กก่อนวัยเรียน 
โรงเรียนสังกัดเทศบาล ในเขตพื้นที่เทศบาลเมือง
หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ที่ใช้รถจักรยานยนต์ใน
การรับ/ส่ง บุตรหลาน ก าหนดขนาดตัวอย่างโดยใช้
สูตรในการค านวณของ Green (1991 as cited in 
Khanthachai, 2 0 1 4 ) ที่  n = 5 0  +  8 m ได้
ตัวอย่างจ านวน 130 คน 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม 
แบ่งเป็น 5 ตอน  
 ตอน 1 ค าถามคัดกรองเป็นแบบตรวจสอบ
รายการ มี 2 ข้อ  
 ตอน 2 ข้อมูลส่วนบุคคล ประกอบด้วย เพศ 
อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ และประสบการณ์
ในการขับขี่รถจักรยานยนต์ จ านวน 6 ข้อ เป็น
แบบตรวจสอบรายการ  
 ตอน 3  ปั จจั ยที่ ส่ งผลต่ อพฤติ กรรม 
การ เกิ ดอุ บั ติ เหตุ  ประกอบด้ วย 1) ทั ศนคติ  
2) ปทัสถานทางสังคม 3) การรับรู้ 4) การบังคับใช้
กฎหมาย  ประกอบด้วย ข้อค าถาม 20 ข้อ มี
ลักษณะเป็นข้อค าถามแบบเคิร์ทเสกล (Likert 
scale) 5 ระดับ1 คะแนน หมายถึง ระดับที่ส่งผล
ต่อพฤติกรรมน้อยที่สุด จนถึง 5 คะแนน หมายถึง 
ระดับที่ส่งผลต่อพฤติกรรมมากที่สุด และแปลผล
โดยใช้ค่าเฉลี่ย 
 4 .21  - 5 .00  หมายถึ ง  ระดั บ ที่ ส่ งผลต่ อ
พฤติกรรมมากที่สุด 
     3 .41  - 4 .20  หมายถึ ง  ระดั บ ที่ ส่ งผลต่ อ
พฤติกรรมมาก 
     2 .61  - 3 .40  หมายถึ ง  ระดั บ ที่ ส่ งผลต่ อ
พฤติกรรมปานกลาง 
     1 .81  - 2 .60  หมายถึ ง  ระดั บ ที่ ส่ งผลต่ อ
พฤติกรรมน้อย 

     1 .00  - 1 .80  หมายถึ ง  ระดั บ ที่ ส่ งผลต่ อ
พฤติกรรมนอ้ยท่ีสุด 
 ตอน 4 พฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์
อย่างปลอดภัยตามกฎหมายของผู้ปกครองเด็ก
ก่อนวัยเรียน โรงเรียนในสังกัดเทศบาล ในเขต
พื้นที่เทศบาลเมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์  
ประกอบด้วย 1) เมาไม่ขับ 2) สวมหมวกนิรภัย  
3) มอเตอร์ไซค์ปลอดภัย 4) ใบขับขี่ 5) การใช้
ความเร็วตามที่ก าหนด โดยมีค าถามพฤติกรรม 
การขับขี่ รถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัยตาม
กฎหมาย จ านวน 25 ข้อ ลักษณะค าถามแบบ 
ลิเคิร์ทเสกล (Likert scale) 5 ระดับ 1 คะแนน 
หมายถึง ระดับพฤติกรรมการขับขี่น้อยที่สุด จนถึง 
5 คะแนน หมายถึง ระดับพฤติกรรมการขับขี่มาก
ที่สุด และแปลผลโดยใช้ค่าเฉลี่ย  

4.21 - 5.00 หมายถึง ระดับพฤติกรรมมากที่สุด 
3.41 - 4.20 หมายถึง ระดับพฤติกรรมมาก  
2.61 - 3.40  หมายถึง  ระดับพฤติกรรมปานกลาง  
1.81 - 2.60 หมายถึง ระดับพฤติกรรมน้อย  

 1.00 - 1.80  หมายถึง ระดับพฤติกรรมน้อยที่สุด  
 ตอน 5 แบบสอบถามปลายเปิด เพื่อให้
ผู้ตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็น  และ
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับพฤติกรรมการขับขี่
รถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัยตามกฎหมายของ
ผู้ปกครองเด็กก่อนวัยเรียน โรงเรียนในสังกัด
เทศบาล ในเขตพื้นที่เทศบาลเมืองหัวหิน จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ ์
 แบบสอบถามตอนที่ 3 - 4 ผ่านการวิเคราะห์
ความตรงเชิ งเนื้ อหา (content validity) จาก
ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน และมีค่าดัชนีความ
สอดคลองตามวัตถุประสงค์  ( index of item 
objective congruence: IOC) มีค่าเท่ากับ .67 - 
1.00 และผ่านการตรวจสอบความเที่ ยงด้วย
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค แบบสอบถาม
ในภาพรวมทั้งฉบับเท่ากับ .923 

การพิ ทั กษ์ สิ ท ธิ์  งาน วิ จั ยนี้ ได้ ผ่ าน 
ก ารพิ จ ารณ าจ ริ ย ธ รรม ก ารวิ จั ย ห ลั ก สู ต ร 
รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยนานาชาติแสตมฟอร์ด โดยผู้วิจัยได้
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ชี้แจงวัตถุประสงค์ของการศึกษา ประโยชน์ที่จะ
ได้รับแก่ผู้ปกครอง รวมทั้งขอความยินยอมจาก
ผู้ปกครองก่อนตอบแบบสอบถาม และแจ้งกับ
ผู้ปกครองแล้วว่าข้อมูลทั้งหมดจะน าเสนอเป็น
ภาพรวมเท่านั้น 

การเก็บ รวบรวมข้ อมู ล  ผู้ วิ จั ย เก็ บ
รวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง และแจกแบบสอบถาม 
ให้ตัวอย่างที่เป็นผู้ปกครองของเด็กก่อนวัยเรียน 
โรงเรียนสังกัดเทศบาล ในเขตพื้นที่เทศบาลเมือง
หั ว หิ น  จั ง ห วั ด ป ร ะ จ ว บ คี รี ขั น ธ์  แ ล ะ ใช้
รถจักรยานยนต์ในการรับส่งบุตร-หลาน จ านวน 
130 ชุด และน าแบบสอบถามมาตรวจสอบความ
ถูกต้องเพื่อน าข้อมูลมาวิเคราะห์ทางสถิติต่อไป  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
1. ข้อมูลเกี่ ยวกับลักษณะส่วนบุคคล

วิเคราะห์โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ การแจก
แจงความถี่ ร้อยละ และวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับ
ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการเกิดอุบัติเหตุและ
พฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัย
ตามกฎหมายของผู้ปกครองเด็กก่อนวัยเรียน 
โรงเรียนสังกัดเทศบาล ในเขตพื้นที่เทศบาลเมือง
หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ โดยใช้ค่าเฉลี่ย และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของปัจจัยส่วน
บุคคล ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ รายได้ 
ก ับพฤติกรรมการข ับขี ่รถจ ักรยานยนต์อย ่าง
ปลอดภัยของผู้ปกครองเด็กก่อนวัยเรียน โดยใช้
สถิติทดสอบไคสแควร์ (chi-square test) และ
ใช้การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (multiple 
linear regression) ส าหรับวิ เคราะห์ ปั จจัยที่
ส่งผลต่อการเกิดอุบัติเหตุ  
 

ผลการวิจัย 
ตัวอย่างส่วนใหญ่ เป็นเพศหญิ งร้อยละ 

67.69 มีอายุ 31 - 40 ปี ร้อยละ 44.62 การศึกษา
ระดับปริญญาตรี ร้อยละ 45.38 อาชีพรับจ้าง  
ร้อยละ 39.23 รายได้ต่อเดือน 10 ,001-20,000 
บาท ร้อยละ 56.92 มีประสบการณ์ในการขับขี่  
7 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 80.00  

ลักษณะส่วนบ ุคคลที ่มีความสัมพันธ์ 
กับพฤติกรรมการขับขี่ รถจักรยานยนต์อย่าง
ปลอดภัยตามกฎหมายของผู้ปกครองเด็กก่อน 
วัยเรียน โรงเร ียนส ังก ัดเทศบาล ในเขตพื ้นที่
เทศบาลเม ืองห ัวห ิน จ ังหว ัดประจวบคีร ีข ันธ์ 
ได้แก่ อาชีพมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการขับขี่
รถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัยตามกฎหมายของ
ผู้ปกครองเด็กก่อนวัยเรียนในด้านสวมหมวกนิรภัย 
ใบชับขี่ และการใช้ความเร็วตามที่ก าหนด อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (p < .05) รายได้มีความสัมพันธ์
กับพฤติกรรมการขับขี่ รถจักรยานยนต์อย่ าง
ปลอดภัยตามกฎหมายของผู้ปกครองเด็กก่อน 
วัยเรียนด้านการสวมหมวกนิรภัย อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ (p < .05) และประสบการณ์ในการขับขี่มี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์
อย่างปลอดภัยตามกฎหมายของผู้ปกครองเด็ก 
ก่อนวัยเรียนในด้านมอเตอร์ไซค์ปลอดภัย (p < .05) 
และการใช้ความเร็วตามที่ก าหนด (p < .001) 

ปั จจั ยที่ ส่ งผลต่ อพฤติ กรรมการเกิ ด
อุบัติเหตุในการขับขี่รถจักรยานยนต์อยู่ในระดับ
มากที่สุด เรียงตามล าดับดังนี้ ด้านทัศนคติ (M = 
4.72, SD = .38) ด้านปทัสถานทางสังคม (M = 
4.27, S.D. = .56) และด้านการรับรู้ (M = 4.25, 
S.D. = .60) ส่วนด้านการบังคับใช้กฎหมายส่งผล
ต่อพฤติกรรมฯอยู่ในระดับมาก (M = 3.91, S.D. = .77)  

พฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์อย่าง
ปลอดภัยตามกฎหมายของผู้ปกครองเด็กก่อนวัย
เรียน โรงเรียนในสังกัดเทศบาล ในเขตพื้นที่
เทศบาลเมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ โดย
ภาพรวมมีพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์อย่าง
ปลอดภัยอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (M = = 4.31, SD = .35) เมื่อ
พิจารณารายด้านพบว่า ด้านที่มีพฤติกรรมการขับขี่
รถจักรยานยนต์อย่ างปลอดภั ยอยู่ ในระดับ 
มากที่สุด เรียงตามล าดับดังนี้ ด้านเมาไม่ขับ (M = 
4.54, SD = .36) ด้านการใช้ความเร็วตามที่ก าหนด 
(M = 4.45, SD = .55) ด้านใบขับขี่  (M = 4.25, 
SD = .48) ด้านสวมหมวกนิรภัย (M = 4.24, SD = 
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.69) ส่วนด้านใบขับขี่อยู่ในระดับมาก ได้แก่ ด้าน
มอเตอร์ไซค์ปลอดภัย (M = 4.08, SD = 0.75)    
 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเกิด
อุบัติเหตุในการขับขี่รถจักรยานยนต์กับพฤติกรรม
การขับขี่ รถจักรยานยนต์อย่ างปลอดภัยตาม
กฎหมายของผู้ปกครองเด็กก่อนวัยเรียน โรงเรียน
สังกัดเทศบาล ในเขตพื้นที่ เทศบาลเมืองหัวหิน 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ พบว่า ด้านทัศนคติ ด้าน
ปทัสถานทางสังคม ด้านการรับรู้ และด้านการบังคับ

ใช้กฎหมายสามารถร่วมกันอธิบายความแปรปรวน
หรือช่วยกันท านายพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์
อย่างปลอดภัยตามกฎหมายของผู้ปกครองเด็กก่อน
วัยเรียน โรงเรียนสังกัดเทศบาล ในเขตพื้นที่เทศบาล
เมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ได้ร้อยละ 46.3 
(R2 = .463, R2

change = .445, F = 26.906, p = 
.000) โดยปัจจัยด้านทัศนคติไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 
(ตาราง 1) 
 

 
ตาราง 1 การวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเกิดอุบัติเหตุในการขับขี่รถจักรยานยนต์กับพฤติกรรมการขับขี่ 

รถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัยตามกฎหมายของผู้ปกครองเด็กก่อนวัยเรียน โรงเรียนในสังกัดเทศบาล  
ในเขตพื้นที่เทศบาลเมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ ์
 

ปัจจัย B SE Beta t p 
(ค่าคงที)่ 2.037 .309  6.593 .000 
1. ด้านทัศนคต ิ .032 .069 .034 .457 .648 
2. ด้านปทัสถานทางสังคม .248 .045 .390 5.486 .000 
3. ด้านการรับรู ้ .133 .048 .224 2.759 .007 
4. ด้านการบังคับใช้กฎหมาย .129 .033 .282 3.885 .000 

R2 = .463, R2
change = .445, F = 26.906, p = .000 

  
การอภิปรายผลการวิจัย 

ระดับพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์
อย่างปลอดภัยตามกฎหมายของผู้ปกครองเด็กก่อนวัย
เรียน โรงเรียนในสังกัดเทศบาล ในเขตพื้นที่เทศบาล
เมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ พบว่า โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณารายด้าน
พบว่าด้านที่อยู่ในระดับมากที่สุด  คือ ด้านเมาไม่ขับ 
ด้านการใช้ความเร็วตามที่ก าหนด ด้านใบขับขี่ และ
ด้านสวมหมวกนิรภัย ส่วนด้านมอเตอร์ไซค์ปลอดภัย 
อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้แสดงให้เห็นว่าหากผู้ปกครอง
เด็กก่อนวัยเรียนมีพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์
โดยการควบคุมรถจักรยานยนต์ตั้งแต่จุดเริ่มต้น และ
ถึงจุดหมายปลายทางอย่างปลอดภัยด้วยมาตรการ 3ม 
1ข 1ร ได้แก่ เมาไม่ขับ หมวกนิรภัย และมอเตอร์ไซค์
ปลอดภัย ใบขับขี่และการใช้ความเร็วตามที่กฎหมาย
ก าหนดก็จะสามารถขับขี่รถจักรยานยนต์ได้อย่าง

ปลอดภัยตามกฎหมาย สอดคล้องกับแนวคิดของ 
ลันด์และโอนีล (Lund & O’Neill, 1986 as cited in 
Su-angka, 2016) กล่าวว่า พฤติกรรมการขับขี่เป็น
การควบคุมยานพาหนะของผู้ขับขี่ตั้งแต่จุดเริ่มต้นไป
ยั งจุ ดหมายที่ ผู้ ขั บขี่ ต้ องการ โดยการกระท า 
ของผู้ขับขี่ เป็นสิ่ งที่ สั งเกตได้  ซึ่ งเป็นแนวทาง  
การด าเนินการป้องกันการเกิดอุบัติเหตุจราจรจาก
รถจักรยานยนต์ 3ม 1ข 1ร ประกอบไปด้วย เมาไม่ขับ 
สวมหมวกนิรภัย มอเตอร์ไซด์ปลอดภัย มีใบอนุญาต
ขับขี่ และขับขี่รถด้วยความเร็วตามกฎหมายก าหนด  

ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการเกิดอุบัติเหตุ
ในการขับขี่รถจักรยานยนต์อยู่ ในระดับมากที่สุด  
เรียงตามล าดับดังนี้ ด้านทัศนคติ ด้านปทัสถานทาง
สั งคม และด้ านการรับรู้ ส่ วนด้ านการบั งคับใช้
กฎหมายส่งผลต่อพฤติกรรมฯอยู่ในระดับมาก จาก
การศึกษาของ Choohirunwad (2012) ที่ ศึ กษา
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ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อพฤติกรรมการปฏิบัติตาม
กฎหมายจราจรของผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ภายใน 
เขตเทศบาลนครนครราชสีมา พบว่า ประชาชนใน 
เขตเทศบาลนคร จังหวัดนครราชสีมา มีพฤติกรรม 
การปฏิบัติตามกฎหมายจราจรด้านมอเตอร์ไซด์
ปลอดภัยอยู่ในระดับดีมาก  

ปัจจัยที่ ส่ งผลต่อการเกิดอุบัติ เหตุ กับ
พฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัย
ตามกฎหมายของผู ้ปกครองเด็กก่อนวัยเรียน
โรงเรียนสังกัดเทศบาล ในเขตพื้นที่เทศบาลเมือง
หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ มี 3 ด้าน ได้แก่ 
ด้านปทัสถานทางสังคม และด้านการบังคับใช้
กฎหมาย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
ส่วนด้านการรับรู้ โดยมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 ตามล าดับ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการกระท าหรือ
พฤติกรรมของผู้ปกครองเด็กก่อนวัยเรียนในการขับขี่
อย่างปลอดภัยตามกฎหมายเกิดจากความเชื ่อ
เกี ่ยวกับพฤติกรรม ความเชื่อเกี่ยวกับปทัสถาน 
และความเชื่อเกี่ยวกับความสามารถในการควบคุม 
สอดคล้องกับแนวคิดของไอเซ็น (Ajzen, 1991) ที่มี
ความเชื่อว่าการกระท าพฤติกรรมต่าง ๆ ของบุคคล
นั้นจะถูกช้ีน าโดยความเช่ือ 3 ประการ ไดแ้ก่ ความ
เชื่ อ เกี่ ย วกั บ พ ฤติ ก รรม  (behavioral beliefs)  
ความเชื่อเชิงปทัสถาน (normative beliefs) และ
ความเชื่อเกี่ยวกับความสามารถในการควบคุม 
(control beliefs) หากบุ คคลมีทั ศนคติที่ ดี ต่ อ 
การท าพฤติกรรม มีกลุ่มปทัสสถานที่มีความส าคัญ 
และมีอิทธิพลต่อตัวเขา และเขารับรู้ว่าตนเองมี
ความสามารถที ่จะควบค ุมพฤต ิกรรมได ้ส ูง 
บุคคลก็จะแสดงเจตนาในการท าพฤติกรรมน้ันสูง
ตามไปด้วย และหากบุคคลมีระดับความสามารถใน
การควบคุมพฤติกรรมได้จริง และมากเพียงพอด้วย
แล้ว ก็จะยิ่งมีเจตนาในการท าพฤติกรรมนั้นมาก
ขึ้น เมื่อมีโอกาสเพิ่มขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Boonprasom and Phetphum  (2017) ที่ศึกษา
ปั จจัยที่ มี อิทธิพลต่อพ ฤต ิก รรม การป้ องกัน
อุบัติเหตุจากการขับขี่รถจักรยานยนต์ของนักเรียน
ชั ้นม ัธยมศึกษาปีที ่ 1 - 6 ในสถาบันกวดวิชา  

เขตปทุมทอง จังหวัดพิษณุโลก พบว่า ตัวแปรที่มี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันอุบัติเหตุ
จากการขับขี่รถจักรยานยนต์อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ คือ ความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติจราจร
ท างบ ก  ก ารร ับ รู ้โอ ก าส เสี ่ย งขอ งก าร เก ิด
อุบัติเหตุ และการรับรู้ประโยชน์ของการป้องกัน
อุ บั ติ เห ตุ  แ ล ะส อ ด ค ล้ อ งกั บ งาน วิ จั ย ข อ ง 
Tangkamonsri (2016) ที่ศึกษาปัจจัยเชิงสาเหตุ
ที ่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการขับขี่ปลอดภัยของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตภาคเหนือ 
โดยใช้การวิเคราะห์กลุ่มพหุ พบว่า ผลการตรวจสอบ
ความตรงของโมเดลปัจจัยเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมการข ับขี ่ปลอดภัยของน ักเร ียนชั ้น
ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย ใน เข ต ภ าค เห น ือ
ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ ได้แก่  ด ้านแรง
สนับสนุนจากภาคี ด้านบรรทัดฐานทางสังคม ด้าน
การรับรู้การควบคุมพฤติกรรม ด้านประสบการณ์ใน
การเกิดอุบัติเหตุ ด้านความรู้เกี่ยวกับกฎจราจร
และหมวกนิรภัย และด้านพฤติกรรมการขับขี่
รถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัย 

ส่วนด้านทัศนคติพบว่า ส่งผลต่อการเกิด
อุบั ติ เหตุกับพฤติกรรมการขับขี่ รถจักรยานยนต์ 
อย่างปลอดภัยตามกฎหมายของผู้ปกครองเด็ก 
ก่อนวัยเรียนโรงเรียนสังกัดเทศบาล ในเขตพื้นที่
เทศบาลเมืองหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ อย่างไม่
มีนัยส าคัญทางสถิติ ทั้งนี้อาจเนื่องจากผู้ปกครองเด็ก
ก่อนวัยเรียนให้ความส าคัญกับการปฏิบัติตาม
กฎหมายที่ เกี่ ยวกับการจราจร ไม่ ดื่ มสุ ราหรือ 
ของมึนเมาขณะขับขี่ การสวมหมวกนิรภัย การตรวจ
สภาพรถจักรยานยนต์ก่อนขับขี่  มี ใบอนุญาต 
ขับรถจักรยานยนต์ และใช้ความเร็วตามที่ก าหนด
เป็นประจ าอยู่แล้ว จึงท าให้เกิดความปลอดภัยต่อ
ตนเองและผู้อื่น รวมทั้งมีการป้องกันอุบัติเหตุที่อาจ
เกิดขึ้น จึงท าให้ทัศนคติไม่มีผลต่อพฤติกรรมการขับขี่
รถจั กรยานยนต์อย่ างปลอดภั ยตามกฎหมาย 
สอดคล้องกับแนวคิดของซูเมอร์ (Sümer, 2003 as 
cited in Su-angka, 2016 ) ได้ อธิ บ ายเกี่ ยวกั บ
ทัศนคติว่า เป็นสิ่ งส าคัญในการท าให้คนแสดง



171 

วารสารพยาบาลต ารวจ ปีที ่11 ฉบับที่ 1 มกราคม – มิถุนายน 2562 

พฤติกรรมออกมา เช่น บางคนชอบสงคราม แต่บาง
คนเกลียดสงคราม หรือบางคนชอบบุหรี่ บางคน
เกลียดบุหรี่ เป็นต้น จึงกล่าวได้ว่าการรู้ทัศนคติของ
คนสามารถท านายพฤติกรรมที่คนจะแสดงออกเป็น
การรู้ไว้ก่อนเพื่อหาทางป้องกันและแก้ไขได้ และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Boonruksa, Musigapong, 
Maturachon, and Siwapornrak (2012) ที่ ศึ กษา
เรื่องปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการเกิดอุบัติเหตุจาก
การขับขี่รถจักรยานยนต์ของนักศึกษามหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีสุรนารี  ผลการศึกษาพบว่า ทัศนคติ
เกี่ยวกับความปลอดภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต์
ของกลุ่มที่เคยมีประวัติการเกิดอุบัติเหตุ และที่ไม่เคย
มีประวัติการเกิดอุบัติเหตุ ไม่แตกต่างกัน 

 
ข้อเสนอแนะ 

1. จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าควรมี
การก าหนดนโยบายและสร้างระบบเครือข่ายความ
ร่วมมือกันระหว่างภาครัฐและภาคเอกชน รวมทั้ง
ภาคประชาชนและชุมชนในท้องถิ่น ที่ มุ่ งเน้น
ส่งเสริมพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์อย่าง
ปลอดภัยตามกฎหมาย และจัดท าโครงการให้
ความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติการจราจรทางบก 
เพื่ อเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจในการขับขี่
รถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัยตามกฎหมาย และ
เพื่อเพิ่มการรับรู้โอกาสเสี่ยงของการเกิดอุบัติเหตุซึ่ง
จะส่งผลให้เกิดพฤติกรรมการป้องกันอุบัติเหตุ อัน
ก่อให้เกิดจากการขับขี่รถจักรยานยนต์ที่ปลอดภัย
และถูกต้องตามกฎหมายมากยิ่งขึ้น  

2. อาจมี การท าวิจั ย เชิ งคุณภาพโดย 
การสัมภาษณ์ผู้ปกครองเด็กก่อนวัยเรียนที่เคยมี
ประสบการณ์ในการฝ่าฝืนกฎจราจรและถูกจับกุม 
เพื่อให้ทราบถึงสาเหตุที่แท้จริงของพฤติกรรม 
การขับขี่รถจักรยานยนต์ในเขตพื้นที่เทศบาลเมือง
หัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์  
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