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ตามที่วารสารพยาบาลต ารวจ ได้รับการรับรองคุณภาพวารสารจากการประเมินของศูนย์ดัชนีการอ้างอิง
วารสารไทย (ศูนย์ TCI) ในกลุ่ม 1 ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2558 และได้รับการรับรองเป็นเวลา 4 ปี นั้น ข้าพเจ้าขอขอบคุณ
นักวิจัยและนักวิชาการทุกท่านที่ได้มีส่วนส่งเสริมความส าเร็จในครั้งนี้ ในเล่มนี้ได้ปรับรูปแบบของวารสาร เพื่อความ
เป็นสากล และเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ ที่ครอบคลุมตัวอย่างที่หลากหลาย กล่าวคือ 1) เด็ก/ครอบครัว 5 เรื่อง 
ได้แก่ ผลของการปรึกษาทฤษฎีโปรแกรมภาษาประสาทสัมผัสต่อความเครียดของเด็กที่ถูกทารุณกรรมทางเพศ ผลของ
โปรแกรมการส่งเสริมความร่วมมือในการพ่นยาแบบฝอยละอองต่อความร่วมมือในการพ่นยาแบบฝอยละอองของ
ผู้ป่วยเด็กก่อนวัยเรียนโรคติดเชื้อทางเดินหายใจเฉียบพลัน ความต้องการของครอบครัวผู้ป่วยเด็กที่ได้รับการผ่าตัด
หัวใจแบบเปิด และปัจจัยคัดสรรที่สัมพันธ์กับปัญหาพฤติกรรมของเด็กออทิสติกก่อนวัยเรียน 2) ผู้บริหารทางการ
พยาบาล 2 เรื่อง ได้แก่ สมรรถนะผู้บริหารทางการพยาบาลระดับต้น ศูนย์การแพทย์โรงพยาบาลกรุงเทพ และ
การศึกษาภาวะผู้น าของผู้บริหารการพยาบาลในการบริหารพยาบาลวิชาชีพที่มีความหลากหลายรุ่นอายุโรงพยาบาล
เอกชน 3) พยาบาล 2 เรื่อง ได้แก่ สมรรถนะพยาบาลผู้ป่วยโรคเบาหวาน การศึกษาตัวชี้วัดคุณภาพด้านผลลัพธ์การ
พยาบาลวิสัญญี 4) นักเรียน/นักศึกษา 2 เรื่อง ได้แก่ โมเดลเชิงสาเหตุของพฤติกรรมการใช้ความรุนแรงของนักเรียน 
นักศึกษาระดับอาชีวศึกษา : การตรวจสอบความเที่ยงตรงของอิทธิพลจากการศึกษาระยะยาว และการศึกษา
ภาคตัดขวาง และ ผลของการใช้ชุดเต้านมจ าลองสามมิติ “Check Your Breast” ต่อทักษะการตรวจเต้านมด้วย
ตนเองของนักเรียนพยาบาลทหารอากาศ 5) อาสาสมัครสาธารณสุข 1 เรื่อง ได้แก่ ประสิทธิผลโปรแกรมก ากับตนเอง
ร่วมกับแอพพลิเคชั่นไลน์ของอาสาสมัครสาธารณสุข ประจ าหมู่บ้านที่มีภาวะน้ าหนักเกินมาตรฐาน ต าบลท่าโรงช้าง 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี 6) ผู้สูงอายุ 3 เรื่อง ได้แก่ ผลของโปรแกรมการจัดการตนเองของบุคคลและครอบครัวต่อ
ความสามารถในการท าหน้าที่ของร่างกายของผู้สูงอายุกระดูกสะโพกหัก ผลของโปรแกรมการปรับเปลี่ยนความเชื่อ
ด้านสุขภาพต่อพฤติกรรมการป้องกันภาวะแทรกซ้อนของผู้สูงอายุโรคมะเร็งท่อทางเดินน้ าดีที่ได้รับการใส่ท่อระบาย
ทางเดินน้ าดี และผลของโปรแกรมการให้ข้อมูล การสร้างแรงจูงใจ และการฟื้นฟูมือและแขนต่อความสามารถในการ
ท ากิจวัตรประจ าวันของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 7) การตั้งครรภ์ 2 เรื่อง ได้แก่ การพัฒนารูปแบบการให้การ
ปรึกษากลุ่มการรู้คิด-พฤติกรรมเพื่อเสริมสร้างการเผชิญปัญหาเชิงรุกของวัยรุ่นตั้งครรภ์ไม่พร้อม ผลของโปรแกรมการ
ให้การสนับสนุนอย่างต่อเนื่องในระยะคลอดต่อการรับรู้ประสบการณ์การคลอดในผู้คลอดครรภ์แรก และ 8) ผู้ป่วย 
รวม 3 เรื่อง ผู้ป่วยมะเร็งเต้านม ได้แก่ การพัฒนารูปแบบการให้การปรึกษากลุ่มการรู้คิด-พฤติกรรมเพื่อเสริมสร้างการ
เผชิญปัญหาเชิงรุกของวัยรุ่นตั้งครรภ์ไม่พร้อม ผู้ป่วยโรคกรดไหลย้อน ได้แก่ ปัจจัยคัดสรรที่สัมพันธ์กับคุณภาพชีวิต
ของผู้ป่วยโรคกรดไหลย้อน และผู้ป่วยโรคเบาหวาน ได้แก่ ประสิทธิผลของโปรแกรมการสนับสนุนการจัดการตนเองตอ่
ความรู้ในการดูแลเท้า พฤติกรรมการดูแลเท้า การรับรู้การได้รับการสนับสนุนจากสังคม และระดับน้ าตาลสะสมใน
เลือด ของผู้เป็นเบาหวานชนิดที่ 2 ที่มีความเสี่ยงต่อการเกิดภาวะแทรกซ้อนที่เท้า รวมทั้งบทความวิชาการ 6 เรื่อง 
ได้แก่ การบริหารการเปลี่ยนแปลงในการดูแลสุขภาพ : รูปแบบกลยุทธ์และความส าเร็จ ผู้ป่วยสตรีตั้งครรภ์กับการ
ล าเลียงทางอากาศ การจัดการกับโรคอ้วนส าหรับพยาบาลเวชปฏิบัติชุมชน จริยธรรมในการใช้สังคมออนไลน์: การ
เรียนรู้ผ่านครอบครัวเสมือน การเสพติด Facebook และผลกระทบต่อสุขภาพจิตในวัยรุ่น และสื่อสารดี ชีวีครอบครัว
มีสุข ซึ่งครอบคลุมการบริหาร การพยาบาล ชุมชน จริยธรรมและสุขภาพจิตเกี่ยวกับสื่อออนไลน์ และการสื่อสารใน
ครอบครัว  
 สุดท้ายนี้ กองบรรณาธิการขอขอบคุณสมาคมศิษย์เก่าพยาบาลต ารวจ ท่านผู้บริหารโรงพยาบาลต ารวจ และ
วิทยาลัยพยาบาลต ารวจ ผู้ทรงคุณวุฒิที่พิจารณาบทความวิจัยวิชาการ ตลอดจนผู้มีอุปการคุณทุกท่าน ที่ได้กรุณา
สนับสนุนค่าใช้จ่าย ให้ก าลังใจ ค าแนะน า และความช่วยเหลือด้วยดีอย่างยิ่งเสมอมา 
 

รองศาสตราจารย์ พนัต ารวจเอกหญิง ดร. ทิพย์ฆัมพร เกษโกมล 
บรรณาธิการวารสารพยาบาลต ารวจ 


