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บทคัดย่อ
	 การวิจยัครัง้น้ีเป็นการวจัิยกึง่ทดลอง เพ่ือศกึษาผลของโปรแกรมเตรยีมความพร้อมก่อนการฝึกภาคปฏบิตัิ
โดยใช้แผนที่ความคิดในการวิเคราะห์กรณีศึกษา ต่อความสามารถในการใช้กระบวนการพยาบาลของนักศึกษา
พยาบาล กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัศกึษาหลกัสตูรพยาบาลศาสตรบณัฑติ ชัน้ปีที ่2 วทิยาลยัพยาบาลพระปกเกล้า จนัทบรุี
ปีการศกึษา 2559 จ�ำนวน 64 คน เครือ่งมอืการวจิยัประกอบด้วยโปรแกรมเตรยีมความพร้อมก่อนการฝึกภาคปฏบิตัิ
โดยใช้แผนที่ความคิดในการวิเคราะห์กรณีศึกษา แบบประเมินความสามารถในการใช้กระบวนการพยาบาล มีค่า
ความเชื่อมั่น .95 และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อโปรแกรมเตรียมความพร้อมก่อนการฝึกภาคปฏิบัติฯ มีค่า
ความเชือ่มัน่ .97 ด�ำเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมลูในช่วงวนัที ่24 เมษายน ถงึวนัที ่22 พฤษภาคม 2560
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ paired t-test
	 ผลการวิจัยพบว่าหลังได้รับโปรแกรมเตรียมความพร้อมก่อนการฝึกภาคปฏิบัติโดยใช้แผนที่ความคิด
ในการวิเคราะห์กรณีศึกษา นักศึกษาพยาบาลมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการใช้กระบวนการพยาบาลสูงกว่า
ก่อนได้รบัโปรแกรมเตรยีมความพร้อมฯ อย่างมีนยัส�ำคญัทางสถติ ิ(t = 11.670, p < .001) และนกัศึกษาพยาบาล
มีคะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจโดยรวมในระดับมาก (M = 4.33, SD = .38)
	 จากการวิจัยครั้งนี้มีข้อเสนอแนะว่าอาจารย์พยาบาลควรเตรียมความพร้อมก่อนการฝึกภาคปฏิบัติทั้งใน
หอผู้ป่วยและในชมุชนให้แก่นกัศกึษาพยาบาล โดยใช้แผนทีค่วามคดิในการวเิคราะห์กรณศีกึษา เพือ่เพิม่ความสามารถ
ในการใช้กระบวนการพยาบาล
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ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา
	 วทิยาลยัพยาบาลพระปกเกล้า จนัทบรุ ีเป็นสถาบนั
การศกึษาพยาบาลทีม่ภีารกจิในการผลติพยาบาลวชิาชพี
และพัฒนาสมรรถนะบุคลากรด้านสาธารณสุข โดยมี
ความเชือ่ว่าการพยาบาลเป็นการดแูลสขุภาพแบบองค์รวม
ที่ต ้องมีการบูรณาการทั้งศาสตร์และศิลป์ในการให้
การพยาบาล ทัง้นี ้วิทยาลยัจดัการเรยีนการสอนหลกัสตูร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต  โดยภาควิชาบริหารและพื้นฐาน
การพยาบาลเป็นภาควชิาหลกัทีร่บัผดิชอบการจดัการเรยีน
การสอนวิชาการพยาบาลขัน้พืน้ฐานส�ำหรบันกัศกึษาพยาบาล
จากนั้นนักศึกษาจะต้องสามารถน�ำความรู้ที่ได้รับไปใช้
ในรายวิชาภาคปฏิบัติต่างๆ ต่อไป โดยรายวิชาปฏิบัติ

หลกัการและเทคนคิการพยาบาล เป็นรายวชิาภาคปฏิบตัิ
รายวิชาแรกส�ำหรับนักศึกษาพยาบาล ซึ่งมีจุดมุ่งหมาย
รายวชิาเพือ่สร้างเสรมิสมรรถนะในการปฏิบตักิารพยาบาล
พ้ืนฐานแบบองค์รวมแก่บุคคลและครอบครัว โดยการน�ำ
ความรู ้จากภาคทฤษฎีลงสู ่การปฏิบัติ และการฝึกใช้
กระบวนการพยาบาล (nursing process) ในการประเมนิ
สภาพผู ้ป ่วย การวินิจฉัยการพยาบาล การวางแผน
การพยาบาล การปฏบิตักิจิกรรมการพยาบาล และการประเมนิผล
การพยาบาล ซ่ึงกระบวนการพยาบาลถือเป็นเครื่องมือ
ส�ำคญัทางการพยาบาลทีจ่ะช่วยให้พยาบาลสามารถรวบรวม
ข้อมูลและก�ำหนดปัญหาของผู้ป่วยได้อย่างครอบคลุม 
สามารถให้การพยาบาลได้อย่างเป็นระบบ อันจะท�ำให้ผูป่้วย

                        Abstract
	 This quasi-experimental research aimed to examine the effects of nursing practicum
preparation program using a concept mapping for case analysis on abilities in utilizing a nursing
process among nursing students. The samples consisted of 64, 2nd-year nursing students studying
at Phrapokklao Nursing College, Chanthaburi in academic year of 2016. The research instruments
included a practicum preparation program by using a concept mapping for case analysis, an assessment
form of abilities in utilizing a nursing process with the reliability of .95, and a questionnaire
of satisfaction toward practicum preparation program with the reliability of .97. The implementation
and data collection were conducted from April 24 to May 22, 2017. Statistics used for data
analysis included frequency, percentage, and paired t-test.
	 The research results revealed that after receiving the practicum preparation program
by using a concept mapping for case analysis, the nursing students had statistically significant
higher mean score of abilities in utilizing a nursing process than before receiving the program
(t = 11.670, p < .001), and it was found that the nursing students had the overall mean
score of satisfaction at a high level (M = 4.33, SD = .38).
	 This research suggests that nursing instructors should prepare their nursing
students before practicum in both clinical and community contexts by using a concept
mapping for case analysis in order to enhance abilities in utilizing a nursing process.
Keywords:  Nursing practicum preparation,  Concept mapping,  Case analysis,  
                Abilities in utilizing nursing process,  Nursing students

ค�ำส�ำคัญ:  การเตรียมความพร้อมก่อนการฝึกภาคปฏิบัติ  แผนที่ความคิด  การวิเคราะห์กรณีศึกษา
             ความสามารถในการใช้กระบวนการพยาบาล  นักศึกษาพยาบาล



PA
GE 15

JOURNAL OF PHRAPOKKLAO NURSING COLLEGE  Vol. 29 No. 2 July - December 2018

ได้รบับรกิารท่ีมคีณุภาพ สอดคล้องกบัปัญหาและความต้องการ
ของผูป่้วยเอง การใช้กระบวนการพยาบาลทีม่ปีระสทิธภิาพ
นัน้ต้องอาศยัการประยกุต์ความรูแ้ละประสบการณ์ การสงัเกต
เพือ่ท่ีจะรวบรวมข้อมลูและน�ำมาวเิคราะห์ ก�ำหนดปัญหา
จัดล�ำดับความส�ำคัญของปัญหา และน�ำปัญหามาแก้ไข 
(วิจิตรา กุสุมภ์ และคณะ, 2556)
	 จากประสบการณ์ของผูว้จิยัหลกัทีเ่คยปฏบิตังิาน
ในหอผูป่้วยศลัยกรรมทัว่ไป โรงพยาบาลศนูย์ และมโีอกาส
นิเทศทางคลินิกแก่นักศึกษาพยาบาลเป็นเวลา 13 ปี
จากนัน้ย้ายมาปฏบิติังานด้านการสอนเป็นเวลา 4 ปี และ
ได้สอนภาคปฏบิติัแก่นกัศกึษาพยาบาลในรายวชิาปฏบิตัิ
หลกัการและเทคนิคการพยาบาล พบว่านกัศกึษาพยาบาล
ไม่สามารถน�ำความรู ้จากแนวคิดทฤษฎีของการใช้
กระบวนการพยาบาลลงสู่การปฏิบัติได้ เช่น ไม่สามารถ
รวบรวมข้อมูลได้ครบถ้วน ไม่มคีวามรูเ้กีย่วกบัความหมาย
ของศัพท์ต่างๆ ขาดทกัษะการค้นคว้าหาข้อมลูเพือ่น�ำมา
ก�ำหนดเป็นข้อวินิจฉัยการพยาบาล ไม่สามารถจัดกลุ่ม
ข้อมูลได้ ก�ำหนดข้อวินิจฉัยการพยาบาลไม่ชัดเจนและ
ไม่สอดคล้องกบัข้อมูลสนบัสนนุของผูป่้วย ไม่ระบสุาเหตุ
ทีท่�ำให้เกดิปัญหา ระบุข้อมลูสนบัสนนุไม่ตรงกบัสภาพจรงิ
ในปัจจบัุน ก�ำหนดเกณฑ์การประเมนิผลทีไ่ม่สามารถวดั
หรือประเมินผลได้ และไม่เรียงกิจกรรมการพยาบาล
ตามล�ำดับก่อน-หลงั ท�ำให้นกัศกึษาพยาบาลขาดความมัน่ใจ
ในการให้การพยาบาลแก่ผู้ป่วย การที่นักศึกษาพยาบาล
จะประสบความส�ำเรจ็ในการฝึกภาคปฏบิตัใินรายวชิาแรก
ที่ต้องน�ำความรู้ภาคทฤษฎีไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติ
จรงิได้น้ัน การเตรยีมความพร้อมก่อนการฝึกภาคปฏบิตัิ
จึงเป็นสิ่งส�ำคัญอย่างยิ่ง เพราะจะช่วยให้นักศึกษามี
ความม่ันใจยิง่ขึน้ในการฝึกภาคปฏบิติั และเอือ้ให้การฝึก
ภาคปฏิบัติบรรลุวัตถุประสงค์ของรายวิชา โดยเฉพาะ
เรื่องการฝึกใช้กระบวนการพยาบาลในการดูแลผู้ป่วย
แบบองค์รวม
	 คณะผูว้จิยัตระหนกัถงึความส�ำคญัของการเตรยีม
ความพร้อมของนักศึกษาพยาบาลให้มีความสามารถ
ในการใช้กระบวนการพยาบาลในการฝึกภาคปฏิบัติ
รายวิชาปฏิบัติหลักการและเทคนิคการพยาบาล และ

จากการทบทวนวรรณกรรม พบว่าการใช้กรณีศึกษา
ร่วมกับแผนผงัความคดิสามารถช่วยพฒันาความสามารถ
ในการใช้กระบวนการพยาบาลได้ ดงัการศกึษาของสพุตัรา
จนัทร์สวุรรณ, สนุทรี ขะชาตย์, และปวดิา โพธิท์อง (2555)
ทีศึ่กษาการใช้แผนผงัความคิดในการฝึกวชิาปฏบิตักิารพยาบาล
บคุคลทีม่ปัีญหาทางจติ พบว่าหลงัการเรยีนโดยใช้แผนผงั
ความคดิ นกัศกึษารบัรูว่้าตนเองมคีวามสามารถในการวางแผน
การพยาบาลเพิม่ขึน้อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติ ิและการศกึษา
ของกฤตพร สริสิม, พนสัยา วรรณวไิล, อมาวส ีอมัพนัศิรริตัน์, 
เสาวพฤกษ์ ชืน่เจรญิ, และอรสิา จติต์วิบลูย์ (2015) ทีศ่กึษา
ผลของการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้กรณศีกึษาร่วมกบัแผนผงั
แนวคดิต่อการคดิอย่างมวีจิารณญาณของนกัศกึษาพยาบาล
พบว่าการจดัการเรยีนรูด้งักล่าวสามารถช่วยพฒันาศกัยภาพ
ของนักศึกษาในเร่ืองกระบวนการคิด เนื่องจากการใช้
กระบวนการพยาบาลเป็นกจิกรรมทีต้่องใช้การคดิวเิคราะห์
เพื่อที่จะเช่ือมโยงข้อมูลของผู้ป่วยสู ่การดูแลผู้ป่วย
แบบองค์รวม คณะผู้วิจัยจึงสนใจน�ำรูปแบบการใช้แผนที่
ความคิดและการวิเคราะห์กรณีศึกษามาจัดท�ำโปรแกรม
เตรียมความพร้อมให้แก่นักศึกษาพยาบาลก่อนการฝึก
ภาคปฏบิตั ิซึง่คาดว่าโปรแกรมเตรยีมความพร้อมดงักล่าว
จะช่วยเพ่ิมความสามารถในการใช้กระบวนการพยาบาล
ของนักศึกษาพยาบาลได้

วัตถุประสงค์การวิจัย
	 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการใช้
กระบวนการพยาบาลของนกัศกึษาพยาบาล ระหว่างก่อน
กับหลังได้รับโปรแกรมเตรียมความพร้อมก่อนการฝึก
ภาคปฏิบัติโดยใช้แผนที่ความคิดในการวิเคราะห์กรณี
ศึกษา
	 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อโปรแกรมเตรียม
ความพร้อมก่อนการฝึกภาคปฏบัิตโิดยใช้แผนทีค่วามคิด
ในการวิเคราะห์กรณีศึกษาของนักศึกษาพยาบาล

สมมติฐานการวิจัย
	 หลงัได้รบัโปรแกรมเตรยีมความพร้อมก่อนการฝึก
ภาคปฏบิตัโิดยใช้แผนทีค่วามคดิในการวเิคราะห์กรณศีกึษา
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นักศึกษาพยาบาลมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการใช้
กระบวนการพยาบาลสูงกว่าก่อนได้รับโปรแกรมเตรียม
ความพร้อมฯ

กรอบแนวคิดในการวิจัย
	 การวจิยัครัง้น้ี คณะผูว้จิยัได้จดัท�ำโปรแกรมเตรยีม

ความพร้อมก่อนการฝึกภาคปฏบัิตโิดยใช้แผนทีค่วามคิด
ในการวเิคราะห์กรณีศกึษา โดยเชือ่ว่าโปรแกรมจะช่วยให้
นกัศกึษาพยาบาล ชัน้ปีที ่2 เกดิการเรยีนรู ้และส่งผลให้มี
ความสามารถในการใช้กระบวนการพยาบาลทัง้ 5 ขัน้ตอน
เพิม่ขึน้ สรปุเป็นกรอบแนวคดิในการวจิยัได้ดงัแผนภาพที ่1

  ความสามารถในการใช้กระบวนการพยาบาล
  1. การประเมินสภาพผู้ป่วย
  2. การวินิจฉัยการพยาบาล
  3. การวางแผนการพยาบาล
  4. การปฏิบัติการพยาบาล
  5. การประเมินผลการพยาบาล

     โปรแกรมเตรียมความพร้อมก่อน
 การฝึกภาคปฏิบัติโดยใช้แผนที่ความคิด
         ในการวิเคราะห์กรณีศึกษา

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยก่ึงทดลอง (quasi-
experimental research) ชนิดกลุ่มเดียว วัดก่อนและ
หลงัการทดลอง (one group, pretest-posttest design)
	 ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง ประชากรเป็นนกัศกึษา
หลกัสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑติ ชัน้ปีที ่2 วทิยาลยัพยาบาล
พระปกเกล้า จนัทบุร ีภาคการศกึษาที ่2 ปีการศกึษา 2559
จ�ำนวน 131 คน โดยมีเกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง
คือ ลงทะเบียนเรยีนรายวชิา พย.1204 ปฏบิตัหิลกัการและ
เทคนคิการพยาบาล กลุ่มที ่2 และยนิยอมเข้าร่วมการวจิยั
ส�ำหรับเกณฑ์การยุติการเข้าร่วมการวิจัย คือ ขอถอนตัว
จากการวิจัย ได้กลุ่มตัวอย่างจ�ำนวน 64 คน
	 เครือ่งมอืการวจิยั เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัคร้ังนี้
แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้
		  ส่วนท่ี 1 เครือ่งมอืท่ีใช้ในการทดลอง คอื โปรแกรม
เตรียมความพร้อมก่อนการฝึกภาคปฏิบัติโดยใช้แผนที่

ความคดิในการวิเคราะห์กรณศีกึษา คณะผูวิ้จยัพฒันาขึน้
มีส่วนประกอบดังนี้
		     1.1 กรณีศึกษา คณะผู ้วิจัยสร้างขึ้นจาก
ประสบการณ์ทีเ่คยปฏบิตังิานในหอผูป่้วย เป็นกรณีศกึษา
เกีย่วกับระบบทางเดนิอาหาร จ�ำนวนทัง้สิน้ 5 กรณ ีได้แก่
acute appendicitis, small bowel obstruction, peptic
ulcer perforation, acute cholecystitis และ pancreatitis
แต่ละกรณปีระกอบด้วยข้อมลูเกีย่วกบัประวตักิารเจบ็ป่วย
การตรวจร่างกาย การตรวจพเิศษ แผนการรกัษาของแพทย์
และอาการปัจจุบัน โดยสาเหตุที่ใช้กรณีศึกษาเกี่ยวกับ
ระบบทางเดินอาหารเนื่องจากนักศึกษาได้เรียนรู้เนื้อหา
จากภาคทฤษฎีในรายวิชาการพยาบาลบุคคลที่มีปัญหา
สุขภาพ 1 มาแล้ว ซ่ึงจะท�ำให้นักศึกษาสามารถวิเคราะห์
พยาธสิรวีทิยาของโรคได้ และสามารถน�ำสูก่ระบวนการพยาบาล
ได้อย่างเข้าใจ ผ่านการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา
โดยผูท้รงคณุวฒุ ิจ�ำนวน 3 คน ประกอบด้วยอาจารย์พยาบาล

แผนภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย
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ทีจ่ดัการเรยีนการสอนโดยใช้กระบวนการพยาบาล จ�ำนวน
2 คน และพยาบาลที่ปฏิบัติการพยาบาล จ�ำนวน 1 คน 
ด�ำเนินการแก้ไขตามค�ำแนะน�ำ จากนัน้น�ำไปทดลองใช้กบั
นกัศกึษาพยาบาล ชัน้ปีท่ี 2 วทิยาลยัพยาบาลพระปกเกล้า
จนัทบรุ ีท่ีก�ำลงัฝึกภาคปฏบิตัริายวชิา พย.1204 ปฏิบตัหิลกัการ
และเทคนคิการพยาบาล กลุม่ที ่1 จ�ำนวน 10 คน
		     1.2 แผนการสอนเรือ่ง วธิกีารเขยีนวเิคราะห์
กรณศีกึษาโดยใช้แผนท่ีความคดิ คณะผูว้จิยัจัดท�ำขึน้จาก
การทบทวนวรรณกรรม ผ่านการตรวจสอบความตรงตาม
เนือ้หาโดยผูท้รงคณุวฒุทิีเ่ป็นอาจารย์ประจ�ำภาควชิาบริหาร
และพื้นฐานการพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลพระปกเกล้า
จันทบุรี จ�ำนวน 3 คน
		  ส่วนที ่2 เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู
มี 2 ชุด ดังนี้
		     ชดุที ่1 แบบประเมนิความสามารถในการใช้
กระบวนการพยาบาลของนกัศกึษาพยาบาล คณะผู้วจิยัใช้
แบบสอบถามของมารศร ีจนัทร์ด ี, พนดิา พาล,ี พมิลพรรณ
เนียมหอม, ภัทรานิษฐ์ จองแก, และทิพย์สุดา เส็งพานิช
(2557) ประกอบด้วยการประเมนิความสามารถใน 5 ขัน้ตอน
ได้แก่ ความสามารถในการประเมนิสภาพผูป่้วย (assessment)
ความสามารถในการวนิิจฉัยการพยาบาล (nursing diagnosis)
ความสามารถในการวางแผนการพยาบาล (planning)
ความสามารถในการปฏบิติัการพยาบาล (implementation)
และความสามารถในการประเมินผลการพยาบาล
(evaluation) จ�ำนวนท้ังสิน้ 15 ข้อ มลีกัษณะค�ำตอบเป็น
แบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ จากคะแนน 1-5 ได้แก่
ควรปรับปรุง พอใช้ ปานกลาง ดี และดีมาก ส่วนเกณฑ์
การแปลผลคะแนน แบ่งออกเป็น 5 ระดบั ได้แก่ มคีวามสามารถ
ในระดบัต้องปรบัปรงุ (1.00-1.50 คะแนน) ในระดบัพอใช้
(1.51-2.50 คะแนน) ในระดับปานกลาง (2.51-3.50
คะแนน) ในระดับดี (3.51-4.50 คะแนน) และในระดับ
ดีมาก (4.51-5.00 คะแนน) มีค่าความเชื่อมั่นตามวิธี
การของครอนบาชเท่ากับ .95
		     ชดุท่ี 2 แบบสอบถามความพงึพอใจต่อโปรแกรม
เตรียมความพร้อมก่อนการฝึกภาคปฏิบัติโดยใช้แผนที่
ความคดิในการวเิคราะห์กรณศีกึษาของนกัศกึษาพยาบาล

คณะผูว้จัิยสร้างขึน้จากการทบทวนวรรณกรรม แบ่งออกเป็น
4 ด้าน ได้แก่ ด้านการพฒันาสมรรถนะนกัศกึษา จ�ำนวน
4 ข้อ ด้านบรรยากาศการเตรยีมความพร้อม จ�ำนวน 3 ข้อ
ด้านประโยชน์ทีไ่ด้รบั จ�ำนวน 5 ข้อ และด้านความพงึพอใจ
จ�ำนวน 9 ข้อ รวมจ�ำนวนทัง้สิน้ 21 ข้อ มลีกัษณะค�ำตอบ
เป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั จากคะแนน 1-5 ได้แก่
น้อยทีส่ดุ น้อย ปานกลาง มาก และมากทีส่ดุ ส่วนเกณฑ์
การแปลผลคะแนน แบ่งออกเป็น 5 ระดบั ได้แก่ มคีวามพงึพอใจ
ในระดับน้อยท่ีสุด (1.00-1.50 คะแนน) ในระดับน้อย
(1.51-2.50 คะแนน) ในระดับปานกลาง (2.51-3.50
คะแนน) ในระดบัมาก (3.51-4.50 คะแนน) และในระดบั
มากทีส่ดุ (4.51-5.00 คะแนน) มค่ีาความเชือ่มัน่ตามวธิกีาร
ของครอนบาชเท่ากับ .97
	 การพทิกัษ์สทิธกิลุม่ตัวอย่าง มดัีงนี ้1) หลงัจาก
โครงร่างวจิยัได้รบัการพจิารณาเหน็ชอบจากคณะกรรมการ
พจิารณาจรยิธรรมการวจิยัในคน จงัหวดัจนัทบรุ ี(เอกสาร
รบัรอง เลขที ่CTIREC 006 วนัที ่16 กมุภาพันธ์ 2560)
คณะผูว้จิยัจงึเริม่ด�ำเนนิการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมลู
และ 2) คณะผูว้จิยัชีแ้จงถงึวตัถปุระสงค์การวจิยั ประโยชน์
ทีค่าดว่าจะได้รบั ข้ันตอนการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมลู
และสิทธิในการถอนตัวจากการวิจัย รวมทั้งแจ้งว่าข้อมูล
จะได้รบัการเกบ็รกัษาเป็นความลบัและน�ำมาใช้ในการวจัิย
ครั้งนี้เท่านั้น โดยจะน�ำเสนอข้อมูลในภาพรวม
	 การด�ำเนนิการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมลู
 มีขั้นตอนดังนี้
		  1. คณะผูวิ้จยัพบกลุม่ตวัอย่าง และด�ำเนินการ
พทิกัษ์สิทธิกลุ่มตัวอย่าง (ข้อ 2)
		  2. คณะผูว้จิยัแบ่งกลุม่ตวัอย่างออกเป็น 5 กลุม่ 
กลุ ่มละ 13 คน จ�ำนวน 4 กลุ ่ม และกลุ ่มละ 12 คน
จ�ำนวน 1 กลุม่ นดักลุม่ตวัอย่างมาครัง้ละ 1 กลุม่ โดยกลุม่ที่
1 วันที่ 24 เมษายน 2560 ส่วนกลุ ่มที่ 2, 3 และ 4
วันท่ี 1, 8 และ 15 พฤษภาคม 2560 ตามล�ำดับ เวลา
13.00-16.00 น. จากนั้นคณะผู้วิจัยแจกกรณีศึกษา
กลุม่ละ 1 กรณ ีให้กลุม่ตวัอย่างร่วมกนัวเิคราะห์กรณศีกึษา
เกบ็รวบรวมข้อมลู เขียนรายงานอาการ และเขยีนการวเิคราะห์
กระบวนการพยาบาลตามการรับรู้เดิมที่นักศึกษาเคย
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ได้เรียนในภาคทฤษฎี โดยให้เวลา 1 ชั่วโมง จากนั้นให้
กลุ่มตัวอย่างตอบแบบประเมินความสามารถในการใช้
กระบวนการพยาบาลของนกัศกึษาพยาบาล ก่อนการทดลอง
(pre-test) โดยให้เวลา 15 นาที
		  3. คณะผู้วิจัยด�ำเนินการสอนกลุ่มตัวอย่าง
แต่ละกลุ่มตามแผนการสอนเรื่อง วิธีการเขียนวิเคราะห์
กรณศีกึษาโดยใช้แผนท่ีความคดิ และวธิกีารน�ำมาประยกุต์
ใช้ในกระบวนการพยาบาล โดยมขีอบเขตเนือ้หาเกีย่วกบั
การรวบรวมข้อมูล การจัดกลุ่มข้อมูลเพื่อน�ำมาก�ำหนด
ข้อวนิิจฉยัการพยาบาล การก�ำหนดเกณฑ์การประเมนิผล
การวางแผนการพยาบาล การปฏิบัติการพยาบาล และ
การประเมนิผล โดยใช้กรณศีกึษาคนละกรณกีบัทีไ่ด้แจก
ไปแล้ว โดยให้เวลา 1 ชั่วโมง
		  4. คณะผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างแต่ละกลุ่มฝึก
การเขียนวิเคราะห์กรณีศึกษาโดยใช้แผนที่ความคิด 
จากกรณศีกึษาเดิมท่ีได้แจกไปแล้ว โดยเขยีนลงบนกระดาษ
โปสเตอร์ โดยให้เวลา 1 ชัว่โมง แล้วให้ตวัแทนของแต่ละกลุม่
น�ำเสนอต่อกลุ่มใหญ่ จากนั้นคณะผู้วิจัยอธิบายเพิ่มเติม
และสรุป ในวนัท่ี 22 พฤษภาคม 2560 เวลา 13.00-16.00 น.
		  5. คณะผูว้จิยัให้กลุม่ตวัอย่างตอบแบบประเมนิ
ความสามารถในการใช้กระบวนการพยาบาลของนกัศกึษา
พยาบาล หลงัการทดลอง (post-test) และตอบแบบสอบถาม
ความพงึพอใจต่อโปรแกรมเตรยีมความพร้อมก่อนการฝึก

ภาคปฏิบัติฯ โดยให้เวลา 20-30 นาที
		  ทัง้นี ้ด�ำเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมลู
ในช่วงวันที่ 24 เมษายน ถึงวันที่ 22 พฤษภาคม 2560
	 การวเิคราะห์ข้อมลู ข้อมลูความสามารถในการใช้
กระบวนการพยาบาล และข้อมลูความพงึพอใจต่อโปรแกรม
เตรียมความพร้อมก่อนการฝึกภาคปฏบัิตฯิ วเิคราะห์ด้วย
สถติค่ิาเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ส่วนการเปรยีบเทยีบ
ความสามารถในการใช้กระบวนการพยาบาล ระหว่างก่อน
กับหลังได้รับโปรแกรมเตรียมความพร้อมก่อนการฝึก
ภาคปฏิบัติฯ วิเคราะห์ด้วยสถิติ paired t-test

ผลการวิจัย
	 1. ความสามารถในการใช้กระบวนการพยาบาล
ของนักศึกษาพยาบาล ก่อนและหลังได้รับโปรแกรม
เตรียมความพร้อมก่อนการฝึกภาคปฏิบัติโดยใช้แผนท่ี
ความคิดในการวิเคราะห์กรณีศึกษา พบว่าหลังได้รับ
โปรแกรมเตรียมความพร้อมก่อนการฝึกภาคปฏิบัติฯ
นักศึกษาพยาบาลมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการใช้
กระบวนการพยาบาลทัง้รายขัน้ตอนและโดยรวมในระดบั
สงูกว่าก่อนได้รบัโปรแกรมเตรยีมความพร้อมก่อนการฝึก
ภาคปฏบิติัฯ โดยมคีวามสามารถเพิม่ขึน้จากระดบัปานกลาง
เป็นระดับดี ดังแสดงในตารางที่ 1

ตารางที่ 1  คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความสามารถในการใช้กระบวนการพยาบาล
              ของนักศึกษาพยาบาล จำ�แนกเป็นรายขั้นตอนและโดยรวม ก่อนและหลังได้รับโปรแกรมเตรียม
              ความพร้อมก่อนการฝึกภาคปฏิบัติโดยใช้แผนที่ความคิดในการวิเคราะห์กรณีศึกษา (n = 64)

     ความสามารถใน	     ก่อนได้รับโปรแกรม	             หลังได้รับโปรแกรม
การใช้กระบวนการพยาบาล     M	     SD	     ระดับ	            M       SD       ระดับ

การประเมินสภาพผู้ป่วย	    3.10	    .63	   ปานกลาง	 4.00     .52         ดี
การวินิจฉัยการพยาบาล	    2.84	    .67	   ปานกลาง	 3.82     .55         ดี
การวางแผนการพยาบาล	    2.80	    .66	   ปานกลาง	 3.83     .55         ดี
การปฏิบัติการพยาบาล	    2.98	    .66	   ปานกลาง	 4.02     .56         ดี
การประเมินผลการพยาบาล	    2.89	    .77	   ปานกลาง	 3.91     .66         ดี

          โดยรวม	               2.92	    .58	   ปานกลาง	 3.92     .48         ดี
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	 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการใช้
กระบวนการพยาบาลของนกัศกึษาพยาบาล ระหว่างก่อน
กับหลังได้รับโปรแกรมเตรียมความพร้อมก่อนการฝึก
ภาคปฏบัิติโดยใช้แผนทีค่วามคดิในการวเิคราะห์กรณศีกึษา
พบว่าก่อนและหลังได้รับโปรแกรมเตรียมความพร้อม
ก่อนการฝึกภาคปฏบิติัฯ นกัศกึษาพยาบาลมคีะแนนเฉลีย่
ความสามารถในการใช้กระบวนการพยาบาลโดยรวม 

2.92 คะแนน (SD = .58) และ 3.92 คะแนน (SD = .48)
ตามล�ำดบั โดยพบว่าหลงัได้รบัโปรแกรมเตรยีมความพร้อม
ก่อนการฝึกภาคปฏบิตัฯิ นกัศกึษาพยาบาลมคีะแนนเฉลีย่
ความสามารถในการใช้กระบวนการพยาบาลสูงกว่าก่อน
ได้รบัโปรแกรมเตรยีมความพร้อมก่อนการฝึกภาคปฏบิตัฯิ
อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิ (t = 11.670, p < .001) ดงัแสดง
ในตารางที่ 2

ตารางที่ 2  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการใช้กระบวนการพยาบาลของนักศึกษาพยาบาล 
              ระหว่างก่อนกับหลังได้รับโปรแกรมเตรียมความพร้อมก่อนการฝึกภาคปฏิบัติโดยใช้แผนที่
              ความคิดในการวิเคราะห์กรณีศึกษา

      ช่วงเวลา                 n	    M	     SD	          t	               p

ก่อนได้รับโปรแกรม	 64	  2.92	    .58	      
11.670	 < .001

หลังได้รับโปรแกรม         	 64	  3.92	    .48					   

	 3. ความพงึพอใจต่อโปรแกรมเตรยีมความพร้อม
ก่อนการฝึกภาคปฏบัิตโิดยใช้แผนทีค่วามคดิในการวิเคราะห์
กรณศีกึษาของนกัศกึษาพยาบาล พบว่านกัศึกษาพยาบาล
มคีะแนนเฉลีย่ความพงึพอใจโดยรวมในระดบัมาก (M = 4.33,
SD = .38) เมือ่จ�ำแนกเป็นรายข้อ พบว่าข้อทีม่คีะแนนเฉลีย่
สูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ ประโยชน์ส�ำหรับการเตรียม

พร้อมเรื่องการใช้กระบวนการพยาบาลก่อนการฝึก
ภาคปฏิบัติ (M = 4.53, SD = .53) ความพึงพอใจ
ต่อตนเองในการวเิคราะห์กรณศีกึษาโดยใช้แผนทีค่วามคดิ
(M = 4.50, SD = .53) และ สามารถน�ำไปใช้เป็นแนวทาง
ในการเตรยีมความพร้อมก่อนการฝึกภาคปฏบิตัใินรายวชิา
อื่นๆ ได้ (M = 4.48, SD = .61) ดังแสดงในตารางที่ 3

ตารางที่ 3  คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจต่อโปรแกรมเตรียมความพร้อม
              ก่อนการฝึกภาคปฏิบัติโดยใช้แผนที่ความคิดในการวิเคราะห์กรณีศึกษา ของนักศึกษาพยาบาล 
              จำ�แนกเป็นรายข้อและโดยรวม (n = 64)

ความพึงพอใจต่อโปรแกรมเตรียมความพร้อมก่อนการฝึกภาคปฏิบัติฯ	 M	 SD	 ระดับความพึงพอใจ

ด้านการพัฒนาสมรรถนะนักศึกษา

1. นักศึกษามีโอกาสแสดงความคิดเห็น	                                    4.14         .53	          มาก

2. นักศึกษาได้ฝึกการคิดอย่างมีเหตุผล	                                    4.25	 .47	          มาก

3. นักศึกษาได้ใช้ศักยภาพของตนเองเต็มที่	                                    4.17	 .52	          มาก

4. นักศึกษาสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง                                        4.28	 .54	          มาก
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ตารางที่ 3  คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจต่อโปรแกรมเตรียมความพร้อม
              ก่อนการฝึกภาคปฏิบัติโดยใช้แผนที่ความคิดในการวิเคราะห์กรณีศึกษา ของนักศึกษาพยาบาล 
              จำ�แนกเป็นรายข้อและโดยรวม (n = 64) (ต่อ)

ความพึงพอใจต่อโปรแกรมเตรียมความพร้อมก่อนการฝึกภาคปฏิบัติฯ	 M	 SD	 ระดับความพึงพอใจ

ด้านบรรยากาศการเตรียมความพร้อม	

5. บรรยากาศในการเตรียมความพร้อมทำ�ให้รู้สึกมีอิสระใน	           4.29	 .55	          มาก

   การคิดและเสนอเหตุผล	                                                 

6. บรรยากาศในการเตรียมความพร้อมไม่ทำ�ให้เกิดความรู้สึก                  4.10	 .83	          มาก

   อึดอัดที่จะมีปฏิสัมพันธ์กับอาจารย์และเพื่อนๆ	                        

7. บรรยากาศในการเตรียมความพร้อมกระตุ้นให้มีการตื่นตัว                  4.39	 .60	          มาก

   ในการเตรียมตัวก่อนการฝึกภาคปฏิบัติ			             

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ	                                                           

8. นักศึกษาได้แลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์กับเพื่อนๆ                 4.44	 .68	          มาก

   ก่อนการฝึกภาคปฏิบัติ	                                                 

9. นักศึกษาได้มีโอกาสนำ�ความรู้จากวิชาต่างๆ มาบูรณาการใน               4.31	 .55	          มาก

   การแก้ไขปัญหา					               

10. นักศึกษามีความมั่นใจที่จะนำ�ความรู้เรื่องที่เรียนไปประยุกต์ใช้	           4.29	 .58	          มาก

     ในสถานการณ์จริง                                                           

11. ประโยชน์ที่ได้รับจากการเตรียมความพร้อมโดยใช้แผนที่	           4.45	 .61	          มาก

     ความคิดในการวิเคราะห์กรณีศึกษา                                        	

12. ประโยชน์ที่ได้รับจากการเตรียมพร้อมเรื่องการใช้                           4.53	 .53               มากที่สุด

     กระบวนการพยาบาลก่อนการฝึกภาคปฏิบัติ		            

ด้านความพึงพอใจ

13. นักศึกษามีความพึงพอใจในภาพรวมต่อการได้เตรียม                      4.44	 .56	          มาก

     ความพร้อมก่อนการฝึกภาคปฏิบัติ			             

14. แผนที่ความคิดช่วยให้จดจำ�รายละเอียดและสามารถ                       4.25	 .61	          มาก

     เก็บรวบรวมข้อมูลในกรณีศึกษาได้ครบถ้วนมากยิ่งขึ้น	           

15. แผนที่ความคิดช่วยให้สามารถวิเคราะห์ข้อมูลจากประวัติ ผลการตรวจ   4.26	 .54	          มาก

     ร่างกาย ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ และการรักษาได้ครอบคลุม     

16. แผนที่ความคิดช่วยให้เกิดความอยากรู้และอยากศึกษาค้นคว้า            4.35	 .51	          มาก

     จากตำ�รา เอกสารเพิ่มมากขึ้น	                                    

17. แผนที่ความคิดทำ�ให้เกิดความคิดอย่างเป็นระบบและมีวิจารณญาณ       4.34	 .54	          มาก

18. แผนที่ความคิดช่วยในการเขียนรายงานผู้ป่วยและวางแผน                 4.37	 .54	          มาก

     การพยาบาลได้ครอบคลุม	                                                 
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การอภิปรายผลการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้ คณะผู้วิจัยอภิปรายผลการวิจัย
ตามสมมติฐานการวิจัย ดังนี้
	 ผลการวิจัยพบว่าหลังได้รับโปรแกรมเตรียม
ความพร้อมก่อนการฝึกภาคปฏบัิตโิดยใช้แผนทีค่วามคิด
ในการวเิคราะห์กรณศีกึษา นกัศกึษาพยาบาลมคีะแนนเฉลีย่
ความสามารถในการใช้กระบวนการพยาบาลสูงกว่า
ก่อนได้รับโปรแกรมเตรียมความพร้อมก่อนการฝึก
ภาคปฏิบัติฯ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ ซึ่งเป็นไปตาม
สมมตฐิานการวิจยั ทัง้น้ีเนือ่งจากนกัศกึษาพยาบาลได้ฝึก
เขียนวเิคราะห์กรณศีกึษาทีค่ณะผูว้จิยัแจกให้โดยใช้แผนที่
ความคิด ซ่ึงในการเขยีนแผนทีค่วามคดินัน้ นกัศกึษาจะต้อง
มกีารวิเคราะห์และสงัเคราะห์ข้อมลูจากการประเมินภาวะ
สขุภาพของผู้ป่วย โดยค้นหาข้อมลู เลอืกข้อมลู และจดักลุม่
ข้อมูลส�ำคัญที่เก่ียวข้องกับกรณีศึกษา และเชื่อมโยง
หรอืระบุความสัมพนัธ์ระหว่างข้อมลูกบัปัญหาของผูป่้วย
หรอืข้อวนิิจฉยัการพยาบาล จากนัน้จะต้องจดัล�ำดบัความส�ำคญั
ของปัญหา และก�ำหนดกจิกรรมการพยาบาลท่ีเหมาะสม
กับปัญหาของผู้ป่วย จงึกล่าวได้ว่าการเขยีนแผนทีค่วามคิด
สามารถช่วยให้นักศึกษาเข้าใจและมองปัญหาของผู้ป่วย
ได้ชดัเจน ครอบคลมุเป็นองค์รวมมากขึน้ และช่วยพฒันา
ให้นกัศึกษามีทกัษะการคดิวจิารณญาณเพิม่ขึน้ สอดคล้อง

กบัการศกึษาของสจุติรา เทยีนสวสัดิ,์ อาํไพ จารวุชัรพาณชิกลุ,
และยุพิน เพียรมงคล (2550) ที่ศึกษาผลของการเรียน
โดยใช้แผนท่ีความคิดต่อความสามารถในการวางแผน
การพยาบาลของนกัศกึษาพยาบาล พบว่าหลงัการเรยีนรู้
โดยใช้แผนที่ความคิด นักศึกษารับรู้ว่าความสามารถ
ในการวางแผนการพยาบาลเพ่ิมข้ึน โดยการใช้แผนที่
ความคิดเป็นวิธีที่แสดงให้เห็นโครงสร้างของเนื้อหาและ
ความสัมพันธ์ของข้อเท็จจริงในเรื่องทั้งหมด ซึ่งเป็นวิธี
ที่ช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจที่ชัดเจนและมีการจัดระบบ
ความคิดทีด่ ีท�ำให้เกิดการเรยีนรู้อย่างเป็นระบบ ส่งผลให้
สามารถระลึกถึงสิง่ทีเ่รยีนได้ง่าย มกีารเชือ่มโยงทางความคดิ
และช่วยเสริมประสิทธิภาพในการเรียนให้ดียิ่งขึ้น และ
สอดคล้องกับการศึกษาของกฤตพร สิริสม และคณะ
(2015) ทีศ่กึษาผลของการจดัการเรยีนรู้โดยใช้กรณศีกึษา
ร่วมกบัแผนผงัแนวคดิต่อการคิดอย่างมวีจิารณญาณของ
นกัศกึษาพยาบาล พบว่าการใช้แผนผงัแนวคดิสามารถช่วย
พฒันากระบวนการคิดของนกัศึกษา ซึง่กระบวนการพยาบาล
เป็นกระบวนการคิดและแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ
เพือ่การตดัสนิใจในการแก้ไขปัญหาด้านสขุภาพให้แก่ผูป่้วย
(วจิติรา กสุมุภ์ และคณะ, 2556) ซึง่มคีวามคล้ายคลงึกบั
การคดิอย่างมวีจิารณญาณ เมือ่พจิารณาเป็นรายขัน้ตอน 
พบว่าขั้นตอนที่นักศึกษาพยาบาลมีคะแนนเฉลี่ยต�่ำสุด

ตารางที่ 3  คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจต่อโปรแกรมเตรียมความพร้อม
              ก่อนการฝึกภาคปฏิบัติโดยใช้แผนที่ความคิดในการวิเคราะห์กรณีศึกษา ของนักศึกษาพยาบาล 
              จำ�แนกเป็นรายข้อและโดยรวม (n = 64) (ต่อ)

    ความพึงพอใจต่อโปรแกรมเตรียมความพร้อมก่อนการฝึกภาคปฏิบัติฯ	   M	   SD	 ระดับความพึงพอใจ

19. สามารถนำ�ความรู้ทางทฤษฎีมาประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติกับ                   4.39	   .55	          มาก

     ผู้ป่วยได้มากยิ่งขึ้น

20. สามารถนำ�แผนที่ความคิดไปใช้เป็นแนวทางในการเตรียม                     4.48	   .61	          มาก

     ความพร้อมก่อนการฝึกภาคปฏิบัติในรายวิชาอื่นๆ ได้

21. ความพึงพอใจต่อตนเองในการวิเคราะห์กรณีศึกษาโดยใช้	              4.50	   .53	          มาก

     แผนที่ความคิด	                                                                 	   	          

		     โดยรวม	        		                            4.33	   .38	          มาก
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วารสารวิทยาลัยพยาบาลพระปกเกล้า จันทบุรี ปีที่ 29 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2561

ทั้งก่อนและหลังได้รับโปรแกรมเตรียมความพร้อมก่อน
การฝึกภาคปฏิบัติฯ คือ การวินิจฉัยการพยาบาล ทั้งนี้
อาจเป็นเพราะว่าในขั้นตอนนี้ต้องมีการวิเคราะห์ความรู้ 
การรวบรวมข้อมูล และการใช้ความรู้และประสบการณ์
มากกว่าขัน้ตอนอืน่ๆ สอดคล้องกบัการศกึษาของสจุติรา
เทยีนสวสัดิ ์และคณะ (2550) ทีพ่บว่าร้อยละการประเมนิตนเอง
ของนกัศึกษาพยาบาลท่ีประเมินความสามารถในการวางแผน
การพยาบาล ในข้อการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง
ข้อวินิจฉยัการพยาบาลของผูป่้วย ทัง้ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน
อยู่ในระดับพอใช้
	 ผลการวจิยัพบว่านกัศกึษาพยาบาลมคีะแนนเฉลีย่
ความพงึพอใจต่อโปรแกรมเตรยีมความพร้อมก่อนการฝึก
ภาคปฏบัิติโดยใช้แผนทีค่วามคดิในการวเิคราะห์กรณศีกึษา
โดยรวมในระดับมาก เมื่อพิจารณาด้านประโยชน์ที่ได้รับ
พบว่าข้อที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุดคือ ประโยชน์ที่ได้รับ
จากการเตรียมพร้อมเรื่องการใช้กระบวนการพยาบาล
ก่อนการฝึกภาคปฏบัิติ สอดคล้องกบัการศกึษาของมารศรี
จนัทร์ดี และคณะ (2557) ทีศ่กึษาผลของการจดัการเรยีน
การสอนโดยใช้กรณีศึกษาต่อความสามารถในการใช้
กระบวนการพยาบาลของนักศึกษาพยาบาล รายวิชา
ปฏิบัติการพยาบาลบุคคลท่ีมีปัญหาสุขภาพ 1 พบว่า
การจดัการเรยีนการสอนโดยใช้กรณศีกึษาในสถานการณ์
จ�ำลองและสถานการณ์จรงิ ท�ำให้นกัศกึษาเกดิความมัน่ใจ
ที่จะน�ำความรู้เรื่องที่เรียนไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์
จรงิได้ และสอดคล้องกบัการศกึษาของพรรณ ีปานเทวัญ,
นงพิมล นิมิตอานันท์, และอารีย์ เสนีย์ (2547) ท่ีศึกษา
การจดัการเรยีนรู้แบบแผนภูมมิโนทศัน์ในวชิาปฏบิติัการรกัษา
พยาบาลเบ้ืองต้น พบว่าแผนภมูมิโนทศัน์ท�ำให้นกัศกึษา
พยาบาลเกดิกระบวนการคดิอย่างเป็นระบบและมวีจิารณญาณ
มากขึ้น คิดเป็นร้อยละ 80.64

ข้อเสนอแนะ
	 1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้
		  อาจารย์พยาบาลควรเตรียมความพร้อมก่อน
การฝึกภาคปฏิบัติทั้งในหอผู้ป่วยและในชุมชนให้แก่
นกัศกึษาพยาบาล โดยใช้แผนท่ีความคดิในการวิเคราะห์

กรณีศึกษา เพื่อให้นักศึกษาพยาบาลมีความสามารถ
ในการใช้กระบวนการพยาบาลเพิ่มขึ้น
	 2. ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป
		  ควรมกีารศกึษาผลของการใช้แผนทีค่วามคดิ
ต่อการเพิม่ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนกัศึกษาพยาบาล
ในรายวิชาภาคทฤษฎี เช่น รายวิชาพยาธิวิทยา รายวิชา
การพยาบาลบุคคลที่มีปัญหาสุขภาพ
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