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และความพึงพอใจของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ชั้นปีที่ 2  ในวิชาปฏิบัตกิารพยาบาลข้ันพื้นฐาน 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้เป็นวิจัยกึ่งทดลอง (แบบสองกลุ่มวัดผลก่อนหลัง) โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ชั้นปีที่ 2 โดยใช้บทเรียนออนไลน์ใน Google Classroom กับการสอนแบบปกติ 

ในวิชาปฏิบัติการพยาบาลขั้นพื้นฐานและ 2) ประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ชั้นปีที่ 2 โดยใช้บทเรยีน

ออนไลน์ใน Google Classroom ในวิชาปฏิบัติการพยาบาลขั ้นพื้นฐาน กลุ ่มตัวอย่าง เป็นนักศึกษาพยาบาลศาสตร์         

ชั้นปีที่ 2 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี ปีการศึกษา 2564 จำนวน 60 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคุมกลุ่มละ 30 คน การคำนวณขนาดของกลุ่มตัวอย่างใช้โปรแกรม G*power 3.1.9.4 การเลือกกลุ่มตัวอย่างสุ่มแบบ

กลุ่ม(Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้วิจัย 3 ชุด ประกอบด้วย 1) บทเรียนออนไลน์ใน Google Classroom 

ในวิชาปฏิบัติการพยาบาลขั ้นพื ้นฐานสำหรับนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ชั ้นปีที ่ 2  2) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ประกอบด้วย แบบทดสอบวัดความรู้ก่อนและหลังเรียน จำนวน 40 ข้อ ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้   

สูตร KR– 20 ของ Kuder Richardson เท่ากับ 0.86 และแบบประเมินออสกีวัดทักษะทางการพยาบาล จำนวน 1 ข้อ และ

3) แบบสอบถามความพึงพอใจที ่มีต่อการเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ ค่าความเชื ่อมั ่นของแบบสอบถามโดยใช้สูตร

สัมประสิทธิ์แอลฟาเท่ากับ 0.98 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา สถิติทดสอบไคสแควร์และสถิติทดสอบที 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ค่าเฉลี่ยคะแนนความรู้หลังเรียนของกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียนออนไลน์ใน 

Google Classroom วิชาปฏิบัติการพยาบาลขั้นพื้นฐาน สูงกว่าค่าเฉลี่ยคะแนนความรู้ของกลุ่มควบคุมที่ ได้รับการสอน

ตามปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีค่าเฉลี่ยคะแนนของกลุ่มทดลองเท่ากับ 16.40 (SD=2.143) และ 
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กลุ่มควบคุมเท่ากับ 12.10 (SD=1.90) 2) ค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะทางการพยาบาลหลังเรียนของกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอน

โดยใช้บทเรียนออนไลน์สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนตามปกติ แต่ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยค่าเฉลี่ย

ของคะแนนทักษะทางการพยาบาลของกลุ่มทดลองเท่ากับ 84.40 คะแนน (SD=15.296) และกลุ่มควบคุมเท่ากับ 80.97 

คะแนน (SD= 24.286) และ3) กลุ่มทดลองพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้บทเรียนออนไลน์อยู่ในระดับดี  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

4.18 (SD=.572) ข้อเสนอแนะ ควรจะนำบทเรียนออนไลน์ใน Google Classroom ที่สร้างขึ้นไปใช้ในการเรียนการสอน

วิชาปฏิบัติการพยาบาลขั้นพ้ืนฐานปีต่อ ๆ ไปเพื่อให้นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางทฤษฎีดีขึ้น 

 

คำสำคัญ: บทเรียนออนไลน์, Google Classroom, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, ความพึงพอใจ 

 

ABSTRACT 

This research is a quasi - experimental research. The objectives of this study were to 1) compare 

the academic achievement of 2nd year nursing students using online lessons in Google Classroom with 

traditional method and 2) the satisfaction of second year nursing students using online lessons in Google 

Classroom in Fundamental of nursing practicum. The sample group were 60 second-year nursing students 

at Boromarajonani College of Nursing Suphanburi, divided into the experimental group and the control 

group of 30 each. The sample size was calculated using the G*power 3.1.9.4 program and cluster random 

sampling was selected. The research Instruments were 1) online lessons in Google Classroom on 

Fundamental of nursing practicum for 2ndyear nursing students. 2) The achievement test consisted of 40 

items pre- and post-semester knowledge test. The reliability of the whole test using Kuder Richardson's 

KR-20 formula was 0.86. Objective Structured Clinical Examination (OSCE) assessment of nursing skills; 

and 3) the satisfaction questionnaire on learning with online lessons. The confidence value of the 

questionnaire using the alpha coefficient formula was 0.98. The data were analyzed by descriptive 

statistics. chi-square test statistics and t-test statistics. The results of this research indicated as follows:1) 

The mean post-test knowledge scores of the experimental group taught using online lessons in Google 

Classroom in Fundamental of nursing practicum higher than the average knowledge scores of the 

normally taught control group with statistical significance at the .01 level, with the mean score of the 

experimental group being 16.40 (SD=2.143) and the control group was 12.10 (SD=1.90), 2)  The mean 

scores on nursing skills after teaching of the experimental group (𝑥̅=84.40, SD=15.296) who were taught 
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using online lessons were higher than the control group ( 𝑥̅==80.97, SD=24.286)  who were taught 

normally but not statistically significantly different and, 3)  The experimental group was satisfied with 

learning using online lessons at a good level ( 𝑥̅==4.18, SD=.572) . Suggestions, online lessons in Google 

Classroom should be used for teaching Fundamental of nursing practicum in the following years. The 

students have better in theoretical academic achievements. 

KEYWORD:  Online lessons, Google Classroom, Academic achievement, Satisfaction 

 
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตเป็นหลักสูตร  
การเรียนการสอนที่มุ่งเน้นการผลิตบัณฑิตพยาบาลที่มี
ค ุณภาพ เพื ่อให้บรรลุตามการพัฒนาผลการเร ียนรู้          
6 ด้าน ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรีและ
คุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ สาขาพยาบาลศาสตร์
ของกระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ. 2560 ได้แก่ ด้านคุณธรรม
จริยธรรม ด้านความรู้ ด้านทักษะทางปัญญา ด้านทักษะ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ ด้าน
ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลขการสื ่อสารและการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศและด้านทักษะปฏิบัติทางวิชาชีพ
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) นอกจากนี้การจัดการเรียน
การสอนสาขาพยาบาลศาสตร์ในรายวิชาภาคทฤษฎี       
มีจุดมุ่งหมายหลักคือมุ่งพัฒนาทักษะและความสามารถ
ของผู้เรียนในการปฏิบัติการพยาบาลปัจจุบันมีการเรียนรู้
โ ดยใช ้สถานการณ ์ เสม ือนจร ิ งทางการพยาบาล
(Simulation Based Learning) นับเป ็นว ิธ ีการเร ียน    
การสอนทางการพยาบาลอย่างหนึ่งที่ต้องการให้ผู้เรียน
ได้ร ับประสบการณ์การดูแลผู ้ป่วยอย่างเป็นองค์รวม 
ผู้เรียนสามารถปฏิบัติการพยาบาลในสถานการณ์เสมือน
จริงซ้ำได้หลายครั้งจนเกิดความม่ันใจก่อนให้การพยาบาล  
ผู้ป่วยจริง (Luctker-Flude, M., Wilson-Keates, B., & 

Larocque, M., 2012) ส ่ วนในรายว ิชาภาคปฏ ิบั ติ          
มีจุดมุ่งหมายให้นักศึกษาได้ฝึกประสบการณ์ภาคสนาม
บนหอผู้ป่วย ซึ่งจะได้สัมผัสกับผู้ป่วยในสถานการณ์จริง
ในบทบาทและการปฏิบัติงานทางการพยาบาลภายใต้  
การกำกับดูแลของอาจารย์ผู้สอนปฏิบัติในคลินิกจึงเป็น
การเรียนรู ้ที ่สำคัญ ทั ้งนี ้เพื ่อให้นักศึกษาได้มีความรู้        
ในศาสตร์ทางการพยาบาลและศาสตร์ที่เกี่ยวข้องยิ่งขึ้น
รวมถึงการเพิ ่มพูนประสบการณ์และทักษะทางการ
พยาบาลให้ได้ตามมาตรฐานวิชาชีพ (ประวีดำ คำแดง, 
2564)  สำหร ับการข ึ ้นฝ ึ กปฏ ิบ ั ต ิ การพยาบาล ใน
สถานการณ์จริงกับผู้ป่วยในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาล 
พื้นฐาน ซึ่งเป็นรายวิชาแรกที่นักศึกษาจะได้ขึ้นฝึกปฏบิัติ
จริงกับผู้ป่วย นักศึกษาไม่เคยมีประสบการณ์ในการดูแล
ผู้ป่วยมาก่อนและยังไม่มั่นใจในความรู้ต่าง ๆ ที่ได้รับมา
เนื ่องจากไม่มีความชำนาญในทักษะต่าง ๆ สิ ่งเหล่านี้ 
ล้วนก่อให้เกิดความกลัวและวิตกกังวลต่อการขึ ้นฝึก
ปฏิบัติการพยาบาล (ฐิติพร ปฐมจารุวัฒน์, ธัญญารัตน์ 
บุญโทย และ เยาวรัตน์ มัชฌิ, 2562)  ด้วยเหตุนี้นักศึกษา
จึงต้องมีการทบทวนการปฏิบัติการพยาบาลพื ้นฐาน    
ต ่าง ๆ โดยเฉพาะทักษะที ่สำค ัญและจำเป ็นก ่อน           
ขึ้นปฏิบัติการพยาบาลจริงในโรงพยาบาลเพื่อเพิ่มความ
มั่นใจ ซึ่งการได้รับการสนับสนุนและการดูแลเอาใจใส่
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จากอาจารย์ผู้สอนในขณะที่ขึ้นฝึกปฏิบัติในสถานการณ์
จริงกับผู้ป่วย (ประวีดา คำแดง และ กาญจนา ใจจ้อย, 
2562) นอกจากนี้จากการทบทวนผลการสอบลงกองหลัง
การฝึกภาคปฏิบัติพบว่ามีจำนวนนักศึกษาพยาบาล
ศาสตร์ชั้นปีที่ 2 สอบผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ไม่ถึง 50 % 
ทำให้ผู้สอนคิดว่าจะต้องมีการปรับปรุงรูปแบบการเรียน
การสอนที่ทันสมัย เอื้อต่อการฝึกปฏิบัติอย่างเพียงพอ 
เหมาะสมกับนักศึกษาในยุคปัจจุบัน และจากการทบทวน
วรรณกรรมพบว่ายังไม่มีการใช้บทเรียนออนไลน์ในวิชา
ภาคปฏิบัติ  จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่อาจารย์ผู้สอนควรจัดหา
บทเรียนออนไลน์มาใช้สอนในวิชาภาคปฏิบัติ  เพื่อเพ่ิม
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการฝึกภาคปฏิบัติในวิชา
ปฏิบัติการพยาบาลขั้นพ้ืนฐาน 

ปัจจ ุบ ันการจ ัดการศึกษาของประเทศไทยมี

แนวโน้มการพัฒนาที ่ด ีข ึ ้น มีหลากหลายรูปแบบซึ่ง      

เกิดจากความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีการสื ่อสาร     

ที่เจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว เป็นการสื่อสารที่ไร้พรมแดน 

ซึ่งเราทุกคนสามารถติดต่อ พูดคุย สืบค้นข้อมูลข่าวสาร

ผ่านช่องทางต่าง ๆ เช่น เว็บไซต์ ยูทูป อีเมล หรือผ่าน

การสื่อสารแบบสังคมออนไลน์ที่ทุกคนเรียกว่า “Social”` 

เช่น เฟซบุ๊ก ไลน์ต่าง ๆ ทั้งนี้ในกระบวนการจัดการศึกษา

ก็เช่นเดียวกัน ได้มีการนำคอมพิวเตอร์เข้ามาช่วยในการ

จ ัดการเร ียนการสอน มีการพัฒนาสื ่อการสอนเพ่ือ

นำมาใช ้ในการเร ียน การสอนในห้องเร ียน การใช้

ห้องเรียนออนไลน์ ซึ่งในปัจจุบันมีหลากหลายช่องทาง

สำหรับการจัดการเรียนรู ้แบบออนไลน์ เช่น  Google 

Classroom ระบบห ้องเร ียนออนไลน ์ท ี ่ ให ้บร ิ การ

เทคโนโลยีสารสนเทศทางออนไลน์ เพ่ือการเรียนการสอน

ในระดับประเทศของไทย มีคุณสมบัติเป็นระบบชั้นเรียน

ออนไลน์ (LMS: Learning Management System) ที่

ได้รับการพัฒนาขึ้นเพื่อรองรับรูปแบบจัดการการเรียน

การสอนแบบห้องเรียนกลับทาง (Flipped Classroom) 

และมุ่งส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

ผู ้สอนสามารถออกแบบการเร ียนการสอนที ่ม ีความ

ยืดหยุ่นเพื่อตอบสนองต่อความต้องการของผู ้เรียนได้

อย่างสะดวก ซึ่งได้รับผลตอบรับอย่างดีจากผู้เรียน ซึ่งใน

การปรับกระบวนการเรียนการสอนให้เอื้อต่อการพัฒนา

ขีดความสามารถของผู้เรียน ได้แสดงศักยภาพของตน

ตามจุดประสงค์การเรียนรู ้แต่ละระดับโดยยึดหลักว่า

ผู้เรียนมีความสำคัญที่สุด เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ได้มา   

มีบทบาทโดยตรงกับการจัดการศึกษาในปัจจุบัน โดย

สามารถแสดงข้อมูลข่าวสารได้ทั ้งในรูปแบบของเสียง 

ข้อมูล ภาพ ภาพเคลื่อนไหวและวิดีโอ ทำให้การเรียนรู้ใน

ยุคใหม่ประสบความสำเร็จอย่างรวดเร็ว (ศิริพร มีพรบูชา, 

2563) ซึ่งการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์เป็นการ

นำเทคโนโลยีเข้าร่วมด้วย ซึ่งจะสามารถส่งเสริมศักยภาพ

ให้ผู้เรียนมีความรู้รอบด้านอีกทั้งยังสามารถตอบสนองต่อ

การเร ียนรู ้ได ้อย่างรวดเร ็ว ผ ู ้ เร ียนสามารถทบทวน

บทเรียนซ้ำ ๆ เพื่อให้เกิดความรู้ที่คงทน การใช้ Google 

Education เป็นรูปแบบหนึ่งที่นิยมใช้ในการจัดการเรียน

การสอนแบบออนไลน์ซึ ่งจะช่วยให้ผู ้เร ียนได้พัฒนา

กระบวนการคิด การทำงาน การส ืบค้นข้อมูลและ       

การแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยบทเรียนออนไลน์ใน 

Google Classroom เ ป ็ นฟ ั ง ก ์ ช ั นหน ึ ่ ง ใน  Google 

Education ที่ให้บริการบนเครือข่ายอินเตอร์เน็ต ผู้ใช้   

ไม่จำเป็นที่จะต้องติดตั้งโปรแกรมเองเพียงแค่ผู ้ใช้เป็น

ผู้ใช้งานมีบัญชีอีเมลของ Google ซึ่งบทเรียนออนไลน์ใน 
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Google Classroom ผลิตมาเพื ่อจัดการเรียนการสอน

โดยการอัปโหลดเอกสารประกอบการสอน การจัดทำ   

ใบงาน การบ้าน ทำแบบทดสอบออนไลน์ รวมทั้งคะแนน

เป็นรายบุคคล เพื ่อความสะดวกและรวดเร็วในการ

สื ่อสาร (พรศักดิ ์ หอมสุวรรณ, อิทธิพล หินดี และ     

ขว ัญดาว ศ ิ ร ิแพทย์ , 2560) และจากสถานการณ์         

แพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ซึ่งมีการรณรงค์

เพ ื ่อป ้องก ันการติดเช ื ้อ  ม ีการเว ้นระยะห่างทำให้            

ไม่สามารถนิเทศได้อย่างใกล้ชิด มีการกำหนดการเข้าออก

สถานศึกษาและแหล่งฝึกทำให้นักศึกษาไม่สะดวกต่อการ

ค้นคว้าในห้องสมุดและแหล่งฝึกแต่ละแห่งที่มีข้อจำกัด 

นอกจากนี ้การฝึกปฏิบัต ิในวิชาปฏิบัต ิการพยาบาล      

ขั้นพื้นฐาน นักศึกษาต้องมีการฝึกปฏิบัติทักษะกับผู้ป่วย

จร ิง ถ ้าน ักศ ึกษาได ้ศ ึกษาท ักษะต ่าง  ๆ ตามแผน          

การเรียนรู ้ที ่ถูกจัดขึ ้นในบทเรียนออนไลน์ใน Google 

Classroom  นักศึกษาจะสามารถศึกษาได้ทุกสถานที่

ทบทวนและนำมาฝึกซ้ำ ๆ ได้ตลอดเวลาตามวัตถุประสงค์

การเรียนรู ้ในวิชา สอดคล้องกับการศึกษาของสาวิตรี    

สิงหาด, สุฬดี กิตติวรเวช และ อธิพงศ์ สุริยา (2561) 

ศึกษาเรื่องผลสัมฤทธิ์และความพึงพอใจของนักศึกษา

พยาบาลต่อการจ ัดการเร ียนการสอนผ่าน Google 

Classroom ในรายว ิชาเทคโนโลย ีสารสนเทศทาง       

การพยาบาล พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา

พยาบาลหลังเรียนโดยใช้ Google Classroom สูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 และ

ความพึงพอใจของนักศึกษาพยาบาลจากการเรียนโดยใช้ 

Google Classroom เป ็นเคร ื ่องม ือท ี ่ด ีอย ู ่ ในระดับ      

มากที่สุดและ Jakkaew, P., & Hemrungrote, S. (2017) 

ศ ึกษาการร ับรู้ ผลของการใช้  Google Classroom: 

กรณีศึกษาหลักสูตรเทคโนโลยีสารสนเทศเบื้องต้น พบว่า

การจัดการเรียนการสอนออนไลน์ด้วยการใช้ Google 

Classroom เ ป็ น เ ท ค โ น โ ล ย ี ท า ง ก า ร ศ ึ ก ษ า ท ี ่ มี

ประสิทธิภาพสูง นักศึกษาที่ได้รับการเรียนและการสอน 

มีการใช้ความสามารถของตัวเองอย่างเต็มที่และได้เรยีนรู้

อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้นักศึกษามีความพึงพอใจใน

การจัดการเรียนการสอนออนไลน์ด้วยการใช้ Google 

Classroom อยู่ในระดับมากที่สุดและตอบสนองความ

ต้องการของผู้ เร ียนในยุคแห่งเทคโนโลยีสารสนเทศ    

มากที่สุด 

จากปัญหาดังกล่าว วิธ ีหนึ ่งที ่จะเป็นแนวทาง      

ในการแก้ปัญหาคือ การปรับกระบวนการเรียนการสอน

ด ้ วยว ิ ธ ี การสอนแบบใหม ่ เพ ื ่ อ ให ้สอดคล ้ อ งกั บ          

ปัญหา พัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้และสามารถสร้าง

องค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ผู้วิจัยจึง 

ม ี แนวค ิ ดท ี ่ จ ะนำบท เ ร ี ยนออน ไลน ์ ใน  Google 

Classroom มาใช ้ ในการจ ัดการเร ียนการสอนว ิชา

ปฏ ิบ ัต ิการพยาบาลข ั ้นพ ื ้นฐานสำหร ับน ักศ ึกษา     

พยาบาลศาสตร์ชั้นปีที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ประกอบด้วย

แผนการเรียนรู้จำนวน 6 แผน ได้แก่ เรื่องการพยาบาล

ผู้ป่วยที่มีบาดแผลและตัดไหม การพยาบาลผู้ป่วยก่อน

และหลังผ่าตัด การพยาบาลผู้ป่วยที่คาสายสวนปัสสาวะ

และบันทึกสารน้ำเข้าและออก การพยาบาลผู้ป่วยที ่ใส่       

สายยางให้อาหารทางจมูกและให้อาหารทางสายยาง การ

พยาบาลผู ้ป่วยที ่ได ้ร ับออกซิเจนและพ่นยาและการ
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พยาบาลผู้ป่วยที ่ได้รับการดูดเสมหะ ซึ่งในแต่ละแผน   

การเรียนรู้จะประกอบไปด้วยแบบทดสอบก่อนเรียนและ   

หลังเรียน เอกสารประกอบการสอน วีดีทัศน์ทักษะ

ทางการพยาบาล วีดีโอการตรวจร่างกายและช่องทางการ

สื่อสารกับอาจารย์ผู้สอน เพื่อเป็นสื่อการเรียนการสอน   

ที ่ช ่วยทำให้ผู ้เร ียนสามารถเข้าถึงความรู ้และทักษะ

ทางการพยาบาล นอกจากนี ้นักศึกษาสามารถเข้าไป

ทบทวนเนื ้อหาและทักษะทางการพยาบาลต่าง ๆ ได้

สะดวกยิ่งขึ้น ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื ่อเปร ียบเทียบผลสัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนของ

นักศึกษาพยาบาลศาสตร์ชั ้นปีที่ 2 โดยใช้บทเรียน

ออนไลน์ใน Google Classroom กับการสอนแบบ

ปกติ ในวิชาปฏิบัติการพยาบาลขั้นพ้ืนฐาน 

2. ประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์
ช ั ้นป ีที่  2 โดยใช ้บทเร ียนออนไลน ์ ใน Google 
Classroom ในวิชาปฏิบัติการพยาบาลขั้นพ้ืนฐาน 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

กรอบวิจัยที ่ใช้ในการพัฒนาบทเรียนออนไลน์ 

ผู ้ว ิจัยได้ศึกษากรอบแนวคิด ADDIE Model (McGriff, 

Steven, J., 2000) ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนดังนี้  

1. ขั้นการวิเคราะห์ (Analysis) เป็นขั้นตอนแรก

ของรูปแบบการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด

แบบจำลองการออกแบบการเรียนการสอนเชิงระบบของ 

ADDIE Model เร ิ ่ มจากว ิ เคราะห ์ป ัญหาการเร ียน        

การสอน เป้าหมายของรูปแบบการสอนและวัตถุประสงค์

สภาพแวดล้อมการเรียนรู้และความรู้พื้นฐาน ทักษะของ

ผู้เรียน 

2. ขั ้นการออกแบบ (Design) สร้างจุดประสงค์

การเรียนรู้ กำหนดเครื่องมือวัดประเมินผล แบบฝึกหัด

เนื้อหา วางแผนการสอน และเลือกสื่อการสอน กำหนด

ยุทธศาสตร์การเรียนการสอนให้สอดคล้องกับพฤติกรรม

ที่คาดหวังในแต่ละกลุ่ม ส่วนการออกแบบสตอรี่บอร์ด

และจ ัดวางองค ์ประกอบของส ื ่อ ต ้องเร ิ ่มจากการ

ออกแบบเนื้อหา ลำดับเรื ่องราว ออกแบบสตอรี่บอร์ด

ด้วยหลักออกแบบและการจัดองค์ประกอบศิลป์ การจัด

วางตัวอักษร ข้อความ ส่วนลักษณะของภาพลวดลาย

ส่งผลต่อการรับรู้ทางอารมณ์ในแต่ละบุคคล เพศ ค่านิยม

และความต้องการและสร้างบทเรียนต้นแบบ 

3. ขั้ น ก า ร พ ั ฒ น า  ( Development)  ขั้ น ที                

ผู้ออกแบบสร้างส่วนต่าง ๆ ที่ได้ออกแบบไว้ในขั้นของการ

ออกแบบทั้งหมดซึ่งครอบคลุมการสร้างเครื่องมือ การ

เคลื่อนไหวนี้เพื่อสื่อสารด้วยภาพประกอบด้วย ตัวอักษร 

มีการเคลื่อนย้ายในหน้าจอ แสดงให้เห็นถึงการสื่อสาร

ผ่านทางการเคลื ่อนไหวมีปัจจัย 2 ส่วน คือ พื ้นที ่การ

แสดงภาพหรือองค์ประกอบและระยะเวลาของการ

เคลื่อนไหวมีผลต่อการแสดงอารมณ์ 

4. ขั ้นการนำไปใช้ (Implementation) เป็นขั้น

ของการฝึกอบรมหรือห้องทดลองให้กลุ ่มเป้าหมาย

ทดลองโดยการการติดตั้งบทเรียนจัดตารางเวลาพรอม

ปรับหลักสูตร ปฐมนิเทศผู้เรียน วางแผนการสนับสนุน

จากผูส้อนและจัดสิ่งสนับสนุนบทเรียน 

5. ขั้นการประเมินผล (Evaluation) เป็นขั้นตอน

สุดท้ายเพื่อประเมินผลบทเรียนและนำผลไปปรับปรุง
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แก้ไขมีการประเมินผลบทเรียนระหว่างเรียนหรือประเมิน

เป็นระยะ ๆ เป็นช่วง ๆ ประเมินเพื่อพัฒนาคุณภาพและ

นำผลที่ได้ไปปรับปรุงแก้ไข และประเมินสรุปผลเพ่ือ

สรุปผลและตัดสินใจและมีการให้ข้อมูลย้อนกลับตาม

กรอบแนวคิดดังนี้ 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (แบบสอง
กลุ่มวัดผลก่อนหลัง) เริ่มดำเนินการตั้งแต่เดือนตุลาคม 
2564 จนถ ึงเด ือนก ันยายน 2565 เก ็บข ้อม ูลเด ือน
ธันวาคม 2564-เมษายน 2565 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร  
นักศ ึกษาพยาบาลศาสตร ์ช ั ้นป ีท ี ่  2 จำนวน        

100 คน ภาคเรียนที ่ 2 ปีการศึกษา  2564 ว ิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี 

กลุ่มตัวอย่าง 

นักศึกษาพยาบาลศาสตร์ชั้นปีที่ 2 ที่ลงทะเบียน

เรียนวิชาปฏิบัติการพยาบาลขั้นพื้นฐาน ภาคเรียนที่ 2 ปี

การศึกษา 2564 ทั้งหมด 8 กลุ่ม จำนวน 60 คน แบ่งเป็น

กลุ่มทดลอง 30 คน และกลุ่มควบคุม 30 คน  

การคำนวณขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

ใ ช ้ โ ป ร แ ก ร ม  G*power 3.1.9.4 ( Faul, F., 
Erdfelder, E., Buchner, A., & Lang, A.G., 2009)  ไ ด้
ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 60 คน การเลือกกลุ่มตัวอย่าง

ดำเนินการตามขั้นตอนสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) โดยใช้กลุ่มเป็นหน่วยสุ่ม ได้กลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมอย่างละ 4 กลุ่ม แต่ละกลุ่มคละนักศึกษาที่
เร ียนเก่ง กลางและอ่อนตามผลการเร ียน (Grading 
Point Average: GPA) ฝ ึกปฏิบ ัต ิงานในโรงพยาบาล      
ศูนย์เจ้าพระยายมราช โดยนักศึกษากลุ่มทดลองจะได้รับ
การสอนบทเรียนออนไลน์วิชาปฏิบัติการพยาบาลขั้น
พ้ืนฐานด้วยแอพพลิเคชั่น Google Classroom ส่วนกลุ่ม
ควบคุมจะได้รับการสอนตามปกติ  
 
ขั้นตอนการดำเนินการวิจัยประกอบด้วย 4 ขั้นตอน 
         ขั ้นตอนที ่ 1 การวิเคราะห์ (Analysis) ผ ู ้ว ิจัย
วิเคราะห์ปัญหาการเรียนการสอน เป้าหมายของรูปแบบ
การสอนและวัตถุประสงค์ สภาพแวดล้อมการเร ียนรู้
ความรู ้พื ้นฐานและทักษะของนักศึกษาชั ้นปีที่ 2 จาก     
ปีการศึกษาที่ผ่านมา พบว่านักศึกษามีผลการสอบทฤษฎี
หลังเรียนภาคปฏิบัติไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 คิดเป็น  
ร้อยละ 54 ไม่ตรงตามเป้าหมายที่กำหนด ร้อยละ 80  
นักศึกษาไม่สามารถเข้าถึงและทบทวนการฝึกทดลองซ้ำ
ได้และจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 มีการจำกัดการเข้าออก หลังจากนั้น
ผู ้ว ิจ ัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารงานวิจัยและ
ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ผ่าน
ออนไลน์ด้วยแอปพลิเคชั ่น Google Classroom เพ่ือ
นำมาปรับปรุงการเรียนการสอน 

ขั้นตอนที่ 2 การออกแบบ (Design) ผู้วิจัยกำหนด
จุดประสงค์การเรียนรู้ กำหนดเครื่องมือวัดประเมินผล 
แบบฝึกหัด แบบวัดทักษะ เนื้อหา วางแผนการสอนและ
เลือกสื่อการสอน ออกแบบสตอรี่บอร์ดด้วยหลักออกแบบ
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และการจัดองค์ประกอบศิลป์ การจัดวางตัวอักษร 
ข้อความ ส่วนลักษณะของภาพลวดลายส่งผลต่อการรับรู้
ทางอารมณ์ในแต่ละบุคคล เพศ ค่าน ิยมและความ
ต้องการและสร้างบทเรียนออนไลน์ต้นแบบใน Google 
Classroom 

ขั้นตอนที่ 3 การพัฒนา (Development) ขั ้นที่

ผู ้วิจัยออกแบบสร้างส่วนต่าง ๆ ที่ได้ออกแบบไว้ในขั้น

ของการออกแบบทั้งหมด โดยสร้างบทเรียนออนไลน์วิชา

ปฏิบัติการพยาบาลขั้นพื้นฐานใน Google Classroom  

โดยนำเคร ื ่องม ือท ี ่สร ้างมาตรวจสอบคุณภาพโดย

ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 5 ท่าน และทดลองใช้กับนักศึกษา

พยาบาลศาสตร์ชั้นปีที่ 2 ที่ไม่ใช่กลุ่มทดลอง แล้วนำมา

ปรับปรุงแก้ไข   

ขั ้นตอนที ่  4 การนำไปใช้  ( Implementation) 

เป็นขั้นของการทดลองใช้ให้กลุ่มเป้าหมายโดยการติดตั้ง

บทเรียนออนไลน์วิชาปฏิบัติการพยาบาลขั้นพื้นฐานใน 

Google Classroom จัดตารางเวลา ปฐมนิเทศผู ้เรียน 

วางแผนการสนับสนุนจากผู ้สอนและจัดสิ ่งสนับสนุน

บทเรียนแก่ผู ้เรียน โดยผู้วิจัยนำบทเรียนออนไลน์วิชา

ปฏิบัต ิการพยาบาลขั ้นพื ้นฐาน  Google Classroom    

มาทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นกลุ่มทดลองจำนวน  

30 คน ตามท่ีออกแบบและจัดตารางเวลาไว้ 

ขั้นตอนที่ 5 การประเมินผล (Evaluation) เป็น
ขั้นตอนสุดท้ายเพื่อประเมินผลบทเรียนและนำผล  ไป
ปรับปรุงแก้ไข ภายหลังการจัดการเรียนการสอน อาจารย์
ผู้นิเทศภาคปฏิบัติประเมินทักษะทางการพยาบาลด้วย
แบบประเมินออสกี (Objective Structured. Clinical 
Examination: OSCE) วัดทักษะทางการพยาบาลทั้งกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุมในห้องฝึกปฏิบัติการพยาบาล 

ส่วนการประเมินความรู้ผู ้วิจัยให้กลุ ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมทำแบบทดสอบวัดความรู ้ผ ่านทางบทเร ียน
ออนไลน์ โดยมีอาจารย์ผู้นิเทศประจำกลุ่มแบ่งกันคุมสอบ 
หลังจากนั้นให้กลุ่มทดลองทำแบบสอบถามความพึงพอใจ
ผ่านทางบทเรียนออนไลน์ 
 

เครื่องมือที่ใช้วิจัย ประกอบด้วย 

 1. บทเร ียนออนไลน์ใน Google Classroom 

วิชาปฏิบัติการพยาบาลขั ้นพื ้นฐานสำหรับนักศึกษา

พยาบาลศาสตร์ชั้นปีที่ 2 คณะผู้วิจัยศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับ

การพัฒนาบทเรียนออนไลน์ใน  Google Classroom 

ว ิ เคราะห ์ศ ึกษาหล ักส ูตรพยาบาลศาสตรบ ัณฑิต 

(หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2561) ศึกษาเอกสารและ

งานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องกับการพัฒนาบทเรียนออนไลน์      

จากแหล ่งข ้อม ูลต ่าง  ๆ และออกแบบและจำแนก

วัตถุประสงค์ของการเรียนเกี่ยวกับปฏิบัติการพยาบาล  

ขั ้นพื ้นฐานการใช้งานอินเทอร์เน็ตด้วยเว็บบราวเซอร์  

(Web-browser) และการต ิดต ่อส ื ่ อสารด ้วยอ ี เมล        

(E-mail) ที่จะนำมาสร้างบทเรียนออนไลน์วิชาปฏิบัติ  

การพยาบาลขั้นพ้ืนฐาน สำหรับนักศึกษาพยาบาลศาสตร์

ชั ้นปีที่ 2 ซึ่งประกอบด้วยแผนการเรียนรู้ 6 แผน ดังนี้    

1) การพยาบาลผู ้ป่วยที ่มีบาดแผลและตัดไหมจำนวน     

1 ชั ่วโมง   2) การพยาบาลผู ้ป่วยก่อนและหลังผ่าตัด

จำนวน 1 ชั ่วโมง 3) การพยาบาลผู ้ป่วยที ่คาสายสวน

ปัสสาวะและบันทึกสารน้ำเข้าและออกจำนวน 1 ชั่วโมง 

4) การพยาบาลผู้ป่วยที่ใส่สายยางให้อาหารทางจมูกและ

ให้อาหารทางสายยางจำนวน 1 ชั่วโมง 5) การพยาบาล

ผู้ป่วยที่ได้รับออกซิเจนและพ่นยาจำนวน 1 ชั่วโมง และ 
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6) การพยาบาลผู ้ป ่วยที ่ได ้ร ับการดูดเสมหะจำนวน        

1 ชั่วโมง ตรวจสอบความตรงของเนื ้อหาของบทเรียน

ออนไลน์ Google Classroom วิชาปฏิบัติการพยาบาล

ขั้นพื้นฐาน สำหรับนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ชั ้นปีที่ 2 

โดยผู ้ว ิจัยนำบทเรียนออนไลน์ที ่ผ ู ้ว ิจัยสร้างขึ ้น ไปให้

ผู ้เช ี ่ยวชาญ ซึ ่งเป็นอาจารย์พยาบาลด้านปฏิบัติการ

พยาบาลขั้นพื้นฐาน จำนวน 3 ท่าน ประเมินเนื้อหาด้วย

แบบประเมินคุณภาพบทเรียนออนไลน์ด ้านเนื ้อหา 

จำนวน 20 ข้อ และตรวจสอบคุณภาพด้านเทคนิคการ

ผลิตบทเรียนออนไลน์โดยผู้เชี่ยวชาญทางด้านเทคโนโลยี

การศึกษาเชี่ยวชาญด้านการพัฒนาบทเรียนออนไลน์ดว้ย

แอปพลิเคชั่น Google classroom จำนวน 2 ท่าน ด้วย

แบบประเมินคุณภาพด้านเทคนิคการผลิตบทเร ียน

ออนไลน์จำนวน 20 ข้อ แบบประเมินชนิดมาตราส่วน

ประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับของลิเคิร์ท (Likert, 

1967) และมีเกณฑ์การแปลความหมายของค่าเฉลี่ย

คุณภาพของบทเรียนโดยผู ้ว ิจ ัยใช้การวิเคราะห์ตาม

แนวค ิดของ เบสท์  ( John, W. Best., 1997) ผลการ

ประเมินคุณภาพบทเรียนออนไลน์ด้านเนื้อหาพบว่าอยู่ใน

ระดับดีมาก (𝑥̅=4.52,SD=.482) และเมื่อแยกรายด้าน

เรียงลำดับจากมากไปน้อยได้แก่เรื่องการใช้ภาษาอยู่ใน

ระดับดีมาก (𝑥̅=4.67,SD=.474) รองลงมาด้านเนื ้อหา

และการดำเนินอยู่ในระดับดีมาก (𝑥̅=4.53, SD=.577) 

และด้านที ่น ้อยที ่ส ุดคือการจัดการในบทเรียนและ

แบบฝ ึกห ัดอย ู ่ ในระด ับดี  ( 𝑥̅=4.33,SD=.462)  นำ

ข้อเสนอแนะของผู ้ เช ี ่ยวชาญไปปรับปรุงแก้ไขและ

ตรวจสอบคุณภาพด้านเทคนิคการผลิตบทเรียนออนไลน์

โดยผู้เชี่ยวชาญทางด้านเทคโนโลยีการศึกษาเชี่ยวชาญ

ด้านการพัฒนาบทเรียนออนไลน์ด ้วยแอปพลิเคชั่ น 

Google classroom ด ้วยแบบประเม ินคุณภาพด ้าน

เทคนิคการผลิตบทเรียนออนไลน์ได้คะแนนของบทเรียน

ออนไลน์ในอยู่ในระดับดี (𝑥̅=4.35,SD=.384) และเมื่อ

แยกรายด้านเรียงลำดับจากมากไปน้อย ได้แก่ ด้าน

ภาพกราฟิกและเส ียงอย ู ่ ในระด ับด ีมาก (𝑥̅=4.63,     

SD= .126) รองลงมาด้านเทคนิคการนำเสนอบทเรียน

และด ้านต ัวอ ักษรและสี อย ู ่ ในระด ับด ี  ( 𝑥̅=4.50, 

SD=.577) ด้านการออกแบบระบบการเรียนการสอน    

อยู่ในระดับดี (𝑥̅=4.08, SD=.289) และน้อยที ่สุดด้าน

ส่วนนำของบทเรียนอยู่ในระดับดี (𝑥̅=4.00, SD=.000) 

นำข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญไปปรับปรุงแก้ไข หลังจาก

นั ้นนำบทเรียนออนไลน์ใน Google Classroom วิชา

ปฏิบัติการพยาบาลขั้นพื้นฐานไปหาประสิทธิภาพของ

บทเร ียนออนไลน์โดยนำไปทดลองใช ้ก ับน ักศ ึกษา

พยาบาลศาสตร์ชั ้นปีที ่ 2 ภาคเรียนที ่ 2 ปีการศึกษา 

2564 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 3 คนที่มีผลการเรียน 

เก่ง กลาง และอ่อน กลุ ่มละ 1 คน ตรวจสอบความ

เหมาะสมของเนื้อหา ภาษาท่ีใช้ กิจกรรมสื่อการสอนและ

ระยะเวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรม และนำข้อบกพร่องมา

ปรับปรุงแก้ไข และนำบทเรียนออนไลน์ไปทดลองใช้กับ

น ักศึกษาพยาบาลศาสตร ์ชั้ นป ีท ี ่  2 ภาคเร ียนที ่  2            

ปีการศึกษา 2564 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 9 คน ที่มี

ผลการเร ียนเก่ง กลางและอ่อน กลุ ่มละ 3 คน เพ่ือ

ตรวจสอบความสมบูรณ์ถูกต้องอีกครั้ง และนำบทเรียน

ออนไลน์ไปทดลองใช ้ก ับน ักศึกษาพยาบาลศาสตร์        
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ชั ้นปีที ่  2 ภาคเรียนที ่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน       

30 คนที่เป็นกลุ่มทดลอง ได้ประสิทธิภาพของบทเรียน

ออนไลน์ตามเกณฑ์ E1/E2 เท่ากับ 80.15/82.85 ตาม

กำหนดเกณฑ์ผ่านไว้ที่ 80/80  

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียน 

บทเรียนวิชาปฏิบัติการพยาบาลขั้นพื้นฐานใน Google 

Classroom สำหรับนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ชั ้นปีที่ 2  

คณะผู้วิจัยดำเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนให้สอดคล้องตามจุดประสงค์การเรียนรู้

ประกอบด้วย 1) แบบทดสอบวัดความรู้ เป็นแบบปรนัย 

4 ตัวเลือก ได้แก่ แบบทดสอบก่อนการเรียน จำนวน     

20 ข้อ และแบบทดสอบหลังการเรียน จำนวน 20 ข้อ 

เป็นแบบคู่ขนาน  2) แบบประเมินออสกีวัดทักษะทางการ

พยาบาลเป็นการประเมินสมรรถนะการพยาบาลทาง

คลิน ิกในด้านความร ู ้ เจตคติ  และทักษะปฏิบ ัติการ

พยาบาล เป็นโจทย์สถานการณ์ จำนวน 1 ข้อ กำหนด

เกณฑ์ให้คะแนนตามขั้นตอนรายละเอียดที่ต้องปฏิบัติจริง

ในทักษะตามลำดับ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า

(Rating Scale) 3 ระดับ การกำหนดเกณฑ์ผ่านนักศึกษา

ที ่คะแนนต่ำกว่าร ้อยละ 70 จะได้ร ับการสอบซ่อม

ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยนำแบบทดสอบวัดความรู้

และแบบประเมินออสกีวัดทักษะทางการพยาบาล ในวิชา

ปฏิบัติการพยาบาลขั้นพื้นฐานสำหรับนักศึกษาพยาบาล

ศาสตร์ชั้นปีที่ 2 เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน เพ่ือ

ตรวจสอบความเหมาะสมของภาษา ความเที่ยงตรงด้าน

เนื้อหาว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ แล้ว

นำความคิดเห็นของผู ้เชี ่ยวชาญมาคำนวณหาค่าดัชนี

ความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามและวัตถุประสงค์ 

( Index of Item Objective Congruence: IOC) เล ื อก

ข้อที ่ม ีคะแนน 0.5 ขึ ้นไป แล้วดำเนินการแก้ไขตาม

คำแนะนำของผู้เชี ่ยวชาญ หลังจากนั้นนำแบบทดสอบ 

วัดความรู ้ไปทดลองใช้กับนักศึกษาพยาบาลศาสตร์       

ชั ้นปีที ่ 3 ที ่มีลักษณะคล้ายกลุ ่มตัวอย่างและได้เรียน

เนื้อหานี้มาแล้ว และนำผลการสอบมาวิเคราะห์หาค่า

ความยากง่าย (P) และค่าอำนาจจำแนก (r) เป็นรายข้อ 

โดยใช้เทคนิคร้อยละ 50 คัดเลือกแบบทดสอบมีค่าความ

ยากง่าย (P) ตั้งแต่ 0.20-0.80 และค่าอำนาจจำแนก (r) 

0.20-0.80 ให้ได้ข้อสอบจำนวน 40 ข้อ แล้วนำมาหาค่า

ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้สูตร KR– 20 

ของ Kuder Richardson ได ้ เท ่าก ับ 0.86 ส ่วนแบบ

ประเมินออสกีวัดทักษะทางการพยาบาล นำไปทดลองใช้

กับนักศึกษา จำนวน 5 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างปรับปรุง

แก้ไข แล้วนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

       3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อ

การเรียนด้วยบทเรียนออนไลน์ใน Google Classroom 

วิชาปฏิบัติการพยาบาลขั ้นพื ้นฐานสำหรับนักศึกษา

พยาบาลศาสตร์ชั้นปีที่ 2 คณะผู้วิจัยจะดำเนินการสร้าง

แบบสอบถามโดยดัดแปลงจากแบบสอบถามความ       

พึงพอใจของนักเร ียนที ่ม ีต ่อการเร ียนด้วยบทเร ียน

ออนไลน์ของศุภเชษฐ์ พึ ่งบัว , เกรียงศักดิ ์ บ ุญญา, 

ธนะวัฒน์ วรรณประภา และ แดน ทองอินทร์. (2563) 

จำนวน 20 ข้อ ประกอบด้วย 4 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา 

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่อการเรียนการสอน และ

ด ้านการว ัดและประเม ินผล ค ่าความเช ื ่อม ั ่นของ

แบบสอบถามเท ่าก ับ 0 .87 คำถามม ีล ักษณะเป็น       

มาตรส ่วนประมาณค่า  (Rating scale) 5 ระด ับของ        
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ลิเคิร์ท (Likert, 1976) ระดับ 5 หมายถึงเห็นด้วยมาก

ที่สุด ระดับ 4 หมายถึงเห็นด้วยมาก ระดับ 3 หมายถึง

เห็นด้วยปานกลาง  ระดับ 2 หมายถึงเห็นด้วยน้อยและ

ระดับ 1 หมายถึงเห็นด้วยน้อยที่สุด และมีเกณฑ์การแปล

ความหมายของค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ โดยผู้วิจัยใช้เกณฑ์

ในการวิเคราะห์ตามแนวคิดของเบสท์ (John, W. Best., 

1997) โดยคะแนนเฉลี่ย 4.51-5 หมายถึงเห็นด้วยระดับ

มากที่สุด คะแนนเฉลี ่ย 3.51-4.50  หมายถึงเห็นด้วย

ระดับมาก คะแนนเฉลี ่ย 2.51-3.50 หมายถึงเห็นด้วย

ระดับปานกลาง คะแนนเฉลี ่ย  1.50- 2.50 หมายถึง     

เห็นด้วยระดับน้อยและคะแนนเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง

เห็นด้วยระดับน้อยที่สุด การตรวจสอบคุณภาพ ผู้วิจัยนำ

แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนด้วยบทเรียน

ออน ไลน ์ ใน  Google Classroom ว ิ ช าปฏ ิ บ ั ต ิ ก า ร

พยาบาลขั ้นพ ื ้นฐานของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์          

ชั้นปีที่ 2 เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน พิจารณา

ตรวจสอบความเหมาะสมของภาษา ความเที่ยงตรงของ

ข้อคำถามหรือไม่ แล้วนำความคิดเห็นของผู้เชี ่ยวชาญ   

ทั้ง  5 ท่าน มาคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง

ข้อคำถามและวัตถุประสงค์ (IOC) เลือกข้อคำถามที ่มี

คะแนน 0.5 ขึ ้นไป และดำเนินการปรับปรุงแก้ไขข้อ

คำถามตามคำแนะนำของผู ้เชี ่ยวชาญ หลังจากนั ้นนำ

แบบสอบถามความพึงพอใจไปหาความเชื ่อมั ่นของ

แบบสอบถาม โดยนำไปทดลองใช้กับนักศึกษาพยาบาล

ชั้นปีที่ 2 จำนวน  30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตร

สัมประสิทธิ์แอลฟา (Coefficient alpha or Cronbach 

coefficient) ได้ค่าเท่ากับ 0.98 แล้วจึงนำไปใช้ในการ

ทดลองกับกลุ่มตัวอย่างต่อไปเก็บข้อมูลโดยใช้ Google 

form  

การพิทักษ์สิทธิผู้ให้ข้อมูล  

การศึกษาครั้งนี้คณะผู้วิจัยได้คำนึงถึงจริยธรรม

ของการทำการศึกษาในการพิทักษ์สิทธิผู้เข้าร่วมศึกษา

เป็นสำคัญโดยผู้วิจัยส่งโครงร่างการวิจัยเพื่อขอรับรอง

จากคณะกรรมการจร ิยธรรมการวิจ ัยในมนุษย ์ของ

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี เมื่อได้รับการ

รับรอง EC024/2564 แล้วจึงดำเนินการรวบรวมข้อมูล

ดังกล่าว โดยผู ้ว ิจ ัยติดประกาศเชิญชวนให้นักศึกษา

ผู้สนใจเข้าร่วมวิจัยทางไลน์  หลังจากนั้นเข้าพบและชี้แจง

วัตถุประสงค์การวิจัย การปกปิดข้อมูลของกลุ่มตัวอย่าง

ซึ่งจะเป็นความลับและนำเสนอผลการวิจัยในภาพรวม

เท่านั ้น ผู ้ว ิจัยได้ชี ้แจงด้วยการพูดอธิบายและและใช้

เอกสารชี้แจงกับกลุ่มตัวอย่างก่อนให้กลุ่มตัวอย่างลงนาม

ยินยอมเข้าร่วมงานวิจัย โดยการเข้าร่วมในการวิจัย

เป็นไปโดยสมัครใจและสามารถปฏิเสธที่จะเข้าร่วมหรือ

ถอนตัวจากการวิจัยได้ทุกขณะ โดยไม่ต้องให้เหตุผลและ

ไม่สูญเสียประโยชน์ที่พึงได้รับ ไม่มีผลต่อการเรียนใด ๆ

ทั้งสิ้น หากนักศึกษาปฏิเสธการเข้าร่วมวิจัย ผู้วิจัยจะจัด

ให้นักศึกษาไปเรียนในวิชาเดียวกันกับอาจารย์กลุ่มอ่ืน 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

          1. ผู ้ว ิจ ัยทำหนังสือถึงผู ้อำนวยการวิทยาลัย

พยาบาลบรมราชนนี สุพรรณบุรี เพื ่อขออนุญาตเก็บ

ข้อมูลวิจัย 
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          2. ในชั ่วโมงปฐมนิเทศรายวิชา ผู ้ว ิจัยนัดกลุ่ม

ตัวอย่างนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ชั ้นปีที ่ 2 จำนวน       

60 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 4 กลุ่ม และกลุ่มควบคุม 4 

กลุ่ม โดยผู้วิจัยแนะนำตนเอง อธิบายวัตถุประสงค์ของ

การทำวิจัย ขั ้นตอนการรวบรวมข้อมูลและขอความ

ร่วมมือ ในการทำวิจัย พร้อมทั ้งพิทักษ์สิทธิ ์ของกลุ่ม

ตัวอย่างในการเข้าร่วมวิจัย 

         3. ก่อนการทดลอง ผู ้ว ิจ ัยดำเนินการทดสอบ

นักศึกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ด้วยแบบทดสอบ

วัดความรู้และนำผลการทดสอบก่อนเรียนมาวิเคราะห์

ความแตกต่างของค่าเฉลี ่ยโดยการใช้การทดสอบที

(Independent Sample t-test) เพื ่อต้องการทราบว่า

นักศึกษาทั้งสองกลุ่มมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่าง

กันหรือไม่ 

         4.ระหว่างการทดลอง คณะผู้วิจัย 2 ท่าน เป็น

ผู้ดำเนินการสอนกลุ่มทดลอง คนละ 2 กลุ่ม ส่วนกลุ่ม

ควบคุมดำเนินการสอนกับอาจารย์อีก 2 ท่านในภาควิชา 

คนละ 2 กลุ่ม เนื้อหาที่นำมาใช้ทดลอง จำนวน 6 ชั่วโมง 

ดังนี้ การพยาบาลผู้ป่วยที่มีบาดแผลและตัดไหม 1 ชั่วโมง   

การพยาบาลผ ู ้ป ่วยก ่อนและหล ังผ ่าต ัด 1 ช ั ่วโมง          

การพยาบาลผู้ป่วยที่คาสายสวนปัสสาวะและบันทึกสาร

น้ำเข้าและออก 1 ชั่วโมง การพยาบาลผู้ป่วยที่ใส่สายยาง

ให้อาหารทางจมูกและให้อาหารทางสายยาง 1 ชั่วโมง 

การพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับออกซิเจนและพ่นยา 1 ชั่วโมง   

และการพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับการดูดเสมหะ 1 ชั่วโมง 

โดยดำเนินการทดลองสอนตามแนวทางแบบการสอน 

โดยกลุ ่มทดลองคณะผู ้ว ิจ ัยดำเนินการจัดการเร ียน      

การสอนโดยใช้บทเรียนออนไลน์ใน Google Classroom 

ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นส่วนกลุ่มควบคุม อาจารย์อีก 2 ท่าน   

ในภาควิชาดำเนินการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ      

ซึ่งผู้วิจัยมีการควบคุมคุณภาพการจัดการเรียนการสอน

ของอาจารย์แต่ละคนให้เป็นไปในแนวทางเดียวกัน ด้วย

การเตรียมอาจารย์ผู้สอนก่อนดำเนินการวิจัย โดยจัดการ

ประช ุมทบทวนขั ้นตอนการสอนระยะเวลาท ี ่ ใช ้ ใน       

การเรียนการสอน 

         5 . หล ั งการทดลอง ผ ู ้ ว ิ จ ั ยนำแบบทดสอบ          

วัดความรู้คู่ขนานมาทดสอบกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

แล ้วนำแบบประเม ินออสก ีมาประเม ินท ักษะทา ง        

การพยาบาลในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ควบคุมการ

สอบโดยอาจารย์ผู้นิเทศภาคปฏิบัติ 

         6 . ให ้น ักศ ึกษากลุ ่มทดลองทำแบบสอบถาม   

ความพึงพอใจที ่มีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้

บทเร ียนออนไลน ์ ในบทเร ียนออนไลน ์ใน Google 

Classroom ที่พัฒนาขึ้นในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาล

ขั้นพ้ืนฐาน 

         7. หลังจากนั้นผู้วิจัยได้นำบทเรียนออนไลน์วิชา

ปฏิบัติการพยาบาลขั้นพื้นฐานใน Google Classroom 

มาให้นักศึกษากลุ่มตัวอย่างที่เป็นกลุ่มควบคุม จำนวน 30 

คน และนักศึกษาที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 40 คน ได้

ศึกษาตามขั้นตอนที่กำหนดไว้ตามตารางการเรียนรู้และ

เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ซักถามและตอบคำถามจนกว่า

นักศึกษาจะเข้าใจ 

8. ผู ้ว ิจัยตรวจสอบความสมบูรณ์ครบถ้วนของ

ข้อมูลแล้วนำไปวิเคราะห์ 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

          ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วย

โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป ดังนี้ 

 1. เปรียบเทียบข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่เพศ อายุ

และผลการเรียนโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ความถี่ 

ร้อยละ และสถิติทดสอบไคสแควร์ (Chi-square) 

 2. เปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยคะแนน
ความรู ้ก่อนเรียนของนักศึกษากลุ ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมโดยใช้สถิติ Independent Sample t-test  
 3. เปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยคะแนน
ความรู้ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักศึกษากลุ่มทดลอง
โดย 

3.1 เปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยคะแนน
ความรู้ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักศึกษากลุ่ม
ควบค ุม  โดยใช ้สถ ิติ  Dependent Sample      
t-test  
3.2 เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย
คะแนนความรู ้หลังเรียนของกลุ ่มควบคุมและ
กลุ ่มทดลองโดยใช้สถิต ิเช ิงพรรณนา ได ้แก่ 
ค ่าเฉล ี ่ย ส ่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐานและสถิติ
ทดสอบ Independent sample t-test 
4. เปร ียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย

คะแนนทักษะทางการพยาบาลหลังเรียนของนักศึกษา
กล ุ ่มทดลองและกล ุ ่มควบคุม โดยใช ้สถ ิติ ทดสอบ 
Independent sample t-test  
         5. ระดับความพึงพอใจของนักศึกษากลุ่มทดลอง
หลังเรียน โดยใช้สถิติพรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 

ผลการวิจัยพบว่า 

1. กลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง

เป็นเพศหญิงทั้งหมด จำนวน 60 คน คิดเป็นร้อยละ 100 

ส่วน กลุ่มควบคุมมีอายุเท่ากับ 18 ปี จำนวน 3 คน คิด

เป็นร้อย 10 มีอายุเท่ากับ 19 ปี จำนวน 23 คน  คิดเป็น

ร้อยละ 76.67 และมีอายุมากกว่า 19 ปี จำนวน  4 คน 

คิดเป็นร้อยละ 13.33 และกลุ ่มทดลองมีอายุเท่ากับ      

18 ปี จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 13.33 มีอายุเท่ากับ 

19 ปี จำนวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 76.67 และมีอายุ

มากกว่า 19 ปี จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ10 กลุ่ม

ควบคุมมีผลการเรียน (GPA) น้อยกว่า 3 จำนวน 8 คน 

คิดเป็นร้อยละ 26.67 ผลการเรียน (GPA) อยู ่ระหว่าง    

3-3.49 จำนวน 19 คน ค ิดเป ็นร ้อยละ  63.33 และ        

ผลการเรียน (GPA) มากกว่าหรือเท่ากับ 3.5 จำนวน 3 

คน คิดเป็นร้อยละ 10 และกลุ ่มทดลองมีผลการเรียน 

(GPA) น้อยกว่า 3 จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 30 ผล

การเรียน(GPA) อยู่ระหว่าง 3-3.49 จำนวน 17 คน คิด

เป็นร้อยละ 56.67 และผลการเรียน (GPA) มากกว่าหรือ

เท่ากับ 3.5 จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 13.33 และเมื่อ

เปรียบ เทียบความแตกต่างเพศ อายุและผลการเรียนของ

กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองโดยใช้สถิติทดสอบไคสแควร์

(Chi-square) พบว่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติ 

2. ค่าเฉลี่ยคะแนนความรู้ของกลุ่มควบคุมก่อนที่

ได้รับการสอนตามปกติและกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอน

โดยใช้บทเรียนออนไลน์ใน Google Classroom วิชา

ปฏิบัติการพยาบาลขั้นพื้นฐาน สำหรับนักศึกษาพยาบาล
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ศาสตร์ชั้นปีที่ 2 ไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

โดยค่าเฉลี่ยของคะแนนความรู้ของกลุ่มควบคุมก่อนการ

ทดลองเท่ากับ 10.70 คะแนน (SD=1.643) และกลุ่ม

ทดลองเท่ากับ 10.50 คะแนน(SD=1.479)ดังแสดงใน

ตารางที่ 1 

 

ตารางท่ี 1 ค่าเฉลี่ยคะแนนความรู้ก่อนเรียนของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง (n=60) 

ตัวแปร 
คะแนนก่อนเรียน 

t p 
𝑥̅ SD 

กลุ่มควบคุม 10.70 1.643 
.504 .618 

กลุ่มทดลอง 10.50 1.479 

 
3. ค่าเฉลี่ยคะแนนความรู้หลังการสอนของกลุ่ม

ทดลองโดยใช้บทเรียนออนไลน์ใน Google classroom
วิชาปฏิบัติการพยาบาลขั ้นพื ้นฐาน สำหรับนักศึกษา
พยาบาลศาสตร์ชั้นปีที่ 2 มากกว่ากลุ่มควบคุมท่ีได้รับการ

สอนตามปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดย
ค่าเฉลี่ยของคะแนนความรู้ของกลุ่มทดลองเท่ากับ 16.40 
คะแนน (SD=2.143) และกลุ ่มควบคุมเท่ากับ 12.10 
คะแนน(SD=1.90) ดังแสดงในตารางที่ 2 

ตารางท่ี 2 ค่าเฉลี่ยคะแนนความรู้หลังเรียนของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง (n=60) 

ตัวแปร 
คะแนนหลังเรียน 

t p 
𝑥̅ SD 

กลุ่มควบคุม 12.10        1.90 
-8.082 .000* 

กลุ่มทดลอง 16.40 2.143 
p< .01 

4. ค ่าเฉล ี ่ยคะแนนท ักษะทางการพยาบาล       
หลังเรียนของกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียน
ออนไลน ์ใน Google Classroom ในว ิชาปฏิบ ัต ิการ
พยาบาลขั ้นพื้นฐาน สำหรับนักศึกษาพยาบาลศาสตร์    
ชั้นปีที่ 2 มากกว่ากลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนตามปกติ 

แต่ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยค่าเฉลี่ย
ของคะแนนทักษะทางการพยาบาลของกลุ ่มทดลอง
เท่ากับ 84.40 คะแนน (SD=15.296) และกลุ่มควบคุม
เท่ากับ 80.97 คะแนน (SD=24.286) ดังแสดงในตาราง 
ที ่3

ตารางท่ี 3 ค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะทางการพยาบาลหลังเรียนของนักศึกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม (n=60) 

ตัวแปร 
คะแนนหลังเรียน 

t p 
𝑥̅ SD 

กลุ่มควบคุม 80.97 24.286 
-.609 .547 

กลุ่มทดลอง 84.40 15.296 
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5. กลุ ่มทดลองที ่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียน
ออนไลน ์ใน Google Classroom ในว ิชาปฏิบ ัต ิการ
พยาบาลขั ้นพื ้นฐานสำหรับนักศึกษาพยาบาลศาสตร์     
ชั ้นปีที ่ 2 มีความพึงพอใจอยู ่ในระดับดี โดยค่าเฉลี่ย
คะแนนความพึงพอใจเท่ากับ 4.18 คะแนน (SD=.572) 
และเมื่อแยกเป็นรายด้านเรียงจากมากไปหาน้อย ด้านที่ 
มีคะแนนมากที่สุด ได้แก่ ด้านเนื้อหาและด้านสื่อการ
เรียนการสอนมีค่าเฉลี ่ยเท่ากับ 4.21 (SD=.596,.577)     
มีความพึงพอใจในระดับมาก โดยพบว่าด้านเนื้อหาข้อที่  
มีคะแนนมากที่สุดได้แก่ เนื้อหาสาระที่เรียนเข้าใจง่าย   
ม ีความทันสม ัยม ีค ่าเฉล ี ่ย เท ่าก ับ 4.21 (SD=.594)       
ส่วนด้านสื่อการเรียนการสอน ข้อที่มีคะแนนมากที่สุด
ได้แก่ มีความเหมาะสม ประหยัดค่าใช้จ่ายและประหยัด           

เวลามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.18 (SD=.596) รองลงมาด้าน
การวัดและประเมินผลมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.16 (SD=.568)  
โดยพบว่าเนื ้อหาข้อที ่ม ีคะแนนมากที ่ส ุดได้แก่ การ
ประเมินผลการเรียนรู้จากความคิดเห็นของเพื่อนและครู 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.15 (SD=.670) และพบว่าด้านที่ได้
คะแนนน้อยที่สุดได้แก่ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้     
มีค ่าเฉลี ่ยเท ่ากับ 4.15 (SD=.670) มีความพึงพอใจ      
ในระดับมาก ข้อที ่มีคะแนนมากที ่ส ุดได้แก่ พอใจที่         
ได้ศึกษาค้นคว้าและค้นพบองค์ความรู้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.08 (SD=.577)  และข้อที ่ได้คะแนนน้อยที ่สุดได้แก่  
ยินดีรับฟังความคิดเห็นจากเพ่ือน ๆ และคุณครูมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 3.97 (SD=.568) ดังแสดงในตารางที่ 4 
 

 
ตารางท่ี 4 ค่าเฉลี่ยคะแนนและระดับความพึงพอใจของกลุ่มทดลอง (n=30)

ตัวแปร 
ความพึงพอใจ 

𝒙̅ SD ระดับ 

ด้านเนื้อหา 4.21 .596 มาก 
ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 4.15 .670 มาก 
ด้านสื่อการเรียนการสอน 4.21 .577 มาก 
ด้านการวัดและประเมินผล 4.16 .568 มาก 
                                                   รวม 4.18 .572 มาก 

การอภิปรายผล 
จากผลการวิจ ัยพบว่าค่าเฉลี ่ยคะแนนความรู้     

หลังการสอนของกลุ ่มทดลองโดยใช้บทเรียนออนไลน์    
ในGoogle Classroom  ว ิชาปฏิบ ัต ิการพยาบาลขั้น
พื ้นฐาน สำหรับนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ช ั ้นปีที ่  2        
สูงมากกว่ากลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนตามปกติ อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยค่าเฉลี่ยของคะแนน

ความร ู ้ ข อ งกลุ่ ม ทดลอง เท ่ า ก ั บ  16.40 คะแนน 
(SD=2.143) และกลุ ่มควบคุมเท่ากับ  12.10 คะแนน 
(SD=1.90) ทั้งนี้เพราะว่าบทเรียนออนไลน์ใน Google 
Classroom ว ิชาปฏ ิบ ัต ิการพยาบาลข ั ้นพ ื ้นฐานมี
องค์ประกอบชัดเจน มีสาระการเรียนรู ้สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ เนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน มีความ
ช ัดเจนในการอธ ิบายเน ื ้อหา ใช ้ภาษาได ้ถ ูกต ้อง             
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สื่อความหมายได้ชัดเจน เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน มี
คำอธิบายการปฏิบัติในการบทเรียนชัดเจน แบบทดสอบ
มีความชัดเจนของข้อคำถามและมีการนำเสนอสรุปผล
คะแนนรวม นอกจากนี้เข้าถึงเนื้อหาบทเรียนออนไลน์ได้
ง่าย สะดวกในการเข้าถึง การสื่อสารและการโต้ตอบ การ
จ ัดส ่งงานใน  Google Classroom มีส ื ่อต ่าง ๆ เช่น         
วีดีทัศน์ มีภาพเคลื่อนไหวน่าสนใจ เหมาะสมกับวัย มี
แบบทดสอบระหว่างเรียนแต่ละแผน และภายหลังสอบ
สามารถรู้คะแนนได้เลย ทำให้นำไปปรับปรุงตนเองได้  
จึงส่งผลทำให้นักศึกษาที่ได้รับการสอนโดยใช้บทเรียน
ออนไลน์ใน Google Classroom มีคะแนนสอบทฤษฎี
หลังการสอนมากกว่านักศึกษาที่ได้รับการสอนตามปกติ 
สอดคล้องกับการศึกษาของ สาวิตรี สิงหาดและคณะ 
(2561) เรื่องผลสัมฤทธิ์และความพึงพอใจของนักศึกษา
พยาบาลต่อการจ ัดการเร ียนการสอนผ่าน Google 
Classroom ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศทางการ
พยาบาล พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา
พยาบาลหลังเรียนโดยใช้ Google Classroom สูงกว่า
ก ่อนเร ียนอย ่างม ีน ัยสำค ัญทางสถ ิต ิท ี ่ ระด ับ . 01 
นอกจากน ี ้  ศ ุภเศรษฐ์  พ ึ ่ งบ ัวและคณะ (2563) ได้
ทำการศึกษาเร ื ่องการพัฒนาบทเรียนออนไลน์ว ิชา
อินเทอร์เน็ตด ้วยแอปพลิเคชั่ น Google Classroom 
พบว่าบทเรียนออนไลน์ทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 วรัตน์ ภัคษรและ 
วรภัทร์ ธนวัชร์ (2563) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ออนไลน์ด้วย Google Classroom ของนักศึกษา
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 2/4 สาขาวิชา
คอมพิวเตอร ์ธ ุรก ิจ ว ิทยาล ัยเทคโนโลยีอรรถว ิทย์      
พณิชยการ พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ       
ที่ระดับ .05  สอดคล้องกับการศึกษาของ ไพโรจน์ ภู่ทอง 
(2564) เรื ่องการพัฒนาบทเรียน e-learning ควบคู่กับ
การใช ้งาน Google Classroom Applications เร ื ่อง
พระราชบัญญัติคอมพิวเตอร์ พบว่าผลสัมฤทธิ ์ทาง      
การเรียนของนักศึกษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง    
มีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05  และทรงยุทธ ต้นวัน 
(2564) ศึกษาเรื่องการพัฒนาการเรียนการสอนโดยใช้ 
Google Classroom ในสถานการณ์โควิด-19 สำหรับ
นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยา
เขตสกลนคร พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา
หลังเรียนมีคะแนนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ    
ทางสถิติที่ .01 แต่พบว่าค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะทางการ
พยาบาลหลังเรียนของกลุ่มทดลองที่ได้รับการสอนโดยใช้
บท เร ี ยนออนไลน ์ ใน  Google Classroom ในว ิ ชา
ปฏิบัติการพยาบาลขั้นพื้นฐาน สำหรับนักศึกษาพยาบาล
ศาสตร์ชั ้นปีที่ 2 มากกว่ากลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอน
ตามปกติ แต่ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดย
ค ่า เฉล ี ่ ยของคะแนนท ักษะทางการพยาบาลของ         
กลุ่มทดลองเท่ากับ 84.40 คะแนน (SD=15.296) และ
กลุ่มควบคุมเท่ากับ 80.97 คะแนน (SD=24.286) ทั้งนี้
อาจเนื่องจากกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมได้ฝึกปฏิบัติ
ทักษะทางการพยาบาลจากสถานการณ์จริงที่เหมือน ๆ 
กันทำให้คะแนนไม่แตกต่างกัน และอาจเป็นข้อจำกัดของ
การฝ ึกท ักษะใน  Google Classroom ท ี ่อาจต ้องใช้
เทคโนโลยี Virtual Reality (VR) เข้ามาสนับสนุนให้เกิด
ภาพเสมือนจริงในการทดลองทำเนื่องจากการเรียนรู้และ
ทักษะจะเกิดขึ ้นได้จากการลงมือทำ (McMillan, K., 
Flood, K., & Glaeser, R., 2017)  สำหรับความพึงพอใจ
พบว่ากลุ่มทดลองที ่ ได ้ร ับการสอนโดยใช ้บทเร ียน
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ออน ไลน ์ ใ น  Google Classroom ใ น ว ิ ช าปฏ ิ บ ั ติ            
การพยาบาลขั้นพ้ืนฐาน สำหรับนักศึกษาพยาบาลศาสตร์
ชั้นปีที่ 2 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้เนื่องจาก
นักศึกษาสามารถเข้าถึงเนื้อหาบทเรียนออนไลน์ได้ง่าย   
มีเนื้อหาครบ มีสื่อวีดีทัศน์ง่ายต่อการเข้าใจและทวนซ้ำได้ 
ประหยัดค่าใช้จ่ายและประหยัดเวลา สะดวกต่อการส่ ง
งาน สามารถติดต่อกับผู้สอนได้ง่าย มีแบบทดสอบให้ทำ
ระหว่างเรียนและรู้ผลทันที สามารถประเมินตนเองและ
นำไปแก้ไขปรับปรุงได้ ตรงกับหลักการใช้บทเรียน
ออนไลน์ใน Google Classroom ผลิตมาเพื ่อจ ัดการ
เรียนการสอนโดยการอัปโหลดเอกสารประกอบการสอน 
การจัดทำใบงาน การบ้าน ทำแบบทดสอบออนไลน์ 
รวมทั ้งคะแนนเป็นรายบุคคล เพื ่อความสะดวกและ
รวดเร็วในการสื ่อสาร (พรศักดิ ์ หอมสุวรรณ, อิทธิพล   
หินดี และ ขวัญดาว ศิริแพทย์, 2560) ซึ่งสอดคล้องกับ
การศึกษาของศุภเศรษฐ์ พึ่งบัวและคณะ (2563) พบว่า
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนหลังเรียนบทเรียน
ออนไลน ์  เร ื ่องสารละลาย กล ุ ่มสาระการเร ียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยใช้ Google Classroom 
อยู ่ในระดับมากที ่ส ุด ส ่วนสาวิตรี ส ิงหาดและคณะ 
(2561) พบว่านักศึกษาพยาบาลพึงพอใจต่อการเรียนโดย
ใช้ Google Classroom เป็นเครื่องมืออยู่ในระดับมาก
ที่สุด  และทรงยุทธ ต้นวัน (2564) พบว่านักเรียนมีความ
พ ึ งพอ ใ จต ่ อ ก า ร เ ร ี ย นก า รสอน โดย ใ ช ้  Google 
Classroom ในสถานการณ์โควิด-19 รายวิชาการพัฒนา
คุณภาพชีวิตและสังคมอยู ่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 3.65นอกจากนี้ Jakkaew, P., & Hemrungrote, 
S. (2017) ศ ึ กษาก า ร ร ั บ รู้ ผ ล ข อ ง ก า ร ใ ช้  Google 
Classroom: กรณีศึกษาหลักสูตรเทคโนโลยีสารสนเทศ

เบื้องต้น พบว่าการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ด้วยการ
ใช้ Google Classroom เป็นเทคโนโลยีทางการศึกษาที่มี
ประสิทธิภาพสูง นักศึกษาที่ได้รับการเรียนและการสอน 
มีการใช้ความสามารถของตัวเองอย่างเต็มที่และได้เรยีนรู้
อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้นักศึกษามีความพึงพอใจใน
การจัดการเรียนการสอนออนไลน์ด้วยการใช้ Google 
Classroom อยู่ในระดับมากที่สุดและตอบสนองความ
ต้องการของผู้เรียนในยุคแห่งเทคโนโลยีสารสนเทศมาก
ที่สุดและ Shaharanee, I. N., Jamil, M. J., & Rodzi, S. 
S. (2015) ศึกษาการใช้เทคโนโลยี Google Classroom 
เป็นเครื่องมือสำหรับการเรียนการสอนพบว่านักศึกษามี
ความพึงพอใจในการใช้เทคโนโลยี Google Classroom 
เป็นเครื ่องมือสำหรับการเร ียนการสอนอยู่ ในระดับ     
มากที่สุด จึงสมควรอย่างยิ่งที่จะนำบทเรียนออนไลน์ใน 
Google Classroom มาใช้ในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาล
ขั้นพื้นฐาน ส่งผลให้นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์การเรียนทาง
ทฤษฎีเพิ่มมากขึน้และมีทักษะที่ดีขึ้น 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. จากผลการวิจ ัยครั ้งนี ้น ักศึกษาได้ร ับการ
พัฒนาทักษะการใช้ เทคโนโลยีสม ัยใหม่ โดยใช้การ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้แบบสังคมออนไลน์สามารถเรียนได้   
ทุกที่ทุกเวลา ส่งผลให้นักศึกษาพึงพอใจต่อการเรียนโดย   
ใช ้บทเร ียนออนไลน ์ ใน  Google Classroom และมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น สามารถนำไปประยุกต์ใช้
ในการจัดการเรียนการสอนของนักศึกษาพยาบาลใน
รายวิชาปฏิบัติอื่น ๆ  

2. ผู้ว ิจ ัยนำผลการวิจ ัยที ่ได้มาประกอบการ
วางแผนในการจัดการเรียนการสอนสำหรับการพัฒนา
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รูปแบบการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาล
ขั ้นพื ้นฐานโดยจะนำเทคโนโลยี Virtual Reality (VR) 
เข้ามาสนับสนุน เพื่อเพิ่มพูนทักษะการเรียนรู้ทางทฤษฎี
และปฏิบัติในปีต่อไป 
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