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	                         ผู้ช่วยบรรณาธิการ

สวััสดีีค่่ะท่่านผู้้�อ่านวารสารแพทย์์นาวีีที่่�รัักทุุกท่่าน

	 ภาพปกวารสารฉบัับเดืือนมกราคม - เมษายน 2564 เป็็นภาพสััตว์์ทะเลมีีพิิษ เนื่่�องจากกรมแพทย์์
ทหารเรืือ โดยสถาบัันเวชศาสตร์์ทางทะเลได้้จััดการประชุุมวิิชาการเวชศาสตร์์ทางทะเล เรื่่�อง สััตว์์ทะเลมีีพิิษ
ในประเทศไทย  เมื่่�อวัันอัังคาร ที่่� 23 กุุมภาพัันธ์์ 2564 ณ สโมสรกรมแพทย์์ทหารเรืือ โดยมีีวิิทยากรผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ
จากศููนย์์พิิษวิิทยารามาธิิบดีี มหาวิิทยาลััยมหิิดล มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์ สถาบัันวิิจััยและพััฒนาทรััพยากร 
ทางทะเลและชายฝ่ั่�ง มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย รวมทั้้�งวิิทยากรจากกรมแพทย์์ทหารเรืือ 
ผู้้�สนใจสามารถดาวน์์โหลดเอกสารประกอบการประชุุมได้้ที่่� https://www.nmd.go.th/maritime/
	 วารสารฉบัับนี้้�ขอนำำ�เสนอบทความทั้้�งหมด 16 เรื่่�อง เป็็นงานวิิจััยที่่�มุ่่�งเน้้นการดููแลผู้้�รับบริิการ 
จำำ�นวน 6 เรื่่�อง คืือ “ผลของโปรแกรมการจััดการตนเองร่่วมกัับครอบครัวต่่ออาการทางจิิตในผู้้�ที่่�เป็็นโรคจิตเภท
เรื้้�อรััง” “การออกกำำ�ลัังกายแบบก้้าวตามตารางเพื่่�อป้้องกัันการหกล้้มของผู้้�สููงอายุุในชุุมชน:การวิิเคราะห์์
วรรณกรรม” “การพััฒนารููปแบบการป้้องกัันโรคไข้้เลืือดออกในชุุมชน” “ผลของโปรแกรมการทบทวนชีีวิิต
ต่่อความผาสุุกทางจิิตวิิญญาณของผู้้�สููงอายุุโรคมะเร็็งระยะสุุดท้้าย” “ปััจจััยทำำ�นายการเกิิดการอัักเสบของ    
เยื่่�อบุุช่่องท้้องในผู้้�ป่วยโรคไตเรื้้�อรัังระยะสุุดท้ายที่่�ได้้รัับการรัักษาด้้วยการล้้างไตทางช่่องท้้อง” และ “การศึึกษา
การเปลี่่�ยนแปลงอุุณหภููมิิกายจากการอาบน้ำำ��ในทหารใหม่่ สัังกััดกองทััพบก” งานวิิจััยเชิิงคุุณภาพ จำำ�นวน 
1 เรื่่�อง คืือ “ปััญหาการนอนที่่�ไม่่ได้้บอกใครและไม่่มีีใครรู้้�ของผู้้�ป่วยเด็็กวััยเรีียนโรคมะเร็็งเม็็ดเลืือดขาว” งานวิิจััย
ที่่�เกี่่�ยวกัับนัักศึึกษา จำำ�นวน 1 เรื่่�อง คืือ “สถานการณ์์ ความต้้องการ และแนวทางการดำำ�เนิินงานบริิการทาง
สุุขภาพจิิตและจิิตเวชสำำ�หรัับนัักศึึกษามหาวิิทยาลััยวลััยลัักษณ์์” และงานวิิจััยเกี่่�ยวกัับการพััฒนางานของพยาบาล 
โดยการนำำ�โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์มาใช้้ในการทำำ�งาน จำำ�นวน 1 เรื่่�อง คืือ “การพััฒนาโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์
ในการคำำ�นวณอััตรากำำ�ลังพยาบาลตามภาระงานในหอผู้้�ป่วยกุุมารเวชกรรม โรงพยาบาลสมเด็็จพระป่ิ่�นเกล้้า” 	
	 นอกจากนี้้�ยัังมีีบทความวิิชาการที่่�น่่าสนใจ จำำ�นวน 6 เรื่่�อง คืือ “การสะท้้อนคิิด: แนวคิิดและการนำำ�
ไปประยุุกต์์ใช้้ในการเรีียนการสอน” “การฝึึกทัักษะการพยาบาลผู้้�ป่วยทารกแรกเกิิดของนัักเรีียนพยาบาล โดยใช้้
โมเดล CIPPA ในสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรค COVID-19” “การบัันทึึกทางการพยาบาลในยุุคความ
ปกติิใหม่่” “พยาบาลวิิชาชีีพ Generation Z ในระบบสุุขภาพประเทศไทย: กลวิิธีีที่่�ท้้าทายในการบริิหาร
สำำ�หรัับผู้้�บริิหารการพยาบาล” “ภาวะหััวใจหยุุดเต้้นในขณะตั้้�งครรภ์์: บทบาทของพยาบาล” และ “การ
ส่่งเสริิมความรอบรู้้�ทางสุุขภาพ: การดููแลที่่�จำำ�เป็็นสำำ�หรัับหญิิงตั้้�งครรภ์์เบาหวานในยุุคโควิด-19”
	ปิิดท้ ้ายด้้วยบทความพิิเศษที่่�มีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับการพััฒนาทัักษะการใช้้ภาษาอัังกฤษของกำำ�ลังพล
กองทััพเรืือ โดยใช้้กรอบความสามารถทางภาษาอัังกฤษ CEFR ตามนโยบายผู้้�บัญชาการทหารเรืือ ประจำำ�ปี 
งบประมาณ 2564 กองบรรณาธิิการหวัังว่่าวารสารฉบัับนี้้� จะทำำ�ให้้ผู้้�อ่่านได้้ทั้้�งสาระและคุุณค่่าอย่่าง 
เต็็มเปี่่�ยม แล้้วพบกัันใหม่่ฉบัับหน้้าค่่ะ 




