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บทบรรณาธิการ
สวัสดีค่ะท่านผู้อ่านวารสารแพทย์นาวีที่รักทุกท่าน 

	 วารสารแพทย์นาวีฉบับเดือน กันยายน – ธันวาคม 2562 นี้ เป็นวารสารที่ออกเผยแพร่ในช่วงที่มี
พระราชพิธีส�ำคัญ คือ การเสด็จพระราชด�ำเนินเลียบพระนครโดยขบวนพยุหยาตราทางชลมารค เนื่องใน
พระราชพธิบีรมราชาภเิษก พุทธศักราช 2562 ในวนัท่ี 12 ธนัวาคม 2562 ซ่ึงขบวนพยหุยาตราทางชลมารคนี้ 
เป็นส่วนหน่ึงของพระราชพิธีบรมราชาภิเษกเบื้องปลาย อันเป็นสัญลักษณ์แห่งความยิ่งใหญ่ที่แสดงถึง
พระบารมอีนัแผ่ไพศาลของพระเจ้าแผ่นดิน ถอืเป็นประเพณีอนังดงามและมเีพยีงหนึง่เดยีวในโลก กรมแพทย์ 
ทหารเรือมีส่วนรับผิดชอบเรือพระราชพิธีฯ จ�ำนวน 2 ล�ำ จากทั้งหมด 52 ล�ำ คือ เรือแซง 1 และเรือแซง 2 
นับเป็นความภาคภูมิใจของก�ำลังพลกรมแพทย์ทหารเรือทุกนายที่ได้มีโอกาสเป็นส่วนหนึ่งในพระราชพิธีฯ นี้ 

	 วารสารฉบบัน้ีขอน�ำเสนอบทความทัง้หมด 17 เร่ือง เป็นงานวจิยัทางด้านการศึกษา จ�ำนวน 1 เร่ือง 
คือ “การประเมินความต้องการจ�ำเป็นการบริหารงานวิชาการวิทยาลัยพยาบาลสังกัดกระทรวงกลาโหมตาม 
แนวคิดสมรรถนะนวัตกรของนักเรียนพยาบาล” งานวิจัยเชิงคุณภาพจ�ำนวน 1 เรื่อง คือ “ประสบการณ์การ
ตีตราตนเองในผู้ติดแอลกอฮอล์” งานวิจัยกึ่งทดลอง จ�ำนวน 5 เรื่อง ได้แก่ “ผลของโปรแกรมการจัดการ
พฤติกรรมก้าวร้าวในเด็กสมาธิสั้น” “ประสิทธิผลของโปรแกรมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพตามหลัก  
3อ.2ส. ของผูส้งูอายโุรคความดันโลหติสงู อ�ำเภอสรรคบุรี จงัหวดัชัยนาท” “ผลของโปรแกรมส่งเสรมิพฤตกิรรม 
สขุภาพเพือ่ป้องกนัภาวะสมองเสือ่มในผูส้งูอายเุขตเทศบาลนครพิษณโุลก จงัหวดัพษิณโุลก” “ผลของโปรแกรม 
การส่งเสริมสมรรถนะแห่งตนร่วมกับการสนับสนุนของครอบครัวต่อกิจกรรมทางกายในผู้สูงอายุโรคหลอด
เลือดหัวใจที่ได้รับการขยายหลอดเลือดหัวใจ” และ “ผลของโปรแกรมการให้ความรู้ร่วมกับการสนับสนุน
ทางสังคมต่อพฤติกรรมสุขภาพของผู้ป่วยที่ได้รับการใส่เครื่องกระตุ้นหัวใจแบบถาวร” งานวิจัยที่มุ่งเน้นการ
ดูแลผู้รับบริการ จ�ำนวน 7 เรื่อง ได้แก่ “ปัจจัยคัดสรรที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมรุนแรงในชุมชนของ     
ผูป่้วยจติเภท” “ปัจจัยท�ำนายความสามารถด้านความปลอดภัยผูป่้วยของพยาบาลวชิาชพี โรงพยาบาลชุมชน 
จงัหวัดชลบรีุ” “ปัจจัยคัดสรรทีส่มัพนัธ์กบัการใช้ยาตามเกณฑ์การรักษาในผูป่้วยโรคอารมณ์แปรปรวนสองข้ัว” 
“ปัจจัยท�ำนายภาวะซึมเศร้าในผู้ป่วยภายหลังการเกิดภาวะกล้ามเนื้อหัวใจตายเฉียบพลัน” “ความสัมพันธ์
ระหว่างความรอบรู้ด้านสุขภาพทางเพศกับพฤติกรรมทางเพศของนักเรียนหญิงช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น” 
“ปัจจัยที่สัมพันธ์กับข้อจ�ำกัดในการท�ำกิจกรรมของผู้สูงอายุหลังผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าเทียม” และ “ปัจจัยที่มี
ผลต่อการรับรู้ความสามารถของตนเองในการเผชิญการเจ็บครรภ์คลอดของหญิงตั้งครรภ์หลัง”

	 นอกจากนี้ยังมีบทความวิชาการเกี่ยวกับผู้สูงอายุ จ�ำนวน 1 เรื่อง คือ “การส่งเสริมพฤติกรรมการ
ใช้ยาในผู้สูงอายุโรคเรื้อรัง” และบทความด้านเวชศาสตร์ทางทะเล จ�ำนวน 1 เรื่อง คือ “โรคหลอดเลือดแดง
จอประสาทตาอุดตันเฉียบพลันกับการบ�ำบัดด้วยออกซิเจนแรงดันบรรยากาศสูง” ปิดท้ายด้วยบทความ
ภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเก่ียวกับภารกิจที่ท้าทายในการช่วยเหลือทีมนักฟุตบอลและโค้ชทีมหมูป่าอะคาเดมี 
ณ วนอุทยานถ�้ำหลวง-ขุนน�้ำนางนอน จ.เชียงราย กองบรรณาธิการหวังว่าวารสารฉบับนี้ จะท�ำให้ผู้อ่านได้
ทั้งสาระและคุณค่าอย่างเต็มเปี่ยม แล้วพบกันใหม่ฉบับหน้าค่ะ 

นาวาโทหญิง พว. 
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