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บทบรรณาธิการ

สวัสดีค่ะท่านผู้อ่านวารสารแพทย์นาวีที่รักทุกท่าน 

	 วารสารแพทย์นาวีฉบับเดือนพฤษภาคม - สิงหาคม 2561 นี้ เป็นวารสารที่ออกเผยแพร่ในช่วง

ที่มีความสำ�คัญต่อวิชาชีพการพยาบาลอีกวาระหนึ่ง โดยวันที่ 12 พฤษภาคมของทุกปี สภาการพยาบาล

ระหว่างประเทศ (International Council of Nurses : ICN) กำ�หนดให้เป็นวันพยาบาลสากล เพื่อรำ�ลึกถึง

มิสฟลอเรนซ์ ไนติงเกล หรือที่รู้จักกันในนาม “สุภาพสตรีแห่งดวงประทีป ผู้ก่อกำ�เนิดวิชาชีพการพยาบาล” 

ในปี 2561 น้ี สภาการพยาบาลระหว่างประเทศให้ความสำ�คัญเรื่องสุขภาพเป็นสิทธิมนุษยชน ได้กำ�หนดคำ�ขวัญ

ของวันพยาบาลสากลไว้ว่า “Nurses : A Voice to Lead : Health is a Human Right” แปลเป็นภาษาไทยว่า

“พยาบาล : เสียงแห่งพลัง : สุขภาพเป็นสิทธิของมนุษยชน” เพื่อให้พยาบาลตระหนักถึงความสำ�คัญของ

บทบาทการดูแลสุขภาพให้ประชาชนทุกหมู่เหล่าเข้าถึงการบริการสุขภาพที่มีคุณภาพ ได้อย่างทั่วถึง และ

เท่าเทียม ซึ่งท่านสามารถติดตามอ่านบทความได้ ใน Special Topic ฉบับนี้ 

	  วารสารแพทย์นาวีฉบับน้ี ขอนำ�เสนอบทความวิจัย จำ�นวน 12 เรื่อง เป็นงานวิจัยท่ีมุ่งเน้นการดูแล

ผู้รับบริการ จำ�นวน 5 เรื่อง ได้แก่ “ผลของโปรแกรมการพัฒนาศักยภาพในการป้องกันมะเร็งเต้านมและการติดตาม

ด้วยโทรศัพท์ต่อพฤติกรรมการป้องกันมะเร็งเต้านมของบุคลากรหญิงจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย” “ปัจจัยท่ีมี

ความสัมพันธ์กับภาวะตัวเหลืองในทารกแรกเกิด” “ผลของโปรแกรมส่งเสริมการจัดการตนเองต่อความสามารถ

ในการทำ�กิจกรรมของผู้ป่วยหลังผ่าตัดกระดูกสันหลังระดับบ้ันเอวในระยะฟ้ืนฟูสภาพ” “การศึกษาภาวะเครียด

หลังเกิดเหตุการณ์สะเทือนขวัญในผู้ป่วยกล้ามเน้ือหัวใจตายเฉียบพลัน” และ “ผลของโปรแกรมการจัดการ

ตนเองด้านการใช้ยาอย่างเคร่งครัดในผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงที่ควบคุมไม่ได้ที่คลินิกเอกชนแห่งหนึ่ง

ในจังหวัดปทุมธานี”

	 ผลงานวิจัยอีก 1 เรื่อง เป็นงานด้านอาชีวเวชศาสตร์ คือ เรื่อง “ความชุกของสารหนูโดยรวม

ในปัสสาวะสูงกว่าปกติของพนักงานในโรงงานอุตสาหกรรม” ผลงานวิจัยเก่ียวกับพยาบาลและนักศึกษาพยาบาล

จำ�นวน 2 เรื่อง ได้แก่ “ปัจจัยเชิงเหตุของความยึดม่ันผูกพันต่อองค์การของพยาบาลวิชาชีพ : การวิเคราะห์

อภิมาน” และ “ปัจจัยคัดสรรท่ีสัมพันธ์กับความรอบรู้ด้านสุขภาพของนักเรียนพยาบาลศาสตร์  วิทยาลัยพยาบาล

กองทัพเรือ” 

	 นอกจากนี้ยังมีผลงานวิจัยที่เกี่ยวกับผู้สูงอายุ จำ�นวน 3 เรื่อง ได้แก่  “ผลของโปรแกรมการเสริม

พลังครอบครัวต่อความสามารถในการป้องกันการหกล้มของผู้สูงอายุ” “การศึกษาลักษณะความบกพร่อง

ทางประสาทจิตวิทยาและคุณภาพชีวิตในกลุ่มผู้สูงอายุ” และ “การพัฒนารูปแบบเสริมสร้างการเห็นคุณค่า

ในตนเองของผู้สูงอายุโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน” ผลงานวิจัยเรื่องสุดท้ายเป็นงานด้านจิตเวชศาสตร์ทหาร 

ซึ่งกรมแพทย์ทหารเรือให้ความสำ�คัญและได้ดำ�เนินการดูแลสุขภาพจิตของทหารที่ไปปฏิบัติภารกิจ

ในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้อย่างต่อเนื่อง คือ “ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความเครียดของทหารเรือในจังหวัด

นราธิวาส” กองบรรณาธิการหวังว่าวารสารฉบับนี้ จะทำ�ให้ผู้อ่านได้ทั้งสาระและคุณค่าอย่างเต็มเปี่ยม 

แล้วพบกันใหม่ฉบับหน้าค่ะ 

นาวาโทหญิง พว. 

	          (วรรณพร ทองแสงจันทร์)
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