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บทบรรณาธิการ

สวัสดีค่ะท่านผู้อ่านวารสารแพทย์นาวีที่รักทุกท่าน 

	 วารสารแพทย์นาวีฉบับนี้ มาพร้อมกับเนื้อหาสาระที่อัดแน่นด้วยผลงานวิจัยจำ�นวน 7 เรื่อง 

ท่ีเก่ียวข้องกับการศึกษาพยาบาลเร่ิมด้วยเรื่อง “คุณภาพบัณฑิตตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา

แห่งชาติและคุณลักษณะบัณฑิตท่ีพึงประสงค์ตามอัตลักษณ์ของวิทยาลัยพยาบาลทหารอากาศ” ซ่ึงเป็นงานวิจัย

ที่บ่งบอกคุณภาพและมาตรฐานของผู้สำ�เร็จการศึกษาจากวิชาชีพการพยาบาลท่ีจะสามารถปฏิบัติงานและ

เทยีบเคยีงไดกั้บนานาประเทศ ตามดว้ยเรื่องวิธกีารในการจดัการศึกษาทีม่ปีระสิทธภิาพวิธหีนึง่ เรื่อง “ความ

สัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมทางการเรียนกับความพร้อมในการเรียนรู้ด้วยการนำ�ตนเองของ

นักเรียนพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยพยาบาลกองทัพเรือ” สำ�หรับผลงานวิจัยอีก 5 เรื่องเป็นผลงานด้านการ

ปฏิบัติการพยาบาลเรื่อง “ความสัมพันธ์ระหว่างการทำ�หน้าที่ของครอบครัวกับทักษะชีวิตของเด็กพิเศษที่

มีความบกพร่องด้านบุคลิกภาพ” การวิเคราะห์อภิมานเรื่อง “การบำ�บัดทางการพยาบาลต่อความสามารถ

ในการปฏิบัติกิจวัตรประจำ�วันของผู้ป่วยโรคทางระบบประสาท” รวมท้ังมีงานวิจัยแบบ Quasi-Experimental

Research 2 เรื่อง คือ “ผลของโปรแกรมการจัดการอาการร่วมกับการปฏิบัติสมาธิต่อการฟื้นตัวของผู้ป่วย

หลังผ่าตัดทางเบ่ียงหลอดเลือดหัวใจ” และ “ผลของโปรแกรมการเตรียมตัวเพื่อการคลอดต่อความกลัวการคลอด

พฤติกรรมการเผชิญความเจ็บปวด และความพึงพอใจต่อประสบการณ์การคลอดในหญิงตั้งครรภ์แรกของ 

โรงพยาบาลสังกัดกองทัพเรือแห่งหนึ่ง” นอกจากงานวิจัยที่มุ่งเน้นการพัฒนาองค์ความรู้ ในการปฏิบัติต่อ

ผู้รับบริการแล้ว ยังมีงานวิจัยที่ให้ความสำ�คัญกับผู้ดูแลผู้ป่วย เรื่อง “ปัจจัยทำ�นายคุณภาพชีวิตของผู้ดูแล

ในครอบครัวผู้ป่วยมะเร็งระยะสุดท้าย” 

	 ต่อมาเมื่อประเทศไทยกำ�ลังก้าวสู่การเป็น Thailand 4.0 ส่ิงท่ีการจัดการศึกษาต้องให้ความสำ�คัญ

คือการพัฒนาผู้เรียนเพื่อให้มีทักษะในศตวรรษที่ 21 โดยใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และสารสนเทศ ซึ่งมี

แนวโน้มการใช้เพิ่มมากขึ้น จึงขอเสนอบทความวิชาการที่น่าสนใจเรื่อง “การใช้งานห้องเรียนอัจฉริยะ

สมาคมภริยาทหารเรือ สำ�หรับการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนพยาบาลศาสตร์์  

วิทยาลัยพยาบาลกองทัพเรือ” นอกจากนี้ท่านยังจะได้พบกับ Special Topic เรื่อง “Health Aspects of 

Disaster Course 2016 : A Valuable Experience in Australia” ซึ่งเป็นหลักสูตรที่เสริมสร้าง

ความแข็งแกร่งทางด้านเวชศาสตร์ทางทะเลให้กับบุคลากรของกรมแพทย์ทหารเรืออีกหลักสูตรหนึ่ง 

กองบรรณาธิการหวังว่าวารสารฉบับนี้ จะทำ�ให้ผู้อ่านได้ทั้งสาระและคุณค่าอย่างเต็มเปี่ยม แล้วพบกันใหม่

ฉบับหน้าค่ะ 

นาวาเอกหญิง ดร.พว. 

	          (ธนพร  แย้มสุดา)
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