
สวัสดีคะทานผูอานวารสารแพทยนาวีที่รักทุกทาน 

  วารสารแพทยนาวีฉบับตอนรับปใหมสากลและปใหมไทยฉบับนี้ มาพรอมกับบทความวิจัย 

ที่สรางสรรคองคความรูทางการพยาบาล ทั้งในมุมของการศึกษาพยาบาลและการปฏิบัติการพยาบาล 

เพ�อคุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชน จากขอมูลที่คาดวาภายในป พ.ศ. 2568 ประเทศไทยจะกาวสูการเปน 

สังคมผูสูงอายุโดยสมบูรณ (Aged Society) โดยมีจำนวนผูสูงอายุที่อายุ 60 ปขึ้นไปประมาณ 14.4 

ลานคน หรือเพิ่มเปนรอยละ 20 ของประชากร จึงตองมีการเตรียมบุคลากรพยาบาลที่มีความรู 

ความสามารถในการดูแลผูสูงอายุดวยเร�อง “การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเลือกเสรี รายวิชาพฤฒาวิทยาสังคม 

สำหรับนักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิต” และการเพิ่มพูนความรูของผูที่จะสำเร็จการศึกษาพยาบาล 

จากงานวิจัยเร�อง “การพัฒนาบทเรียนโปรแกรมทบทวนความรูวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนและการ 

รักษาพยาบาลขั้นตน” อีกทั้งงานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาการปฏิบัติการพยาบาลเร�อง “การจัดการภาวะ 

อุณหภูมิกายสูงในผู ปวยบาดเจ็บสมอง”“ผลของโปรแกรมการสอนแนะตอความสามารถในการดูแล 

ของผูดูแลผูปวยมะเร็งศีรษะและคอที่ไดรับอาหารทางสายใหอาหารทางจมูก” และเร�อง “ผลของ 

โปรแกรมการใหขอมูลและการเบี ่ยงเบนความสนใจตอความวิตกกังวลของผู ป วยที ่ได ร ับการ 

สองกลองทางเดินอาหารสวนบน”  ซึ ่งทำใหไดความรู ใหมๆ ในการพัฒนาคุณภาพการพยาบาล 

นอกจากนี ้ทานยังจะไดพบกับ Special Topic “Norwegian and Thai Collaboration in Maritime 

Medicine” ที่แสดงถึงความกาวหนาในการพัฒนาความรวมมือทางดานเวชศาสตรทางทะเลระหวาง 

กรมแพทยทหารเรือกับหน�วยงานชั้นนำในระดับนานาชาติ  ซึ่งกองบรรณาธิการหวังวาจะเปนประโยชน 

แกทานผูอานอยางแน�นอน แลวพบกันใหมฉบับหนาคะ
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