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ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของผู้ป่วยผ่าตัดไส้เลื่อนขาหนีบ โรงพยาบาลนครพนม

ยุทธพงศ์ บรรจงศิลป์ ,พ.บ. ศัลยกรรมทั่วไป 

โรงพยาบาลนครพนม  อ�ำเภอเมือง จังหวัดนครพนม 48000

บทคัดย่อ

	 วัตถุประสงค์ : 1)  เพื่อศึกษาปัจจัยด้านประชากร ได้แก่  อายุ ระดับการศึกษา รายได้เฉลี่ยต่อเดือนและสิทธิ

การรักษา มีผลต่อการเลือกผ่าตัดไส้เลื่อนขาหนีบ โรงพยาบาลนครพนม และ 2) เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการ

ตัดสินใจของผู้ป่วยผ่าตัดไส้เลื่อนขาหนีบ โรงพยาบาลนครพนม 

	 วัสดุและวิธีการ : การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส�ำรวจ (Quantitative Research)  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการ

วิจัยคือผู้ป่วยที่เข้ารับการผ่าตัดไส้เลื่อนขาหนีบ จ�ำนวน 100 ราย ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจงจากกลุ่มประชากร 

จากนั้นสุ่มอย่างง่าย โดยใช้วิธีการหาขนาดของกลุ่มตัวอย่าง จากเกณฑ์การก�ำหนดตัวอย่าง (Sample Size Criteria) 

ของเครซี่มอร์แกน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นการวิเคราะห์ข้อมูล

ใช้โปรแกรมส�ำเร็จรูปทางได้แก่ การแจกแจงความถี ่(Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(Standard  Deviation) การทดสอบความแตกต่างโดยใช้ค่าท ี(Independent t-test) และการวเิคราะห์ความแปรปรวน

ทางเดียว (One-Way ANOVA หรือ F-test) โดยท�ำการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีของ Least Significant 

Different (LSD) และวเิคราะห์สมัประสทิธ์สมัพนัธ์เพยีร์สนั (Pearson’ product moment correlation coefficient) 

	 ผลการศกึษา : พบว่า 1) การศึกษาผูป่้วยทีม่อีทิธพิลต่อการตดัสนิใจของผูป่้วยผ่าตดัไส้เลือ่นขาหนบีแต่ละด้าน

แตกต่างกนั อย่างมนัียส�ำคัญทางสถติทิีร่ะดบั .01 2) ผลการเปรยีบเทยีบความแปรปรวนปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อการตดัสนิ

ใจของผูป่้วยผ่าตดัไส้เลือ่นขาหนบี จ�ำแนกตามอาย ุโดยภาพรวม พบว่า ผูป่้วยทีเ่ข้ารบัการผ่าตดัไส้เลือ่น มคีวามคดิเหน็

ไม่แตกต่างกัน 3) ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวนปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของผู้ป่วยผ่าตัดไส้เลื่อนขาหนีบ 

จ�ำแนกตามระดับการศึกษาสูงสุด โดยภาพรวม พบว่า ผู้ป่วยที่เข้ารับการผ่าตัดไส้เลื่อนขาหนีบ มีความคิดเห็นไม่แตก

ต่างกนั 4) ผลการเปรยีบเทยีบความแปรปรวนปัจจยัทีมี่อทิธพิลต่อการตดัสนิใจของผู้ป่วยผ่าตดัไส้เลือ่นขาหนบี จ�ำแนก

ตามรายได้ โดยภาพรวม พบว่า ผู้ป่วยท่ีเข้ารบัการผ่าตัดไส้เลือ่นขาหนบี มคีวามคดิเหน็ไม่แตกต่างกัน 5) ผลการเปรยีบเทยีบ

ความแปรปรวนปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของผู้ป่วยผ่าตัดไส้เลื่อนขาหนีบ จ�ำแนกตามสิทธิการรักษา โดยภาพ

รวม พบว่า ผู้ป่วยที่เข้ารับการผ่าตัดไส้เลื่อนขาหนีบ มีความคิดเห็นแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

	 ข้อสรปุ : ผลการวจิยัแสดงให้เหน็ว่าผูป่้วยทีเ่ข้ารบัการผ่าตดัไส้เลือ่นขาหนบีมอีทิธพิลต่อการตดัสนิใจผ่าตดัไส้

เลือ่นขาหนีบได้และผูป่้วยสามารถทราบข้อมลูก่อนท�ำการผ่าตดั ลดภาวะวติกกงัวลในเรือ่งค่าใช้จ่ายกบัผูป่้วยรายได้น้อย

ด้วย

	 ค�ำส�ำคัญ : ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจ  ผู้ป่วยผ่าตัดไส้เลื่อนขาหนีบ  โรงพยาบาล
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Factors  Influencing patient decision making of inguinal hernia surgery patients

Nakhonphanom Hospital

Yuthapong Bunjongsilp, M.D. General surgery, 

Nakhon Phanom Hospital, Nakhon Phanom Province, Thailand 48000

Abstract

Objective : 1) To study demographic factors such as age, education level The average monthly 

income and treatment options affect the choice of hernia surgery. And 2) to study the factors that 

influence the decision of hernia surgery patients. Nakhon Phanom Hospital

Materials and methods : This research is survey research. (Quantitative Research) The sample 

used in this study was 100 patients who received hernia surgery by selecting from a specific population. 

Then easily random by using the method of finding sample sizes Based on Crazy Morgan’s Sample 

Size Criteria. The instrument used in the research was a questionnaire. Questionnaire, developed by 

the researcher, data analysis using software packages in Frequency distribution, Percentage and 

Standard Deviation. Independent t-test and One-Way ANOVA or F. -test) by comparing the differences 

in pairs by Least Significant Different (LSD) methods and Pearson ‘product moment correlation       

coefficient).

Results : It is found that 1) the study of the patients who have different influences on the 

decision of the hernia surgery patients. 2) The results of the comparison of factors affecting the 

decision of hernia surgery patients classified by age, overall, found that the patients who underwent 

hernia surgery 3) The comparison of the variance factors affecting the decision of the hernia surgery 

patients Classified by the highest educational level, overall, found that patients undergoing hernia 

surgery 4) The comparison of the variance and the factors influencing the decision of the hernia 

surgery patients Classified by income, overall, found that patients undergoing hernia surgery 5) The 

result of comparison of variance factors affecting the decision of hernia surgery patients Classified 

by treatment rights, overall, found that patients undergoing hernia surgery There are statistical significant 

differences at .01 level.

Conclusion : The findings show that patients who undergo hernia surgery can influence the 

decision of hernia surgery, and patients can know information before surgery. Reducing anxiety in 

low-income patients.

Key words : Factors influencing decision making, Inguinal hernia surgery patients at the hospital
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บทน�ำ

ในปัจจบุนัการใช้ชวีติของเราอาจจะเกดิความเสีย่งได้

หลายๆ ด้าน ซึ่งในแต่ละวันการท�ำกิจวัตรประจ�ำวัน³  อาจ

จะมีความอ่อนแอของผนังหน้าท้อง หรือเกิดจากภาวะที่

อวัยวะหรือส่วนหนึ่งส่วนใดของอวัยวะในช่องท้องยื่นออก

จากช่องท้องผ่านทางผนังหน้าท้องที่มีรูเปิดผิดปกติ หรือ

ส่วนผนังช่องท้องท่ีอ่อนแอ ไส้เลือ่นทีพ่บบ่อยมกัเกดิบรเิวณ

ขาหนบีและมกัพบว่ามีล�ำไส้เลก็ยืน่ออกมาได้ ก้อนมกัจะนนู

ออกมาหรือคล�ำได้ในขณะยืน เดิน วิ่ง ออกก�ำลังกาย ไอ 

จามหรือยกของหนัก ไส้เลือ่นอาจยบุเข้าช่องท้องได้เองโดย

เวลานอนใช้มือดันบริเวณก้อนเบาๆ แต่บางรายอาจไม่

สามารถยุบเข้าช่องท้องได้เกิดเป็นภาวะฉุกเฉิน เรียกว่า ไส้

เลื่อนติดคา (Incarcerated hernia) ที่ผู้ป่วยต้องรีบมาพบ

แพทย์เพื่อผ่าตัด   นอกจากน้ันอาการของโรคไส้เลื่อน7        

ทีเ่ห็นได้ชดัทีส่ดุกค็อื ผูป่้วยรูส้กึมก้ีอนลกัษณะตุงอยูบ่รเิวณ

ท่ีมลี�ำไส้เคล่ือนตวัออกมา และมอีาการเจบ็โดยเฉพาะเวลา

ท่ีก้มตัว ไอ หรือยกส่ิงของ บางรายอาจมีความผิดปกต ิ      

ที่ช่องท้อง รู้สึกแน่นท้อง หรือมีอาการปวดแสบปวดร้อน 

หากมอีาการไส้เลือ่นท่ีบรเิวณกระบงัลม อาจท�ำให้เกิดภาวะ

กรดไหลย้อน เจ็บหน้าอก หรือมีปัญหาในการกลืน ผู้ป่วย

บางคนอาจไม่มีอาการใดๆ เลย มีแต่เพียงอาการให้เห็น

ภายนอกเท่านั้น ท้ังนี้หากผู้ป่วยมีอาการเจ็บบริเวณท่ีเป็น

ไส้เลือ่นอย่างเฉยีบพลันหรอืภาวะไส้เลือ่นเดิมทีเ่ป็นหนักข้ึน 

โดยมักพบว่าผู้ป่วยมีอาการอาเจียน ท้องผูก มีแก๊สใน

กระเพาะอาหาร หรือบริเวณที่ไส้เลื่อนออกมาตุงที่ผนัง  

หน้าท้องมลัีกษณะแข็ง จนไม่สามารถใช้มอืกดบรเิวณทีเ่ป็น

ก้อนลงไปได้ อาจเป็นสญัญาณว่าเลอืดไม่สามารถไหลเวยีน

ไปเลี้ยงล�ำไส้ในบริเวณท่ีเป็นไส้เลื่อนได้ เกิดอาการบวม 

เสี่ยงต่อภาวะล�ำไส้ตาย ซึ่งจะต้องได้รับการผ่าตัดด่วนเพื่อ

รักษาอาการเพราะเรามองข้ามและไม่ได้ป้องกัน จนถึงข้ัน

อาการรุนแรงถึงขั้นเข้ารับการผ่าตัดได้ 

การรักษาโรคไส้เลื่อนด้วยการผ่าตัดจะส่งผลกระทบ

ต่อผู้ป่วยโรคไส้เล่ือน ทัง้ด้านความรู ้ด้านร่างกาย ด้านราคา

ค่าผ่าตัดและวสัดุอปุกรณ์ ด้านเหตผุลส่วนตัว การเงนิ ความกลวั 

และภาวะวิตกกังวล ดังนั้นคนที่ไม่มีความรู้ เช่น อายุมาก 

ไม่มีรายได้ ขาดความรู้ ไม่มีข้อมูลทีจ่ะสามารถศึกษาเก่ียวกับ 

ด้านร่างกายของตัวเอง ต่างจากคนที่มีการศึกษาสูง รับ

ราชการ มีรายได้ สามารถศึกษาข้อมูลจากสื่อต่างๆ มีสิทธิ

ทีจ่ะเลอืกการรกัษา และทราบถึงวสัดุอปุกรณ์ความเสีย่งที่

อาจจะเกิดขึ้น เปรียบเทียบกับคนที่อายุมาก จะขาดความรู ้

มองว่าการรักษาด้านราคาค่าผ่าตัดและวัสดุอุปกรณ์        

ไม่จ�ำเป็น และการรกัษาโดยการผ่าตดัมรีาคาแพง จงึไม่กล้า

นอนโรงพยาบาลนาน ซึ่งเป็นห่วงครอบครัวกลัวเป็นภาระ

ครอบครัว เป็นต้น จากสถิติมีการผ่าตัดไส้เลื่อน พบว่า มีผู้

ป่วยที่เข้ารับการผ่าตัด5  ปี  2560 จ�ำนวน 134 ราย ต่อ

จ�ำนวนผู้เข้ารับการผ่าตัดศัลยกรรมทั่วไปจ�ำนวน 2,531 

ราย คิดเป็นร้อยละ 5.29 มีผู้ป่วยที่เข้ารับการผ่าตัด6 ปี  

2561 จ�ำนวน 144 ราย ต่อจ�ำนวนผู้เข้ารับการผ่าตัด

ศัลยกรรมทั่วไปจ�ำนวน 2,586 ราย คิดเป็นร้อยละ 5.57 

จะเห็นได้ว่ามีผู้ป่วยที่เข้ารับการผ่าตัดมากขึ้นเรื่อย

ดงันัน้ผูว้จิยัจึงเลง็เหน็ความส�ำคญัของผูป่้วย ท้ังด้าน

ร่างกาย ด้านราคาค่าผ่าตัดและวัสดุอุปกรณ์ และด้าน

เหตผุลส่วนตวัศกึษา ผูศ้กึษามองว่าสทิธใินการเลอืกผ่าตดั

เป็นสิ่งส�ำคัญต่อผู้ป่วยทุกระดับชั้น และมองว่าการผ่าตัด

แต่ละชนดิควรให้ความรู้และแนะน�ำผูป่้วยก่อนทกุครัง้เพือ่

ให้ผู้ได้มิสิทธิในการตัดสินใจ ผู้ศึกษาจึงท�ำวิจัยเรื่อง ปัจจัย

ท่ีมอีทิธพิลต่อการตดัสนิใจของผูป่้วยผ่าตัดไส้เลือ่นขาหนบี 

โรงพยาบาลนครพนม ซึ่งผู้วิจัยท�ำจัยเรื่องนี้ขึ้นมาเพื่อให้

หน่วยงานได้ศึกษาและพัฒนาต่อไป 

วัตถุประสงค์

1. เพือ่ศกึษาปัจจยัด้านประชากร ได้แก่  อาย ุระดบั

การศึกษา รายได้เฉลี่ยต่อเดือน และ สิทธิการรักษา มีผล

ต่อการเลือกผ่าตัดไส้เลื่อนขาหนีบ โรงพยาบาลนครพนม

2. เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของ  

ผู้ป่วยผ่าตัดไส้เลื่อนขาหนีบ โรงพยาบาลนครพนม
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วิธีด�ำเนินการวิจัย

การวจิยัครัง้นีเ้ป็นการวจัิยเชงิส�ำรวจ (Quantitative 

Research)  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ ผู้ป่วยที่เข้ารับ

การผ่าตัดไส้เลื่อนขาหนีบ โรงพยาบาลนครพนม จ�ำนวน 

144 ราย กลุ่มตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจัิยคือผูป่้วยทีเ่ข้ารบัการ

ผ่าตัดไส้เลือ่นขาหนีบ จ�ำนวน 100 ราย ได้มาโดยการเลอืก

แบบเจาะจงจากกลุ่มประชากร จากนั้นสุ่มอย่างง่าย โดย

ใช้วิธกีารหาขนาดของกลุม่ตัวอย่าง จากเกณฑ์การก�ำหนด

ตัวอย่าง (Sample Size Criteria) ของเครซี่ มอร์แกน 

ระยะเวลาในการเกบ็ข้อมลูต้ังแต่ ตุลาคม 2561 – สงิหาคม  

2562 ผู้วิจัยน�ำแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนจ�ำนวน 28 

ข้อ โดยให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน ประกอบด้วย  ศัลยศาสตร์

ทั่วไป ผู้ช่วยรองผู้อ�ำนวยการฝ่ายธุรการ และพยาบาล

วิชาชีพช�ำนาญการ ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา เพื่อ

คัดเลือกและปรับปรุงให้สอดคล้องระหว่างเน้ือหา และ

วัตถุประสงค์วิธีการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Items 

Objective Congruence: IOC) โดยพจิารณาข้อค�ำถามที่

มค่ีา IOC ตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป พบว่ามค่ีา IOC อยูร่ะหว่าง 0.5 

ถึง 1 มีค่าเท่ากับ 0.9 ผู้วิจัยปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถาม

เพื่อให้แบบสอบถามมีความชัดเจน และถูกต้องก่อนน�ำไป

ใช้น�ำแบบสอบถามจ�ำนวน 28 ข้อ ไปทดลองใช้ (Try out 

) กับผู้ป่วยผ่าตัดไส้เลื่อน ปี 2561 ที่โรงพยาบาลนครพนม 

ใช้กลุ่มตัวอย่าง รวมทั้งสิ้น 30 คน น�ำข้อมูลที่ได้จากการ

ทดลองใช้วเิคราะห์หาค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (Discrimination) 

ของข้อค�ำถามเป็นรายข้อโดยการวิเคราะห์ค่าสหสัมพันธ์

ระหว่างข้อกับคะแนนรวม (Corrected Item-Total     

correlation) และหาค่าความเที่ยง (Reliability) โดยวิธี

สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach Alpha 

Coefficient) ผู้วิจัยเลือกคัดเลือกข้อค�ำถามที่มีค่าอ�ำนาจ

จ�ำแนกรายข้ออยู่ระหว่าง 0.20-1.00 และ ค่าความเที่ยง

ของแบบสอบถามทั้งฉบับมีค ่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า       

เท่ากับ .817

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

แบบสอบถามปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของ

ผู้ป่วยผ่าตัดไส้เลื่อนขาหนีบ โรงพยาบาลนครพนม แบ่ง

ออกเป็น 3 ตอน ดังนี้

ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไป ประกอบด้วยปัจจัยด้าน

ประชากร ได้แก่ อายุ ระดับการศึกษา รายได้ และ สิทธิ

การรักษา ผู้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะทั้งเป็นค�ำถามที่

มีค�ำตอบให้เลือก 2 ทาง (Dichotomous Questions) 

ค�ำถามที่มีหลายค�ำตอบให้เลือก (Multiple Choice   

Question) และค�ำถามทีใ่ห้เตมิค�ำตอบเป็นตวัเลข รวม 4 ข้อ

ตอนท่ี 2 ปัจจยัท่ีมอีทิธิพลต่อการตดัสนิใจของผูป่้วย

ผ่าตดัไส้เลือ่นขาหนบี มลีกัษณะเป็นแบบสอบถามปลายปิด 

เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) ซึ่งมีทั้งหมด 

5 ระดบั โดยใช้มาตราวดัแบบลเิคร์ท (Likert Scale)4  แบ่ง

เป็นรายด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ 12 ข้อ ด้านร่างกาย  3 ข้อ 

ด้านราคาค่าผ่าตัดและวัสดุอุปกรณ์ 7 ข้อ ด้านเหตุผล    

ส่วนตัว ประกอบด้วย การเงิน 2 ข้อ ความกลัว 2 ข้อ และ 

ภาวะวิตกกังวล 2 ข้อ

ตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะอืน่ ๆ  เพือ่ให้ตอบแบบสอบถาม

แสดงความเห็นเก่ียวกับปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจ

ของผูป่้วยผ่าตดัไส้เลือ่นขาหนบี โรงพยาบาลนครพนม โดย

ใช้แบบสอบถามปลายเปิด (Open-ended Questions)

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล

1.  น�ำข้อมลูตอนที ่1 ข้อมลูทัว่ไปของผูป่้วยทีเ่ข้ารบั

ผ่าตดัไส้เลือ่นขาหนบี มาวเิคราะห์โดยใช้สถติิเชิงพรรณนา 

(Descriptive Statistics) ซ่ึงประกอบด้วย การแจกแจง

ความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) น�ำเสนอ

ในรูปแบบตารางประกอบความเรียง

2. น�ำข้อมลูตอนที ่2 ปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อการตดัสนิ

ใจของผู้ป่วยผ่าตัดไส้เลื่อนขาหนีบ  ของกลุ่มตัวอย่างมา

วเิคราะห์หาค่าเฉลีย่ (Mean) และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

(Standard  Deviation)

3. เปรยีบเทยีบปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อการตดัสนิใจของ

ผูป่้วยผ่าตดัไส้เลือ่นขาหนบี  ของกลุม่ตวัอย่าง โดยใช้ สถติิ

เชิงอนุมาน (Inferential statistics) ได้แก่ การทดสอบ
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ความแตกต่างโดยใช้ค่าที (Independent t-test) ใช้ใน

การทดสอบค่าความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของกลุ่ม

ตัวอย่าง 2 กลุ่ม และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทาง

เดยีว (One-Way ANOVA หรอื F-test) ใช้กบัตัวแปรอสิระ

ต้ังแต่ 2 ตัวข้ึนไป เพื่อใช้วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับระดับ

ความคิดเห็นของผู้ป่วยที่เข้ารับการผ่าตัดไส้เลื่อนโดยน�ำ

เสนอข้อมูลในรูปแบบตารางควบคู่กับการบรรยาย และ

ทดสอบสมมติฐานก�ำหนดระดับความส�ำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 หรือระดับความเชื่อมั่น 95%  โดยใช้สูตรผสม

วิธี LDS (Least Significant Difference) น�ำเสนอในรูป
แบบตารางประกอบความเรียง 

4. หาความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจัยทีม่อีทิธพิลต่อการ
ตดัสนิใจของผูป่้วยผ่าตดัไส้เลือ่นขาหนบี  โดยการวเิคราะห์
ค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์เพียร์สัน น�ำเสนอในรูปแบบ
ตารางประกอบความเรียง

5. น�ำข้อเสนอแนะอื่น ๆ  จากแบบสอบถามตอนที่ 3 
มาสรปุหรอืวเิคราะห์ในลกัษณะการบรรยาย เชงิพรรณนา
ผลการศึกษา 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

ตารางที่ 1 การวิเคราะหขอมูลปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจของผูปวยผาตัดไสเลื่อนขาหนีบ

โรงพยาบาลนครพนม ระดับความคิดเห็นรายดาน  

ปจจยัที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจ

ของผูปวยผาตัดไสเล่ือนขาหนีบ 

x ̄ S.D Mean 

Difference 

Std. Error Sig. 

1. ดานความรู 4.28 .65 4.238 .065 .000** 

2.ดานรางกาย 2.99 .65 2.940 .047 .000** 

3.ดานราคาคาผาตัดและวัสดุอุปกรณ 4.58 .47 4.530 .084 .000** 

4.ดานเหตุผลสวนตัว      

   4.1การเงิน 4.13 .84 4.080 .053 .000** 

   4.2ความกลัว 4.39 .53 4.350 .106 .000** 

   4.3ภาวะวิตกกังวล 4.40 1.06 4.079 .052 .000** 

รวม 4.12 .52 4.238 .065 .000** 

** มีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 

จากตาราง 1 ผลการวิเคราะหขอมูลปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจของผูปวยผาตัดไสเลื่อนขาหนีบ 

โรงพยาบาลนครพนม ระดับความคิดเห็นรายดานโดยภาพรวม ทั้ง 6 ดาน ดานความรู ดานรางกาย ดานราคา

คาผาตัดและวัสดุอุปกรณ ดานเหตุผลสวนตัว การเงนิ ความกลัว และภาวะวิตกกังวล ดังนั้นคนที่ไมมีความรู 

เชน อายุมาก ไมมีรายได ขาดความรู ไมมีขอมูลท่ีจะสามารถศึกษาเก่ียวกับ ดานรางกายของตัวเอง ตางจาก

คนที่มีการศึกษาสูง รับราชการ มีรายได สามารถศึกษาขอมูลจากสื่อตาง ๆ มีสิทธิที่จะเลือกการรักษา และ

ทราบถึงวัสดุอุปกรณความเสี่ยงที่อาจจะเกิดขึ้น เปรียบเทียบกับ คนที่อายุมาก จะขาดความรู มองวาการรักษา

ดานราคาคาผาตัดและวัสดุอุปกรณ ไมจำเปน และการรักษาโดยการผาตัดมีราคาแพง จึงไมกลานอน

โรงพยาบาลนาน ซึ่งเปนหวงครอบครัวกลัวเปนภาระครอบครัว และทำใหเกิดภาวะวิตกกังวัลตามมา จากผล

การวิเคราะหขอมูลพบวา ผูปวยที่เขารับการผาตัดไสเลื่อนขาหนีบ มีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01  

 

 

 

 

 

 

 

 

จากตาราง 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยที่มี

อิทธิพลต่อการตัดสินใจของผู้ป่วยผ่าตัดไส้เลื่อนขาหนีบ  

โรงพยาบาลนครพนม ระดับความคดิเห็นรายด้านโดยภาพ

รวม ท้ัง 6 ด้าน ด้านความรู ้ด้านร่างกาย ด้านราคาค่าผ่าตดั

และวัสดุอุปกรณ์ ด้านเหตุผลส่วนตัว การเงิน ความกลัว 

และภาวะวิตกกังวล ดังนั้นคนที่ไม่มีความรู้ เช่น อายุมาก 

ไม่มีรายได้ ขาดความรู้ ไม่มีข้อมูลที่จะสามารถศึกษาเกี่ยว

กบัด้านร่างกายของตวัเอง ต่างจากคนทีม่กีารศกึษาสงู รบั

ราชการ มรีายได้ สามารถศกึษาข้อมลูจากสือ่ต่าง ๆ  มสีทิธิ

ท่ีจะเลือกการรักษา และทราบถึงวัสดุอุปกรณ์ความเสี่ยง

ที่อาจจะเกิดขึ้น เปรียบเทียบกับ คนที่อายุมาก จะขาด

ความรู ้ มองว่าการรักษาด้านราคาค่าผ่าตัดและวัสดุ

อปุกรณ์ ไม่จ�ำเป็น และการรกัษาโดยการผ่าตดัมรีาคาแพง 

จึงไม่กล้านอนโรงพยาบาลนาน ซึ่งเป็นห่วงครอบครัวกลัว

เป็นภาระครอบครัว และท�ำให้เกิดภาวะวิตกกังวัลตามมา 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า ผู้ป่วยที่เข้ารับการผ่าตัด

ไส้เลือ่นขาหนบี มคีวามคดิเหน็แตกต่างกนัอย่างมนียัสาํคญั

ทางสถิติที่ระดับ .01
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ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบความแปรปรวนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจของผูปวยผาตัดไส

เลื่อนขาหนีบ โรงพยาบาลนครพนม จำแนกตามอายุ โดยภาพรวม 

อายุ 

ต่ำกวา 20 ป 

N=3(คน) 

21 –30 ป 

N=3(คน) 

31 – 40 ป 

N=2(คน) 

41- 50 ป 

N=12(คน) 

51 ปข้ึนไป 

N=80(คน) df F Sig. 

x̄ S.D x ̄ S.D x ̄ S.D x ̄ S.D x̄ S.D 

ปจจัยที่มีอิทธิพล

ตอการตัดสินใจ

ของผูปวยผาตัด 

ไสเลื่อนขาหนีบ 

4.23 .54 4.58 .19 3.66 .03 4.41 .34 4.23 .46 99 1.713 .153 

** มีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 

จากตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจของผูปวยผาตัดไส

เลื่อนขาหนีบ โรงพยาบาลนครพนม จำแนกตามอายุ โดยภาพรวม พบวา ผูปวยที่เขารับการผาตัดไสเลื่อน 

ขาหนีบ มีความคิดเห็นไมแตกตางกัน  

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบความแปรปรวนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจของผูปวยผาตัด     

ไสเลื่อนขาหนีบ โรงพยาบาลนครพนม จำแนกตามระดับการศกึษาสูงสุด โดยภาพรวม 

ระดับการศึกษา 

ไมไดเรียน 

 

N=11(คน) 

ประถมศึกษา 

 

N = 33(คน) 

มัธยมศึกษา

ตอนตน 

N = 10(คน) 

มัธยมศึกษา

ตอนปลาย 

N=13(คน) 

ปวส./

อนุปริญญา 

N=11(คน) 

ปริญญาตรี 

 

N=22(คน) 
df F Sig. 

x ̄ S.D x̄ S.D x ̄ S.D x̄ S.D x̄ S.D x̄ S.D 

ปจจัยที่มีอิทธิพล

ตอการตัดสินใจ

ของผูปวยผาตัด 

ไสเลื่อนขาหนีบ 

3.89 .44 4.24 .29 4.37 .57 4.36 .49 4.15 .64 4.36 .40 99 2.196 .061 

** มีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 

จากตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจของผูปวยผาตัดไส

เลื่อนขาหนีบ โรงพยาบาลนครพนม จำแนกตามระดับการศึกษาสูงสุด โดยภาพรวม พบวา ผูปวยที่เขารับการ

ผาตัดไสเลื่อนขาหนีบ  มีความคิดเห็นไมแตกตางกัน  

 

 

จากตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวน

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของผู้ป่วยผ่าตัดไส้เลื่อน

ขาหนีบ โรงพยาบาลนครพนม จ�ำแนกตามอายุ โดย      

ภาพรวมพบว่า ผู้ป่วยที่เข้ารับการผ่าตัดไส้เลื่อนขาหนีบ      

มีความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน 

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบความแปรปรวนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจของผูปวยผาตัดไส

เลื่อนขาหนีบ โรงพยาบาลนครพนม จำแนกตามอายุ โดยภาพรวม 

อายุ 

ต่ำกวา 20 ป 

N=3(คน) 

21 –30 ป 

N=3(คน) 

31 – 40 ป 

N=2(คน) 

41- 50 ป 

N=12(คน) 

51 ปข้ึนไป 

N=80(คน) df F Sig. 

x̄ S.D x ̄ S.D x ̄ S.D x ̄ S.D x̄ S.D 

ปจจัยที่มีอิทธิพล

ตอการตัดสินใจ

ของผูปวยผาตัด 

ไสเลื่อนขาหนีบ 

4.23 .54 4.58 .19 3.66 .03 4.41 .34 4.23 .46 99 1.713 .153 

** มีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 

จากตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจของผูปวยผาตัดไส

เลื่อนขาหนีบ โรงพยาบาลนครพนม จำแนกตามอายุ โดยภาพรวม พบวา ผูปวยที่เขารับการผาตัดไสเลื่อน 

ขาหนีบ มีความคิดเห็นไมแตกตางกัน  

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบความแปรปรวนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจของผูปวยผาตัด     

ไสเลื่อนขาหนีบ โรงพยาบาลนครพนม จำแนกตามระดับการศกึษาสูงสุด โดยภาพรวม 

ระดับการศึกษา 

ไมไดเรียน 

 

N=11(คน) 

ประถมศึกษา 

 

N = 33(คน) 

มัธยมศึกษา

ตอนตน 

N = 10(คน) 

มัธยมศึกษา

ตอนปลาย 

N=13(คน) 

ปวส./

อนุปริญญา 

N=11(คน) 

ปริญญาตรี 

 

N=22(คน) 
df F Sig. 

x ̄ S.D x̄ S.D x ̄ S.D x̄ S.D x̄ S.D x̄ S.D 

ปจจัยที่มีอิทธิพล

ตอการตัดสินใจ

ของผูปวยผาตัด 

ไสเลื่อนขาหนีบ 

3.89 .44 4.24 .29 4.37 .57 4.36 .49 4.15 .64 4.36 .40 99 2.196 .061 

** มีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 

จากตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจของผูปวยผาตัดไส

เลื่อนขาหนีบ โรงพยาบาลนครพนม จำแนกตามระดับการศึกษาสูงสุด โดยภาพรวม พบวา ผูปวยที่เขารับการ

ผาตัดไสเลื่อนขาหนีบ  มีความคิดเห็นไมแตกตางกัน  

 

 

จากตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวน

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของผู้ป่วยผ่าตัดไส้เลื่อน

ขาหนีบ โรงพยาบาลนครพนม จ�ำแนกตามระดับการศึกษา

สงูสดุ โดยภาพรวม พบว่า ผูป่้วยทีเ่ข้ารบัการผ่าตดัไส้เลือ่น

ขาหนีบ  มีความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน
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ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจของผูปวยผาตัดไสเลื่อนขาหนีบ โรงพยาบาล

นครพนม จำแนกตามรายได โดยภาพรวม 

รายได 

ต่ำกวา  

5,000 บาท 

N=62(คน) 

5,001 – 

10,000 บาท 

N=28(คน) 

10,001 –  

20,000 บาท  

N=4(คน) 

มากกวา   

20,001 บาท 

N=6(คน) 
df F Sig. 

x ̄ S.D x ̄ S.D x ̄ S.D x ̄ S.D 

ปจจัยที่มีอิทธิพล

ตอการตัดสินใจ

ของผูปวยผาตัด 

ไสเลื่อนขาหนีบ 

4.23 .39 4.29 .53 3.96 .72 4.49 .41 99 1.253 .295 

** มีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 

จากตาราง 4 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตดัสินใจของผูปวยผาตัดไส

เลื่อนขาหนีบ โรงพยาบาลนครพนม จำแนกตามรายได โดยภาพรวม พบวา ผูปวยที่เขารับการผาตัดไสเลื่อน 

ขาหนีบ มีความคิดเห็นไมแตกตางกัน  

ตารางที่ 5 การเปรียบเทียบปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจของผูปวยผาตัดไสเลื่อนขาหนีบ 

โรงพยาบาลนครพนม จำแนกตามสิทธิการรักษา โดยภาพรวม 

สิทธิการรักษา 

บัตรทอง 

N=72(คน) 

ประกันสังคม 

N=8(คน) 

ขาราชการ 

N=17(คน) 

ชำระเงินเอง 

N=3(คน) df F Sig. 

x̄ S.D x ̄ S.D x ̄ S.D x ̄ S.D 

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอ

การตดัสินใจของ

ผูปวยผาตดั 

ไสเล่ือนขาหนีบ 

4.24 .39 4.32 .58 4.42 .41 3.37 .68 99 5.275 .002** 

** มีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 

จากตาราง 5 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจของผูปวยผาตัดไส

เลื่อนขาหนีบ โรงพยาบาลนครพนม จำแนกตามสิทธิการรักษา โดยภาพรวม พบวา ผูปวยที่เขารับการผาตัดไส

เลื่อนขาหนีบ มีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจของผูปวยผาตัดไสเลื่อนขาหนีบ โรงพยาบาล

นครพนม จำแนกตามรายได โดยภาพรวม 

รายได 

ต่ำกวา  

5,000 บาท 

N=62(คน) 

5,001 – 

10,000 บาท 

N=28(คน) 

10,001 –  

20,000 บาท  

N=4(คน) 

มากกวา   

20,001 บาท 

N=6(คน) 
df F Sig. 

x ̄ S.D x ̄ S.D x ̄ S.D x ̄ S.D 

ปจจัยที่มีอิทธิพล

ตอการตัดสินใจ

ของผูปวยผาตัด 

ไสเลื่อนขาหนีบ 

4.23 .39 4.29 .53 3.96 .72 4.49 .41 99 1.253 .295 

** มีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 

จากตาราง 4 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตดัสินใจของผูปวยผาตัดไส

เลื่อนขาหนีบ โรงพยาบาลนครพนม จำแนกตามรายได โดยภาพรวม พบวา ผูปวยที่เขารับการผาตัดไสเลื่อน 

ขาหนีบ มีความคิดเห็นไมแตกตางกัน  

ตารางที่ 5 การเปรียบเทียบปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจของผูปวยผาตัดไสเลื่อนขาหนีบ 

โรงพยาบาลนครพนม จำแนกตามสิทธิการรักษา โดยภาพรวม 

สิทธิการรักษา 

บัตรทอง 

N=72(คน) 

ประกันสังคม 

N=8(คน) 

ขาราชการ 

N=17(คน) 

ชำระเงินเอง 

N=3(คน) df F Sig. 

x̄ S.D x ̄ S.D x ̄ S.D x ̄ S.D 

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอ

การตดัสินใจของ

ผูปวยผาตดั 

ไสเล่ือนขาหนีบ 

4.24 .39 4.32 .58 4.42 .41 3.37 .68 99 5.275 .002** 

** มีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 

จากตาราง 5 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจของผูปวยผาตัดไส

เลื่อนขาหนีบ โรงพยาบาลนครพนม จำแนกตามสิทธิการรักษา โดยภาพรวม พบวา ผูปวยที่เขารับการผาตัดไส

เลื่อนขาหนีบ มีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

จากตาราง 4 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวน

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของผู้ป่วยผ่าตัดไส้เลื่อน

ขาหนีบ โรงพยาบาลนครพนม จ�ำแนกตามรายได ้               

โดยภาพรวม พบว่า ผู ้ป่วยที่เข้ารับการผ่าตัดไส้เลื่อน        

ขาหนีบ มีความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน 

จากตาราง 5 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวน

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของผู้ป่วยผ่าตัดไส้เลื่อน

ขาหนีบ โรงพยาบาลนครพนม จ�ำแนกตามสิทธิการรักษา 

โดยภาพรวม พบว่า ผู ้ป่วยที่เข้ารับการผ่าตัดไส้เลื่อน        

ขาหนีบ มีความคิดเห็นแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญ       

ทางสถิติที่ระดับ .01
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การอภิปราย

2.1 ผู้วิจัยขออภิปรายผลตามสมมติฐานในการวิจัย 

ดงัน้ี ผลการวิเคราะห์ข้อมลู พบว่าปัจจัยทีม่อีทิธพิลต่อการ

ตัดสนิใจของผู้ป่วยผ่าตัดไส้เล่ือนขาหนีบแต่ละด้านแตกต่าง

กัน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตาม

สมมุติฐานข้อที่ 1 ทั้งนี้เนื่องมาจากแบบสอบถามที่ผู้วิจัย

สร้างขึน้ ได้ด�ำเนินการสร้างอย่างถกูต้องตามเป้าหมายเพือ่

ให้ผูป่้วยได้มอีทิธพิลต่อการตดัสนิใจผ่าตัดไส้เลือ่นขาหนบี

แต่ละครัง้ ซึง่ในแบบสอบถามคร้ังนีผู้ศ้กึษาได้ส�ำรวจความ

เห็นของผู ้ป ่วยที่เข ้ารับการผ่าตัดไส้เลื่อนขาหนีบใน         

โรงพยาบาลนครพนมและเก็บรวบรวมข้อมูล ศึกษา

วิเคราะห์ ปรับปรุงแก้ไข เป็นเครื่องมือวิจัยได้ อธิบายใน

แต่ละด้านดงันี ้ด้านความรู ้ด้านร่างกาย ด้านราคาค่าผ่าตดั

และวัสดุอุปกรณ์ ด้านเหตุผลส่วนตัว การเงิน ความกลัว 

และ ภาวะวิตกกังวล จากการส�ำรวจนี้ช่วยให้ผู้ป่วยที่เข้า

รับการผ่าตัดไส้เลื่อนขาหนีบแต่ละคนได้มีอิทธิพลต่อการ

ตัดสินใจของตนเอง ผู้วิจัยจึงพบวิธีที่มีประสิทธิภาพมาก

ขึ้น ในการแก้ปัญหาของตนเอง ส่งผลให้เกิดการยอมรับ

การเจบ็ป่วยและน�ำผลท่ีได้กลบัไปปรับใช้ในการด�ำเนินชวีติ

ของตนเองให้ดขีึน้ รวมทัง้ผูเ้ข้ารบัการได้รบัข้อมลูเกีย่วกบั

โรคและการดูแลรักษาท�ำให้มีความรู้ ด้านร่างกาย ด้าน

ราคาค่าผ่าตดัและวัสดอุปุกรณ์ ด้านเหตุผลส่วนตัว การเงนิ 

คลายจากความความกลัว และ ภาวะวิตกกังวล ลดความ

ซึมเศร้า สามารถด�ำเนินชีวิตได้อย่างมีเป้าหมาย และมี

ความหวัง 

2.2   ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ผู้ป่วยที่เข้ารับ

การผ่าตัดไส้เล่ือนขาหนีบ ผลการเปรียบเทียบความ

แปรปรวนปัจจยัท่ีมอีทิธิพลต่อการตัดสนิใจของผูป่้วยผ่าตดั

ไส้เลือ่นขาหนีบ จ�ำแนกตามอาย ุโดยภาพรวมพบว่า ผูป่้วย

ที่เข้ารับการผ่าตัดไส้เลื่อนขาหนีบ มีความคิดเห็นไม่แตก

ต่างกัน ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวนปัจจัยที่มี

อิทธิพลต่อการตัดสินใจของผู้ป่วยผ่าตัดไส้เลื่อนขาหนีบ 

จ�ำแนกตามระดบัการศกึษาสงูสดุ โดยภาพรวมพบว่า ผูป่้วย

ท่ีเข้ารับการผ่าตัดไส้เล่ือนขาหนีบ มีความคิดเห็นไม่       

แตกต่างกัน  ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวนปัจจัย    

ท่ีมอีทิธพิลต่อการตัดสนิใจของผูป่้วยผ่าตัดไส้เลือ่นขาหนบี

จ�ำแนกตามรายได้ โดยภาพรวม พบว่า ผู้ป่วยที่เข้ารับการ

ผ่าตดัไส้เลือ่นขาหนบี มคีวามคดิเหน็ไม่แตกต่างกนั ผลการ

เปรยีบเทียบความแปรปรวนปัจจยัท่ีมีอทิธพิลต่อการตดัสนิ

ใจของผู้ป่วยผ่าตัดไส้เลื่อนขาหนีบโรงพยาบาลนครพนม 

จ�ำแนกตามสทิธิการรกัษา โดยภาพรวม พบว่า ผูป่้วยทีเ่ข้า

รับการผ่าตัดไส้เลื่อนขาหนีบมีความคิดเห็นแตกต่างกัน

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

สรุปผลการศึกษา

ผลการวิจัยนี้ แสดงให้เห็นว่าปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ

การตัดสินใจของผู ้ป ่วยผ่าตัดไส้เลื่อนขาหนีบโดยใช้

แบบสอบถาม ซ่ึงด�ำเนนิการสร้างอย่างถกูต้องตามเป้าหมาย 

ตรงตามแนวคิด หลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ย่อมเป็น

เครื่องมือทีม่ีประโยชน์ตอ่ผูป่้วยที่เข้ารบัการผา่ตดัไสเ้ลื่อน

ขาหนีบท่ีได้ผลดีผู้ป่วยท่ีเข้ารับการผ่าตัดท่ีไม่ได้รับข้อมูล

การให้ความรูค้�ำแนะน�ำก่อนและหลงัการเข้ารบัการผ่าตัด

ไส้เลือ่นขาหนบี ท�ำให้ผูป่้วยกลุม่นีข้าดการตระหนกัถงึสทิธิ

ในการรักษาของตนเอง มีความคิดการตัดสินใจที่แตกต่าง

กันขึ้นอยู่กับอายุ ระดับการศึกษาสูงสุด รายได้ และสิทธิ

การรักษา

ข้อเสนอแนะ

1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 1.1 ผู้ที่เกี่ยวข้องในการดูแลผู้ป่วยผ่าตัดไส้เลื่อน

ขาหนีบ สามารถน�ำแบบสอบถาม ไปใช้ให้เกิดประโยชน์

แก่ผูป่้วย ให้ผูป่้วยทีเ่ข้ารบัการผ่าตดัไส้เลือ่นขาหนบีมสีทิธิ

ในมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจมากยิ่งขึ้นต่อไป

	 1.2 ผู้ที่เกี่ยวข้องในการดูแลผู้ป่วยผ่าตัดไส้เลื่อน

ขาหนีบ ควรน�ำข้อมูลวิจัยนี้เป็นแนวทางในการพัฒนาใน

หน่วยงานและเป็นองค์ความรู้ ในเรือ่งปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อ

การตดัสนิใจของผูป่้วยผ่าตดัไส้เลือ่นขาหนบี และสามารถ
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บุคลากรให้มีความรู้ความเข้าใจให้ความช่วยเหลือ ดูแลผู้

ป่วย เพื่อพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยให้เหมาะสมและมี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

	 1.3 ผู้ปฏิบัติงานด้านการรักษาสามารถน�ำงาน

วิจัยนี้ไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในหน่วยงานได้

2. ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 ควรให้มกีารวจัิยเชิงคุณภาพเพือ่น�ำมาศึกษา และ

น�ำมาพัฒนางานอย่างต่อเนื่อง
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