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∫∑§—¥¬àÕ
°“√«‘®—¬‡™‘ßªØ‘∫—µ‘°“√π’È¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬ ‡æ◊ËÕ§âπÀ“

√Ÿª·∫∫·≈–·π«∑“ß°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–æ¬“∫“≈

„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π ∑”°“√»÷°…“°—∫æ¬“∫“≈

∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π¥â“πÕπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå„π ∂“π∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æ∑ÿ°√–¥—∫ ¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ®”π«π

22 §π »÷°…“µ—Èß·µà ¡°√“§¡ 2551-°ÿ¡¿“æ—π∏å 2552

∑”°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈À≈“°À≈“¬«‘∏’  ‰¥â·°à

°“√»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈‡Õ° “√ °“√ —ß‡°µ·∫∫¡’ à«π√à«¡

°“√ —¡¿“…≥å‡®“–≈÷° °“√ π∑π“°≈ÿà¡ ·≈–°“√

®—¥°√–∫«π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ«‘∏’§‘¥·≈–ª√– ∫°“√≥å

„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π ∑”°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ ‡æ◊ËÕ —ß‡§√“–Àå√Ÿª·∫∫·≈–·π«∑“ß°“√

æ—≤π“ ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π

º≈°“√»÷°…“æ∫«à“ 1) √Ÿª·∫∫∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â

„π°“√ àß‡ √‘¡ ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ„π°“√

æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π ¡’ 4 √Ÿª·∫∫ ‰¥â·°à √Ÿª·∫∫°“√

‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ºà“πµ—«·∫∫¢Õß°“√æ—≤π“„πæ◊Èπ∑’Ë‡¥’¬«°—π

√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫‡§√◊Õ¢à“¬ √Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π√Ÿâ

„π√–∫∫°“√»÷°…“µàÕ‡π◊ËÕß ·≈–√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π√Ÿâ

¥â«¬µπ‡Õß 2) ·π«∑“ß°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–æ¬“∫“≈

„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π ‰¥â·°à °“√æ—≤π“«‘∏’§‘¥

°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–∑’Ë®”‡ªìπ °“√æ—≤π“«‘∏’°“√∑”ß“π

°“√æ—≤π“‡§√◊ËÕß¡◊Õ°“√∑”ß“π ·≈–°“√æ—≤π“°≈‰°

§«∫§ÿ¡°”°—∫·≈–µ√«® Õ∫°“√∑”ß“π º≈°“√»÷°…“

 “¡“√∂π”¡“‡ªìπ·π«∑“ß«“ß·ºπæ—≤π“°”≈—ß§π

∑“ß°“√æ¬“∫“≈ ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’ ¡√√∂π–„π°“√æ—≤π“

§ÿ≥¿“æß“π Õ—π®–‡ªìπ°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ„Àâ«‘™“™’æ°“√

æ¬“∫“≈°â“«‰ª¢â“ßÀπâ“Õ¬à“ß¡’§ÿ≥¿“æ

§” ”§—≠:  ¡√√∂π–æ¬“∫“≈ Õπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå

°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π

Abstract
This action research study aimed at exploring

model and guideline to develop nurse competency

in quality improvement. Twenty two nurses who

are working on reproductive health care services at

every level of health institute in Northeastern area were

participated in the study. The study started from January

2008 to February 2009. Documentation study,

participatory observation, interview, focus group, group

process of reflection their experiences and sharing their

ideas were used to collect the data. Content analysis

was used to synthesize a possible model and guideline

to develop nurse competency in quality improvement.
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The study revealed that 1) four principle models to

develop nurse competency in quality improvement are:

learning model through developed model in the same

institute, networking model, continuing education

model, and self study model. 2) guideline to develop

nurse competency in quality improvement are:

perceptive development, essential capacity building,

nursing practice guideline development, nursing

instrument development, and also  mechanism to attach

and check their work. The result of this study could

be used to plan on nursing man power development

in order to allow nurses to have essential competency

in quality improvement, which propel quality in nursing

profession.

Keywords: nurse competency, reproductive health,

quality improvement

§«“¡‡ªìπ¡“·≈–§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“
æ¬“∫“≈‡ªìπ∫ÿ§≈“°√ “∏“√≥ ÿ¢°≈ÿà¡„À≠à∑’Ë ÿ¥

„π√–∫∫ ÿ¢¿“æ ‚¥¬¡’∂÷ß√âÕ¬≈– 60 ¢Õß∫ÿ§≈“°√

 “∏“√≥ ÿ¢∑ÿ°ª√–‡¿∑1 æ¬“∫“≈¡’∫∑∫“∑„π°“√

„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ¡“µ√∞“π §√Õ∫§≈ÿ¡

°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ °“√ªÑÕß°—π‚√§ °“√¥Ÿ·≈√—°…“

·≈–°“√øóôπøŸ ÿ¢¿“æ ‡æ◊ËÕ¡ÿàß„Àâ‡°‘¥º≈≈—æ∏å∑’Ë¥’∑“ß¥â“π

 ÿ¢¿“æ°—∫ºŸâ√—∫∫√‘°“√ ¥—ßπ—Èπ °“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ

°“√æ¬“∫“≈ ®÷ß‡ªìπ∫∑∫“∑ ”§—≠¢Õß«‘™“™’æ°“√æ¬“∫“≈

∑’Ë· ¥ß∂÷ß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√„Àâ∫√‘°“√∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ

¡“µ√∞“π ∫π∞“π¢Õß§«“¡√Ÿâ¡“°°«à“§«“¡‡ÀÁπ ·≈–‡ªìπ

°“√§ÿâ¡§√Õß ‘∑∏‘¢ÕßºŸâ√—∫∫√‘°“√µ“¡¡“µ√“∑’Ë 51 „π

∫∑∫—≠≠—µ‘√—∞∏√√¡πŸ≠·Ààß√“™Õ“≥“®—°√‰∑¬ æ.». 25512

æ¬“∫“≈∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π¥â“πÕπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå

¡’∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë„π°“√„Àâ∫√‘°“√∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ¡“µ√∞“π

·°à µ√’·≈–§√Õ∫§√—«„π√–¬–°àÕπµ—Èß§√√¿å √–¬–µ—Èß§√√¿å

√–¬–§≈Õ¥ ·≈–√–¬–À≈—ß§≈Õ¥ ¥—ßπ—Èπ °“√æ—≤π“

§ÿ≥¿“æ∫√‘°“√‚¥¬„™â§«“¡√Ÿâ‡™‘ßª√–®—°…å ®÷ß‡ªìπ ¡√√∂π–

∑’Ë®”‡ªìπ¢Õßæ¬“∫“≈ ‡æ◊ËÕÕÕ°·∫∫∫√‘°“√∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ

¡“µ√∞“π °àÕ„Àâ‡°‘¥º≈≈—æ∏å∑’Ë¥’·°àºŸâ√—∫∫√‘°“√ ®“°°“√

»÷°…“π”√àÕßæ∫«à“ º≈ß“πæ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π·≈–

«‘®—¬„π°≈ÿà¡æ¬“∫“≈∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π¥â“πÕπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå

 à«π¡“°‡ªìπº≈ß“π«‘∑¬“π‘æπ∏å·≈–°“√»÷°…“Õ‘ √–

„π°≈ÿà¡ “¢“°“√æ¬“∫“≈¡“√¥“∑“√° §√Õ∫§√—«

º¥ÿß§√√¿å ·≈–™ÿ¡™π  à«πº≈ß“π„π°≈ÿà¡ºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π

¡’§àÕπ¢â“ß®”°—¥ ∑—Èß∑’Ëæ¬“∫“≈¡’°“√æ—≤π“ß“πª√–®”

Õ¬Ÿà‡ ¡Õ  Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ§«“¡√Ÿâ∑’Ëæ∫«à“æ¬“∫“≈∑”ß“π

æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π·≈–«‘®—¬§àÕπ¢â“ßπâÕ¬ ‡π◊ËÕß¡“®“°

Õ—µ√“°”≈—ß∑’Ë‰¡à Õ¥§≈âÕß°—∫¿“√–ß“π·≈–‰¡à‡ªìπ‰ª

µ“¡¡“µ√∞“π°“√®—¥Õ—µ√“°”≈—ß æ¬“∫“≈¡’°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π

„πÀ≈“¬Àπâ“∑’Ë √«¡∑—Èß°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π·∑π∫ÿ§≈“°√

 ÿ¢¿“æÕ◊ËπÊ ∑”„Àâ‰¡à “¡“√∂æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“πæ¬“∫“≈

‰¥âÕ¬à“ß§√Õ∫§≈ÿ¡1 πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“ ¡√√∂π–

¢Õßæ¬“∫“≈‡ªìπ‡ß◊ËÕπ‰¢ ”§—≠„π°“√æ—≤π“ß“π·≈–«‘®—¬

‚¥¬æ∫«à“æ¬“∫“≈„π ∂“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æµà“ßÊ ∑—Ë«ª√–‡∑»

∑—Èß¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π ∑”ß“π«‘®—¬·≈–π”º≈°“√«‘®—¬‰ª

„™â„π°“√æ—≤π“ß“π§àÕπ¢â“ßπâÕ¬3 ¡’√“¬ß“πæ∫«à“

æ¬“∫“≈∑”ß“π«‘®—¬‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 14 ·≈–¡’°“√π”º≈ß“π

«‘®—¬‰ª„™â‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 174 ́ ÷ËßÕÿª √√§„π°“√π”º≈°“√«‘®—¬

‰ª„™â¡“°∑’Ë ÿ¥ ‰¥â·°à ¢“¥ ¡√√∂π–„π°“√‡¢â“∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈

ß“π«‘®—¬ ¢“¥§«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π·≈–‡¢â“„®√“¬ß“π

°“√«‘®—¬·≈–¿“…“µà“ßª√–‡∑» √Õß≈ß¡“§◊Õ¢“¥°“√ π—∫ πÿπ

®“°Àπà«¬ß“π ·≈–¢âÕ®”°—¥ à«πµ—«¢Õßæ¬“∫“≈4,5

πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“º≈ß“π°“√æ—≤π“ß“π·≈–«‘®—¬

∑“ß°“√æ¬“∫“≈ ¬—ß‰¡à‰¥â√—∫°“√‡º¬·æ√àÕÕ° Ÿà —ß§¡

‡π◊ËÕß®“°æ¬“∫“≈¬—ß¢“¥ ¡√√∂π–„π°“√‡¢’¬π π”‡ πÕ

·≈–‡º¬·æ√àº≈ß“π ∑”„Àâ§«“¡√Ÿâ„π°“√æ—≤π“ß“π¡’Õ¬Ÿà

Õ¬à“ß®”°—¥·≈–‰¡à‰¥â√—∫°“√æ—≤π“µàÕ¬Õ¥6

¥—ßπ—Èπ ºŸâ«‘®—¬®÷ß π„®»÷°…“√Ÿª·∫∫·≈–·π«∑“ß

°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–æ¬“∫“≈ „π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ

ß“π∫√‘°“√¥â“πÕπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå ‚¥¬»÷°…“®“°¡ÿ¡¡Õß

·≈–ª√– ∫°“√≥å„π°“√∑”ß“π¢Õßæ¬“∫“≈ √à«¡°—∫

°√–∫«π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ ‡æ◊ËÕ –∑âÕπ§«“¡µâÕß°“√

„π°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–∑’Ë®”‡ªìπ¢Õßæ¬“∫“≈ √«¡∑—Èß

∑”§«“¡‡¢â“„®ªí®®—¬‡ß◊ËÕπ‰¢„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π

º≈®“°°“√»÷°…“§√—Èßπ’È®–∑”„Àâ‰¥â√Ÿª·∫∫·≈–·π«∑“ß
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„π°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–∑’Ë®”‡ªìπ¢Õßæ¬“∫“≈„π°“√

æ—≤π“ß“π∑’Ë‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ ·≈–π” Ÿà°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ

¡“µ√∞“π°“√æ¬“∫“≈ °“√æ—≤π“«‘™“™’æ°“√æ¬“∫“≈

·≈–∑â“¬∑’Ë ÿ¥‡°‘¥º≈≈—æ∏å∑’Ë¥’∑“ß¥â “π ÿ¢¿“æ·°à

ºŸâ√—∫∫√‘°“√

«—µ∂ÿª√– ß§å°“√«‘®—¬
‡æ◊ËÕ»÷°…“√Ÿª·∫∫°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈

„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π∫√‘°“√¥â“πÕπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬
‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ßªØ‘∫—µ‘°“√ ∑’Ë„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫

°“√¡’ à«π√à«¡¢Õßæ¬“∫“≈„π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ

«‘∏’§‘¥·≈–ª√– ∫°“√≥å„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π ∑”°“√

»÷°…“„π ∂“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ√–¥—∫ª∞¡¿Ÿ¡‘ ∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘

·≈–µµ‘¬¿Ÿ¡‘ ¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ®”π«π 22 ·Ààß

´÷Ëß¬‘π¥’‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë·Ààß°“√‡√’¬π√Ÿâ„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ

ß“π¥â“πÕπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå ·≈–‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë –¥«°

„π°“√‡¥‘π∑“ß ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬®“°æ◊Èπ∑’ËÕ◊ËπÊ

‡¢â“√à«¡·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ

ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈À≈—° ‡ªìπæ¬“∫“≈«‘™“™’æ∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π

¥â“πÕπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå „π ∂“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑ÿ°√–¥—∫

„π¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ∑’Ë‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬°“√∑”ß“π

¢Õß§≥–æ¬“∫“≈»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ

·≈–¬‘π¥’‡¢â“√à«¡°“√»÷°…“ ®”π«π 22 §π

°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ºŸâ«‘®—¬‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

À≈“°À≈“¬«‘∏’°“√√à«¡°—π ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â§«“¡≈ÿà¡≈÷°¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈

∑’Ë¡“®“°°“√ –∑âÕπ§‘¥ª√– ∫°“√≥å ·≈–°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π

‡√’¬π√Ÿâ°“√∑”ß“πæ—≤π“ ÿ¢¿“æ„πæ◊Èπ∑’Ëµà“ßÊ ‚¥¬»÷°…“

¢âÕ¡Ÿ≈‡Õ° “√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß °“√ —ß‡°µ·∫∫¡’ à«π√à«¡

°“√ —¡¿“…≥å‡®“–≈÷° °“√ ππ∑π“°≈ÿà¡ °“√®—¥ª√–™ÿ¡

·≈–°“√∑”ß“π√à«¡°—π„πæ◊Èπ∑’Ë Õ—π®–™à«¬„Àâ‡°‘¥§«“¡

‡¢â“„®ª√“°Ø°“√≥å°“√∑”ß“πæ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π

®“°À≈“°À≈“¬·ßà¡ÿ¡ ·≈–π” Ÿà°“√ —ß‡§√“–Àå√Ÿª·∫∫

·≈–·π«∑“ß°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈„π°“√

æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ∑”°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈„π

√–À«à“ß°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‡ªìπ√–¬–Ê  ‡æ◊ËÕ™’Èπ”°“√

µ—Èßª√–‡¥Áπ§”∂“¡„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈§√—ÈßµàÕ‰ª

√«¡∑—Èß¡’°“√µ√«® Õ∫¬âÕπ°≈—∫¢âÕ¡Ÿ≈°—∫ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

·≈–∑”°“√«‘‡§√“–Àå‡¢â¡¢âπ¿“¬À≈—ß‡ √Á® ‘Èπ°“√‡°Á∫

√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ‚¥¬„™â°“√«‘‡§√“–Àå‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ ∑”°“√®—¥°≈ÿà¡

·≈–À¡«¥À¡Ÿà¢âÕ¡Ÿ≈ «‘‡§√“–Àå·∫∫·ºπ§«“¡ —¡æ—π∏å

‡™◊ËÕ¡‚¬ß¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈  √ÿªº≈·≈–µ’§«“¡‡æ◊ËÕµÕ∫§”∂“¡

°“√«‘®—¬

º≈°“√»÷°…“
º≈°“√»÷°…“‰¥â¢âÕ§âπæ∫∑’Ë‡ªìπ “√– ”§—≠ ‰¥â·°à

°“√„Àâ§«“¡À¡“¬µàÕ°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π §«“¡µâÕß°“√

„π°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–æ¬“∫“≈„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π

√Ÿª·∫∫·≈–·π«∑“ß°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–æ¬“∫“≈

„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π  ·≈–¢âÕ‡ πÕ„π°“√π”º≈°“√«‘®—¬

‰ª„™â ‚¥¬¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥ ¥—ßπ’È

1. °“√„Àâ§«“¡À¡“¬µàÕ°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π

æ¬“∫“≈„Àâ§«“¡À¡“¬°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π„π 2 ≈—°…≥–

‰¥â·°à §ÿ≥§à“¢Õß°“√∑”ß“πæ—≤π“§ÿ≥¿“æ  ·≈–§«“¡¬“°

∑’Ë∑â“∑“¬  ¥—ßπ’È

1.1 §ÿ≥§à“¢Õß°“√∑”ß“πæ—≤π“„π‡™‘ß

°√–∫«π°“√·≈–º≈≈—æ∏å æ¬“∫“≈„Àâ§«“¡À¡“¬µàÕ

°“√∑”ß“πæ—≤π“§ÿ≥¿“æ ∑’Ë –∑âÕπ§ÿ≥§à“°“√∑”ß“π

∑—Èß„π‡™‘ß°√–∫«π°“√·≈–‡™‘ßº≈≈—æ∏å ¥—ßπ’È

              1) §ÿ≥§à“‡™‘ß°√–∫«π°“√ °“√∑”ß“π

æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π ‡ªìπ°“√æ—≤π“„Àâ§‘¥‡ªìπ ∑”‡ªìπ

·≈–∑”‰¥â ‚¥¬‡ªìπ°“√æ—≤π“°√–∫«π°“√§‘¥«‘‡§√“–Àå

°“√π”„™â¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∫àß™’Èªí≠À“·≈–§«“¡µâÕß°“√æ—≤π“ß“π

°“√‡≈◊Õ°„™â§«“¡√Ÿâ‡™‘ßª√–®—°…å„π°“√ÕÕ°·∫∫°“√∑”ß“π

°“√Ωñ°‡ªìπºŸâπ”·≈–ª√– “π§«“¡√à«¡¡◊Õ°—∫§π∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß ‡æ◊ËÕ„Àâß“π “¡“√∂¥”‡π‘π‰ª‰¥â¥â«¬¥’

çß“πæ—≤π“....‡ªìπ°“√∑”ß“π∑’Ë™à«¬„Àâ§π

§‘¥‡ªìπ ∑”‡ªìπ ·°âªí≠À“‡ªìπ §◊Õ∑”ß“π‡ªìπ√–∫∫

¡“°¢÷Èπ...‰¥âΩñ°‡√◊ËÕß¢Õß°“√‡ªìπºŸâπ” °“√ª√– “πß“π

∑’Ë®–∑”„ÀâÀ≈“¬ Ê §π¡“„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ ·≈–‡ÀÁπ¥â«¬

°—∫‡√“ √«¡∑—Èß°“√®—¥°“√∑’Ë‡ªìπ√–∫∫é (æ¬“∫“≈Õ“¬ÿ 40 ªï)
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2) §ÿ≥§à“‡™‘ßº≈≈—æ∏å °“√∑”ß“πæ—≤π“

°àÕ„Àâ‡°‘¥º≈≈—æ∏å∑—ÈßµàÕºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π ºŸâ√—∫∫√‘°“√ ·≈–

Õß§å°√ ‚¥¬æ¬“∫“≈ “¡“√∂„™âº≈ß“π‡ªìπ∫—π‰¥ Ÿà

§«“¡°â“«Àπâ“„πß“πÕ“™’æ∑’Ë Ÿß¢÷Èπ  ‡ªìπ°“√æ‘∑—°…å ‘∑∏‘Ï

ºŸâ√—∫∫√‘°“√ „Àâ “¡“√∂‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ ¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®

‡°‘¥§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ·≈–≈¥¿“«–·∑√°´âÕπ¥â“π ÿ¢¿“æ

·≈–¬—ß‡ªìπ¥—™π’™’È«—¥§ÿ≥¿“æ¢Õßß“π §π ·≈–Õß§å°√

Õ’°¥â«¬

ç°“√∑”ß“πæ—≤π“ ®–™à«¬„Àâ‡√“ “¡“√∂

‡≈◊ËÕπµ”·Àπàß∑’Ë Ÿß¢÷Èπ‰¥âé (æ¬“∫“≈Õ“¬ÿ 32 ªï)

çß“πæ—≤π“°Á∑”„Àâæ«°µ—«™’È«—¥§ÿ≥¿“æµà“ß Ê

‡™àπ Õ—µ√“°“√ªÉ«¬ °“√µ“¬ °“√¡’¿“«–·∑√°´âÕπ

≈¥≈ß...é (æ¬“∫“≈Õ“¬ÿ 46 ªï)

ç°“√∑”ß“πæ—≤π“...∑”„ÀâºŸâ√—∫∫√‘°“√æÕ„®

ª≈Õ¥¿—¬...‡ªìπ°“√ª√–°—π§ÿ≥¿“æ «à“ºŸâ√—∫∫√‘°“√®–‰¥â

√—∫°“√¥Ÿ·≈∑’Ë‰¥â¡“µ√∞“πé (æ¬“∫“≈Õ“¬ÿ 34 ªï)

1.2 ‡ªìπ§«“¡¬“°∑’Ë∑â“∑“¬ æ¬“∫“≈

„Àâ§«“¡À¡“¬°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π ∑’ËÀ¡“¬∂÷ß

§«“¡¬“°·µà„π¢≥–‡¥’¬«°—π°Á∑â“∑“¬µàÕ°“√®—¥°“√

‚¥¬√—∫√Ÿâ«à“‡ªìπß“π∑’Ë¬“° µâÕß„™â§«“¡ “¡“√∂‡°‘π°«à“

æ◊Èπ∞“π „π°“√ªØ‘∫—µ‘°“√æ¬“∫“≈ ¬“°„π°“√‡√‘Ë¡µâπ

¥”‡π‘π°“√ ·≈–‡º¬·æ√à  Õ’°∑—Èß¬“°„π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

ªØ‘∫—µ‘°“√æ¬“∫“≈„ÀâµàÕ‡π◊ËÕß·≈–¬—Ëß¬◊π

ç¬“°§à– ¬“°¡“°....·§à‡√’¬π®∫ª√‘≠≠“µ√’¡“

§‘¥«à“¬—ß‰¡à “¡“√∂∑”ß“πæ«°π’È‰¥â ‰¡à√Ÿâ«à“®–‡√‘Ë¡∑”

‡√◊ËÕßÕ–‰√ ∑”¬—ß‰ß √Ÿâ ÷°¡—π¬ÿàß¬“° ¡’À≈“¬°√–∫«π°“√

À≈“¬¢—ÈπµÕπ... ∑”·≈â« °Á¬—ß‰¡à√Ÿâ«à“®–∑”¬—ß‰ß„Àâ‡¢“‰¥â

‡Õ“‰ª„™â...ª√—∫‡ª≈’Ë¬π¬“°é (æ¬“∫“≈Õ“¬ÿ 33 ªï)

πÕ°®“°π’Èæ¬“∫“≈¬—ß –∑âÕπ∂÷ß§«“¡¬“°

„π°“√®—¥ √√‡«≈“™’«‘µ à«πµ—«·≈–°“√∑”ß“π Õ’°∑—Èß

¬—ß‡ªìπ§«“¡¬“°„π°“√‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ∑—Èß„π‡√◊ËÕß

¢Õßß∫ª√–¡“≥ °”≈—ß§π ·À≈àßª√–‚¬™πå„π°“√»÷°…“

§âπ§«â“·≈–∑’Ëª√÷°…“ √«¡∑—Èß°“√‡Õ◊ÈÕ‡«≈“®“°Àπà«¬ß“π

ç¢÷Èπ‡«√·µà≈–‡«√ °Á¬ÿàß∑”ß“π·∑∫‰¡à∑—πÕ¬Ÿà·≈â«...

°ÁµâÕßÀ“‡«≈“πÕ°∑’Ë‰¡à‰¥â¢÷Èπ‡«√¡“‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ ¡“‡¢’¬π

‡Àπ◊ËÕ¬¡“° ≈ß‡«√‰ª°ÁÕ¬“°æ—° µâÕß¥Ÿ·≈≈Ÿ° ¥Ÿ§π

„π§√Õ∫§√—« ‰¡à√Ÿâ®–·∫àß‡«≈“¬—ß‰ß...é (æ¬“∫“≈Õ“¬ÿ 48 ªï)

ç°Á¢÷Èπ°—∫ºŸâ∫√‘À“√π–...ß“π°ÁµâÕß∑” ‰¡à‰¥â

∂Ÿ°≈¥ß“π À√◊Õ‡æ‘Ë¡§π„Àâ‡√“...‡«≈“‡√“µâÕß°“√§âπß“π

°ÁµâÕßÀ“‡«≈“‰ª‡Õß ¢—∫√∂‰ª‡Õß ‡ ’¬§à“∂à“¬‡Õ° “√‡Õßé

(æ¬“∫“≈Õ“¬ÿ 33 ªï)

2. §«“¡µâÕß°“√„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π

æ¬“∫“≈ –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡µâÕß°“√„π°“√

æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π ∑—Èß„π·ßà¢Õß 1) °“√æ—≤π“»—°¬¿“æ

¢Õßæ¬“∫“≈ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥æ≈—ßÕ”π“®·≈– ¡√√∂π–

∑’Ë®”‡ªìπ„π°“√æ—≤π“ß“π 2) °“√®—¥°√–∫«π°“√‡°◊ÈÕÀπÿπ

‡æ◊ËÕ‡ √‘¡„Àâ‡°‘¥∫√√¬“°“»·≈–°“√∑”ß“πÕ¬à“ß‡ªìπ√Ÿª∏√√¡

3) °“√§âπÀ“/ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬·≈–æ◊Èπ∑’Ë·Ààß°“√‡√’¬π√Ÿâ

·≈– 4) °“√ ◊ËÕ “√§«“¡√Ÿâ ‚¥¬¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥ ¥—ßµàÕ‰ªπ’È

2.1. °“√‡ √‘¡»—°¬¿“æ¢Õßæ¬“∫“≈

„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π æ¬“∫“≈«‘™“™’æ¡’»—°¬¿“æ

∑’Ë‡ªìπµâπ∑ÿπ‡¥‘¡Õ¬Ÿà·≈â«„π°“√∑”ß“πæ—≤π“ ¥—ßπ—Èπ

®÷ßµâÕß°“√°√–∫«π°“√‡ √‘¡»—°¬¿“æ∑’Ë¡’„Àâ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

´÷Ëßª√–°Õ∫‰ª¥â«¬°“√‡ √‘¡æ≈—ßÕ”π“® ·≈–°“√‡ √‘¡

 ¡√√∂π–∑’Ë®”‡ªìπ„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π √“¬≈–‡Õ’¬¥

µàÕ‰ªπ’È

1) °“√‡ √‘¡æ≈—ßÕ”π“®¢Õßæ¬“∫“≈ §«“¡¬“°

„π°“√∑”ß“πæ—≤π“  à«πÀπ÷Ëß¡“®“°°“√¢“¥§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ

„π»—°¬¿“æ¢Õßæ¬“∫“≈µàÕ°“√∑”ß“πæ—≤π“ ¥—ßπ—Èπ

°“√‡ √‘¡æ≈—ßÕ”π“® “¡“√∂°√–∑”‰¥â‚¥¬°“√π”‡ πÕ

µ—«Õ¬à“ß®“°æ◊Èπ∑’ËÕ◊Ëπ ‡æ◊ËÕ„Àâæ¬“∫“≈¡’§«“¡¡—Ëπ„®

·≈–µ√–Àπ—°∂÷ß∫∑∫“∑µπ‡Õß„π°“√∑”ß“πæ—≤π“

·≈–°“√ √â“ß°√–∫«π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ°—∫æ◊Èπ∑’ËÕ◊Ëπ

®–™à«¬„π°“√ª√—∫∞“π§‘¥°“√„Àâ§ÿ≥§à“·≈–»√—∑∏“µàÕ

°“√∑”ß“πæ—≤π“ ‡°‘¥§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π»—°¬¿“æ¢Õßµπ‡Õß

·≈–∑’¡ß“π √«¡∑—Èß°“√‡≈Áß‡ÀÁπª√–‚¬™πå¢Õß°“√π”„™â

º≈≈—æ∏å¢Õßß“πæ—≤π“

2) °“√‡ √‘¡ ¡√√∂π–∑’Ë®”‡ªìπ„π°“√æ—≤π“ß“π

æ¬“∫“≈µâÕß°“√‡ √‘¡ ¡√√∂π–∑’Ë®”‡ªìπ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂

∑”ß“πæ—≤π“§ÿ≥¿“æ‰¥â ‡™àπ  ¡√√∂π–„π°“√§âπÀ“

‡¢â“∂÷ß ª√–‡¡‘π ‡≈◊Õ°„™â ·≈–π”‡ πÕ¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ

‡™‘ßª√–®—°…å °“√ √â“ß°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß§π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

°“√‡ªìπºŸâπ” ºŸâª√– “π §«∫§ÿ¡ °”°—∫ ·≈–µ√«® Õ∫

°“√∑”ß“π
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2.2 °“√®—¥°√–∫«π°“√‡°◊ÈÕÀπÿπ„π°“√

æ—≤π“ß“π ‡ªìπ§«“¡µâÕß°“√·≈–§«“¡§“¥À«—ßµàÕÕß§å°√

∑—Èß„π√–¥—∫π‚¬∫“¬·≈–√–¥—∫ªØ‘∫—µ‘°“√ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥

√Ÿª∏√√¡„π°“√ àß‡ √‘¡·≈– π—∫ πÿπºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π ¥—ßπ’È

1) √–¥—∫π‚¬∫“¬:  √â“ß·ºπß“π·≈–

√Ÿª∏√√¡‡™‘ßπ‚¬∫“¬ ‡ªìπ§«“¡µâÕß°“√„ÀâºŸâ∫√‘À“√

¡’π‚¬∫“¬ π—∫ πÿπ°“√∑”ß“πæ—≤π“Õ¬à“ß‡ªìπ√Ÿª∏√√¡

‰¥â·°à °“√ π—∫ πÿπ∑√—æ¬“°√∑’Ë‡ªìπ·À≈àß∑ÿπ §π

·≈–‡«≈“ ‡æ◊ËÕ‡Õ◊ÈÕ„Àâæ¬“∫“≈ “¡“√∂‡¢â“∂÷ß·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈

·À≈àßß∫ª√–¡“≥ ·≈–·À≈àß∑’Ëª√÷°…“∑“ß¥â“π«‘™“°“√

√«¡∑—Èß°“√ √â“ß‚Õ°“ °“√æ—≤π“¢Õß∫ÿ§≈“°√∑’Ë™—¥‡®π

Õ“∑‘ ¡’·ºπæ—≤π“°”≈—ß§π  π—∫ πÿπ∑ÿπ °“√®—¥ √√

‡«≈“„π°“√»÷°…“µàÕ Õ∫√¡ ª√–™ÿ¡«‘™“°“√ »÷°…“¥Ÿß“π

°“√®—¥‡«∑’·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ∑—Èß„πæ◊Èπ∑’Ë·≈–¢â“¡æ◊Èπ∑’Ë

‡æ◊ËÕ‡ √‘¡»—°¬¿“æ„π°“√∑”ß“πæ—≤π“ √«¡∑—Èß°“√¡’π

‚¬∫“¬ √â“ß·√ß®Ÿß„®¢Õß°“√∑”ß“πæ—≤π“  ‚¥¬ “¡“√∂

„™âº≈ß“π‡ªìπµ—«™’È«—¥°“√„Àâ§«“¡¥’§«“¡™Õ∫·≈–

°“√‡≈◊ËÕπ¢—Èπµ”·Àπàß ‡ªìπµâπ

ç...Àπà«¬ß“ππà“®–¡’π‚¬∫“¬ π—∫ πÿπ ¡’∑ÿπ

„Àâ‰ª‡√’¬π ∑ÿπ∑”«‘®—¬... à«π„À≠à§π∑’Ë‰ª‡√’¬π°≈—∫¡“

π—Ëπ·À≈–∑’Ë‡ªìπ§π∑”º≈ß“π ∑”ß“πª√–°—π§ÿ≥¿“æ

Àπà«¬ß“π°Á‡Õ“º≈ß“π‰ª„™â‰¥â ‡ªìπµ—«™’È«—¥§ÿ≥¿“æ

‚√ßæ¬“∫“≈...°Áπà“®–¡’π‚¬∫“¬ π—∫ πÿπ∫â“ß.. ‡√“‰ª‡√’¬π

‰ªÕ∫√¡ °Á‰¥â‡Õ“¡“„™â°—∫ß“π æÕ∑”ß“π¡—π°Á‰¥â‡√’¬π√Ÿâ

‰¥âæ—≤π“‰ªæ√âÕ¡ Ê °—π....é (æ¬“∫“≈Õ“¬ÿ 42 ªï)

2) √–¥—∫ªØ‘∫—µ‘°“√:  √â“ß¢âÕµ°≈ß„π√–¥—∫

æ◊Èπ∑’Ë §«√¡’°“√ √â“ß¢âÕµ°≈ß°“√∑”ß“π√à«¡°—π„π√–¥—∫

Àπà«¬ß“π ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß‰¥â¡’ à«π√à«¡æ—≤π“

„π∑ÿ°°√–∫«π°“√ ‚¥¬√à«¡∑”§«“¡‡¢â“„® √à«¡§‘¥ √à«¡∑”

·≈–√à«¡√—∫º≈ª√–‚¬™πå ∑—Èßπ’ÈµâÕßÕ“»—¬ºŸâ∫√‘À“√„π√–¥—∫

ªØ‘∫—µ‘°“√ ‡ªìπºŸâ®—¥„Àâ¡’°√–∫«π°“√ √â“ß¢âÕµ°≈ß

°“√∑”ß“π√à«¡°—π ·≈–§«∫§ÿ¡°”°—∫„Àâ‡°‘¥°“√ªØ‘∫—µ‘

µ“¡¢âÕµ°≈ß„πæ◊Èπ∑’Ë

çÀ—«Àπâ“Àπà«¬ß“π°ÁµâÕß™à«¬„π°“√§ÿ¡°µ‘°“

∑’Ëµ°≈ß°—π ‡æ√“–§π„πÀπà«¬ß“π°Á‡™◊ËÕ∂◊Õ·≈–‡°√ß„®

À—«Àπâ“ Õ¬à“ßπâÕ¬§π∑’Ë√à«¡°√–∫«π°“√°Á®–§àÕ¬Ê

‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®... æÕ∑”‰ª §π∑”‡√‘Ë¡‡ÀÁπ«à“∑”·≈â«¥’

¡’ª√–‚¬™πå ®–‡°‘¥º≈¥’µ“¡¡“...é(æ¬“∫“≈Õ“¬ÿ 42 ªï)

2.3 °“√§âπÀ“/ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬·≈–æ◊Èπ∑’Ë

°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡ªìπ°“√À“/ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬·≈–æ◊Èπ∑’Ë°“√‡√’¬π√Ÿâ

„π‡√◊ËÕß°“√æ—≤π“ß“π¥â“πÕπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå ‚¥¬Õ“®‡ªìπ

1)‡§√◊Õ¢à“¬°“√∑”ß“π„πæ◊Èπ∑’Ëµπ‡Õß æ◊Èπ∑’Ë„°≈â‡§’¬ß

À√◊Õ¢â“¡æ◊Èπ∑’Ë ‡æ◊ËÕ·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ°√–∫«π°“√

∑”ß“πæ—≤π“„π≈—°…≥–¢Õß°“√‡°◊ÈÕÀπÿπ´÷Ëß°—π·≈–°—π

„π∞“π–µâπ·∫∫°“√æ—≤π“ ·≈–æ◊Èπ∑’Ë°“√‡√’¬π√Ÿâ∑—Èß¥â“π

«‘∏’§‘¥ «‘∏’°“√∑”ß“π ·≈–‡§√◊ËÕß¡◊Õ°“√∑”ß“π √«¡∑—Èß

°“√®—¥°“√°—∫‡ß◊ËÕπ‰¢·≈–Õÿª √√§∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ 2) ‡§√◊Õ

¢à“¬ ∂“∫—π°“√»÷°…“ ∑’Ë àßπ—°»÷°…“¡“Ωñ°ª√– ∫°“√≥å

·≈– ∂“∫—π°“√»÷°…“∑’ËÕ¬Ÿà„°≈â‡§’¬ß ‡æ◊ËÕ‡°◊ÈÕÀπÿπ„π‡™‘ß

«‘™“°“√ 3) ‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë‡ªìπ·À≈àß∑ÿπ ‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ

ß∫ª√–¡“≥§π «— ¥ÿÕÿª°√≥å ·≈– π—∫ πÿπ‡™‘ß°√–∫«π°“√

æ—≤π“

ç∂â“ “¡“√∂¡’∑’Ë Ê „Àâ‡√“‰ª»÷°…“¥Ÿß“π„°≈â Ê

·∫∫«à“‡¢“°Á∑”ß“πæ—≤π“§≈â“¬ Ê °—∫∑’Ë‡√“Õ¬“°∑”°Á¥’

®–‰¥â‰ª‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬ ·≈â«Õ“®‡Õ“¡“ª√—∫„™â∑’Ë∑”ß“π

‡√“‰¥â...é(æ¬“∫“≈Õ“¬ÿ 40 ªï)

ç...∫“ß∑’°ÁÕ“»—¬Õ“®“√¬å∑’Ë‡¢“¡“¥Ÿπ—°»÷°…“

Ωñ°ß“π °Á‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“„Àâ‡√“‰¥â ¢Õ„ÀâÕ“®“√¬å™à«¬·π–π”

‡√◊ËÕßÀπ—ß ◊Õ ‡√◊ËÕß«‘∏’∑”...∫“ß∑’°Á¢Õ„Àâ‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“

™à«¬æ—≤π“‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕ–‰√∑”πÕßπ’È...é (æ¬“∫“≈Õ“¬ÿ 44 ªï)

2.4 °“√ ◊ËÕ “√§«“¡√Ÿâ æ¬“∫“≈µâÕß°“√

„Àâ¡’‡«∑’π”‡ πÕº≈ß“π ´÷ËßÕ“®‡ªìπ°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√

À√◊Õ°“√‡º¬·æ√àºà“π«“√ “√«‘™“°“√ √«¡∑—Èß°“√¡’‡«∑’

 √ÿª∫∑‡√’¬π°“√∑”ß“π√à«¡°—π ‡æ◊ËÕ‡ªìπ™àÕß∑“ß„π°“√

 ◊ËÕ “√§«“¡√Ÿâ√–À«à“ß‡§√◊Õ¢à“¬µà“ß Ê

ç‡«∑’π”‡ πÕº≈ß“π ∑”„Àâ‡√“‰¥â¡’‚Õ°“ 

π”‡ πÕ„Àâ§πÕ◊ËπÊ ‰¥â√—∫√Ÿâ ∂÷ß‡√“®–¬—ß‰¡à¡’ß“π °“√¡’‡«∑’

°Á™à«¬°√–µÿâπ§«“¡§‘¥ ∑”„Àâ§‘¥ÕÕ°«à“ß“π‡√“∑’Ë∑”Õ¬Ÿà

πà“®–µâÕßæ—≤π“√Ÿª·∫∫‰Àπ...°“√‰¥âÕà“πÀ√◊Õ≈ßº≈ß“π

°Á‡ªìπ™àÕß∑“ß∑’Ë∑”„Àâ‡√“‰¥â‡√’¬π√Ÿâ´÷Ëß°—π·≈–°—π...é

(æ¬“∫“≈Õ“¬ÿ 37 ªï)
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3. √Ÿª·∫∫°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–æ¬“∫“≈

„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π¥â“πÕπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå

√Ÿª·∫∫∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â„π°“√ àß ‡ √‘¡

 ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π

¡’ 4 √Ÿª·∫∫ ‰¥â·°à √Ÿª·∫∫¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ºà“πµ—«

·∫∫¢Õß°“√æ—≤π“„πæ◊Èπ∑’Ë‡¥’¬«°—π °“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫

‡§√◊Õ¢à“¬ °“√‡√’¬π√Ÿâ „π√–∫∫°“√»÷°…“µàÕ‡π◊ËÕß

·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß ‚¥¬¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥ ¥—ßπ’È

3.1 °“√‡√’¬π√Ÿâºà“πµ—«·∫∫¢Õß°“√æ—≤π“

„πæ◊Èπ∑’Ë‡¥’¬«°—π ‚¥¬Õ“»—¬°“√ Õπß“π·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ

·∫∫§πµàÕ§πÀ√◊Õµâπ·∫∫„π°“√∂à“¬∑Õ¥§«“¡‡™’Ë¬«™“≠

´÷Ëß®–∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π√Ÿâ “¡“√∂ √ÿª§«“¡§‘¥ ·≈–‡™◊ËÕ¡‚¬ß

‡ªìπ«‘∏’°“√∑”ß“π∑’Ë®–π”‰ª„™â„πÕπ“§µ

ç°Á‰¥â‡ÀÁπæ’Ë Ê ‡¢“∑” °Á‡°‘¥‰Õ‡¥’¬(§«“¡§‘¥)

...æ’Ë‡¢“„™âπÈ”¢‘ß°√–µÿâππÈ”π¡  ‡√“°ÁÀ“Õ¬à“ßÕ◊Ëπ¡“™à«¬°—π

‡™àπ °“√π«¥‡µâ“π¡ °“√ª√–§∫‡µâ“π¡é (æ¬“∫“≈

Õ“¬ÿ 33 ªï)

3.2 °“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ·∫∫‡§√◊Õ¢à“¬

Õ“®‡ªìπ√–¥—∫æ◊Èπ∑’Ë √–À«à“ßæ◊Èπ∑’Ë ·≈–¢â“¡æ◊Èπ∑’Ë ÷́ËßÕ“®

‡ªìπ°“√∑”ß“π∫π∞“π§«“¡ —¡æ—π∏å‡™‘ß‚§√ß √â“ßÀ√◊Õ

§«“¡ —¡æ—π∏å à«πµ—« ‰¥â·°à

1) ‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë ‡ªìπ∑“ß°“√ ‰¥â·°à

 ∂“π∫√‘°“√·¡à¢à“¬°—∫‡§√◊Õ¢à“¬ª∞¡¿Ÿ¡‘ °“√‰ªª√–™ÿ¡

Õ∫√¡ »÷°…“¥Ÿß“π °“√ √ÿª∫∑‡√’¬π°“√∑”ß“π

·≈–°“√∂Õ¥∫∑‡√’¬π°“√∑”ß“π¢Õßæ◊Èπ∑’ËÕ◊Ëπ ´’Ëß¡—°®–

¡’π‚¬∫“¬‡ªìπµ—«‡™◊ËÕ¡„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–æ—≤π“

 ¡√√∂π–∑’ËµâÕß°“√

ç‰ªª√–™ÿ¡°—π∑—Èß®—ßÀ«—¥ ‡¢“°Á¡’π‚¬∫“¬

„ÀâÕ∫√¡Õ“ “ ¡—§√‡™’Ë¬«™“≠π¡·¡à °Á¡“æ“°—π∑”∑ÿ°∑’Ë

∑’Ë ‰Àπ∑”°àÕπ‡√“°Á‰ª¥Ÿ ‰ª™à«¬ ·≈â«§àÕ¬¡“∑”∑’Ë

‡√“...∫“ß∑’°Á‡™‘≠®—ßÀ«—¥¡“™à«¬‡√“é (æ¬“∫“≈Õ“¬ÿ 42 ªï)

2) ‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë‰¡à‡ªìπ∑“ß°“√ ‡§√◊Õ¢à“¬π’È

¡—°®–„™â —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’µàÕ°—π¡“‡ªìπ‚¬ß„¬§«“¡ —¡æ—π∏å

‡™àπ ‡§¬‡ªìπÕ“®“√¬å ‡ªìπ‡æ◊ËÕπ ‡ªìπ√ÿàπæ’Ë ‡ªìπ√ÿàππâÕß

‡ªìπµâπ °“√‡√’¬π√Ÿâ≈—°…≥–π’È ®–‡°‘¥ª√–‚¬™πå„π°“√

π”√Ÿª·∫∫/·π«§‘¥®“°æ◊Èπ∑’ËÕ◊Ëπ ¡“µàÕ¬Õ¥æ—≤π“ß“π

µπ‡Õß

ç·µà°àÕπ‡√“°Áµ—Èß√—∫§π∑âÕß∑’Ë¡’‚≈À‘µ®“ß

„Àâ¬“‰ª°‘π Õ—µ√“¡—π°Á‰¡à≈¥ §ÿ¬°—∫‡æ◊ËÕπ °—∫Õ“®“√¬å

°Á‰¥â·π«§‘¥«à“ ∑”‰¡‡√“‰¡àÕÕ°‰ª§—¥°√ÕßºŸâÀ≠‘ß°àÕπ∑âÕß

„§√‡ ’Ë¬ß°Á‡®“–‡≈◊Õ¥ √—°…“ æÕ∑âÕß‡¢“°Á‰¡à‡ªìπ‚≈À‘µ

®“ßé(æ¬“∫“≈Õ“¬ÿ 40 ªï)

3.3 °“√‡√’¬π√Ÿâ„π√–∫∫°“√»÷°…“µàÕ‡π◊ËÕß

‡ªìπ√Ÿª·∫∫∑’Ë¡ÿàß‡πâπ°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫

·≈–µàÕ‡π◊ËÕß ¿“¬„µâ°“√§«∫§ÿ¡§ÿ≥¿“æ¡“µ√∞“π

¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√ °‘®°√√¡ ·≈–§ÿ≥«ÿ≤‘¢ÕßºŸâ Õπ ÷́Ëß¡—°®–

‡ªìπ°“√»÷°…“µàÕ‡π◊ËÕß °“√Õ∫√¡À≈—° Ÿµ√√–¬– —Èπ

°“√Õ∫√¡À≈—° Ÿµ√‡©æ“–∑“ß ‡ªìπµâπ  ·µàÕ¬à“ß‰√

°Áµ“¡æ∫«à“°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–√Ÿª·∫∫π’È Õ“®¡’

¢âÕ®”°—¥„π‡√◊ËÕß¢Õß°“√≈“»÷°…“µàÕ ·≈–°“√ π—∫ πÿπ

ß∫ª√–¡“≥ ºŸâ‡√’¬π√Ÿâ®÷ßµâÕß‡ªìπºŸâ≈ß∑ÿπ‡Õß ·µà„π∫“ß

Àπà«¬ß“πÕ“®‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ‡™‘ßπ‚¬∫“¬®“°Àπà«¬ß“π

µâπ —ß°—¥ ‡™àπ °“√®—¥µ“√“ß‡«√„Àâ‡Õ◊ÈÕµàÕ‡«≈“‡√’¬π

°“√ π—∫ πÿπ®“°ºŸâ√à«¡ß“π„π°“√·≈°‡«√ ‡ªìπµâπ

ç§π∑’Ë‰ª‡√’¬π ®∫‰ª‡¢“∑”ß“πæ—≤π“‰¥â

‡æ√“–‡¢“‰¥â‡√’¬π°—∫Õ“®“√¬å ‡¢“°Á‰ª‰¥â‡√Á«...ß“πÀâÕß§≈Õ¥

¢÷Èπ‡«√µ≈Õ¥ ‰¡à¡’§π·∑π ‰¡à¡’‡«≈“∑”ß“π àßÕ“®“√¬å...

§π∑’Ë ‡√’¬πß“π‡¢“°Á¡’§ÿ≥¿“æ ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫§π∑’Ë

‰¡à‰¥â‡√’¬πé (æ¬“∫“≈Õ“¬ÿ 33 ªï)

3.4 °“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß ‡ªìπ°“√

æ—≤π“∑’Ë¡ÿàß·°â‰¢ªí≠À“°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π ‡ªìπ°“√æ—≤π“

·∫∫§àÕ¬‡ªìπ§àÕ¬‰ª „™âª√– ∫°“√≥å·≈–°“√»÷°…“

¥â«¬µπ‡Õß Õ“®‰¥â®“°°“√»÷°…“µ”√“ «“√ “√ °“√æŸ¥§ÿ¬

·≈°‡ª≈’Ë¬π°—∫ºŸâÕ◊Ëπ °“√‡ÀÁπ·∫∫Õ¬à“ß®“°∑’ËÕ◊Ëπ ·≈â« √ÿª

§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â„π°“√π”¡“æ—≤π“ß“π¢Õßµπ‡Õß ¡’°“√

æ—≤π“µàÕ¬Õ¥®π°√–∑—Ëß§âπæ∫«‘∏’ªØ‘∫—µ‘∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

®π “¡“√∂‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß  Õπ ·≈–∂à“¬∑Õ¥„Àâ°—∫

ºŸâÕ◊Ëπ‰¥â √Ÿª·∫∫π’È¡—°‡°‘¥„π°≈ÿà¡æ¬“∫“≈∑’Ë¡’∑—°…–·≈–

∫∑∫“∑„π°“√µ—¥ ‘π„®·°â‰¢ªí≠À“ ‡™àπ À—«Àπâ“ß“π

æ¬“∫“≈∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å∑”ß“π¡“π“π ·≈–‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫

®“°∑’¡ß“π ‡ªìπµâπ

ç‰¡à‰¥â‡√’¬π ·µà°Á∑”ß“π‰ª ·°âªí≠À“ Õ–‰√

‰¡à¥’ °ÁÀ“∑“ß·°â‰¢ ‡√“∑”ß“π¡“π“π ª√– ∫°“√≥å‰¡àπâÕ¬

°ÁÕ“»—¬Õà“π‡Õß∫â“ß ∂“¡§πÕ◊Ëπ∫â“ß ‡ÀÁπ®“°∑’ËÕ◊Ëπ∫â“ß
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°Á‡Õ“¡“ª√—∫„™â...Õ¬à“ß‰ø àÕß‡¥Á°µ—«‡À≈◊Õß Õß¥â“π

¡—π·æß ‡√“°Á≈ÕßÕÕ°·∫∫‡Õß „Àâ™à“ß‰ø¡“∑”„Àâ ¡—π°Á

„™â‰¥âé (æ¬“∫“≈Õ“¬ÿ 50 ªï)

4. ·π«∑“ß°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–æ¬“∫“≈„π°“√

æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π

·π«∑“ß°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈

„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬ 5 ‡√◊ËÕß ‰¥â·°à

1) °“√æ—≤π“«‘∏’§‘¥ 2) °“√æ—≤π“ ¡√π√∂π–∑’Ë®”‡ªìπ

3) °“√æ—≤π“«‘∏’°“√∑”ß“π 4) °“√æ—≤π“‡§√◊ËÕß¡◊Õ

°“√∑”ß“π ·≈– 5) °“√æ—≤π“°≈‰°°”°—∫·≈–µ√«® Õ∫

°“√∑”ß“π ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ ¡√√∂π–„π°“√æ—≤π“ß“π

„Àâ°—∫æ¬“∫“≈«‘™“™’æ √“¬≈–‡Õ’¬¥ ¥—ßπ’È

4.1. °“√æ—≤π“«‘∏’§‘¥°“√∑”ß“πæ—≤π“

Õÿª √√§¢Õß°“√‡√‘Ë¡µâπß“πæ—≤π“§◊Õ°“√√—∫√Ÿâ∂÷ß§«“¡

¬“°¡“°°«à“°“√„Àâ§ÿ≥§à“µàÕß“π ¥—ßπ—Èπ °“√ª√—∫·µàß

«‘∏’§‘¥®–™à«¬„Àâæ¬“∫“≈µ√–Àπ—°∂÷ß§ÿ≥§à“·≈–§«“¡ ”§—≠

¢Õß°“√∑”ß“πæ—≤π“ ´÷ËßÕ“®„™â°“√π”‡ πÕµ—«Õ¬à“ß∑’Ë¥’

°“√®—¥ª√–™ÿ¡‡™‘ßªØ‘∫—µ‘°“√ °“√®—¥‡«∑’·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ

·≈–°“√»÷°…“¥Ÿß“π ®–™à«¬„Àâæ¬“∫“≈‡°‘¥°“√‡∑’¬∫‡§’¬ß

∫√‘∫∑°“√∑”ß“π·≈–∫∑∫“∑¢Õßæ¬“∫“≈ ∑’Ë –∑âÕπ

»—°¬¿“æ·≈–§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â¢Õßæ¬“∫“≈„π°“√∑”ß“π

æ—≤π“

4.2 °“√æ—≤π“ ¡√√∂π–∑’Ë®”‡ªìπ„π°“√

∑”ß“πæ—≤π“ °“√∑”ß“πæ—≤π“®”µâÕß‰¥â√—∫°“√‡ √‘¡

»—°¬¿“æ·≈–æ≈—ßÕ”π“®„Àâ°—∫æ¬“∫“≈ ´÷Ëß ¡√√∂π–

∑’Ë®”‡ªìπ‰¥â·°à °“√«‘‡§√“–Àåªí≠À“·≈–§«“¡µâÕß°“√

æ—≤π“ß“π °“√ ◊∫§âπ ª√–‡¡‘π ‡≈◊Õ°„™â ·≈–π”‡ πÕ

¢âÕ¡Ÿ≈ °“√ √â“ß°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß °“√‡ªìπºŸâπ”

ºŸâª√– “π °”°—∫ ·≈–µ√«® Õ∫°“√∑”ß“π Õ’°∑—Èß

°“√· ¥ßº≈ ”‡√Á®¢Õßß“π‚¥¬„™âº≈≈—æ∏å¥â“π ÿ¢¿“æ

¢Õß°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‡ªìπµ—«™’È«—¥

4.3 °“√æ—≤π“«‘∏’°“√∑”ß“π «‘∏’°“√

∑”ß“π√Ÿª·∫∫‡¥‘¡°àÕ„Àâ‡°‘¥Õÿª √√§„π°“√∑”ß“πæ—≤π“

¥—ßπ—Èπ«‘∏’°“√∑”ß“π√Ÿª·∫∫„À¡à®÷ß‡ªìπÀπ∑“ß∑’Ë™à«¬„Àâ

æ¬“∫“≈ “¡“√∂ √â“ßß“πæ—≤π“„πß“πª√–®”‰¥â ‰¥â·°à

°“√∑”ß“π∑’Ë„™âªí≠À“·≈–§«“¡µâÕß°“√¢Õß°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

‡ªìπ∞“π °“√∑”ß“π∫π∞“π§«“¡√Ÿâ‡™‘ßª√–®—°…å ·≈–

°“√∑”ß“π·∫∫‡§√◊Õ¢à“¬ ‡ªìπµâπ

4.4 °“√æ—≤π“‡§√◊ËÕß¡◊Õ°“√∑”ß“π

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑“ß°“√æ¬“∫“≈∂◊Õ‡ªìππ«—µ°√√¡∑’Ë™à«¬„π

°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π ´÷Ëß‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕ“®‡ªìπ™‘Èπß“π

À√◊Õ°√–∫«π°“√∑”ß“π ∑’Ëπ”¢Õß‡¥‘¡¡“æ—≤π“À√◊Õ

Õ“® √â“ß¢÷Èπ¡“„À¡à ™‘Èπß“π∑“ß°“√æ¬“∫“≈Õ“®‰¥â·°à

π«—µ°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ‡∑§‚π‚≈¬’°“√¥Ÿ·≈ §Ÿà¡◊Õ°“√¥Ÿ·≈

·ºπ°“√ Õπ  ◊ËÕ°“√ Õπ ·∫∫∫—π∑÷°µà“ß Ê ‡ªìπµâπ

 à«π°√–∫«π°“√∑”ß“π∑“ß°“√æ¬“∫“≈ ‰¥â·°à

°“√¡Õ∫À¡“¬ß“π ·π«ªØ‘∫—µ‘°“√¥Ÿ·≈ ¡“µ√∞“π

°“√¥Ÿ·≈ √Ÿª·∫∫°“√¥Ÿ·≈µ“¡°√Õ∫·π«§‘¥∑ƒ…Æ’

∑“ß°“√æ¬“∫“≈µà“ßÊ ‡ªìπµâπ ÷́Ëß¡’°“√ÕÕ°·∫∫

‡§√◊ËÕß¡◊Õ¿“¬„µâ¢âÕ§«“¡√ŸâÀ≈—°∞“π‡™‘ßª√–®—°…å

§«“¡‡ÀÁπæâÕß¢ÕßºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß √«¡∑—Èß§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â

„π°“√ªØ‘∫—µ‘¢Õß·µà≈–∫√‘∫∑ Õ“®‰¥â¡“®“°°“√»÷°…“

¥Ÿß“π  °“√„™â§«“¡√Ÿâ‡™‘ßª√–®—°…åÀ√◊Õ°“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ë‡ªìπ‡≈‘»

°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫§πµàÕ§π ·≈–°“√ √ÿª∫∑‡√’¬π°“√∑”ß“π

√à«¡°—π ‡ªìπµâπ

4.5 °“√æ—≤π“°≈‰°°”°—∫·≈–µ√«®

 Õ∫°“√∑”ß“π ‡ªìπ°≈‰°∑’Ë™à«¬°”°—∫„Àâ¡’°“√ªØ‘∫—µ‘

∑’ËµàÕ‡π◊ËÕß·≈–¬—Ëß¬◊π ´÷ËßÕ“®‰¥â·°à 1) °“√ √â“ß¢âÕµ°≈ß

√à«¡°—π„π°≈ÿà¡ºŸâªØ‘∫—µ‘ ‡æ◊ËÕ„ÀâªØ‘∫—µ‘„π·π«∑“ß‡¥’¬«°—π

2) °“√ √â“ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ°”°—∫ ·≈–µ√«® Õ∫°“√∑”ß“π

‰¥â·°à ·∫∫∫—π∑÷° ·≈–·∫∫ª√–‡¡‘πµà“ß Ê  ‡æ◊ËÕ„Àâ

ºŸâªØ‘∫—µ‘¥”‡π‘πß“πµ“¡¢âÕµ°≈ß 3) °“√º≈—°¥—π„π‡™‘ß

π‚¬∫“¬‚¥¬ºŸâ∫√‘À“√„π√–¥—∫æ◊Èπ∑’Ë ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√

≈ß¡◊ÕªØ‘∫—µ‘ 4) °“√µ√«® Õ∫®“°¿“¬„π·≈–¿“¬πÕ°

Õß§å°√  Õ“®‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π®“°ºŸâ√—∫∫√‘°“√ ≠“µ‘ Õß§å°√

‡Õ°™π §π„π™ÿ¡™π À√◊Õ®“°Àπà«¬ß“π§«∫§ÿ¡§ÿ≥¿“æ

¿“¬„π ¿“¬πÕ° √«¡∑—ÈßÕß§å°√«‘™“™’æ

5. Õ¿‘ª√“¬º≈°“√»÷°…“

 “√–À≈—°¢âÕ∑’Ë 1 √Ÿª·∫∫°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–

¢Õßæ¬“∫“≈„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â

¡’ 4 √Ÿª·∫∫ ‰¥â·°à √Ÿª·∫∫¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ºà“πµ—«

·∫∫¢Õß°“√æ—≤π“„πæ◊Èπ∑’Ë‡¥’¬«°—π °“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫
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‡§√◊Õ¢à“¬ °“√‡√’¬π√Ÿâ„π√–∫∫°“√»÷°…“µàÕ‡π◊ËÕß ·≈–

°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß ´÷Ëß√Ÿª·∫∫°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ

ß“π¢÷Èπ°—∫∫√‘∫∑·≈–°“√„Àâ§«“¡À¡“¬µàÕ°“√∑”ß“π

æ—≤π“¢Õßæ¬“∫“≈∑’Ë·µ°µà“ß°—π‰ª °“√»÷°…“§√—Èßπ’È

‰¥â¢âÕ§âπæ∫∑’Ë«à“°≈ÿà¡∑’Ë„Àâ§«“¡À¡“¬„π‡™‘ß§ÿ≥§à“¢Õßß“π

æ—≤π“ ®–¡’√Ÿª·∫∫°“√æ—≤π“‰¥â∑—Èß 4 √Ÿª·∫∫  à«π

„π°≈ÿà¡∑’Ë„Àâ§«“¡À¡“¬∂÷ß§«“¡¬“°¢Õßß“πæ—≤π“

¡—°®–‡°‘¥°“√æ—≤π“„π√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π√Ÿâºà“πµ—«·∫∫

·≈–ºà“π‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë¡’ºŸâ„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ π—∫ πÿπ

√Ÿª·∫∫°“√æ—≤π“∑’Ë¡’‚Õ°“ ‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥

„π∫√‘∫∑°“√∑”ß“π¢Õßæ¬“∫“≈∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π¥â“πÕπ“¡—¬

‡®√‘≠æ—π∏ÿå §◊Õ°“√‡√’¬π√Ÿâºà“πµ—«·∫∫„πæ◊Èπ∑’Ë‡¥’¬«°—π

‡ªìπ√Ÿª·∫∫¢Õß°“√æ—≤π“ß“π‰ªæ√âÕ¡Ê °—∫ß“πª√–®”

¿“¬„µâ ∂“π°“√≥å®√‘ß ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°≈—°…≥–ß“π

¢Õßæ¬“∫“≈ ‡ªìπ°“√„™â‡«≈“‰ª°—∫°“√∑”ß“πª√–®”

¡’°“√À¡ÿπ‡«’¬π¢÷Èπ‡«√Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ¥—ßπ—Èπ °“√æ—≤π“

 ¡√√∂π–ºà“πµ—«·∫∫ ®÷ß‡ªìπ√Ÿª·∫∫∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â

¡“°∑’Ë ÿ¥ §≈â“¬°—∫√Ÿª·∫∫°“√ Õπß“π ́ ÷Ëß«‘∑¬“ À≈‘«‡ √’ 7

‡ πÕ«à“°“√ Õπß“π∑’Ë∑”‡ªìπª√–®”µàÕ‡π◊ËÕß ®–∑”„Àâ‡°‘¥

°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

 à«π√Ÿª·∫∫°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–ºà“π°“√‡√’¬π√Ÿâ

·∫∫‡§√◊Õ¢à“¬ ‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â®“°∑”ß“π√à«¡°—∫‡§√◊Õ¢à“¬

„πæ◊Èπ∑’Ëµà“ßÊ ∑’Ë¡’‚Õ°“ ·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√◊ËÕß√“«°“√∑”ß“π

√à«¡°—π ‚¥¬µâÕß¡’ºŸâπ”‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ßª√– “π°“√

∑”ß“π·≈–µ‘¥µ“¡ß“π ´÷Ëß®“°°“√∑∫∑«π ∂“π–

Õß§å§«“¡√Ÿâ„π°“√æ—≤π“ß“π·≈–«‘®—¬¢Õßæ¬“∫“≈

æ∫«à“°“√∑”ß“π·∫∫‡§√◊Õ¢à“¬µà“ß Ê ‰¥â·°à ∑’¡ À«‘™“™’æ

°“√∑”ß“π√à«¡°—∫ºŸâªÉ«¬·≈–≠“µ‘ √«¡∑—Èß‡§√◊Õ¢à“¬

Õ“ “ ¡—§√„π™ÿ¡™π  ‡ªìπ√Ÿª·∫∫Àπ÷Ëß„π°“√æ—≤π“

§ÿ≥¿“æ∫√‘°“√8

 ”À√—∫°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–ºà“π°“√»÷°…“µàÕ‡π◊ËÕß

‡ªìπ√Ÿª·∫∫∑’Ë¡’¡“µ√∞“πÀ≈—° Ÿµ√°”°—∫‚¥¬ ¿“

°“√æ¬“∫“≈ ®–™à«¬„Àâæ¬“∫“≈¡’°“√‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫

·≈–‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„®„π°“√∑”ß“πæ—≤π“¡“°¢÷Èπ ∑—Èßπ’È

‡π◊ËÕß®“°À≈—° Ÿµ√®–¡’√“¬«‘™“µà“ßÊ ∑’Ë™à«¬æ—≤π“ ¡√√∂π–

Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‡ªìπ≈”¥—∫¢—ÈπµÕπ ´÷Ëß¢π‘…∞“ π—π∑∫ÿµ√9

‡ πÕ«à“°“√æ—≤π“æ¬“∫“≈„Àâ¡’ ¡√√∂π– Ÿß¢÷Èπ‡ªìπ°“√

‡æ‘Ë¡§ÿ≥¿“æ°“√∫√‘°“√ ‚¥¬µâÕßæ—≤π“Õ¬à“ßπâÕ¬ 3 °≈ÿà¡

‰¥â·°à °≈ÿà¡æ¬“∫“≈«‘™“™’æ °≈ÿà¡æ¬“∫“≈‡©æ“–∑“ß

·≈–°≈ÿà¡ºŸâªØ‘∫—µ‘¢—Èπ Ÿß∑“ß°“√æ¬“∫“≈

°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–¥â«¬°“√‡√’¬π√Ÿâ‡Õß  “¡“√∂

Õ∏‘∫“¬‰¥â«à“ª√– ∫°“√≥å®“°°“√∑”ß“π ∑”„Àâ∫ÿ§§≈

‡°‘¥°“√ —Ëß ¡§«“¡‡™’Ë¬«™“≠„πß“π ®π “¡“√∂∂à“¬∑Õ¥

 ¡√√∂π–π—Èπ„Àâ°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ‰¥â  Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥¢Õß

Benner10 ∑’Ë°≈à“«‰«â«à“ ¡√√∂π–¢Õß∫ÿ§§≈ “¡“√∂¬°

√–¥—∫À√◊Õæ—≤π“‰¥â  ‡™àπ‡¥’¬«°—∫  ‘√‘π∑√å »“ µ√“πÿ√—°…å11

∑’Ë‡ πÕ„Àâ¡’°“√®—¥°‘®°√√¡°“√æ—≤π“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

ºà“π°“√Ωñ°Õ∫√¡„πÀâÕß‡√’¬π °“√‡√’¬π√Ÿâºà“πª√– ∫°“√≥å

„π°“√∑”ß“π ·≈–°“√®—¥°√–∫«π°“√°≈ÿà¡∑—Èß·∫∫‡ªìπ

∑“ß°“√·≈–‰¡à‡ªìπ∑“ß°“√

 “√–À≈—°¢âÕ∑’Ë 2  ·π«∑“ß°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–

¢Õßæ¬“∫“≈„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π ‰¥â·°à 1) °“√

æ—≤π“«‘∏’§‘¥ 2) °“√æ—≤π“ ¡√√∂π–∑’Ë®”‡ªìπ 3) °“√

æ—≤π“«‘∏’°“√∑”ß“π 4) °“√æ—≤π“‡§√◊ËÕß¡◊Õ°“√∑”ß“π

·≈– 5) °“√æ—≤π“°≈‰°°”°—∫·≈–µ√«® Õ∫°“√∑”ß“π

∑—Èßπ’È  °“√∑”ß“πæ—≤π“µâÕß„™â ¡√√∂π–∑’Ë‡°‘π°«à“ ¡√√∂π–

æ◊Èπ∞“π„π°“√ªØ‘∫—µ‘°“√æ¬“∫“≈ ‚¥¬‡πâπ°“√æ—≤π“

«‘∏’§‘¥∑”„Àâ‡°‘¥∑—»π§µ‘‡™‘ß∫«° °“√æ—≤π“ ¡√√∂π–

∑—Èß‡™‘ß«‘™“™’æ·≈–‡™‘ß«—≤π∏√√¡∑’Ë‡πâπ¡ÿ¡¡Õß¢ÕßºŸâ√—∫

∫√‘°“√12,13 ·≈–°“√Ωñ°Ωπ®π‡°‘¥∑—°…–„π°“√∑”ß“π

æ—≤π“  Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õßª√“√∂π“ ≈—ß°“√åæ‘π∏ÿå14

∑’Ëæ∫«à“æ¬“∫“≈∑’Ë¡’∑—»π§µ‘∑’Ë¥’ ¡’§«“¡µ√–Àπ—°„π

∫∑∫“∑µπ‡Õß ®–¡’°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–∑’Ë¥’ πÕ°®“°π’È

°“√æ—≤π“°≈‰°„Àâ∑”ß“πæ—≤π“Õ¬à“ß¡’§ÿ≥¿“æ ®–™à«¬

‡ √‘¡æ≈—ßÕ”π“®∑—Èß„π√–¥—∫∫ÿ§§≈·≈–„πß“π∑’Ë∑” ‚¥¬

°“√æ—≤π“«‘∏’§‘¥„Àâ√Ÿâ ÷°¡’æ≈—ßÕ”π“®„πµπ‡Õß °“√„™â

°≈¬ÿ∑∏å·≈–‡∑§π‘§°“√‡ √‘¡æ≈—ßÕ”π“® °“√‡¢â“∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈

¢à“« “√ °“√®—¥À“∑√—æ¬“°√∑’Ë®”‡ªìπ·≈–‡æ’¬ßæÕµàÕ

°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π √«¡∑—Èß°“√®—¥√–∫∫°“√∑”ß“π∑’Ë‡Õ◊ÈÕ

µàÕ°“√‡ √‘¡ √â“ßæ≈—ßÕ”π“®15-17  °“√»÷°…“§√—Èßπ’È

æ∫«à“°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–¬—ßµâÕßÕ“»—¬‡§√◊Õ¢à“¬

À√◊Õ°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡°“√∑”ß“π

„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕßÕ’°¥â«¬



5252525252
«“√ “√æ¬“∫“≈»“ µ√å·≈– ÿ¢¿“æ
Journal of Nursing Science & Health

ªï∑’Ë 32 ©∫—∫∑’Ë 4 (µÿ≈“§¡-∏—π«“§¡) 2552
Volume 32 No. 4 (October-December) 2009

6. ¢âÕ‡ πÕ„π°“√π”„™âº≈°“√»÷°…“

6.1. ¢âÕ‡ πÕµàÕ ∂“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

1) ¢âÕ‡ πÕ‡™‘ßπ‚¬∫“¬ §«√¡’π‚¬∫“¬

«“ß·ºπæ—≤π“°”≈—ß§π∑“ß°“√æ¬“∫“≈¥â“πÕπ“¡—¬

‡®√‘≠æ—π∏ÿå ‚¥¬«“ß·ºπ π—∫ πÿπ°“√»÷°…“µàÕ‡π◊ËÕß

·≈–°“√æ—≤π“°”≈—ß§π„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡™’Ë¬«™“≠¥â“π

Õπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå  ·≈– π—∫ πÿπ„Àâæ¬“∫“≈∑’Ë¡’

¢âÕ®”°—¥„π°“√»÷°…“‰¥â¡’‚Õ°“ Ωñ°Õ∫√¡ ·≈°‡ª≈’Ë¬π

‡√’¬π√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“ß“π ‚¥¬Õ“®ª√– “π°—∫‡§√◊Õ¢à“¬

∑’Ë‡ªìπ ∂“∫—π°“√»÷°…“ ‡§√◊Õ¢à“¬ ∂“π∫√‘°“√„πæ◊Èπ∑’Ë

‡¥’¬«°—π ·≈–æ◊Èπ∑’ËÕ◊Ëπ

2) §«√®—¥„Àâ¡’Àπà«¬ß“π®—¥°“√§«“¡√Ÿâ

∑“ß°“√æ¬“∫“≈¥â“πÕπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡

Õß§å§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡‡™’Ë¬«™“≠‡©æ“– “¢“ ‚¥¬®—¥µ—Èß

°≈ÿà¡æ¬“∫“≈∑’Ë ”‡√Á®°“√»÷°…“„π√–¥—∫ª√‘≠≠“‚∑

·≈–æ¬“∫“≈∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å„π°“√∑”ß“πæ—≤π“

∑”∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë„π°“√«“ß·ºπæ—≤π“ ¡√√∂π–æ¬“∫“≈

„Àâ°“√ π—∫ πÿπ‡™‘ß«‘™“°“√ ª√– “π·À≈àß∑ÿπ·≈–

·À≈àßª√–‚¬™πå „Àâ§”ª√÷°…“„π°“√∑”ß“πæ—≤π“

√«¡∑—Èß°“√®—¥°“√Õß§å§«“¡√Ÿâ∑“ß°“√æ¬“∫“≈

3) §«√ √â“ß«—≤π∏√√¡°“√∑”ß“π ∑’Ë„Àâ

§«“¡ ”§—≠°—∫ªí≠À“·≈–§«“¡µâÕß°“√¢ÕßºŸâ√—∫∫√‘°“√

‚¥¬‡©æ“–ß“πÕπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå ∑’ËµâÕß°“√∫√‘°“√

∑’Ë¡’§«“¡‰«∑“ß‡æ»·≈–«—≤π∏√√¡ √«¡∑—Èß°“√∑”ß“π

∫π∞“π¢Õß§«“¡√Ÿâ¡“°°«à“§«“¡‡ÀÁπ ¡’‡ªÑ“À¡“¬

∑’Ëº≈≈—æ∏å¥â“π ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ√—∫∫√‘°“√ ‡πâπ°“√∑”ß“π

·∫∫∑’¡ °“√∑”ß“π·∫∫‡§√◊Õ¢à“¬ °“√∑”ß“π‚¥¬„Àâ

ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß‰¥â¡’ à«π√à«¡„π°“√®—¥À“ °”Àπ¥∫√‘°“√

·≈–µ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ∫√‘°“√

6.2. ¢âÕ‡ πÕµàÕ ∂“∫—π°“√»÷°…“æ¬“∫“≈

1) §«√ÕÕ°·∫∫°“√‡√’¬π°“√ Õπ

„ÀâºŸâ ‡√’¬π¡’‚Õ°“ æ—≤π“ ¡√√∂π–¥â“π°“√æ—≤π“

§ÿ≥¿“æß“π ‚¥¬‡πâπ°“√æ—≤π“«‘∏’§‘¥ °“√„Àâ‡ÀÁπµ—«Õ¬à“ß

°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ °“√„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â≈ß¡◊ÕªØ‘∫—µ‘

∑—Èßπ’È§«√„™â√Ÿª·∫∫∑’Ë‰¥â®“°°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ‰ªÕÕ°·∫∫

°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ„π “¢“°“√º¥ÿß§√√¿å¢—Èπ Ÿß

2) §«√®—¥À≈—° Ÿµ√°“√Ωñ°Õ∫√¡„Àâ°—∫

æ¬“∫“≈∑’Ë¡’¢âÕ®”°—¥„π°“√»÷°…“µàÕ‡π◊ËÕß  ‚¥¬®—¥

Õ∫√¡‡™‘ßªØ‘∫—µ‘°“√ ´÷ËßÕ“®‡ªìπ°“√Õ∫√¡√–¬– —Èπ À√◊Õ

Õ∫√¡‡ªìπ§√—Èß§√“« ·µà¡ÿàß‡πâπ„Àâ‡°‘¥º≈ß“π°“√æ—≤π“

§ÿ≥¿“æß“π ¡“°°«à“°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√∑’Ë„Àâ‡æ’¬ß·π«§‘¥

‚¥¬Õ“®¡’°“√¡Õ∫À¡“¬„ÀâºŸâ‡¢â“Õ∫√¡„™â°√≥’»÷°…“

¥â“πÕπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå „πæ◊Èπ∑’Ë ‡ªìπ∫∑‡√’¬π ·≈–

«‘∑¬“°√µ‘¥µ“¡„Àâ§”ª√÷°…“µàÕ‡π◊ËÕß

3) π—°«‘™“°“√„π ∂“π»÷°…“ §«√¡ÿàß‡πâπ

°“√∑”ß“π√à«¡°—∫ ∂“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ„π‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë‡ªìπ

·À≈àßΩñ°ªØ‘∫—µ‘ß“π¢Õßπ—°»÷°…“·≈– ∂“π∫√‘°“√

µâπ —ß°—¥¢ÕßºŸâ‡√’¬π ‚¥¬º ¡º “π‰ª°—∫°“√‡√’¬π°“√ Õπ

À√◊ÕµàÕ¬Õ¥®“°°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ ‡æ◊ËÕ™à«¬

„π°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–¬“∫“≈„πæ◊Èπ∑’ËÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

‚¥¬π—°«‘™“°“√∑”∫∑∫“∑¢Õß°“√‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“

6.3. ¢âÕ‡ πÕµàÕÕß§å°√«‘™“™’ææ¬“∫“≈

1) §«√¡’π‚¬∫“¬ π—∫ πÿπ°“√æ—≤π“

§ÿ≥¿“æß“π √«¡∑—Èß°“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ∑“ß°“√æ¬“∫“≈

∑’Ë‡ªìπ√Ÿª∏√√¡  ‚¥¬√«∫√«¡·≈– —ß‡§√“–ÀåÕß§å§«“¡√Ÿâ

∑“ß°“√æ¬“∫“≈‡©æ“– “¢“  ‡æ◊ËÕ°”Àπ¥∑‘»∑“ß°“√æ—≤π“

§ÿ≥¿“æß“π·≈–«‘®—¬¢Õßæ¬“∫“≈∑’Ë‡∑à“∑—π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

√«¡∑—Èß°“√«“ß·ºπæ—≤π“ ¡√√∂π–°”≈—ß§π∑“ß°“√

æ¬“∫“≈‡©æ“– “¢“ ·≈–„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫º≈ß“π

°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß„π°“√æ—≤π“µπ‡Õß

Õ’°∑—Èß°“√®—¥ √√À√◊Õ®—¥À“·À≈àßß∫ª√–¡“≥ π—∫ πÿπ

°“√∑”ß“πæ—≤π“ ‚¥¬ºà“πÀπà«¬ß“π®—¥°“√§«“¡√Ÿâ

¢Õß ∂“π∫√‘°“√·µà≈–·Ààß¡“°°«à“°“√ π—∫ πÿπ‡ªìπ

√“¬∫ÿ§§≈ ‡æ◊ËÕº≈—°¥—π„Àâ‡°‘¥°“√®—¥µ—ÈßÀπà«¬ß“π

®—¥°“√§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡ªìπ√Ÿª∏√√¡¡“°¢÷Èπ

2) §«√®—¥‡«∑’·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß

°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ°“√æ¬“∫“≈‡ªìπª√–®”∑ÿ°ªï ‡æ◊ËÕ„Àâ

 ¡“™‘°‰¥â¡’‚Õ°“ ‰¥â√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√∑’Ë∑—π‡Àµÿ°“√≥å

‰¥â·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ ·≈–√à«¡°”Àπ¥∑‘»∑“ß°“√æ—≤π“

«‘™“™’æ ∑—Èßπ’ÈÕß§å°√«‘™“™’æ®–µâÕß¡’°“√«“ß·ºπ°“√

¥”‡π‘π°“√‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â¢âÕ§«“¡√Ÿâ¡“°‡æ’¬ßæÕ ∑’Ë®–¢—∫‡§≈◊ËÕπ

°“√æ—≤π“„π·µà≈– “¢“
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