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™≠“πå≥‘π∑å √—»¡’¡“ ‡¡◊Õß æ¬.¡*  ‡®’¬¡®‘µ  · ß ÿ«√√≥ Ph.D**

* æ¬“∫“≈«‘™“™’æ ·ºπ°ºŸâªÉ«¬πÕ° ‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬åÕÿ¥√∏“π’
** √Õß»“ µ√“®“√¬å  §≥–æ¬“∫“≈»“ µ√å  ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ

∫∑§—¥¬àÕ
°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ‡ªìπ°“√»÷°…“‡™‘ßæ√√≥π“

¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß

„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡’Õ“¬ÿµ—Èß·µà 60 ªï¢÷Èπ‰ª  ∑’Ë‰¡à¡’¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡

¡“°àÕπ·≈–¡“√—∫∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°Õ“¬ÿ√°√√¡·ºπ°ºŸâªÉ«¬

πÕ°‚√ßæ¬“∫“≈Õÿ¥√∏“π’ ®”π«π 280 √“¬ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ

∑’Ë„™â„π°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ª√–°Õ∫¥â«¬ ·∫∫ Õ∫∂“¡

¢âÕ¡Ÿ≈ à«π∫ÿ§§≈·≈– ÿ¢¿“æ ·∫∫ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂

„π°“√ªØ‘∫—µ‘°‘®«—µ√ª√–®”«—π ¥—™π’∫“√å‡∏≈‡Õ¥’·Õ≈

(Barthel ADL Index) ·∫∫«—¥§«“¡«‘µ°°—ß«≈·≈– ÷́¡‡»√â“

(Hospital Anxiety  and  Depression  Scale: HAD

©∫—∫¿“…“‰∑¬) ·≈–·∫∫∑¥ Õ∫ ¡√√∂¿“æ ¡Õß¢Õß‰∑¬

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â ∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥π“ ‰§ ·§«å ·≈–

 —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å

º≈°“√»÷°…“æ∫«à“  ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√∑’Ë

§≈‘π‘°Õ“¬ÿ√°√√¡·ºπ°ºŸâªÉ«¬πÕ°‚√ßæ¬“∫“≈Õÿ¥√∏“π’

¡’§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß√âÕ¬≈–

43.2 ‚¥¬‡æ»À≠‘ß®–¡’¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß

¡“°°«à“‡æ»™“¬ (√âÕ¬≈– 28.6  °—∫ √âÕ¬≈–14.6)

·≈–ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ

 ¡Õß‰¥â·°à √–¥—∫°“√»÷°…“ (p-value < 0.001)

√“¬‰¥â·≈–§«“¡ “¡“√∂„π°“√∑”°‘®«—µ√ª√–®”«—π

¡’§«“¡ —¡æ—π∏å„π∑“ß∫«°°—∫¿“«– ¡√√∂¿“æ ¡Õß

(r = 0.131, p-value = 0.028, r = 0.199 p-value

= 0.001  µ“¡≈”¥—∫)  à«πÕ“¬ÿ·≈–¿“«– ÷́¡‡»√â“

¡’§«“¡ —¡æ—π∏å„π∑“ß≈∫°—∫¿“«– ¡√√∂¿“æ ¡Õß

( r = -0.165, p-value  =  0.006, r = -0.159 ,

p-value  = 0.008 µ“¡≈”¥—∫)

 √ÿª  §«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ

 ¡Õßæ∫‰¥â§àÕπ¢â“ß Ÿß„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√

∑’Ë§≈‘π‘°Õ“¬ÿ√°√√¡ ·≈–¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫Õ“¬ÿ

√–¥—∫°“√»÷°…“ √“¬‰¥â §«“¡ “¡“√∂„π°“√∑”°‘®«—µ√

ª√–®”«—π ·≈–¿“«–´÷¡‡»√â“

§” ”§—≠: ¿“«–æ√àÕß ¡√√∂¿“æ ¡Õß ºŸâªÉ«¬ ŸßÕ“¬ÿ
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COGNITIVE IMPAIRMENT IN THE ELDERLY VISITING
MEDICAL CLINIC, UDONTHANI HOSPITAL

¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß„πºŸâªÉ«¬ ŸßÕ“¬ÿ
∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°Õ“¬ÿ√°√√¡  ‚√ßæ¬“∫“≈Õÿ¥√∏“π’
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Abstract
The purpose of this descriptive study was to

explore cognitive impairment in the elderly visiting

medical clinic. Two-hundred and eighty elders aged

60 years and over were sampling from medical clinic,

out-patient department, Udonthani hospital.

Demographic and health questionair, Barthel Activity

Daily Living Index, Thai Hospital Anxiety and

Depression Scale (Thai HADS), and Thai Mental State

Examination (TMSE) were used in data collection.

Data were analysed by descriptive statistic, chi-square

and correlation coefficient.

The results  of this study revealed that

the prevalence of cognitive impairment of elderly

visiting medical clinic was 43.2%. Cognitive

impairment was found in female more than male

(28.6% vs 14.6%). Factors associated with cognitive

impairment were education level (p-value <0.001).

Income and functional ability in activity in daily living

had positive correlation (r = 0.131, p-value = 0.028,

r = 0.199, p-value = 0.001  respectively), whereas

age and depression had negative correlation

with cognitive function(r = -0.165, p-value = 0.006,

r = -0.159, p-value  = 0.008 respectively). There

was no significant correlation between sex, number

of disease, social activity, and cognitive function

found in this study.

Conclusion:  Prevalence of  cognitive impairment

in the elderly visiting medical clinic was high and

associated with age, education level, income, functional

ability, and depression.

Keywords: cognitive impairment, the elderly

§«“¡‡ªìπ¡“·≈–§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“
√à“ß°“¬¡—°®–¡’§«“¡·ª√‡ª≈’Ë¬π‰ªµ“¡Õ“¬ÿ

‚¥¬‡©æ“–‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ¡“°¢÷ÈπÀ√◊Õ‡¢â“ Ÿà¿“«– ŸßÕ“¬ÿ°Á®–¡’

§«“¡‡ ◊ËÕ¡∂Õ¬¢ÕßÕ«—¬«–µà“ßÊÕ¬à“ßÀ≈’°‡≈’Ë¬ß‰¡à‰¥â1,2

‡™àπ‡¥’¬«°—π°—∫ ¡Õß¡πÿ…¬å´÷Ëßæ∫«à“‡¡◊ËÕ¡’Õ“¬ÿ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

∑ÿ° 10 ªï°Á®–¡’πÈ”Àπ—° ·≈–ª√‘¡“µ√¢Õß ¡Õß≈¥≈ß

ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 2  ∑—Èßπ’È ‡π◊ËÕß®“°°“√¡’‡´≈≈å ¡Õß

≈¥≈ß·≈–¡’§«“¡‡ ◊ËÕ¡¢Õß‚ª√µ’π∑’ËÕ¬Ÿà„π‡´≈≈å·≈–

πÕ°‡´≈≈å ·µà°Á¡’ —¥ à«π¢Õß°“√≈¥≈ß¢Õß‡´≈≈å ¡Õß

·µ°µà“ß°—π‰ª„π·µà≈– à«π¢Õß ¡Õß ∑”„Àâ ¡Õß¡’°“√

º≈‘µ “√ ◊ËÕª√– “∑≈¥≈ß ·≈–π”‰ª Ÿà°“√‡°‘¥¿“«–

æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß‰¥â3

‚¥¬∑—Ë«‰ª¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß®–

À¡“¬∂÷ß °“√¡’§«“¡æ√àÕß„π¥â“π µ‘ªí≠≠“√—∫√Ÿâ

§«“¡µ—Èß„® §«“¡®” °“√µ—¥ ‘π„® °“√«“ß·ºπ °“√„™â

‡Àµÿº≈ ·≈– °“√®‘πµπ“°“√ ´÷Ëß¡—°®–æ∫¿“«–æ√àÕß

¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß¥—ß°≈à“«„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡’Õ“¬ÿ¡“°°«à“

70 ªï3,4 ·≈–æ∫«à“¡’ªí®®—¬µà“ßÊ ¡“°¡“¬∑’Ë∑”„Àâ

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡’¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡Õß¡“°¢÷Èπ„π¢≥–Õ“¬ÿ

¬—ß‰¡à¡“°π—° ∑—Èßªí®®—¬∑“ß¥â“π√à“ß°“¬ ‡™àπ§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬

ªí®®—¬∑“ß¥â“π®‘µ„® ‡™àπ ¿“«– ÷́¡‡»√â“ ·≈–ªí®®—¬

∑“ß¥â“π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‡™àπ ¡≈¿“«– ‡ªìπµâπ À√◊Õ‡√’¬°

‰¥â«à“‡ªìπªí®®—¬∑’Ë‡°‘¥®“°æ—π∏ÿ°√√¡  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

·≈–·∫∫·ºπ°“√¥”‡π‘π™’«‘µ5

§«“¡™ÿ°¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß„π

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‚¥¬∑—Ë«‰ª´÷Ëß‰¡à‰¥â‡ªìπ‚√§ ¡Õß‡ ◊ËÕ¡æ∫‰¥â

ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 5- 196,7  ·≈–„π°≈ÿà¡¥—ß°≈à“«

®–‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥‚√§ ¡Õß‡ ◊ËÕ¡„π‡«≈“ 2 ªï¢÷Èπ‰ª

∂÷ß√âÕ¬≈– 11-337 À√◊Õ√âÕ¬≈– 16-18  µàÕªï7,8

πÕ°®“°π’È¬—ß¡’°“√»÷°…“¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ

¢Õß ¡Õß „πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë‡¢â“¡“√—∫∫√‘°“√„π·ºπ°©ÿ°‡©‘π

¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ ´÷Ëßæ∫§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–æ√àÕß

¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß¥—ß°≈à“« Ÿß°«à“„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‚¥¬∑—Ë«‰ª

À√◊Õª√–¡“≥√âÕ¬≈– 20-409 ·≈–¬—ß¡’°“√»÷°…“

„πºŸâªÉ«¬πÕ°∑’Ë‡ªìπºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√°—∫·æ∑¬å‡«™

ªØ‘∫—µ‘∑—Ë«‰ª·≈–¡’√“¬ß“π§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–æ√àÕß

¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß¥—ß°≈à“« √âÕ¬≈– 15-2510

 ”À√—∫ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√‡°‘¥¿“«–

æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ‰¥â·°à °“√ ŸßÕ“¬ÿ

°“√‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥µà“ßÊ ¿“«–´÷¡‡»√â“
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À√◊Õ§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ßÕ“√¡≥å °“√¡’¢âÕ®”°—¥∑“ß¥â“π

√à“ß°“¬„π°“√∑”°‘®°√√¡À√◊ÕÕ¬Ÿà„π¿“«–æ÷Ëßæ“∑“ß¥â“π

√à“ß°“¬ πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“ °≈ÿà¡∑’Ë¡’¿“«–æ√àÕß

¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß ¬—ß‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’‡»√…∞“π–µË”

·≈–µâÕß°“√ °“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õ∑’Ë∫â“π Ÿß11,12,13

§«“¡æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß¥—ß°≈à“«®–‡ªìπ

√–¬–‡ª≈’Ë¬πºà“π À√◊ÕÕ¬Ÿà„π¿“«–°È”°÷Ëß√–À«à“ß°“√

π”‰ª Ÿà¿“«– ¡√√∂¿“æ ¡Õßª°µ‘ ·≈–¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡8,12

¥—ßπ—Èπ À“°ª≈àÕ¬∑‘Èß‰«â ·≈–‰¡à‰¥â√—∫°“√√—°…“°Á¡—°®–¡’

§«“¡‡ ’Ë¬ß ŸßµàÕ°“√‡°‘¥¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡µ“¡¡“14

√«¡∑—Èßπ”‰ª Ÿà§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß¿“«–‡®Á∫ªÉ«¬‡¥‘¡

°“√‡°‘¥‚√§Õ◊Ëπ·∑√°´âÕπ ·≈–‡ ’¬™’«‘µ‰¥â15

°“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ§âπÀ“¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ

 ¡Õß‰¥â·µà‡π‘ËπÊ ‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠´÷Ëßæ¬“∫“≈ “¡“√∂∑”‰¥â

´÷Ëß®–™à«¬„ÀâºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√√—°…“∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡ ∑—Èß§«“¡

‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë∑”„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡“æ∫·æ∑¬å ·≈–§«“¡æ√àÕß

¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß∑’Ëª√–‡¡‘π‰¥â √«¡∑—Èß™à«¬„ÀâºŸâªÉ«¬

‰¥â√—∫°“√ àßµàÕ‡æ◊ËÕµ√«®«‘π‘®©—¬¢—ÈπµàÕ‰ª ·≈–‰¥â√—∫

°“√¥Ÿ·≈√—°…“·µà·√°‡√‘Ë¡ πÕ°®“°π’È¬—ß™à«¬„Àâ∫ÿ§≈“°√

∑“ß ÿ¢¿“æ “¡“√∂„Àâ§”ª√÷°…“ ·≈–·π–π”·À≈àß

 π—∫ πÿπ∑’Ë®–™à«¬‡À≈◊ÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ·≈–§√Õ∫§√—«‰¥âÕ¬à“ß

‡À¡“– ¡ πÕ°®“°π’È¬—ß™à«¬„Àâ‡°‘¥§«“¡√à«¡¡◊Õ

„π°√–∫«π°“√¥Ÿ·≈√—°…“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß5,11

´÷Ëß®–™à«¬„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡’¿“«– ¡√√∂¿“æ ¡Õß°≈—∫¡“

 Ÿà¿“«–ª°µ‘‰¥â ¥—ßπ—Èπ ºŸâ«‘®—¬®÷ß π„®∑’Ë®–»÷°…“§«“¡™ÿ°

·≈–ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ

 ¡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√∑’Ë·ºπ°ºŸâªÉ«¬

πÕ°‚√ßæ¬“∫“≈Õÿ¥√∏“π’ ∑’ËÕ“®®–™à«¬„Àâ∫ÿ§≈“°√∑“ß

 ÿ¢¿“æ‰¥âµ√–Àπ—°∂÷ßªí≠À“·≈–¡’°“√«“ß·ºπÀ√◊Õ

°”Àπ¥·π«ªØ‘∫—µ‘∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√„Àâ°“√∫√‘°“√

 ”À√—∫ºŸâªÉ«¬ ŸßÕ“¬ÿ ‡æ◊ËÕ°“√ªÑÕß°—πÀ√◊Õ≈¥º≈°√–∑∫

®“°¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬ ŸßÕ“¬ÿ

∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√∑’Ë·ºπ°ºŸâªÉ«¬πÕ°µàÕ‰ª

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬
°“√»÷°…“‡™‘ßæ√√≥π“§√—Èßπ’È °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‡ªìπ

ºŸâªÉ«¬ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°Õ“¬ÿ√°√√¡·ºπ°

ºŸâªÉ«¬πÕ°‚√ßæ¬“∫“≈Õÿ¥√∏“π’∑’Ë¡’Õ“¬ÿµ—Èß·µà 60 ªï¢÷Èπ‰ª

∑’Ë‰¡à¡’ª√–«—µ‘À√◊Õ‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬«à“¡’¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡

¡“°àÕπ·≈–‰¡à‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬À√◊Õ°“√√—°…“‚√§∑“ß®‘µ‡«™

√«¡∂÷ß¡’Õ“°“√§ß∑’ËÀ√◊Õ‰¡à¡’Õ“°“√∑’ËµâÕß°“√°“√√—°…“

Õ¬à“ß‡√àß¥à«π ·≈–‡¢â“√—∫∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°Õ“¬ÿ√°√√¡

·ºπ°ºŸâªÉ«¬πÕ°„π‡¥◊Õπ °√°Æ“§¡ ∂÷ß ‡¥◊Õπ °—π¬“¬π

æ.».  2551  ®”π«π 280 √“¬

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ª√–°Õ∫¥â«¬ ·∫∫ Õ∫∂“¡

¢âÕ¡Ÿ≈ à«π∫ÿ§§≈  ·∫∫ Õ∫∂“¡·≈–∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π

¿“«– ÿ¢¿“æ  ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂„π°“√∑”°‘®«—µ√

ª√–®”«—π ‚¥¬„™â·∫∫ª√–‡¡‘π¥—™π’∫“√å‡∏≈‡Õ¥’·Õ≈

´÷Ëß¡’§à“§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 0-20 §–·ππ ‚¥¬°”Àπ¥

®ÿ¥µ—¥∑’Ë 12 §–·ππ §à“§–·ππ∑’Ë ≥12 §–·ππ

À¡“¬∂÷ß¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√∑”°‘®«—µ√ª√–®”«—π¡“°

À√◊ÕµâÕß°“√°“√æ÷Ëßæ“‡≈Á°πâÕ¬ ·≈–≤ 12 §–·ππ À¡“¬

∂÷ß ¡’ “¡“√∂„π°“√∑”°‘®«—µ√ª√–®”«—π§àÕππâÕ¬À√◊Õ

µâÕß°“√°“√æ÷Ë ßæ“¡“°®π∂÷ ßµâÕßæ÷Ë ßæ“∑—È ßÀ¡¥

·≈–ª√–‡¡‘π§«“¡´÷¡‡»√â“‚¥¬„™â·∫∫«—¥§«“¡«‘µ°°—ß«≈

·≈–´÷¡‡»√â“  (©∫—∫¿“…“‰∑¬ À√◊Õ Thai HADS)

´÷Ëß¡’§à“§–·ππ 0 - 21 §–·ππ  §–·ππ ≥ 11 §–·ππ

À¡“¬∂÷ß ¡’§«“¡Õ“°“√´÷¡‡»√â“  ·≈–∑¥ Õ∫§«“¡

‡™◊ËÕ¡—Ëπ‚¥¬„™â —¡ª√– ‘∑∏‘ÏÕ—≈ø“§√Õπ∫“§¡’ §à“‡∑à“°—∫

0.81   ”À√—∫¿“«– ¡√√∂¿“æ ¡Õß  ª√–‡¡‘π®“°

·∫∫∑¥ Õ∫ ¡√√∂¿“æ ¡Õß‰∑¬ (TMSE) ÷́Ëß¡’§à“

§–·ππ√–À«à“ß 0-30 §–·ππ  °”Àπ¥®ÿ¥µ—¥∑’Ë§–·ππ

∑’Ë 24 °≈à“«§◊Õ§–·ππ≥ 24 À¡“¬∂÷ß¡’¿“«– ¡√√∂¿“æ

 ¡Õßª°µ‘ ·≈–§–·ππ ≤ 24 À¡“¬∂÷ß¡’¿“«–æ√àÕß

¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß  ∑¥ Õ∫§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ ‚¥¬„™â

 —¡ª√– ‘∑∏‘ÏÕ—≈ø“§√Õπ∫“§¡’§à“‡∑à“°—∫ 0.85 ºŸâ«‘®—¬

¥”‡π‘π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¿“¬À≈—ßºà“π°“√√—∫√Õß

¢Õß§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬„π¡πÿ…¬å¡À“«‘∑¬“≈—¬

¢Õπ·°àπ ·≈–‰¥â·®âß°“√æ‘∑—°…å ‘∑∏‘ÏµàÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¬‘π¥’

‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√ «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â ∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥“

 ∂‘µ‘‰§ ·§«å ·≈– —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å ‚¥¬°”Àπ¥

§à“π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë p < 0.05
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º≈°“√«‘®—¬
°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°

Õ“¬ÿ√°√√¡·ºπ°ºŸâªÉ«¬πÕ°‚√ßæ¬“∫“≈Õÿ¥√∏“π’®”π«π

280 √“¬ ‡ªìπ‡æ»™“¬√âÕ¬≈– 37.9 ·≈–‡æ»À≠‘ß

§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 62.1 ¡’Õ“¬ÿÕ¬Ÿà„π™à«ß 60-89 ªï Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬

67.75  ªï (§à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π 5.86) ‚¥¬ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

 à«π„À≠à¡’Õ“¬ÿÕ¬Ÿà√–À«à“ß 60-69  ªï §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 63.6

¡’°“√»÷°…“Õ¬Ÿà „π√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ

√âÕ¬≈– 75 ·≈–‰¡à‰¥â»÷°…“ 14 √“¬ ·µàºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë‰¡à‰¥â

»÷°…“¥—ß°≈à“« “¡“√∂Õà“πÕÕ°‡¢’¬π‰¥â∑—ÈßÀ¡¥ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

 à«π„À≠à¡’√“¬‰¥âπâÕ¬°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 3,000 ∫“∑

§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 65.7 ·≈–¡’√“¬‰¥â‰¡à‡æ’¬ßæÕ°—∫§à“„™â®à“¬

§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 54.6 ·≈–Õ“»—¬Õ¬Ÿà°—∫§Ÿà ¡√ ·≈–

∫ÿµ√À≈“π√âÕ¬≈– 71.4  à«π„À≠à¡’®”π«π ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«

2-5 §π §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 68.2 ·≈–‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡

∑“ß —ß§¡ 1-5 §√—Èß/‡¥◊Õπ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 45.7

„π¥â“π ÿ¢¿“ææ∫«à“  ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑—ÈßÀ¡¥¡’¿“«–‡®Á∫ªÉ«¬

´÷Ëß«‘π‘®©—¬‚¥¬·æ∑¬å ‚¥¬ºŸâªÉ«¬ ŸßÕ“¬ÿ à«π„À≠à®–¡’

‚√§ª√–®”µ—«¡“°°«à“ 2 ‚√§∂÷ß√âÕ¬≈– 56.4 ‚√§∑’Ëæ∫

¡“°∑’Ë ÿ¥ 5 ‚√§ ‰¥â·°à ‚√§‡∫“À«“π ‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

‚√§À—«„® ‚√§ª«¥¢âÕ ·≈–‚√§‰¢¡—π„π‡ âπ‡≈◊Õ¥ Ÿß

§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 49.3, 18.2, 10.0, 9.3 ·≈– 5.7 µ“¡≈”¥—∫

 ”À√—∫ª√–«—µ‘°“√‰¥â√—∫¬“∑’Ë¡’º≈µàÕ ¡√√∂¿“æ ¡Õß

æ∫«à“°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¡’ª√–«—µ‘°“√‰¥â√—∫¬“∑’Ë¡’º≈µàÕ

 ¡√√∂¿“æ ¡Õß‡™àπ ¬“„π°≈ÿà¡∫“∫‘∑Ÿ‡√µ  ¬“°≈àÕ¡

ª√– “∑  ¬“°≈ÿà¡√–ß—∫§«“¡ª«¥·≈–≈¥°“√Õ—°‡ ∫

√âÕ¬≈– 10.7  πÕ°®“°π’È ¬—ßæ∫«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡°◊Õ∫∑—ÈßÀ¡¥

¡’§«“¡µâÕß°“√°“√æ÷Ëßæ“πâÕ¬ (¡’§–·ππ§«“¡ “¡“√∂

„π°“√∑”°‘®«—µ√ª√–®”«—πÀ√◊Õ¥—™π’∫“√å‡´≈ ‡Õ¥’·Õ≈

≥ 12  §–·ππ) √âÕ¬≈– 99.3 „π°≈ÿà¡¥—ß°≈à“«®–‡ªìπ

ºŸâ∑’Ë¡’§–·ππ§«“¡ “¡“√∂„π°“√∑”°‘®«—µ√ª√–®”«—π

À√◊Õ¥—™π’∫“√å‡´≈ ‡Õ¥’·Õ≈‡µÁ¡ 20 §‘¥‡ªìπ √âÕ¬≈– 48.9

 à«πº≈°“√»÷°…“¿“«–´÷¡‡»√â“ æ∫«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡’¿“«–

´÷¡‡»√â“√âÕ¬≈– 4.6

º≈°“√«‘‡§√“–Àå ¡√√∂¿“æ ¡Õß¢ÕßºŸâ

 ŸßÕ“¬ÿæ∫«à“ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡’§–·ππ ¡√√∂¿“æ ¡Õß¢ÕßºŸâ

 ŸßÕ“¬ÿæ∫«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡’¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß

√âÕ¬≈– 43.2  πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫¡“°„π‡æ»À≠‘ß (√âÕ¬≈–

28.6 ) ¡“°°«à“‡°◊Õ∫ Õß‡∑à“¢Õß‡æ»™“¬ (√âÕ¬≈– 14.6)

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“ ¡√√∂¿“æ ¡Õß√“¬¥â“πæ∫«à“

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë§≈‘π‘°Õ“¬ÿ√

°√√¡·ºπ°ºŸâªÉ«¬πÕ°¡’ ¡√√∂¿“æ ¡Õß¥â“π°“√®¥®”

(registration) ¥’∑’Ë ÿ¥ √Õß≈ß¡“‰¥â·°à¥â“π°“√√—∫√Ÿâ

(orientation)  ¥â“π„™â¿“…“ (language)  ·≈–¥â“π

§«“¡„ à„® (attention) ·≈–®–¡’§«“¡æ√àÕß¢Õß

 ¡√√∂¿“æ ¡Õß¥â“π °“√√–≈÷°‰¥â (recall) ¡“°∑’Ë ÿ¥

‚¥¬¡’ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë®”À√◊Õ√–≈÷°‰¡à‰¥â‡≈¬ 151 §π§‘¥‡ªìπ

√âÕ¬≈– 53.9   ·≈–¡’ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡’§«“¡®”¥’∑’Ë “¡“√∂

√–≈÷°‰¥âÀ¡¥‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 23‡∑à“π—Èπ √Õß≈ß¡“§◊Õ ¥â“π

°“√§”π«≥ (calculation) ¥—ß· ¥ß§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ

·µà≈–¥â“π„πµ“√“ß∑’Ë 1

µ“√“ß∑’Ë  1. ™à«ß§–·ππ  §à“‡©≈’Ë¬ §à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π¢Õß§–·ππ¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß ¢ÕßºŸâªÉ«¬ ŸßÕ“¬ÿ (n =280)

µ—«·ª√ ™à«ß§–·ππ §à“‡©≈’Ë¬ §«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ 95%

·∫∫«—¥ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß (%¢Õß§–·ππ‡µÁ¡)

 ¡√√∂¿“æ ¡Õß 0-30 7-30 23.36(77.8%) 22.84-23.88

°“√√—∫√Ÿâ 0-6 0-6 5.49(91.5%) 5.37-5.60

°“√®¥®” 0-3 0-3 2.88(96%) 2.83-2.93

§«“¡„ à„® 0-5 0-5 3.76(75.2%) 3.51-4.00

°“√§”π«≥ 0-3 0-3 1.23(41%) 1.12-1.34

°“√„™â¿“…“ 0-10 2-10 8.92(89.2%) 8.76-9.07

°“√√–≈÷°‰¥â 0-3 0-3 1.08(36%) 0.93-1.23
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°“√«‘‡§√“–Àåªí®®—¬ ¥â“π‡æ» °“√»÷°…“ ≈—°…≥–

°“√Õ¬ŸàÕ“»—¬ °“√‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡∑“ß —ß§¡ §«“¡‡®Á∫ªÉ«¬

·≈–ª√–«—µ‘°“√‰¥â√—∫¬“ °—∫°“√¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫

 ¡√√∂¿“æ ¡Õß¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‚¥¬„™â ∂‘µ‘‰§ ·§«å

(chi-square) æ∫«à“¡’‡æ’¬ßªí®®—¬¥â“π√–¥—∫°“√»÷°…“

‡æ’¬ßªí®®—¬‡¥’¬« ∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ ¡√√∂¿“æ ¡Õß

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p-value <0.001) ‚¥¬

æ∫«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√»÷°…“¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–¡’

¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß¡“°°«à“§π∑’Ë‰¥â√—∫

°“√»÷°…“  à«π‡æ» °“√‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡∑“ß —ß§¡

§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬ ·≈–ª√–«—µ‘°“√‰¥â√—∫¬“ ‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å

°—∫ ¡√√∂¿“æ ¡ÕßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫

p-value < 0.050

°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬∑“ß¥â“π

Õ“¬ÿ √“¬‰¥â  §«“¡ “¡“√∂„π°“√∑”°‘®«—µ√ª√–®”«—π

·≈–¿“«–´÷¡‡»√â“°—∫ ¡√√∂¿“æ ¡Õß¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‚¥¬

„™â ∂‘µ‘ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å (correlation coefficient)

æ∫«à“  Õ“¬ÿ  √“¬‰¥â  §«“¡ “¡“√∂„π°“√∑”°‘®«—µ√ª√–®”«—π

·≈–¿“«–´÷¡‡»√â“¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ ¡√√∂¿“æ ¡Õß

„π√–¥—∫µË” ‚¥¬æ∫«à“ Õ“¬ÿ ·≈–§–·ππ¿“«– ÷́¡‡»√â“

¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§–·ππ ¡√√∂¿“æ ¡Õß¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

„π∑“ß≈∫ ·≈–√“¬‰¥â ·≈–§«“¡ “¡“√∂„π°“√∑”

°‘®«—µ√ª√–®”«—π¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ®–¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫

 ¡√√∂¿“æ ¡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬ ŸßÕ“¬ÿ„π∑“ß∫«° (r =

- 0.165, p-value = 0.006; r = - 0.159, p-value

= 0.008; r = 0.131, p-value = 0.028 ·≈– r = 0.199,

p-value = 0.001 µ“¡≈”¥—∫) °≈à“«§◊ÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’ËÕ“¬ÿ

¡“°¢÷Èπ ·≈–ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡’¿“«–´÷¡‡»√â“®–¡’·π«‚πâ¡

¢Õß°“√‡°‘¥¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß¡“°¢÷Èπ

·≈–ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡’√“¬‰¥â Ÿß À√◊Õ  “¡“√∂∑”°‘®«—µ√ª√–®”«—π

‰¥â‡Õß À√◊Õæ÷Ëßæ“πâÕ¬°Á®–¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–¡’¿“«–

 ¡√√∂¿“æ ¡Õß¥’°«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡’√“¬‰¥âµË”À√◊Õ‰¡à “¡“√∂

∑”°‘®«—µ√ª√–®”«—π‰¥â‡Õß À√◊Õæ÷Ëßæ“¡“°·µàÕ¬à“ß‰√

°Áµ“¡ªí®®—¬¥—ß°≈à“«¬—ß¡’§à“§«“¡ —¡æ—π∏å§àÕπ¢â“ßµË”

°“√Õ¿‘ª√“¬º≈
°“√»÷°…“§√—Èßπ’Èæ∫«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√

∑’Ë§≈‘π‘°Õ“¬ÿ√°√√¡·ºπ°ºŸâªÉ«¬πÕ° ®”π«π 280 √“¬

¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 67.7 ªï ·≈–¡’Õ“¬ÿÕ¬Ÿà„π™à«ß 60-69 ªï

‡ªìπ à«π„À≠à (√âÕ¬≈– 63.6) ·≈–‡ªìπ‡æ»À≠‘ß

(√âÕ¬≈– 62.1) ¡“°°«à“‡æ»™“¬ ́ ÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫‚§√ß √â“ß

¢Õßª√–™“°√ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰∑¬16  “¡„π ’Ë (√âÕ¬≈– 75)

¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°Õ“¬ÿ√°√√¡·ºπ°

ºŸâªÉ«¬πÕ°¡’°“√»÷°…“„π√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“ ·≈–¡’√“¬‰¥â

‡©≈’Ë¬πâÕ¬°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 3,000 ∫“∑ (√âÕ¬≈– 65.7)

πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“¡“°°«à“§√÷Ëß¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡“√—∫

∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°Õ“¬ÿ√°√√¡·ºπ°ºŸâªÉ«¬πÕ° (√âÕ¬≈–

54.6)  ¡’√“¬‰¥â‰¡à‡æ’¬ßæÕ°—∫§à“„™â®à“¬

 ”À√—∫ ¡√√∂¿“æ ¡Õß¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡“√—∫

∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°Õ“¬ÿ√°√√¡·ºπ°ºŸâªÉ«¬πÕ°®“°°“√»÷°…“

§√—Èßπ’È æ∫«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ„π°≈ÿà¡¥—ß°≈à“«¡’¿“«–æ√àÕß¢Õß

 ¡√√∂¿“æ ¡Õß∂÷ß√âÕ¬≈– 43.2  ÷́Ëß§àÕπ¢â“ß Ÿß

‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑—Ë«‰ª´÷Ëß∑”°“√ ”√«®

‡¡◊ËÕªïæ.». 2537-2539 ÷́Ëßæ∫§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–

æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 9.8817

·≈– Ÿß°«à“°“√»÷°…“¢Õß ¥«ß¡π «‘∑¬“¿‘¡—≥±πå18

∑’Ë∑”°“√»÷°…“„π ∂“π ß‡§√“–Àå§π™√“ ´÷Ëßæ∫«à“

¡’§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß‡æ’¬ß

√âÕ¬≈– 22  √«¡∑—Èß°“√»÷°…“∑’Ë Luck ·≈–§≥–10

∑”°“√»÷°…“„πª√–‡∑»‡¬Õ√¡—π„πºŸâªÉ«¬πÕ°∑’Ë‡ªìπ

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√°—∫·æ∑¬å‡«™ªØ‘∫—µ‘∑—Ë«‰ª ÷́Ëßæ∫

§«“¡™ÿ°√âÕ¬≈– 25.2 ·µà§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–æ√àÕß

¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß∑’Ë∑”°“√»÷°…“„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡“√—∫

∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°Õ“¬ÿ√°√√¡·ºπ°ºŸâªÉ«¬πÕ°„π§√—Èßπ’È

¡’§à“„°≈â‡§’¬ß°—∫°“√»÷°…“„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë‡¢â“¡“√—∫∫√‘°“√

„π·ºπ°©ÿ°‡©‘π¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈µà“ßÊ „πµà“ßª√–‡∑»

´÷Ëßæ∫§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß

¥—ß°≈à“«√âÕ¬≈– 20-409,19 √«¡∂÷ß°“√»÷°…“¢Õß

Õ“§¡ ·≈–§≥–20 ∑’Ë∑”°“√»÷°…“¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡¢Õß

ºŸâªÉ«¬ ŸßÕ“¬ÿ„πÀÕºŸâªÉ«¬Õ“¬ÿ√»“ µ√å ·≈–√“¬ß“πÕ—µ√“

§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«– ¡Õß‡ ◊ËÕ¡¢ÕßºŸâªÉ«¬„πÀÕÕ“¬ÿ√»“ µ√å

‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™√âÕ¬≈– 43.4 ∑—Èßπ’È Õ“®‡π◊ËÕß¡“®“°
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°“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ëª√–‡¡‘π¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ

 ¡Õß¥—ß°≈à“«„π∫“ß°“√»÷°…“·µ°µà“ß°—π √«¡∂÷ß

≈—°…≥–ºŸâªÉ«¬·µ°µà“ß°—π¥â«¬ ‡™àπ „π¥â“π°“√»÷°…“

À√◊Õ‡»√…∞“π– ·≈–∞“π–∑“ß —ß§¡¥â«¬ µ≈Õ¥®π

‡ß◊ËÕπ‰¢∑“ß ÿ¢¿“æ ´÷Ëß°“√»÷°…“ ¡√√∂¿“æ ¡Õß

„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°Õ“¬ÿ√°√√¡·ºπ°

ºŸâªÉ«¬πÕ°„π§√—È ßπ’È∑’Ëæ∫§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–æ√àÕß

¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß§àÕπ¢â“ß ŸßÕ“®‡ªìπ‰ª‰¥â«à“

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°Õ“¬ÿ√°√√¡·ºπ°ºŸâªÉ«¬

πÕ°‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§µà“ßÊ ∑—Èß‚√§

‡©’¬∫æ≈—π·≈–‡√◊ÈÕ√—ß  ¥—ß®–‡ÀÁπ«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë‡ªìπ

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬«à“‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§

∑“ß°“√·æ∑¬å ·≈–‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬·≈–√—°…“¥â«¬‚√§

∑’Ë·æ∑¬å«‘π‘®©—¬µ—Èß·µà Õß‚√§¢÷Èπ‰ª∂÷ß√âÕ¬≈– 61.4 ·≈–

‚√§∑’Ëæ∫∫àÕ¬ “¡Õ—π¥—∫·√°‰¥â·°à ‚√§‡∫“À«“π

‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ·≈–‚√§À—«„®µ“¡≈”¥—∫´÷Ëß

‚√§¥—ß°≈à“« ¬—ß¡’√“¬ß“π°“√‡°‘¥¿“«–æ√àÕß¢Õß

 ¡√√∂¿“æ ¡Õß§àÕπ¢â“ß Ÿß‡™àπºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’ËªÉ«¬¥â«¬

‚√§À—«„®æ∫«à“¡’¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß√âÕ¬≈–

34 - 5721 ·≈–æ∫„πºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π√âÕ¬≈– 2014

πÕ°®“°π’È¬—ß¡’°“√»÷°…“æ∫«à“‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß

‡∫“À«“π ·≈–¿“«–‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ Ÿß‡ªìπªí®®—¬‡ ’Ë¬ß

∑’Ë ”§—≠µàÕ°“√‡°‘¥¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß5

πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫°“√‡°‘¥¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ

 ¡Õß„π‡æ»À≠‘ß¡“°°«à“‡æ»™“¬‡°◊Õ∫ Õß‡∑à“

´÷Ëß°Á Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“„π∑’Ëµà“ßÊ ‡™àπ °“√»÷°…“

„πª√–‡∑»®’π∑’Ëæ∫§«“¡™ÿ°¢Õß°“√‡°‘¥¿“«–æ√àÕß

¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß„π‡æ»À≠‘ß¡“°°«à“‡æ»™“¬‡™àπ°—π

 ”À√—∫¥â“πµà“ßÊ ¢Õß§«“¡æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß

∑’Ëæ∫¡“°‰¥â·°à ¥â“π§«“¡®”À√◊Õ°“√√–≈÷°‰¥â¡’§à“§–·ππ

§«“¡æ√àÕßµË” ÿ¥  Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

∑—Ë«‰ª„πª√–‡∑»·§ππ“¥“∑’Ë Graham ·≈–§≥–22

√“¬ß“π§«“¡™ÿ°¢Õß°“√‡°‘¥¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ

 ¡Õß¥â“π§«“¡®”√âÕ¬≈– 5.3 ·≈–æ∫„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’ËÕ¬Ÿà

∑’Ë ∂“π°“√æ¬“∫“≈À√◊Õ∫â“πæ—°§π™√“√âÕ¬≈– 19.223

 à«πªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫¿“«–æ√àÕß¢Õß

 ¡√√∂¿“æ ¡Õß„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°

Õ“¬ÿ √°√√¡·ºπ°ºŸâªÉ «¬πÕ°„π°“√»÷°…“§√—È ßπ’È

æ∫‰¥â·°à Õ“¬ÿ  √–¥—∫°“√»÷°…“ √“¬‰¥â §«“¡ “¡“√∂

„π°“√∑”°‘®«—µ√ª√–®”«—π ·≈–  ¿“«– ÷́¡‡»√â“ ‚¥¬æ∫«à“

Õ“¬ÿ∑’Ë¡“°¢÷Èπ„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√‡°‘¥

¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß¡“°¢÷Èπ∑’Ë‡ªìπ‡™àππ’È

Õ“®‡ªìπ‡æ√“–«à“æ∫«à“¬‘ËßÕ“¬ÿ Ÿß¢÷Èπ‚Õ°“ ‡°‘¥ ¡Õß‡ ◊ËÕ¡

®–¡“°¢÷Èπ24 ‚¥¬æ∫«à“ °≈ÿà¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡’Õ“¬ÿ 60-74 ªï

®–¡’§–·ππ ¡√√∂¿“æ ¡Õß Ÿß°«à“°≈ÿà¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡’Õ“¬ÿ

75-84 ªï ·≈–Õ“¬ÿ 85 ªï¢÷Èπ‰ª25  à«πªí®®—¬¥â“π°“√»÷°…“

æ∫«à“ºŸâ∑’Ë¡’°“√»÷°…“µ—Èß·µà√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“·≈– Ÿß°«à“

ª√–∂¡»÷°…“¡’·π«‚πâ¡¢Õß°“√¡’ ¡√√∂¿“æ ¡Õß

 Ÿß°«à“°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√»÷°…“ Õ“®‡ªìπ‰ª‰¥â«à“

°“√»÷°…“‡ªìπªí®®—¬∑’Ë∑”„Àâ∫ÿ§§≈‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√

¡’°“√æ—≤π“°“√‡√’¬π√Ÿâ26 ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“

¢Õß Sindco ·≈–§≥–21 ÷́Ëß∑”°“√»÷°…“·≈–æ∫«à“

√–¥—∫°“√»÷°…“¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√‡°‘¥¿“«–æ√àÕß

¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß  „πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë‡ªìπ‚√§À—«„®

·≈–¬—ßæ∫«à“ªí®®—¬¥â“π‡»√…∞“π–  ¿“«–´÷¡‡»√â“ ·≈–

§«“¡ “¡“√∂„π°“√∑”°‘®«—µ√ª√–®”«—π  ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å

°—∫°“√‡°‘¥¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

∑’Ë‡ªìπ‚√§À—«„®¥â«¬  ‡™àπ‡¥’¬«°—π°—∫°“√»÷°…“§√—Èßπ’È

∑’Ëæ∫«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡’√“¬‰¥âµË” À√◊Õ¡’¿“«– ÷́¡‡»√â“À√◊Õ

¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√∑”°‘®«—µ√ª√–®”«—πµË”¡’·π«‚πâ¡

∑’Ë®–¡’¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß¡“°°«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

∑’Ë¡’√“¬‰¥â Ÿß À√◊Õ¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√∑”°‘®«—µ√

ª√–®”«—π‰¥â¥’ À√◊Õ‰¡à¡’¿“«–´÷¡‡»√â“ πÕ°®“°π’È

®“°°“√»÷°…“¢Õß  ¡ƒ¥’ ‡°’¬√µ‘‡≈¢“°ÿ≈25  ¬—ßæ∫

§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß¿“«– ÷́¡‡»√â“°—∫¿“«– ¡√√∂¿“æ

 ¡Õß¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡™àπ°—π √«¡∂÷ß°“√»÷°…“¢Õß Aguero-

Torres ·≈–§≥–27 ∑’Ëæ∫«à“°“√≈¥≈ß¢Õß§–·ππ

·∫∫ª√–‡¡‘π ¡√√∂¿“æ ¡Õß (MMSE) ¡’§«“¡

 —¡æ—π∏å°—∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√∑”°‘®«—µ√ª√–®”«—π

∑’Ë≈¥≈ß  à«πªí®®—¬∑’Ë‰¡àæ∫§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ ¡√√∂¿“æ

 ¡Õß¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°Õ“¬ÿ√°√√¡

·ºπ°ºŸâªÉ«¬πÕ°„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È‰¥â·°à ‡æ» °“√‡¢â“√à«¡

°‘®°√√¡∑“ß —ß§¡  ·≈–®”π«π‚√§À√◊Õ§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬

∑’Ë‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬®“°·æ∑¬å

:
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·µàÕ¬à“ß‰√°Áµ“¡°“√»÷°…“π’È‡ªìπ‡æ’¬ß°“√»÷°…“

¿“§µ—¥¢«“ß  ∑’Ë ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®“°ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√

∑’Ë§≈‘π‘°Õ“¬ÿ√°√√¡·ºπ°ºŸâªÉ«¬πÕ°‚√ßæ¬“∫“≈Õÿ¥√∏“π’

·≈–®”π«πµ—«Õ¬à“ßÕ“®®–πâÕ¬‡°‘π‰ª‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫

Õ—µ√“§«“¡™ÿ°¢Õß°“√‡°‘¥¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ

 ¡Õß∑’Ëæ∫ ª√–°Õ∫°—∫≈—°…≥–¢Õß«—≤π∏√√¡∑’Ë·µ°µà“ß°—π

µ“¡æ◊Èπ∑’Ë∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬®÷ß∑”„Àâªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫

 ¡√√∂¿“æ ¡Õß·µ°µà“ß°—πÕÕ°‰ª

¢âÕ √ÿª·≈–‡ πÕ·π–
®“°°“√»÷°…“„π§√—Èßπ’Èæ∫«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡“√—∫

∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°Õ“¬ÿ√°√√¡·ºπ°ºŸâªÉ«¬πÕ° ¡’§«“¡™ÿ°

¢Õß¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß§àÕπ¢â“ß Ÿß À√◊Õ

‡√’¬°‰¥â«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°Õ“¬ÿ√°√√¡

·ºπ°ºŸâªÉ«¬πÕ° 2-3 §π®–¡’¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ

 ¡Õß 1 §π ®÷ß®”‡ªìπ∑’Ëæ¬“∫“≈À√◊Õ∫ÿ§≈“°√∑“ß¥â“π

 ÿ¢¿“æ®–µâÕß¡’°“√ª√–‡¡‘π ¡√√∂¿“æ ¡Õß„π

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑ÿ°√“¬‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√§—¥°√Õß‡∫◊ÈÕßµâπ ‡æ√“–

°“√§âπæ∫ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡’¿“«–æ√àÕß¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß

µ—Èß·µà√–¬–‡√‘Ë¡·√°®–™à«¬„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰¥â√—∫°“√ àßµàÕ

‡æ◊ËÕµ√«®«‘π‘®©—¬À“ “‡Àµÿ¢Õß°“√‡°‘¥¿“«–æ√àÕß

¢Õß ¡√√∂¿“æ ¡Õß·µà‡√‘Ë¡·√°Õ—π®–™à«¬ªÑÕß°—π

°“√‡°‘¥‚√§§«“¡®”‡ ◊ËÕ¡µ“¡¡“‚¥¬‡©æ“– “‡Àµÿ

∑’Ë “¡“√∂√—°…“‰¥â ·≈–™à«¬„Àâ¡’°“√‡µ√’¬¡ºŸâªÉ«¬·≈–≠“µ‘

À√◊Õ§√Õ∫§√—«„π°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß°“√·æ∑¬å·≈–·À≈àß

™à«¬‡À≈◊Õ π—∫ πÿπµà“ßÊ ∑’Ë®–∑”„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰¥â√—∫°“√

¥Ÿ·≈√—°…“µ“¡·ºπ°“√√—°…“ πÕ°®“°π’È¬—ß„π°“√»÷°…“

„π§√—Èßπ’Èæ∫«à“ ¡√√∂¿“æ ¡Õß ¥â“π°“√√–≈÷°‰¥â

(recall) ¡’§à“§–·ππµË” ÿ¥À√◊ÕπâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 50

¢Õß§–·ππ∑—ÈßÀ¡¥ ́ ÷ËßÀ¡“¬∂÷ßºŸâªÉ«¬ ŸßÕ“¬ÿ„π°≈ÿà¡¥—ß°≈à“«

¡’§«“¡∫°æ√àÕß„π¥â“π§«“¡®”¡“°∑’Ë ÿ¥ ¥—ßπ—Èπ æ¬“∫“≈

®÷ß§«√∑’Ë®–µ√–Àπ—°„π°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ·≈–°“√ª√–‡¡‘π

°“√„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ·≈–‡æ◊ËÕ„Àâ¡’

°“√«“ß·ºπ°“√„Àâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡µàÕ‰ª

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»
ºŸâ«‘®—¬¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°

Õ“¬ÿ√°√√¡·ºπ°ºŸâªÉ«¬πÕ°‚√ßæ¬“∫“≈Õÿ¥√∏“π’

∑ÿ°∑à“π∑’Ë„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

Õ¬à“ß¥’¬‘Ëß √«¡∑—Èß·æ∑¬å·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈

Õÿ¥√∏“π’∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß∑ÿ°§π∑’Ë™à«¬„Àâ°“√»÷°…“§√—Èßπ’È≈ÿ≈à«ß

¥â«¬¥’

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß
1.  ÿ¢ÿ¡“≈ ∏π“‡»√…∞Õ—ß°Ÿ≈, æ√√≥’  ‡À¡◊Õπ«ß»å,

«‘≈“≈—≥¬å  ™¡π‘√—µπå, ‡ª√◊ËÕß®‘µ√  ¶“√√—»¡’,  ®“√ÿ≥’

 √°ƒ™. æƒµ‘°√√¡ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≠‘ß

‡¢µÕ”‡¿Õ‡¡◊Õß ®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ. «“√ “√§≥–

æ¬“∫“≈»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ 2546;
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