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∫∑§—¥¬àÕ
°“√»÷°…“§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬°÷Ëß∑¥≈Õß  ¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“º≈°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«‚¥¬°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫

¡’ à«π√à«¡‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ µàÕ°“√ Õπ‡æ»»÷°…“∫ÿµ√«—¬ 3-5 ªï °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‡ªìπ§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’‡¥Á°«—¬3-5 ªï Õ“»—¬

Õ¬Ÿà„π‡¢µ‡∑»∫“≈µ”∫≈‡ΩÑ“‰√à Õ”‡¿Õ‡ΩÑ“‰√à ®—ßÀ«—¥ÀπÕß§“¬  ‚¥¬ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ®”π«π 30 §√Õ∫§√—« ·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡

∑¥≈Õß 15 §√Õ∫§√—« ·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ 15 §√Õ∫§√—«  ‚¥¬„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡ªìπ·∫∫ —¡¿“…≥å‡°’Ë¬«°—∫°“√ Õπ‡æ»

»÷°…“∫ÿµ√«—¬ 3-5 ªï ·∫àß‡ªìπ 2  à«π §◊Õ ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª·≈–·∫∫ —¡¿“…≥å°“√ Õπ‡æ»»÷°…“  µ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ

‚¥¬ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ ®”π«π 5 ∑à“π ‰¥â§à“§«“¡µ√ß¥â“π‡π◊ÈÕÀ“·≈–§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß —¡ª√– ‘∑∏‘Ï·Õ≈øÉ“¢Õß§√Õπ∫“§ 0.91

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈„™â ∂‘µ‘ √âÕ¬≈–  §à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π  ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·µ°µà“ß  Paired t-test ·≈–

Independent  t-test.

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“  ¿“¬À≈—ß°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—« 1 ‡¥◊Õπ §√Õ∫§√—«∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«¡’§–·ππ

‡©≈’Ë¬°“√ Õπ‡æ»»÷°…“∫ÿµ√«—¬ 3-5 ªï  Ÿß°«à“°àÕπ∑¥≈Õß·≈– Ÿß°«à“§√Õ∫§√—«∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05

§” ”§—≠ : °“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«‚¥¬°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«π√à«¡, ‡æ»»÷°…“, ‡¥Á° 3-5 ªï

Abstract
The aim of this quasi-experiment research   was to study the effect of family preparation with participatory

learning on sex education for children aged 3-5 years. The sample of study was 30 families whose children

aged 3-5 years in Fuorai District, Nongkai province.  The subjects were divided two groups; 15 family each for

experimental and control groups. The instrument for data collection was the questionnaire that developed by the

researcher consisting of two parts: general data of family and familyûs preparation on sex education for children

aged 3-5 years. The content validity index of questionnaire and cronbachûs alpha was 0.91.The collected data

were   analyzed through frequency, mean, percentage, standard deviation, Paired t-test and Independent t-test.

The results found that after intervention, the mean scores of family preparation on sex education for

children aged 3-5 years in the experimental group were significantly higher than before intervention and  the

control group.
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§«“¡‡ªìπ¡“·≈–§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“
‡¥Á°«—¬ 3-5 ªï  ‡ªìπ«—¬∑’Ë¡’æ—≤π“°“√¥â“πµà“ßÊ

∑’Ë®–‡ªìπæ◊Èπ∞“π„π°“√æ—≤π“‡¢â“ Ÿà«—¬µàÕ‰ª ‚¥¬‡©æ“–

æ—≤π“°“√∑“ß‡æ» ‡¥Á° “¡“√∂√—∫√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»·≈–°“√

· ¥ßÕÕ°∂÷ßæƒµ‘°√√¡∑’Ë∫àß∫Õ°§«“¡‡ªìπ™“¬À√◊ÕÀ≠‘ß

‰¥â·≈â«1 ∑ƒ…Æ’®‘µ«‘‡§√“–Àå¢Õß ø√Õ¬¥å °≈à“««à“‡¥Á°∑’Ë

¡’Õ“¬ÿ™à«ßπ’ÈÕ¬Ÿà„π™à«ß‡«≈“«‘°ƒµ ”À√—∫°“√«“ß√“°∞“π

°“√‡≈’¬π·∫∫∫∑∫“∑∑“ß‡æ»·≈–®–¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®

∑”°‘®°√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫Õ«—¬«–‡æ»  ‡™àπ  °“√‡≈àπÕ«—¬«–‡æ»

¢Õßµπ ‡√‘Ë¡¡Õß‡ÀÁπ§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß‡æ» (sex

difference) °√–µ◊Õ√◊Õ√âπ∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ ‘Ëß„À¡àÊ ¡’æ—≤π“°“√

∑’Ë ”§—≠„π°“√ √â“ß∫ÿ§≈‘°¿“æ∑“ß‡æ»·≈– π„®‡≈’¬π·∫∫

∫∑∫“∑∑“ß‡æ» ‡ªìπ«—¬∑’ËÕ¬“°√ŸâÕ¬“°‡ÀÁπ ®π∫“ß∑’‰¥â

 ¡≠“π“¡«à“«—¬™à“ß´—° ™à“ßµ—Èß§”∂“¡ ‡¥Á°«—¬π’È™Õ∫∂“¡

§”∂“¡ ∑”‰¡ ÷́ËßÕ“®∑”„Àâ§√Õ∫§√—«√Ÿâ ÷°Õ÷¥Õ—¥¢÷Èπ¡“

∑—π∑’‡¡◊ËÕ‰¥â¬‘π§”∂“¡®“°‡¥Á°‡æ√“–‡¥Á°®–∂“¡‡√◊ËÕ¬Ê ®π

∫“ß§√—Èß‰¡à√Ÿâ®–µÕ∫Õ¬à“ß‰√  ‚¥¬‡©æ“–§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß

‡æ» ∑—Èß„πªí®®ÿ∫—π  ¿“æ∫â“π‡¡◊Õß‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª Ÿà¬ÿ§

‡∑§‚π‚≈¬’∑’Ë‡®√‘≠¢÷Èπ ‡¥Á°‡√‘Ë¡¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡¢â“ Ÿà«—¬

√ÿàπ‡√Á«¢÷Èπ§◊ÕÕ“¬ÿ 9 ªï ‚¥¬‡√‘Ë¡¡’Àπâ“Õ°·≈–¡’ª√–®”‡¥◊Õπ

·≈â«2  ∑—Èß¡’ ◊ËÕ¡“°¡“¬∑’Ë∑”„Àâ‡¥Á°«—¬ 3-5 ªï ‰¥â√—∫√Ÿâ

‡√◊ËÕß‡æ»µ—Èß·µà‡≈Á°Ê‚¥¬‡©æ“–‚∑√∑—»πå·≈–°“√åµŸπ ‡™àπ

°“√‚¶…≥“∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬ ∫∑≈–§√µà“ßÊ ∑’Ë¡’©“°‡ª≈◊Õ¬

°“¬ ∫∑°Õ¥®Ÿ∫°—π  ‘Ëß‡À≈à“π’ÈÕ“®‡ªìπ°“√°√–µÿâπ §«“¡

Õ¬“°√ŸâÕ¬“°‡ÀÁπ∑’Ë‡°‘π°«à“«—¬¢Õß‡¥Á° ‚¥¬‡¥Á°Õ“®∂“¡

À√◊Õ‡Õ“‰ª‡≈àπ‡≈’¬π·∫∫3 ®πÕ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥ªí≠À“∑“ß

‡æ»°—∫‡¥Á°‰¥â πÕ°®“°π’Èµ“¡ ◊ËÕµà“ßÊ¬—ßæ∫ªí≠À“∑“ß

‡æ»„π‡¥Á°‚¥¬‡©æ“–ªí≠À“°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»∑’Ë

æ∫‡æ‘Ë¡‡√◊ËÕ¬Ê·≈–∑«’§«“¡√ÿπ·√ß¢÷Èπ4

¥—ßπ—Èπ §√Õ∫§√—«®÷ß®”‡ªìπ∑’Ë®–µâÕß¬Õ¡√—∫«à“

‡√◊ËÕß‡æ»‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë ”§—≠∑’Ë®–µâÕß„Àâ§”·π–π”  Õπ‡¥Á°

‡æ◊ËÕ„Àâ‡¥Á°¡’æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ»∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡µ—Èß·µà

‡¬“«å«—¬·≈–‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‰¡à„Àâ‡¥Á°‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ëº‘¥Ê ®“°

·À≈àßÕ◊Ëπ Õ—π®–°àÕ„Àâ‡°‘¥Õ—πµ√“¬∑“ß‡æ»°—∫‡¥Á°‰¥â ®“°

°“√»÷°…“„πª√–‡∑»‰∑¬∫‘¥“¡“√¥“¡’∫∑∫“∑‡°’Ë¬«°—∫

°“√ Õπ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“°—∫∫ÿµ√Õ¬Ÿà„π√–¥—∫µË”‡æ’¬ß 1 %

‡∑à“π—Èπ5 ·≈–°“√∑’Ë∫‘¥“¡“√¥“‰¡à· ¥ß∫∑∫“∑„π°“√

∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕß‡æ»„Àâ°—∫‡¥Á°π—Èπ¡’‡Àµÿ°«â“ßÊ Õ¬Ÿà

2 ª√–°“√§◊Õ ª√–°“√·√°∫‘¥“¡“√¥“‰¡à¡’§«“¡√Ÿâ„π

‡√◊ËÕß‡æ»Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß ®÷ß‰¡à “¡“√∂·≈–‰¡àµâÕß°“√∑’Ë

®–„Àâ‡¥Á°‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕß‡æ»·≈–ª√–°“√∑’Ë Õß

∫‘¥“¡“√¥“¡’§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕß‡æ»·µà‰¡à “¡“√∂∂à“¬∑Õ¥

‰¥â‡æ√“–√Ÿâ ÷°≈”∫“°„® ‰¡à√Ÿâ«‘∏’∑’Ë®–∂à“¬∑Õ¥„Àâ°—∫‡¥Á°

·≈–§√Õ∫§√—«‡Õß°Á‡¢‘π∑’Ë®–æŸ¥‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫‡æ»6 ·≈–

ºŸâ«‘®—¬‰¥â°“√ —¡¿“…≥å§√Õ∫§√—«‡°’Ë¬«°—∫°“√ Õπ‡æ»

»÷°…“‡¥Á°«—¬  3-5 ªï  ∑’Ë§≈‘π‘° ÿ¢¿“æ‡¥Á°¥’ ∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬

‡©≈‘¡æ√–‡°’¬√µ‘œµ”∫≈‡ΩÑ“‰√à Õ”‡¿Õ‡ΩÑ“‰√à ®—ßÀ«—¥

ÀπÕß§“¬ ®”π«π 10 §√Õ∫§√—«  æ∫«à“ ∫‘¥“¡“√¥“

∑ÿ°§√Õ∫§√—« ‰¡à‰¥â Õπ‡√◊ËÕß‡æ»°—∫∫ÿµ√‡æ√“–‰¡à√Ÿâ«à“

®– Õπ‡√◊ËÕßÕ–‰√ À√◊Õ§«√ ÕπµÕπ‰Àπ‡¥’Î¬«‚µ¢÷Èπ‡¥Á°

°Á®–‡√’¬π√Ÿâ‰¥â‡Õß  ·≈–°≈—««à“ Õπ¡“°‡¥Á°®–·°à·¥¥

 à«π„À≠à®–‰¡àæŸ¥∂÷ß∂â“∫ÿµ√‰¡à∂“¡ ·µà∫“ß§√—Èß‡≈’Ë¬ß‰¡à‰¥â

‡æ√“–‡¥Á°«—¬π’È¡’§”∂“¡¡“∂“¡∫àÕ¬§√—Èß ́ ÷Ëß∫‘¥“¡“√¥“‡Õß

®–√Ÿâ ÷°≈”∫“°„®¢÷Èπ¡“∑—π∑’‡¡◊ËÕ‰¥â¬‘π§”∂“¡®“°∫ÿµ√

‡æ√“–‰¡à√Ÿâ«à“®–µÕ∫Õ¬à“ß‰√

®“°¢âÕ¡Ÿ≈°“√ —¡¿“…≥å¢â“ßµâπ  ®–‡ÀÁπ«à“∫‘¥“

¡“√¥“¡’°“√ Õπ‡√◊ËÕß‡æ»°—∫∫ÿµ√‰¡à‡À¡“– ¡ ¡’§«“¡‡™◊ËÕ

‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»µ“¡ª√– ∫°“√≥å°“√Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ

∑’Ëºà“π¡“ ∑—Èß¬—ß¢“¥∑—°…– §«“¡√Ÿâ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß„π°“√ Õπ

‡√◊ËÕß‡æ» ∑”„Àâ¢“¥§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πµπ‡Õß √Ÿâ ÷°≈”∫“°

„®‡¡◊ËÕµâÕßµÕ∫§”∂“¡À√◊Õ Õπ∫ÿµ√‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»

 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√ ”√«®¢Õß Durex global sex survey

2003 14 ª√–‡∑»∑—Ë«‚≈° æ∫«à“„πª√–‡∑»‰∑¬∫‘¥“

¡“√¥“¡’∫∑∫“∑‡°’Ë¬«°—∫°“√ Õπ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“°—∫

∫ÿµ√Õ¬Ÿà„π√–¥—∫µË”‡æ’¬ß 1 % ‡∑à“π—Èπ7  ®“°ªí≠À“¥—ß°≈à“«

ºŸâ«‘®—¬®÷ß¡ÿàß»÷°…“∂÷ß«‘∏’°“√ àß‡ √‘¡„Àâ§√Õ∫§√—«¡’§«“¡√Ÿâ

Õ—π‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ„π°“√ Õπ‡æ»»÷°…“°—∫∫ÿµ√ ‚¥¬„Àâ

§√Õ∫§√—«‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ Ÿß ÿ¥ ÷́Ëß°“√‡√’¬π√Ÿâ®–∑”„Àâ

§√Õ∫§√—«æ—≤π“æƒµ‘°√√¡°“√ Õπ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“°—∫

∫ÿµ√‰¥â¥’¬‘Ëß¢÷Èπ ·≈–‡æ◊ËÕ„Àâ§√Õ∫§√—«‡°‘¥§«“¡µ√–Àπ—°

∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√ Õπ‡æ»»÷°…“°—∫∫ÿµ√ ®÷ßπ”

°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«π√à«¡ (Participatory

Learning) ∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπµ“¡À≈—°°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«π

√à«¡¡“„™â„π°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«8 ‚¥¬ª√–¬ÿ°µå„Àâ

§√Õ∫§√—«‡ªìπºŸâ √â“ß§«“¡√Ÿâ®“°ª√– ∫°“√≥å‡¥‘¡ ºà“π

°√–∫«π°“√§‘¥ «‘‡§√“–Àå¥â«¬µπ‡Õß °“√Õ¿‘ª√“¬‡√’¬π
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º≈°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«‚¥¬°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«π√à«¡ 29

√Ÿâ´÷Ëß°—π·≈–°—π ‰¥â∑√“∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ∑’Ë

À≈“°À≈“¬‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ„À¡à∑’Ë°«â“ß¢«“ß¢÷Èπ ÷́Ëß®–π”

‰ª Ÿà§«“¡‡¢â“„®·≈–‡°‘¥§«“¡§‘¥√«∫¬Õ¥ π”¡“ ÷́Ëß°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß§«“¡§‘¥ ‡®µ§µ‘∑’Ë∂Ÿ°µâÕß9,10  “¡“√∂π”

§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„À¡à‰ªª√–¬ÿ°µå„™â‡ªìπ«‘∏’°“√ Õπ‡√◊ËÕß

‡æ»°—∫∫ÿµ√¢Õßµπ‰¥â √«¡∑—ÈßÀ“°¡’°‘®°√√¡°“√Ωñ°

∑—°…–°“√ Õπ‡√◊ËÕß‡æ»°—∫∫ÿµ√„Àâ§√Õ∫§√—«‰¥âΩñ°

ªØ‘∫—µ‘®π™”π“≠°Á®–∑”„Àâ§√Õ∫§√—« “¡“√∂ªØ‘∫—µ‘‰¥â

Õ¬à“ß¡—Ëπ„® π”‰ª Ÿà°“√¡’»—°¬¿“æ¢Õß§√Õ∫§√—«„π°“√

 Õπ‡√◊ËÕß‡æ»°—∫∫ÿµ√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬
1. ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬°“√ Õπ‡æ»

»÷°…“¢Õß§√Õ∫§√—«‡¥Á°«—¬ 3-5 ªï√–À«à“ß°àÕπ·≈–

À≈—ß‰¥â√—∫°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«‚¥¬°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’

 à«π√à«¡‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ „π°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

2. ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬°“√ Õπ‡æ»

»÷°…“¢Õß§√Õ∫§√—«‡¥Á°«—¬ 3-5 ªï √–À«à“ß§√Õ∫§√—«∑’Ë

‰¥â√—∫°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«¥â«¬°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫

¡’ à«π√à«¡°—∫§√Õ∫§√—«∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«

 ¡¡µ‘∞“π°“√«‘®—¬
1. §√Õ∫§√—«∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«¡’§–·ππ

‡©≈’Ë¬°“√ Õπ‡√◊ËÕß‡æ»°—∫∫ÿµ√À≈—ß‰¥â√—∫°“√‡µ√’¬¡

§√Õ∫§√—« Ÿß°«à“°àÕπ‰¥â√—∫°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«

2. ¿“¬À≈—ß°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—« 1 ‡¥◊Õπ

§√Õ∫§√—«∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬

°“√ Õπ‡æ»»÷°…“∫ÿµ√ Ÿß°«à“§√Õ∫§√—«∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫

°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«

°√Õ∫·π«§‘¥„π°“√«‘®—¬
°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‰¥âπ”°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’

 à«π√à«¡¡“„™â‡ªìπ°√Õ∫·π«§‘¥´÷Ëß°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ

·∫∫¡’ à«π√à«¡‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡™‘ßª√– ∫°“√≥å·≈–°“√

‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°√–∫«π°“√°≈ÿà¡¡ÿàß‡πâπ„Àâ§√Õ∫§√—«„™â

§«“¡√Ÿâ®“°ª√– ∫°“√≥å‡¥‘¡¡“„™â‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬Õß§å

ª√–°Õ∫∑’Ë ”§—≠ 4 ª√–°“√ §◊Õ 1.ª√– ∫°“√≥å„π°“√

 Õπ∫ÿµ√ 2. °“√ –∑âÕπ§«“¡§‘¥·≈–Õ¿‘ª√“¬„Àâ

§√Õ∫§√—« · ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈°‡ª≈’Ë¬π°—π 3.§«“¡

‡¢â“„®·≈–‡°‘¥§«“¡§‘¥√«∫¬Õ¥ºŸâ«‘®—¬ Õ¥·∑√°§«“¡√Ÿâ

∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡æ◊ËÕ„Àâ§√Õ∫§√—«‡¢â“„®¡“°¢÷Èπ·≈– 4.∑¥≈Õß

·≈–ª√–¬ÿ°µå ·π«§‘¥„Àâ§√Õ∫§√—«Ωñ°· ¥ß∫∑∫“∑

 ¡¡µ‘„π°“√ Õπ∫ÿµ√‡æ◊ËÕ„Àâ§√Õ∫§√—«¡—Ëπ„®∑’Ë®– Õπ

∫ÿµ√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

√Ÿª·∫∫°“√«‘®—¬
°“√»÷°…“π’È‡ªìπ°“√«‘®—¬°÷Ëß∑¥≈Õß ·∫∫ two

group pretest - posttest design11  »÷°…“ 2 °≈ÿà¡ ·∫àß

‡ªìπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß®”π«π 15 §π ‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë√—∫°“√‡µ√’¬¡

§√Õ∫§√—«‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õß‡¥Á°«—¬ 3-5 ªï ·≈–°≈ÿà¡

§«∫§ÿ¡®”π«π 15 §π ‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√‡µ√’¬¡

§√Õ∫§√—«‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õß‡¥Á°«—¬3-5 ªï

ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß
ª√–™“°√∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ §◊Õ§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’∫ÿµ√

Õ“¬ÿµ—Èß·µà 3-5 ªï ∑—Èß‡æ»™“¬·≈–‡æ»À≠‘ßÕ“»—¬Õ¬Ÿà

∫â“π‡¥’¬«°—π°—∫‡¥Á°  ∂“π¿“æ ¡√  ·≈–Õ¬Ÿà„π‡¢µæ◊Èπ∑’Ë

µ”∫≈‡ΩÑ“‰√à Õ”‡¿Õ‡ΩÑ“‰√à ®—ßÀ«—¥ÀπÕß§“¬ §”π«≥À“

¢π“¥µ—«Õ¬à“ß·∫∫ 2 °≈ÿà¡®“°°“√ª√–¡“≥§à“‡©≈’Ë¬12

®“° Ÿµ√

‰¥â°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‰¡àπâÕ¬°«à“ °≈ÿà¡≈–  14 §√Õ∫§√—«

ºŸâ«‘®—¬®÷ß‰¥â°”Àπ¥¢π“¥°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡·≈–°≈ÿà¡∑¥≈Õß  ÿà¡

‡¢â“°≈ÿà¡‡ªìπ°≈ÿà¡≈– 15 §√Õ∫§√—« √«¡‡ªìπ 30 §√Õ∫§√—«

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬
‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ª√–°Õ∫¥â«¬

1. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√¥”‡π‘πß“π«‘®—¬ ‰¥â·°à

1.1 ·ºπ°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«‡√◊ËÕß ç‡æ»

»÷°…“¢Õß≈Ÿ°«—¬ 3-5 ªï ¡’‡π◊ÈÕÀ“‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß
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º≈°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«‚¥¬°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«π√à«¡30

≈Ÿ°«—¬ 3-5 ªï ”§—≠‰©π §ÿ¬Õ–‰√°—∫≈Ÿ°‡√◊ËÕß‡æ» ·≈–

§ÿ¬°—∫≈Ÿ°‡√◊ËÕß‡æ»‰¥âÕ¬à“ß‰√

1.2 Àπ—ß ◊Õ§Ÿà¡◊Õ ‡√◊ËÕß ç§√Õ∫§√—«∑—π ¡—¬

„ à„®‡√◊ËÕß‡æ»é

1.3  ◊ËÕ·≈–Õÿª°√≥å ‰¥â·°à „∫ß“π/„∫§«“¡√Ÿâ

°“√· ¥ß∫∑∫“∑ ¡¡µ‘  ◊ËÕ§Õ¡æ‘«‡µÕ√åª√–°Õ∫°“√

‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“

2. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ‡ªìπ

·∫∫ —¡¿“…≥åª√–°Õ∫¥â«¬

2.1. ·∫∫ —¡¿“…≥å¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª ‡°’Ë¬«°—∫

§ÿ≥≈—°…≥– à«π∫ÿ§§≈¢Õß§√Õ∫§√—« ®”π«π 12 ¢âÕ

ª√–°Õ∫¥â«¬ Õ“¬ÿ∫‘¥“À√◊Õ¡“√¥“ √–¥—∫°“√»÷°…“ √“¬‰¥â

Õ“™’æ ·À≈àß‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß∑“ß‡æ» Õ“¬ÿ∫ÿµ√ ®”π«π∫ÿµ√

‡æ»¢Õß∫ÿµ√

2.2. ·∫∫ —¡¿“…≥å°“√ Õπ‡æ»»÷°…“¢Õß

§√Õ∫§√—« ª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ§”∂“¡ ®”π«π  42 ¢âÕ   ‚¥¬

¡’≈—°…≥–‡ªìπ¡“µ√“ à«πª√–¡“≥§à“ (Rating Scale) 3

√–¥—∫ §◊Õ ªØ‘∫—µ‘‡ªìπª√–®” ªØ‘∫—µ‘‡ªìπ∫“ß§√—Èß ‰¡à‰¥â

ªØ‘∫—µ‘

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈
«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â ∂‘µ‘√âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬  à«π

‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π  ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·µ°µà“ß§–·ππ

°“√ Õπ‡æ»»÷°…“∫ÿµ√«—¬ 3-5 ªï ¢Õß§√Õ∫§√—« ‚¥¬

„™â ∂‘µ‘ paired t-test ·≈– Independent t-test

º≈°“√«‘®—¬
1. ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢Õß§√Õ∫§√—«¡’≈—°…≥–∑—Ë«‰ª

„°≈â‡§’¬ß°—π‚¥¬ æ∫«à“

°≈ÿà¡∑¥≈Õß   à«π„À≠à‡ªìπ‡æ»À≠‘ß ¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß

26-30 ªï ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫‡¥Á°§◊Õ ‡ªìπ¡“√¥“  à«π„À≠à

®∫°“√»÷°…“„π√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“ ·≈– ª√–°Õ∫Õ“™’æ

‡°…µ√°√√¡ √“¬‰¥â¢Õß§√Õ∫§√—«µàÕ‡¥◊ÕπÕ¬Ÿà√–À«à“ß

3,001-6,000 ∫“∑ ≈—°…≥–¢Õß§√Õ∫§√—« à«π„À≠à

‡ªìπ§√Õ∫§√—«¢¬“¬ ¡’®”π«π ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«

√–À«à“ß 4-6 §π  à«π„À≠à¡’∫ÿµ√ 2 §π Õ“¬ÿÕ¬Ÿà„π™à«ß

3 ªï-3 ªï 11 ‡¥◊Õπ §√Õ∫§√—« à«π„À≠à‰¡à‡§¬‰¥â√—∫

§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„π‡¥Á°«—¬ 3-5 ªï  à«πºŸâ∑’Ë‡§¬‰¥â

√—∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„π‡¥Á°«—¬ 3-5 ªï   ‰¥â√—∫®“°

‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢·≈– ◊ËÕ«‘∑¬ÿ ‚∑√∑—»πå

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡   à«π„À≠à‡ªìπ‡æ»À≠‘ß¡’Õ“¬ÿÕ¬Ÿà

„π™à«ß 24-38 ªï  à«π„À≠à‡ªìπ¡“√¥“ ®∫°“√»÷°…“

„π√–¥—∫ ª√–∂¡»÷°…“ ª√–°Õ∫Õ“™’æ‡°…µ√°√√¡ √“¬‰¥â

¢Õß§√Õ∫§√—«µàÕ‡¥◊Õπ à«π„À≠àÕ¬Ÿà√–À«à“ß 3,001-

6,000 ∫“∑ ‡ªìπ§√Õ∫§√—«¢¬“¬ ¡’∫ÿµ√Õ“¬ÿÕ¬Ÿà„π™à«ß

3 ªï-3 ªï 11 ‡¥◊Õπ ·≈– à«π„À≠à‰¡à‡§¬‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ

‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„π‡¥Á°«—¬ 3-5 ªï  ”À√—∫ºŸâ∑’Ë‡§¬‰¥â√—∫

§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„π‡¥Á°«—¬ 3-5 ªï   ‰¥â√—∫®“°‡®â“

Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢·≈– ◊ËÕ«‘∑¬ÿ ‚∑√∑—»πå

2. º≈°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«‚¥¬°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫

¡’ à«π√à«¡‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„π‡¥Á°«—¬ 3-5 ªï  √ÿª‰¥â¥—ßπ’È

µ“√“ß∑’Ë 1 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ°“√ Õπ‡æ»»÷°…“√–À«à“ß

     °≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡°àÕπ°“√∑¥≈Õß

®“°µ“√“ß∑’Ë 1 º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ°“√

 Õπ‡æ»»÷°…“∫ÿµ√«—¬ 3-5 ªï √–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡°àÕπ°“√∑¥≈Õß æ∫«à“ °àÕπ°“√∑¥≈Õß

§–·ππ°“√ Õπ‡æ»»÷°…“√–À«à“ß°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡·≈–

°≈ÿà¡∑¥≈Õß æ∫«à“‰¡à·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß

 ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05 (t= -0.11, p= 0.90)

X
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º≈°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«‚¥¬°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«π√à«¡ 31

®“°µ“√“ß∑’Ë 3 º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ°“√

 Õπ‡æ»»÷°…“∫ÿµ√«—¬ 3-5 ªï√–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡À≈—ß°“√∑¥≈Õß 1 ‡¥◊Õπ   æ∫«à“ °≈ÿà¡∑¥≈Õß

¡’§–·ππ°“√ Õπ‡æ»»÷°…“ Ÿß°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡Õ¬à“ß¡’

π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05

°“√Õ¿‘ª√“¬º≈
ºŸâ«‘®—¬Õ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬µ“¡ ¡¡µ‘∞“π∑’Ëµ—Èß‰«â

¥—ßπ’È

®“° ¡¡ÿµ‘∞“π¢âÕ∑’Ë 1 §–·ππ‡©≈’Ë¬°“√ Õπ‡æ»

»÷°…“¢Õß§√Õ∫§√—«°≈ÿà¡∑¥≈Õß Ÿß°«à“°àÕπ‰¥â√—∫°“√

‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«

°“√∑’Ë°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ°“√ Õπ‡æ»

»÷°…“¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—« Ÿß¢÷Èπ °«à“°àÕπ

‰¥â√—∫°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—« Õ¥§≈âÕß°—∫ ¡¡µ‘∞“π∑’Ëµ—Èß‰«â

‡π◊ËÕß®“°°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„π°“√«‘®—¬

§√—Èßπ’È „™âÀ≈—°°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«π√à«¡ Õ“»—¬À≈—°°“√

‡√’¬π√Ÿâæ◊Èπ∞“π 2 ª√–°“√§◊Õ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡™‘ßª√– ∫°“√≥å

·≈–°√–∫«π°“√°≈ÿà¡ ‚¥¬¡’°“√«“ß·ºπ °”Àπ¥

«—µ∂ÿª√– ß§å ‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡∑—Èß 4 Õß§åª√–°Õ∫  π”

‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π‚¥¬π”ª√– ∫°“√≥å¢Õß§√Õ∫§√—«¡“®—¥

°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ ∑”„Àâ∑√“∫«à“§√Õ∫§√—«¡’§«“¡√Ÿâ

§«“¡‡¢â“„® ∑—»π§µ‘Õ¬à“ß‰√„π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‚¥¬¡’

„∫ß“π„ÀâÕ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√ Õπ

‡æ»»÷°…“∫ÿµ√ ‡æ◊ËÕ‡√â“„Àâ‡°‘¥§«“¡ π„® °√–µÿâπ„Àâ

‡ÀÁπ°“√ Õπ‡æ»»÷°…“∫ÿµ√¡’§«“¡ ”§—≠ ·≈–¡’°“√

·°â‰¢ §«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„Àâ∂Ÿ°µâÕß∑—π∑’  Õ¥§≈âÕß°—∫

°“≠®π“ ‰™¬æ—π∏å13 °≈à“««à“ ª√– ∫°“√≥å∑’Ë ¡“™‘°‰¥â

√—∫®“°°≈ÿà¡®– àß‡ √‘¡„Àâ ¡“™‘°æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂

æ‘‡»…·≈–π”‰ª„™â„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå°—∫µπ  “¡“√∂

∑”ß“π·≈–‡¢â“„®ºŸâÕ◊Ëπ‰¥â¥’¢÷Èπ ¡’°“√ –∑âÕπ§‘¥/Õ¿‘ª√“¬

·≈°‡ª≈’Ë¬π„πª√–‡¥Áπ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ë§«√ Õπ∫ÿµ√

·≈–À≈—°°“√ Õπ‡√◊ËÕß‡æ»°—∫∫ÿµ√ ™à«¬„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß æ√âÕ¡∑—Èß‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‡π◊ÈÕÀ“„Àâ ¡∫Ÿ√≥å  „Àâ

§√Õ∫§√—«‰¥âµ—¥ ‘π„®∑’Ë®–ªØ‘∫—µ‘·≈–‡°‘¥‡ªìπ·π«∑“ß

ªØ‘∫—µ‘¢Õßµπ‡Õß ®π‡°‘¥‡ªìπ§«“¡§‘¥√«∫¬Õ¥π”¡“

´÷Ëß·π«∑“ß∑’Ë®–π”‰ª„™â Õπ∫ÿµ√¢Õßµπ‡Õß‡√◊ËÕß‡æ»

»÷°…“«à“®–‡√‘Ë¡ ÕπÕ¬à“ß‰√ √«¡∑—Èß®—¥„Àâ§√Õ∫§√—«‰¥â

µ“√“ß∑’Ë 2 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ°“√ Õπ‡æ»»÷°…“„π

 °≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡°àÕπ·≈–À≈—ß

      °“√∑¥≈Õß 1 ‡¥◊Õπ

®“°µ“√“ß∑’Ë 2 º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬

°“√ Õπ‡æ»»÷°…“∫ÿµ√«—¬ 3-5 ªï¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡√–À«à“ß°àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß 1 ‡¥◊Õπ

æ∫«à“

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ §–·ππ‡©≈’Ë¬°“√ Õπ‡æ»»÷°…“∫ÿµ√«—¬ 3-

5 ªï √–À«à“ß°àÕπ°“√∑¥≈Õß°—∫À≈—ß°“√∑¥≈Õß 1 ‡¥◊Õπ

‰¡à·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05

( t = -0.87, p= 0.39)

°≈ÿà¡∑¥≈Õß §–·ππ‡©≈’Ë¬°“√ Õπ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“∫ÿµ√«—¬

3-5 ªï √–À«à“ß°àÕπ°“√∑¥≈Õß ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß 1

‡¥◊Õπ ·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05

(t = -27.87, p= 0.00)

µ“√“ß∑’Ë 3 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ°“√ Õπ‡æ»»÷°…“

  √–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡À≈—ß

   °“√∑¥≈Õß 1 ‡¥◊Õπ

X X

X
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º≈°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«‚¥¬°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«π√à«¡32

Ωñ° Õπ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‚¥¬· ¥ß∫∑∫“∑ ¡¡µ‘∑”„Àâ

‡°‘¥∑—°…– ¡’§«“¡¡—Ëπ„®„π°“√ Õπ‡æ»»÷°…“¡“°¢÷Èπ

‚¥¬¬÷¥À≈—°°“√ Õπ«à“π”‡Àµÿ°“√≥å ‘Ëß·«¥≈âÕ¡„π™’«‘µ

ª√–®”«—π¡“‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√ Õπ „π√–À«à“ß°“√∑”

°≈ÿà¡‰¥â¡’°“√„™â§Ÿà¡◊Õ§√Õ∫§√—«¬ÿ§„À¡à„ à„®‡√◊ËÕß‡æ»¡“

ª√–°Õ∫¥â«¬·≈–¡Õ∫„Àâ§√Õ∫§√—«‰ªÕà“π∑’Ë∫â“π‡¡◊ËÕ

‡°‘¥ªí≠À“„π°“√ Õπ∫ÿµ√À√◊Õ®”‰¡à‰¥â  “¡“√∂‡ªî¥

§Ÿà¡◊ÕÕà“π‰¥â∑—π∑’ °√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâπ’È∑”„Àâ§√Õ∫§√—«

‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®„π ‘Ëß∑’Ë‰¥â‡√’¬π√Ÿâ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ·≈–‡°‘¥§«“¡

µ√–Àπ—°‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√ Õπ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“

°—∫∫ÿµ√«—¬ 3-5 ªï ‡°‘¥§«“¡§‘¥∑’Ë®– Õπ∫ÿµ√‚¥¬π”

§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„À¡à‰ªª√–¬ÿ°µå„™â°—∫∫ÿµ√¢Õßµπ ¡’°“√

Ωñ°ªØ‘∫—µ‘‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡™”π“≠·≈–¡—Ëπ„®¡“°¢÷Èπ  àßº≈

„Àâ¡’æƒµ‘°√√¡°“√ Õπ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“°—∫∫ÿµ√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

®“°º≈°“√«‘®—¬π’È Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß π¿“æ√

 —ß¢å°√–· √å14  »÷°…“‚ª√·°√¡°“√‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡

¢Õß¡“√¥“„π°“√ ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß‡æ»°—∫∫ÿµ√«—¬√ÿàπ æ∫«à“

¡“√¥“°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’°“√ ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß‡æ»°—∫∫ÿµ√ Ÿß¢÷Èπ

°«à“°àÕπ°“√∑¥≈ÕßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫

0.05

®“° ¡¡µ‘∞“π¢âÕ∑’Ë 2 §–·ππ‡©≈’Ë¬°“√ Õπ‡æ»

»÷°…“¿“¬À≈—ß‡¢â“√—∫°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß

 Ÿß°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

º≈°“√»÷°…“‡ªìπ‰ªµ“¡ ¡¡µ‘∞“π∑’Ëµ—Èß‰«â°≈à“«§◊Õ

§√Õ∫§√—«∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬

°“√ Õπ‡æ»»÷°…“ Ÿß°«à“°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√‡µ√’¬¡

§√Õ∫§√—« Õ“®‡ªìπ‡æ√“–«à“„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‰¥â¡’°“√π”

‡Õ“°√–∫«π°“√ ‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«π√à«¡¡“„™ấ ÷Ëß¡’À≈—°°“√

 ”§—≠§◊Õ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡™‘ßª√– ∫°“√≥å·≈–°√–∫«π°“√

°≈ÿà¡ ∑—Èßπ’ÈºŸâ«‘®—¬‰¥â‡πâπ°“√¡’ à«√√à«¡¢Õß§√Õ∫§√—«

Õ¬à“ß¡’·∫∫·ºπ ¡’°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π·√– ∫°“√≥å  –∑âÕπ

§‘¥ Õ¿‘ª√“¬ ª√–¬ÿ°µå·π«§‘¥ ≈ß¡◊ÕΩñ°ªØ‘∫—µ‘ Õ—π®–

π”‰ª Ÿà°“√®—¥°√–∫«π°“√§‘¥ ®π‡°‘¥‡ªìπ§«“¡§‘¥√«∫

¬Õ¥  “¡“√∂π”§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„À¡à‰ªª√–¬ÿ°µå„™â°—∫ÿµ√

¢Õßµπ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß «‘‰≈ ‡°‘¥º≈,

æ‘‡™…∞ ‡√◊Õß ÿ¢ ÿ¥15 »÷°…“º≈°“√æ—≤π“∑—°…–™’«‘µ

µàÕ§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈‚¥¬„™â

°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«π√à«¡ º≈°“√»÷°…“æ∫«à“

°≈ÿà¡∑¥≈Õß§à“§–·ππ‡©≈’Ë¬§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å Ÿß°«à“

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠·≈–  ÿ«“∏‘π ¡‘µ√æ—≤πå16

»÷°…“º≈°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«π√à«¡µàÕ°“√√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑

°“√‡ªìπ∫‘¥“¢Õß‡¬“«™π™“¬„π ∂“πæ‘π‘®·≈–§ÿâ¡§√Õß

‡¥Á°·≈–‡¬“«™π æ∫«à“ °“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«√à«¡∑”„Àâ

‡¬“«™π™“¬∑’Ë°√–∑”º‘¥¡’°“√√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑°“√‡ªìπ∫‘¥“

 Ÿß¢÷Èπ

°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‰¥âπ”

ª√– ∫°“√≥å¢Õß§√Õ∫§√—«¡“„™â„π°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬ºà“π

°√–∫«π°“√‡√’ ¬π√Ÿâ ·∫∫¡’  à «π√à «¡√à «¡·∫à ßªíπ

ª√– ∫°“√≥å ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ„À¡à π”‰ª Ÿà§«“¡‡¢â“„® ‡°‘¥

§«“¡§‘¥√Õ∫¬Õ¥ Õ—π‡ªìπ·π«∑“ß∑’Ë®–„Àâ§√Õ∫§√—«π”

‰ªª√–¬ÿ°µå„™â„π°“√ Õπ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“°—∫∫ÿµ√‰¥â

¢âÕ‡ πÕ·π–
1. °“√π”·ºπ°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«‚¥¬°“√‡√’¬π√Ÿâ

·∫∫¡’ à«π√à«¡µ“¡√Ÿª·∫∫π’È‰ª„™âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

¡’º≈∑”„Àâ§√Õ∫§√—«¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒµ‘°√√¡°“√

 Õπ‡æ»»÷°…“∫ÿµ√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ¥—ßπ—Èπ®÷ß§«√π”¡“æ—≤π“‚¥¬

„Àâ§«“¡√Ÿâ∑—Èß∫‘¥“·≈–¡“√¥“„π§√“«‡¥’¬«°—π‡æ◊ËÕ§√Õ∫§√—«

®–‰¥âπ”¡“æ—≤π“‡ªìπ·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘„π°“√ Õπ‡æ»»÷°…“

∫ÿµ√¢Õßµπ

2. „π°“√π”·ºπ°“√‡µ√’¬¡§√Õ∫§√—«‰ª„™â ºŸâπ”

µâÕß¡’§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫·π«§‘¥À≈—°°“√‡√’¬π

√Ÿâ·∫∫¡’ à«π√à«¡ ‡∑§π‘§ «‘∏’°“√ §Ÿà¡◊Õ √«¡∑—Èß∫√√¬“°“»

µâÕß‡Õ◊ÈÕ¡’§«“¡‡ªìπ°—π‡ÕßµàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ ÷́Ëßªí®®—¬µà“ßÊ

‡À≈à“π’È¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕßµàÕº≈ —¡ƒ∑∏◊¢Õß°“√‡µ√’¬¡

§√Õ∫§√—«

3. §«√¡’°“√æ—≤π“ ◊ËÕ°“√ Õπ∑’Ë®–™à«¬„Àâ

§√Õ∫§√—«‰¥â‡√’¬π√Ÿâ¡“°∑’Ë ÿ¥ ‚¥¬º≈‘µ‡ªìπ ◊ËÕ„Àâ§«“¡√Ÿâ

∑’Ë¡’¿“æª√–°Õ∫À√◊Õ¿“æ‡§≈◊ËÕπ‰À«‡™àπ  ◊ËÕ«’¥’∑—»πå ‡æ◊ËÕ

„Àâ§√Õ∫§√—«‡ÀÁπµ—«Õ¬à“ß∑’Ë™—¥‡®π

4. ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¡πÿ…¬å

µ≈Õ¥™à«ß™’«‘µÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß §«√¡’°“√π”√Ÿª·∫∫°“√‡µ

√’¬¡§√Õ∫§√—«‚¥¬°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«π√à«¡‡√◊ËÕß‡æ»

»÷°…“ „Àâ§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’∫ÿµ√«—¬Õ◊Ëπ ‡™àπ «—¬‡√’¬π «—¬√ÿàπ ‡æ◊ËÕ
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