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∫∑§—¥¬àÕ
°“√«‘®—¬·∫∫°÷Ëß∑¥≈Õß¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“º≈¢Õß‚ª√·°√¡°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ¥â«¬«’´’¥’·≈–·ºàπæ—∫√à«¡°—∫

°“√‡¬’Ë¬¡∫â“πμàÕæƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈∑’Ë¡’‡¥Á°«—¬ 0-1 ªï ªÉ«¬¥â«¬‚√§À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬Õ—°‡ ∫ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß§◊Õ

ºŸâ¥Ÿ·≈À≈—°®”π«π 30 √“¬ ·∫àßÕÕ°‡ªìπ°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡·≈–°≈ÿà¡∑¥≈Õß °≈ÿà¡≈– 15 √“¬ ‚¥¬°≈ÿà¡∑¥≈Õß‰¥â√—∫

‚ª√·°√¡§«“¡√Ÿâºà“π∑“ß ◊ËÕ«’´’¥’·≈–·ºàπæ—∫√à«¡°—∫°“√‡¬’Ë¬¡∫â“π ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈§◊Õ ·∫∫

 —¡¿“…≥åæƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈μ“¡°√Õ∫·π«§‘¥¢Õß‚Õ‡√Á¡ ·≈–μ√«® Õ∫À“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ¥â«¬ Ÿμ√

Õ—≈ø“§√Õπ∫“§ ‡∑à“°—∫ 0.769 «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â ∂‘μ‘∑’ (t-test) ¿“¬À≈—ß°“√∑¥≈Õß °≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§–·ππ

‡©≈’Ë¬æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ Ÿß°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ (t=-12.82,  p=0.00) ·≈–¿“¬À≈—ß°“√∑¥≈Õß

°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§à“§–·ππ‡©≈’Ë¬æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ Ÿß°«à“°àÕπ°“√∑¥≈ÕßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ (t=-11.72, p=0.00)

· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“‚ª√·°√¡°“√„Àâ§«“¡√Ÿâμ“¡°√Õ∫·π«§‘¥∑ƒ…Æ’¢Õß‚Õ‡√Á¡ “¡“√∂™à«¬„Àâæƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈¢Õß

ºŸâ¥Ÿ·≈¡’§«“¡∂Ÿ°μâÕß·≈–‡À¡“– ¡¬‘Ëß¢÷Èπ

§” ”§—≠ : «’´’¥’ ·ºàπæ—∫ °“√‡¬’Ë¬¡∫â“π æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈μ“¡·π«§‘¥¢Õß‚Õ‡√Á¡ ‚√§À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬

Õ—°‡ ∫

Abstract
This quasi-experimental research aimed to study the effect of program  using  VCD,  leaflet  and home

visit on caregiversû caring behavior. The samples consisted of 30 caregiversû caring who took care of children

with bronchiolitis aged 0-1 year-old. They were divided equally into two groups as the experimental and

control groups. The experimental group received the program based on educative supportive nursing system by

Oremûs theory. The instruments used in this study were questionnaire to measure the effect of program using

VCD, leaflet and home visit on caregiversû caring behavior for their own children and analyzed by t-test. It was

determined by Cronbachûs alpha coefficiency which showed 0.769. Results show 1)The experimental group

was significant higher than those in the control group    (t=-12.82, p = 0.00)  2) For the experimental group,

the mean score on caregiversû caring behavior after intervention was significant higher than before intervention

*‰¥â√—∫∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√«‘®—¬®“°∫—≥±‘μ«‘∑¬“≈—¬ ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ
**π—°»÷°…“æ¬“∫“≈»“ μ√¡À“∫—≥±‘μ  “¢“«‘™“°“√æ¬“∫“≈ ÿ¢¿“æ‡¥Á° §≥–æ¬“∫“≈»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ
***ºŸâ™à«¬»“ μ√“®“√¬å §≥–æ¬“∫“≈»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ

º≈¢Õß‚ª√·°√¡°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ¥â«¬«’´’¥’·≈–·ºàπæ—∫



(t=-11.72, p = 0.00). The results show that  the  program  using VCD, leaflet  and  home visit can enhance

the caregiversû caring behavior to take care of their children effectively.

keywords : VCD, leaflet, home visit, caregiversû caring behavior based on Oremûs theory, bronchiolitis

∫∑π”
‚√§μ‘¥‡™◊ÈÕ‡©’¬∫æ≈—π√–∫∫À“¬„®„π‡¥Á° (Acute

Respiratory Infection In Children : ARIC) ®—¥‡ªìπ

‚√§∑’Ëæ∫∫àÕ¬∑—Èß„πª√–‡∑»∑’Ë°”≈—ßæ—≤π“·≈–æ—≤π“·≈â«

‡ªìπ “‡Àμÿ∑”„Àâ‡¥Á°∑’Ë¡’Õ“¬ÿμË”°«à“ 5 ªï ¡’Õ—μ√“ªÉ«¬

·≈–Õ—μ√“μ“¬ Ÿß ÿ¥ ·≈–¬—ß¡’°“√§“¥°“√≥å®“°Õß§å°“√

Õπ“¡—¬‚≈°«à“„πªï 2568 ®–¡’®”π«π‡¥Á°∑’ËÕ“¬ÿμË”°«à“

5 ªï ∑—Ë«‚≈°‡ ’¬™’«‘μ®“°‚√§μ‘¥‡™◊ÈÕ‡©’¬∫æ≈—π√–∫∫

∑“ß‡¥‘πÀ“¬„®Õ’°ª√–¡“≥ 5 ≈â“π§π ÷́Ëß√«¡∂÷ß

ª√–‡∑»‰∑¬∑’Ëæ∫Õÿ∫—μ‘°“√≥å¢Õß‚√§μ‘¥‡™◊ÈÕ‡©’¬∫æ≈—π

√–∫∫∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® à«π≈à“ß√âÕ¬≈– 18 ∂÷ß 361

‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß‚√§À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬Õ—°‡ ∫æ∫¡“°„π

‡¥Á°¢«∫ªï·√°∂÷ß√âÕ¬≈– 802  Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√

 ”√«®¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ª√–∑“¬ ®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“ ®“°

 ∂‘μ‘∑’Ë‡¥Á°‡ªìπ‚√§À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬Õ—°‡ ∫μ—Èß·μà æ.». 2548

∂÷ß 2550 ¡’®”π«π 578, 568 ·≈– 576 √“¬μ“¡≈”¥—∫

√–¬–‡«≈“ 3 ªï¥—ß°≈à“« °≈ÿà¡Õ“¬ÿ∑’Ëæ∫¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ™à«ßÕ“¬ÿ

0-1 ªï æ∫ 1,110 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 64.41 æ∫‡°‘¥

°“√°≈—∫‡ªìπ´È”¢Õß‚√§‡¥‘¡π’È‰¥âßà“¬  ·≈–¡’Õ“°“√‡√◊ÈÕ√—ß

 àßº≈μàÕæ—≤π“°“√¢Õß‡¥Á°∑—Èß¥â“π√à“ß°“¬ ®‘μ„® Õ“√¡≥å

·≈–°“√¥”√ß™’«‘μ3,4  πÕ°®“°π’È¬—ß àßº≈°√–∑∫μàÕ

§√Õ∫§√—«  ‡°‘¥ªí≠À“‡»√…∞°‘®  ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ¢Õß

ºŸâ¥Ÿ·≈∑’ËμâÕßæ“‡¥Á°‡¢â“√—∫°“√√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈∫àÕ¬Ê

À√◊Õ‡°‘¥§«“¡°≈—«‡¡◊ËÕμâÕß‡º™‘≠°—∫°“√‡®Á∫ªÉ«¬¢Õß‡¥Á°5

°“√»÷°…“π”√àÕß„π°≈ÿà¡ºŸâ¥Ÿ·≈‡¥Á°„π‚√ßæ¬“∫“≈

ª√–∑“¬®”π«π 20 §π æ∫«à“ ºŸâ¥Ÿ·≈∑’Ëπ”‡¥Á°¡“

‚√ßæ¬“∫“≈ à«π„À≠à‡ªìπ¡“√¥“√âÕ¬≈– 45 Õ“°“√

 ”§—≠∑’Ë¡“‚√ßæ¬“∫“≈ ®–¡“¥â«¬Õ“°“√‰¢â ‰Õ À“¬„®

‡√Á«∂÷ß√âÕ¬≈– 45 ´÷Ëßæ∫«à“ºŸâ¥Ÿ·≈√âÕ¬≈– 65 ‰¡à∑√“∫

Õ“°“√‡√‘Ë¡·√°¢Õß‡¥Á°∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà·≈–‰¡à∑√“∫°“√¥Ÿ·≈

‡∫◊ÈÕßμâπ ·μà∑ÿ°§√—Èß∑’Ë‡¥Á°¡’‰¢â ºŸâ¥Ÿ·≈∂÷ß√âÕ¬≈– 35 ®–

√’∫„Àâ¬“≈¥‰¢â ¬“ªØ‘™’«π– ¬“≈–≈“¬‡ ¡À–·≈–¬“≈¥‰Õ

‡ªìπ∑’Ëπà“ —ß‡°μ«à“ ¡’ºŸâ¥Ÿ·≈ ◊́ÈÕ¬“¡“„Àâ‡¥Á°√—∫ª√–∑“π

‡Õß∂÷ß√âÕ¬≈– 45 ‚¥¬„Àâ‡¥Á°√—∫ª√–∑“π¬“μ“¡©≈“°¬“

‡¥‘¡∑’Ë ‡§¬‰¥â√—∫®“°·æ∑¬å„π°“√‡®Á∫ªÉ«¬§√—Èß°àÕπ

πÕ°®“°π—Èπ ¬—ßæ∫«à“ºŸâ¥Ÿ·≈∑’Ëæ“‡¥Á°¡“√—°…“‰¡à‰¥â√—∫

¢âÕ¡Ÿ≈®“°‡®â“Àπâ“∑’Ë ‰¡à‰¥â√—∫‡Õ° “√À√◊Õ·ºàπæ—∫∂÷ß

√âÕ¬≈– 75  ‘Ëß‡À≈à“π’È· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“  à«πÀπ÷ËßºŸâªÉ«¬

‡¥Á°¬—ß‰¡à‰¥â√—∫°“√√—°…“∑’ËμàÕ‡π◊ËÕß À√◊ÕºŸâ¥Ÿ·≈„Àâ¬“

ªØ‘™’«π–Õ¬à“ß‰¡à∂Ÿ°μâÕß ‡™àπ „Àâ¬“μ“¡ª√‘¡“≥∑’Ë‡§¬„Àâ

À√◊ÕÀ¬ÿ¥¬“‡Õß‡¡◊ËÕ‰¡à¡’Õ“°“√  àßº≈μàÕª√– ‘∑∏‘¿“æ

„π°“√√—°…“·≈–°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡¥Á°‡À≈à“π’È‚¥¬√«¡‰¥â

πÕ°®“°π’È ®“°°“√ —¡¿“…≥åæ¬“∫“≈«‘™“™’æ®”π«π

4 √“¬  –∑âÕπ«à“ æ¬“∫“≈®–„Àâ§«“¡√Ÿâ‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈

·°àºŸâ¥Ÿ·≈„π«—π°≈—∫∫â“π´÷Ëß‡ªìπ°“√·π–π”«‘∏’°“√ªØ‘∫—μ‘

μ—« —ÈπÊ Õ’°∑—Èß ∂“π°“√≥åªí®®ÿ∫—π®”π«πºŸâªÉ«¬‡¥Á°¡’

¡“°‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫∫ÿ§§≈“°√∑’Ë„Àâ∫√‘°“√ ∑”„Àâ¡’

‡«≈“„π°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ·°àºŸâ¥Ÿ·≈πâÕ¬·≈–‰¡à∑—Ë«∂÷ß ≠“μ‘

¬—ß¢“¥°“√¡’ à«π√à«¡„π°“√æŸ¥§ÿ¬·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥

‡ÀÁπ ¥—ßπ—Èπ ‚Õ°“ ∑’ËºŸâ¥Ÿ·≈‡¥Á°®–‰¥â√—∫°“√ Õπ‡°’Ë¬«°—∫

‚√§À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬Õ—°‡ ∫·≈–°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°‡¡◊ËÕªÉ«¬Õ¬à“ß

§√Õ∫§≈ÿ¡∑ÿ°¥â“ππ—ÈπÕ“®‰¡à§√∫∂â«π ·≈–‰¡à “¡“√∂

´—°∂“¡„π ‘Ëß∑’Ë ß —¬À√◊Õ‰¡à‡¢â“„®‰¥âμ“¡μâÕß°“√ ¥—ßπ—Èπ

ºŸâ¥Ÿ·≈§«√®–‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ·≈–¡’§«“¡‡¢â“„®„π°“√¥Ÿ·≈

‡¥Á°‡¡◊ËÕ‡°‘¥°“√‡®Á∫ªÉ«¬ À“°ºŸâ¥Ÿ·≈¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®

∑’Ë∂Ÿ°μâÕß°Á¬àÕ¡ àß‡ √‘¡„Àâ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡¥Á°‡À≈à“π’È¡’

§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ æ¬“∫“≈®÷ß‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’∫∑∫“∑„π°“√¥Ÿ·≈

™à«¬‡À≈◊Õ·≈–„™â§«“¡ “¡“√∂∑“ß°“√æ¬“∫“≈‡æ◊ËÕ

μÕ∫ πÕß§«“¡μâÕß°“√¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈∑’Ë¡’‡¥Á°ªÉ«¬‡æ◊ËÕ

¥”√ß™’«‘μ∂÷ß¢’¥ Ÿß ÿ¥¿“¬„μâ ¿“«–·«¥≈âÕ¡¢Õßμπ‡Õß

ªí≠À“¥—ß°≈à“«‡ªìπ‡Àμÿ„Àâπ”‰ª Ÿà°“√æ—≤π“

‚ª√·°√¡°“√„Àâ§«“¡√Ÿâμ“¡·π«§‘¥¢Õß‚Õ‡√Á¡6 ∑’Ë°≈à“«

«à“√–∫∫ π—∫ πÿπ·≈–„Àâ§«“¡√Ÿâπ—∫‡ªìπ√–∫∫°“√

æ¬“∫“≈∑’ËºŸâ¥Ÿ·≈®–‰¥â√—∫°“√ Õπ ·π–π” ·≈– π—∫ πÿπ

®“°æ¬“∫“≈ ÷́Ëßπ—∑∏¡πμå  “¬ Õπ7 ‰¥â»÷°…“º≈¢Õß

°“√„™â ◊ËÕ«‘¥’∑—»πå·≈–°“√ Õπ¥â«¬ ◊ËÕ«‘¥’∑—»πå√à«¡°—∫
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°“√‡¬’Ë¬¡∫â“πμàÕæƒμ‘°√√¡¡“√¥“„π°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°‚√§

ÀÕ∫À◊¥ æ∫«à“æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈¢Õß¡“√¥“¥’¢÷Èπ°«à“

°àÕπ°“√∑¥≈Õß ºŸâ«‘®—¬®÷ß‡≈◊Õ°„™â«’´’¥’´÷Ëß‡ªìπ ◊ËÕ°“√

 Õπ∑’Ë®—¥À“‰¥âßà“¬„π∑âÕß∂‘Ëπªí®®ÿ∫—π ·≈– –¥«°„π°“√

π”¡“©“¬„πÀÕºŸâªÉ«¬  “¡“√∂©“¬ È́”‰¥âÀ≈“¬§√—Èßμ“¡

μâÕß°“√ ºŸâ¥Ÿ·≈¬—ß‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ·≈–‡π◊ÈÕÀ“§ß∑’Ë‡ ¡Õ

‡À¡◊Õπ°—π Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡°“√„™â ◊ËÕ«’´’¥’¬—ßæ∫«à“

‰¡à “¡“√∂≈¥™àÕß«à“ß„π°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑—ÈßÀ¡¥ ‡π◊ËÕß®“°

ºŸâ¥Ÿ·≈®–‰¥â√—∫°“√¥Ÿ ◊ËÕπ’È‡©æ“–∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ´÷Ëß∫“ß

§√—ÈßÕ“®®”¢âÕ¡Ÿ≈‰¥â‰¡à§√∫∂â«π ºŸâ«‘®—¬®÷ß∑∫∑«π

«√√≥°√√¡·≈–æ∫«à“ ◊ËÕÕ’°ª√–‡¿∑π—Èπ§◊Õ ·ºàπæ—∫

ºŸâ¥Ÿ·≈ “¡“√∂æ°π”°≈—∫‰ª∑’Ë∫â“π‡æ◊ËÕ‡ªìπ·À≈àß§«“¡√Ÿâ

Õ’°∑“ßÀπ÷Ëß‰¥â ·μàÕ¬à“ß‰√°Áμ“¡ À“°ºŸâ¥Ÿ·≈¡’§«“¡√Ÿâ∑’Ë

‰¥â√—∫∑—Èß®“°°“√¡“√—∫∫√‘°“√∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ·≈–¡’§«“¡

√Ÿâ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡‡¡◊ËÕ°≈—∫‰ªÕ¬Ÿà∑’Ë∫â“π®“° ◊ËÕ∑—Èß 2 ™π‘¥·≈â«

°Á¬—ßæ∫«à“ºŸâ¥Ÿ·≈Õ“®¬—ß¡’¢âÕ§”∂“¡∑’Ë¬—ß‰¡à‡¢â“„® ¥—ßπ—Èπ

ºŸâ«‘®—¬®÷ß¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“ °“√‡¬’Ë¬¡∫â“π®–ªî¥™àÕß«à“ß

¥—ß°≈à“« ‡°‘¥ª√–‚¬™πå∑—ÈßºŸâ¥Ÿ·≈·≈–ºŸâªÉ«¬‡¥Á°¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

∂◊Õ‡ªìπ°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ·≈–‡ªìπ∫√‘°“√‡™‘ß√ÿ°·°à

ºŸâ√—∫∫√‘°“√„π™ÿ¡™πÕ’°∑“ßÀπ÷Ëß ´÷Ëß°“√μ‘¥μ“¡‡¬’Ë¬¡

∫â“π¬—ß “¡“√∂™à«¬„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈¡’ à«π√à«¡„π°“√‡√’¬π√Ÿâ

 “¡“√∂Ωñ°∑—°…–·≈–æ—≤π“°“√¥Ÿ·≈¿“¬„μâ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

¢Õßμπ‡Õß μÕ∫ πÕßμàÕ§«“¡μâÕß°“√„π√–¥—∫∑’Ë‡æ’¬ß

æÕ·≈–μàÕ‡π◊ËÕß  àßº≈„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈‡°‘¥§«“¡æ÷ßæÕ„®

æ√âÕ¡∑—Èß‡ªìπ°“√‡æ‘Ë¡§«“¡ “¡“√∂μ“¡»—°¬¿“æ¢Õß

ºŸâ¥Ÿ·≈·≈–§√Õ∫§√—«„Àâ “¡“√∂æ÷Ëßμπ‡ÕßμàÕ‰ª

    ºŸâ«‘®—¬§“¥À«—ß«à“  ‚ª√·°√¡°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ¥â«¬«’´’¥’

·≈–·ºàπæ—∫√à«¡°—∫°“√‡¬’Ë¬¡∫â“π ®“°°“√ª√–¬ÿ°μå

·π«§‘¥∑ƒ…Æ’¢Õß‚Õ‡√Á¡®– “¡“√∂∑”„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈¡’§«“¡

√Ÿâ·≈–‡°‘¥°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°‡¡◊ËÕ

‡°‘¥°“√‡®Á∫ªÉ«¬„Àâ‡ªìπ‰ª„π∑“ß∑’Ë∂Ÿ°μâÕß

§”∂“¡°“√»÷°…“
‚ª√·°√¡°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ¥â«¬«’´’¥’·≈–·ºàπæ—∫

√à«¡°—∫°“√‡¬’Ë¬¡∫â“π¡’º≈μàÕæƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈¢Õß

ºŸâ¥Ÿ·≈‡¥Á°«—¬ 0-1 ªï ∑’ËªÉ«¬¥â«¬‚√§À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬

Õ—°‡ ∫À√◊Õ‰¡à Õ¬à“ß‰√

«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬
1. ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬æƒμ‘°√√¡°“√

¥Ÿ·≈¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈‡¥Á°«—¬ 0-1 ªï ∑’ËªÉ«¬¥â«¬‚√§À≈Õ¥≈¡

ΩÕ¬Õ—°‡ ∫À≈—ß°“√∑¥≈Õß√–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß°—∫°≈ÿà¡

§«∫§ÿ¡

2. ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬æƒμ‘°√√¡°“√

¥Ÿ·≈¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈‡¥Á°«—¬ 0-1 ªï ∑’ËªÉ«¬¥â«¬‚√§À≈Õ¥≈¡

ΩÕ¬Õ—°‡ ∫„π°≈ÿà¡∑¥≈Õß√–À«à“ß°àÕπ°—∫À≈—ß°“√

∑¥≈Õß

 ¡¡μ‘∞“π°“√«‘®—¬
1. ºŸâ¥Ÿ·≈∑’Ë‰¥â√—∫‚ª√·°√¡°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ¥â«¬«’´’

¥’·≈–·ºàπæ—∫√à«¡°—∫°“√‡¬’Ë¬¡∫â“π®–¡’æƒμ‘°√√¡°“√

¥Ÿ·≈‡¥Á°ªÉ«¬¥â«¬‚√§À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬Õ—°‡ ∫ Ÿß°«à“°≈ÿà¡∑’Ë

‰¡à‰¥â√—∫‚ª√·°√¡

2. ºŸâ¥Ÿ·≈∑’Ë‰¥â√—∫‚ª√·°√¡°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ¥â«¬«’´’

¥’·≈–·ºàπæ—∫√à«¡°—∫°“√‡¬’Ë¬¡∫â“π®–¡’æƒμ‘°√√¡°“√

¥Ÿ·≈‡¥Á°ªÉ«¬¥â«¬‚√§À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬Õ—°‡ ∫ Ÿß°«à“°àÕπ

‰¡à‰¥â√—∫‚ª√·°√¡

¢Õ∫‡¢μ°“√«‘®—¬
    °“√»÷°…“§√—Èßπ’È  ‡ªìπ°“√»÷°…“∂÷ßº≈¢Õß‚ª√·°√¡

°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ¥â«¬«’´’¥’·≈–·ºàπæ—∫√à«¡°—∫°“√‡¬’Ë¬¡

∫â“πμàÕæƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈‡¥Á° «—¬ 0-1 ªï ∑’Ë

ªÉ«¬¥â«¬‚√§À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬Õ—°‡ ∫ ®”π«π 30 √“¬

‡¢â“√—∫°“√√—°…“ÀÕºŸâªÉ«¬„π ‚√ßæ¬“∫“≈ª√–∑“¬

®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“

°√Õ∫·π«§‘¥„π°“√«‘®—¬
°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È„™â°√Õ∫·π«§‘¥°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß

¢Õß‚Õ‡√Á¡„π√Ÿª·∫∫¢Õß°“√æ¬“∫“≈√–∫∫ π—∫ πÿπ

·≈–„Àâ§«“¡√Ÿâ §◊Õ °“√™’È·π– °“√ π—∫ πÿπ °“√ Õπ ·≈–

°“√ √â“ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡8  ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈·≈–

§√Õ∫§√—«‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ„π°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°∑’ËªÉ«¬¥â«¬‚√§

À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬Õ—°‡ ∫«—¬ 0-1 ªï ·≈–°“√√—°…“æ¬“∫“≈

„Àâ “¡“√∂μÕ∫ πÕßμàÕ§«“¡μâÕß°“√°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß

Õ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß·≈–μàÕ‡π◊ËÕßμ“¡ ¿“æ·«¥≈âÕ¡¢Õß

§√Õ∫§√—«‚¥¬¡’ªí®®—¬æ◊Èπ∞“π‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫„π°“√
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º≈¢Õß‚ª√·°√¡°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ¥â«¬«’´’¥’·≈–·ºàπæ—∫ 15

°”Àπ¥ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ§√Õ∫§√—«·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

´÷Ëß¡’º≈‚¥¬μ√ßμàÕ°“√§“¥°“√≥å μ—¥ ‘π„® ·≈–≈ß¡◊Õ

ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡ ‡æ◊ËÕμÕ∫ πÕß°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß∑—ÈßÀ¡¥

ª√–°Õ∫¥â«¬ §«“¡μâÕß°“√°“√¥Ÿ·≈∑’Ë®”‡ªìπ‚¥¬∑—Ë«‰ª

§«“¡μâÕß°“√°“√¥Ÿ·≈∑’Ë®”‡ªìπμ“¡√–¬–æ—≤π“°“√ ·≈–

§«“¡μâÕß°“√°“√¥Ÿ·≈∑’Ë®”‡ªìπ‡¡◊ËÕ¡’ªí≠À“∑“ß¥â“π

 ÿ¢¿“æ  ·μà‡¡◊ËÕºŸâ¥Ÿ·≈‰¡à¡’§«“¡ ¡¥ÿ≈¢Õß§«“¡

μâÕß°“√°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß∑—ÈßÀ¡¥°—∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√

¥Ÿ·≈μπ‡Õß®–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡æ√àÕß„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß

¥—ßπ—Èπ ºŸâ¥Ÿ·≈®÷ßμâÕß°“√°“√™à«¬‡À≈◊Õ‡æ◊ËÕ àß

‡ √‘¡°“√¥Ÿ·≈∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„Àâ‡æ’¬ßæÕ‡æ◊ËÕμÕ∫ πÕßμàÕ§«“¡

μâÕß°“√°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°«—¬ 0-1 ªï ∑’ËªÉ«¬¥â«¬‚√§

À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬Õ—°‡ ∫ ÷́Ëß‡¥Á°¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈

μπ‡Õß∑’ËπâÕ¬°«à“§«“¡μâÕß°“√°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß∑—ÈßÀ¡¥

Õ—π‡ªìπº≈¡“®“°¢âÕ®”°—¥¥â“π«ÿ≤‘¿“«–∑’Ë¬—ß‰¡à “¡“√∂

¥Ÿ·≈μπ‡Õß‰¥â ®÷ß¡’§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕßæ÷Ëßæ“ºŸâ¥Ÿ·≈ ÷́Ëß

‡ªìπºŸâ∑’Ë„°≈â™‘¥°—∫‡¥Á°¡“°∑’Ë ÿ¥ ·≈–À“°ºŸâ¥Ÿ·≈¡’§«“¡

 “¡“√∂‰¡à‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®– πÕßμàÕ§«“¡μâÕß°“√°“√¥Ÿ·≈

∑—ÈßÀ¡¥ ‡√’¬°«à“ §«“¡æ√àÕß„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß ¥—ßπ—Èπ

æ¬“∫“≈®÷ß‡¢â“¡“¡’∫∑∫“∑„π°“√ π—∫ πÿπ·≈–„Àâ§«“¡√Ÿâ

‡¢â“¡“™à«¬„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ∑’Ë∂Ÿ°μâÕß “¡“√∂μÕ∫

 πÕß§«“¡μâÕß°“√„π°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°ªÉ«¬ ª√–°Õ∫¥â«¬

«‘∏’°“√ Õπ‚¥¬„™â«’´’¥’‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ ◊ËÕ∑’Ë¡’¿“æ·≈–‡ ’¬ß

ª√–°Õ∫  “¡“√∂‡√â“§«“¡ π„®„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â‡°‘¥°“√

‡√’¬π√Ÿâ‰¥â¡“°¢÷Èπ ‡ÀÁπ¢—ÈπμÕπμà“ßÊÕ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥ ©“¬

´È”‰¥âμ“¡μâÕß°“√ πÕ°®“°π—ÈπºŸâ«‘®—¬¬—ß„™â·ºàπæ—∫ ÷́Ëß¡’

‡π◊ÈÕÀ“ —Èπ°–∑—¥√—¥‡ªìπ°“√‡πâπ„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈‰¥âÕà“π  “¡“√∂

π”¡“∑∫∑«π§«“¡®”  ‰¢¢âÕ¢âÕß„®‡¡◊ËÕ‡°‘¥ªí≠À“9  À√◊Õ

μâÕß°“√§”Õ∏‘∫“¬Õ¬à“ß√«¥‡√Á«‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â§”μÕ∫∑’Ë∂Ÿ°μâÕß

À“°‰¥âÕà“π∫àÕ¬Ê·≈â«®–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ·≈– “¡“√∂

®¥®”‰¥â¥’¬‘Ëß¢÷Èπ  ÷́Ëß‡ªìπÕ’°«‘∏’°“√™à«¬‡À≈◊ÕºŸâ¥Ÿ·≈„π

°“√æ—≤π“§«“¡√Ÿâ·≈–∑—°…–„π°“√¥Ÿ·≈‡¥Á° ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥

°“√¥Ÿ·≈Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ Õ’°∑—Èß

æ¬“∫“≈¬—ß§Õ¬™’È·π–‡°’Ë¬«°—∫°“√ —ß‡°μÕ“°“√∑’Ëº‘¥

ª°μ‘¢ÕßºŸâªÉ«¬√«¡∂÷ß°“√ π—∫ πÿπ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈‡°‘¥

§«“¡¡—Ëπ„®„π°“√ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡°“√¥Ÿ·≈·≈–§ß§«“¡

æ¬“¬“¡„π°“√¥Ÿ·≈Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß  àßº≈„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈

 “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°ªÉ«¬‡À≈à“π’È‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“–

 ¡‡¡◊ËÕ°≈—∫‰ªÕ¬Ÿà∑’Ë∫â“π ¥—ßπ—Èπ ºŸâ«‘®—¬®÷ß‰¥âμ‘¥μ“¡

‡¬’Ë¬¡∫â“π10  ‡æ◊ËÕ¡ÿàß‡πâπ°“√¥Ÿ·≈∑’ËμàÕ‡π◊ËÕß „ÀâºŸâ¥Ÿ·≈·≈–

§√Õ∫§√—« “¡“√∂¥Ÿ·≈μπ‡Õß‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ ¥”√ß

™’«‘μ¥â«¬§«“¡º“ ÿ°¿“¬„μâ ¿“«–·«¥≈âÕ¡¢Õßμπ‡Õß

‡æ√“–°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‡ªìπæƒμ‘°√√¡∑’Ë®ß„®·≈–¡’

‡ªÑ“À¡“¬ “¡“√∂æ÷Ëßμπ‡Õß‰¥â

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬
°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬°÷Ëß∑¥≈Õß (quasi-

experimental research) ·∫∫ Õß°≈ÿà¡∑¥ Õ∫°àÕπ·≈–

À≈—ß °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß§◊ÕºŸâ¥Ÿ·≈∑’Ë¡’‡¥Á°«—¬ 0-1 ªï ªÉ«¬¥â«¬

‚√§À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬Õ—°‡ ∫ ‡≈◊Õ°°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß·∫∫‡©æ“–

‡®“–®ß (Purposive sampling) ®“°π—Èπ∑”°“√ ÿà¡Õ¬à“ßßà“¬

(Simple Random Sampling) ‡¢â“√—∫°“√√—°…“ÀÕ

ºŸâªÉ«¬„π‚√ßæ¬“∫“≈ª√–∑“¬ ®.π§√√“™ ’¡“ 15 §π

·√°‡ªìπ°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ÷́Ëß®–‰¥â√—∫°“√æ¬“∫“≈μ“¡ª°μ‘

À≈—ß®“°π—Èπ‡≈◊Õ°°≈ÿà¡∑¥≈Õß 15 §π ®–‰¥â√—∫‚ª√·°√¡

°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‚¥¬„™â«’´’¥’ ·ºàπæ—∫ ·≈–°“√μ‘¥μ“¡

‡¬’Ë¬¡∫â“π ÷́ËßºŸâ¥Ÿ·≈∑’Ë‰¥â√—∫°“√§—¥‡≈◊Õ°‡¢â“°≈ÿà¡∑¥≈Õß

®–¡’≈—°…≥–∑’Ë§≈â“¬°—∫ºŸâ¥Ÿ·≈‡¥Á°„π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡‰¥â·°à

‡æ» Õ“¬ÿ √–¥—∫°“√»÷°…“ ·≈–Õ“™’æ ºŸâ«‘®—¬¥”‡π‘π°“√

‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬μπ‡Õßμ—Èß·μà‡¥◊Õπ‡¡…“¬π ∂÷ß ‡¥◊Õπ

¡‘∂ÿπ“¬π 2553

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ §◊Õ ·∫∫

 —¡¿“…≥åæƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈„π‡¥Á°«—¬ 0-1 ªï

∑’ËªÉ«¬¥â«¬‚√§À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬Õ—°‡ ∫ ºŸâ«‘®—¬‰¥â √â“ß¢÷Èπ

®“°°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡μ“¡·π«§‘¥∑ƒ…Æ’°“√¥Ÿ·≈

μπ‡Õß¢Õß‚Õ‡√Á¡∑—Èß 3 ¥â“π ª√–°Õ∫¥â«¬§«“¡μâÕß°“√

°“√¥Ÿ·≈∑’Ë®”‡ªìπ‚¥¬∑—Ë«‰ª 10 ¢âÕ §«“¡μâÕß°“√°“√

¥Ÿ·≈∑’Ë®”‡ªìπμ“¡√–¬–æ—≤π“°“√ 8 ¢âÕ ·≈–§«“¡

μâÕß°“√°“√¥Ÿ·≈∑’Ë®”‡ªìπ‡¡◊ËÕ¡’ªí≠À“∑“ß¥â“π ÿ¢¿“æ

16 ¢âÕ ·≈–μ√«® Õ∫§«“¡μ√ß¢Õß‡π◊ÈÕÀ“ (content

validity) ≈—°…≥–¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡ªìπ·∫∫¡“μ√“ à«π

ª√–¡“≥§à“ (rating scale) 3 √–¥—∫  ‚¥¬ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

®”π«π  5 ∑à“π ºŸâ«‘®—¬π”·∫∫ —¡¿“…≥å‰ª∑¥≈Õß„™â°—∫

ºŸâ¥Ÿ·≈∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—μ‘‡™àπ‡¥’¬«°—∫°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß®”π«π

10 √“¬‰¥â§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ‚¥¬„™â Ÿμ√Õ—≈ø“§√Õπ∫“§

(Cronbachûs alpha coefficient) ‡∑à“°—∫ 0.769
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º≈¢Õß‚ª√·°√¡°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ¥â«¬«’´’¥’·≈–·ºàπæ—∫16

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â»÷°…“ª√–°Õ∫¥â«¬‚ª√·°√¡°“√

 Õπ¥â«¬«’´’¥’ ª√–°Õ∫¥â«¬§«“¡√Ÿâ∑—Ë«‰ª‡°’Ë¬«°—∫‚√§

À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬Õ—°‡ ∫ ‡™àπ §«“¡À¡“¬  “‡Àμÿ°“√‡°‘¥‚√§

ªí®®—¬°“√‡°‘¥‚√§ ≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘° º≈°√–∑∫ °“√

ª√–‡¡‘πÕ“°“√ «‘∏’°“√¥Ÿ·≈¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈‡¥Á° ·≈–·ºàπæ—∫

‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°∑’ËªÉ«¬¥â«¬‚√§À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬Õ—°‡ ∫

√«¡∑—Èß°“√μ‘¥μ“¡‡¬’Ë¬¡∫â“π 1 §√—ÈßÊ ≈– 2-3 ™—Ë«‚¡ß

À≈—ß®“°®”Àπà“¬®“°‚√ßæ¬“∫“≈ 1  —ª¥“Àå ‡æ◊ËÕ„Àâ

ºŸâ¥Ÿ·≈·≈–§√Õ∫§√—«‰¥â‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡À√◊Õ· ¥ß

§«“¡§‘¥‡ÀÁπ æŸ¥§ÿ¬´—°∂“¡√à«¡°—π®“°‚ª√·°√¡°“√ Õπ

¥â«¬«’´’¥’·≈–·ºàπæ—∫¢≥–∑’ËÕ¬Ÿà„π‚√ßæ¬“∫“≈ ·≈–

‡æ‘Ë¡‡μ‘¡°‘®°√√¡°“√¥Ÿ·≈∑’ËºŸâ¥Ÿ·≈¬—ß‰¡à‡¢â“„®

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß ∂‘μ‘‚¥¬°“√·®°·®ß§«“¡∂’Ë

√âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬ ·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

§«“¡·μ°μà“ß¢Õß§à“§–·ππ‡©≈’Ë¬æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈

μπ‡Õß¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈‡¥Á°‚√§À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬Õ—°‡ ∫À≈—ß°“√

∑¥≈Õß√–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß°—∫°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡‚¥¬„™â ∂‘μ‘∑’

(Independent t-test) ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß

§à“§–·ππ‡©≈’Ë¬æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈‡¥Á°‚√§

À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬Õ—°‡ ∫„π°≈ÿà¡∑¥≈Õß°àÕπ·≈–À≈—ß°“√

∑¥≈Õß‚¥¬„™â ∂‘μ‘∑’ (Paired t-test)

º≈°“√«‘®—¬
1. ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß æ∫«à“ ºŸâ¥Ÿ·≈

„π°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ à«π„À≠à‡ªìπ¡“√¥“

Õ¬Ÿà„π™à«ßÕ“¬ÿ 25-40 ªï ¡’ ∂“π¿“æ ¡√ §Ÿà∑—Èß 2 °≈ÿà¡

 à«π„À≠àª√–°Õ∫Õ“™’æ‡°…μ√°√√¡∑—Èß Õß°≈ÿà¡¡’√“¬‰¥â

μàÕ§√Õ∫§√—«πâÕ¬°«à“ 5,000 ∫“∑/‡¥◊Õπ æ∫«à“‰¡à

‡æ’¬ßæÕ„π°“√„™â®à“¬  à«π√–¥—∫°“√»÷°…“π—Èπ®∫™—Èπ

ª√–∂¡»÷°…“ ·≈– à«π„À≠à‰¡à‡§¬‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫

‚√§À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬Õ—°‡ ∫®“°·æ∑¬åÀ√◊Õæ¬“∫“≈¡“°àÕπ

 ”À√—∫ºŸâªÉ«¬‡¥Á°π—Èπ à«π„À≠à‡ªìπ‡æ»™“¬ Õ¬Ÿà„π™à«ßÕ“¬ÿ

10-12 ‡¥◊Õπ ¡“°∑’Ë ÿ¥ ´÷Ëß∑ÿ°§π„™â ‘∑∏‘∫—μ√ª√–°—π

 ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ æ∫«à“ „π√–¬–‡«≈“ 1 ‡¥◊Õπ°àÕπ

‡¢â“¡“√—∫°“√√—°…“ à«π„À≠à‡¥Á°‰¡à‡§¬‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§

À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬ Õ—°‡ ∫¡“°àÕπ

2. À≈—ß°“√∑¥≈Õß °≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§à“§–·ππ

‡©≈’Ë¬æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°ªÉ«¬¥â«¬‚√§À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬

Õ—°‡ ∫ Ÿß°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë

√–¥—∫ 0.05 (t = -12.82, p = 0.00) ¥—ßμ“√“ß∑’Ë 1

3. À≈—ß°“√∑¥≈Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§à“§–·ππ

‡©≈’Ë¬æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°ªÉ«¬¥â«¬‚√§À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬

Õ—°‡ ∫ Ÿß°«à“°àÕπ°“√∑¥≈ÕßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘

∑’Ë√–¥—∫ 0.05 (t = -11.72, p = 0.00) ¥—ßμ“√“ß∑’Ë 2

μ“√“ß∑’Ë 1 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß§à“§–·ππ‡©≈’Ë¬æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈‡¥Á°«—¬ 0-1 ªï ∑’ËªÉ«¬¥â«¬‚√§

À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬Õ—°‡ ∫ ¿“¬À≈—ß°“√∑¥≈Õß√–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß°—∫°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

p-value¥â“π
°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ °≈ÿà¡∑¥≈Õß

t
x SD x SD

æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈‚¥¬√«¡ 70.00 4.45 86.40 2.55 -12.82 0.00*

- °“√¥Ÿ·≈∑’Ë®”‡ªìπ‚¥¬∑—Ë«‰ª 19.46 1.76 27.93 1.22 -21.12 0.00*

- °“√¥Ÿ·≈∑’Ë®”‡ªìπμ“¡√–¬–æ—≤π“°“√ 19.40 2.09 22.54 1.76 -4.01 0.001*

- °“√¥Ÿ·≈∑’Ë®”‡ªìπ‡¡◊ËÕ¡’ªí≠À“∑“ß¥â“π ÿ¢¿“æ 31.13 3.09 35.93 1.33 -6.23 0.00*

*p<.05
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μ“√“ß∑’Ë 2 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß§–·ππ‡©≈’Ë¬æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈‡¥Á°«—¬ 0-1 ªï ∑’ËªÉ«¬¥â«¬‚√§

À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬Õ—°‡ ∫√–À«à“ß°àÕπ°—∫À≈—ß°“√∑¥≈Õß¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß

°“√Õ¿‘ª√“¬º≈
1. º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ À≈—ß°“√∑¥≈Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß

¡’§à“§–·ππ‡©≈’Ë¬æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°ªÉ«¬¥â«¬‚√§

À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬Õ—°‡ ∫ Ÿß°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡Õ¬à“ß¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.00 ‡ªìπ‰ªμ“¡ ¡¡μ‘∞“π∑’Ë

μ—Èß‰«â “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‰¥â«à“ ®“° ¿“æ§«“¡‡ªìπ®√‘ßæ∫

«à“ à«π„À≠à∑’ËÀÕºŸâªÉ«¬®–‡ªìπ°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«Ê‰ª °“√

„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ“®·°âªí≠À“‰¥â‰¡àμ√ß°—∫∑’ËºŸâ¥Ÿ·≈ª√– ∫Õ¬Ÿà

∑”„Àâæƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈‰¡à‰¥â√—∫°“√·°â‰¢ Õ’°∑—Èß

°“√„Àâ§”·π–π”®“°·æ∑¬å æ¬“∫“≈®–‡ªìπ§”·π–π”

 —ÈπÊ ‰¡àμàÕ‡π◊ËÕß ‰¡à¡’ ◊ËÕª√–°Õ∫ ‡¡◊ËÕºŸâ¥Ÿ·≈¡’¢âÕ ß —¬

‡°’Ë¬«°—∫‚√§∑’Ë‡¥Á°‡ªìπÕ¬Ÿà‰¡à°≈â“´—°∂“¡°≈—«·æ∑¬å®–

‡ ’¬‡«≈“ πÕ°®“°π’È ¬—ßæ∫«à“∫ÿ§≈“°√¡’®”π«ππâÕ¬‡¡◊ËÕ

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫®”π«πºŸâªÉ«¬∑’Ë‡¢â“√—∫°“√√—°…“ ¥—ßπ—Èπ

«‘∏’°“√„Àâ§”·π–π”¥—ß°≈à“« à«π„À≠à®÷ß‡ªìπ°“√„Àâ

§«“¡√Ÿâ∑“ß‡¥’¬«À√◊Õ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈μ“¡·μà‚Õ°“ ®–‡Õ◊ÈÕ

Õ”π«¬·≈–‰¡à‰¥â√–∫ÿ‡©æ“–‡®“–®ß°—∫‚√§∑’ËºŸâªÉ«¬‡¥Á°

‡ªìπÕ¬Ÿà «‘∏’°“√·π–π”®–‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß‡√àß√’∫‡æ◊ËÕ„Àâ∫√‘°“√

∑—π‡«≈“ ®“°°“√∑’Ë‡®â“Àπâ“∑’Ë¡’¢âÕ®”°—¥„π°“√„Àâ§”

·π–π”π—Èπ®÷ß‰¡à¡’‡«≈“„π°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’μàÕ

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡∑”„Àâ‰¡à∑√“∫∂÷ßªí≠À“∑’Ë·∑â®√‘ß „π¢≥–

‡¥’¬«°—πºŸâ¥Ÿ·≈„π°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡‰¡à¡’‚Õ°“ ∑’Ë®–æŸ¥§ÿ¬

·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß°“√¥Ÿ·≈‡¡◊ËÕ‡¥Á°‡°‘¥°“√‡®Á∫

ªÉ«¬À√◊Õªí≠À“μà“ßÊ °—∫ºŸâ¥Ÿ·≈§πÕ◊ËπÊ ‡π◊ËÕß®“°‰¡à¡’

‚Õ°“ ‰¥â √â“ß —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’μàÕ°—π ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ºŸâ¥Ÿ·≈

‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°ªÉ«¬·≈–

μâÕß°“√§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ®“°∑’¡ ÿ¢¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈‡¡◊ËÕ

‡¥Á°‡°‘¥°“√‡®Á∫ªÉ«¬

    ºŸâ«‘®—¬®÷ß„Àâ§«“¡√Ÿâ‚¥¬„™â ◊ËÕ«’´’¥’‡√◊ËÕß°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°∑’Ë

ªÉ«¬¥â«¬‚√§À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬Õ—°‡ ∫ °“√π” «’´’¥’ª√–°Õ∫

°“√ Õπ™à«¬„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈‡¥Á°¡’ª√– ∫°“√≥å·≈– “¡“√∂

‡¢â“„®‡√◊ËÕß√“«μà“ßÊ  ®“°°“√‰¥â¬‘π‡ ’¬ß °“√¡Õß‡ÀÁπ¿“æ

¡’ªØ‘°‘√‘¬“‚μâμÕ∫ ·≈–‡√’¬π√Ÿâ®“°¿“æ‡§≈◊ËÕπ‰À«¢Õß«’́ ’¥’

´÷Ëß‡ªìπª√– ∫°“√≥å∑’Ë‡À¡◊Õπ®√‘ß  ™à«¬„Àâ¡Õß‡ÀÁπ¿“æ

∫√√¬“°“»·≈–‡¢â“„®‡π◊ÈÕÀ“‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’11,12 Õ¬à“ß‰√

°Áμ“¡«’´’¥’‡ªìπ°“√μ‘¥μàÕ ◊ËÕ “√·∫∫∑“ß‡¥’¬« ¥—ßπ—Èπ

ºŸâ«‘®—¬®÷ß‰¥â‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâºŸâ¥Ÿ·≈‰¥â¡’ à«π√à«¡„π°“√

· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßμπ‡Õß ‚¥¬°“√ —́°∂“¡·≈–∑”„Àâ

ºŸâ¥Ÿ·≈‰¥â‡≈à“ª√– ∫°“√≥å‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡¥Á°

¢Õßμπ‡Õß ´÷Ëß«‘∏’°“√π’È‡ªìπ°“√μ‘¥μàÕ ◊ËÕ “√™π‘¥ Õß

∑“ß™à«¬„Àâ “¡“√∂·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥ §«“¡‡¢â“„®

§«“¡ π„® §«“¡‡Õ“„®„ àμàÕ°“√μÕ∫ πÕß ¢Õß

Õ’°ΩÉ“¬Àπ÷Ëß‡°‘¥‡®μ§μ‘∑’Ë¥’‡™àπ‡¥’¬«°—π°—∫æπ“√—°…å

π“∑‘‡≈‘»13 ∑’Ëπ” ◊ËÕ«‘¥’∑—»πå¡“„™â„π°“√ ÕπºŸâªÉ«¬‡¥Á°

«—¬‡√’¬π‚√§∏“≈— ´’‡¡’¬ æ∫«à“ ºŸâªÉ«¬‡¥Á°∑’Ë‰¥â√—∫°“√

 Õπ¥â«¬ ◊ËÕ«‘¥’∑—»πå¡’§«“¡√Ÿâ·≈–æƒμ‘°√√¡„π°“√¥Ÿ·≈

μπ‡Õß‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ ·≈–®“°°“√

»÷°…“¢Õß°√ÿ≥“ ‡§√◊Õ‡πμ√14 »÷°…“∂÷ßº≈¢Õß

‚ª√·°√¡°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ§√Õ∫§√—«μàÕæƒμ‘°√√¡„π°“√

¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡¥Á°‚√§ÀÕ∫À◊¥«—¬ 1-6 ªï¢Õß§√Õ∫§√—«

æ∫«à“À≈—ß°“√∑¥≈Õß¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππæƒμ‘°√√¡¢Õß

§√Õ∫§√—«„π°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°‚√§ÀÕ∫À◊¥«—¬ 1-6 ªï  Ÿß°«à“

°àÕπ°“√∑¥≈ÕßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ πÕ°®“°

‚ª√·°√¡°“√ Õπ·≈â«¬—ß¡’·ºàπæ—∫√à«¡°—∫°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ

°àÕπ°≈—∫∫â“π‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√μÕ°¬È”„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈ “¡“√∂

æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈‚¥¬√«¡ 68.93 6.38 86.40 2.55 -11.72 0.00*

- °“√¥Ÿ·≈∑’Ë®”‡ªìπ‚¥¬∑—Ë«‰ª 20.06 3.12 27.93 1.22 -21.31 0.00*

- °“√¥Ÿ·≈∑’Ë®”‡ªìπμ“¡√–¬–æ—≤π“°“√ 19.60 1.50 22.54 1.76 -7.90 0.00*

- °“√¥Ÿ·≈∑’Ë®”‡ªìπ‡¡◊ËÕ¡’ªí≠À“∑“ß¥â“π ÿ¢¿“æ 29.06 3.90 35.93 1.33 -7.11 0.00*

*p<.05

¥â“π
(°àÕπ) (À≈—ß)

t
SD SD

p-value

°≈ÿà¡∑¥≈Õß

x x
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ªØ‘∫—μ‘·≈–∑∫∑«π‰¥â¥â«¬μπ‡Õßμ“¡§«“¡μâÕß°“√‰¥â

‡¡◊ËÕ°≈—∫‰ªÕ¬Ÿà∑’Ë∫â“π ‰¢¢âÕ¢âÕß„®‡°’Ë¬«°—∫‚√§À≈Õ¥≈¡

ΩÕ¬Õ—°‡ ∫‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â§”μÕ∫∑’Ë∂Ÿ°μâÕß  Õ¥§≈âÕß°—∫

°“√»÷°…“¢Õß»‘√‘≠“ §—π∏‘¬ß§å15 »÷°…“‡√◊ËÕß°“√ª√—∫ª√ÿß

·≈–°“√ª√–‡¡‘π ◊ËÕ·ºàπæ—∫∑’Ë„™â ”À√—∫ºŸâªÉ«¬À≈—ßºà“μ—¥

À—«„® æ∫«à“ °≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®¡“°°«à“√âÕ¬≈–

90 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“·ºàπæ—∫¬—ß¡’§«“¡‡À¡“– ¡°—∫

°“√π”‰ª„™â®√‘ß ·≈–æ¬“∫“≈‰¥â∑√“∫∂÷ßªØ‘°‘√‘¬“°“√

μÕ∫ πÕß¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈∑—π∑’ À√◊Õ¢Õ§”Õ∏‘∫“¬‡æ‘Ë¡‡μ‘¡

∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®¬‘Ëß¢÷Èπ

‚ª√·°√¡°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ¥—ß°≈à“« –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ

«à“ºŸâ¥Ÿ·≈ “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡„π°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°‡¡◊ËÕ‡°‘¥

°“√‡®Á∫ªÉ«¬‰¥â¡“°¢÷Èπ ·≈–¬—ß™à«¬„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈¡’°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈‰ª„π∑“ß∑’Ë∂Ÿ°μâÕß

‡À¡“– ¡ ¥—ßπ—Èπ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√¥Ÿ·≈∑’ËμàÕ‡π◊ËÕßºŸâ«‘®—¬®÷ß

‰¥âμ‘¥μ“¡‡¬’Ë¬¡∫â“πºŸâ¥Ÿ·≈À≈—ß®”Àπà“¬ÕÕ°®“°

‚√ßæ¬“∫“≈ 1  —ª¥“Àå ´÷Ëß°“√‡¬’Ë¬¡∫â“π¥—ß°≈à“«

‡ªìπ°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ·°à§√Õ∫§√—«∑’Ë∂◊Õ«à“‡À¡“– ¡

‡æ√“–πÕ°®“°®– “¡“√∂„Àâ°“√¥Ÿ·≈ºŸâ∑’Ë¡’ªí≠À“·≈â«

¬—ß “¡“√∂¥Ÿ·≈ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¢Õß§√Õ∫§√—«‰¥â¥â«¬ °“√

‡¬’Ë¬¡∫â“π®÷ß‡ªìπ‚Õ°“ ∑’Ë¥’∑’ËºŸâ«‘®—¬‰¥âæ∫ ¿“æ§«“¡

‡ªìπÕ¬Ÿà∑’Ë·∑â®√‘ß¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈·≈–§√Õ∫§√—«μ≈Õ¥®π°“√

„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ °“√„Àâ§”·π–π” ™à«¬‡À≈◊Õ√à«¡°—∫ ¡“™‘°

§√Õ∫§√—«„π°“√·°âªí≠À“μà“ßÊ  àßº≈„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈‡°‘¥

§«“¡√Ÿâ·≈–°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡„π°“√¥Ÿ·≈Õ¬à“ß

∂Ÿ°μâÕß·≈–‡À¡“– ¡  Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß«‘‚√®πå

©‘Ëß‡≈Á°16  »÷°…“º≈¢Õß‚ª√·°√¡°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ

¡“√¥“μàÕæƒμ‘°√√¡°“√ àß‡ √‘¡æ—≤π“°“√·≈–

æ—≤π“°“√¢Õß∑“√° æ∫«à“ §–·ππæƒμ‘°√√¡°“√ àß

‡ √‘¡æ—≤π“°“√À≈—ß‰¥â√—∫‚ª√·°√¡ Ÿß°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘

2. º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“À≈—ß°“√∑¥≈Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß

®–¡’§à“§–·ππ‡©≈’Ë¬æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°ªÉ«¬¥â«¬

‚√§À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬Õ—°‡ ∫ Ÿß°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß¡’π—¬

 ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.00 ‡ªìπ‰ªμ“¡ ¡¡μ‘∞“π

∑’Ëμ—Èß‰«â  “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‰¥â«à“À≈—°°“√ π—∫ πÿπ·≈–„Àâ

§«“¡√Ÿâ·°à°≈ÿà¡∑¥≈Õßμ“¡·π«§‘¥¢Õß‚Õ‡√Á ¡ ´÷Ë ß

ª√–°Õ∫¥â«¬ 4 °≈¬ÿ∑∏å ¥—ßπ’È

(1) °“√ Õπ °“√„Àâ§«“¡√Ÿâ®–¥”‡π‘π°“√ Õπ

¥â«¬ ◊ËÕ«’´’¥’  ‡√◊Ë Õß°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°∑’Ë ‡ ®Á∫ªÉ «¬¥â«¬

‚√§À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬Õ—°‡ ∫‡ªìπ‡«≈“ 3 «—π μ“¡°√Õ∫

·π«§‘¥∑ƒ…Æ’¢Õß‚Õ‡√Á¡ ‚¥¬¬÷¥À≈—°°“√ Õπ„π ‘Ëß∑’Ë

ºŸâ¥Ÿ·≈μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–‡ √‘¡®“°§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡ ºŸâ«‘®—¬

¥”‡π‘π°‘®°√√¡°“√ Õπ‚¥¬„Àâ§«“¡√Ÿâ·≈– “∏‘μ∑—°…–∑’Ë

®”‡ªìπ ”À√—∫°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°ªÉ«¬„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡

μâÕß°“√·≈–§«“¡æ√âÕ¡¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈∑”„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈¡’§«“¡

 π„®„π°“√‡√’¬π√Ÿâ¡“°¢÷Èπ ®“°°“√∑’ËºŸâ«‘®—¬‰¥â¡’°“√

 “∏‘μ°“√ªØ‘∫—μ‘μà“ßÊ ‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡¡—Ëπ„®„Àâ°—∫ºŸâ¥Ÿ·≈

·≈–‡ªìπ°“√°√–μÿâπ„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈‰¥â¡’ à«π√à«¡„π°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë

À≈—ß®“°π—Èπ„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈¡’°“√Ωñ°ªØ‘∫—μ‘æ√âÕ¡∑—Èß¡’°“√

ª√–‡¡‘πº≈‚¥¬„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈∫Õ°¢âÕ¡Ÿ≈À√◊Õ· ¥ß°‘®°√√¡

μà“ßÊ¬âÕπ°≈—∫ ºŸâ«‘®—¬®÷ß “¡“√∂ª√–‡¡‘π°“√√—∫√Ÿâ·≈–

·°â‰¢¢âÕ∫°æ√àÕß¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈‰¥â∑—π∑’√«¡∑—Èß„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

´È”Ê„π‡√◊ËÕß‡¥‘¡‡¡◊ËÕª√–‡¡‘π«à“ºŸâ¥Ÿ·≈¬—ß‰¡à‡¢â“„® ®“°

ß“π«‘®—¬æ∫«à“17  ¡πÿ…¬å‡√’¬π√Ÿâºà“πª√– “∑ —¡º— ∑“ßμ“

∂÷ß√âÕ¬≈– 83 ∑“ßÀŸ√âÕ¬≈– 11 ∑“ß®¡Ÿ°√âÕ¬≈– 3.5

∑“ß°“¬ —¡º— √âÕ¬≈– 1.5 ·≈–∑“ß√  —¡º— √âÕ¬≈– 1

æ√âÕ¡∑—Èß∑”°“√ “∏‘μ„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈ªØ‘∫—μ‘μ“¡Õ’°§√—Èß‡æ◊ËÕ

 √â“ß§«“¡¡—Ëπ„®„Àâ°—∫ºŸâ¥Ÿ·≈·≈–‡ªìπ°“√°√–μÿâπ„Àâ

ºŸâ¥Ÿ·≈‰¥â¡’ à«π√à«¡„π°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë  Õ¥§≈âÕß°—∫‡≈‘¥¡–≥’

»√’ ÿæ√√≥∏«ß»å18 °≈à“««à“ °“√∂“¡°≈—∫®–‡ªìπ°“√¥÷ß

°“√μÕ∫ πÕß®“°ºŸâøíß ™à«¬„ÀâºŸâøíß¡’°“√· ¥ß§«“¡

§‘¥‡ÀÁπ™à«¬„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë¥’ πÕ°®“°π’È¬—ß¡’°“√„™â

·ºàπæ—∫ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√μÕ°¬È”§«“¡‡¢â“„®„π‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë

 Õπ¬‘Ëß¢÷Èπ·≈–™à«¬ àß‡ √‘¡°√–∫«π°“√°“√‡√’¬π√Ÿâ´÷Ëß«‘∏’

°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ¥—ß°≈à“«®–‡ªìπ°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ„À¡à„π ‘Ëß∑’Ë

ºŸâ¥Ÿ·≈·≈–§√Õ∫§√—«¬—ß‰¡à‡¢â“„® ‰¡à‡§¬∑√“∫¡“°àÕπ À√◊Õ

‡ªìπ°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡„π ‘Ëß∑’Ë¢“¥À√◊Õ¬—ß¡’¢âÕ ß —¬

(2) °“√™’È·π– ‡ªìπÕ’°«‘∏’Àπ÷Ëß∑’Ë‰¥âπ”¡“„™â„π

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ‚¥¬°“√„Àâ§”·π–π”‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈

μ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß  “¡“√∂

μ—¥ ‘π„π°“√‡≈◊Õ°·π«∑“ß°“√·°â‰¢ªí≠À“‰¥â ‡°‘¥

æƒμ‘°√√¡∑’Ë‡ªìπ°“√°√–∑”Õ¬à“ß®ß„®·≈–¡’‡Àμÿº≈ ¡Õß

‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√ªØ‘∫—μ‘ ‡¡◊ËÕμ‘¥μ“¡‡¬’Ë¬¡∫â“π

ºŸâ¥Ÿ·≈∫Õ°«à“  “¡“√∂‡™Á¥μ—«‡¥Á°‰¥âμ“¡°≈«‘∏’∑’Ë∂Ÿ°μâÕß

‡¡◊ËÕ‡¥Á°¡’‰¢â‚¥¬‰¡àμ°„®  “¡“√∂¥Ÿ·≈‡∫◊ÈÕßμâπ‰¥â°àÕπ∑’Ë
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º≈¢Õß‚ª√·°√¡°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ¥â«¬«’´’¥’·≈–·ºàπæ—∫ 19

®–æ“‡¥Á°‰ªæ∫·æ∑¬å ´÷Ëß°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈™’È·®ß∂÷ß°“√‡°‘¥

‚√§À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬Õ—°‡ ∫„π‡¥Á°·≈–°“√¥Ÿ·≈‡∫◊ÈÕßμâπ

π—Èπ∑”„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈‰¥â§‘¥μ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°ªØ‘∫—μ‘«‘∏’°“√¥Ÿ·≈∑’Ë

‡À¡“– ¡·°àºŸâªÉ«¬‡¥Á°‡ªìπ°“√ π—∫ πÿπ™à«¬„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈

‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„®„π°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°ªÉ«¬ ∑”„Àâ‡°‘¥æƒμ‘°√√¡

∑’Ë‡ªìπ°“√°√–∑”Õ¬à“ß®ß„®·≈–¡’‡Àμÿº≈¡Õß‡ÀÁπ§«“¡

 ”§—≠¢Õß°“√ªØ‘∫—μ‘  “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‰¥â

¥â«¬§«“¡¡—Ëπ„®¡“°¢÷Èπ

(3) °“√ π—∫ πÿπ ‡ªìπ«‘∏’°“√∑’Ë„™â√à«¡°—∫°“√

™’È·π–‡æ◊ËÕ™à«¬„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈ “¡“√∂μ—¥ ‘π„®ªØ‘∫—μ‘°‘®°√√¡

°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‰¥â·¡â®–μ°Õ¬Ÿà„π¿“«–‡§√’¬¥À√◊Õ‡º™‘≠

°—∫‚√§‡¡◊ËÕ‡°‘¥Õ“°“√√ÿπ·√ß®“°æ¬“∏‘ ¿“æ¢Õß‚√§ «‘∏’

°“√ π—∫ πÿπ®–™à«¬„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„®·≈–‡°‘¥

∑—»π§μ‘∑’Ë¥’μàÕ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡¥Á°√«¡∑—Èß„Àâ§«“¡¡—Ëπ„®

«à“ºŸâ¥Ÿ·≈ “¡“√∂„Àâ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‰¥â‡¡◊ËÕ°≈—∫‰ªÕ¬Ÿà∑’Ë∫â“π

´÷ËßºŸâ«‘®—¬‰¥â„Àâ§”·π–π”«‘∏’°“√¥Ÿ·≈∑’Ë∂Ÿ°μâÕß‡æ‘Ë¡‡μ‘¡

·≈–ª≈Õ∫‚¬π ™¡‡™¬ºŸâ¥Ÿ·≈ “¡“√∂∑”°‘®°√√¡μà“ßÊ

‰¥â‡Õß °“√°≈à“«§”™¡‡™¬ À√◊Õ¬°¬àÕß®–‡ªìπ‡§√◊ËÕß

°√–μÿâπ„Àâ‡°‘¥·√ß®Ÿß„®„π°“√ªØ‘∫—μ‘ ´÷Ëß·√ß®Ÿß„®‡ªìπ

Àπ÷Ëß„πæ≈—ß§«“¡ “¡“√∂ 10 ª√–°“√19 ∑’Ë‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫

§«“¡ “¡“√∂·≈–§ÿ≥ ¡∫—μ‘¢—Èπæ◊Èπ∞“π∑’Ë∑”„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈

 “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß‰¥â

(4) °“√ √â“ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ®–™à«¬„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈¡’

°”≈—ß„®·≈–‡ªìπ·√ß°√–μÿâπ„π°“√ªØ‘∫—μ‘°“√¥Ÿ·≈

μπ‡Õß‰¥â¥’9 ∑—Èß‡ªìπ«‘∏’°“√ ”§—≠Õ’°«‘∏’Àπ÷Ëß„π°“√

æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈„π°“√«‘®—¬

§√—Èßπ’È ºŸâ«‘®—¬‰¥â √â“ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‚¥¬°“√μ‘¥μ“¡‡¬’Ë¬¡

∫â“π‡æ◊ËÕμÕ∫ πÕßμàÕ§«“¡μâÕß°“√°“√¥Ÿ·≈¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈

‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√μ‘¥μ“¡æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈ ·≈–

ª√–‡¡‘πº≈°“√æ¬“∫“≈√–∫∫ π—∫ πÿπ·≈–„Àâ§«“¡√Ÿâ

‚¥¬ºŸâ«‘®—¬‡æ‘Ë¡‡μ‘¡„π ‘Ëß∑’ËºŸâ¥Ÿ·≈¬—ß¡’æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈

∑’Ë¬—ßæ√àÕßÕ¬Ÿàæ√âÕ¡∑—Èß§”π÷ß∂÷ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√

‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë·μ°μà“ß¢Õß·μà≈–∫ÿ§§≈ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈‰¥â√—∫§”

·π–π”·≈– π—∫ πÿπ™à«¬‡À≈◊Õ¥â«¬«‘∏’μà“ßÊ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡

Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ·≈–§√Õ∫§≈ÿ¡μ“¡§«“¡μâÕß°“√¢Õß

ºŸâ¥Ÿ·≈„π·μà≈–√“¬ ÷́Ëß¡’§«“¡®”‡ªìπ„π°“√μ‘¥μ“¡

Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬¢Õß‡¥Á° ·≈–‡¢â“„®„π∫√‘∫∑¢Õß§√Õ∫§√—«

 àßº≈„Àâ‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ¿“«– ÿ¢¿“æ‰ª„π∑“ß∑’Ë

¥’¢÷Èπ ·≈–‡°‘¥°“√¥Ÿ·≈·∫∫Õß§å√«¡Õ¬à“ß·∑â®√‘ß

 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß™àÕº°“ ®‘√°“≈20 °≈à“««à“

√–∫∫°“√æ¬“∫“≈ π—∫ πÿπ·≈–„Àâ§«“¡√Ÿâ·°àºŸâªÉ«¬·≈–

§√Õ∫§√—«∑’Ë∫â“π¥â«¬«‘∏’°“√ Õπ  π—∫ πÿπ ™’È·π– ®—¥

 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å Ωñ°ªØ‘∫—μ‘·≈–

»÷°…“§Ÿà¡◊Õ 4 §√—Èß æ∫«à“À≈—ß°“√∑¥≈Õß°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫

°“√æ¬“∫“≈√–∫∫ π—∫ πÿπ·≈–„Àâ§«“¡√Ÿâ¡’§à“§–·ππ

‡©≈’Ë¬æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ëæ÷Ëßæ“¢Õß

§√Õ∫§√—« Ÿß°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß

°“√æ¬“∫“≈√–∫∫ π—∫ πÿπ·≈–„Àâ§«“¡√Ÿâ¥—ß∑’Ë

°≈à“«¡“¢â“ßμâπ®÷ß®—¥«à“‡ªìπ√–∫∫°“√æ¬“∫“≈∑’Ë‰¥â„™â«‘∏’

°“√™à«¬‡À≈◊Õ‚¥¬°“√ Õπ ™’È·π–  π—∫ πÿπ ·≈– √â“ß

 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ Õ¥§≈âÕß°—∫√—™¥“ π“§ ’,®‘πμπ“

μ—Èß«√æß»å™—¬12  æ∫«à“ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë‰¥â√—∫°“√æ¬“∫“≈

√–∫∫ π—∫ πÿπ·≈–„Àâ§«“¡√Ÿâ¡’§à “ ‡©≈’Ë ¬§–·ππ

æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈‡¥Á° Ÿß°«à“°≈ÿà¡∑’Ë ‰¡à‰¥â√—∫°“√

æ¬“∫“≈√–∫∫ π—∫ πÿπ·≈–„Àâ§«“¡√ŸâÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

∑“ß ∂‘μ‘ ‚¥¬„™âÀ≈—°°“√¢Õß°“√™’È·π–  π—∫ πÿπ„Àâ

ªØ‘∫—μ‘ μ≈Õ¥®π √â“ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬μàÕ°“√

æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß∑’ËÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

´÷Ëß√Ÿª·∫∫‡À≈à“π’È “¡“√∂™à«¬„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈·≈–§√Õ∫§√—«¡’

æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈∑’Ë¥’¢÷ÈπμÕ∫ πÕßμàÕ§«“¡μâÕß°“√

°“√¥Ÿ·≈¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈∑’Ë¡’‡¥Á°ªÉ«¬¥â«¬‚√§À≈Õ¥≈¡ΩÕ¬

Õ—°‡ ∫‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß‡À¡“– ¡

¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√π”º≈°“√«‘®—¬‰ª„™â
1. §«√¡’°“√æ¬“∫“≈ π—∫ πÿπ ·≈–„Àâ§«“¡√Ÿâ

‚¥¬º≈‘μ«’´’¥’∑’Ëºà“π°“√æ—≤π“Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫∑—Èß∑“ß

¥â“π¢âÕ¡Ÿ≈·≈–¿“æª√–°Õ∫‡æ◊ËÕπ”¡“‡ªìπ ◊ËÕª√–°Õ∫

°“√ Õπ„Àâ§«“¡√Ÿâ·°àºŸâ¥Ÿ·≈‡¥Á°μ—Èß·μà·√°√—∫®π°√–∑—Ëß

®”Àπà“¬ ·≈–¡’°“√ª√–‡¡‘πº≈‡ªìπ≈“¬≈—°…≥åÕ—°…√

2. ª√– “π§«“¡√à«¡¡◊Õ°—∫∫ÿ§≈“°√ ÿ¢¿“æ

À≈“¬ÊΩÉ“¬ ‡™àπ Õ ¡. (Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢ª√–®”
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