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Abstract
This study was a qualitative research aiming to reveal the development of nursing roles in promoting

breast feeding for babies with cleft lip and cleft palate. In-depth interview was used with five registered nurses

working in post partum ward at Srinakarin Hospital. The nurses have experiences and expertise in promoting

breast feeding in babies with cleft lip and cleft palate. Content analysis was used in the study.

The results of the study were revealed that concept of development of nursing roles focusing on health

problems and demands of clients. Development of nursing practice based on academic knowledge and experiences

which can conclude the lessons conveying to other nurses in other areas. The study also found that nursing role

in promoting breast feeding for babies with cleft lip and cleft palate are taking care of mothers, babies and

families, being as the coordinators of care, organizing knowledge and information which can extend the quality

improvement and research development and also being the model for developing nursing roles in other health

issues.

keywords: nursing roles, breast feeding, cleft lip and cleft palate
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§«“¡‡ªìπ¡“·≈–§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“
ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à‡ªìπ§«“¡æ‘°“√·μà°”‡π‘¥

¢Õß„∫Àπâ“·≈–™àÕßª“° æ∫Õÿ∫—μ‘°“√≥å„π™πº‘«¥” 0.44

μàÕ°“√‡°‘¥¡’™’æ 1,000 √“¬  æ∫„π™πº‘«¢“« 1 μàÕ

°“√‡°‘¥¡’™’æ  1,000 √“¬1 §π‡Õ‡™’¬¡’Õÿ∫—μ‘°“√≥å¿“«–

ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à Ÿß°«à“™π™“μ‘Õ◊Ëπ Ê  ‚¥¬æ∫

ª√–¡“≥ 1.33 μàÕ°“√‡°‘¥¡’™’æ 1,000 √“¬2

ª√–‡∑»‰∑¬æ∫Õÿ∫—μ‘°“√≥åª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à

„π‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™ 0.55-0.70 μàÕ°“√‡°‘¥¡’™’æ

1,000 √“¬ ‚¥¬¡“°°«à“§√÷Ëß ‡ªìπª√–™“°√∑“ß¿“§

μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ´÷Ëßæ∫∂÷ß√âÕ¬≈– 593 ‚√ßæ¬“∫“≈

»√’π§√‘π∑√å ®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ æ∫Õÿ∫—μ‘°“√≥å 1.10 μàÕ

°“√‡°‘¥¡’™’æ 1,000 √“¬4 æ∫Õÿ∫—μ‘°“√≥å∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈

 ß¢≈“π§√‘π∑√å 1.56 μàÕ°“√‡°‘¥¡’™’æ 1,000 √“¬5  æ∫

Õÿ∫—μ‘°“√≥å„π‚√ßæ¬“∫“≈¡À“√“™π§√√“™ ’¡“ 1.40 μàÕ

°“√‡°‘¥¡’™’æ 1,000 √“¬6

∑“√°ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à¡—°ª√– ∫ªí≠À“°“√

„Àâπ¡ Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°¢âÕ®”°—¥∑“ß √’√–¢ÕßÕ«—¬«–

∫√‘‡«≥™àÕßª“° ®÷ß àßº≈μàÕ¿“«–‚¿™π“°“√μ—Èß·μà·√°

§≈Õ¥ ∑”„Àâ¡’°“√ ”≈—°·≈–μ‘¥‡™◊ÈÕ„π∑“ß‡¥‘πÀ“¬„®

·≈–™àÕßÀŸ à«π°≈“ß Õ’°∑—Èß¬—ß àßº≈√–¬–¬“«μàÕ

æ—≤π“°“√¥â“π®‘μ —ß§¡ ·≈–√à“ß°“¬∑—Èß„π‡√◊ËÕß°“√°‘π

°“√‡§’È¬« °“√°≈◊π °“√æŸ¥  ·≈–°“√‰¥â¬‘π  √«¡∑—Èß°“√

‡®√‘≠∑’Ëº‘¥ª°μ‘¢Õß„∫Àπâ“·≈–°“√ ∫øíπ7 πÕ°®“°π’È¬—ß

 àßº≈°√–∑∫μàÕºŸâ¥Ÿ·≈ ‚¥¬°àÕ„Àâ‡°‘¥¿“«–‡§√’¬¥®“°

°“√∑’Ë¡’∫ÿμ√º‘¥ª°μ‘ ·≈–§«“¡¬“°≈”∫“°„π°“√¥Ÿ·≈∫ÿμ√

√«¡∑—Èßªí≠À“¥â“π‡»√…∞°‘®„π°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ §à“„™â

®à“¬„π°“√√—°…“¥Ÿ·≈ ·≈– —¡æ—π∏¿“æ¢Õß∫‘¥“¡“√¥“

·≈–∑“√°8,9

ÀÕºŸâªÉ«¬À≈—ß§≈Õ¥ ‚√ßæ¬“∫“≈»√’π§√‘π∑√å ‡ªìπ

Àπà«¬∫√‘°“√¡“√¥“-∑“√°·√°‡°‘¥ª°μ‘·≈–¡’¿“«–

·∑√° ấÕπ ‰¥â„Àâ°“√¥Ÿ·≈∑“√°ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à∑’Ë

§≈Õ¥„π‚√ßæ¬“∫“≈·≈–∑’Ë àßμàÕ‚¥¬·æ∑¬å¡“®“° ∂“π

∫√‘°“√ ÿ¢¿“æÕ◊Ëπ Ê „π¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ®“°

°“√ —ß‡°μ·≈– —¡¿“…≥å¡“√¥“∑’Ë§≈Õ¥∫ÿμ√ª“°·À«àß

‡æ¥“π‚À«à æ∫«à“¡“√¥“∑’Ë‰¥â√—∫°“√ àßμàÕ¡“®“°∑’ËÕ◊Ëπ‰¡à

 “¡“√∂„Àâπ¡·°à∫ÿμ√‰¥â Õ’°∑—Èß∫ÿ§≈“°√ “∏“√≥ ÿ¢¢Õß

‚√ßæ¬“∫“≈μà“ß Ê ¬—ß‰¡à “¡“√∂™à«¬‡À≈◊Õ„π°“√„Àâπ¡

¡“√¥“·°à∑“√°‰¥â  ∑”„Àâ¡“√¥“¡’§«“¡‡§√’¬¥ ‰¡à¡—Ëπ„®

„π°“√„Àâπ¡μπ‡Õß·°à∑“√°  àßº≈„Àâ∑“√°√âÕß°«π

μ≈Õ¥‡«≈“ ¡“√¥“·≈–∑“√°æ—°ºàÕπ‰¡à‡æ’¬ßæÕ  ∑“√°

πÈ”Àπ—°μ—«¢÷Èπ™â“  àßº≈√–¬–¬“«μàÕ —¡æ—π∏¿“æ√–À«à“ß

¡“√¥“ ∑“√° ·≈–§√Õ∫§√—« √«¡‰ª∂÷ß§«“¡æ√âÕ¡„π

°“√ºà“μ—¥

®“°ªí≠À“¥—ß°≈à“«  –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπªí≠À“·≈–

§«“¡μâÕß°“√¢ÕßºŸâ√—∫∫√‘°“√Õ¬à“ß™—¥‡®π æ¬“∫“≈´÷Ëß

‡ªìπºŸâ„Àâ°“√¥Ÿ·≈ ®÷ß¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√¥Ÿ·≈¡“√¥“

·≈–∑“√°ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π

°“√ àß‡ √‘¡°“√≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à ‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ∑“√°‰¥â

√—∫ “√Õ“À“√Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ ª≈Õ¥¿—¬®“°¿“«–·∑√°´âÕπ

·≈–¡’§«“¡æ√âÕ¡„π°“√ºà“μ—¥ æ¬“∫“≈∑’ËÀÕºŸâªÉ«¬

À≈—ß§≈Õ¥ ‚√ßæ¬“∫“≈»√’π§√‘π∑√å  ÷́Ëß‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’§«“¡

‡™’Ë¬«™“≠„πªØ‘∫—μ‘°“√æ¬“∫“≈‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°

¥â«¬π¡·¡à„π∑“√°ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à ‰¥â„™â§«“¡√Ÿâ

®“°°“√ àß‡ √‘¡°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à„π∑“√°ª°μ‘ ‡ªìπ

∞“π§‘¥„π°“√æ—≤π“°“√ àß‡ √‘¡°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à

„π∑“√°ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à ®π‡°‘¥§«“¡‡™’Ë¬«™“≠„π

°“√ªØ‘∫—μ‘ ·μà¬—ß‰¡à‰¥â √ÿª§«“¡√Ÿâ®“°°“√ªØ‘∫—μ‘‡æ◊ËÕ

∂à“¬∑Õ¥„Àâ°—∫æ¬“∫“≈®“°∑’ËÕ◊Ëπ Ê ‰¥â‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ß‡ªìπ

√Ÿª∏√√¡ ª√–°Õ∫°—∫¬—ß‰¡à‡§¬¡’°“√»÷°…“∫∑∫“∑¢Õß

æ¬“∫“≈„π°“√ àß‡ √‘¡°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à„π∑“√°

ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à ºŸâ»÷°…“®÷ß π„®∑”°“√»÷°…“

∫∑∫“∑æ¬“∫“≈„π°“√ àß‡ √‘¡°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à

„π∑“√°ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à  ‡æ◊ËÕπ”º≈°“√»÷°…“¡“

‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√ àß‡ √‘¡°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à„π

∑“√°ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à ·≈–‡ªìπμ—«Õ¬à“ß„π°“√

æ—≤π“«‘∏’§‘¥ «‘∏’°“√∑”ß“π ∑’Ë –∑âÕπ‡Õ° ‘∑∏‘Ï¢Õß

«‘™“™’æ°“√æ¬“∫“≈„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ°“√æ¬“∫“≈

„πª√–‡¥ÁπÕ◊Ëπ Ê μàÕ‰ª

«‘∏’¥”‡π‘π°“√»÷°…“
‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ ‡æ◊ËÕ∂Õ¥∫∑‡√’¬π°“√

æ—≤π“∫∑∫“∑æ¬“∫“≈„π°“√ àß‡ √‘¡°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬

π¡·¡à ”À√—∫∑“√°ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à  ∑”°“√

 —¡¿“…≥åæ¬“∫“≈«‘™“™’æ ®”π«π 5 §π ÷́ËßÀ—«Àπâ“ÀÕ
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∑”§«“¡‡¢â“„® ®—¥°≈ÿà¡À¡«¥À¡Ÿà¢âÕ¡Ÿ≈ «‘‡§√“–Àå

·∫∫·ºπ§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈  √ÿª ·≈–μ’§«“¡‡æ◊ËÕ

μ“¡§”∂“¡°“√«‘®—¬ μ√«® Õ∫§«“¡∂Ÿ°μâÕß„π°“√

μ’§«“¡¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬μ√«® Õ∫¬âÕπ°≈—∫¢âÕ¡Ÿ≈°—∫ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

º≈°“√»÷°…“
º≈°“√»÷°…“ ‰¥â§«“¡√Ÿâ∑’Ë –∑âÕπ°“√æ—≤π“

·π«§‘¥°“√∑”ß“π ‡ âπ∑“ß°“√æ—≤π“∫∑∫“∑æ¬“∫“≈

·≈–∫∑∫“∑æ¬“∫“≈„π°“√ àß‡ √‘¡°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡

·¡à„π∑“√°ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à ¥—ßπ’È

1. °“√æ—≤π“·π«§‘¥°“√ àß‡ √‘¡°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬

π¡·¡à„π∑“√°ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à

°“√°àÕ√à“ß∑“ß§«“¡§‘¥¢Õß°“√ àß‡ √‘¡°“√‡≈’È¬ß

≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à„π∑“√°ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à ¡’∞“π§‘¥∑’Ë

„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫ªí≠À“·≈–§«“¡μâÕß°“√¢ÕßºŸâ√—∫

∫√‘°“√‡ªìπμ—«μ—Èß  °“√μ√–Àπ—°„π¿“√°‘®·≈–∫∑∫“∑

¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ ‚¥¬º ¡º “π§«“¡√Ÿâ‡™‘ß«‘™“°“√

√à«¡°—∫ª√– ∫°“√≥å∑’Ë —Ëß ¡ ·≈–æ—≤π“«‘∏’°“√∑”ß“π

‡æ◊ËÕπ” Ÿà‡ªÑ“À¡“¬„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥°—∫ºŸâ√—∫∫√‘°“√

¥—ßπ’È

1.1 ªí≠À“·≈–§«“¡μâÕß°“√¢ÕßºŸâ√—∫

∫√‘°“√‡ªìπ®ÿ¥‡√‘Ë¡μâπ º≈≈—æ∏å¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë‰¡àæ÷ß

ª√– ß§å¢Õß¡“√¥“·≈–∑“√°  –∑âÕπ∂÷ßªí≠À“·≈–

§«“¡μâÕß°“√¢ÕßºŸâ√—∫∫√‘°“√∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√μÕ∫ πÕß

‡ªìπ®ÿ¥‡√‘Ë¡μâπ™’Èπ”«‘∏’§‘¥ ‚¥¬æ¬“∫“≈ —ß‡°μ‡ÀÁπ

æƒμ‘°√√¡°“√ªØ‘‡ ∏≈Ÿ°∑’Ë¡’ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à ‡™àπ

‡∫◊ÕπÀπâ“Àπ’‰¡à¡Õß¥Ÿ∑“√° ªØ‘‡ ∏°“√Õÿâ¡ °“√„Àâπ¡

·≈–°“√¥Ÿ·≈·°à∑“√° πÕ°®“°π’È‡¡◊ËÕ®”Àπà“¬¡“√¥“-

∑“√°ÕÕ°®“°‚√ßæ¬“∫“≈ ¡“√¥“¡—°®–¢ÕΩ“°∑“√°‰«â

√—°…“μ—«μàÕ∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ‚¥¬„Àâ‡Àμÿº≈«à“μπ‡Õß‰¡à¡’

§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈∑“√° °≈—«∑“√° ”≈—°π¡ ·≈–

Õ“¬‡æ◊ËÕπ∫â“π∑’Ë¡’≈Ÿ°º‘¥ª°μ‘ „π∫“ß√“¬¡“√¥“Àπ’ÕÕ°

®“°‚√ßæ¬“∫“≈·≈–∑‘Èß∑“√°‰«â ∑”„Àâæ¬“∫“≈‡°‘¥

§”∂“¡μàÕ∫∑∫“∑¢Õßμπ‡Õß «à“§«√„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ

Õ¬à“ß‰√

ç‡¡◊ËÕ√“« 10 ªï°àÕπ  ªïÀπ÷Ëß Ê ®–¡’‡¥Á°∑’Ë§≈Õ¥

ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à ªï≈–ª√–¡“≥ 1-2 §π æÕ§≈Õ¥

¡“‡ √Á® ÀâÕß§≈Õ¥°Á®–¬â“¬‡¥Á°‰ª∑’Ëμ÷°‡¥Á°... à«π·¡à°Á

®–Õ¬Ÿà∑’Ëμ÷°À≈—ß§≈Õ¥ ‡√“°Á —ß‡°μ«à“ ‡«≈“‡√“∫Õ°„Àâ·¡à

‰ª‡¬’Ë¬¡≈Ÿ° ·¡à°Á‰¡à§àÕ¬Õ¬“°®–‰ª... æÕÕ¬Ÿà‰¡àπ“π°Á

¢Õ°≈—∫∫â“π ®–∑‘Èß≈Ÿ°‰«â∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ∫“ß§πÀπ’°≈—∫∫â“π

π—° —ß§¡ ß‡§√“–ÀåμâÕß‡Õ“‰ª àß„Àâ∂÷ß∫â“π ‡√“°Á√Ÿâ ÷°«à“

‡Õ...∑”‰¡·¡à‡¢“®÷ß‰¡à π„®≈Ÿ°∑—Èß Ê ∑’Ë‡ªìπ≈Ÿ°¢Õß‡¢“

‡¢“°Á«à“‡¢“Õ“¬§πÕ◊Ëπ πâÕ¬„®∑’Ëμ—«‡Õß¡’≈Ÿ°º‘¥ª°μ‘

¥ŸÀπâ“μ“πà“°≈—« ·¡à°Á‡ªìπ·∫∫‰¡àÕ¬“°Õÿâ¡...‡√“‡ªìπ

æ¬“∫“≈®–™à«¬‡¢“‰¥âÕ¬à“ß‰√é

1.2 ª√– ∫°“√≥å§«“¡ ”‡√Á®„πß“π

ª√–®”™à«¬™’È∑“ßÕÕ° °“√ àß‡ √‘¡°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à

¥”‡π‘πß“π¡“μ—Èß·μàªï æ.». 2528 ∑”„Àâæ¬“∫“≈‰¥â

‡√’¬π√Ÿâ®“°§«“¡ ”‡√Á®„π°“√ àß‡ √‘¡°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬

π¡·¡à„π∑“√°ª°μ‘ ®“°°“√ —ß‡°μ¢Õßæ¬“∫“≈æ∫«à“

¡“√¥“«—¬√ÿàπ ÷́ËßÕ¬Ÿà„π«—¬‡√’¬π ‡¡◊ËÕ‡°‘¥°“√μ—Èß§√√¿å¡—°®–

∑Õ¥∑‘Èß∑“√°‰«â∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ´÷Ëßæ∫‰¥â∂÷ßªï≈– 1-2 √“¬

·μà‡¡◊ËÕ¡“√¥“«—¬√ÿàπ‰¥â„Àâπ¡μπ‡Õß·°à∑“√° ®–‡ª≈’Ë¬π

„®¬Õ¡√—∫≈Ÿ° ·≈–π”∑“√°°≈—∫‰ª‡≈’È¬ß¥Ÿ ∑”„Àâªí≠À“

°“√∑Õ¥∑‘Èß∑“√°‰«â∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈≈¥≈ßÕ¬à“ß‡ÀÁπ‰¥â™—¥

®÷ß∑”„Àâæ¬“∫“≈ √ÿª¢âÕ —ß‡°μ‡ªìπ§«“¡√Ÿâ‰¥â«à“ °“√ àß

‡ √‘¡°“√„Àâπ¡·¡à‡ªìπ°√–∫«π°“√ √â“ß§«“¡√—°§«“¡

ºŸ°æ—π√–À«à“ß¡“√¥“°—∫∑“√°ºà“π°“√Õÿâ¡ —¡º—  ·≈–

°“√¥Ÿ¥π¡®–∑”„Àâ¡’°“√À≈—Ëß¢ÕßŒÕ√å‚¡πÕÕ° ’́‚μ ‘́π ́ ÷Ëß

‡ªìπŒÕ√å‚¡π∑’Ë∑”„Àâ¡“√¥“√—∫√Ÿâ∫∑∫“∑°“√‡ªìπ¡“√¥“

¡“°¢÷Èπ ‡√’¬°ŒÕ√å‚¡ππ’È«à“ cuddle À√◊Õ bonding hormone

æ¬“∫“≈®÷ß‰¥â„™â§«“¡√Ÿâ®“°°“√∑”ß“π„π°≈ÿà¡∑“√°ª°μ‘

‡ªìπ∞“π§‘¥„π°“√æ—≤π“°“√ àß‡ √‘¡°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬

π¡·¡à„π°≈ÿà¡∑“√°ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à

ç·μà°àÕπ·μà≈–ªï®–¡’·¡à«—¬√ÿàπ∑’Ë¡“§≈Õ¥·≈â«°Á

∑‘Èß≈Ÿ°‰«â∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ªï≈– 1-2 √“¬... æÕ§≈Õ¥°ÁÀπ’

‰ª∑‘Èß‡¥Á°‰«â æÕ™à«ßªï 2528 ‡√◊ËÕßπ¡·¡à‡¢â“¡“„π‚√ß

æ¬“∫“≈ °Á‡√‘Ë¡„Àâ·¡à∑ÿ°§π„Àâπ¡≈Ÿ°...‡¥Á°«—¬√ÿàπæ«°π’È

‡√“®—∫„Àâ≈Ÿ°°‘ππ¡ ª√“°Ø«à“‡°‘¥√—°≈Ÿ° ‰¡àÕ¬“°∑‘Èß
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≈Ÿ°...°Á‡ÀÁπº≈«à“ π¡·¡à™à«¬„Àâ·¡à‰¡à∑‘Èß≈Ÿ° ¬Õ¡√—∫≈Ÿ°

‡æ√“–‰¥âÕÿâ¡ ‰¥â°Õ¥ Õ’°Õ¬à“ß‡«≈“≈Ÿ°¥Ÿ¥ ŒÕ√å‚¡πÕÕ°

´’‚μ´‘πÀ≈—Ëß ¡—π‡ªìπŒÕ√å‚¡π·Ààß§«“¡√—°Õ¬à“ß∑’Ë«à“®√‘ß Ê

‡√“‡≈¬‡Õ“°“√„Àâπ¡·¡àπ’È¡“„™â‡æ◊ËÕ„Àâ·¡à∑’Ë¡’≈Ÿ°ª“°

·À«àß‡æ¥“π‚À«à „Àâ‡°‘¥°“√¬Õ¡√—∫≈Ÿ°∫â“ßé

1.3 °“√«‘‡§√“–Àåª√“°Ø°“√≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫§«“¡√Ÿâ„πμ”√“ æ¬“∫“≈μ—Èß§”∂“¡°—∫

æƒμ‘°√√¡°“√‰¡à¬Õ¡√—∫≈Ÿ°∑’Ë¡’ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à ·≈–

∑∫∑«π«‘∏’°“√¥Ÿ·≈¡“√¥“-∑“√° √–À«à“ß¡“√¥“∑’Ë§≈Õ¥

∑“√°ª°μ‘°—∫¡“√¥“∑’Ë§≈Õ¥∑“√°ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à

®÷ßæ∫«à“®ÿ¥μà“ß¢Õß°“√ªØ‘∫—μ‘„π∑“√°∑’Ë¡’ª“°·À«àß

‡æ¥“π‚À«à ‰¥â·°à 1) °“√∂Ÿ°·¬°μ—Èß·μà·√°‡°‘¥  àßº≈

„Àâ¡“√¥“·≈–∑“√°¢“¥‚Õ°“ „π°“√ √â“ß “¬ —¡æ—π∏å

·¡à≈Ÿ° ·≈–‡√’¬π√Ÿâæƒμ‘°√√¡ ÷́Ëß°—π·≈–°—πÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

2) °“√ √â“ß¿“æª√–∑—∫‡¡◊ËÕ·√°‡ÀÁπ ¡“√¥“®–‰¥â‡ÀÁπ

 ¿“æ∑“√°∑’Ë‡ªî¥‡º¬‡©æ“– à«π∑’Ë¡’§«“¡º‘¥ª°μ‘μ—Èß·μà

·√°æ∫  ∑”„Àâ¡“√¥“√Ÿâ ÷°μ°„® °≈—« º‘¥À«—ß ∑âÕ·∑â ·≈–

À¡¥À«—ß

çª°μ‘‰¡à«à“≈Ÿ°®–‡ªìπ¬—ß‰ß  ·¡à°Á√—°≈Ÿ°  ·μàπ’Ë·¡à

¥Ÿ°≈—«≈Ÿ° ‰¡àÕ¬“°®—∫μâÕß ‰¡àÕ¬“°¡Õß ‰¡àÕ¬“°

Õÿâ¡...·¡à∑’Ë§≈Õ¥≈Ÿ°ª°μ‘ ‡√“°Á„Àâ·¡à≈Ÿ°Õ¬Ÿà¥â«¬°—πμ—Èß·μà

·√°‡°‘¥...·μà‡¥Á°æ«°π’È§≈Õ¥·≈â«·¡à°—∫≈Ÿ°·¬°°—πμ—Èß

·μà·√° ®÷ß‰¡à‡°‘¥°“√ √â“ß§«“¡√—°·≈–§«“¡ºŸ°æ—π...¡’

·¡à§πÀπ÷Ëß‡¢“∫Õ°«à“ ‡ÀÁπ≈Ÿ°∑’·√° ‡¢“‡ÀÁπ·μàÀπâ“≈Ÿ°

∑’Ë‡ªìπª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à‚º≈àÕÕ°¡“®“°ºâ“∑’ËÀàÕ  ·∂¡

‡¥Á°°”≈—ß√âÕß‰Àâ μ—Èß·μà‡°‘¥¡“¬—ß‰¡à‡§¬√Ÿâ ÷°°≈—«Õ–‰√

‡∑à“π’È¡“°àÕπ  √Ÿâ ÷°°≈—«≈Ÿ°μ—«‡Õß¡“°∑’Ë ÿ¥ ∑—Èß°≈—« ∑—Èßμ°„®

∑—Èß‡ ’¬„® ‡¢“‰¡à‡§¬§‘¥‡≈¬«à“§π‡ªìπ·¡à®–°≈—«≈Ÿ°μ—«

‡Õß‰¥â¡“°¢π“¥π’È...é

1.4 °“√∑∫∑«π·≈–μ—Èß§”∂“¡μàÕ∫∑∫“∑

¢Õßæ¬“∫“≈ ª√“°Ø°“√≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ∑”„Àâæ¬“∫“≈À—π

¡“∑∫∑«π∫∑∫“∑„π°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õ ·≈–æ∫«à“∑’Ë

ºà“π¡“æ¬“∫“≈„Àâ°“√¥Ÿ·≈∑“ß¥â“π√à“ß°“¬ ‡æ◊ËÕ„Àâ

¡“√¥“ºà“πæâπ¿“«–·∑√° ấÕπ„π√–¬–À≈—ß§≈Õ¥  à«π

∑“√°‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈®“°æ¬“∫“≈„πÀÕºŸâªÉ«¬‡¥Á° ÷́Ëß

º≈≈—æ∏å°“√¥Ÿ·≈∑”„Àâ¡“√¥“ªØ‘‡ ∏∑’Ë®–π”∑“√°°≈—∫∫â“π

∫“ß√“¬μâÕß°“√Ω“°∑“√°‰«â∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ·≈–¢Õ¡“√—∫

°≈—∫‡¡◊ËÕ∑“√°‰¥â√—∫°“√ºà“μ—¥‡√’¬∫√âÕ¬·≈â« πÕ°®“°π’È

¬—ßæ∫ªí≠À“°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ∑“√°∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡∑’Ë∫â“π ‚¥¬

¡“√¥“®–‰¡à¬Õ¡‡≈’È¬ß∑“√°¥â«¬μπ‡Õß ·μà®–„Àâ¬“¬

·≈–æàÕ¢Õß∑“√°‡ªìπºŸâ‡≈’È¬ß¥Ÿ·∑π  àßº≈„Àâ∑“√°‰¥â√—∫

°“√√—°…“≈à“™â“ÕÕ°‰ª ª√“°Ø°“√≥å¥—ß°≈à“« –∑âÕπ„Àâ

æ¬“∫“≈μ√–Àπ—°«à“ °“√¥Ÿ·≈∑’Ëºà“π¡“‡ªìπ°“√º≈—°

¿“√–„Àâ°—∫§√Õ∫§√—« ‚¥¬‰¡à¡’°“√‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡

„π°“√¬Õ¡√—∫∑“√° ·≈–¢“¥°“√‡μ√’¬¡§«“¡ “¡“√∂

¢Õß¡“√¥“„π°“√¥Ÿ·≈∑“√° ´÷Ëß‡ªìπ®ÿ¥∑’Ë∑”„Àâæ¬“∫“≈

μ—Èß§”∂“¡μàÕ∫∑∫“∑¢Õßμπ‡Õß «à“æ¬“∫“≈§«√¡’

∫∑∫“∑„π°“√¥Ÿ·≈¡“√¥“·≈–∑“√°Õ¬à“ß‰√

çæÕ·¡à°≈—∫∫â“π°Á∑‘Èß≈Ÿ°‰«â ‰¡à¡“‡¬’Ë¬¡ ‡√“μâÕß

‡Õ“≈Ÿ°‰ª àß„Àâ∑’Ë∫â“π ‡√“°Á –∑âÕπ„® ‡À¡◊Õπ‡√“¬—¥‡¬’¬¥

≈Ÿ°„Àâ‡¢“ „π¢≥–∑’Ë‡¢“‰¡à¬Õ¡√—∫...æÕ‡√“ àß≈Ÿ°‡¢“°≈—∫

∫â“π ·¡à‡¢“®–‰¡à‡≈’È¬ß≈Ÿ° §π‡≈’È¬ß®–‡ªìπæàÕ  ‡ªìπ¬“¬

‡√“‡≈¬§‘¥«à“‡√“∑”‰¡à∂Ÿ° ‡À¡◊Õπ‡ ◊Õ°‰ ‰≈à àß · ¥ß

«à“°“√æ¬“∫“≈‰¡à‰¥âº≈ ‡√“‰¡à‰¥â¥Ÿ·≈‡μÁ¡∑’Ë æÕ‡Õ“≈Ÿ°

‰ª àß ‡¢“°Á√—∫ ‰¡à√—∫°ÁÕ“¬ æÕ√—∫·≈â«‰¡àÕ¬“°ºà“μ—¥

‰¡à¬Õ¡√—°…“μàÕ æÕ¡Õß¿“æμ√ßπ—Èπ‡√“®–™à«¬·¡àÕ¬à“ß‰√

„Àâ·¡à‡¢“¬Õ¡√—∫≈Ÿ° ‰¡àÕ“¬ ·≈–‡Õ“≈Ÿ°¡“√—∫°“√ºà“μ—¥

À√◊Õ¡“√—°…“é

1.5 °“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ: ¿“¬„μâÀ≈—°«‘™“

°“√·≈–ª√– ∫°“√≥å æ¬“∫“≈„™â·π«§‘¥°“√®—¥°“√

§«“¡√Ÿâ ‡æ◊ËÕÕÕ°·∫∫«‘∏’°“√∑”ß“π ‚¥¬„™âª√– ∫°“√≥å

„π°“√ àß‡ √‘¡°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à„π∑“√°ª°μ‘ √à«¡

°—∫§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕß°“√ √â“ß§«“¡√—°§«“¡ºŸ°æ—π¢Õß

¡“√¥“·≈–∑“√° ª√–°Õ∫°—∫§«“¡√Ÿâ°“¬«‘¿“§·≈–

 √’√«‘∑¬“¢Õß‚§√ß √â“ß™àÕßª“°„π∑“√°ª“°·À«àß

‡æ¥“π‚À«à ®“°π—ÈπÕÕ°·∫∫«‘∏’°“√∑”ß“π∑’≈–¢—ÈπμÕπ

·∫∫∑”‰ªª√—∫‰ª ®π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ‡∑§π‘§μà“ß Ê ‡™àπ °“√

®—¥∑à“‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√‰À≈¬âÕπ°≈—∫¢ÕßπÈ”π¡ ‡∑§π‘§

°“√ àß‡μâ“π¡‡¢â“ª“°∑“√°‡æ◊ËÕ„Àâ‡μâ“π¡™à«¬ªî¥ à«π∑’Ë

‡ªìπ™àÕß‚À«à ·≈–„™â‡∑§π‘§°“√∫’∫πÈ”π¡„π¢≥–∑’Ë∑“√°

¥Ÿ¥π¡‡æ◊ËÕ™à«¬‡ √‘¡·√ß¥Ÿ¥¢Õß∑“√° ´÷Ëßæ¬“∫“≈æ∫«à“

«‘∏’°“√ àß‡ √‘¡°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à¥—ß°≈à“« ‡ªìπ°“√

ÕÕ°·∫∫«‘∏’°“√∑”ß“π∫π∞“π«‘™“°“√∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπ‰ª

‰¥â Ÿß ·≈– “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‡Àμÿº≈¢Õß«‘∏’°“√ªØ‘∫—μ‘‰¥â

Õ¬à“ß Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°°“√‡™‘ß«‘™“°“√

çcase ·√°π– ‡Õ“≈Ÿ°¡“„Àâ·¡à¥Ÿ ·¡à°Á√âÕß‰Àâ ¡—π
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°“√æ—≤π“∫∑∫“∑æ¬“∫“≈„π°“√ àß‡ √‘¡°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à 5

‡ªìπ‰ªμ“¡Àπ—ß ◊Õ∑’ËÕà“π¡“‡≈¬ ...∑’Ë®√‘ß°Áμ—Èß„®®–„Àâ·¡à

¡’§«“¡ºŸ°æ—π°—∫≈Ÿ°‡∑à“π—Èπ ‡√“°Á≈Õß∂Õ¥‡ ◊ÈÕºâ“‡¥Á°ÕÕ°

„Àâ‡¢“‰¥â≈Õß —¡º— μ—«≈Ÿ° ≈Ÿ∫·¢π ≈Ÿ∫¢“ ·¡à‡¢“°Á§àÕ¬ Ê

 ”√«®¥Ÿμ“¡√à“ß°“¬‡¥Á° ‡√“°Á™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“ ‡ÀÁπ¡—Í¬ à«π

Õ◊Ëπ Ê ¢Õß≈Ÿ°‡ªìπª°μ‘¥’‡À¡◊Õπ§π∑—Ë«‰ª...‡√“°Á∫Õ°«à“

¥Ÿ´‘≈Ÿ°Õâ“ª“°‡À¡◊ÕπÀ‘« ≈Õß„Àâ≈Ÿ°¥Ÿ¥π¡ ‘ μÕπ·√°·¡à

≈—ß‡≈«à“®–¥Ÿ¥‰¥âÀ√◊Õ æ’Ë‡≈¬Õÿâ¡„Àâ≈Ÿ°¥Ÿ¥π¡ ≈Õß∫’∫

À—«π¡°Á¬—ß‰¡à¡’πÈ”π¡ æÕ‡¥Á°¥Ÿ¥π¡‰¡àπ“π æƒμ‘°√√¡

·¡à‡√‘Ë¡‡ª≈’Ë¬π  “¬μ“·¡à‡√‘Ë¡‡ªìπª√–°“¬  Õ¬Ÿà Ê ·¡à°Á

À—«‡√“–∑—ÈßπÈ”μ“  ∫Õ°‡√“«à“≈Ÿ°¥Ÿ¥‰¥â¥â«¬ πÈ”π¡©—π‰À≈

·≈â« μÕπ·√°‡√“°Á‰¡à§àÕ¬‡™◊ËÕ ‡æ√“–∫’∫¥ŸπÈ”π¡¬—ß‰¡à¡’

‡≈¬  ‡√“°Á‡≈¬≈Õß¢Õ∫’∫Õ’°¢â“ß ª√“°Ø«à“πÈ”π¡¡“®√‘ß

1.6 °“√∑”‡ªìπμ—«Õ¬à“ß À“‡æ◊ËÕπ√à«¡§‘¥ √à«¡

∑” √à«¡ª√—∫ „π°“√ÕÕ°·∫∫°“√∑”ß“π ‡ªìπ°“√

∑”ß“π·∫∫√à«¡‡√’¬π√Ÿâ‰ª¥â«¬°—π¡’°“√ª√÷°…“À“√◊Õ°—π

 √â“ß¢âÕμ°≈ß„π°“√∑”ß“π√à«¡°—π ∂à“¬∑Õ¥

ª√– ∫°“√≥å„π°“√∑”ß“π´÷Ëß°—π·≈–°—π À√◊ÕÕ“®‡√’¬°

‰¥â«à“‡ªìπ°“√ Õπß“π„π¢≥–ªØ‘∫—μ‘ß“π ‚¥¬¡’°“√‡√’¬π

√Ÿâ  —Ëß ¡∑—°…–°“√∑”ß“π ·≈–ª√—∫«‘∏’°“√∑”ß“π ®“°√ÿàπ

 Ÿà√ÿàπ æ’Ë ÕππâÕß ‡æ◊ËÕπæ“‡æ◊ËÕπ∑” ÷́Ëß™à«¬„Àâæ¬“∫“≈

 “¡“√∂∑”ß“π·∑π°—π‰¥â ∑”„Àâ¡“√¥“·≈–∑“√°‰¥â√—∫

°“√¥Ÿ·≈μàÕ‡π◊ËÕß„π∑‘»∑“ß‡¥’¬«°—π

ç‡«≈“‡√“‡¢â“‰ª¥Ÿ·≈ æ’Ë°Á®–‡Õ“πâÕßæ¬“∫“≈‡¢â“

¡“‡√’¬π√Ÿâ Õπ‰ª¥â«¬°—π ·√° Ê πâÕß‡¢“°Á°≈—«...æÕ

2-3 case πâÕß‡¢“°Á‡√‘Ë¡¥’¢÷Èπ ·μà°àÕπæ’Ë°Á‰¡à™”π“≠‡æ√“–

case πâÕ¬ ·μàÀ≈—ß®“°∑’Ë‡√“μ—Èß‡ªìπ»Ÿπ¬å case ‡¬Õ–¢÷Èπ

æ’Ë°Á‡¢â“™à«¬·≈– ÕππâÕß∑”‰ª¥â«¬°—π °Á‡√’¬π√Ÿâ°—π‰ª

∑”‰ª ª√—∫‰ª  μÕππ’Èæ¬“∫“≈‡¢“°Á¥Ÿ·≈‰¥â∑ÿ°§π...

À—«Àπâ“∑”§π‡¥’¬«‰¡à‰¥â ∑’¡¥’∑”ß“π ”‡√Á®√âÕ¬≈– 80

π‚¬∫“¬ «¬À√ŸÕ¬à“ß‰√ ‰¡à¡’∑’¡ ∑”‰¡à‰¥â·πàπÕπé

2  ‡ âπ∑“ß°“√æ—≤π“∫∑∫“∑æ¬“∫“≈ „π°“√ àß‡ √‘¡

°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à„π∑“√°ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à

2.1 √–¬–°“√∑”§«“¡‡¢â“„®ª√“°Ø°“√≥å:

∫∑∫“∑æ¬“∫“≈∑’Ë¬—ß‰¡à≈ßμ—« „π¬ÿ§·√°¢Õß°“√ àß

‡ √‘¡°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à„π∑“√°ª“°·À«àß‡æ¥“π

‚À«àπ—Èπ ¬—ß‰¡à¡’√Ÿª·∫∫°“√¥Ÿ·≈∑’Ë™—¥‡®π ·μà¡ÿàß‡πâπ

°“√‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡°àÕπ°“√ºà“μ—¥·≈–°“√¡“μ√«®

μ“¡π—¥ ®÷ß‡ªìπ√–¬–∑’Ëæ¬“∫“≈Õ¬Ÿà„π√–À«à“ß°“√

∑”§«“¡‡¢â“„®ª√“°Ø°“√≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ¬—ß‰¡à “¡“√∂

 –∑âÕπªí≠À“·≈–§«“¡μâÕß°“√∑’Ë´—∫ ấÕπ¢Õß¡“√¥“

·≈–∑“√° ®÷ß∑”„Àâ¬—ß‰¡à “¡“√∂°”Àπ¥∫∑∫“∑Õ‘ √–

¢Õßæ¬“∫“≈„π°“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ ‡ªìπÕß§å√«¡ ·≈–

μàÕ‡π◊ËÕß

ç√–¬–·√° Ê √Ÿâ ÷°°≈—« ‡§¬‡ÀÁπ‡¥Á° ”≈—°®π‡¢’¬«

‰¡à°≈â“¥Ÿ·≈ ‰¡à√Ÿâ®–μâÕß™à«¬Õ¬à“ß‰√...∑—Èß¬“° ∑—Èß°≈—« °≈—«

«à“‡√“®–™à«¬‡¢“‰¥âÕ¬à“ß‰√ °≈—««à“‡¥Á°®– ”≈—°π¡ ¬“°

„π°“√ approach (‡¢â“À“) ·¡à „Àâ·¡à‡¢“ “¡“√∂ºà“π

æâπ«‘°ƒμπ’È‰ª‰¥â..‡À¡◊Õπ‡√“¬—ß‰¡à “¡“√∂°”Àπ¥

∫∑∫“∑∑’Ë≈ßμ—«‰¥â «à“‡√“®–μâÕß¥Ÿ·≈Õ–‰√ Õ¬à“ß‰√ °Á¡’

·μà —ß‡°μ ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ·≈â«æ¬“¬“¡∑”§«“¡‡¢â“„®«à“

Õ–‰√‡ªìπÕ–‰√é

2.2 √–¬–°“√∑∫∑«π∫∑∫“∑μπ‡Õß ‡∑’¬∫

‡§’¬ß∫π∞“π«‘™“°“√·≈–ª√– ∫°“√≥å  ª√“°Ø°“√≥å

 ÿ¢¿“æ·≈–º≈°√–∑∫∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√¥Ÿ·≈ ∑”„Àâ

æ¬“∫“≈μ—Èß§”∂“¡·≈–∑∫∑«π∫∑∫“∑¢Õßμπ‡Õß

´÷Ëßæ¬“∫“≈„™â°“√»÷°…“§âπ§«â“®“°‡Õ° “√«‘™“°“√ ·≈–

π”¡“‡∑’¬∫‡§’¬ß°—∫ª√“°Ø°“√≥å®√‘ß ‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ‡°‘¥

§«“¡‡¢â“„®ª√“°Ø°“√≥å¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ ®π “¡“√∂ √â“ß«‘∏’

°“√∑”ß“π„À¡à∑’Ëπ”§«“¡√Ÿâ‡™‘ß«‘™“°“√·≈–ª√– ∫°“√≥å

‡ªìπ∞“π π”‰ª∑¥≈ÕßªØ‘∫—μ‘ ·≈–ª√—∫«‘∏’°“√∑”ß“π ÷́Ëß

º≈°“√ªØ‘∫—μ‘μ“¡·π«∑“ß„À¡à  –∑âÕπ„Àâæ¬“∫“≈‡ÀÁπ

º≈≈—æ∏å°“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π‡™‘ß∫«° °àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡

¡—Ëπ„®„π«‘∏’°“√∑”ß“π«à“¡“∂Ÿ°∑“ß ®÷ßΩñ°ªØ‘∫—μ‘·≈–

ª√—∫«‘∏’°“√¥Ÿ·≈√à«¡°—∫æ¬“∫“≈„π∑’¡

ç‰ªÕà“πμ”√“ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡¢â“„® ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ «à“·¡à∑’Ë

‡®Õ¿“«–«‘°ƒμ·∫∫π’È ®–μâÕß approach (‡¢â“À“) Õ¬à“ß‰√

‡√“°Á‡Õ“¡“Ωñ°∑”¥Ÿ...‡√“°Á‡ÀÁπ«à“‰¥âπ– Õ¬à“ßπâÕ¬°Á∑”„Àâ

·¡à¬Õ¡√—∫≈Ÿ°√–¥—∫Àπ÷Ëß... À¡Õ∫“ß§π°ÁμàÕμâ“π‡√“ ‡¢“

«à“¡—π‡ªìπ‰ª‰¡à‰¥â... ‡√“°Áæ‘ Ÿ®πå„Àâ‡¢“‡ÀÁπ«à“ °“√¥Ÿ·≈

¢Õß‡√“ ‰¡à∑”„Àâ‡¥Á°‡°‘¥¿“«–·∑√°´âÕπ ‰¡à ”≈—° ‰¡à‡¢’¬«

πÈ”Àπ—°‡¥Á°¢÷Èπ¥’ ·≈â«·¡à‡¢“°Á‡°‘¥°“√¬Õ¡√—∫≈Ÿ°‡¢“¡“°

¢÷Èπ ÷́Ëß¡—π‡√‘Ë¡‡ÀÁπ™—¥‡®π«à“ ¡—π‡ªìπ∫∑∫“∑¢Õß

æ¬“∫“≈π– ∑’ËμâÕß∑”μ√ßπ’Èé

2.3 √–¬– —Ëß ¡ª√– ∫°“√≥å °“√≈ß¡◊Õ

ªØ‘∫—μ‘°“√¥Ÿ·≈¥â«¬μπ‡Õß ∑”„Àâæ¬“∫“≈ —Ëß ¡∑—°…–

§«“¡‡™’Ë¬«™“≠ ®π “¡“√∂ √â“ß«‘∏’°“√∑”ß“π¢Õßμπ‡Õß
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·≈–∂à“¬∑Õ¥„Àâ°—∫∑’¡æ¬“∫“≈‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√¥Ÿ·≈

μàÕ‡π◊ËÕß Õ’°∑—Èß¬—ß‰¥âª√– “π°—∫·æ∑¬å„π°“√»÷°…“

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¿“æ∂à“¬√—ß ’°“√¥Ÿ¥°≈◊π√–À«à“ß∑“√°ª“°

·À«àß‡æ¥“π‚À«à∑’Ë‰¥â√—∫π¡¡“√¥“ °—∫∑“√°ª“°·À«àß

‡æ¥“π‚À«à∑’Ë‰¥â√—∫π¡º ¡®“°¢«¥ ´÷Ëßæ∫«à“∑“√°ª“°

·À«àß‡æ¥“π‚À«à∑’Ë¥Ÿ¥π¡·¡à πÈ”π¡·¡à®–æÿàß≈ß§Õ∑”„Àâ

∑“√° “¡“√∂§«∫§ÿ¡°“√°≈◊π‰¥â‡Õß ·μà°“√¥Ÿ¥π¡®“°

¢«¥ πÈ”π¡®–æÿàß¢÷Èπ‰ª∫π‡æ¥“π ÷́Ëß∑“√°®–§«∫§ÿ¡

°“√¥Ÿ¥°≈◊π≈”∫“°  àßº≈„Àâ‡°‘¥°“√ ”≈—°‰¥âßà“¬

ç...∑”‰ª∫àÕ¬ Ê °Á™”π“≠  ÕππâÕß Ê ‰¥â °Á

‡æ‘Ëß‡√’¬π√Ÿâ«à“‡¥Á°æ«°π’È°‘ππ¡·¡à·≈–§«∫§ÿ¡°“√°≈◊π

‰¥â‡Õß æ’Ëª√– “π°—∫À¡Õ‡æ◊ËÕ àß x-ray (∂à“¬¿“æ√—ß ’)

„ à·∫‡√’¬¡ (·ªÑß ”À√—∫°≈◊π‡§≈◊Õ∫∑“ß‡¥‘πÕ“À“√‡æ◊ËÕ

∂à“¬¿“æ√—ß ’) ∑“ß “¬ NG ( “¬¬“ß„ à≈ß∑“ß‡¥‘π

Õ“À“√) ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√¥Ÿ¥π¡·¡à°—∫π¡¢«¥ ∑”„Àâ

‡ÀÁπ«à“‡¥Á°∑’Ë°‘ππ¡·¡à πÈ”π¡®–æÿàß≈ß§Õ ∑”„Àâ‡¥Á°

§«∫§ÿ¡°“√°≈◊π‰¥â ·μà∂â“°‘ππ¡¢«¥ πÈ”π¡®–æÿàß‰ª∫π

‡æ¥“π∑”„Àâ‡¥Á°§«∫§ÿ¡¬“° ®–∑”„Àâ‡¥Á°‡Àπ◊ËÕ¬ μâÕß

ÕÕ°·√ß‡¬Õ–  ”≈—°‰¥âé

2.4 √–¬–¢Õß°“√ √ÿª∫∑‡√’¬π‡ªìπ§«“¡√Ÿâ

 ◊ËÕ “√ Ÿà —ß§¡ ∑—°…–§«“¡‡™’Ë¬«™“≠„π°“√ àß‡ √‘¡

°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à„π∑“√°ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à

∑”„Àâæ¬“∫“≈ “¡“√∂ √ÿª‡ªìπ∫∑‡√’¬π ∂à“¬∑Õ¥§«“¡

√Ÿâ„π‡«∑’«‘™“°“√ ‡ªìπæ’Ë‡≈’È¬ß„Àâ°—∫æ◊Èπ∑’ËÕ◊Ëπ ·≈–‰¥â√—∫

°“√¬Õ¡√—∫„Àâ‡ªìπÀπ÷Ëß„π∑’¡ À«‘∑¬“°“√ ¿“¬„μâ°“√

¥”‡π‘πß“π¢Õß ç»Ÿπ¬å°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ª“°·À«àß ‡æ¥“π

‚À«à ·≈–§«“¡æ‘°“√·μà°”‡π‘¥¢Õß„∫Àπâ“·≈–°–‚À≈°

»’√…–é μ—Èß·μàªï æ.». 2543

çæÕ‡√“¥Ÿ·≈‡¥Á°æ«°π’È∫àÕ¬ Ê ‡√“°Á‡°‘¥§«“¡

™”π“≠¡“°¢÷Èπ...À¡Õ°Á¬Õ¡√—∫¡“°¢÷Èπ...æÕ·æ∑¬å‡¢“

μ—Èß∑’¡¥Ÿ·≈‡¥Á°ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à æ’Ë°Á‰¥â‡¢â“‰ª‡ªìπ

 à«πÀπ÷Ëß¢Õß∑’¡...¡’Õ¬Ÿà√“¬Àπ÷Ëß ‡¥Á° 8 ‡¥◊Õπ ‡¢“°Á àß

¡“ª√÷°…“‡√“ ‡æ√“–‡¥Á°¢“¥ “√Õ“À“√ πÈ”Àπ—°‰¡à¢÷Èπ

æ’Ë°Á‡Õ“¡“ Õπ„Àâπ¡ æ’Ë∑”®π‡¥Á°πÈ”Àπ—°¢÷Èπ º≈ß“π™‘Èπ

π’Èæ’Ë°Á‰¥â‡Õ“‰ªπ”‡ πÕ∂÷ß‡«∑’ª√–™ÿ¡«‘™“°“√∑’Ëª√–‡∑»

 ‘ß§‚ª√å ¡—π‡ªìπ§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘„®∑’Ë∑”„Àâ∑’¡ß“π¬Õ¡√—∫

‰¥âé

2.5 √–¬–¢Õß°“√¢¬“¬∫∑∫“∑„π°“√‡ªìπ

»Ÿπ¬å°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–Ωñ°Õ∫√¡ ™ÿ¥§«“¡√Ÿâ∑’Ë ‰¥â

ª√– ∫°“√≥å°“√∑”ß“π ∑”„Àâæ¬“∫“≈ “¡“√∂¢¬“¬

∫∑∫“∑μπ‡Õß„π°“√‡ªìπæ’Ë‡≈’È¬ß ‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“ ·≈–‡ªìπ

«‘∑¬“°√∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ·≈–Ωñ°Õ∫√¡∑—°…–°“√¥Ÿ·≈„Àâ

°—∫æ¬“∫“≈‡§√◊Õ¢à“¬μà“ß Ê „π¿Ÿ¡‘¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß

‡Àπ◊Õ „π∞“π–¢Õß»Ÿπ¬åΩñ°Õ∫√¡‡√◊ËÕß°“√ àß‡ √‘¡°“√

‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à„π∑“√°ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à

çæÕ‡√“∑”ß“π¡“π“π ª√– ∫°“√≥å¡“°¢÷Èπ

‡√“°Á “¡“√∂‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“„Àâ°—∫∑’ËÕ◊Ëπ Ê ‰¥â ‡«≈“¡’ case

ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à ∑“ß‚√ßæ¬“∫“≈Õ◊Ëπ Ê ‡¢“°Á‚∑√

¡“ª√÷°…“ ·≈â«‡√“°Á‡ªìπ∑’Ë√—∫ àßμàÕ°“√¥Ÿ·≈®“°∑’ËÕ◊Ëπ ¡’

§π¡“¥Ÿß“π ¡“Ωñ°Õ∫√¡∑’Ë‡√“é

3 ∫∑∫“∑æ¬“∫“≈ „π°“√ àß‡ √‘¡°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬

π¡·¡à„π∑“√°ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à

¢âÕ§«“¡√Ÿâ®“°°“√∂Õ¥∫∑‡√’¬πª√– ∫°“√≥å¢Õß

æ¬“∫“≈  –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ∫∑∫“∑æ¬“∫“≈„π°“√ àß‡ √‘¡

°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à„π∑“√°ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à „π

∫∑∫“∑°“√‡ªìπºŸâ¥Ÿ·≈ ºŸâª√– “π°“√¥Ÿ·≈ ‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“

·≈–°“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ ¥—ßπ’È

3.1 ∫∑∫“∑ºŸâ¥Ÿ·≈ æ¬“∫“≈„Àâ°“√¥Ÿ·≈∑“√°

ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à ¡“√¥“ ·≈–§√Õ∫§√—«

°“√¥Ÿ·≈∑“√° ‰¥â·°à 1) °“√ª√–‡¡‘π

ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ¥°≈◊π ‚¥¬ª√–‡¡‘π«à“

‰¡à¡’¿“«–≈‘Èπμ‘¥∑’Ë‡ªìπÕÿª √√§„π°“√¥Ÿ¥π¡ ª√–‡¡‘π

¿“«–·∑√° ấÕπ∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ¢≥–„Àâπ¡ ‡™àπ  ”≈—°

‡Àπ◊ËÕ¬ÀÕ∫ ‰¥â√—∫ÕÕ°´‘‡®π‰¡à‡æ’¬ßæÕ ·≈–À¬ÿ¥À“¬„®

ª√–‡¡‘π°“√‰¥â√—∫πÈ”π¡ ‚¥¬™—ËßπÈ”Àπ—°μ—«∑“√° ª√–‡¡‘π

°“√¢—∫∂à“¬ ´÷Ëß§«√ªí  “«–«—π≈– 6-8 §√—Èß Õÿ®®“√–

«—π≈– 2-3 §√—Èß √«¡∂÷ß°“√ª√–‡¡‘π¿“«–¢“¥πÈ”

®“°§«“¡μ÷ßμ—«¢Õßº‘«Àπ—ß √‘¡Ωïª“° ·≈–°√–À¡àÕ¡

Àπâ“∑“√° 2)  àß‡ √‘¡°“√¥Ÿ¥π¡·¡à∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

‚¥¬„™â‡∑§π‘§°“√ àß‡μâ“π¡´÷ËßÕàÕππÿà¡„Àâ‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà„π

ª“°∑“√°≈÷°¡“°°«à“∑“√°ª°μ‘ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡π◊ÈÕ‡μâ“π¡

‡¢â“‰ªÕÿ¥™àÕß‚À«à‰¥âÕ¬à“ß·π∫™‘¥ ´÷Ëß®–∑”„Àâ∑“√°¥Ÿ¥

π¡·¡à¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢÷Èπ ·≈–„™â‡∑§π‘§°“√∫’∫‡μâ“π¡

(breast compression) ‡æ◊ËÕ°√–μÿâπªØ‘°‘√‘¬“°“√¥Ÿ¥

(sucking reflex) ¢Õß∑“√° ™à«¬„Àâ∑“√°¥Ÿ¥‰¥âÕ¬à“ßμàÕ

‡π◊ËÕß·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ  àßº≈„ÀâπÈ”π¡¡“√¥“¡“‡√Á«
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¡“¡“° ·≈–∑“√°‰¥â√—∫π¡‡æ’¬ßæÕ 3) °“√ªÑÕß°—π

¿“«–·∑√°´âÕπ  ∑“√°¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√ ”≈—°

°“√Õÿ¥°—Èπ∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® °“√μ‘¥‡™◊ÈÕ¢Õß∑“ß‡¥‘πÀ“¬„®

·≈–™àÕßÀŸ æ¬“∫“≈®÷ß„™â°“√®—¥∑à“»’√…–∑“√°μ—Èß Ÿß¢÷Èπ

¡“°°«à“ 45 Õß»“ À√◊Õ‡ªìπ∑à“°÷Ëßπ—Ëß ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√

¬âÕπ‰À≈°≈—∫¢ÕßπÈ”π¡≈ß ŸàÀ≈Õ¥≈¡∑“√°

°“√¥Ÿ·≈¡“√¥“À≈—ß§≈Õ¥ ¡“√¥“¡—°ª√– ∫

ªí≠À“∑“ß¥â“πÕ“√¡≥å ·≈–μâÕß°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ„π

°“√¥Ÿ·≈∑“√° æ¬“∫“≈®÷ß¡’∫∑∫“∑ ¥—ßπ’È 1) ª√–§—∫

ª√–§Õß¥â“πÕ“√¡≥å  ‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ¡“√¥“ºà“πæâπ¿“«–

«‘°ƒμ ‚¥¬°“√√—∫øíß „Àâ¡“√¥“√–∫“¬§«“¡√Ÿâ ÷° μÕ∫

§”∂“¡ ®—¥„Àâ¡“√¥“·≈–∑“√°Õ¬Ÿà„πÀâÕß·¬° ‡π◊ËÕß®“°

¡“√¥“¬—ß‰¡à “¡“√∂¬Õ¡√—∫∫ÿμ√ √Ÿâ ÷°Õ“¬∑’Ë∫ÿμ√·μ°

μà“ß®“°§πÕ◊Ëπ ·≈–‡æ◊ËÕ„Àâ¡“√¥“‰¥â¡’‚Õ°“ Õ¬Ÿàμ“¡

≈”æ—ß°—∫∫ÿ§§≈„°≈â™‘¥∑’Ë„Àâ π—∫ πÿπ∑“ßÕ“√¡≥å‰¥ â

2) „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫∑“√°·≈–°“√√—°…“  ‡æ◊ËÕ„Àâ

¡“√¥“‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∂Ÿ°μâÕß π” Ÿà°“√¬Õ¡√—∫∑“√°·≈–„Àâ

§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ‰¥â·°à ¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡º‘¥

ª°μ‘∑’Ë ‡°‘¥‡©æ“– à«π §«“¡ “¡“√∂„π°“√√—°…“

æ—≤π“°“√∑“√°∑’Ë‰¡à·μ°μà“ß®“°‡¥Á°∑—Ë«‰ª °“√¥Ÿ¥π¡

¡“√¥“ °“√‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡∑“√°„π°“√√—°…“·μà≈–

™à«ßÕ“¬ÿ 3)  àß‡ √‘¡§«“¡√—°§«“¡ºŸ°æ—π√–À«à“ß

¡“√¥“∑“√° ‚¥¬™à«¬„Àâ¡“√¥“‰¥â¡’°“√ —¡º— ‚Õ∫°Õ¥

∑“√°·≈–¥Ÿ¥π¡¡“√¥“

°“√¥Ÿ·≈§√Õ∫§√—« ∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—«Õ“®

‡ªìπ‰¥â∑—Èßªí®®—¬ π—∫ πÿπ·≈–‡ªìπÕÿª √√§„π°“√

¬Õ¡√—∫∫ÿμ√ ÷́Ëß àßº≈„Àâ¡“√¥“√Ÿâ ÷°º‘¥ ´÷¡‡»√â“ ·≈–

∑”„Àâ°“√¬Õ¡√—∫∫ÿμ√‡ªìπ‰ª‰¥â¬“° æ¬“∫“≈®÷ß„Àâ°“√

¥Ÿ·≈§√Õ∫§√—« ¥—ßπ’È 1) „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ ‚¥¬„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«

°—∫∑“√° °“√√—°…“ ·≈–°“√ π—∫ πÿπ∑“ßÕ“√¡≥å À≈’°

‡≈’Ë¬ß°“√æŸ¥μÕ°¬È”„Àâ¡“√¥“√Ÿâ ÷°º‘¥ ·≈–®—¥„Àâ§π„π

§√Õ∫§√—«∑’Ë¡“√¥“μâÕß°“√Õ¬Ÿà„°≈â™‘¥ 2) æ—≤π“

»—°¬¿“æ¢Õß§√Õ∫§√—«„π°“√ π—∫ πÿπ°“√¥Ÿ·≈ ‚¥¬

Ωñ°∑—°…–§√Õ∫§√—«„π°“√™à«¬‡À≈◊Õ°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡

·¡à  ‡™àπ °“√™à«¬®—¥∑à“„Àâπ¡ °“√Õÿâ¡∑“√°‡√Õ≈¡ °“√

™à«¬·∫àß‡∫“¿“√–°“√¥Ÿ·≈∑“√°„π°“√Õ“∫πÈ” ‡ª≈’Ë¬π

ºâ“ÕâÕ¡ °“√ —¡º— ‚Õ∫°Õ¥ ·≈–°“√°≈àÕ¡∑“√°πÕπ

‡ªìπμâπ

3.2 ∫∑∫“∑ºŸâª√– “π°“√¥Ÿ·≈ °“√¥Ÿ·≈

μâÕßÕ“»—¬∑’¡∫ÿ§≈“°√®“°À≈“¬ “¢“«‘™“™’æ ‰¥â·°à

·æ∑¬å Ÿμ‘°√√¡ ·æ∑¬å‡¥Á° ·æ∑¬å»—≈¬°√√¡ ∑—πμ·æ∑¬å

·≈–æ¬“∫“≈ æ¬“∫“≈®÷ß‡ªìπºŸâª√– “π°“√¥Ÿ·≈ ‡æ◊ËÕ„Àâ

∑“√°‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈¥â“π‚¿™π“°“√ °“√ àß‡ √‘¡

æ—≤π“°“√ °“√‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡ ”À√—∫°“√ºà“μ—¥ °“√

øóôπøŸÀ≈—ßºà“μ—¥ ‚¥¬¡’°“√μ‘¥μ“¡º≈°“√¥Ÿ·≈Õ¬à“ßμàÕ

‡π◊ËÕß¿“¬À≈—ß®”Àπà“¬°≈—∫∫â“π ‚¥¬‚∑√»—æ∑åμ‘¥μ“¡

‡¬’Ë¬¡À√◊Õπ—¥À¡“¬¡“ ‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π∑—°…– ªí≠À“ ·≈–

Õÿª √√§„π°“√„Àâπ¡¢Õß¡“√¥“ ª√–‡¡‘π¿“«– ÿ¢¿“æ

æ—≤π“°“√ ·≈–°“√‡æ‘Ë¡¢ÕßπÈ”Àπ—°∑“√° ª√– “π‡æ◊ËÕ

„Àâ¡“√¥“π”∑“√°¡“√—∫°“√√—°…“Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß √«¡∑—Èß

°“√ª√– “π„Àâ¡“√¥“‰¥â‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡°“√·≈°

‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ°—∫‡§√◊Õ¢à“¬¡“√¥“∑’Ë¡’∑“√°ª“°·À«àß

‡æ¥“π‚À«à

3.3 ∫∑∫“∑°“√‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“ æ¬“∫“≈¡’

∫∑∫“∑‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“„Àâ°—∫¡“√¥“·≈–§√Õ∫§√—« ‚¥¬

„Àâ§”ª√÷°…“‡√◊ËÕß°“√ª√—∫∫∑∫“∑°“√‡ªìπ∫‘¥“¡“√¥“ °“√

¥Ÿ·≈∫ÿμ√ °“√ àß‡ √‘¡°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à °“√ àß

‡ √‘¡æ—≤π“°“√∑“√° °“√√—°…“ √«¡‰ª∂÷ß‡√◊ËÕß§à“„™â®à“¬

„π°“√‡¥‘π∑“ß¡“√—°…“·≈–§à“„™â®à“¬„π°“√ºà“μ—¥

πÕ°®“°π’Èæ¬“∫“≈¬—ß¡’∫∑∫“∑‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“„Àâ°—∫

æ¬“∫“≈∑—Èß„πÀπà«¬ß“πμπ‡Õß·≈–®“°æ◊Èπ∑’ËÕ◊Ëπ‡°’Ë¬«

°—∫∑—°…–„π°“√ àß‡ √‘¡°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à„π∑“√°

∑’Ë¡’¿“«–ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à

3.4 ∫∑∫“∑„π°“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ æ¬“∫“≈

¡’°“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â¡“®“°ª√– ∫°“√≥å·≈– —Ëß ¡

§«“¡‡™’Ë¬«™“≠„πß“π ®π‡°‘¥°√–∫«π°“√®—¥°“√§«“¡

√Ÿâ·∫∫§àÕ¬‡ªìπ§àÕ¬‰ª ¡’°√–∫«π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ

°—∫∑’¡ß“π ·≈–æ—≤π“‡ªìπ§«“¡√Ÿâ∑’Ë “¡“√∂∂à“¬∑Õ¥

‚¥¬°“√∫Õ°‡≈à“ ™’È·π–  Õπ ·≈–Ωñ°Ωπ„Àâ°—∫∫ÿ§§≈

Õ◊Ëπ Ê ‰¥âÕ¬à“ß¡’·∫∫·ºπ

∫∑ √ÿª
°“√ àß‡ √‘¡°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à„π∑“√°ª“°

·À«àß‡æ¥“π‚À«à æ¬“∫“≈¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ¢Õß¡“√¥“ ∑“√° ·≈–§√Õ∫§√—« Õ¬à“ß‡ªìπÕß§å

√«¡ ‡ªìπºŸâª√– “π°“√¥Ÿ·≈„Àâ‡°‘¥°“√¥Ÿ·≈·∫∫Õß§å

√«¡·≈–μàÕ‡π◊ËÕß ¡’∫∑∫“∑„π°“√‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“„Àâ°—∫

·°à¡“√¥“-§√Õ∫§√—« √«¡∑—Èßæ¬“∫“≈„πÀπà«¬ß“πμπ‡Õß
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·≈–æ◊Èπ∑’ËÕ◊Ëπ πÕ°®“°π’È¬—ß¡’∫∑∫“∑„π°“√®—¥°“√

§«“¡√Ÿâ‡æ◊ËÕ∂à“¬∑Õ¥„Àâ°—∫‡æ◊ËÕπ√à«¡«‘™“™’æ ´÷Ëßº≈°“√

»÷°…“ –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπªØ‘∫—μ‘°“√æ¬“∫“≈∫π∞“π§«“¡√Ÿâ

‡™‘ß«‘™“°“√·≈–ª√– ∫°“√≥å ‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß¢Õß°“√

¥”√ß∫∑∫“∑‡™‘ß«‘™“™’æ‰¥âÕ¬à“ß ¡»—°¥‘Ï»√’ º≈°“√

ªØ‘∫—μ‘°“√æ¬“∫“≈ “¡“√∂™’Èº≈≈—æ∏å°“√∑”ß“π∑’Ë‡°‘¥

ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥·°àºŸâ√—∫∫√‘°“√ Õ’°∑—Èß¬—ß “¡“√∂ ◊ËÕ “√

§«“¡√Ÿâ Ÿà —ß§¡ ‡æ◊ËÕ∂à“¬∑Õ¥«‘∏’°“√∑”ß“π‡ªìπ·∫∫

Õ¬à“ß¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–μàÕ¬Õ¥Õß§å§«“¡√Ÿâ∑“ß°“√

æ¬“∫“≈Õ¬à“ß‡ªìπ√Ÿª∏√√¡

∫∑‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë‰¥â ™’Èπ”¢âÕ‡ πÕ„π°“√π”§«“¡√Ÿâ‰ª„™â

¥—ßπ’È 1) ®—¥∑”·π«ªØ‘∫—μ‘°“√ àß‡ √‘¡°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬

π¡·¡à„π∑“√°ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à  ‡æ◊ËÕ„Àâæ¬“∫“≈¡’

·π«∑“ßªØ‘∫—μ‘ß“π∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ‡ªìπ·π«∑“ß‡¥’¬«°—π

´÷Ëß§«√¡’·π«ªØ‘∫—μ‘„π°“√¥Ÿ·≈„π√–¬–À≈—ß§≈Õ¥∑—π∑’

·π«ªØ‘∫—μ‘°“√¥Ÿ·≈√–¬–À≈—ß§≈Õ¥ ·≈–·π«ªØ‘∫—μ‘°“√

¥Ÿ·≈√–¬–μ‘¥μ“¡°“√√—°…“μàÕ‡π◊ËÕß 2) æ—≤π“§Ÿà¡◊Õ°“√

„Àâ§«“¡√Ÿâ„π°“√¥Ÿ·≈∑“√°ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à  ”À√—∫

¡“√¥“·≈–§√Õ∫§√—«‡¡◊ËÕ°≈—∫‰ª∑’Ë∫â“π 3) §«√»÷°…“

«‘®—¬√Ÿª·∫∫°“√¥Ÿ·≈‚¥¬„™â·π«§‘¥∑ƒ…Æ’μà“ß Ê ‡æ◊ËÕ

‡ √‘¡æ≈—ßÕ”π“®„Àâ°—∫¡“√¥“·≈–§√Õ∫§√—« ·≈–

æ—≤π“π«—μ°√√¡°“√¥Ÿ·≈‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬

π¡·¡à„π∑“√°ª“°·À«àß‡æ¥“π‚À«à
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