
∫∑§—¥¬àÕ
°“√«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æπ’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“·π«∑“ß°“√®—¥°“√‡æ◊ËÕªÑÕß°—π¿“«–πÈ”Àπ—°‡°‘π ¿“«–Õâ«π „π

‡¥Á°Õ“¬ÿ 3-5 ªï µ“¡∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë¢ÕßÕß§å°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß∑’Ë Õ¥√—∫°—∫∫√‘∫∑ —ß§¡«—≤π∏√√¡¢Õß™ÿ¡™π∑’Ë»÷°…“   ‡°Á∫

√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â°“√ —ß‡°µ·∫∫¡’ à«π√à«¡ °“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷° °“√ π∑π“°≈ÿà¡ ·≈–°“√»÷°…“‡Õ° “√ ºŸâ„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈À≈—° ª√–°Õ∫¥â«¬æàÕ·¡àºŸâª°§√Õß 47 §π §√Ÿ 8 §π ‡®â“Àπâ“∑’Ë‡∑»∫“≈ 3 §π ·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢ 7 §π

»÷°…“„π™ÿ¡™π‡¡◊Õß·ÀàßÀπ÷Ëß¢Õß®—ßÀ«—¥‡æ™√∫Ÿ√≥å  ‡ªìπ√–¬–‡«≈“ 17 ‡¥◊Õπ «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â°“√«‘‡§√“–Àå‡™‘ß

‡π◊ÈÕÀ“

º≈°“√«‘®—¬ æ∫«à“·π«∑“ß°“√®—¥°“√°“√ªÑÕß°—π¿“«–πÈ”Àπ—°‡°‘π·≈–¿“«–Õâ«π„π‡¥Á° µâÕß®—¥°“√µ—Èß·µà

√–¬–µ—Èß§√√¿å®π∂÷ß‡¥Á°Õ“¬ÿ 3-5 ªï ®—¥°“√°—∫ªí®®—¬∑’Ë°”Àπ¥¿“«– ÿ¢¿“æ „™â¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∑’Ëº “π§«“¡√Ÿâ«‘™“°“√·≈–

∑ÿπ∑“ß —ß§¡ ‚¥¬‚√ß‡√’¬π ‡∑»∫“≈ ·≈–‚√ßæ¬“∫“≈µâÕß∑”ß“π‡™◊ËÕ¡µàÕ°—π À“¢âÕµ°≈ß√à«¡°—π °”Àπ¥∫∑∫“∑

µ“¡¿“√°‘®¢Õßµπ‡Õß „™â°√–∫«π°“√π‚¬∫“¬ “∏“√≥–‡ªìπ°≈‰° ”§—≠¢Õß°“√®—¥°“√ ÕÕ°·∫∫∫√‘°“√∑’Ë‡™◊ËÕ¡‚¬ß

∑—Èß√–∫∫°“√‡ΩÑ“√–«—ß∑“ß‚¿™π“°“√ °“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·≈–°“√≈¥¿“«–Õâ«π

§” ”§—≠ : °“√®—¥°“√¿“«–Õâ«π„π‡¥Á°

Abstract
This qualitative research aims to study guideline for prevention overweight and obesity  in children 3-5

years old and the role of organizations related to the socio- cultural context of the selected community. Information

was gathered from observations, in-depth interviews, group discussions and documentations. Participants included

47 parents, 8 teachers, 3 municipal officers, and 7 public health officers.

The study area was in Petchabun Province during 17 months. The research was analyzed by using

content analysis.

Results show the interventions must begin before birth and continue until the age of 3-5 years old, deal

with factors that stimulate health conditions, and use information consistent with academic knowledge and

social capital. Schools, municipal authorities and hospitals must collaborate, seek agreement and set a role for
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themselves, using public policies as an important management device. The ways of preventing an overweight

and obesity condition in children include designing services that connect with a nutrition monitoring system,

promote health and reduce obesity.

Key words   :  management for obesity

§«“¡‡ªìπ¡“·≈–§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“
¿“«–Õâ«π‡ªìπªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë ”§—≠∑—Èß„πª√–‡∑»

∑’Ëæ—≤π“·≈–ª√–‡∑»∑’Ë°”≈—ßæ—≤π“1 ∑—Èß„π°≈ÿà¡ª√–‡∑»

µ–«—πµ°·≈–µ–«—πÕÕ° ‡™àπ  À√—∞Õ‡¡√‘°“„πªï

§.».1976-1980 æ∫‡¥Á°Õ“¬ÿ 2-5 ªï ¡’¿“«–Õâ«π

√âÕ¬≈– 5 ·≈–æ∫¡“°¢÷Èπ„π°“√ ”√«®„πªï §.». 2003-

2006 æ∫‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ√âÕ¬≈– 12.42 ·≈–ª√–‡∑»≠’ËªÿÉπ

µ—Èß·µà §.».1976- 2000 æ∫«à“ ·π«‚πâ¡¢Õß§«“¡™ÿ°

‡¥Á°Õâ«π„π«—¬‡√’¬π ‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ¬à“ß™—¥‡®π3  ”À√—∫

ª√–‡∑»‰∑¬æ∫«à“ªí≠À“‚¿™π“°“√‰¥â‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß®“°

ªí≠À“¢“¥ “√Õ“À“√¡“‡ªìπªí≠À“πÈ”Àπ—°‡°‘π Õâ«π

∑’Ë‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ ‡¥Á°ª∞¡«—¬„πªï  æ.».  2539-2540 æ∫

«à“¿“«–πÈ”Àπ—°‡°‘π √âÕ¬≈– 5.8 ·≈– ªï æ.». 2544

æ∫¿“«–πÈ”Àπ—°‡°‘π√âÕ¬≈– 7.94 ‡¥Á°π—°‡√’¬π ∑’Ë¡’

¿“«–πÈ”Àπ—°‡°‘π∑—Èß ‘Èπ √âÕ¬≈– 175 ´÷Ëßæ∫¡“°„π‡¢µ

‡∑»∫“≈®“°°“√»÷°…“π”√àÕß„πæ◊Èπ∑’ËÕ”‡¿ÕÀ≈à¡ —° æ∫

¿“«–πÈ”Àπ—°‡°‘π„π‡¥Á°°àÕπ«—¬‡√’¬π √âÕ¬≈– 13  æ∫¡“°

„π‚√ß‡√’¬π‡Õ°™π 2 ·Ààß ‡©≈’Ë¬√âÕ¬≈– 20 ·≈–®“°

°“√ —¡¿“…≥å‡®â“Àπâ“∑’ËºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫ß“πÕπ“¡—¬‚√ß‡√’¬π

æ∫«à“‡§¬¡’‡¥Á°∑’ËÕâ«π¡“°®πµâÕßÀ¬ÿ¥‡√’¬π‡æ◊ËÕ‰ª

√—°…“‚√§Õâ«π

¿“«–Õâ«π∑”„Àâ‡°‘¥º≈°√–∑∫µàÕ ÿ¢¿“æ∑—Èß™à«ß

«—¬‡¥Á°·≈–‡µ‘∫‚µ‡ªìπºŸâ„À≠à „π«—¬‡¥Á°°√–∑∫µàÕ

æ—≤π“°“√ °“√‡√’¬π√Ÿâ6 °“√»÷°…“7 ·≈– ÿ¢¿“æ∑—Èß„π«—¬

‡¥Á°·≈–«—¬ºŸâ„À≠à ‡™àπ ‚√§À—«„®·≈–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ °“√¡’

Õ‘π´Ÿ≈‘π„π‡≈◊Õ¥ Ÿß¡’¿“«–¥◊ÈÕÕ‘π´Ÿ≈‘π√–∫∫∑“ß‡¥‘πÕ“À“√

¡’¿“«–·∑√°´âÕπ°—∫µ—∫  ¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß√–∫∫

°√–¥Ÿ° °√–¥Ÿ°¢“ °√–¥Ÿ°‡∑â“º‘¥√Ÿª8 º≈°√–∑∫µàÕ

√–∫∫∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® ¡’¿“«–À¬ÿ¥À“¬„®¢≥–πÕπÀ≈—∫

‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§ÀÕ∫À◊¥9 º≈¥â“π®‘µ„®  ¡’‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡®Á∫

ªÉ«¬∑“ß®‘µ ¡’ªí≠À“æƒµ‘°√√¡·¬°µ—«  §«“¡√Ÿâ ÷°¡’

§ÿ≥§à“„πµ—«µË”8 §ÿ≥¿“æ™’«‘µ≈¥≈ß10 ‡ ’¬™’«‘µ°àÕπ

°”Àπ¥11  ·≈–∑”„Àâª√–‡∑»µâÕß Ÿ≠‡ ’¬§à“„™â®à“¬¥â“π

 ÿ¢¿“æ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ12 ¥—ßπ—Èπ ®÷ß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë§«√„Àâ§«“¡ ”§—≠

·≈–µâÕßªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß√«¥‡√Á«‡æ◊ËÕ„Àâ‡∑à“∑—π ∂“π°“√≥å

ªí≠À“∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ„πÕπ“§µ  ·≈–‡æ◊ËÕ„Àâ‡¥Á°‰∑¬„π

Õπ“§µ¡’æ—≤π“°“√∑’Ë¥’  ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’ µ“¡§«“¡§“¥À«—ß

¢Õß§√Õ∫§√—«·≈– —ß§¡

®“°°“√»÷°…“æ∫«à“°“√ªÑÕß°—π¿“«–πÈ”Àπ—°‡°‘π

¿“«–Õâ«π§«√‡√‘Ë¡µâπµ—Èß·µà«—¬‡¥Á° ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß

™à«ßÕ“¬ÿ 3-5 ªï ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ«—¬∑’ËÀ≈àÕÀ≈Õ¡·≈–ª≈Ÿ°

Ωíßæƒµ‘°√√¡°“√„™â™’«‘µ °“√°‘π °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬

æƒµ‘°√√¡‡À≈à“π’È®–µ‘¥‡ªìππ‘ —¬‡¡◊ËÕ‚µ¢÷Èπ13  πÕ°®“°π’È

¬—ßæ∫«à“™à«ßÕ“¬ÿπ’È®–¡’°“√‡æ‘Ë¡®”π«π‡´≈≈å‰¢¡—π¢÷Èπ

∑«’§Ÿ≥14 ºŸâ∑’ËÕâ«π„π«—¬‡¥Á°·≈–«—¬√ÿàπ®–¬—ß§ßÕâ«π‡¡◊ËÕ

‡ªìπ«—¬ºŸâ„À≠à  ‚¥¬„π‡¥Á°«—¬°àÕπ‡√’¬πæ∫«à“ √âÕ¬≈– 40

¢Õß‡¥Á°∑’ËÕâ«π®–°≈“¬‡ªìπºŸâ„À≠àÕâ«π15 À“°ªÑÕß°—π¿“«–

πÈ”Àπ—°‡°‘π„π«—¬π’È®– “¡“√∂‡æ‘Ë¡‚Õ°“ °“√ªÑÕß°—π

¿“«–πÈ”Àπ—°‡°‘π·≈–¿“«–Õâ«π‰¥âµ—Èß·µà«—¬‡¥Á° «—¬√ÿàπ ·≈–

«—¬ºŸâ„À≠à13,16

®“°°“√«‘‡§√“–Àå°“√®—¥°“√∑’Ëºà“π¡“7,17 æ∫«à“

°“√¥”‡π‘πß“π¡ÿàß·°â‰¢∑’Ëµ—«‡¥Á° ‡πâπ∑’Ë‚√ß‡√’¬π‡ªìπÀ≈—°

¥—ßπ—Èπ °“√®—¥°“√®÷ß∑”‰¥â‡æ’¬ß∫“ß à«π ´÷Ëß„π«‘∂’™’«‘µ

®√‘ßµâÕß°“√°“√®—¥°“√∑’Ë¡“°¢÷Èπ‚¥¬°“√®—¥°“√ªí®®—¬

°”Àπ¥¿“«– ÿ¢¿“æ ÷́ËßµâÕß„™â°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßÕß§å°√

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß®—¥°“√

¥—ßπ—Èπ ºŸâ«‘®—¬®÷ß π„®„π°“√À“§«“¡√Ÿâ·π«∑“ß

°“√®—¥°“√‡æ◊ËÕ°“√ªÑÕß°—π¿“«–πÈ”Àπ—°‡°‘π·≈–¿“«–Õâ«π

„π‡¥Á°Õ“¬ÿ 3-5 ªï¢Õß§√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™π∑’Ë Õ¥√—∫

°—∫«—≤π∏√√¡¢Õßæ◊Èπ∑’Ë»÷°…“∫πæ◊Èπ∞“π¢Õß»—°¬¿“æ

·≈–∑ÿπ∑“ß —ß§¡∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π™ÿ¡™π®—¥°“√°—∫ªí®®—¬∑’Ë

 àßº≈·≈–®—¥°“√°—∫¿“«–Õâ«π¢Õß‡¥Á°°àÕπ«—¬‡√’¬π„π

™ÿ¡™π  §«“¡√Ÿâ°“√®—¥°“√‡ªìπ°“√º “π§«“¡√Ÿâ®“°

ª√– ∫°“√≥å¢Õß§π·≈–§«“¡√Ÿâ¥â“π«‘™“°“√ ¿“¬„µâ
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æ◊Èπ∞“π§«“¡‡™◊ËÕ«à“§«“¡√Ÿâ§«“¡®√‘ß‡ªìπæ≈«—µ√  °“√°√–∑”

¢Õß§π¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√√—∫√Ÿâ·≈–°“√µ’§«“¡ ·≈–‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π

»—°¬¿“æ¢Õß§π

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬
‡æ◊ËÕÀ“·π«∑“ß°“√®—¥°“√‡æ◊ËÕ°“√ªÑÕß°—π¿“«–

πÈ”Àπ—°‡°‘π·≈–¿“«–Õâ«π „π‡¥Á°Õ“¬ÿ 3-5 ªï ¢Õß

§√Õ∫§√—« ·≈–™ÿ¡™π∑’Ë»÷°…“

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬
°“√»÷°…“„™â«‘∏’«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ  ¡’√–¬–°“√»÷°…“

3 √–¬–  §◊Õ  √–¬–»÷°…“ ∂“π°“√≥å®√‘ß¢Õßæ◊Èπ∑’Ë  √–¬–

«‘‡§√“–Àåªí®®—¬∑’Ë‡Õ◊ÈÕ„ÀâÕâ«π·≈–™à«¬®—¥°“√ªí≠À“ ·≈–

√–¬– —ß‡§√“–Àå·π«∑“ß°“√®—¥°“√µ“¡∫∑∫“∑¿“√°‘®

¢Õß¿“§ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß ‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â°“√ —ß‡°µ

·∫∫¡’ à«π√à«¡ °“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷° °“√ π∑π“°≈ÿà¡ ·≈–

°“√»÷°…“‡Õ° “√ ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈À≈—° ª√–°Õ∫¥â«¬æàÕ·¡à

ºŸâª°§√Õß 47 §π §√Ÿ  8 §π ‡®â“Àπâ“∑’Ë‡∑»∫“≈ 3 §π

·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢ 7 §π »÷°…“„π™ÿ¡™π‡¡◊Õß

·ÀàßÀπ÷Ëß¢Õß®—ßÀ«—¥‡æ™√∫Ÿ√≥å  √–À«à“ßªï æ.».2550-

2551  ¡’√–¬–‡«≈“„π π“¡ 17 ‡¥◊Õπ

«‘∏’°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â

¢Õßß“π«‘®—¬ ºŸâ«‘®—¬‰¥â∑”ß“π√à«¡°—∫‡®â“Àπâ“∑’Ë¢Õß‡∑»∫“≈

Õ ¡. æ¬“∫“≈ §√Ÿ·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢µ≈Õ¥√–¬–

‡«≈“°“√»÷°…“ 17 ‡¥◊Õπ ‡æ◊ËÕ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‰«â«“ß„® „™â

°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈®“°À≈“°À≈“¬·À≈àß ‡™àπ §√Õ∫§√—«

‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢ §√Ÿ ·≈– ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈À≈“°À≈“¬«‘∏’°“√

‡™àπ °“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷° °“√ π∑π“°≈ÿà¡ ‡ªìπµâπ ®π

¢âÕ¡Ÿ≈Õ‘Ë¡µ—« πÕ°®“°π’È¬—ß¡’°“√µ√«® Õ∫¢âÕ¡Ÿ≈ °—∫

Õ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“·≈–Õ“®“√¬åºŸâ‡™’Ë¬«™“≠‡ªìπ√–¬–Ê ‡æ◊ËÕ

ºŸâ«‘®—¬®–‰¥â√—∫øíß¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ·≈–‡ πÕ·π–„π°“√æ—≤π“

°√–∫«π°“√«‘®—¬·≈–¡’°“√µ√«® Õ∫¢âÕ¡Ÿ≈√à«¡°—π

√–À«à“ßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·≈–ºŸâ«‘®—¬∑ÿ°√–¬–∑ÿ°¢—ÈπµÕπ¢Õß°“√

‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ „™â°“√«‘‡§√“–Àå

‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ (Content analysis)

º≈°“√«‘®—¬·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬º≈
º≈°“√«‘®—¬·∫àßÕÕ°‡ªìπ  3   à«π  §◊Õ

1)  ∂“π°“√≥å™’«‘µ‡¥Á° 2) √Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡æ◊ËÕ°“√

ªÑÕß°—π¿“«–πÈ”Àπ—°‡°‘π·≈–¿“«–Õâ«πµ“¡∫∑∫“∑

¿“√°‘®¢Õß¿“§ à«π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ·≈– 3) ¢âÕ‡ πÕ‡™‘ß

π‚¬∫“¬

1.  ∂“π°“√≥å™’«‘µ‡¥Á° ª√–°Õ∫¥â«¬ 3  à«π

§◊Õ 1) ™’«‘µ∑’Ë∫â“π  ‡¥Á°Õ“»—¬Õ¬Ÿà∑—Èß„π∫â“π„πÕ“§“√

æ“≥‘™¬å·≈–∫â“π‡™à“ ´÷Ëß°√–®“¬Õ¬Ÿà√Õ∫ æ◊Èπ∑’Ë«à“ß‡æ◊ËÕ°“√

∑”°‘®°√√¡¡’πâÕ¬ ≈—°…≥–§√Õ∫§√—« ¡’∑—Èß§√Õ∫§√—«

‡¥’Ë¬«·≈–¢¬“¬  ∫“ß§√Õ∫§√—«¡’§π‡≈’È¬ß ÷́Ëß∑”Àπâ“∑’Ë∑—Èß

æ’Ë‡≈’È¬ß ·≈–§πß“π «‘∏’°“√‡≈’È¬ß ¡’ 2  ·∫∫ §◊Õ (1)  ‡≈’È¬ß

·∫∫µ“¡„® À¡“¬∂÷ß°“√‡≈’È¬ß·∫∫„Àâ°‘πµ“¡§«“¡Õ¬“°

æ“‡¥Á°‰ª°‘π‡¡◊ËÕ‡¥Á°√âÕßÕ¬“°°‘π ‰¡àÀâ“¡‡¥Á°°‘π   ¬°‡«âπ

„π§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥åæ∫‡ÀÁπº≈°√–∑∫¥â“π≈∫

¢Õß¿“«–Õâ«π ‡ÀÁπ§«“¡∑ÿ°¢å¢Õß‡¥Á°Õâ«π (2) ‡≈’È¬ß‡æ◊ËÕ

 “π§«“¡ —¡æ—π∏å„π§√Õ∫§√—«„À≠à  ¥â«¬°“√°”Àπ¥

°µ‘°“  „π°“√∑”°‘®°√√¡√à«¡°—π ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß

°‘®°√√¡°“√°‘π °“√Õ¬Ÿà„π«—πª°µ‘ «—πÀ¬ÿ¥·≈–ªî¥‡∑Õ¡

‡æ◊ËÕ “π§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß√ÿàπ·≈–≠“µ‘„πµ√–°Ÿ≈ ‡¥Á°

®–‰¥â‡√’¬π√Ÿâ®“°°“√¢—¥‡°≈“¢Õß§π√ÿàπµà“ßÊ„π§√Õ∫§√—«

·≈–‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈·≈–øŸ¡øí°„Àâ‡®√‘≠‡µ‘∫‚µÕ¬à“ßÕ∫Õÿàπ

°“√‰ª°‘πÕ“À“√∑’Ë∫â“πµ“¬“¬®–¡’√“¬°“√Õ“À“√∑’Ë‡¥Á°

™Õ∫√—∫ª√–∑“π µ“¬“¬‡Õ“„® ‰¡à®”°—¥°“√°‘π ÷́ËßÕ“®

∑”„Àâ‡¥Á°√—∫ª√–∑“πÕ“À“√„πª√‘¡“≥∑’Ë¡“°‡°‘π‰ª    °“√

¥Ÿ·≈°“√°‘π·≈–πÕπ   à«π„À≠à§√Õ∫§√—«®–¥Ÿ·≈‡√◊ËÕß°‘π

‡ªìπ§«“¡ ”§—≠·√° ‡¥Á°®–‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈„ÀâÕ‘Ë¡∑ÿ°¡◊ÈÕ

∑ÿ°«—π ‰¡à«à“§√Õ∫§√—«®–¡’∞“π–¥’À√◊Õ¬“°®π  ‚¥¬¬÷¥À≈—°

çßà“¬Ê ‰«Êé µ“¡¿“«–‡√àß√’∫¢Õß§√Õ∫§√—«∑’ËµâÕß∑”ß“π

§â“¢“¬·≈–‡√àß„Àâ∑—π‡«≈“‰ª‚√ß‡√’¬π  °“√πÕπ °“√

πÕπÀ≈—∫µÕπ°≈“ß§◊π ‡¥Á°®–πÕπ¥÷° ‡æ√“–®–‡≈àπ

°—∫æàÕ·¡à ·≈–®–πÕπæ√âÕ¡æàÕ·¡à  2) ™’«‘µ„π‚√ß‡√’¬π

µ—Èß·µà¿“§‡™â“∂÷ß∫à“¬ ™à«ß‡«≈“∑’Ë‡Õ◊ÈÕµàÕ°“√‡°‘¥¿“«–Õâ«π

§◊Õ Õ“À“√‡ √‘¡π¡‚√ß‡√’¬π∑’Ë„Àâ¥◊Ë¡π¡ ¥ª√ÿß√ À«“π

 —¥ à«π¢Õß°“√°‘πÕ“À“√¢Õß‡¥Á°∑’Ë°‘π¡“°„π¡◊ÈÕ∫à“¬

¢≥–√ÕºŸâª°§√Õß¡“√—∫·≈–ÕÕ°®“°‚√ß‡√’¬π ◊́ÈÕÕ“À“√

Àπâ“‚√ß‡√’¬π ‡¡◊ËÕ∂÷ß∫â“π‡¥Á°®–‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈„Àâ°‘π
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·≈–¥Ÿ∑’«’ ‡≈àπÕ¬Ÿà∫√‘‡«≥·§∫Ê  3)  ™’«‘µ‡¡◊ËÕµâÕß‰ªÀ“

À¡Õ ‡¡◊ËÕ‡®Á∫ªÉ«¬æàÕ·¡à¥Ÿ·≈´◊ÈÕ¬“°‘π‡Õß À“°Õ“°“√

‰¡à¥’¢÷Èπæ∫·æ∑¬å§≈‘π‘°‡Õ°™π À√◊Õ‚√ßæ¬“∫“≈‡Õ°™π

√«¡∂÷ß°“√µ√«®µ‘¥µ“¡æ—≤π“°“√ °“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ ·≈–

√—∫«—§´’π ∫“ß§√Õ∫§√—«¡’·æ∑¬åª√–®”µ—«

2. √Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡æ◊ËÕ°“√ªÑÕß°—π¿“«–

πÈ”Àπ—°‡°‘π·≈–¿“«–Õâ«πµ“¡∫∑∫“∑¿“√°‘®¢Õß¿“§

 à«π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

2.1 °“√¥”‡π‘πß“π¢Õß·µà≈–¿“§ à«π ¡’°“√

¥”‡π‘πß“π„π·µà≈– à«π¥—ßπ’È

2.1.1 ‚√ß‡√’¬π  ¡’∫∑∫“∑∑—Èß°“√‡√’¬π

°“√ Õπ·≈–°“√∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ„π‚√ß‡√’¬π ·≈–

 “¡“√∂°”Àπ¥°Æ√–‡∫’¬∫¢Õß‚√ß‡√’¬π‰¥â‡Õß ¥—ßπ—Èπ

§«√ª√– “πß“π°—∫§√Õ∫§√—« ‚√ßæ¬“∫“≈ ‡∑»∫“≈

√à«¡®—¥∑”‚§√ß°“√‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–‚¿™π“°“√‡°‘π„π‡¥Á°

ÕÕ°°Æ√–‡∫’¬∫„ÀâæàÕ§â“·¡à§â“ ∑’Ë®–π”Õ“À“√¡“¢“¬„π

‚√ß‡√’¬π·≈–∫√‘‡«≥√Õ∫Ê ‚√ß‡√’¬π‰¡àπ”Õ“À“√∑’Ë¡’

√ À«“π  ¢π¡°√ÿ∫°√Õ∫   πÈ”Õ—¥≈¡  ¡“¢“¬

2.1.2 ‡∑»∫“≈ µ“¡√–‡∫’¬∫µ“¡æ√–

√“™∫—≠≠—µ‘‡∑»∫“≈∑’Ë·°â‰¢‡æ‘Ë¡‡µ‘¡∂÷ß©∫—∫∑’Ë 12

æ.».2546 Àπâ“∑’Ë∑’ËµâÕß∑”„π‡¢µ‡∑»∫“≈ ¢Õß‡∑»∫“≈

‡¡◊Õßµ“¡¡“µ√“∑’Ë 53 ÷́ËßµâÕß¥Ÿ·≈§ÿ≥¿“æ™’«‘µ¢Õß‡¥Á°

§«√¡’∫∑∫“∑¥â“π°“√æ—≤π“√–‡∫’¬∫ ¢âÕ∫—ß§—∫ °“√

Õπÿ≠“µ§â“¢“¬ §«∫§ÿ¡√â“π§â“ ®”°—¥æ◊Èπ∑’Ë°“√§â“¢“¬  °“√

∫√‘À“√ß∫ª√–¡“≥ °“√∫√‘À“√∫ÿ§≈“°√ °“√æ—≤π“«‘∏’

°“√∑”ß“π °“√À“¢âÕ¡Ÿ≈·≈–„™â¢âÕ¡Ÿ≈ °“√ √â“ß°“√¡’

 à«π√à«¡¢Õß™ÿ¡™π

2.1.3 §√Õ∫§√—« ‡ªìπ∞“π·√°∑’Ë ”§—≠

„π°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°  ¥—ßπ—Èπ  §«√¡’°“√®—¥µ—Èß‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª°§√Õß

 √â“ßæ◊Èπ∑’Ë‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π‡æ◊ËÕ°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°

2.1.4 ™ÿ¡™π§«√¡’∫∑∫“∑√à«¡§âπÀ“

·≈–„™â¢âÕ¡Ÿ≈ ®—¥∑”¢âÕµ°≈ß™ÿ¡™π¥â“πÕ“À“√·≈–°“√

ÕÕ°°”≈—ß°“¬

2.1.5  ‚√ßæ¬“∫“≈§«√¡’∫∑∫“∑∑—Èß¥â“π

°“√æ—≤π“∫√‘°“√·≈–°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ ¥â“π°“√

æ—≤π“∫√‘°“√§«√æ—≤π“«‘∏’°“√∑”ß“π °“√À“·≈–„™â

¢âÕ¡Ÿ≈ æ—≤π“‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√∑”ß“π‚¥¬°“√„™â¢âÕ¡Ÿ≈

ªí≠À“§«“¡µâÕß°“√¥â“π ÿ¢¿“æ√à«¡°—∫¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ

¥â“π«‘™“°“√ ·≈–π”§«“¡√Ÿâ¡“ÕÕ°·∫∫°“√∫√‘°“√∑—Èß

°“√∫√‘°“√„π§≈‘π‘°·≈–„π™ÿ¡™π  ·≈–°“√‡ √‘¡ √â“ß

§«“¡‡¢â¡·¢Áß™ÿ¡™π  ·≈–°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ§«√

æ—≤π“‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß∑ÿ° à«π  ‚¥¬°“√Õ∫√¡

¥Ÿß“πÀ√◊Õ°“√»÷°…“«‘®—¬

2.2. °“√∑”ß“π√à«¡¢Õß·µà≈–¿“§ à«π §«√

¡’°“√æ—≤π“ 3 ª√–‡¥Áπ§◊Õ 1) °“√æ—≤π“√–∫∫ °≈‰°

‡§√◊ËÕß¡◊Õª√–°Õ∫¥â«¬ °“√º≈—°¥—π°“√∑”·ºπ ÿ¢¿“æ

¢Õß‡∑»∫“≈   √â“ß·≈–æ—≤π“Õ“ “ ¡—§√ æ—≤π“√–∫∫

¢âÕ¡Ÿ≈ ·≈–æ—≤π“√–∫∫°“√‡ΩÑ“√–«—ß  2) æ—≤π“ ¡√√∂π–

¢ÕßÕß§å°√À≈—° „Àâ¡’°√–∫«π°“√À“¢âÕ¡Ÿ≈·≈–π”„™â

¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ‡ πÕ∑”·ºπæ—≤π“ ÿ¢¿“æ  ·≈– 3) æ—≤π“

«‘∏’°“√∑”ß“π ∑’ËµâÕß∑”„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫«‘∂’™’«‘µ§π„π

™ÿ¡™π º≈—°¥—π°“√æ—≤π“»—°¬¿“æÕß§å°√À≈—°  √â“ß

æ◊Èπ∑’Ë‡√’¬π√Ÿâ „™â°√–∫«π°“√æ—≤π“π‚¬∫“¬ “∏“√≥–

2.3.1 °“√∑”ß“π‡™◊ËÕ¡¢Õß·µà≈–¿“§

 à«π °“√®—¥°“√‡æ◊ËÕ°“√ªÑÕß°—π¿“«–πÈ”Àπ—°‡°‘π·≈–

¿“«–Õâ«π ¿“§ à«π§«√∑”ß“π‡™◊ËÕ¡°—π„π¥â“πµà“ßÊ §◊Õ

°“√‡ΩÑ“√–«—ß∑“ß‚¿™π“°“√ ·≈–°“√ªÑÕß°—π ¥â“π°“√

 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ °“√≈¥¿“«–Õâ«πÀ√◊Õ°“√√—°…“

2.3.1.1 °“√‡ΩÑ“√–«—ß∑“ß

‚¿™π“°“√  ¿“§ à«πµà“ßÊ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß¡’∫∑∫“∑°“√

‡ΩÑ“√–«—ß∑“ß‚¿™π“°“√∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‡¥‘¡·≈–æ—≤π“®“°°“√

‡√’¬π√Ÿâ„π°√–∫«π°“√«‘®—¬·≈–·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√

µàÕ„πÕπ“§µ §◊Õ

‚√ß‡√’¬π ¡’∫∑∫“∑ ª√–‡¡‘π‚¿™π“°“√‡¥Á°·≈–

 àßº≈„ÀâºŸâª°§√Õß∑√“∫∑“ß®¥À¡“¬ ‡æ◊ËÕ¢Õ„Àâ¥Ÿ·≈

‡√◊ËÕß°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√∑’Ë∫â“π   ¡’·ºπ°“√¥”‡π‘πß“π§◊Õ

∑∫∑«π√–∫∫°“√‡ΩÑ“√–«—ß∑“ß‚¿™π“°“√‡æ◊ËÕÀ“·π«∑“ß

°“√æ—≤π“  »÷°…“¥Ÿß“π‚√ß‡√’¬πÕ◊Ëπ∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å∑’Ë¥’

„π°“√®—¥°“√ªí≠À“‡¥Á°Õâ«π„π‚√ß‡√’¬π  ·≈–‡ªìπ®ÿ¥

ª√– “π°“√∑”ß“π√à«¡√–À«à“ß‚√ß‡√’¬π ‚√ßæ¬“∫“≈

§√Õ∫§√—« ·≈–Õß§å°√Õ◊ËπÊ

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡’∫∑∫“∑ æ—≤π“°√–∫«π°“√

§âπÀ“¢âÕ¡Ÿ≈·≈–„™â¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ°“√¥”‡π‘πß“π∫√‘°“√ ‚¥¬

æ—≤π“∞“π¢âÕ¡Ÿ≈Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß  π—∫ πÿπ°√“øª√–‡¡‘π

°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ·°à‚√ß‡√’¬π „™â°√–∫«π°“√ √â“ß°“√¡’

 à«π√à«¡‡ªìπ‡®â“¿“æ„π°“√¥”‡π‘πß“π  ‚¥¬‡ªìπ
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ºŸâª√– “πß“π√–À«à“ß‡∑»∫“≈  ™ÿ¡™π  ‚√ß‡√’¬π æ—≤π“

∑—°…–§«“¡√Ÿâ°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕ„™â„π°“√∑”ß“π æ—≤π“«‘∏’°“√

∑”ß“π°—∫™ÿ¡™π„π‡¢µ‡¡◊Õß  °”Àπ¥ ¡√√∂π–

‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ß“π„Àâ‡À¡“– ¡·≈–æ—≤π“

 ¡√√∂π–‡®â“Àπâ“∑’Ë‡æ‘Ë¡‡µ‘¡Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß  æ—≤π“°“√

¥Ÿ·≈µàÕ‡π◊ËÕß °“√‡¬’Ë¬¡∫â“π‡¥Á°‡æ◊ËÕ¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„π

§√Õ∫§√—« ·≈–æ—≤π“»—°¬¿“æ§√Õ∫§√—«„Àâ “¡“√∂

¥Ÿ·≈‡¥Á°Õ¬à“ß‡À¡“– ¡ µ—Èß·µà¢≥–µ—Èß§√√¿å®πÕ“¬ÿ

3-5 ªï ‡™àπ °“√ªÑÕß°—πÕâ«π√–¬–µ—Èß§√√¿å °“√‡µ√’¬¡

√à“ß°“¬·¡à‡æ◊ËÕ°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à °“√‡≈’È¬ß¥Ÿ·≈–

°“√‡ΩÑ“√–«—ß‚¿™π“°“√‡¥Á°·≈–§π„π§√Õ∫§√—« °“√

ª√—∫‡ª≈’Ë¬π∑—»π§µ‘¡ÿ¡¡ÕßµàÕªí≠À“‡¥Á°Õâ«π  æ—≤π“

Õ“ “ ¡—§√ √à«¡¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·¡à·≈–‡¥Á°

§√Õ∫§√—«¡’∫∑∫“∑¥Ÿ·≈·≈–‡ΩÑ“√–«—ß∑“ß

‚¿™π“°“√∑’Ë∫â“π

‡∑»∫“≈ ¡’∫∑∫“∑æ—≤π“√–∫∫°“√À“¢âÕ¡Ÿ≈

‚¥¬æ—≤π“·∫∫øÕ√å¡°“√∫—π∑÷° °“√‡ΩÑ“√–«—ß∑“ß

‚¿™π“°“√„π‡¥Á°„π™ÿ¡™π„ÀâÕ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢„™â

Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß  æ—≤π“»—°¬¿“æ§π‡°’Ë¬«¢âÕß  ‰¥â·°à Õ∫√¡

Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢‡æ◊ËÕ¥Ÿ·≈‡¥Á°Õ“¬ÿ 3-5 ªï  „π™ÿ¡™π

™ÿ¡™π ¡’∫∑∫“∑ ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈‚¿™π“°“√‡¥Á°„π

™ÿ¡™π ·≈–π”¢âÕ¡Ÿ≈ Ÿà·ºπ™ÿ¡™π

2.3.1.2  °“√ªÑÕß°—π·≈–°“√ àß‡ √‘¡

 ÿ¢¿“æ ¿“§ à«π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß¡’∫∑∫“∑°“√¥”‡π‘π°“√∑’Ë

¡’Õ¬Ÿà·≈–æ—≤π“√–À«à“ß°√–∫«π°“√«‘®—¬ ·≈–·π«∑“ß

°“√¥”‡π‘π°“√µàÕ‡π◊ËÕß„πÕπ“§µ ¥—ßπ’È

‚√ß‡√’¬π¡’∫∑∫“∑ ”§—≠§◊Õ 1)  √â“ß°√–∫«π°“√

·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ‡ªìπ®ÿ¥ª√– “π°“√∑”ß“π√à«¡√–À«à“ß

‚√ß‡√’¬π ‚√ßæ¬“∫“≈·≈–§√Õ∫§√—«·≈–Õß§å°√Õ◊ËπÊ

‰¥â®—¥ª√–™ÿ¡æŸ¥§ÿ¬ §√Ÿ æ¬“∫“≈®“°·ºπ°‡«™ªØ‘∫—µ‘

§√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™π π—°«‘™“°“√®“°°Õß “∏“√≥ ÿ¢

·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ °√√¡°“√™ÿ¡™π √à«¡À“·π«∑“ßªí≠À“

‡¥Á°Õâ«π„π‚√ß‡√’¬π ¡’‚§√ß°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ·≈–

 √â“ßµâπ·∫∫§√Ÿ ‚¥¬°“√Õ∫√¡§√Ÿ®”π«π 60 §π ‡æ◊ËÕ

ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡°“√°‘π °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ §√Ÿ

π”§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â®“°°“√Õ∫√¡¡“π”‡¥Á°ÕÕ°°”≈—ß°“¬

°àÕπ‡¢â“ÀâÕß‡√’¬π ‡æ‘Ë¡‡«≈“ÕÕ°°”≈—ß°“¬µÕπ‡™â“¡“°¢÷Èπ

20 π“∑’ ‡æ‘Ë¡°“√®—¥°‘®°√√¡ÕÕ°°”≈—ß°“¬°àÕπ‚√ß‡√’¬π

‡≈‘° ¢≥–√ÕºŸâª°§√Õß¡“√—∫  2) æ—≤π“»—°¬¿“æ§π

ª√– “πæ¬“∫“≈„Àâ ÿ¢»÷°…“„π«—πª√–™ÿ¡ºŸâª°§√Õß

√◊È Õøóô π‚§√ß°“√·≈–æ—≤π“§√Ÿµâπ·∫∫·≈–π—°‡√’¬π

µâπ·∫∫ °“√ÕÕÕ°°”≈—ß°“¬  »÷°…“¥Ÿß“π‚√ß‡√’¬πÕ◊Ëπ∑’Ë

¡’ª√– ∫°“√≥å∑’Ë¥’„π°“√®—¥°“√ªí≠À“‡¥Á°Õâ«π„π‚√ß‡√’¬π

æ—≤π“»—°¬¿“æ§√Ÿ Õ∫√¡‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ¡Ë”‡ ¡ÕµàÕ‡π◊ËÕß

µ√«® ÿ¢¿“æ§√Ÿ∑—Èß‚√ß‡√’¬πª√–‡¡‘π§«“¡‡ ’Ë¬ß‚√§‡√◊ÈÕ√—ß

3)·π«∑“ß°“√®—¥°“√¥â“πÕ“À“√   ¡’π‚¬∫“¬ß¥πÈ”Õ—¥≈¡

„π‚√ß‡√’¬π ∫√‘°“√πÈ”‡ª≈à“‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°·∑ππÈ”À«“π

„πÕπ“§µ §◊Õ ß¥¢“¬Õ“À“√∑’Ë¡’æ≈—ßß“π Ÿß„π‚√ß‡√’¬π

¡’π‚¬∫“¬∫√‘°“√πÈ”‡ª≈à“„π‚√ß‡√’¬π·∑ππÈ”À«“π ∫√‘°“√

‚§√ß°“√π¡æ√àÕß¡—π‡π¬ 4) · «ßÀ“∑ÿπ∑“ß —ß§¡

‡æ◊ËÕ√à«¡ ®—¥°“√®—¥ª√–™ÿ¡§≥–°√√¡°“√‚√ß‡√’¬π‡ πÕ

ªí≠À“§«“¡µâÕß°“√‡√◊ËÕß°“√®—¥°“√ π—∫ πÿπ®“°‡∑»∫“≈

·°à∑’Ëª√÷°…“π“¬°‡∑»¡πµ√’  ‡¢’¬π‚§√ß°“√‡æ◊ËÕ¢Õ√—∫°“√

 π—∫ πÿπ∑ÿπ‡æ◊ËÕ°“√®—¥‚§√ß°“√ªÑÕß°—πÕâ«π„π‚√ß‡√’¬π

æ—≤π“°“√∫√‘°“√¢Õß‚√ß‡√’¬π   √â“ß°“√¡’ à«π√à«¡°—∫

ºŸâª°§√Õß‡æ◊ËÕ°“√·π«∑“ß°“√®—¥∫√‘°“√π¡ Õ“À“√«à“ß

¡◊ÈÕ∫à“¬ „π‚√ß‡√’¬π·≈–°“√ß¥ ÀàÕ¢π¡ °‘π¢π¡„π

‚√ß‡√’¬π ‚¥¬°“√ª√–™ÿ¡ª√÷°…“À“√◊Õ æ—≤π“°“√®—¥

‚§√ß°“√Õ“À“√°≈“ß«—πæ—≤π“‡¡πŸÕ“À“√‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ

‚¥¬„™â∑ÿπ∑“ß —ß§¡§◊ÕæàÕ§â“¡“√à«¡‡ªìπ«‘∑¬“°√  5)

æ—≤π“°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡æ‘Ë¡®“°‡¥‘¡∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‚¥¬®—¥„Àâ

°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡πâπ°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬¡“°¢÷Èπ

·≈–¡’‡π◊ÈÕÀ“°“√ Õπ„πÀπà«¬°“√‡√’¬πÀπà«¬Õ“À“√

¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√ ‡æ◊ËÕ„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕßÕ“À“√·°àπ—°‡√’¬π  „π

Õπ“§µ¡’·π«§‘¥®–æ—≤π“°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë¡’ ◊ËÕ°“√

 Õπ∑’ËÀ≈“°À≈“¬   àß‡ √‘¡°“√„™â∑ÿπ∑“ß —ß§¡„π™ÿ¡™π

¢¬“¬°“√∫Ÿ√≥“°“√°“√‡√’¬π°“√ Õπ„π∑ÿ°™—Èπ„π‚√ß‡√’¬π

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡’∫∑∫“∑ ”§—≠ §◊Õ 1) æ—≤π“

»—°¬¿“æ ‚¥¬°“√‡ªìπ«‘∑¬“°√°“√Õ∫√¡°“√≈¥æƒµ‘°√√¡

‡ ’Ë¬ß¢Õß§√Ÿ  æ—≤π“∑’¡ß“π‡æ◊ËÕ°“√¥Ÿ·≈·≈–ªÑÕß°—π¿“«–

πÈ”Àπ—°‡°‘π  ¿“«–Õâ«π  ‡πâπ°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬  ®—¥

°√–∫«π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ¢ÕßºŸâª°§√Õß„π ¡“§¡

ºŸâª°§√Õß„π°“√®—¥°“√‡æ◊ËÕ°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡¥Á°„π

§√Õ∫§√—« æ—≤π“»—°¬¿“æ§√Õ∫§√—«„Àâ “¡“√∂¥Ÿ·≈

‡¥Á°Õ¬à“ß‡À¡“– ¡ Õ∫√¡ºŸâª°§√Õß‡¥Á°∑’Ë¡’≈Ÿ°Õ“¬ÿ 3-5

ªï ∑ÿ°™ÿ¡™π„π‡¢µ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ 2) ®—¥√–∫∫√‘°“√
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°“√ªÑÕß°—π¿“«–πÈ”Àπ—°‡°‘π6

¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·¡àµ—Èß·µàµ—Èß§√√¿å®π§≈Õ¥ ¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

‡¥Á°µ—Èß·µàÕ¬Ÿà„π§√√¿å®πÕ“¬ÿ 3-5 ªï  ‡™àπ °“√ªÑÕß°—π

Õâ«π√–¬–µ—Èß§√√¿å °“√‡µ√’¬¡√à“ß°“¬·¡à‡æ◊ËÕ°“√‡≈’È¬ß

≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à °“√‡≈’È¬ß¥Ÿ·≈–°“√‡ΩÑ“√–«—ß‚¿™π“°“√

‡¥Á°·≈–§π„π§√Õ∫§√—« 3) æ—≤π“°√–∫«π°“√§âπÀ“

¢âÕ¡Ÿ≈·≈–„™â¢âÕ¡Ÿ≈ª√–™“ —¡æ—π∏å¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√ºà“π

«‘∑¬ÿ™ÿ¡™π  4) √–∫∫°“√∑”ß“π´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬°“√

æ—≤π“ß“π·≈–Õß§å°√ °“√æ—≤π“ß“π¡’·π«§‘¥°“√

¥”‡π‘π‚§√ß°“√æ—≤π“·°âªí≠À“Õâ«π„π‚√ß‡√’¬π‡¢â“

·ºπ¢Õß·ºπ° ·≈–æ—≤π“ß“πª√–®”‡ªìπß“π«‘®—¬ ¢¬“¬

°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‚§√ß°“√§π‰∑¬‰√âæÿß¡“¥Ÿ·≈°≈ÿà¡‡¥Á°‡æ‘Ë¡

æ—≤π“·π«∑“ß°“√¥”‡π‘πß“π‡æ◊ËÕ°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π

∑—»π§µ‘¡ÿ¡¡ÕßµàÕªí≠À“‡¥Á°Õâ«π¢Õß§π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß §◊Õ

§√Ÿ ºŸâª°§√Õß  ‡æ◊ËÕπ∫â“π  ·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢

æ—≤π“°“√¥Ÿ·≈µàÕ‡π◊ËÕß  ª√– “πß“π·≈– π—∫ πÿπ°“√

µ—Èß ¡“§¡ºŸâª°§√Õß   æ—≤π“Õß§å°√  ¡’·π«∑“ß°”Àπ¥

 ¡√√∂π–‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ß“π„Àâ‡À¡“– ¡·≈–

æ—≤π“ ¡√√∂π–‡®â“Àπâ“∑’Ë‡æ‘Ë¡‡µ‘¡Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß  5) π”

„™â°√–∫«π°“√ √â“ß°“√¡’ à«π√à«¡‡ªìπ‡®â“¿“æ„π°“√

¥”‡π‘πß“π‚¥¬‡ªìπºŸâª√– “πß“π  6) æ—≤π“‡§√◊ËÕß¡◊Õ

°“√∑”ß“π„π™ÿ¡™π §◊Õ °“√§âπÀ“·≈–„™â∑ÿπ∑“ß —ß§¡

‡æ◊ËÕ°“√¥”‡π‘πß“π ‡™àπ «‘∑¬ÿ™ÿ¡™π °≈ÿà¡Õ“ “ ¡—§√

°“√æ—≤π“«‘∏’°“√∑”ß“π°—∫™ÿ¡™π„π‡¢µ‡¡◊Õß  æ—≤π“

√–∫∫°“√ ◊ËÕ “√  √â“ßπ—° ◊ËÕ “√ ·≈–™àÕß∑“ß°“√ ◊ËÕ “√

∑’Ë “¡“√∂‡¢â“∂÷ßª√–™“™π  æ—≤π“Õ“ “ ¡—§√ √à«¡¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ·¡à·≈–‡¥Á°

‡∑»∫“≈ ¡’·π«∑“ß°“√¥”‡π‘πß“πµ“¡∫∑∫“∑

¢Õß‡∑»∫“≈§◊Õ1) æ—≤π“»—°¬¿“æ Õ∫√¡ Õ ¡.‡æ◊ËÕ

°“√¥Ÿ·≈‡¥Á° Õ∫√¡æàÕ§â“·¡à§â“‡æ◊ËÕ¢“¬Õ“À“√∑’Ë¡’‡¡πŸ

™Ÿ ÿ¢¿“æ‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ° „ÀâªÑ“¬· ¥ß·°à√â“π§â“∑’Ë√à«¡

‚§√ß°“√·≈–º≈‘µÕ“À“√‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ  2) „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√

ª√–™“ —¡æ—π∏å„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√ºà“π‡ ’¬ßµ“¡ “¬¢Õß

‡∑»∫“≈ 3) ÕÕ°°Æ√–‡∫’¬∫ ÕÕ°¢âÕ°”Àπ¥‡∑»∫“≈

‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡æ◊Èπ∑’Ë√â“π§â“ ®”π«π√â“π§â“ ™π‘¥Õ“À“√ 4)

 π—∫ πÿπß∫ª√–¡“≥    π—∫ πÿπß∫ª√–¡“≥·°à‡¥Á°„π

™ÿ¡™π·¡â®–‡√’¬π„π‚√ß‡√’¬π‡Õ°™π‡æ◊ËÕπ”ß∫ª√–¡“≥

¡“¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡¥Á°„π™ÿ¡™π‡¢µ‡∑»∫“≈∑’Ë‡√’¬π‚√ß‡√’¬π

‡Õ°™π  π—∫ πÿπß∫ª√–¡“≥‚§√ß°“√‡æ◊ËÕ°“√ªÑÕß°—π

¿“«–Õâ«π   π—∫ πÿπß∫ª√–¡“≥‡æ◊ËÕæ—≤π“»—°¬¿“æ

§π¥Ÿ·≈ ºŸâª°§√Õß Õ ¡. 5) ‡æ‘Ë¡§π∑”ß“π ‚¥¬ ‡ªî¥

°√Õ∫Õ—µ√“°”≈—ß®â“Àπâ“∑’Ë¥â“π “∏“√≥ ÿ¢·≈– ÿ¢¿“æ ‡™àπ

π—°«‘∑¬“»“ µ√å°“√°’Ã“ ‚¿™π“°√ 6) ª√—∫ª√ÿß·≈–

æ—≤π“ß“π¥â“π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡Õ◊ÈÕµàÕ ÿ¢¿“æ ‡√àß√—¥°“√

ª√—∫ª√ÿß «π “∏“√≥–·≈– «π ÿ¢¿“æ ª√– “πß“π

‡Õ°™π  Àπà«¬ß“π√—∞‡æ◊ËÕÀ“æ◊Èπ∑’Ëª≈Õ¥¿—¬„π°“√ÕÕ°

°”≈—ß°“¬„Àâª√–™“™π ‡æ‘Ë¡·≈–À√◊Õ √â“ßæ◊Èπ∑’Ë°“√º≈‘µ

·≈–°√–®“¬Õ“À“√‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ¡“°¢÷Èπ

™ÿ¡™π ¡’∫∑∫“∑ ”§—≠§◊Õ 1) · «ßÀ“·À≈àß∑ÿπ

 π—∫ πÿπß∫ª√–¡“≥ Õÿª°√≥å ‡æ◊ËÕ°“√ àß‡ √‘¡°“√

ÕÕ°°”≈—ß°“¬¢Õß§π„π™ÿ¡™π  2) §âπÀ“¢âÕ¡Ÿ≈„π™ÿ¡™π

·≈–‡ πÕ‡¢â“„π·ºπ™ÿ¡™π 3) ®—¥∑”¢âÕµ°≈ß °µ‘°“

°“√¢“¬¢π¡¢Õß√â“π§â“·°à‡¥Á°„π™ÿ¡™π  ·≈–À“æ◊Èπ∑’Ë

ÕÕ°°”≈—ß°“¬„π™ÿ¡™π  4)  ®—¥µ—Èß‡§√◊Õ¢à“¬Õ“ “ ¡—§√

√à«¡¥Ÿ·≈  5)  À“·≈–„™â∑ÿπ∑“ß —ß§¡„π™ÿ¡™π  ‚¥¬ æàÕ§â“

„π™ÿ¡™π√à«¡‡ªìπ«‘∑¬“°√‡æ◊ËÕæ—≤π“‚§√ß°“√Õ“À“√

°≈“ß«—π„Àâ¡’§ÿ≥§à“∑“ß‚¿™π“°“√·≈–√Ÿª≈—°…≥å¿“¬πÕ°

πà“°‘π

2.3.1.3  °“√√—°…“ ‚√ßæ¬“∫“≈¡’∫∑∫“∑

 √â“ß™àÕß∑“ß‡æ◊ËÕ¥Ÿ·≈°≈ÿà¡∑’ËÕâ«π∑’Ë¡’√–¥—∫√ÿπ·√ßµâÕß°“√

°“√¥Ÿ·≈∑’Ë´—∫´âÕπ °”Àπ¥ ¡√√∂π–‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ë√—∫

º‘¥™Õ∫ß“π„Àâ‡À¡“– ¡·≈–æ—≤π“ ¡√√∂π–‡®â“Àπâ“∑’Ë

‡æ‘Ë¡‡µ‘¡Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ®—¥„Àâ¡’‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡

™”π“≠·≈–∑’¡ß“π‡æ◊ËÕ°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°·≈–§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’

ªí≠À“√ÿπ·√ß·≈–´—∫´âÕπ ‚√ß‡√’¬π¡’∫∑∫“∑  àßµàÕ

π—°‡√’¬πÕâ«π√ÿπ·√ß‡¢â“√—∫∫√‘°“√   ‡∑»∫“≈¡’∫∑∫“∑

ª√–™“ —¡æ—π∏å·≈–„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·À≈àß∫√‘°“√∑’Ë¥Ÿ·≈‡¥Á°·≈–

§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’√–¥—∫Õâ«π∑’Ë√ÿπ·√ß   ™ÿ¡™π  ¡’∫∑∫“∑

ª√–™“ —¡æ—π∏å  ·π–π”‡æ◊ËÕπ∫â“π∑’ËÕâ«π√ÿπ·√ß√—∫°“√

√—°…“§√Õ∫§√—« √—∫∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°

®“°¢âÕ§âπæ∫‡∫◊ÈÕßµâπæ∫«à“°“√®—¥°“√‡æ◊ËÕ¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ‡¥Á°π—ÈπµâÕß°“√°“√¡’ à«π√à«¡∑ÿ°¿“§ à«π∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß ÷́Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õßπÿ √“ ‚™µ‘™—¬18

·≈–æŸ≈ ÿ¢  »‘√‘æŸ≈19 ∑’Ëæ∫«à“°“√∑’Ë®–¥Ÿ·≈„Àâ‡¥Á°‡µ‘∫‚µ

 ¡«—¬§√Õ∫§√—« ™ÿ¡™π Õª∑.·≈– ∂“π»÷°…“µâÕß
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°“√ªÑÕß°—π¿“«–πÈ”Àπ—°‡°‘π 7

ª√– “π°“√∑”ß“π√à«¡°—π¡’‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë™—¥‡®π  ·≈–

 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß°¡≈∑‘æ¬å  ¢≈—ß∏√√¡‡π’¬¡20

·≈– ÿ«√√≥’ · ßÕ“∑‘µ¬å21 æ∫«à“ °“√¥Ÿ·≈ªÑÕß°—π°“√

¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å„π‡¥Á°«—¬√ÿàπµâÕß°“√°“√¡’ à«π√à«¡

∑ÿ°√–¥—∫·≈–∑ÿ°ΩÉ“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„π™ÿ¡™π „™â°≈‰°¢Õß

æ◊Èπ∑’Ë®—¥°“√°—∫ªí≠À“§«“¡µâÕß°“√¢Õßæ◊Èπ∑’Ë

3. ¢âÕ‡ πÕ‡™‘ßπ‚¬∫“¬

3.1 ¢â Õ ‡ πÕ‡™‘ ßπ‚¬∫“¬µàÕÕß§å°√∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡¥Á°

3.1.1  ‚√ßæ¬“∫“≈  ‡∑»∫“≈  ‚√ß‡√’¬π

ª√–™“™π·≈–Õß§å°√„π™ÿ¡™π  µâÕß√à«¡°—π √â“ß

°√–∫«π°“√π‚¬∫“¬ “∏“√≥–‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ√–¥—∫æ◊Èπ∑’Ë

(Healthy public policy) ‡æ◊ËÕ¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡¥Á°„π™ÿ¡™π

3.1.2  ‚√ßæ¬“∫“≈ §«√æ—≤π“„π¥â“π

µà“ßÊ‰¥â·°à 1) æ—≤π“√–∫∫∫√‘°“√  §«√æ—≤π“∫√‘°“√

∑’Ë Õ¥§≈âÕß§√Õ∫§≈ÿ¡ªí≠À“§«“¡µâÕß°“√¥â“π ÿ¢¿“æ

¢Õß‡¥Á°°àÕπ«—¬‡√’¬π 2)  „™â°√–∫«π°“√§âπÀ“π”„™â¢âÕ¡Ÿ≈

§âπÀ“»—°¬¿“æ·≈–∑ÿπ¢Õß™ÿ¡™π ‚√ßæ¬“∫“≈‡ªìπ

µ—«‡™◊ËÕ¡ª√– “πÕß§å°√„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ‡¥Á° ‚√ß‡√’¬π ‡∑»∫“≈ ™ÿ¡™π ·≈–§√Õ∫§√—«

3) æ—≤π“ ¡√√∂π– ∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å  æ¬“∫“≈

·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß§«√‰¥â√—∫°“√‡æ‘Ë¡»—°¬¿“æ

æ—≤π“ ¡√√∂π–„Àâ¡’∑—°…–„π°“√‡¢â“∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈ªí≠À“

§«“¡µâÕß°“√¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õß‡¥Á° ‚¥¬°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√

Õ∫√¡·≈–»÷°…“µàÕ À√◊Õ°“√‡√’¬π√Ÿâ®“°æ◊Èπ∑’Ëµ—«Õ¬à“ß ‡æ‘Ë¡

 ¡√√∂π– ”§—≠§◊Õ°“√‡¢â“∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈„π∑ÿ°¡‘µ‘∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

°—∫™’«‘µ‡¥Á° ∑’ËµâÕßÀ“¢âÕ¡Ÿ≈®“°§√Õ∫§√—« ™ÿ¡™π·≈–

·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π™ÿ¡™π  ∑—°…–°“√∑”«‘®—¬ ∑—°…–

°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ ∑—°…–°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ °“√

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ‡∑§π‘§°“√»÷°…“™ÿ¡™π °“√∑”ß“π√à«¡

°—∫¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬  °“√∑”ß“π‡™◊ËÕ¡ª√– “π°—∫Õß§å°√∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß  ‚√ß‡√’¬π  ‡∑»∫“≈  ¿“§‡Õ°™π  √â“π§â“

√â“π¢“¬¬“ §√Õ∫§√—« ‡π◊ÈÕÀ“À≈—° Ÿµ√§«√‡æ‘Ë¡Õß§å

§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡§√◊ËÕß¡◊Õ°“√∑”ß“π¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π  ‰¥â·°à

°√–∫«π°“√À“·≈–„™â∑ÿπ∑“ß —ß§¡ °√–∫«π°“√§âπÀ“

·≈–‡≈◊Õ°„™â¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ∑’Ë ‡°’Ë¬«°—∫ªí≠À“ ÿ¢¿“æ

°√–∫«π°“√ÕÕ°·∫∫«‘∏’°“√ °‘®°√√¡°“√∑”ß“π∑’Ë‡ªìπ

√Ÿª∏√√¡·≈–°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ·≈– °√–∫«π°“√

æ—≤π“°µ‘°“ ¢âÕµ°≈ßÀ√◊Õπ‚¬∫“¬„π√–¥—∫æ◊Èπ∑’Ë ‡ªìπµâπ

3.1.3  ‡∑»∫“≈  §«√¥”‡π‘π°“√ §◊Õ

1) °“√°”Àπ¥¡“µ√°“√‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡„Àâ¡’°Æ√–‡∫’¬∫

§«∫§ÿ¡°“√¢“¬Õ“À“√∑’Ë¡’æ≈—ßß“π Ÿß·°à‡¥Á°   àß‡ √‘¡

√â“πÕ“À“√∑’Ë¡’‡¡πŸ‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ ®”°—¥·≈–≈¥®”π«π√â“π

§â“Àπâ“‚√ß‡√’¬π¢“¬Õ“À“√∑’Ë àß‡ √‘¡„Àâ‡¥Á°πÈ”Àπ—°‡°‘π

2) ®—¥ß∫ª√–¡“≥·≈– ∂“π∑’Ë Õÿª°√≥å µ“¡√“¬À—«‡¥Á°

·¡â«à“‡¥Á°®–‡√’¬π∑’Ë‚√ß‡√’¬π‡Õ°™πÀ√◊Õ‡∑»∫“≈ ∑”ß“π

ª√– “π°—∫‚√ß‡√’¬π‡Õ°™π‡π◊ËÕß®“°‡¥Á°„π‡¡◊Õß‡¢â“‡√’¬π

„π‚√ß‡√’¬π‡Õ°™π  ‡∑»∫“≈µâÕß®—¥À“æ◊Èπ∑’Ë‡æ◊ËÕ°“√

ÕÕ°°”≈—ß°“¬Õ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬·≈– πÿ°  “¡“√∂ÕÕ°

°”≈—ß‰¥â∑—Èß§√Õ∫§√—«  π—∫ πÿπ§à“«‘∑¬“°√·≈–Õÿª°√≥å

°’Ã“ ·≈–Õ◊ËπÊ ®—¥ √√ß∫ª√–¡“≥‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ°‘®°√√¡

∑’Ë àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æªÑÕß°—πÕâ«π∑—Èß√–¬– —Èπ·≈–√–¬–¬“«

·≈–ß“π∫√‘°“√‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡√â“π§â“„πæ◊Èπ∑’Ë‡∑»∫“≈§«√

 π—∫ πÿπ„Àâ§≈‘π‘°  √â“π¢“¬¬“‡¢â“√à«¡‡ªìπÕß§å°√

‡Õ°™π∑’Ë√à«¡ªÑÕß°—πÕâ«π‚¥¬°“√ √â“ß·√ß®Ÿß„® „Àâ ‘∑∏‘

æ‘‡»…∑’Ë°Æ√–‡∫’¬∫¢Õß‡∑»∫“≈ “¡“√∂®—¥°“√‰¥â °“√

 π—∫ πÿπ §«“¡√Ÿâ ¢âÕ¡Ÿ≈ °“√ªÑÕß°—πÕâ«π·°à√â“π¢“¬¬“

§≈‘π‘° ‚¥¬°“√®—¥ª√–™ÿ¡√â“π§â“√à«¡§‘¥ «“ß·ºπ·≈–

¥”‡π‘π°“√

3.1.4 ª√–™“™π·≈–Õß§å°√™ÿ¡™π „™â

¢âÕ¡Ÿ≈ªí≠À“§«“¡µâÕß°“√¢Õß‡¥Á°·≈–§√Õ∫§√—« ‡¢â“

‡ªìπ·ºπ¢Õß‡∑»∫“≈ ·≈–·ºπ°“√∑”ß“π¥â“π “∏“√≥ ÿ¢

¢Õß™ÿ¡™π ·≈–∫Ÿ√≥“°“√ß∫ª√–¡“≥∑’Ë¡“®“°Àπà«¬

ß“πµà“ßÊ∑’Ë¡’„π™ÿ¡™π ‡™àπ °Õß∑ÿπ SML ‚§√ß°“√

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß  ™ÿ¡™π§«√¡’∫∑∫“∑°“√‡ΩÑ“√–«—ß µ—°

‡µ◊Õπ ¥Ÿ·≈‡¥Á°∑—Èß‡√◊ËÕß °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬·≈–°“√°‘π §Õ¬

„Àâ°”≈—ß„®§√Õ∫§√—«·≈– àß‡ √‘¡„Àâ§√Õ∫§√—«¥Ÿ·≈‡≈’È¬ß

¥Ÿ‡¥Á°„Àâ‡®√‘≠‡µ‘∫‚µÕ¬à“ß‡µÁ¡»—°¬¿“æ·≈– ÿ¢¿“æ¥’

3.1.5 ‚√ß‡√’¬π  ®“°¢âÕ¡Ÿ≈°“√»÷°…“

æ∫«à“ ‚√ß‡√’¬π‡ªìπ®ÿ¥»Ÿπ¬å°≈“ß‡æ◊ËÕ°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°¢Õß

∑ÿ°Õß§å°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß·≈–¡’æ≈—ß„π°“√∑”ß“π ∫∑∫“∑

¢Õß‚√ß‡√’¬π§«√‡ªìπÀπà«¬ß“π∑’Ë®—¥„Àâ¡’°√–∫«π°“√

·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ √–À«à“ß §√Ÿ ºŸâª°§√Õß ª√–™“™π

æàÕ§â“·¡à§â“ ‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢∑—Èß —ß°—¥‚√ßæ¬“∫“≈
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·≈–‡∑»∫“≈ °√√¡°“√™ÿ¡™π  æ—≤π“À≈—° Ÿµ√°“√‡√’¬π

°“√ Õπ√–¥—∫Õπÿ∫“≈ ∫Ÿ√≥“°“√°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡æ◊ËÕ

°“√ªÑÕß°—π ‡ΩÑ“√–«—ßªí≠À“ ÿ¢¿“æ‡¥Á°‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß

¬‘Ëßªí≠À“‚¿™π“°“√°‘π  √à«¡∑—Èß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ„Àâ

°—∫‡¥Á°π—°‡√’¬π∑ÿ°√–¥—∫™—Èπ ¥â“π°“√∫√‘°“√§«√¡’π‚¬∫“¬

°“√®—¥Õ“À“√∑’Ë¥’µàÕ ÿ¢¿“æ‡¥Á°∑—ÈßÕ“À“√°≈“ß«—π Õ“À“√

‡ √‘¡ π¡‚√ß‡√’¬π  πÈ”¥◊Ë¡∑’Ë‡ªìππÈ”‡ª≈à“ Õ“À“√„π√â“π§â“

¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë‡ªî¥¢“¬µÕπ∫à“¬∂÷ß‡¬Áπ §«√‡πâπ‡¡πŸÕ“À“√

∑’Ë„Àâæ≈—ßß“ππâÕ¬ ß¥¢“¬‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡√ À«“π ·≈–‰Õ»°√’¡

§«√¡’°‘®°√√¡‡¬’Ë¬¡∫â“π‡¥Á°‡æ◊ËÕµ‘¥µ“¡·≈– √â“ß

 —¡æ—π∏¿“æ°—∫ ¡“™‘°§√Õ∫§√—«‡¥Á°·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬π

¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ´÷Ëß°—π·≈–°—π πÕ°®“°π’È‚√ß‡√’¬π§«√‡ªî¥

„Àâ™ÿ¡™π‡¢â“¡“„™âª√–‚¬™πåæ◊Èπ∑’Ë π“¡°’Ã“ ÕÕ°°”≈—ß°“¬

3.2 ¢âÕ‡ πÕ·π–µàÕ°≈‰°°“√®—¥°“√‡™‘ß

π‚¬∫“¬

3.2.1 √–¥—∫®—ßÀ«—¥ Õß§å°“√∫√‘À“√

 à«π®—ßÀ«—¥ §«√ π—∫ πÿπß∫ª√–¡“≥„π°“√ àß‡ √‘¡°“√

ª≈Ÿ°º≈‰¡â°≈ÿà¡‡°…µ√°√™“« «π ‡æ◊ËÕ àß„Àâ‡¥Á°Õ“¬ÿ

3-5 ªï„π‚√ß‡√’¬π ™ÿ¡™π‰¥â∫√‘‚¿§„π√“§“∂Ÿ°

3.2.2  √–¥—∫ª√–‡∑» §«√¡’°“√ àß‡ √‘¡

»—°¬¿“æ·≈– π—∫ πÿπ„ÀâÕß§å°√™ÿ¡™π„πæ◊Èπ∑’Ë¡’°“√

æ—≤π“¢âÕµ°≈ß À√◊Õπ‚¬∫“¬ “∏“√≥–‡æ◊ËÕ°“√ªÑÕß°—π

Õâ«π ºà“π°“√∑”·ºπ¢Õß™ÿ¡™π °Æ√–‡∫’¬∫¢Õß‡∑»∫“≈

°“√ √â“ß¢âÕµ°≈ß°—∫√â“π§â“ §≈‘π‘°‡Õ°™π √à«¡°—∫°“√

¥”‡π‘πß“π„π√–¥—∫ª√–‡∑»¥â“π°“√„™âπ‚¬∫“¬ß∫ª√–¡“≥
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