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º·ºÃÃ³Ò¸Ô¡ÒÃ

 สวัสดีคะ สมาชิกวารสารพยาบาลศาสตรและสุขภาพทุกทาน เวลาชางผานไปรวดเร็วเหลือเกิน 
เขาใกลปลายป 2557 อกีแลว ทกุวารสารคงมีการเตรียมการเพ่ือเขารบัการประเมินคณุภาพวารสารอีกคร้ัง 
ทางวารสารเรากม็กีารเตรยีมการเชนกนั รวมทัง้การพฒันาเขาสูฐานขอมลู ACI ซึง่เรามกีารประชาสมัพนัธ
มาตัง้แตตนป 2557 มกีารปรับการเขียนเอกสารอางองิเปนภาษาอังกฤษทัง้หมด ทกุทานสามารถศึกษาการ
เขยีนไดจากคาํแนะนาํการเขยีนสาํหรบัผูนพินธทายเลมวารสาร หวงัวาทกุทานคงสงกําลงัใจมาชวยสนบัสนนุ
การพัฒนาวารสารของเรา และเพ่ือแสดงความขอบคณุมวลสมาชิกทีส่งบทความมาตีพมิพกนัอยางตอเน่ือง 
กองบรรณาธกิารจึงมุงพฒันาวารสารใหมคีณุภาพย่ิงขึน้ และพรอมนาํเสนอบทความท่ีเต็มเปยมดวยเน้ือหา
สาระทีเ่ขมขน ลุมลกึ ทนัสมยัและหลากหลาย ฉบบันีก้อปรดวยบทความวจิยั 12 เรือ่ง และบทความวชิาการ 
3 เร่ือง
 บทความวิจัยที่นําเสนอ ประกอบดวยเน้ือหาความรูการพัฒนางานทางการพยาบาลในการดูแล
ผูปวย อาทิ ผลของโปรแกรมเตรียมความพรอมตอพฤติกรรมการดูแลตนเองของเด็กวัยเรียนโรคมะเร็ง
เม็ดเลือดขาวระยะลุกลาม การพัฒนาแนวปฏิบัติการพยาบาลในการดูแลผิวหนังทารกเกิดกอนกําหนด 
การพัฒนาคุณภาพชีวิตผูติดเช้ือเอชไอวีและผูปวยเอดส การเสริมสรางศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจาํหมูบานในการดแูลผูปวยโรคความดนัโลหติสงู การพฒันาการดแูลประคบัประคองผูปวยโรคหลอด
เลือดสมอง การบําบัดดวยการยอมรับและมุงมั่นในผูปวยจิตเภทท่ีเสี่ยงตอการฆาตัวตายจากอาการหูแวว 
เปนประโยชนในการนําไปใชพัฒนางานการดูแลผูรับบริการ 
 นอกจากน้ี ยังประกอบดวยบทความวิจัยที่สะทอนภาพความรูผูรับบริการในแงมุมตางๆ เปน
ขอมูลพืน้ฐาน นาํสูการพฒันางานการสงเสรมิ ปองกนั ดแูลรกัษาสขุภาพผูรบับริการ อาท ิความตองการของ
วัยรุนที่ปวยดวยโรคเอสแอลอี ความเขมแข็งในการมองโลกของผูปวยโรคปอดอุดก้ันเร้ือรัง ประสบการณ
ความตองการชวยเหลือการปฏิบัติดานจิตวิญญาณพระภิกษุอาพาธ ปจจัยที่มีผลตอความเหน่ือยลาของ
ผูดแูลผูปวยโรคหลอดเลอืดสมอง ความสมัพนัธระหวางปจจยัคดัสรรกับความเศราโศกของมารดาทีย่ตุกิาร
ตั้งครรภเน่ืองจากทารกพิการแตกําเนิด ตลอดจนบทความวิจัยดานการศึกษา อาจารยพยาบาลที่นักศึกษา
รูสึกมีความสุข ซึ่งอาจารยสามารถนํามาปรับใชในกระบวนการเรียนการสอนไดเปนอยางดี
 สําหรับบทความวิชาการ ความโศกเศราในเด็กวัยรุนโรคมะเร็ง : การพยาบาลแบบองครวม 
บทบาทพยาบาลผดุงครรภในการใหขอมูลหญิงตั้งครรภเกี่ยวกับการเจาะนํ้าครํ่า และสุนทรียสนทนา : 
สรางสรรคปญญาตน เปนขอความรูสําคัญนําสูการพัฒนาสมรรถนะการดูแลผูรับบริการที่มีคุณภาพตอไป
 กองบรรณาธกิารหวงัวาความรูทีน่าํเสนอจะรงัสรรคประโยชนสาํหรบัทกุทาน ขอใหมคีวามสขุกับ
การอาน การแลกเปลี่ยนเรียนรูพัฒนางานทางการพยาบาลและสุขภาพ ขอขอบคุณผูทรงคุณวุฒิทุกทานที่
สละเวลาชวยตรวจสอบและแนะนาํการเขยีนใหมคีณุภาพยิง่ขึน้ และทีส่าํคญัยิง่ขอใหคนไทยทกุคนรวมกนั
ทาํความดีถวายแดพอหลวงของเรา ในวาระวันเฉลิมพระชนมพรรษาท่ีใกลมาถึง ขอพระองคทรงพระเจริญ
ยิ่งยืนนาน พบกันตอไปฉบับสงทายปเกาตอนรับปใหม สวัสดีคะ
 
 จินตนา ตั้งวรพงศชัย
 บรรณาธิการ
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ï Editorial

The Effect of a Preparation Program on Self–Care
Behaviors in School Age Children with Leukemia 
during the Relapse Stage

 Sophit Namkhum  Jintana Tangvoraponkchai

Development of Clinical Nursing Practice Guideline

for Preterm Skin Care in Neonatal Intensive Care Unit
 Nittaya Saisree Wilai Kirdpole  

Needs of Adolescents with SLE Disease. 
 Supattana Sakdisthanont  Pulsuk Siripul 

The Relationships between Selected Factors and Maternal 

Grief after Termination of Pregnancy due to Fetal
Anomalies
 Sukanya Kreetiyutanont  Pakvilai Srisaeng  
 Ratana Komwilaisak Supunnee Ungpansattawong

Sense of Coherence in COPD Patients  
 Bumpenchit Sangchart  Mallika Thadmala 

 Warangkhana Khamying 

Factors Effecting on Fatigue in Strokes’ Caregiver
 
 Yoawaluk Phothidara Chureerat Korcharoenyos
 Patchanee Somkumlung Yuttachai Chaiyasit 
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ÍÒ¨ÒÃÂ �¾ÂÒºÒÅ·Õè¹Ñ¡ÈÖ¡ÉÒÃÙŒÊÖ¡ÁÕ¤ÇÒÁÊØ¢: à»š¹ÊÐ¾Ò¹

äÁ‹ãª‹¡íÒá¾§
 ÊÁ¾Ã ÃØ‹§àÃ×Í§¡Å¡Ô¨  ÍÔ§¤¯Ò â¤μ¹ÒÃÒ 
 Ø̈ÌÒÀÃ³ � μ Ñé§ÀÑ¡´Õ 

¡ÒÃºíÒºÑ´´ŒÇÂ¡ÒÃÂÍÁÃÑºáÅÐÁØ‹§ÁÑè¹ã¹¼ÙŒ»†ÇÂ¨ÔμàÀ·
·ÕèÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§μ ‹Í¡ÒÃ¦‹Òμ ÑÇμÒÂ¨Ò¡ÍÒ¡ÒÃËÙáÇ‹Ç :
ÃÒÂ§Ò¹¡Ã³ÕÈÖ¡ÉÒ

 ÊØ¹Ñ¹·Ò ¤íÒªÁÀÙ ª¹¡Ä·ÑÂ ª×è¹ÍÒÃÁ³�

Experience Needed for Helping in Spiritual Practice
of Sick Buddhist Monks: A Qualitative Study

 Rawat Ekwuttiwongsa Bumpenchit Sangchart 

Improving the Quality of Life of HIV/AIDS Infected 
Persons by Group Participation, Pathumratchawongsa 
District, Amnat Charoen Province

 Wichian Khiawkhem Orasa Kongtaln 

Competency Enhancement of Village Health 
Volunteers in Caring Hypertensive Patients
 Orapin Nakklom Lukawee Piyabanditkul 

Development of the Community Participatory 
Palliative Care for Stroke Survivors in Primary 
Care Network, Khon Kean Hospital.
 Supalak Aekuwetchakul  Orasa฀Kongtaln 
 Kesinee Saranrittichai 

Clinical Nursing Instructors who Foster Student Happiness 

during their Studies: Being a Bridge not a Wall

 Somporn. Rungreangkulkij  Ingkata Kotnara
 Juraporn Tangpukdee

Acceptance and Commitment Therapy in Schizophrenic

Patients with Suicidal Risk Due to Auditory 
Hallucinations: Case Study Report

 Sunantha Khumchomphu Chanokruthai Choenarom

56

66

76

84

94

102



ÇÒÃÊÒÃ¾ÂÒºÒÅÈÒÊμÃ�áÅÐÊØ¢ÀÒ¾
Journal of Nursing Science & Health

»‚·Õè 37 ©ºÑº·Õè 3 (¡Ã¡®Ò¤Á-¡Ñ¹ÂÒÂ¹) 2557
Volume 37 No.3 (July-September) 2014
»‚·Õè 37 ©ºÑº·Õè 3 (¡Ã¡®Ò¤Á-¡Ñ¹ÂÒÂ¹) 2557
Volume 37 No.3 (July-September) 2014

ï º·¤ÇÒÁÇÔªÒ¡ÒÃ

¤ÇÒÁàÈÃŒÒâÈ¡ã¹à´ç¡ÇÑÂÃØ‹¹âÃ¤ÁÐàÃç§ : ¡ÒÃ¾ÂÒºÒÅ
áººÍ§¤ �ÃÇÁ

 à¹μÃÄ·ÑÂ ÀÙ¹Ò¡ÅÁ ¨Ô¹μ¹Ò μ Ñé§ÇÃ¾§È �ªÑÂ 

º·ºÒ·¾ÂÒºÒÅ¼´Ø§¤ÃÃÀ�ã¹¡ÒÃãËŒ¢ŒÍÁÙÅËÞÔ§μ Ñé§¤ÃÃÀ�
à¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃà¨ÒÐ¹íéÒ¤ÃíèÒ
 ºØÞÁÕ ÀÙ´‹Ò¹§ÑÇ  ÈÔÃÔ¾Ã ¾ÃáÊ¹ 
  í̈ÒÃÑÊ Ç§È �¤íÒ  

ÊØ¹·ÃÕÂÊ¹·¹Ò : ÊÃŒÒ§ÊÃÃ¤�»˜ÞÞÒμ¹
 ÈÃÕà·ÕÂ¹ μÃÕÈÔÃÔÃÑμ¹ �

ï ¤íÒá¹Ð¹íÒÊíÒËÃÑº¼ÙŒ¹Ô¾¹¸ �

The Grief in Adolescent with Cancer : Holistic 
Nursing Care
 Nedruetai Punaglom  Jintana Tangvoraphonkchai 

The Role of a Nurse-Midwife in Providing Information
to Pregnant Women about Amniocentesis 

 Boonmee Phoodaangau Siriporn Pornsaen 
  Jamras Wongkham

Dialogue : The Creation of Human Wisdom
 Sritian Trisirirat 

113

122

132

140


