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บทคัดย่อ 
การฝึกภาคสนามของทหารมีความเสี่ยงสูงต่อการได้รับบาดเจ็บหรืออันตรายต่อชีวิต การฝึกปฐมพยาบาล

เบ้ืองต้นและช่วยฟื้นคืนชีพข้ันพื้นฐานจึงจำเป็น เพื่อเพิ่มความสามารถในการช่วยเหลือตนเองและผู้อื่นในสถานการณ์
ฉุกเฉิน  

บทความนี้นำเสนอผลของการวิจัยกึ่งทดลองแบบกลุ่มเดียววัดผลก่อนและหลังการทดลอง เพื่อศึกษาผลของ
โปรแกรมการฝึกอบรมการปฐมพยาบาลเบื้องต้นและการช่วยฟื้นคืนชีพข้ันพื้นฐานต่อความรู้ ทัศนคติ ทักษะ                
การปฏิบัติ และความพึงพอใจ โดยประยุกต์ใช้ theory and practice เป็นกรอบแนวคิดในการศึกษา กลุ่มตัวอย่าง
เป็นทหารกรมทหารราบแห่งหนึ่ง ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย จำนวน 121 คน เครื่องมือท่ีใช้                 
ในการวิจัยมี 2 ส่วน ได้แก่ 1) เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ประกอบด้วย หุ่นปฏิบัติช่วยฟื้นคืนชีพ และเครื่องกระตุก
หัวใจไฟฟ้าอัตโนมัติ และ 2) เครื่องมือท่ีใช้การเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 5 ส่วน ได้แก่ แบบสอบถามข้อมูล
ท่ัวไป แบบประเมินความรู้ แบบประเมินทัศนคติ  แบบประเมินทักษะการปฏิบัติการปฐมพยาบาลเบื้องต้น          
และการช่วยฟื้นคืนชีพข้ันพื้นฐาน และแบบสอบถามความพึงพอใจ วิเคราะห์ข้อมูล  โดยใช้สถิติเชิงพรรณนาและ              
การทดสอบทีแบบจับคู่ (paired t-test) 

ผลการวิจัย พบว่า ภายหลังการเข้าร่วมโปรแกรมการฝึกอบรม กลุ่มตัวอย่างมีค่าเฉลี่ยคะแนนความรู้ 
โดยรวม (p<.001) และค่าเฉลี่ยคะแนนทัศนคติ (p<.001) เพิ่มข้ึนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ เมื่อเทียบกับก่อนเข้าร่วม
โปรแกรมการฝึกอบรม ด้านทักษะการปฐมพยาบาลและการช่วยฟื้นคืนชีพข้ันพื้นฐานถูกต้องมากกว่า  ร้อยละ 80 
(ร้อยละ 94.85-100) และมีคะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจต่อการฝึกอบรมในภาพรวมอยู่ใน ระดับมากท่ีสุด (M=4.86,  
SD=.34) ตามลำดับ 

ผลการวิจัยสรุปได้ว่า โปรแกรมการฝึกอบรมการปฐมพยาบาลและการช่วยฟื้นคืนชพีข้ันพื้นฐาน สามารถเพิ่ม
ความรู้ ทัศนคติ ทักษะการปฏิบัติ และสร้างความพึงพอใจให้แก่ทหาร ณ กรมทหารราบได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้น 
ในอนาคตจึงควรมีการศึกษาในกลุ่มประชากรอื่น  ๆ เพิ่มมากข้ึน เพื่อให้เห็นผลการศึกษาท่ีชัดเจน และเป็น             
การพัฒนาความรู้และทักษะการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องและครอบคลุม 
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Effects of a first aid and basic life support training program on knowledge, attitudes, 
practical skills, and satisfactions among soldiers at a military armed force  

in Northeastern Thailand* 
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Abstract 
 Military field training involves risks of injury or death. First aid and basic life support training is 
essential to enhance the ability of soldiers to help themselves and others in emergency situations. 

This quasi-experimental study with one-group pre-posttest design aimed to examine the effects of a 
first aid and basic life support training program on knowledge, attitudes, practical skills, and satisfactions. 
The concept of theory and practice was applied as a framework. Sample were 121 soldiers at a military 
armed force in Northeastern Thailand. The research instruments consisted of 2 parts: 1) the experimental 
instruments including of a resuscitation mannequin and an automated external defibrillator, and 2) data 
collection tools consisting of five parts: a demographic data questionnaire, a knowledge assessment form, 
an attitude assessment form, a first aid and basic life support skills assessment form, and a satisfaction 
questionnaires. Descriptive statistics and paired t-test were used for data analysis. 

The results showed that after participating in the training program; the sample group's overall 
knowledge score (p<.001) and average attitude score (p<.001) statistically significantly increased 
compared to before participating in the training program; their first aid and basic life support skills were 
practicing correct higher than 80 percent (94.85-100%); and their overall satisfaction with the training was 
at the highest level (M=4.86, SD =.34), respectively.  

The study concluded that the first aid and basic life support training program effectively 
improved knowledge, attitudes, practical skills, and satisfaction among soldiers in the military armed 
force. Therefore, future studies should be conducted in other population groups to demonstrate clearer 
results and to develop knowledge and practical skills continuously and comprehensively. 
  

keywords:  basic life support military; first aids; linking theory and practice as a framework;                        
training programs 
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บทนำ 

ในสถานการณ์ฉุกเฉิน ได้แก่ การได้รับอันตรายจากอุบัติเหตุ หรือเหตุการณ์ไม่คาดฝันต่าง ๆ ท่ีอาจ
ส่งผลต่อการสูญเสียชีวิต การช่วยเหลือปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นท่ีถูกต้องเหมาะสม รวมถึงการช่วยฟื้นคืนชีพท่ีมี
ประสิทธิภาพในกรณีจำเป็นเร่งด่วน จะช่วยเพิ่มโอกาสรอดชีวิตของผู้ท่ีประสบเหตุการณ์ได้เกือบ ร้อยละ 501 
ผู้ท่ีพบเห็นเหตุการณ์จะต้องมีความรู้และทักษะท่ีดี ในการประเมินสถานการณ์ ให้การช่วยเหลือเบื้องต้น             
ท่ีเร่งด่วน ซึ่งในบางครั้งมีความจำเป็นต้องกดนวดหัวใจและใช้เครื่องกระตุกหัวใจ (automated external 
defibrillator: AED) ให้เร็วที่สุด แจ้งระบบฉุกเฉินทางการแพทย์เพื่อขอความช่วยเหลือและให้การดูแลต่อเนื่อง
จนกว่าบุคลากรทางการแพทย์จะมาถึงหรือผู้ประสบเหตุมีอาการดีขึ้น 2 ในบางครั้ง ผู้พบเห็นเหตุการณ์                   
ไม่สามารถให้ความช่วยเหลือเบ้ืองต้นได้ เนื่องจากสาเหตุสำคัญ ได้แก่ การขาดความรู้และทักษะ ความไม่มั่นใจ
เพราะเกรงจะทำให้เกิดอันตรายมากยิ่งขึ้น กลัวการถูกฟ้องร้อง และคิดว่าการช่วยเหลือเป็นหน้าท่ีของบุคลากร
ทางการแพทย์เท่านั้น3 

การปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นเป็นให้การช่วยเหลือเบื้องต้น เมื่อเกิดเหตุหรืออุบัติเหตุแก่บุคคล ก่อนนำส่ง
โรงพยาบาล เพื่อป้องกันไม่ให้เกิดการบาดเจ็บเพิ่มขึ้น พิการ หรือเสียชีวิต ท้ังนี้ การปฐมพยาบาลสามารถทำได้
โดยผู้พบเห็นเหตุการณ์หรือผู้ป่วยเอง โดยใช้อุปกรณ์ปฐมพยาบาลน้อยท่ีสุดหรือไม่มีเลย4 ในขณะท่ีการช่วยฟื้น
คืนชีพขั้นพื้นฐานเป็นการเริ่มต้นกดนวดหัวใจ เพื่อช่วยเหลือในผู้ท่ีไม่ตอบสนองและมีการหายใจผิดปกติหรือ
หยุดหายใจ ไม่ว่าจะเป็นการช่วยเหลือโดยการปฐมพยาบาลเบื้องต้น หรือการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน ผู้ให้
การช่วยเหลือจำเป็นต้องมีความรู้ ทักษะการปฏิบัติท่ีถูกต้อง และทัศนคติท่ีว่าการให้ความช่วยเหลือท่ีทันเวลา
เป็นส่ิงสำคัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่มผู้ท่ีมีโอกาสประสบเหตุการณ์ท่ีจำเป็นต้องให้การปฐมพยาบาลหรือ 
ช่วยฟื้นคืนชีพบุคคลรอบข้างได้บ่อยครั้ง5 

ทหารเป็นกลุ่มมีความเส่ียงต่อการได้รับบาดเจ็บมากกว่ากลุ่มอื่น เพราะต้องมีการฝึกภาคสนาม              
เป็นระยะ ทำให้มีความเส่ียงสูงท่ีจะได้รับบาดเจ็บหรือเกิดเหตุการณ์ท่ีเป็นอันตรายต่อชีวิตและอุบัติเหตุ เช่น 
หมดสติ ภาวะหัวใจหยุดเต้น เป็นลมแดด การมีบาดแผล แผลไฟไหม้ ถูกงูกัด กระดูกหัก และรับประทานยา
เกินขนาด6 ซึ่งการช่วยเหลือจำเป็นต้องประเมินความรุนแรงและให้การช่วยเหลืออย่างถูกต้องตามสถานการณ์
ท่ีมีความแตกต่างกัน ทหารจึงจำเป็นต้องมีวิธีการรับมือและตัดสินใจให้การช่วยเหลือเบ้ืองต้นได้อย่างถูกต้อง 
เหมาะสม รวดเร็วในระยะก่อนถึงโรงพยาบาล เพื่อช่วยชีวิต ลดความรุนแรง บรรเทาความเจ็บปวดทรมาน 
ป้องกันความพิการและช่วยให้กลับสู่สภาพเดิมโดยเร็ว2 การให้ความรู้และทักษะการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นและ
การช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน จึงเป็นส่ิงจำเป็นสำหรับทหารและเจ้าหน้าท่ีท่ี เกี่ยวข้อง 7 ดังนั้น ผู้วิ จัย                 
จึงมีความสนใจศึกษาผลของโปรแกรมการฝึกอบรมการช่วยปฐมพยาบาลและการช่วยฟื้นคืนชีพเบื้องต้น            
ของทหาร ณ กองทหารราบ เพื่อให้มีความรู้ ทัศนคติ รวมถึงทักษะการปฏิบัติการปฐมพยาบาลและ               
การฟื้นคืนชีพเบื้องต้นและสามารถนำไปใช้ได้ในสถานการณ์จริงท่ีอาจเกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ ขึ้น ได้แก่ ผู้ท่ียัง         
ไม่มีความรู้และประสบการณ์การอบรมมาก่อน รวมท้ังเป็นการนำเสนอข้อมูลและการดูแลท่ีเป็นปัจจุบัน              
ในการช่วยปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นและฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐานเพื่อสามารถนำไปใช้ได้อย่างถูกต้องต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

เพื่อศึกษาผลของการฝึกอบรมการปฐมพยาบาลเบื้องต้นและการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐานต่อความรู้ 
ทัศนคติ ทักษะการปฏิบัติ และความพึงพอใจของทหารในกรมทหารราบแห่งหนึ่งในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
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สมมุติฐานการวิจัย 
1)  คะแนนเฉล่ียของความรู้การปฐมพยาบาลเบื้องต้นและการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐานของทหาร 

ก่อนและหลังการฝึกอบรมการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น และการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐานแตกต่างกัน 
2)  คะแนนเฉล่ียของทัศนคติในการช่วยฟื้นคืนชีพและการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นของทหาร ก่อนและ

หลังการฝึกอบรมการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น และการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐานแตกต่างกัน 
3)  คะแนนเฉล่ียของทักษะการปฏิบัติการปฐมพยาบาลเบื้องต้นและการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐานหลัง

การอบรมการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น และการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐานของทหารผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 80 ขึ้นไป 
4)  คะแนนเฉล่ียของความพึงพอใจหลังการฝึกอบรมการช่วยฟื้นคืนชีพ และการปฐมพยาบาลเบื้องต้น 

ของทหารอยู่ในระดับมากขึ้นไป 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ประยุกต์ใช้แนวคิด theory and practice8 ท่ีมีการนำไปใช้ในการเรียนการสอน
หลากหลายท่ี และพบว่า มีประสิทธิภาพ4,7,9 โดยแนวคิดนี้เช่ือว่าการให้ความรู้และการฝึกปฏิบัติสามารถ
ส่งเสริมความรู้ ทัศนคติ และทักษะเพิ่มขึ้นได้ เนื่องจากเป็นการพัฒนาองค์ความรู้ท่ีเป็นระบบและมีการลงมือ
ทำด้วยตนเอง รวมท้ังมีการให้ความรู้และแก้ไขข้อผิดพลาดของผู้เรียนโดยผู้สอนท่ีมีความเช่ียวชาญ 4,7 ผู้วิจัย             
จึงนำมาใช้เพื่อออกแบบกิจกรรมในโปรแกรมการฝึกอบรมการปฐมพยาบาลเบื้องต้นและการช่วยฟื้นคืนชีพ              
ขั้นพื้นฐานให้กับกลุ่มทหาร ซึ่งเป็นการสอนตามคุณลักษณะการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ท่ีมีความแตกต่างกัน มีการให้
ความรู้ทางทฤษฎีก่อน และมีผสมผสานการให้ทักษะปฏิบัติโดยการฝึกปฏิบัติจริงตามทฤษฎี ประกอบด้วย               
1) การให้ความรู้การปฐมพยาบาลในสถานการณ์ งูกัด ได้รับยาเกินขนาด บาดแผล ไฟไหม้น้ำร้อนลวกและ
กระดูกหัก และให้ความรู้การช่วยฟื้นคืนชีพเบ้ืองต้น ร่วมกับการเสริมสร้างทัศนคติเชิงบวกต่อการปฐมพยาบาล
เบ้ืองต้นและการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน 2) การฝึกปฏิบัติการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นและการช่วยฟื้นคืนชีพ 
ขั้นพื้นฐาน โดยจัดเป็นฐานการฝึกปฏิบัติ จำนวน 4 ฐาน เพื่อให้ผู้เข้าอบรมได้นำใช้ความรู้ท่ีได้รับไปทดลอง            
ใช้ฝึกปฏิบัติจริง ซึ่งจะมีการประเมินทักษะการปฏิบัติของผู้เข้าอบรมโดยใช้แบบประเมินทักษะการปฏิบัติ และ
มีการประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าอบรมเพราะเป็นการสะท้อนผลลัพธ์ของโปรแกรมการฝึกอบรม 
 
วิธีการวิจัย 

การวิจัยกึ่งทดลองแบบ 1 กลุ่ม วัดผลก่อนและหลังการทดลอง (quasi-experimental one group 
pre-post test research) เพื่อศึกษาผลของการฝึกอบรมการปฐมพยาบาลเบื้องต้นและการช่วยฟื้นคืนชีพขั้น
พื้นฐานต่อความรู้ ทัศนะคติ ทักษะการปฏิบัติ และความพึงพอใจ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ คือ ทหาร กรมทหารราบแห่งหนึ่งในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ของ

ประเทศไทย จำนวน 200 นาย ท่ีปฏิบัติงานในช่วงของการทำวิจัย คือ เดือนพฤษภาคม 2567 โดยผู้วิจัย
คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (purposive sampling) ตามคุณสมบัติท่ีกำหนด และกลุ่มตัวอย่างต้องให้
ความยินยอมในการเข้าร่วมการวิจัย โดยคำนวณขนาดกลุ่มตัวอย่างจากกำหนดขนาดอิทธิพล ขนาดกลาง
เท่ากับ 0.30 กำหนดอำนาจทดสอบ เท่ากับ 0.80 และกำหนดระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ี α=0.05 กำหนด 
การทดสอบสมมติฐาน แบบสองทาง (two-tailed test) โดยใช้การอ้างอิงจากงานวิจัยของนงลักษณ์                   
เมธากาญจนศักด์ิ และคณะ9 ท่ีทำการศึกษาในกลุ่มการปฐมพยาบาลเบื้องต้นของประชากรวัยแรงงาน            
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จังหวัดขอนแก่น ได้จำนวน 100 คน และการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เพิ่มจำนวนของกลุ่มตัวอย่างอีก ร้อยละ 30 
เพื่อป้องกันการสูญเสียกลุ่มตัวอย่าง ดังนั้น การศึกษาครั้งนี้ มีจำนวนกลุ่มตัวอย่างอยู่ท่ี 130 คน 

เกณฑ์ในการคัดเลือกกลุ่มคัดเข้า ได้แก่ 1) เพศชายและหญิง ท่ีมีอายุต้ังแต่ 18 ปีขึ้นไป 2) ไม่มีโรค
ประจำตัวท่ีมีผลต่อการทดสอบ เช่น โรคหัวใจ ความดันโลหิตสูง หอบ เหนื่อย เป็นต้น 3) เป็นนายทหาร
ประจำการใหม่ หรือเป็นนายทหารประจำการ กรมทหารราบแห่งหนึ่งในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

เกณฑ์ในการคัดเลือกออกจากการศึกษา ได้แก่ 1) ได้รับการฝึกอบรมการปฐมพยาบาลและ                
ช่วยฟื้นคืนชีพเบื้องต้นน้อยกว่า 6 เดือน และ 2) ไม่สามารถเข้ารับการฝึกอบรมครบตามเวลา 3) อาสาสมัคร
ขอถอนตัวจากการวิจัย 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย แบ่งออกเป็น เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลและเครื่องมือท่ีใช้              
ในการทดลอง ดังนี้ 

1.  เคร่ืองที่ ใช้ในการรวบรวมข้อมูล มีการหาความตรงด้านเนื้อหา (content validity) ของ
เครื่องมือในการวิจัย ท้ัง 5 ส่วน โดย ผู้ทรงคุณวุฒิโดย ผู้ทรงคุณวุฒิ 5 ท่าน ได้แก่ อาจารย์แพทย์ผู้เช่ียวชาญ 1 
ท่าน อาจารย์พยาบาลผู้เช่ียวชาญ 1 ท่าน และพยาบาลชำนาญการด้านการช่วยพื้นคืนชีพ 3 ท่าน ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลท่ัวไป ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรม ได้แก่ อายุ เพศ 
การศึกษา สถานภาพสมรส ตำแหน่งงาน ประสบการณ์การฝึกอบรมการช่วยฟื้นคืนชีพพื้นฐานท่ีผ่านมา 

ส่วนที่  2 แบบประเมินความรู้ เกี่ยวกับการปฐมพยาบาลเบื้องต้น พัฒนาจากนงลักษณ์                 
เมธากาญจนศักด์ิ และคณะ9 ในประเด็นงูกัด ได้รับยาเกินขนาด บาดแผล/ไฟไหม้น้ำร้อนลวก และภยันตราย
ของกระดูกกล้ามเนื้อและข้อต่อ คำถามแบบเลือกตอบถูก/ผิด จำนวน 20 ข้อ เกณฑ์การให้คะแนน คือ                  
ตอบถูก ได้ 1 คะแนน ตอบผิด ได้ 0 คะแนน คะแนนรวมต้ังแต่ 0-20 คะแนน คะแนนรวมมาก หมายถึง                 
มีความรู้เกี่ยวกับการปฐมพยาบาลเบื้องต้นมาก โดยมีค่า CVI=0.86 และ KR-20=0.70 และแบบวัดความรู้                
การช่วยฟื้นคืนชีพเบื้องต้น (basic life support) ซึ่งทีมผู้วิจัยพัฒนามาจากการทบทวนวรรณกรรม มีข้อ
คำถาม 10 ข้อ ประกอบด้วย ข้อบ่งช้ีในการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน ขั้นตอนการช่วยฟื้นคืนชีพ และการ               
ใช้เครื่อง AED คำถามแบบเลือกตอบถูก/ผิด โดยมีข้อถูก 5 ข้อ และข้อผิด 5 ข้อ เกณฑ์การให้คะแนน คือ 
ตอบถูก ได้ 1 คะแนน ตอบผิด ได้ 0 คะแนน คะแนนรวมต้ังแต่ 0-10 คะแนน คะแนนรวมมาก หมายถึง                 
มีความรู้เกี่ยวกับการช่วยฟื้นคืนชีพเบ้ืองต้นมาก โดยมีค่า CVI=0.88 และ KR-20=0.85 

ส่วนที่  3 แบบประเมินทัศนคติเกี่ยวกับการปฐมพยาบาลเบื้องต้น พัฒนาจากนงลักษณ์                  
เมธากาญจนศักด์ิ และคณะ9 จำนวน 5 ข้อ และแบบประเมินทัศนคติเกี่ยวกับการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน 
จำนวน 5 ข้อ เกณฑ์การให้คะแนน likert scale มี 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง ได้ 5 คะแนน เห็นด้วย        
ได้ 4 คะแนน ไม่แน่ใจ ได้ 3 คะแนน ไม่เห็นด้วย ได้ 2 คะแนน และ ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ได้ 1 คะแนน                  
รวมต้ังแต่ 1-25 คะแนน คะแนนรวมมาก หมายถึง มีความรู้เกี่ยวกับการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นมาก โดยมีค่า 
CVI ของแบบประเมินทัศนคติเกี่ยวกับการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น เท่ากับ 0.90 และ cronbach’s alpha=0.75 
และคะแนนรวมมาก หมายถึง มีความรู้เกี่ยวกับการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐานมาก โดยมีค่า CV=0.85 และ 
cronbach’s alpha=0.78 ตามลำดับ 

ส่วนที่ 4 แบบประเมินทักษะปฏิบัติการปฐมพยาบาลเบื้องต้น ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการทบทวน
วรรณกรรม ประกอบด้วย ขั้นตอนการช่วยเหลือผู้ท่ีถูกงูกัด จำนวน 6 ข้อ ได้รับยาเกินขนาด จำนวน 6 ข้อ 
บาดแผล/ไฟไหม้น้ำร้อนลวก จำนวน 5 ข้อ และภยันตรายของกระดูกกล้ามเนื้อและข้อต่อ จำนวน 20 ข้อ  
รวมท้ังส้ิน 33 ข้อ หากปฏิบัติได้รับการประเมินให้คะแนน 1 คะแนน และ หากไม่ปฏิบัติจะได้ 0 คะแนน               
การประเมินทักษะปฏิบัติผ่าน คือ ได้คะแนน ร้อยละ 80 ขึ้นไป โดยมีค่า CVI =0.95 และ KR-20=0.83 และ
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แบบประเมินทักษะปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพเบ้ืองต้น ประกอบด้วย ขั้นตอนการช่วยฟื้นคืนชีพ การประเมิน
และจัดการความปลอดภัยของส่ิงแวดล้อม การประเมินผู้หมดสติ การขอความช่วยเหลือ ขั้นตอนการกด
หน้าอก และการประเมินผู้หมดสติหลังทำการปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพเบ้ืองต้น จำนวน 10 ข้อ หากปฏิบัติได้
ถูกต้องและครบถ้วนทุกขั้นตอน ได้รับการประเมินให้คะแนน 2 คะแนน หากปฏิบัติแต่ไม่ถูกขั้นตอนได้              
1 คะแนน และ หากไม่ปฏิบัติจะได้ 0 คะแนน การประเมินทักษะปฏิบัติผ่าน คือ ได้คะแนน ร้อยละ 80              
(16 คะแนน) โดยมีค่า CVI=0.95 และ cronbach’s alpha=0.91 

ส่วนที่ 5 แบบสอบความพึงพอใจต่อการฝึกอบรมการช่วยฟื้นคืนชีพเบ้ืองต้น ผู้วิจัยสร้างขึ้น จาก
การทบทวนวรรณกรรม แบ่งเป็น 5 ด้าน จำนวนท้ังส้ิน 16 ข้อ แบบสอบถามเป็นแบบ likert scale               
มี 5 ระดับ การแปลผลตามคะแนน 5 อันตรภาคช้ัน10  คือ คะแนน 1.00-1.80 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจ
น้อยท่ีสุด คะแนน 1.81-2.60 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจน้อย คะแนน 2.61-3.40หมายถึง มีระดับความ
พึงพอใจปานกลาง คะแนน 3.41-4.20 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจมาก คะแนน 4.21-5.00 หมายถึง                
มีระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด โดยมีค่า CVI=.89 และ cronbach’s alpha=0.94 

2.  เคร่ืองมือที่มือที่ใช้ในการทดลอง หุ่นปฏิบัติช่วยฟื้นคืนชีพและเครื่อง AED 10 เครื่อง มีการ
ตรวจสอบความเท่ียงตรงของหุ่นทุกตัว และมีการ calibrate ทุก 6 เดือน ล่าสุดเดือนมีนาคม พ.ศ. 2567 
ทีมงานท้ัง 16 คน เป็นผู้เช่ียวชาญด้านสอนและปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพเบื้องต้น โดยมีการอบรมจาก
เจ้าหน้าท่ีพยาบาลท่ีเช่ียวชาญ และมีการทำ inter-rater reliability ผลพบว่า หุ่นปฏิบัติช่วยฟื้นคืนชีพและ
เครื่อง AED ส่วนใหญ่ (ร้อยละ 95) มีความสอดคล้องในแนวเดียวกันแบบประเมินทักษะ ซึ่งสอดคล้องกับ              
ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินท่ีใช้ 

การพิทักษ์สิทธิ์ของกลุ่มตัวอย่าง การวิจัยครั้งนี้ ผ่านการพิจารณาและอนุมัติจากคณะกรรมการ
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ของมหาวิทยาลัยขอนแก่น หมายเลข HE662309 รับรองเมื่อวันท่ี 20 กุมภาพันธ์ 
พ.ศ. 2567 

การเก็บรวบรวมข้อมูล หลังผ่านการพิจารณาจริยธรรมในงานวิจัยในมนุษย์ ผู้วิจัยได้ดำเนินการ
และเก็บรวบรวมข้อมูล ดังต่อไปนี้ 

1)  ก่อนจัดอบรมฯ ผู้วิจัยและคณะได้เข้าพบ ผู้บัญชาการ เพื่อประชาสัมพันธ์ข้อมูลโครงการวิจัยนี้
ต่อทหารทุกนาย โดยให้โอกาสเข้าร่วมการวิจัยด้วยความสมัครใจและให้เวลาตัดสินใจเป็นระยะเวลา 7 วัน 

2)  ในวันท่ีจัดอบรมฯ เจ้าหน้าท่ีและนักศึกษาของคณะพยาบาลท่ีไม่ได้เกี่ยวข้องกับการวิจัย             
ในครั้งนี้  เป็นผู้ประเมินโดยทำการสอบถามและตรวจสอบกลุ่มตัวอย่างตามเกณฑ์คัดเข้า โดยเฉพาะ                    
โรคประจำตัวท่ีมีผลต่อการทดสอบ เช่น โรคหัวใจ ความดันโลหิตสูง หอบ เหนื่อย เป็นต้น แล้วจึงสอบถาม
ความยินยอมเข้าร่วมงานวิจัย กรณีท่ีทหารตัดสินใจยินยอมเข้าร่วมการวิจัย จะให้มีการลงลายมือช่ือในเอกสาร
แสดงความยินยอมเข้าร่วมวิจัย แล้วให้ตอบแบบสอบถามข้อมูลท่ัวไป และแบบสอบถามความรู้และทัศนคติต่อ
การปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นและการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐานก่อนการทดลอง ใช้เวลาประมาณ 15 นาที 

3)  กลุ่มตัวอย่างทุกคนจะได้รับการสอนและฝึกปฏิบัติการปฐมพยาบาลเบื้องต้นและการช่วยฟื้น
คืนชีพขั้นพื้นฐาน อย่างน้อย 1 ครั้ง โดยผู้วิจัยและทีมผู้สอน คือ อาจารย์จากสาขาการพยาบาลผู้ใหญ่              
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น และเป็นผู้ให้คะแนนการฝึกปฏิบัตินั้น ใช้เวลาท้ังส้ินประมาณ 3 
ช่ัวโมง 

4) เมื่อส้ินสุดการฝึกอบรมฯ กลุ่มตัวอย่างทุกคนต้องเข้าร่วมกิจกรรมการประเมินผลในภาพรวม
ร่วมกัน และให้กลุ่มตัวอย่างท่ีทำแบบสอบถามความพึงพอใจในการเข้าอบรมครั้งนี้ ใช้เวลาประมาณ 20-30 
นาที 
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การวิเคราะห์ข้อมูล ข้อมูลท่ีรวบรวมได้จากกลุ่มตัวอย่างทำการวิเคราะห์  โดยใช้โปรแกรม
สำเร็จรูป SPSS for window version 21 ดังนี้ 1) ข้อมูลท่ัวไป วิเคราะห์ด้วยการแจกแจงความถี่ ร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  2) เปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนความรู้และทัศนคติก่อนและหลัง               
การทดลองก่อนและหลังการทดลอง โดยใช้สถิติทดสอบ paired t-test เนื่องจากมีการทดสอบเบื้องต้น พบว่า
มีการกระจายข้อมูลเป็นโค้งปกติ 3) คะแนนทัศนคติ ความพึงพอใจ และทักษะการปฐมพยาบาลและ                
ช่วยฟื้นคืนชีพเบื้องต้น นำมาวิเคราะห์ด้วยคะแนนร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  4) ระดับ
นัยสำคัญทางสถิติแบบสองทาง ค่า p<.05 
 
ผลการวิจัย 

กลุ่มตัวอย่างครั้งนี้เป็นพลทหารประจำการท้ังหมด จำนวน 132 นาย แต่มีเพียง 121 นาย ท่ีสามารถ
เข้าร่วมและฝึกปฏิบัติการอบรมได้ครบทุกฐานและอยู่ได้ตลอดในการศึกษาครั้งนี้ ดังนั้น  ผู้วิจัยจึงนำข้อมูล           
ของกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด จำนวน 121 นาย มาวิเคราะห์ ซึ่งพบข้อมูลท่ัวไปดังนี้ กลุ่มตัวอย่างท้ังหมดเป็นเพศ
ชาย มีอายุระหว่าง 18-29 ปี (M=20.00, SD=4.23) ส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับมัธยมปลาย จำนวน 50 คน 
(ร้อยละ 31.3) สถานะภาพโสด 115 คน (ร้อยละ  95) กลุ่มตัวอย่างทุกคนเคยได้รับการฝึกอบรม                    
การปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นและช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน มากกว่า 6 เดือน 

ภายหลังการอบรมการปฐมพยาบาลเบื้องต้น กลุ่มตัวอย่างมีค่าเฉล่ียคะแนนด้านความรู้ (p<.001) 
ค่าเฉล่ียคะแนนทัศนคติ (p<.001) เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ในการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน พบว่า
ค่าเฉล่ียคะแนนความรู้ (p<.001) และทัศนคติ (p=.023) ของกลุ่มตัวอย่างเพิ่มสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ตามลำดับ ดังตารางท่ี 1 นอกจากนี้  กลุ่มตัวอย่างสามารถปฏิบัติทักษะการปฐมพยาบาลเบื้องต้นและ                 
การช่วยชีวิตขั้นพื้นฐานได้ถูกต้อง โดยได้คะแนนมากกว่า ร้อยละ 80 ดังตารางท่ี 2 และผลการประเมิน              
ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมพบว่าอยู่ในระดับมากท่ีสุดในทุกหัวข้อการอบรม ดังตารางท่ี 3 
 
ตารางที่ 1  เปรียบเทียบคะแนนความรู้และทัศนคติในการปฐมพยาบาลเบื้องต้นและการช่วยฟื้นคืนชีพ                 

ขั้นพื้นฐาน ก่อนและหลังการทดลอง (N=121) 

หัวข้อ 
ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง t P-value 

Mean SD Mean SD   
ในด้านการปฐมพยาบาลเบื้องต้น  
คะแนนรวมของความรู ้ 16.76 2.57 18.18 4.02 -7.21 <.001 
คะแนนรวมด้านทัศนคติ 19.28 1.40 19.76 5.05 -1.06 <.001 
ในด้านการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน  
คะแนนรวมของความรู ้ 6.85 1.06 7.41 1.40 -5.57 <.001 
คะแนนรวมด้านทัศนคติ 18.83 2.11 19.28 2.23 -2.3   .023 
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ตารางที่ 2  จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามทักษะการปฏิบัติการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิต
เบ้ืองต้น (N=121) 

หัวข้อ Mean SD ร้อยละ แปลผล 
การดูแลผู้บาดเจ็บจากสัตว์มีพิษกัดต่อย 6.00 0.00 100 ผ่าน 
การดูแลผู้ได้รับอันตรายจากยาและสารพิษ 5.98 1.30 99.67 ผ่าน 
การดูแลบาดแผลการดูแลผู้บาดเจ็บกระดูกหัก 5.00 0.00 100 ผ่าน 
การช่วยชีวิตเบื้องต้น 18.97 1.55 94.85 ผ่าน 

 
ตารางที่ 3 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และร้อยละของระดับความพึงพอใจต่อการฝึกอบรมการปฐม

พยาบาลเบื้องต้นและการช่วยชีวิตขั้นพื้นฐาน (N=121) 
หัวข้อ Mean SD ร้อยละ 

1. ด้านวิทยากร และสมาชิกทีม/วิธีการสอน 4.66 0.50 มากท่ีสุด 
2. ด้านเอกสารประกอบการสอน/อุปกรณ์ 4.60 0.61 มากท่ีสุด 
3. ด้านสถานท่ี/ระยะเวลา/ประชาสัมพันธ์ 4.62 0.63 มากท่ีสุด 
4. ด้านการนำความรู้ไปใช้ 4.67 0.61 มากท่ีสุด 
5. ความพึงพอใจในภาพรวม 4.86 0.34 มากท่ีสุด 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการศึกษาในครั้งนี้ พบว่า การฝึกอบรมการช่วยปฐมพยาบาลเบื้องต้นและฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน
ของทหาร มีผลสัมฤทธิ์ในด้านต่าง ๆ ตามสมมติฐาน ดังนี้ 

1.  ความรู้ในการปฐมพยาบาลเบื้องต้นและการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน 
กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉล่ียของความรู้ในการปฐมพยาบาลเบื้องต้นและการช่วยขั้นพื้นฐาน

แตกต่างกันภายหลังได้รับการฝึกอบรม โดยมีค่าคะแนนเฉล่ียผลต่างของความรู้ในการปฐมพยาบาลสูงขึ้น               
(p<.001) และความรู้ช่วยชีวิตเบื้องต้นสูงขึ้น (p<.001) เมื่อเปรียบเทียบกับก่อนการได้รับการฝึกอบรม             
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ อภิปรายได้ว่า โปรแกรมการฝึกอบรมท่ีมีการสอนทางทฤษฎีร่วมกับการได้ฝึกปฏิบัติ
ทำให้ความรู้ในการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นและการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐานสูงขึ้น สอดคล้องกับการศึกษาของ 
เพ็ญพักตร์ ไชยสงเมือง และคณะ11 ท่ีศึกษาผลของโปรแกรมการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐานในอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมู่บ้าน ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยเป็นการโปรแกรมการสอนในกลุ่มย่อยท่ีมีส่ือ            
การสอน คู่มือ และการฝึกปฏิบัติกับหุ่นจำลอง โดยนักศึกษาคณะแพทยศาสตร์ช้ันปีท่ีหนึ่ง ภายหลังการสอน
อาสาสมัครมีความรู้ของการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐานภาวะหัวใจหยุดเต้นหลังการทดลองทันทีสูงกว่า                    
ก่อนฝึกอบรม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<.001) ท้ังนี้ อาจเกิดจากการท่ีผู้สอนเป็นผู้เช่ียวชาญ ทำให้สามารถ
ถ่ายทอดความรู้ได้อย่างถูกต้องชัดเจนและเหมาะสม12 รวมท้ังการสอนและฝึกปฏิบัติในกลุ่มย่อย ช่วยให้ผู้เรียน
มีความรู้จากการท่ีคิดวิเคราะห์และเกิดประสบการณ์ท่ีช่วยให้พัฒนาองค์ความรู้ได้ ซึ่งเป็นไปตามทฤษฎี 
theory and practice8,13 

2.  ทัศนคติในการปฐมพยาบาลเบือ้งต้นและการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน 
ผลการศึกษา พบว่า ค่าคะแนนเฉล่ียของทัศนคติในด้านการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น (p<.001) และ

การช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน (p=.023) ก่อนการอบรม มีความแตกต่างเมื่อเปรียบเทียบกับหลังการอบรม                   
ซึ่งอาจเป็นผลมาจากการออกแบบโปรแกรมท่ีประยุกต์ใช้แนวคิด theory and practice ของ Jarvis8                   
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ซึ่งเน้นการผสมผสานระหว่างภาคทฤษฎีและการฝึกปฏิบัติผ่านฐานการเรียนรู้ 4 ฐาน สอดคล้องกับบริบท           
การทำงานจริงของทหารท่ีต้องเผชิญกับสถานการณ์ฉุกเฉินหลากหลายรูปแบบ เช่น  ความพร้อมในการ
ช่วยชีวิต เมื่อมีความรู้และทักษะ และการตระหนักถึงความจำเป็นของการช่วยชีวิตเบ้ืองต้นต่อชุมชน แสดงให้
เห็นถึงผลของโปรแกรมนี้สามารถเพิ่มความมั่นใจและความตระหนักต่อการช่วยเหลือสังคมได้ สอดคล้องกับ
การศึกษาของ  นงลักษณ์ เมธากาญจนศักด์ิ และคณะ9 ท่ีพบว่า การให้ความรู้และฝึกปฏิบัติช่วยเพิ่ม             
ความมั่นใจในการช่วยเหลือผู้อื่น จึงทำให้กลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติท่ีดีขึ้นหลังการได้รับการอบรม 

3.  ทักษะการปฏิบัติการปฐมพยาบาลเบือ้งต้นและการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน 
การศึกษาครั้งนี้  พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนทักษะการปฐมพยาบาลและช่วยชีวิตเบื้องต้น                

อยู่ในคะแนน ร้อยละ 94.85 ถึง 100 และผ่านการเกณฑ์ทุกคนภายหลังได้รับการฝึกอบรมตามโปรแกรม               
โดยคะแนนความรู้ภายหลังฝึกอบรมท่ีเพิ่มมากขึ้น เพราะได้รับความรู้โดยผู้เช่ียวชาญ6,13 ซึ่งผู้วิจัยและทีมได้รับ
การอบรมและเป็นผู้เช่ียวชาญการสอนอยู่แล้วจึงสามารถสอนและให้ข้อเสนอแนะได้ และจัดโปรแกรม                  
โดยแยกฐานเพื่อฝึกปฏิบัติแบบกลุ่มย่อยโดยประเมินผลแบบผ่านและไม่ผ่าน หากไม่ผ่านสามารถให้ความรู้และ
ข้อแนะนำในการฝึกเพิ่มเติม เพื่อให้เกิดความเข้าใจและสามารถนำไปพัฒนาทักษะเพิ่มขึ้นได้ ซึ่งทักษะท่ีเกิด
จากการเรียนรู้อาจเกิดจากการสอนแบบบูรณาการ คือ เรียนรู้ทฤษฎีและได้รับการฝึกปฏิบัติสามารถพัฒนา
ความรู้และทักษะการคิดและการปฏิบัติได้เพิ่มมากขึ้น14 

4.  ความพึงพอใจหลังการฝึกอบรมการช่วยฟื้นคืนชีพและการปฐมพยาบาลเบือ้งต้น 
ผลการศึกษา พบว่า คะแนนเฉล่ียของความพึงพอใจหลังการฝึกอบรมการช่วยฟื้นคืนชีพและ            

การปฐมพยาบาลเบื้องต้นของทหารอยู่ใน ระดับมากขึ้นไป โดยผลการประเมินในภาพรวมการฝึกอบรมอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด (M=4.86, SD=.34) สอดคล้องกับแนวทางมาตรฐานของ American heart association4              
ท่ีระบุว่า การฝึกปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพท่ีมีคุณภาพจำเป็นต้องอุปกรณ์ท่ีได้มาตรฐาน และผู้สอนท่ีเช่ียวชาญ 
ท่ีสามารถให้ข้อมูลย้อนกลับสำหรับฝึกปฏิบัติ เพราะจะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะท่ีถูกต้องและเกิด            
ความมั่นใจในการปฏิบัติ นอกจากนี้  ด้านการนำความรู้ไปใช้ก็อยู่ในระดับมากท่ีสุด (M=4.67, SD=.61) 
เนื่องมาจากทหารมีความตระหนักถึงความสำคัญของทักษะดังกล่าวต่อการปฏิบัติหน้าท่ี สอดคล้องกับ
การศึกษาของวีรยุทธ หมื่นบุญมี6 ท่ีพบว่า ลักษณะการปฏิบัติงานของทหารมีความเส่ียงสูงจากการฝึกและ  
การปฏิบัติภารกิจในพื้นท่ีห่างไกล การมีความรู้และทักษะด้านการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นและการช่วยฟื้นคืนชีพ
ขั้นพื้นฐานจึงมีความจำเป็นอย่างยิ่ง เพราะสามารถเพิ่มประสิทธิภาพในการปฏิบัติภารกิจและลดความสูญเสีย
ท่ีอาจเกิดขึ้นจากเหตุการณ์ฉุกเฉินต่าง ๆ โดยเฉพาะในสถานการณ์ท่ีการแพทย์มีความล่าช้าหรือจำกัด ดังนั้น
ความพึงพอใจในการจัดอบรมสามารถสะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการฝึกอบรมท่ีผู้เรียนได้รับความรู้แบบ
ผสมผสานท้ังทฤษฎีและปฏิบัติมีประสิทธิภาพอีกทางหนึ่งได้เช่นกัน 
 
ข้อเสนอแนะ 

จากผลการศึกษาในครั้งนี้ พบว่า การจัดทำโปรแกรมการสอนและสาธิตเพื่อส่งเสริมความรู้ ทัศนคติ 
และการฝึกปฏิบัติโดยผู้เช่ียวชาญทำให้เกิดผลสัมฤทธิ์ได้ทันที และสามารถนำไปประยุกต์ใช้กับกลุ่มผู้เรียนได้
อย่างหลากหลายตามความเหมาะสมมากขึ้นในอนาคต ดังนี้ 

1.  หากสามารถทำการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบแบบ 2 กลุ่ม ก็จะสามารถได้ผลการศึกษาท่ีชัดเจน           
มากขึ้น 

2.  ควรการมีการติดตามผลมากกว่า 1 ครั้ง เช่น หลังเสร็จส้ินการอบรม 3 เดือน และ 6 เดือน               
เพื่อตรวจสอบความคงอยู่ของความรู้และทักษะ และจะได้นำข้อมูลไปสู่การพัฒนาโปรแกรมท่ีเหมาะสมต่อไป 
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3.  กลุ่มตัวอย่างนี้เป็นทหารบางส่วนของกรมทหารราบแห่งหนึ่งในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ
ประเทศไทย ดังนั้น หากมีการทำวิจัยในอนาคตในกลุ่มทหารตามหน่วยอื่น ๆ หรือในกลุ่มบุคคลอื่นท่ัวไป จะทำ
ให้สามารถเห็นผลของศึกษาในประเด็นการปฐมพยาบาลเบื้องต้นและช่วยชีวิตขั้นพื้นฐานมากขึ้น เพื่อเป็น               
การพัฒนาความรู้และทักษะการปฏิบัติอย่างต่อเนื่องและครอบคลุมในทุกกลุ่มประชากรมากยิ่งขึ้น 
 
กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบพระคุณอาจารย์และเจ้าหน้าท่ีทุกท่านจากสาขาวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่ คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น ทุกท่าน รวมถึงนักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ท่ีมีจิตอาสาเข้าร่วม                 
ในการวิจัยครั้งนี้ รวมถึงหน่วยวิจัยและนวัตกรรม คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ท่ีให้                  
การสนับสนุนท้ังในด้านงบประมาณการวิจัยและการตีพิมพ์ผลงานความสำเร็จในครั้งนี้  เป็นผลจาก                  
ความร่วมมือของทุกภาคส่วน และถือเป็นความภาคภูมิใจร่วมกันของทุกคน 
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