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วารสารพยาบาลศาสตร์และสุขภาพเป็นวารสารวิชาการทางการพยาบาลและสุขภาพ
ที่มีการควบคุมคุณภาพโดยทุกบทความที่ตีพิมพ์ในวารสารฯ ผ่านการพิจารณากลั่นกรอง

จากผู้ทรงคุณวุฒิ (peer review) ที่มีความเชี่ยวชาญในเรื่องนั้น อย่างน้อย 2 ท่านประเมิน

โดยผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เขียนไม่ทราบชื่อของแต่ละฝ่าย (double-blind review)

Journal of Nursing Science and Health is the scholarly nursing and health journal. It is 

a peer-reviewed journal with the high quality; therefore, every published articles have to 

pass at least 2 expert reviewers with double-blind review process.

วัตถุประสงค์

	 1.	 เผยแพร่ผลงานวิชาการ ได้แก่ บทความวิชาการ บทความวิจัย และบทความอื่นที่เกี่ยวข้องกับ 

ทางการพยาบาลและสุขภาพ

	 2.	 เป็นส่ือกลางแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์วิชาการหรือประสบการณ์ทางการพยาบาล 

และสุขภาพ

Objectives

	 1.	 to publish academic articles, research articles, and other articles in relation to nursing and health

	 2.	 to mediate the sharing of knowledge and experiences including academic, professional  

and health

ประเภทบทความที่ตีพิมพ์เผยแพร่

 	 บทความต ้นนิพนธ ์  (Original  ar t icles) ในวารสารนี้  รวมหมายถึง  บทความวิจัย  

(Research articles) รายงานการวิจัย (Research report) บทความทางวิชาการ (Academic articles)   

ด้านการเรียนการสอนทางการพยาบาล ความรู ้  แนวคิด การพัฒนานวัตกรรมทางการพยาบาล  

ด้านการบริการและคลินิกสุขภาพ บทความปริทัศน์ (Review articles) รายงานการทบทวนวรรณกรรม

อย่างเป็นระบบ (Systematic reviews) รายงานกรณีศึกษา (Case report) และยังรวมถึงบทความปกิณกะ 

(Miscellaneous) และอื่น ๆ 

Types of journal articles

	 Original articles in this journal are research articles; research report; academic articles including 

nursing teaching-learning, knowledge, concept, nursing innovation development, nursing services and 

health clinics; review articles; systemic reviews; case report; miscellaneous and others.
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บทบรรณาธิการ
	 วารสารพยาบาลศาสตร์และสุขภาพ ฉบับน้ีเป็นฉบับแรกของปี 2564 ปีฉลู หรือปีวัวทอง  

ซึ่งเป็นปีแห่งความหวังของทุกคนที่จะผ่านพ้นวิกฤตของโรคระบาด COVID-19 ได้อย่างปลอดภัย 

เมื่อวัคซีนได้เริ่มใช้ในประเทศในเร็ววัน   และเราทุกคนได้เตรียมตัว ปรับตัว และพัฒนาการใช้เทคโนโลยี  

ระบบไอทีอันเป็นวิถีชีวิตใหม่ที่ปกติส�ำหรับทุกคนในโลกที่ไร้พรมแดนนี้

              ส�ำหรับเนื้อหาสาระวารสารฉบับแรกนี้  เป็นบทความวิจัยจ�ำนวน 10  เรื่อง ที่น่าสนใจ ทันสมัย  

เช่น บทความวิจัยเชิงปริมาณ  เร่ือง ประสิทธิผลของการสอนโดยใช้เทคโนโลยีไร้สายต่อความรู้และ 

การปฏิบัติของพยาบาลในการดูดเสมหะผ่านท่อช่วยหายใจ โรงพยาบาลศูนย์เว้ ประเทศเวียดนาม :  

การศกึษาน�ำร่อง (Effectiveness of a mobile-device-based teaching program on knowledge and practice 

of endotracheal suctioning among nurses in Hue Central Hospital, Viet Nam: A pilot study) และบทความ

วิจัยเชิงคุณภาพ เรื่อง การวิเคราะห์มโนทัศน์ความอบอุ่น (Warmth: A concept analysis) นอกจากน้ี 

ยังมีบทความอื่น ๆ อีกหลายเรื่อง   ซึ่งเนื้อหาสาระล้วนน่าติดตามอ่านและเป็นประโยชน์กับทุกท่านมาก   

ทีมงานกองบรรณาธิการจึงขอถือโอกาสนี้ เชิญชวนสมาชิกและผู้สนใจทุกท่านได้ส่งผลงานทั้งบทความ

วิชาการและบทความวิจัยเข้ามาตีพิมพ์ในวารสารนี้  ซึ่งเป็นวารสารที่มีผู้ตรวจสอบบทความ (peer review 

journal) โดยท่านสามารถส่งต้นฉบับตามค�ำแนะน�ำส�ำหรับผู้นิพนธ์ในท้ายวารสารน้ีหรือที่ https:// 

he01.tci-thaijo.org/index.php/nah เพื่อเป็นการเผยแพร่ความรู้สู่ชุมชนอันจะเป็นประโยชน์ส�ำหรับ 

ผู้สนใจสีบไป

	 กองบรรณาธิการวารสารขอขอบพระคุณผู้ให้การสนับสนุนวารสารพยาบาลศาสตร์และสุขภาพ

เป็นอย่างดี ได้แก่ คณะผู้บริหารและคณาจารย์คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น  โดยเฉพาะ 

อย่างยิ่งผู้ทรงคุณวุฒิในการพิจารณาบทความต้นฉบับ  ขอขอบคุณนักวิจัยผู้ส่งต้นฉบับทุกท่านที่เลือก

วารสารพยาบาลศาสตร์และสขุภาพเป็นช่องทางในการเผยแพร่ผลงานคณุภาพของท่าน  ซึง่ทกุท่านสามารถ

เข้าถึงวารสารแบบออนไลน์ ทางหน้าเว็บไซต์ของ Thai Journal Online ที่ https://he01.tci-thaijo.org/

index.php/nah หรือหน้าเว็บไซต์ของคณะพยาบาลศาสตร์   มหาวิทยาลัยขอนแก่น  ที่ https://nu.kku.

ac.th เรายังคงเป็นวารสารทางวิชาการพยาบาลและสุขภาพที่มีมาตรฐานชั้นน�ำระดับประเทศ

รองศาสตราจารย์ ดร.อัมพรพรรณ ธีรานุตร

บรรณาธิการ
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Editorial
	 This is the first issue of the year 2021, the Year of the Ox, of the Journal of Nursing Science 

and Health. It is the year of hope for everyone to safely pass the COVID-19 pandemic crisis when the 

vaccine becomes available in the country very soon. We all have been prepared to adapt and develop 

technology and IT system, which is a new normal for everyone in this borderless world.

	 This first issue contains 10 interesting and up-to-date research articles such as a quantitative 

research article entitled “Effectiveness of a mobile-device-based teaching program on knowledge  

and practice of endotracheal suctioning among nurses in Hue Central Hospital, Viet Nam:  

A pilot study” and a qualitative research article entitled “Warmth: A concept analysis”.  There are 

also several other interesting and useful articles. The editorial team would like to take this opportunity 

to invite the members and all interested parties to submit both academic and research articles to be 

published in this journal, which is a peer review journal where you can submit manuscripts according 

to the author’s recommendations at the end of this journal or at https://he01.tci-thaijo.org/index.

php/nah in order to disseminate knowledge to the community, which will be useful for those who are 

interested in it.   

	 The editorial team would like to thank those who support the Journal of Nursing Science 

and Health, namely the administrators and the faculty members of the Faculty of Nursing, Khon Kaen 

University, especially the experts who help review the original articles. We also would like to thank all 

the researchers submitting the manuscripts for choosing the Journal of Nursing Science and Health as 

a channel for disseminating their quality work. Everyone can access the journal online on the website 

of Thai Journal Online at https://he01.tci-thaijo.org/index.php/nah, or the website of the Faculty  

of Nursing, Khon Kaen University at https://nu.kku.ac.th. We are still the nation’s leading  academic 

nursing and health journal.

Associate Professor Ampornpan Theeranut, Ph.D.   

Editor
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ï บทบรรณาธิการ

ï บทความวิจัย
ปร ะ สิ ทธิ ผลของ โปรแกรมการสอนผ ่ านอุ ปกรณ ์ 
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