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บทบรรณาธิการ

วารสารพยาบาลศาสตร์และสขุภาพ ฉบบันีม้าพร้อมกบัทมีงานกองบรรณาธกิารชดุใหม่ท่ีมพีลัง
และพร้อมส�ำหรับการพัฒนาคุณภาพของวารสารอย่างต่อเนื่อง ในโอกาสนี้ขอเชิญชวนสมาชิกและผู้สนใจ
ทุกท่านได้ส่งผลงานทั้งบทความวิชาการและบทความวิจัยเข้ามาตีพิมพ์ในวารสารนี้

บทความวชิาการและบทความวจิยัในวารสารฉบบันีย้งัคงเตม็เป่ียมไปด้วยเนือ้หาสาระทีน่่าสนใจ
คุณภาพสูงและครอบคลุมทุกกลุ่ม อาทิ เช่น บทความวิจัยเรื่องผลของนวัตกรรม KKU-TB-BOX ต่อการ
ยึดมั่นในการรักษาวัณโรคด้านกระบวนการรักษา ประสบการณ์การตัดสินใจของพยาบาลหอผู้ป่วยวิกฤต
ช่วงเปลี่ยนผ่านจากการช่วยชีวิตด้วยเทคโนโลยีขั้นสูงสู่ระยะสุดท้าย:การศึกษาเชิงปรากฎการณ์วิทยาแบบ
ตคีวาม การพฒันาเครือ่งมอืประเมนิภาวะหายใจล�ำบากส�ำหรบัผู้ป่วยทีไ่ด้รบัการดแูลแบบประคบัประคอง 
ผลของโปรแกรมการดูแลตนเอง โดยการใช้ล้อกลิ้งในการนวดเท้าต่ออาการชาเท้า ปัจจัยเส่ียงของภาวะ
ความดันโลหิตสูงขณะตั้งครรภ์ในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ปัจจัยที่สัมพันธ์กับความเครียด
จากการเลี้ยงดูบุตรของมารดาวัยรุ่นหลังคลอดครรภ์แรก  ผลของการวางแผนจ�ำหน่ายผู้ป่วยเด็กโรคท่อ
น�ำ้ดีตบีตนัโดยใช้รปูแบบ D-M-E-T-H-O-D ต่อความรูเ้รือ่งโรคและพฤตกิรรมการดแูลเด็กของผูดู้แล  
ผลของโปรแกรมพฒันาสมรรถนะแห่งตนต่อสมรรถนะแห่งตนและพฤตกิรรมการดแูลเดก็ตนเองในผูป่้วย
เด็กวัยเรียนโรคไตกลุ่มเนโฟรติก ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้ความเจ็บป่วย ปัจจัยพื้นฐานบางประการ 
กับพฤติกรรมการดูแลตนเองของผู้ป่วยเด็กวัยรุ่นโรคมะเร็ง  ความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติของพยาบาล
จติเวชต่อการดแูลสขุภาพกายของผูป่้วยจติเวช ในโรงพยาบาลจติเวชแห่งหนึง่ การพฒันาแนวทางการดแูล
ต่อเนื่องส�ำหรับผู้ป่วยโรคไตเร้ือรังของสถานบริการปฐมภูมิ เครือข่ายโรงพยาบาลขอนแก่น  ปัจจัยที่มี
อทิธพิลต่อการจดัการบรกิารพยาบาลทีม่คีณุภาพ ของผูบ้รหิารทางการพยาบาล โรงพยาบาลมหาวทิยาลยั 
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ปัจจัยคัดสรรที่มีอิทธิพลต่อความผูกพันต่อองค์กรของพยาบาลวิชาชีพ ระดับ
ปฏิบัติการโรงพยาบาลกรุงเทพ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ประเทศไทย  และคุณภาพการนอนหลับและ
ปัจจัยที่เกี่ยวข้องของนักศึกษามหาวิทยาลัยแห่งหนึ่ง นอกจากนี้ยังมีบทความวิชาการเกี่ยวกับการพัฒนา
คณุภาพชวีติของมารดาและทารกด้วยโครงการจติประภสัสรตัง้แต่นอนอยูใ่นครรภ์ ซึง่วารสารพยาบาลศาสตร์
และสขุภาพมัน่ใจเป็นอย่างยิง่ว่าผูอ่้านทกุท่านจะได้รบัประโยชน์อย่างเตม็ทีใ่นการน�ำไปใช้ประโยชน์พฒันา
ตนเองและวิชาชีพต่อไป

กองบรรณาธิการต้องขอบคุณทีมงานกองบรรณาธิการชุดเดิมทุกท่าน และขอบคุณทุกท่านที่ได้
ส่งบทความชนดิต่างๆ มาตพีมิพ์วารสารเรา ขอบคณุกรรมการผู้ทรงคณุวฒุทิกุท่านในการพจิารณาบทความ
ต้นฉบับ ตลอดจนการสนับสนุนจากคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น  ในทุกรูปแบบเพื่อให้
วารสารพยาบาลศาสตร์และสุขภาพคงไว้ซึ่งมาตรฐานของวารสารระดับชาติ  ขอขอบคุณทุกท่านเป็น 
อย่างยิ่งมา ณ ที่นี้

อัมพรพรรณ ธีรานุตร
บรรณาธิการวารสารพยาบาลศาสตร์และสุขภาพ
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Editorial

This issue of the Journal of Nursing Science and Health comes with a new and powerful 

editorial team that is ready to continuously improve the quality of the journal. On this occasion, we 

invite all members and interested parties to submit academic articles and research articles to be published 

in this journal. 

Academic articles and research articles in this journal are still interesting with high quality 

content, covering all groups such as :  Effects of innovation “KKU-TB-BOX” on adherence to 

tuberculosis treatment process; Decision making experiences of critical care nurses during transition 

from advanced life support to end-of-life care: Hermeneutic phenomenology; Development of  

dyspnea assessment tool for patient receiving palliative care; Effect of self care using rolling massage 

with feet numbness; Risk factors for hypertensive disorders in pregnancy in Lao People’s Democratic 

Republic; Factors related to parenting stress of primiparous teenage mothers; Effects of discharge 

planning for children with biliary atresia using D-M-E-T-H-O-D model on caregiver’s knowledge 

in disease and caring behaviors; Effects of self – efficacy development program on self – efficacy and 

self – care behavior in school – aged patients with nephrotic syndrome; The relationships between 

illness perception, selected basic factors and self-care behavior of adolescent with cancer;  Knowledge, 

attitude and practice of psychiatric nurses toward physical health care for psychiatric patients in a 

selective psychiatric hospital; The development of continuing care guideline for chronic kidney disease: 

Primary care network, Khon Kean Hospital; Factors influencing quality nursing services by 

nurse administrators at university hospitals in the Northeast of Thailand; Selected factors influencing 

organization commitment among professional nurses at operational level in Bangkok Hospital in the 

northeastern Thailand; Sleep quality and related factors among university students and academic articles 

: Life quality development of mothers and infants by The Serene Mind Project. We are confident that 

all readers of the Journal of Nursing Science and Health will be fully benefited in using the knowledge 

gained from this journal for further personal and professional development. 

The editorial team would like to thank a former editorial team and everyone for submitting 

different types of articles to our journal. We also would like to express our sincere gratitude all the 

experts for reviewing the articles, and the Faculty of Nursing, Khon Kaen University for all the support 

given to maintain the Journal of Nursing Science and Health with the standards of national journals. 

Ampornpan Theeranut 

Editor of Journal of Nursing Science and Health 
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๏ บทบรรณาธิการ

๏ บทความวิจัย

ผลของนวัตกรรม “KKU-TB-BOX” ต่อการยึดม่ันในการรักษา

วัณโรคด้านกระบวนการรักษา

พิชามญช์ุ คงเกษม 	 อัมพรพรรณ ธีรานุตร

ชวิศ ศรีจันทร์

ประสบการณ์การตดัสินใจของพยาบาลหอผูป่้วยวกิฤตช่วงเปล่ียน

ผ่านจากการช่วยชีวติด้วยเทคโนโลยีข้ันสูงสู่ระยะท้าย: การศกึษา

เชิงปรากฏการณ์วิทยาแบบตีความ

นภาพร พีรกวี 	 มลธิรา อุดชุมพิสัย

การพัฒนาเคร่ืองมือประเมินภาวะหายใจล�ำบากส�ำหรับผู้ป่วย 
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