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บทบรรณาธิการ

สวัสดีค่ะ พบกับวารสารฉบับต้อนรับปีใหม่ 2563 ช่วงเวลานี้ทุกประเทศทั่วโลกต้องเผชิญกับ

วิกฤติการณ์ COVID 19 มีผู้ติดเชื้อและเสียชีวิตจ�ำนวนมากขึ้นเรื่อยๆ ทุกคนต้องร่วมด้วยช่วยกัน  

ให้ก�ำลังใจกัน เพื่อให้ผ่านพ้นสถานการณ์นี้ไปได้ด้วยดี

ด้านบทความวิจัย ยังเต็มเปี่ยมด้วยสาระความรู้ด้านสุขภาพและการดูแล อาทิ การอบรม 

เลี้ยงดูเด็กของครอบครัวไทย ผลกระบวนการระดมพลังสร้างสรรค์ชุมชนต่อทัศนคติและความตั้งใจ 

ไม่สูบบุหรี่ของวัยรุ่นชาย อุปสรรคการเข้าถึงบริการสุขภาพระดับปฐมภูมิของผู้มีรายได้น้อย ปัจจัยคุกคาม

สขุภาพและการบาดเจบ็จากการท�ำงานกลุม่เกษตรกรปลกูข้าว ผลโปรแกรมส่งเสรมิการออกก�ำลงักายด้วย

นวัตกรรมพื้นบ้าน V-exercise ต่อสมรรถภาพทางกาย ระดับน�้ำตาลในเลือดและภาวะซึมเศร้าในผู้สูงอายุ

เบาหวาน การพัฒนาพฤติกรรมการออกก�ำลังกายโดยกระบวนการเสริมสร้างพลังอ�ำนาจในผู้สูงอายุ 

การมีส่วนร่วมของชุมชนพัฒนารูปแบบการฟื้นฟูและดูแลผู้สูงอายุสมองเสื่อม ผลโปรแกรมสนับสนุน

และให้ความรู้ ต่อพฤติกรรมดูแลตนเองและระดับน�้ำตาลสะสมในเลือดผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 รายใหม่ 

ผลการหายใจแบบห่อปากควบกับการนับเลขต่อความดันโลหิตในผู้ป่วยความดันโลหิตสูงเร่งด่วน 

ผลการพฒันาแนวทางการดแูลผูป่้วยชอ็กจากการติดเชือ้ในกระแสเลอืด การพฒันาแนวปฏบิตักิารพยาบาล

เพื่อส่งเสริมให้ผู้ป่วยประสบผลส�ำเร็จ ในการช่วยหายใจชนิดไม่ใส่ท่อช่วยหายใจ ประสบการณ์อาการ 

การจัดการอาการและคุณภาพชีวิตผู ้ป ่วยมะเร็งระยะลุกลาม สมรรถนะพยาบาลระบบทางด่วน

โรคหลอดเลือดสมอง ตามการรับรู้ของพยาบาลฉุกเฉินโรงพยาบาลแห่งชาติ ประเทศกัมพูชา ข้อความรู้นี้

มวลสมาชิกสามารถน�ำไปพัฒนางานการส่งเสริม ป้องกันและดูแลสุขภาพ

ส�ำหรับบทความวิชาการ ปัญหาการนอนหลับในผู้สูงอายุและแนวทางจัดการทางการพยาบาล 

ความยินยอมโดยได้รับการบอกกล่าว:ความรับผิดของพยาบาล น�ำสู่การพัฒนามุมมองในการปฏิบัติ

การพยาบาล

จากสถานการณ์ COVID 19 รัฐบาลมีมาตรการให้ท�ำงานที่บ้าน เป็นโอกาสดีของนักวิชาการได้มี

เวลาพัฒนาผลงานวิชาการ อาทิ สร้างนวัตกรรมต่างๆ เขียนบทความทางวิชาการและอ่ืนๆ ขอให้ทุกท่าน

ดูแลสุขภาพและประสบผลส�ำเร็จของการสร้างงานทางวิชาการ พบกันฉบับหน้า สวัสดีค่ะ

จินตนา ตั้งวรพงศ์ชัย

บรรณาธิการวารสารพยาบาลศาสตร์และสุขภาพ
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Editorial

Welcome to the new edition for New Year 2020. By this time, all countries are facing with 

substantial number of COVID 19 cases and death. Wishing every support and cooperation would help 

our country get through this hard situation safely.

The research articles, There are full of health and care knowledge, such as: Child-rearing of 

Thai families; The effects of appreciation influence control on attitude towards smoking and intention 

to not smoking among male adolescents; Barriers to access of primary healthcare by people with low 

income; Occupational health hazard and work-related injuries among rice farmer; The effects of the 

exercise promotion program with the folk V-exercise innovation on physical fitness, blood sugar levels 

and depression in the older persons with diabetes mellitus; The development of exercise behavior among 

the elderly by empowerment process; Community participation in the development of rehabilitation 

and health care model for older person with dementia; The effects of educative supportive program on 

self care behaviors and HbA1c in persons newly diagnosed with type 2 diabetes; Effects of purse lip 

breathing on blood pressure in hypertensive urgency among patients with hypertensive urgency; 

Outcomes of nursing clinical practice guideline development for septic shock; Development of nursing 

practice guideline for promoting patients with successful noninvasive ventilation; Symptom experience, 

symptom management, and quality of life among advanced cancer patients; Nurse competency in stroke 

fast tract perceived by emergency nurses at national hospitals in Cambodia. This knowledge provides 

ideas for all to develop tasks in promotion, prevention and care for health.

For the academic articles: Sleep problems in older people and nursing management; Informed 

consent: Nurse liability. These articles provide the developing views in nursing care.

Regarding the COVID 19 lockdown, authors will have golden time to develop innovations 

and new articles. Hoping everyone stay healthy and achieve new publication. See you next edition.

Jintana Tangvoraphonkchai

The editor, Journal of Nursing Science and Health
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