
ปีที่ 41 ฉบับที่ 3 (กรกฎาคม-กันยายน) 2561

Volume 41 No.3 (July-September) 2018

การตีพิมพ์เผยแพร่ของวารสารพยาบาลศาสตร์และสุขภาพนี้

(ชื่อเดิม วารสารคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น)

เนื้อหาบทความ ทรรศนะและข้อคิดเห็นใด ๆ ในวารสารนี้

ถือว่าเป็นความคิดเห็นของผู้เขียนโดยเฉพาะเท่านั้น

ทางคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น หรือกองบรรณาธิการวารสาร

ไม่จำ�เป็นต้องเห็นด้วยและไม่มีความเกี่ยวข้องใด ๆ

ฝ่ายบริหารจัดการ

นางฉวีวรรณ วันสาสืบ

นางสาวเจรีรักษ์ ไชยสุรีย์

นางกนกอร สมศรี

เจ้าของ

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

สำ�นักงาน

งานบริการวิชาการและวิจัย ชั้น 1 อาคาร 6

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ถนนมิตรภาพ อำ�เภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 40002

โทรศัพท์ 0-4320-2435, 0-4320-2407 ต่อ 117

โทรสาร 0-4320-2435, 0-4334-8301

การส่งเรื่องลงตีพิมพ์

ที่ฝ่ายบริหารจัดการ

การบอกรับสมาชิก

ที่ฝ่ายบริหารจัดการ

การลงโฆษณา

ติดต่อฝ่ายบริหารจัดการ

กำ�หนดออก ปีละ 4 ฉบับ

มกราคม-มีนาคม

เมษายน-มิถุนายน

กรกฎาคม-กันยายน

ตุลาคม-ธันวาคม

กรรมการฝ่ายการเงิน

นายปราการ ยาพรม

พิมพ์ที่

หจก. โรงพิมพ์คลังนานาวิทยา

โทร. 043-466444

ที่ปรึกษา

คณบดีคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

รองคณบดฝีา่ยวจิยัและบรกิารวชิาการ คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวทิยาลยัขอนแกน่

ศาสตราจารย์ นายแพทย์ภิเศก ลุมพิกานนท์

ศาสตราจารย์ ดร. ศิริพร จิรวัฒน์กุล

Associate Professor Dr. Joachim G. Voss

บรรณาธิการ

	 รองศาสตราจารย์ ดร. จินตนา ตั้งวรพงศ์ชัย

บรรณาธิการผู้ช่วย

	 รองศาสตราจารย์ ดร. บำ�เพ็ญจิต แสงชาติ 

	 รองศาสตราจารย์ ดร. อัมพรพรรณ ธีรานุตร

	 รองศาสตราจารย์ สมพร วัฒนนุกูลเกียรติ

	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ชลิดา ธนัฐธีรกุล

กองบรรณาธิการ

ศาสตราจารย์ ดร. รุจา ภู่ไพบูลย์	 มหาวิทยาลัยมหิดล

ศาสตราจารย์ ดร. วีณา จีระแพทย์	 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

รองศาสตราจารย์ ดร. จอนผะจง เพ็งจาด	 วทิยาลยัพยาบาลสภากาชาดไทย

รองศาสตราจารย์ ดร. ชมนาด พจนามาตร์	 มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง

ศาสตราจารย์ ดร. ดาราวรรณ ต๊ะปินตา	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

รองศาสตราจารย์ ดร. อรวรรณ แก้วบุญชู	 มหาวิทยาลัยมหิดล

รองศาสตราจารย์ ดร. ยุพิณ อังสุโรจน์	 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

รองศาสตราจารย์ ดร. ศศิธร พุมดวง	 มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์

รองศาสตราจารย์ ดร. สุภาพ อารีเอื้อ	 มหาวิทยาลัยมหิดล

รองศาสตราจารย์ ดร. สุรีพร ธนศิลป์	 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

รองศาสตราจารย์ ดร. วรรณี เดียวอิศเรศ	 มหาวิทยาลัยบูรพา

รองศาสตราจารย์ ดร. กฤตยา แสวงเจริญ	 มหาวิทยาลัยขอนแก่น

รองศาสตราจารย์ ดร. วรรณชนก จันทชุม	 มหาวิทยาลัยขอนแก่น

รองศาสตราจารย์ ดร. เสาวคนธ์ วีระศิริ	 มหาวิทยาลัยขอนแก่น

รองศาสตราจารย์ ดร. สร้อย อนุสรณ์ธีรกุล	 มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เกศินี สราญฤทธิชัย	 มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สิริมาศ ปิยะวัฒนพงศ	์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น



ปีที่ 41 ฉบับที่ 3 (กรกฎาคม-กันยายน) 2561

Volume 41 No.3 (July-September) 2018

Disclaimer: 

	 The Journal of Nursing Science and Health (formerly Journal of Faculty of Nursing Khon Kaen University) and 
the Editorial board of the Journal of Nursing Science and Health are not to be held liable for errors or any consequences 
arising from use of information contained herein. The views and opinions expressed, as well as the advertisements do not 
necessarily reflect those of the Editorial board of the Journal of Nursing Science and Health, and are not to be considered 
an endorsement by the Faculty of Nursing Khon Kaen University or the Editorial board.

Ownership
 Faculty of Nursing, Khon Kaen University

Office
Department of Research & Academic Services

1st Floor, Building 6 

Faculty of Nursing, Khon Kaen University

Mittraphap Road, Muang, Khon Kaen 40002 

Tel +66-43-202435, +66-43-202407 ext. 117

Fax +66-43-202435, +66-43-348301

Website
http://www.tci-thaijo.org/index.php/nah

Subscription 
Contact Administrative staff

Chaweewan Wunsarsueb (wchawe@kku.ac.th)

Kanokon Somsri (kanokon@kku.ac.th)

Jereerug Chaisooree (cjeree@kku.ac.th)

Publication Frequency 

Quarterly

January – March

April – June

July – September

October – December

Financial staff
Mr. Prakarn Yaprom

Printing house
Klungnanawittaya Printing

Tel +66-043-466444

Advisory Board
Dean, Faculty of Nursing Khon Kaen University

Associate Dean for Research and Academic Service, Faculty of 

Nursing Khon Kaen University

Prof. Pisake Lumbiganon, MD

Prof. Dr. Siriporn Jirawatkul

Associate Prof. Dr. Joachim G.Voss

Editor
	 Assoc. Prof.Dr. Jintana Tangvoraphonkchai

Assistant Editors
Assoc. Prof. Dr. Bumpenchit Sangchart

Assoc. Prof. Dr. Ampornpan Theeranut

Assoc. Prof. Somporn Wattananukulkiat

Assist. Prof. Dr. Chalida Tanattherakul

Editorial Board Members:
Prof. Dr. Rutja Phuphaibul	 Mahidol University 

Prof. Dr. Veena Jirapaet	 Chulalongkorn University

Assoc. Prof. Dr. Johnphajong Phengjard	 The Thai Red Cross College  

		  of Nursing	

Assoc. Prof. Dr. Chomnard Potjanamart	 Mae Fah Luang University

Prof. Dr. Darawan Thapinta 	 Chiang Mai University

Assoc. Prof. Dr. Orawan Kaewboonchoo 	 Mahidol University

Assoc. Prof. Dr. Yupin Aungsuroch 	 Chulalongkorn University

Assoc. Prof. Dr. Sasitorn Phumdoung 	 Prince of Songkla University

Assoc. Prof. Dr. Suparb Aree-Ue 	 Mahidol University

Assoc. Prof. Dr. Sureeporn Thanasilp 	 Chulalongkorn University

Assoc. Prof. Dr. Wannee Deoisres 	 Burapha University

Assoc. Prof. Dr. Kritaya Sawangchareon	 Khon Kaen University

Assoc. Prof. Dr. Wanchanok Juntachum	 Khon Kaen University

Assoc. Prof. Dr. Saovakon Virasiri	 Khon Kaen University

Assoc. Prof. Dr. Soiy Anusornteerakul	 Khon Kaen University

Assoc. Prof. Dr. Kesinee Saranrittichai	 Khon Kaen University

Assoc. Prof. Dr. Sirimart Piyawattanapong	 Khon Kaen University



วารสารพยาบาลศาสตร์และสุขภาพ
Journal of Nursing Science & Health

ปีที่ 41 ฉบับที่ 3 (กรกฎาคม-กันยายน) 2561

Volume 41 No.3 (July-September) 2018

บทบรรณาธิการ

	 สวสัดค่ีะ พบกบัวารสารปีที ่41 ฉบบัที ่3 ต้องขอขอบคณุมวลสมาชกิทีต่ดิตามผลงานของวารสาร

อย่างต่อเนือ่ง และใคร่ขอเรยีนสมาชกิว่าทางโรงพมิพ์ขอเพิม่ราคาค่าจดัท�ำวารสาร ดงันัน้ วารสารจะขอปรบั

อัตราค่าสมาชิกเพิ่มขึ้นในฉบับต่อๆไป

	 บทความวารสารฉบับนี้มีบทความวิจัย 12 เรื่อง บทความวิชาการ 3 เรื่อง ที่เต็มเปี่ยมด้วยสาระ

ความรูด้้านสขุภาพและการดูแลทีท่นัสมยั ด้านบทความวจิยั ประกอบด้วย ความต้องการและการได้รับการ

ตอบสนองความต้องการของครอบครวัทีม่ผีูป่้วยได้รบัการผ่าตดัช่องท้องแบบฉกุเฉนิ โรงพยาบาลแขวงสะ

หวนันะเขต  สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว หลักฐานเชิงประจักษ์ในการประเมนิและเฝ้าระวงัภาวะ

ไตบาดเจบ็เฉยีบพลนัในผูป่้วยระยะวกิฤต การรบัรูข้องชุมชนเก่ียวกับผูสู้งอายภุาวะสมองเสือ่ม การให้ความ

หมายของผูสู้งอายทุีต้่องการความช่วยเหลอืโดยชมุชน ปัจจยัทีม่โีอกาสท�ำให้เกดิพฒันาการด้านการใช้ภาษา

ไม่สมวัยในเด็กอายุ 9 เดือนเขตจังหวัดขอนแก่น ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้และพฤติกรรมการดูแล

สุขภาพของเด็กวัยรุ่นที่มีภาวะโภชนาการเกิน ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อการลดลงของอัตราการกรองของ

ไตอย่างรวดเร็วในผู้ป่วยโรคไตเร้ือรัง ความเส่ียงโรคซึมเศร้าของผู้ป่วยเบาหวาน ผลการให้ข้อมูลเตรียม

ความพร้อมก่อนการตรวจสวนหลอดเลือดหัวใจต่อความวิตกกังวลและความร่วมมือในการตรวจ ผลการ

เสริมสร้างพลังอ�ำนาจต่อการปฏิบัติการป้องกันการติดเชื้อเยื่อบุช่องท้องในผู้ป่วยล้างไตทางช่องท้อง การ

ศกึษาเปรยีบเทยีบโปรแกรมการจดัการดแูลช่องปากด้วยตนเอง ต่อเยือ่บชุ่องปากอกัเสบและคณุภาพชวีติ

ของผูป่้วยมะเรง็ศรีษะและคอภายหลงัได้รับรงัสีรกัษา และสมรรถนะของพยาบาลเวชปฏบิติัผูส้งูอายุผูผ่้าน

การอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติผู้สูงอายุ ข้อความรู้ที่ได้จะเป็น

ประโยชน์ในการพัฒนางานด้านสุขภาพและการพยาบาล

	 ด้านบทความวชิาการ ภาวะน�ำ้หนกัเกนิขณะตัง้ครรภ์: ข้อควรตระหนกัส�ำหรบัพยาบาลผดงุครรภ์ 

การจัดการดูแลตนเองของผู้ป่วยเบาหวานเพ่ือป้องกันการเกิดเหตุการณ์ไม่พึงประสงค์ และพยาบาลกับ

การเปิดเผยข้อมูลส่วนบุคคลด้านสุขภาพของผู้รับบริการ เป็นข้อความรู้ส�ำคัญส�ำหรับบุคลากรสุขภาพใน

การพัฒนางานบริการต่อไป

	 ขอให้ทกุท่านมคีวามสขุกบัการอ่าน การสร้างความรูท่ี้เป็นประโยชน์ทางการพยาบาล และอย่าลมื

ส่งบทความมาร่วมตีพิมพ์ในวารสารเพื่อให้เพื่อนๆได้เรียนรู้ร่วมกัน พบกันฉบับหน้า สวัสดีคะ

จินตนา ตั้งวรพงศ์ชัย

บรรณาธิการวารสารพยาบาลศาสตร์และสุขภาพ
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Editorial

	 Greeting with Journal of Nursing Science and health, Volume 41, number 3. We would 

like to thank for all members and give good support to our journal. Additionally, we would like to 

inform that the publisher has increased the cost, so the member rates will increase as well.

	 Twelve research articles and three academic articles are full of the mother of knowledge in 

health and update of care. For the research articles such as : Need and received need response among 

family with emergency abdominal surgery patients at Savannakhet Hospital, Lao’s People  

Democratic Republic; Evidence based practice for acute kidney injury recognition and monitoring in 

critically ill patients; Community’s perception of the older persons with dementia; The community’s 

meanings of the older people who require assistance; Factors contributing to improper expressive 

language development in 9 months old age children in Khon Kaen province; The relationship between 

perception and health behavior for adolescents with overweight ; Factors associated with rapid decline 

of renal function in patients with kidney disease; Risk to depression of diabetic patients; Effect of 

preparatory information on anxiety and procedural adherence among patients undergoing coronary 

angiogram; Effect of empowerment on peritonitis prevention practice among patients with continuous 

ambulatory peritoneal dialysis; A comparative study of the program for oral care self-management  

on oral mucositis and quality of life of head and neck cancer patients after radiotherapy; And  

gerontological nurse practitioner competencies among nurses who completed the nursing specialty 

training in gerontological nurse practitioner. These body of Knowledge will be useful to develop the 

work of health and nursing.

	 For the academic articles, Overweight during pregnancy: An issue to be considered for  

nurse-midwifery ; Self- care management in diabetes patients to prevent adverse events; Nurse and 

the disclosure of patients’ health personal information are crucial for health acre team to develop the 

health care service in the future.

	 Hope you all enjoy reading and creative with all nursing knowledge. Please don’t forget to 

submit articles to share with others. See you all again for next edition.

	 Jintana Tangvoraphonkchai

	 The editor, Journal of Nursing Science & Health
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๏ บทบรรณาธิการ
๏ บทความวิจัย
ความต้องการและการได้รับการตอบสนองความต้องการ
ของครอบครัวท่ีมีผูป้ว่ยไดรั้บการผา่ตดัชอ่งทอ้งแบบฉุกเฉิน 
ณ โรงพยาบาลแขวงสะหวนันะเขต สาธารณรัฐประชาธปิไตย 
ประชาชนลาว
	 เตือนใจ วงสุทธิ 	 พัชราภรณ์ เจนใจวิทย์

ผลของการให้ข้อมูลเตรียมความพร้อมก่อนการตรวจสวน
หลอดเลอืดหวัใจตอ่ความวติกกงัวลและความร่วมมอืในการ
ตรวจ
	 จำ�เนียร พัฒนจักร  	 วาสนา รวยสูงเนิน

ผลของของการเสริมสร้างพลังอำ�นาจต่อการปฏิบัติการ
ปอ้งกันการตดิเชือ้เยือ่บชุอ่งทอ้ง ในผูป่้วยลา้งไตทางชอ่งทอ้ง 
โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสว่างแดนดิน
	 มัณฑนา เพชรคำ� 	 ลาวัณย์ เพชรคำ� 
	 สาคร อินโท่โล่ 

การศึกษาเปรียบเทียบโปรแกรมการจัดการดูแลช่องปาก
ด้วยตนเอง ต่อเยื่อบุช่องปากอักเสบและคุณภาพชีวิตของ
ผู้ป่วยมะเร็งศีรษะและคอภายหลังการได้รับรังสีรักษา
	 อภิญญา กุลทะเล 	 วรุณศิริ ปราณีธรรม 

หลักฐานเชิงประจักษ์ในการประเมินและเฝ้าระวังภาวะไต
บาดเจ็บเฉียบพลัน ในผู้ป่วยระยะวิกฤต 
	 นิษา ถนัดค้า 	 นงลกัษณ์ เมธากาญจนศกัดิ ์

การรับรู้ของชุมชนเกี่ยวกับผู้สูงอายุภาวะสมองเสื่อม
	 สุทธินันท์ สุบินดี 	 บำ�เพ็ญจิต แสงชาติ 

๏ Editorial
๏ Research Article
Need and received need response among family 
with emergency abdominal surgery patients at 
Savannakhet hospital, Lao’s people Democratic 
Republic
	 Ternchai Vongsouthi 	 Patcharaporn Jenjaiwit 
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