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§”·π–π” ”À√—∫ºŸâπ‘æπ∏å

«“√ “√æ¬“∫“≈»“ μ√å·≈– ÿ¢¿“æ  ®—¥∑”¢÷Èπ‡æ◊ËÕ‡º¬·æ√à

º≈ß“π∑“ß«‘™“°“√·≈–‡ªìπ‡«∑’‡ πÕº≈ß“π∑“ß«‘™“°“√ ·≈–ß“π«‘®—¬

¢Õßπ—°«‘™“°“√æ¬“∫“≈ ·≈– ¡“™‘°«“√ “√æ¬“∫“≈»“ μ√å

·≈– ÿ¢¿“æ  ‡√◊ËÕß∑’Ë àß¡“‡æ◊ËÕ°“√æ‘®“√≥“≈ßæ‘¡æåμâÕß‰¡à‡§¬μ’æ‘¡æå

„π«“√ “√©∫—∫Õ◊Ëπ¡“°àÕπ ·≈–‡√◊ËÕß∑’Ë≈ßæ‘¡æå„π«“√ “√©∫—∫π’È

·≈â«∂◊Õ‡ªìπ ‘∑∏‘Ï¢Õß«“√ “√æ¬“∫“≈»“ μ√å·≈– ÿ¢¿“æ

‡æ◊ËÕ„Àâ«“√ “√‰¥â¡“μ√∞“π “°≈∑’Ë„™â„πªí®®ÿ∫—π ºŸâª√– ß§å

®– àßμâπ©∫—∫¡“≈ßμ’æ‘¡æå ®–μâÕß®—¥‡μ√’¬¡μâπ©∫—∫μ“¡§”·π–π”

¥—ßπ’È

°“√‡μ√’¬¡·≈– àßμâπ©∫—∫

ë °“√‡μ√’¬¡μâπ©∫—∫
1. ¿“…“ °“√„™â¿“…“‰∑¬„Àâ¬÷¥À≈—°¢Õß√“™∫—≥±‘μ¬ ∂“π

æ¬“¬“¡À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â¿“…“Õ—ß°ƒ…„π¢âÕ§«“¡¿“…“‰∑¬ ¬°‡«âπ

°√≥’®”‡ªìπ ·≈–‰¡à„™â∂âÕ¬§”¬àÕ∑’Ë¬—ß‰¡à‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫°—π‚¥¬∑—Ë«‰ª

°“√·ª≈»—æ∑åÕ—ß°ƒ…‡ªìπ‰∑¬ À√◊Õ°“√‡¢’¬π∑—∫»—æ∑å„Àâ¬÷¥À≈—°

¢Õß√“™∫—≥±‘μ¬ ∂“π

»—æ∑å¿“…“Õ—ß°ƒ…∑’Ëªπ„π‡π◊ÈÕ‡√◊ËÕß¿“…“‰∑¬„Àâ„™âμ—«‡≈Á°

∑—ÈßÀ¡¥ ¬°‡«âπ™◊ËÕ‡©æ“–´÷Ëß¢÷Èπμâπ¥â«¬Õ—°…√„À≠à

2. μâπ©∫—∫ æ‘¡æåÀπâ“‡¥’¬«∫π°√–¥“… ¢π“¥ ‡Õ 4 (216

x 279 ¡¡.) ‡«âπ√–¬–Àà“ß®“°¢Õ∫°√–¥“…¥â“π∫π·≈–´â“¬¡◊Õ

Õ¬à“ßπâÕ¬ 40 ¡¡. (1.5 π‘È«) ¥â“π≈à“ß·≈–¢«“¡◊ÕÕ¬à“ßπâÕ¬ 25

¡¡. (1 π‘È«) æ‘¡æå¥â«¬‚ª√·°√¡‰¡‚§√´Õø∑å‡«‘√å¥ ¥â«¬√Ÿª·∫∫

Õ—°…√ Cordia New ¢π“¥ 16 μ—«Õ—°…√μàÕπ‘È«  àßæ√âÕ¡ diskette

‰¡à‡°‘π 12 Àπâ“ „ à‡≈¢Àπâ“μ—Èß·μàÀπâ“ª°™◊ËÕ‡√◊ËÕß ‡√’¬ß‰ªμ“¡

≈”¥—∫∑’Ë¡ÿ¡¢«“¢Õß°√–¥“…

ë ∫∑§«“¡∑’Ë‡ªìπ√“¬ß“π°“√«‘®—¬À√◊Õ§âπ§«â“ ¡’°“√®—¥

≈”¥—∫ ¥—ßπ’È
1. ª°™◊ËÕ‡√◊ËÕß (title page) ª√–°Õ∫¥â«¬

1.1 ™◊ËÕ‡√◊ËÕß §«√ —Èπ°√–∑—¥√—¥ ·≈– ◊ËÕ‡ªÑ“À¡“¬

À≈—°¢Õß°“√»÷°…“‰¡à„™â§”¬àÕ §«“¡¬“«‰¡à§«√‡°‘π 100 μ—«Õ—°…√

™◊ËÕ‡√◊ËÕßμâÕß¡’∑—Èß¿“…“‰∑¬·≈–¿“…“Õ—ß°ƒ…

1.2 ™◊ËÕºŸâπ‘æπ∏å „Àâ¡’∑—Èß¿“…“‰∑¬ ·≈–¿“…“Õ—ß°ƒ…

æ√âÕ¡∑—Èß«ÿ≤‘°“√»÷°…“ Ÿß ÿ¥ ‰¡à„ àμ”·Àπàß«‘™“°“√ „π°√≥’∑’Ë

¡’ºŸâπ‘æπ∏åÀ≈“¬§π„Àâ‡√’¬ß™◊ËÕμ“¡≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠∑’Ë·μà≈–§π¡’

 à«π„πß“π«‘®—¬π—Èπ

1.3 Àπà«¬ß“πÀ√◊Õ ∂“∫—π∑’ËºŸâπ‘æπ∏åÕ¬Ÿà¢≥–∑”°“√«‘®—¬

1.4 ™◊ËÕ·≈–∑’ËÕ¬Ÿà¢ÕßºŸâπ‘æπ∏å∑’Ë„™âμ‘¥μàÕ‡°’Ë¬«°—∫

μâπ©∫—∫·≈–∫∑§«“¡∑’Ëμ’æ‘¡æå·≈â«

1.5 ·À≈àß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√»÷°…“

2. ∫∑§—¥¬àÕ (abstract)

‡ªìπ‡π◊ÈÕ§«“¡¬àÕμ“¡≈”¥—∫‚§√ß √â“ß¢Õß∫∑§«“¡

‰¥â·°à ∫∑π” «—μ∂ÿª√– ß§å·≈–«‘∏’°“√»÷°…“º≈°“√»÷°…“·≈–

«‘®“√≥å‰¡à§«√‡°‘π 250 §” À√◊Õ 15 ∫√√∑—¥ „™â¿“…“√—¥°ÿ¡‡ªìπ

ª√–‚¬§ ¡∫Ÿ√≥å ¡’§«“¡À¡“¬„πμ—«‡Õß ‰¡àμâÕßÀ“§«“¡À¡“¬μàÕ

‰¡à§«√¡’§”¬àÕ μâÕß‡¢’¬π∑—Èß¿“…“‰∑¬ ¿“…“Õ—ß°ƒ…

∫∑§—¥¬àÕ¿“…“‰∑¬„Àâ„ à™◊ËÕ‡√◊ËÕß ™◊ËÕºŸâπ‘æπ∏å‡ªìπ

¿“…“‰∑¬‰«â‡Àπ◊Õ‡π◊ÈÕ§«“¡¬àÕ ∫∑§—¥¬àÕ¿“…“Õ—ß°ƒ…°Á‡™àπ

‡¥’¬«°—π „Àâ„ à™◊ËÕ‡√◊ËÕß ™◊ËÕ‡μÁ¡ºŸâπ‘æπ∏å‰«â‡Àπ◊Õ‡π◊ÈÕ§«“¡¬àÕ ≈”¥—∫

∫∑§—¥¬àÕ¿“…“‰∑¬°àÕπ∫∑§—¥¬àÕ¿“…“Õ—ß°ƒ…

3. §” ”§—≠À√◊Õ§”À≈—° (key words) √–∫ÿ§” ”§—≠

∑—Èß¿“…“‰∑¬ ·≈–¿“…“Õ—ß°ƒ…„ à‰«â∑â“¬∫∑§—¥¬àÕ¢Õß·μà≈–¿“…“

„Àâ„™â Medical Subject Headings (McSH) terms ¢Õß U.S.

National Library of Medicine ‡ªìπ·π«∑“ß°“√„Àâ§” ”§—≠À√◊Õ

§”À≈—°

4. §«“¡‡ªìπ¡“·≈–§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“ (back

ground and rationale of the study) ‡ªìπ à«π¢Õß∫∑§«“¡∑’Ë

∫Õ°‡Àμÿº≈π”‰ª Ÿà°“√»÷°…“„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß«‘™“°“√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßÕ¬à“ß

§√à“« Ê  ‚¥¬‰¡àμâÕß∑∫∑«π«√√≥°√√¡∑’Ë‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬

¢Õß°“√»÷°…“ ·≈–°√–™—∫≈ß∑â“¬¥â«¬«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬π—Èπ

5. «‘∏’°“√»÷°…“ (methods) ™’È·®ß 2 À—«¢âÕ„À≠à§◊Õ ‡§√◊ËÕß

¡◊Õ ·≈–«‘∏’°“√»÷°…“ À—«¢âÕ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„Àâ∫Õ°√“¬≈–‡Õ’¬¥ ‘Ëß∑’Ëπ”

¡“»÷°…“ ®”π«π ≈—°…≥–‡©æ“–¢Õßμ—«Õ¬à“ß∑’Ë»÷°…“ μ≈Õ¥®π

‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–Õÿª°√≥åμà“ß Ê ∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“ À—«¢âÕ«‘∏’°“√»÷°…“

Õ∏‘∫“¬√Ÿª·∫∫·ºπ°“√»÷°…“ °“√ ÿà¡μ—«Õ¬à“ß «‘∏’À√◊Õ¡“μ√°“√

∑’Ë„™â»÷°…“ «‘∏’°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ «‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ·≈– ∂‘μ‘∑’Ë„™â

6. º≈°“√»÷°…“ (results) ·®âßº≈∑’Ëæ∫μ“¡≈”¥—∫À—«¢âÕ

¢Õß·ºπ°“√»÷°…“Õ¬à“ß™—¥‡®π‰¥â„®§«“¡ ∂â“º≈‰¡à´—∫´âÕπ‰¡à¡’

μ—«‡≈¢¡“° §«√∫√√¬“¬‡ªìπ√âÕ¬·°â« ·μà∂â“¡’μ—«‡≈¢¡“° μ—«·ª√

¡“°§«√„™âμ“√“ß ·ºπ¿Ÿ¡‘ ‚¥¬‰¡àμâÕßÕ∏‘∫“¬„π‡π◊ÈÕ‡√◊ËÕß´È”Õ’°

·≈–‰¡à§«√¡’μ“√“ß‡°‘π 5 μ“√“ßÀ√◊Õ·ºπ¿Ÿ¡‘ ·≈–¡’°“√·ª≈

§«“¡À¡“¬¢Õßº≈∑’Ë§âπæ∫ À√◊Õ«‘‡§√“–Àå·≈– √ÿª‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

°—∫ ¡¡μ‘∞“π∑’Ëμ—Èß‰«â
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7. Õ¿‘ª√“¬ (discussion) «‘®“√≥å«à“º≈°“√»÷°…“μ√ß°—∫

«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬ À√◊Õ·μ°μà“ß‰ª®“°º≈ß“π∑’Ë¡’ºŸâ√“¬ß“π

‰«â°àÕπÀ√◊Õ‰¡à Õ¬à“ß‰√ ‡æ√“–‡Àμÿ„¥®÷ß‡ªìπ‡™àππ—Èπ ‰¡à§«√§“¥‡¥“

Õ¬à“ß‡≈◊ËÕπ≈Õ¬‚¥¬ª√“»®“°æ◊Èπ∞“πÕâ“ßÕ‘ß∑’Ë·πàπÕπ ·≈–„Àâ®∫

∫∑§«“¡¥â«¬¢âÕ¬ÿμ‘ √ÿª«à“º≈∑’Ë‰¥âμ√ß°—∫«—μ∂ÿª√– ß§å°“√«‘®—¬

À√◊Õ‰¡à „Àâ¢âÕ‡ πÕ·π–∑’Ë®–π”º≈°“√«‘®—¬‰ª„™âª√–‚¬™πå À√◊Õ

ª√–‡¥Áπ§”∂“¡°“√«‘®—¬ ”À√—∫°“√«‘®—¬μàÕ‰ª

8. ¢âÕ‡ πÕ·π– (suggestion) „Àâ√–∫ÿ¢âÕ‡ πÕ∑’ËºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß

À√◊Õ ∂“∫—π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß “¡“√∂π”‰ª„™â„π°“√°”Àπ¥π‚¬∫“¬ °“√

ªØ‘∫—μ‘ß“π  μ≈Õ¥®π°“√«‘®—¬À√◊Õæ—≤π“Õß§å§«“¡√Ÿâ„π√Ÿª·∫∫μà“ßÊ

9. μ“√“ß ¿“æ ·≈–·ºπ¿Ÿ¡‘ ™◊ËÕμ“√“ß ¿“æ ·≈–·ºπ¿Ÿ¡‘

‡√’¬ß‡≈¢μ“¡≈”¥—∫‡π◊ÈÕÀ“¢Õß∫∑§«“¡ ·≈–·¬°≈”¥—∫μ“¡ª√–‡¿∑

¡’§”Õ∏‘∫“¬ —Èπ Ê ·μà‰¥â “√–§√∫∂â«π ‡π◊ÈÕÀ“¢Õßμ“√“ßÕ∏‘∫“¬

·¬°‰«âμà“ßÀ“°

¿“æ‡¢’¬π ·≈–·ºπ¿Ÿ¡‘§«√‡¢’¬π¥â«¬À¡÷°Õ‘π‡¥’¬∫π

°√–¥“…Õ“√åμ ∂â“‡ªìπ‡§√◊ËÕßæ‘¡æå§Õ¡æ‘«‡μÕ√åμâÕß‡ªìπ‡§√◊ËÕß

æ‘¡æå‡≈‡´Õ√å À√◊Õ‡§√◊ËÕßæ≈Õμ‡μÕ√åÀ¡÷°¢“«¥”‡∑à“π—Èπ

10. °‘μμ‘°√√¡ª√–°“» (acknowledgement) ¡’‡æ’¬ß

 —Èπ Ê ·®âß„Àâ∑√“∫«à“¡’°“√™à«¬‡À≈◊Õ∑’Ë ”§—≠®“°∑’Ë„¥∫â“ß

11. ‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß (references) ¥Ÿ„πÀ—«¢âÕ°“√‡¢’¬π

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

ë °“√‡¢’¬π‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß
°“√‡¢’¬π‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß„™â√–∫∫ Vancouver „ àÀ¡“¬‡≈¢

‡√’¬ß≈”¥—∫∑’ËÕâ“ßÕ‘ß„π‡π◊ÈÕ‡√◊ËÕß‰¡à„™à‡√’¬ßμ“¡μ—«Õ—°…√™◊ËÕ¢ÕßºŸâ‡¢’¬π

 ”À√—∫‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß¿“…“‰∑¬„Àâ‡¢’¬π·∫∫‡¥’¬«°—∫

μ—«Õ¬à“ß¿“…“Õ—ß°ƒ…·μà‡¢’¬π™◊ËÕμ—«°àÕπ™◊ËÕ °ÿ≈ ·≈–„™âªï

æ.». ·∑π §.».

‚ª√¥ —ß‡°μ™π‘¥¢Õßμ—«Õ—°…√ ™◊ËÕ¢Õß‡√◊ËÕß®–„™âμ—«æ‘¡æå

‡≈Á°∑—ÈßÀ¡¥ ¬°‡«âπÕ—°…√μ—«·√°·≈–™◊ËÕ‡©æ“– πÕ°®“°π’È„Àâ

 —ß‡°μ°“√„™â‡§√◊ËÕßÀ¡“¬«√√§μÕπ ·≈–™àÕß‰ø ¥—ßμ—«Õ¬à“ß°“√

Õâ“ßÕ‘ß·μà≈–ª√–‡¿∑∑’Ëπ”‡ πÕ

1. ∫∑§«“¡∑—Ë«‰ª

1.1 ™◊ËÕ«“√ “√®–„™â‡ªìπ™◊ËÕ¬àÕ ‚¥¬μâÕß‡ªìπ‰ªμ“¡

°”Àπ¥„π Index Medicus ´÷Ëß®–À“¥Ÿ‰¥âμ“¡ÀâÕß ¡ÿ¥„À≠à∑—Ë«‰ª

À√◊Õ§âπ¥Ÿ®“° Internet ‡«Á∫‰´¥å¢Õß National Library of Medicine

∑’Ë http://www.min.nih.gov ·≈–‰¡à¡’°“√„™â‡§√◊ËÕßÀ¡“¬

«√√§μÕπ°—∫™◊ËÕ¬àÕ¢Õß«“√ “√

1.2 „π°√≥’∑’ËºŸâ‡¢’¬π‡ªìπ∫ÿ§§≈ „Àâ„ à™◊ËÕ∑ÿ°§π

∂â“¡“°°«à“ 6 §π „Àâ„ à™◊ËÕ 6 §π·√°μ“¡¥â«¬ et al

1.3 °√≥’ºŸâ‡¢’¬π‡ªìπÀπà«¬ß“π ‡¢’¬πÕâ“ßÕ‘ß¥—ßπ’È

1. The Cardiac Society of Australia and New

Zealand. Clinical exercise stress testing. Safety and

performance guidelines. Med J Aust 1996; 164:282-4.

1.4 °√≥’∑’Ë‰¡à¡’™◊ËÕºŸâ‡¢’¬π‡¢’¬πÕâ“ßÕ‘ß¥—ßπ’È

2. Cancer in South Africa [editorial]. S Afr

Med J 1994; 84: 15.

1.5 °√≥’∑’Ë¡’‡√’¬ß‡≈¢Àπâ“‡©æ“–„π©∫—∫ ‰¡àμàÕ°—π‰ª

μ≈Õ¥ªï∑’Ëæ‘¡æå μâÕß„ à«—π ‡¥◊Õπ ªï ·≈–©∫—∫∑’Ëæ‘¡æå ¥—ßπ’È

3. «√√≥¿“  »√’∏—≠√—μπå. °√–∫«π°“√¥Ÿ·≈

μπ‡Õß¢ÕßºŸâ„À≠à∑’Ë‡ªìπ‚√§‡∫“À«“π : A grounded theory study.

«‘®—¬∑“ß°“√æ¬“∫“≈ 2540 ¡.§.-¡‘.¬.; 1(1):71-91.

1.6 °√≥’∑’Ë¡’°“√‡√’¬ß‡≈¢Àπâ“μàÕ°—πμ≈Õ¥ªï∑’Ëæ‘¡æå

‰¡àμâÕß„ à«—π ‡¥◊Õπ ªï ·≈–©∫—∫∑’Ëæ‘¡æå ¥—ßπ’È

4. Yoos HI, Mc Mullen A. Symptom

perception and evaluation in childhood asthma. Nurs Res 1999;

48: 2-8.

1.7 °√≥’∑’Ë‡ªìπ©∫—∫‡ √‘¡ (Supplement)

5. Shen HM, Zhang QF. Risk assessment of

nickel carcinogenicity and occupational lung cancer. Environ

Health Perspect 1994; 102 suppl 1: 275-82 μ—«Õ¬à“ßπ’È

· ¥ß«à“‡ªìπ Volume 102 ©∫—∫‡ √‘¡∑’Ë 1

1.8 °√≥’‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß‡ªìπ§Õ≈—¡πå‡©æ“– ´÷Ëß‰¡à®—¥

‡ªìππ‘æπ∏åμâπ©∫—∫ ‡™àπ ∫∑∫√√≥“∏‘°“√ ®¥À¡“¬À√◊Õ∫∑§—¥¬àÕ

„Àâ· ¥ß™π‘¥¢Õß‡Õ° “√¿“¬„π‡§√◊ËÕßÀ¡“¬ [ ] ¥—ßπ’È

6. Enzenberger W, Fischer PA. Metronone

in parkinsonûs disease [letter]. Lancet 1996; 347: 1337.

2. Àπ—ß ◊Õ

™◊ËÕÀπ—ß ◊Õ„™âμ—«æ‘¡æå‡≈Á°∑—ÈßÀ¡¥ ¬°‡«âπÕ—°…√μ—«

·√°·≈–™◊ËÕ‡©æ“–

2.1 Àπ—ß ◊Õ∑’Ë¡’ºŸâ‡¢’¬π‡ªìπ à«πμ—« ‡¢’¬πÕâ“ßÕ‘ß ¥—ßπ’È

7. Ringsven MK, Bond D, Gerontology and

leadership skills for nurses, 2nd ed. Albany (NY) :Delmar

Publishers; 1996.
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ª°À≈—ß‡µÁ¡Àπâ“ 4,000. - ∫“∑ / 4 ©∫—∫
ª°À≈—ß¥â“π„π 3,000. - ∫“∑ / 4 ©∫—∫
‡µÁ¡Àπâ“∏√√¡¥“ 2,000. - ∫“∑ / 4 ©∫—∫
§√÷ËßÀπâ“∏√√¡¥“ 1,000. - ∫“∑  / 4 ©∫—∫

À¡“¬‡Àµÿ
1. ∂â“∫≈ÁÕ°‡°‘π°«à“ 1  ’¢÷Èπ‰ª µâÕßµ°≈ß°—π‡ªìπæ‘‡»…
2. ∂â“¢âÕ§«“¡‚¶…≥“¡’¿“æª√–°Õ∫ ‚ª√¥ àß∫≈ÁÕ°æ√âÕ¡°—∫¢âÕ§«“¡∑’Ë®–≈ß‚¶…≥“¡“¥â«¬
3. ¢π“¥°√Õ∫‚¶…≥“‡µÁ¡Àπâ“ ª√–¡“≥ 16x24 ´¡.
4. ®”π«πæ‘¡æå«“√ “√ 500 ©∫—∫ µàÕ§√—Èß


