
วารสารพยาบาลศาสตร์และสุขภาพเป็นวารสารวิชาการทางการพยาบาลและสุขภาพ

วัตถุประสงค์

ประเภทบทความที่ตีพิมพ์เผยแพร่

1.	 เพื่อเผยแพร่บทความทางวิชาการและผลงานวิจัยทางการพยาบาลด้านความรู้ แนวคิด	

	 นวัตกรรมทางการพยาบาลและสาขาอื่นที่เกี่ยวข้อง

2.	 เปน็สือ่กลางแลกเปลีย่นความรูแ้ละประสบการณว์ชิาการหรอืประสบการณพ์ยาบาลใน	

	 คลินิกสุขภาพ

3.	 เป็นแหล่งเผยแพร่ผลงานของสมาชิกวารสารพยาบาลศาสตร์และสุขภาพ

4.	 เป็นแหล่งเผยแพร่ผลงานด้านศิลปวัฒนธรรม สารคดี และบทความพิเศษที่เกี่ยวข้อง	

	 ทางการพยาบาล

1.	 บทความทางวชิาการ (Articles) ดา้นการเรยีนการสอนทางการพยาบาล ความรู ้แนวคดิ	

	 นวัตกรรมทางการพยาบาล ด้านการบริการพยาบาล คลินิกสุขภาพ

2.	 บทความพิเศษ (Special articles) ประสบการณ์ด้านวิชาการพยาบาล ประสบการณ์	

	 ด้านคลินิกพยาบาล บทวิจารณ์เชิงสร้างสรรค์วิชาชีพพยาบาล บทสัมภาษณ์ทางวิชาชีพ	

	 พยาบาล หรือสาขาอื่นที่เกี่ยวข้อง ผลงานด้านศิลปวัฒนธรรม สารคดีที่เกี่ยวข้อง	

	 ทางการพยาบาล

3.	 รายงานการวิจัย (Research report)

4.	 ปกิณกะ (Miscellany) หรือนานาสาระ เป็นบทความที่แสดงข้อคิดเห็นสาระสำ�คัญ

	 บางประการที่น่าสนใจและที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพพยาบาล ที่ไม่สามารถจัดเข้าประเภท

	 ที่ 1 ถึง 3 ได้

5.	 ข่าวความเคลื่อนไหวในวิชาชีพพยาบาลและทีมสุขภาพ

6.	 จดหมายถึงบรรณาธิการ (Letter to editor) เป็นเวทีที่ใช้ติดต่อตอบโต้ระหว่าง

	 นกัวชิาการผูอ้ืน่ กบัเจา้ของบทความทีต่พีมิพใ์นวารสารและขอ้คดิเหน็เกีย่วกบัวารสาร

	 เพื่อพัฒนาวารสารให้มีคุณภาพต่อไป
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บทบรรณาธิการ

	 สวัสดีค่ะ พบกันอีกครั้งกับฉบับส่งท้ายปี ทุกท่านคงมีความสุขกับการเฉลิมฉลองต้อนรับปีใหม่ 

กองบรรณาธิการขอมอบความสุขแห่งปีด้วยบทความวิจัยและบทความวิชาการ ที่มีเนื้อหาที่ทันสมัย ลุ่มลึก

และหลากหลาย

	 ดา้นบทความวจิยั เปน็การนำ�เสนอเนือ้หาความรู ้ความปวด  การจดัการความปวดและการดแูล อาท ิ

ผลของโปรแกรมการพัฒนาความสามารถของพยาบาลด้านการจัดการความปวด จากหัตถการในทารกแรก

เกิด ผลการสร้างจินตภาพต่อความปวดเฉียบพลันในผู้ป่วยมะเร็งลำ�ไส้ใหญ่และลำ�ไส้ตรงที่ได้รับการผ่าตัด 

การพัฒนาการดูแลผู้สูงอายุที่มีปัญหาปวดข้อเข่าของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำ�บล การประกอบสร้าง

ทางสังคมของบิดามารดาในการแสดงออกถึงความปวดของเด็กในบริบทอีสาน ตลอดจนการศึกษาความ

สัมพันธ์ระหว่างความกลัวการคลอด ความเจ็บปวดในระยะคลอดและความเหนื่อยล้าหลังคลอด  ช่วยเสริม

สรา้งความเขา้ใจสำ�หรบับคุลากรสขุภาพในเรือ่งความปวด และการจดัการความปวดเพือ่พฒันางานการดแูล

	 นอกจากนี้ยังประกอบด้วยบทความวิจัย สมรรถนะแห่งตนในผู้ป่วยเอดส์ที่ได้รับการรักษาด้วยยา

ตา้นไวรสัเอดส์ การพฒันานกัศกึษาพยาบาลใหม้สีมรรถนะดา้นการดแูลทีม่คีวามละเอยีดออ่นเชงิเพศภาวะ 

สำ�หรบัการดแูลบคุคลทีม่เีจบ็ปว่ยและมคีวามพกิาร นำ�สูก่ารพฒันางานการดแูลและการจดัการเรยีนการสอน

สำ�หรับนักศึกษาพยาบาลต่อไป

	 ในส่วนบทความวิจัย การถอดบทเรียนศูนย์เด็กเล็กต้นแบบในสถาบันการศึกษาพยาบาล : ศูนย์

สาธิตการพัฒนาเด็ก คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น สะท้อนถึงความสำ�เร็จของทีมบริหารงาน

ของศนูยฯ์ และบคุลากรผูป้ฏบิตัใินการสรา้งเสรมิสขุภาพเดก็ปฐมวยั นำ�สูข่อ้เสนอเชงินโยบาย การเปน็ศนูย์

เรียนรู้และผู้นำ�เครือข่ายการสร้างเสริมสุขภาพให้กับศูนย์เด็กเล็กอื่นในชุมชนและสังคม

	 ดา้นบทความวชิาการ การสรา้งพลงัอำ�นาจกบัการจดัการโรคเรือ้รงัในเขตชนบท และการใชห้ลกัการ	

คัมภีร์ศาสนาเพื่อการดูแลจิตวิญญาณ ตามบริบทสังคมวัฒนธรรมตะวันตก ชี้ให้เห็นถึงความสำ�คัญของ	

การจัดการดูแลต้องมีความสอดคล้องกับวิถีชีวิตและบริบทสังคมวัฒนธรรมของผู้รับบริการ นำ�สู่การพัฒนา

งานการดูแลที่มีคุณภาพต่อไป

	  กองบรรณาธกิารหวงัวา่ ความรูท้ีน่ำ�เสนอจะชว่ยเสรมิสรา้งกระบวนคดิ นำ�สูก่ารพฒันางานสำ�หรบั

ทุกท่าน อย่าลืมส่งผลงานมาเผยแพร่เพื่อให้มวลสมาชิกได้แลกเปลี่ยน เรียนรู้ร่วมกัน พบกันฉบับต้อนรับ	

ปีใหม่ 2555 สวัสดีค่ะ

	 จินตนา  ตั้งวรพงศ์ชัย

	 	       	 	 	 	 	 	 	 บรรณาธิการ
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๏บทบรรณาธิการ

๏บทความวิจัย

การถอดบทเรียนศูนย์เด็กเล็กต้นแบบ ในสถาบัน

การศึกษาพยาบาล: ศูนย์สาธิตการพัฒนาเด็ก  

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

	 สุพรรณี สุ่มเล็ก  	 จินตนา ตั้งวรพงศ์ชัย 

	 นิลาวรรณ ฉันทะปรีดา	 เกื้อพันธ์ กลั่นการดี

ผลของโปรแกรมการพฒันาความสามารถของพยาบาล 

ด้านการจัดการความปวดจากหัตถการในทารกเกิด

ก่อนกำ�หนด

	 กุสุมา พรมมาหล้า 	 พูลสุข ศิริพูล 

	 ปุญทรี พ่วงสุวรรณ

การประกอบสร้างทางสังคมของบิดามารดาในการ

แสดงออกถึงความปวดของเด็กในบริบทอีสาน

	 ดารุณี จงอุดมการณ์	 สุมาลี คมขำ� 

 	 ธิรากร มณีรัตน์	 จุฑามาศ แก้วละมุน

ผลการสรา้งจนิตภาพตอ่ความปวดเฉยีบพลนัในผูป้ว่ย

มะเร็งลำ�ไส้ใหญ่และลำ�ไส้ตรงที่ได้รับการผ่าตัด

	 ศิริพร อุตสาหพานิช    โสภิดา ทัดพินิจ    

การพัฒนาการดูแลผู้สูงอายุที่มีปัญหาปวดข้อเข่า  

ของโรงพยาบาลสง่เสรมิสขุภาพตำ�บลบา้นบาก อำ�เภอ

จังหาร จังหวัดร้อยเอ็ด

	 รัตนาวลี ภักดีสมัย พนิษฐา พานิชาชีวะกุล

๏Editorial

Lesson learned from Child Development Demon-

stration Center Model: Faculty of Nursing, Khon 

Kaen University

	 Supannee Sumlek	 Jintana Tangvoraphonkchai  

	 Nilawan Chantapeeda	 Keawpun Kangandee

Effects of Nurses’ Ability Development Program on 

Procedural Pain Management in Premature Infant

	

	 Kusuma Prommalar	 Pulsuk Siripul 

	 Poontaree Poungsuwan

Social Construction of Parents on Pediatric Pain 

Expression in the Context of Isan

	 Darunee Jongudomkarn	 Sumalee Komkum

	 Thirakorn Maneerat	 Jutamars Kaewlamoon 

The Effect of Guided Imagery on Acute Pain in Post 

Operative Colorectal Cancer Patients

 	 Siriporn Utsahapanich	Sopida  Tudpinij

Improving Care for Elderly with Knee Pain at Ban 

Bak Tambol Health Promotion Hospital, Changhan 

District, Roi Et Province

	 Rattanawalee Pukdeesamai  Panittha Panichacheewakul
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ความสมัพนัธร์ะหวา่งความกลวัการคลอด ความเจบ็ปวด 

ในระยะคลอดและความเหนื่อยล้าหลังคลอด

	 ชนิดาภา เนียมปัชชา	 สร้อย อนุสรณ์ธีรกุล    

 	 สุพรรณี อึ้งปัญสัตวงศ์

การพัฒนานักศึกษาพยาบาลให้มีสมรรถนะด้านการ

ดูแลที่มีความละเอียดอ่อนเชิงเพศภาวะ สำ�หรับการ

ดูแลบุคคลที่เจ็บป่วยและบุคคลที่มีความพิการ

	 บุญสืบ โสโสม	 ประมวล ทองตะนุนาม  

	 สุจินตนา พันธ์กล้า	 กมลอนิทร ์วรรณเชฐอสิรา  

	 วรวิทย์ ชัยพรเจริญศรี	วรรณา ชัยชนะรุ่งเรือง

สมรรถนะแห่งตนในผู้ป่วยเอดส์ที่ ได้รับการรักษาด้วย

ยาต้านไวรัสเอดส์ 

	 เจียมจิต แสงสุวรรณ	 ศิริณา ศรัทธาพิสิฐ

   	วงศา เลาหศิริวงศ์	 สุวรรณา บุญยะลีพรรณ

 	 ภัทระ แสนไชยสุริยา	 เพลินตา ศิริปการ   

	 สมใจ พุทธาพิทักษ์ผล	 วัลลภ ใจดี

๏บทความวิชาการ

การสร้างพลังอำ�นาจกับการจัดการโรคเรื้อรังในเขต

ชนบท

	 สุพัตรา บัวที
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