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 วารสารพยาบาลศาสตรrและสุขภาพ เป}นวารสาร
วิชาการดoานพยาบาลศาสตรrและวิทยาศาสตรrสุขภาพของ
คณะพยาบาลศาสตรr มหาวิทยาลัยขอนแกnน จัดทําขึ้นโดยมี
วตัถปุระสงคrเพือ่เผยแพรnผลงานวจิยัและวชิาการท้ังภาษาไทย
และภาษาอังกฤษ ที่ผnานการตรวจสอบโดยกองบรรณาธิการ
หรือผูoทรงคุณวุฒิภายในและภายนอกคณะพยาบาลศาสตรr 
มหาวิทยาลัยขอนแกnน (peer review)  อยnางนoอย 2 ทnานท่ีมี
ความเชี่ยวชาญทั้งในดoานเนื้อหานั้น ๆ และดoานระเบียบ
วธิวีจิยั บทความท่ีสnงมาเพ่ือรบัการพิจารณาตีพมิพrในวารสารฯ
จะตoองไมnอยูnระหวnางการพิจารณาลงตีพิมพrของวารสารฉบับ
อื่น และตoองไมnเคยตีพิมพrในวารสารฉบับอื่นมากnอน ในกรณี
ที่บทความไดoรับการตีพิมพrในวารสารฉบับน้ี ถือเป}นสิทธิ์ของ
วารสารพยาบาลศาสตรrและสุขภาพ
 ประเภทของบทความท่ีรับตีพิมพr แบnงเป}น 5 ชนิด 

ไดoแกn
1. บทความวจิยั (research articles) เป}นบทความท่ี

เขียนข้ึนจากการศึกษาเชิงประจักษr เพ่ือนําเสนอ
ผลการวิจัยอยnางเป}นระบบ สาระของบทความ
สะทoอนใหoเห็นขั้นตอนการศึกษาตามระเบียบ
วธิวีจิยั กลnาวถงึความเป}นมาและความสาํคัญของ
ป{ญหา วตัถปุระสงคr ระเบียบวธิวีจัิย ทฤษฎกีรอบ
แนวคดิ ผลการวจิยั สรุปและอภปิรายผลทีไ่ดoจาก
การศกึษา ซ่ึงรวมถงึการวิจยัชัน้เรียน (classroom 

research) และการวิจัยสถาบัน (institutional 

research) ทั้งน้ี งานวิจัย ควรไดoรับการพิจารณา
อนุมัติใหoดําเนินการจากคณะกรรมการพิจารณา
จริยธรรมการวิจัยในมนุษยrของสถาบัน องคrกร 

หรือหนnวยงาน 

2. บทความวิชาการ (academic articles) เป}น
บทความทีเ่ขยีนขึน้โดยทีผู่oนิพนธrหยบิยกประเดน็
ใดประเด็นหนึ่ง หรือปรากฏการณrท่ีเกิดขึ้นใน
แวดวงวิชาการ วิชาชีพ มีวัตถุประสงคrเพื่อ
วเิคราะหrหรือวพิากษrทัศนะหรือแนวคดิเดมิ และ/

หรือนําเสนอแนวคิดใหมn เนoนการใหoความรูoเป}น
สาํคัญและตoองนาํเสนอขoอมูลทางวชิาการ เอกสาร
อoางอิง และเหตุผลท่ีพิสูจนrไดo

3. บทความปรทิศันr (review articles) เป}นบทความ
ที่รายงานการทบทวนผลงานวิจัยอยnางเป}นระบบ 

(systematic review) เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
โดยเฉพาะ โดยผูoนพินธrไดoมกีารศึกษาเร่ืองนีอ้ยnาง
กวoางขวาง มีการวิเคราะหrและเปรียบเทียบงาน
วจิยั สงัเคราะหrเป}นองคrความรูoใหมnพรoอมขoอเสนอ
แนะ บทความปริทัศนrควรเสนอแนวคิดใหมnหรือ
องคrความรูoใหมn หรอืกระตุoนใหoเกดิการวิจารณrใน
เรื่องใดเรื่องหนึ่ง

4. รายงานการศึกษาอิสระ (independent studies) 

เป }นบทความที่รายงานเกี่ยวกับการพัตนา
นวัฒกรรมการประยุกตrใชoหลักฐานเชิงประจักษr 
หรือรายงานผูoปiวย หรืออื่น ๆ

5. บทความพิเศษ (special articles) เป}นบทความ
ท่ีผูoนิพนธrเป}นผูoท่ีมีประสบการณrในทางใดทาง
หนึ่ง และใชoประสบการณrนี้เขียนแสดงความคิด
เห็นในเรื่องน้ัน มักเป}นเรื่องท่ีอยูnในความสนใจ
เป}นพิเศษหรือเป}นบทความจากผูoทรงคุณวุฒิ 
รวมถงึบทสมัภาษณrพเิศษ ขoอคดิเหน็ของผูoเชีย่วชาญ 

และบทวิจารณrท่ีเกีย่วขoองกบัประเด็นวทิยาศาสตรr
สขุภาพ โดยกองบรรณาธกิารขอสงวนสทิธิใ์นการ
กําหนดผูoนิพนธr

การเตรียมตoนฉบับ (ขอใหoดูตามแบบฟอรrมของวารสาร
พยาบาลศาสตรrและสุขภาพ)

 1. บทความภาษาไทย
  การใชoภาษาไทยใหoยึดหลกัของราชบัณฑติยสถาน 

พยายามหลีกเลี่ยงการใชoภาษาอังกฤษในขoอความภาษาไทย 

ยกเวoนกรณีจาํเป}น และไมnใชoถoอยคํายnอทียั่งไมnเป}นท่ียอมรับกนั
โดยทัว่ไป การแปลศพัทrองักฤษเป}นไทย หรอืการเขยีนทบัศพัทr
ใหoยึดหลักของราชบัณฑิตยสถาน พิมพrหนoาเดียวบนกระดาษ
ขนาด A4 (216x279 มม.) เวoนระยะหnางจากขอบกระดาษ
ดoานบนและดoานซoายมืออยnางนoอย 40 มม. (1.5 นิ้ว) ดoานลnาง
และดoานขวามืออยnางนoอย 25 มม. (1 นิว้) พมิพrดoวยโปรแกรม 

Microsoft Words ดoวยรูปแบบอักษร Cordia New (สําหรับ
ภาษาไทย) ขนาด 16 ตัวอักษรตnอนิ้ว ไมnเกิน 12 หนoา ใสnเลข
หนoาตั้งแตnหนoาปกช่ือเรื่อง เรียงไปตามลําดับที่มุมขวาของ
กระดาษ ศัพทrภาษาองักฤษทีป่นในเนือ้เรือ่งภาษาไทยใหoใชoตวั
เล็กทั้งหมด ยกเวoนชื่อเฉพาะซึ่งตoองขึ้นตoนดoวยอักษรใหญn
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  1.1 ชื่อเรื่อง ประกอบดoวย
   1.1.1 ชือ่เร่ืองควรสัน้กะทดัรัด ใชoภาษาที่
เป}นทางการและครอบคลุมประเด็นหลักของการศึกษา ไมnใชo
คํายnอ ความยาวไมnควรเกิน 100 ตัวอักษร ชื่อเร่ืองสําหรับ
บทความภาษาไทย ตoองมีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

สําหรับชื่อเร่ืองภาษาอังกฤษไมnตoองข้ึนตoนขoอความดoวยอักษร
ใหญnทุกคํา ยกเวoนชื่อเฉพาะซ่ึงขึ้นตoนดoวยอักษรใหญn ตัวอยnาง
เชnน
    ถูกตoอง – The interventions for 

pain management during the first stage of labor at Udontha-

ni Hospital

    ไมnถกูตoอง – The Interventions for 

Pain Management During the First Stage of Labor at 

Udonthani Hospital

   1.1.2 ชือ่ผูoนพินธr ตoองมท้ัีงภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ โดยแสดงคํายnอของวุฒกิารศึกษาในการประกอบ
วิชาชีพและวุฒิการศึกษาสูงสุดเทnานั้น ไมnใสnตําแหนnงวิชาการ 

ในกรณีทีม่ผูีoนพินธrหลายคน ใหoเรียงชือ่ตามลําดบัความสําคัญ
ที่แตnละคนมีสnวนในงานวิจัยนั้น 

   1.1.3 แหลnงทุนสนับสนุนวิจัย (ถoามี) 

(แทรกเชิงอรรถไวoดoานลnางหนoาแรก)

   1.1.4 ตําแหนnงของผูoนิพนธr หนnวยงาน
หรือสถาบันที่ผูoนิพนธrอยูnขณะทําการวิจัย (แทรกเชิงอรรถไวo
ดoานลnางในหนoาแรก) ดังตัวอยnาง
 * ไดoรับทุนสนับสนุนการวิจัยจาก.....................

 ** (ตําแหนnง, ตําแหนnงทางวิชาการ) หนnวยงาน, 

สถาบัน..........................

  1.2 บทคัดยnอ เป}นเน้ือความยnอตามลําดับ
โครงสรoางของบทความ ไดoแกn บทนํา วตัถปุระสงคr วธิกีารศึกษา 
ผลการศึกษาและวิจารณr ไมnควรเกิน 150 คํา ใชoภาษารัดกุม 

เป}นประโยคสมบูรณrมีความหมายในตัวเอง ไมnตoองหาความ
หมายตnอ ไมnควรมคีาํยnอ ใหoเขยีนบทคัดยnอภาษาไทยกnอนภาษา
อังกฤษ (เฉพาะบทความภาษาไทย) ท้ังนี้ บทคัดยnอภาษาไทย
รวมกบับทคดัยnอภาษาองักฤษตoองไมnเกนิ 300 คํา หรอื 1 หนoา
กระดาษ A4

  1.3 คําสําคัญหรือคําหลัก ระบุคําสําคัญภาษา
ไทย ใสnไวoในทoายบทคัดยnอของแตnละภาษาโดยใหoใชo Medical 

Subject  Headings (MeSH)

  1.4 บทนํา เป}นสnวนของบทความท่ีบอกเหตุผล
ที่นําไปสูnการศึกษา ใหoขoอมูลทางวิชาการและวรรณกรรมที่
เกีย่วขoองกบัจดุมุnงหมายของการศกึษาอยnางกระชบั ลงทoายดoวย
วัตถุประสงคrของการวิจัยน้ัน

  1.5 วธิกีารศึกษา ชีแ้จง 2 หวัขoอใหญn คอื เครือ่ง
มือ และวิธีการศึกษา หัวขoอเครื่องมือใหoบอกรายละเอียดสิ่งที่
นํามาศกึษา จํานวน ลกัษณะเฉพาะของตวัอยnางท่ีศึกษา ตลอดจน
เครื่องมือและอุปกรณrตnาง ๆ ที่ใชoในการศึกษา หัวขoอวิธีการ
ศึกษาอธิบายรูปแบบแผนการศึกษา การสุnมตัวอยnาง วิธีหรือ
มาตรการท่ีใชoศึกษา วิธีการเก็บขoอมูล วิธีการวิเคราะหrขoอมูล 

และสถิติท่ีใชo
  1.6 ผลการศึกษา แจoงผลทีพ่บตามลําดบัหัวขoอ
ของแผนการศึกษาอยnางชัดเจนไดoใจความ ถoาผลไมnซับซoอน
ไมnมีตัวเลขมาก ควรบรรยายเป}นรoอยแกoว แตnถoามีตัวเลขมาก 

ตวัแปรมาก ควรใชoตาราง แผนภมู ิโดยไมnตoองอธบิายในเนือ้หา
ซํ้าอีกและไมnควรมีตารางเกิน 3 ตารางหรือแผนภูมิ และมีการ
แปลความหมายของผลที่คoนพบ หรือวิเคราะหrและสรุป
เปรียบเทียบกับสมมติฐานที่ต้ังไวo
  1.7 อภิปราย วิจารณrวnาผลการศึกษาตรงกับ
วัตถุประสงคrของการวิจัยหรือแตกตnางไปจากผลงานท่ีมีผูo
รายงานไวoกnอนหรอืไมn อยnางไร เพราะเหตใุดจงึเป}นเชnนนัน้ ไมn
ควรคาดเดาอยnางเลื่อนลอย โดยปราศจากพื้นฐานอoางอิงที่
แนnนอน และใหoจบบทความดoวยขoอยุติสรุปวnาผลที่ไดo ตรงกับ
วตัถปุระสงคrการวิจยัหรอืไมn ใหoขoอเสนอแนะทีจ่ะนาํผลการวิจยั
ไปใชoประโยชนr หรือประเด็นคําถามการวิจัยสําหรับการวิจัย
ตnอไป
  1.8 ขoอเสนอแนะ ใหoระบุขoอเสนอที่ผูoเกี่ยวขoอง
หรอืสถาบนัทีเ่กีย่วขoองสามารถนาํไปใชoในการกาํหนดนโยบาย
การปฏิบัติงาน ตลอดจนการวิจัยหรือพัฒนาองคrความรูoใน
รูปแบบตnาง ๆ 

  1.9 ตาราง ภาพ และแผนภูมิ ชื่อตาราง ภาพ 

และแผนภูมิ เรียงเลขตามลําดับเนื้อหาของบทความและแยก
ลําดับตามประเภท มีคําอธิบายสั้น ๆ แตnไดoสาระครบถoวน 

เนือ้หาของตารางอธบิายแยกไวoตnางหาก ภาพเขยีนและแผนภูมิ
ควรเขียนดoวยหมึกอนิเดยีบนกระดาษอารrต ถoาเป}นเครือ่งพิมพr
คอมพิวเตอรr ตoองเป}นเครื่องพิมพrเลเซอรr หรือเครื่อง
พลอตเตอรrหมึกขาวดําเทnานั้น
 1.10 กติตกิรรมประกาศ มเีพียงส้ัน ๆ  แจoงใหoทราบ
วnามีการชnวยเหลือที่สําคัญจากที่ใดบoาง
 1.11 เอกสารอoางอิง ใชoระบบ Vancouver style ดู
ในหัวขoอการเขียนเอกสารอoางอิงและตoองเป}นภาษาอังกฤษ
เทnาน้ัน กรณีทีเ่ป}นภาษาไทย ใหoเขยีนเป}นภาษาองักฤษและตnอ
ทoายดoวย (in Thai) และตoองสะกดช่ือผูoนิพนธrจากภาษาไทย
เป}นภาษาอังกฤษใหoถกูตoอง โดยตรวจสอบจากฐานขoอมูลอเิลก็
โทรนิกสrท่ีผูoนิพนธrเคยตีพิมพrผลงาน หรือจากเวปไซตrตnาง ๆ 

เชnน เวปไซตrตoนสังกัดของผูoนิพนธr 
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 2. บทความภาษาอังกฤษ 

  ใหoใชoภาษาองักฤษของอเมรกินัท้ังฉบับ พมิพrหนoา
เดยีวบนกระดาษขนาด A4 (216x279 มม.) เวoนระยะหnางจาก
ขอบกระดาษดoานบนและดoานซoายมืออยnางนoอย 40 มม. (1.5 

น้ิว) ดoานลnางและดoานขวามืออยnางนoอย 25 มม. (1 นิ้ว) พิมพr
ดoวยโปรแกรม Microsoft Words ดoวยรูปแบบอักษร Times 

New Roman ขนาด 12 ตัวอักษรตnอน้ิว ไมnเกิน 12 หนoา ใสnเลข
หนoาต้ังแตnหนoาปกช่ือเรื่อง เรียงไปตามลําดับท่ีมุมขวาของ
กระดาษ ศพัทrภาษาองักฤษท่ีปนในเนือ้เรือ่งภาษาไทยใหoใชoตวัเลก็
ทั้งหมด ยกเวoนชื่อเฉพาะซ่ึงตoองขึ้นตoนดoวยอักษรใหญn
  รายละเอียดของการเตรียมตoนฉบับอื่นๆ ไดoแกn 
ชื่อเรื่อง คําสําคัญหรือคําหลัก ความเป}นมาและความสําคัญ
ของป{ญหา วิธีการศึกษา ผลการศึกษา อภิปราย ขoอเสนอแนะ 

ตาราง ภาพ และแผนภูมิ กิตติกรรมประกาศ และเอกสาร
อoางอิง ใหoใชoแนวทางเดียวกับการเตรียมบทความภาษาไทย
องคrประกอบของบทความ
 1. บทความวิจัย (research articles) ความยาว 12 

หนoา ประกอบดoวย
  1.1 ชื่อเรื่อง
  1.2 ชื่อผูoนิพนธr
  1.3 บทคัดยnอ (abstract)

  1.4 คําสําคัญหรือคําหลัก (keywords)

  1.5 ความเป}นมาและความสําคัญของป{ญหา 
(background and rational of the study)

  1.6 วิธีการศึกษา (methods)

  1.7 ผลการศึกษา (results)

  1.8 อภิปราย (discussion)

  1.9 ขoอเสนอแนะ (suggestion)

  1.10 ตาราง ภาพ และแผนภูมิ
  1.11 กิตติกรรมประกาศ (acknowledgement) 

กลnาวเพียงสั้นๆ ถึงแหลnงทุนท่ีสนับสนุนการศึกษาเทnาน้ัน 

  1.12 เอกสารอoางอิง (references)

 2. บทความวิชาการ (academic articles) ความยาว 

10-12 หนoา ประกอบดoวย
  2.1 ชื่อเรื่อง
  2.2 ช่ือผูoนิพนธr
  2.3 บทคัดยnอ (abstract)

  2.4 คําสําคัญหรือคําหลัก (keywords)

  2.5 สnวนนํา (introduction) ควรประกอบดoวย 

หลักการและเหตุผล วัตถุประสงคr ขอบเขตของเรื่องและ
คําจํากัดความหรือนิยามตnาง ๆ

  2.6 เนื้อหา (contents) เป}นสnวนของเร่ืองราวที่
นาํเสนอ แบnงเป}นประเดน็หลกั ประเดน็รอง ประเดน็ยnอย โดย
สอดแทรกแนวคิด ทัศนคติ และแสดงความคิดเห็นในแงnมุม
ตnาง ๆ โดยอoางอิงจากหลักฐานเชิงประจักษr และแหลnงอoางอิง
ที่นnาเชื่อถือ
  2.7 สnวนสรปุ (conclusion) ขมวดประเดน็สาํคญั 

กระตุoนผูoอnานใหoคิดตาม และใหoขoอเสนอแนะในการนําไปใชo
  2.8 ตาราง ภาพ และแผนภูมิ (ไมnเกิน 1-2 

ตาราง ภาพ และแผนภูมิ)
  2.9 กิตติกรรมประกาศ (acknowledgement) 

กลnาวเพียงสั้นๆ ถึงแหลnงทุนที่สนับสนุนการศึกษาเทnานั้น
  2.10 เอกสารอoางอิง (references)

 3. บทความปริทัศนr (review articles) ความยาว 

10-12 หนoา  ประกอบดoวย
  3.1 ชื่อเรื่อง
  3.2 ชื่อผูoนิพนธr
  3.3 บทคัดยnอ (abstract)

  3.4 คําสําคัญหรือคําหลัก (keywords)

  3.5 สnวนนํา (introduction) ควรประกอบดoวย 

หลักการและเหตุผล วัตถุประสงคr ขอบเขตของเรื่องและ
คําจํากัดความหรือนิยามตnาง ๆ
  3.6 เนื้อหา (contents) นําเสนอการสังเคราะหr
ผลจากรายงานวิจยัหลาย ๆ  ฉบบั เพือ่ประมวลเป}นเน้ือหาสาระ 

หรือขoอโตoแยoงในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยตoองมีการเปรียบเทียบ
ขoอสรุปของแตnละการศึกษาวnามีความสอดคลoองกันหรือไมn 
หากไมnสอดคลoองกันจะมีแนวทางทําใหoผลการศึกษามีความ
ชัดเจนไดoอยnางไร เป}นการแนะแนวทางการวิจัยในอนาคต 

ผูoนพินธrตoองลําดับการเขียน แยกประเด็นหรือลาํดบัเหตุการณr
ใหoงnายตnอการทําความเขoาใจ
   3.7 สnวนสรปุ (conclusion) ขมวดประเดน็สาํคญั 

แนะแนวการพัฒนางานวิจัยในอนาคต
  3.8 ตาราง ภาพ และแผนภูมิ (ไมnเกิน 1-2 

ตาราง ภาพ และแผนภูมิ)

  3.9 กิตติกรรมประกาศ (acknowledgement)

  3.10 เอกสารอoางอิง (references)

 4. รายงานผูoปiวย (case reports) ความยาวไมnเกิน 

10 หนoา ประกอบดoวย
  4.1 ชื่อเรื่อง
  4.2 ชื่อผูoนิพนธr
  4.3 บทคัดยnอ (abstract)

  4.4 คําสําคัญหรือคําหลัก (keywords)
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  4.5 บทนํา (introduction)

  4.6 รายงานผูoปiวย (case report) เป}นรายงาน
ผูoปiวยทีม่คีวามนnาสนใจ เชnน ความผิดปกตหิรอืโรคท่ีพบไดoยาก 

หรอืการบาดเจ็บ หรอืนวัตกรรมใหมnๆ  ทีไ่มnเคยรายงานมากnอน 

  4.7 วิจารณr (discussions)

  4.8 สรุป (conclusions)

  4.9 ตาราง ภาพ และแผนภูมิ (ไมnเกิน 1-2 

ตาราง ภาพ และแผนภูมิ)

  4.10 กิตติกรรมประกาศ (acknowledgement)

  4.11 เอกสารอoางอิง (references)

 5. บทความพิเศษ (special articles) ความยาว
ไมnเกิน 10 หนoา รูปแบบการเขียนอนุโลมตามผูoเขียน แตnใหoคง
สาระสําคัญของบทนํา วิธีการศึกษา ผลการศึกษา อภิปรายผล 

สรุป และเอกสารอoางอิง
การเขียนเอกสารอoางอิง 

 การเขียนเอกสารอoางอิงใชoระบบแวนคูเวอรr (Van-

couver style) ใสnเลขยกหลังขoอความหรือหลังชือ่บคุคลเจoาของ
ขoอความท่ีนาํมาอoางอิง ใชoหมายเลข 1 สาํหรับการอoางอิงอนัดับ
แรก และเรียงตnอไปตามลําดับ ถoามีการอoางอิงซํ้าใหoใสn
หมายเลขเดิม การใสnหมายเลขใหoเรียงลําดับอoางอิงในเน้ือเร่ือง 

ไมnเรียงลําดับตามอักษรของผูoนิพนธr ใหoเขียนเอกสารอoางอิง
เป}นภาษาองักฤษทัง้หมด สาํหรบัเอกสารอoางองิทีแ่ปลงมาจาก
ภาษาไทย ใหoใชoปe ค.ศ. แทน พ.ศ.

 โปรดสังเกตชนิดของตัวอักษร ชื่อของเร่ืองจะใชoตัว
พิมพrเล็กทั้งหมด ยกเวoนอักษรตัวแรกและช่ือเฉพาะ นอกจาก
นี้ ใหoสังเกตการใชoเคร่ืองหมายวรรคตอน และชnองไฟ ดัง
ตัวอยnางการอoางอิงแตnละประเภทท่ีนําเสนอ ตnอไปน้ี
 1. บทความทั่วไป
  1.1 ชือ่วารสารจะเป}นชือ่ยnอ โดยตoองเป}นไปตาม
กาํหนดใน Index Medicus ซึง่จะหาไดoตามหoองสมุดทัว่ไปหรอื
คoนดูจาก Internet เวปไซตrของ National Library of Medicine 

ที่ http://www/nlm.nih และไมnมีการใชoเคร่ืองหมายวรรค
ตอนกับชื่อยnอของวารสาร
  1.2 ในกรณีทีผู่oนพินธrเป}นบุคคล ใหoใสnชือ่ทกุคน 

ถoามากกวnา 6 คนแรกตามดoวย et.al

  1.3 กรณีผูoนิพนธrเป}นหนnวยงาน เขียนอoางอิง 

ดังนี้
   The Cardiac Society of Australia and New 

Zealand. Clinical exercise stress testing. Safety and perfor-

mance guidelines. Med J Aust 1996; 164: 282-4.

  1.4 กรณีไมnมีชื่อผูoนิพนธr เขียนอoางอิง ดังนี้
   Cancer in South Africa [editorial]. S Afr 

Med J 1994; 84: 15.

  1.5 กรณทีีเ่รยีงเลขหนoาเฉพาะในฉบบั ไมnตnอกนั
ไปตลอดปeที่ตีพิมพr ตoองใสnฉบับที่ตีพิมพr ดังนี้
   Kreetiyutanont S, Srisaeng P, Kamwilaisak R, 

Ungpansattawong S. The relationships between selected 

factors and maternal grief after termination of pregnancy due 

to fetal anomalies. Journal of Nursing Science & Health 

2014, 37(3): 27-36. (in Thai)

  1.6 กรณีที่มีการเรียงตัวเลขหนoาตnอกันตลอดปe
ท่ีพิมพr ไมnตoองใสnฉบับที่ตีพิมพr ดังนี้
   Yoos HI, McMullen A. Symptom perception 

and evaluation in childhood asthma. Nurs Res 1999; 48: 2-8.

  1.7 กรณีที่เป}นฉบับเสริม (supplement)

   Shen HM, Zhang QF. Risk assessment of 

nickel carcinogenicity and occupational lung cancer. Environ 

Health Perspect 1994; 102 suppl 1: 275-82. ตัวอยnางนี้ 
แสดงวnาเป}น Volume 102 ฉบับเสริมที่ 1 กรณีเอกสารอoางอิง
เป}นคอลัมนrเฉพาะ ซึง่ไมnจดัเป}นนิพนธrตoนฉบบั เชnน บทบรรณาธิการ 

จดหมายหรือบทคัดยnอ ใหoแสดงชนิดของเอกสารภายใน
เครื่องหมาย [ ] ดังนี้
   Enzenberger W, Fishcer PA. Metronone 

in Parkinson’s disease [letter]. Lancet 1996; 347: 1337.

 2. หนังสือ
  ชื่อหนังสือใชoตัวพิมพrเล็กทั้งหมด ยกเวoนอักษร
ตัวแรกและชื่อเฉพาะ
  2.1 หนงัสือทีม่ผีูoนพินธrเป}นสnวนตวั เขยีนอoางองิ 

ดังนี้
   Ringsven MK, Bond D. Gerontology and 

leadership skills for nurses. 2nd ed. Albany, NY: Delmar 

Publishers; 1996.

  2.2 หนังสือท่ีมีผูoนิพนธrเป}นบรรณาธิการหรือ
ผูoรวบรวม เขียนอoางอิง ดังนี้
   Nomar IJ, Redfem SJ, editors. Mental 

health care for elderly. New York: Churchill Livingstone; 

1996.

  2.3 กรณทีีผู่oนิพนธrเป}นหนnวยงานและเป}นผูoพมิพr 
เขียนอoางอิง ดังนี้
   Institute of Medicine (US). Looking at 

the future of the medicine program. Washington: The Institute; 

1992.
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  2.4 บทในหนังสือหรือตํารา เขียนอoางอิง ดังนี้
   Phillips SJ, Whisnant JP. Hypertension and 

stroke. In: Laragh JH, Brenner BM, editors, Hypertension: 

Pathophysiology, diagnosis, and management. 2nd ed. New 

York: Raven Press; 1995, p. 465-78.

  2.5 บทวิทยานิพนธr แสดงเพยีงแตnชือ่มหาวทิยาลยั
และเมือง สําหรับวิทยานิพนธrตnางประเทศ วงเล็บชื่อรัฐหลัง
ชื่อเมือง ดังนี้
   Kaplan SJ. Post hospital home health care: 

The elderly’s access and utilization [dissertation]. St Louis 

(MO): Washington Univ.; 1995.

 3. สื่อหรือวัสดุอิเล็กโทรนิกสr
  3.1 บทความวารสารทางอินเตอรrเนต (e-journal)

   Abood S. Quality improvement initiative in 

nursing homes: The ANA acts in an advisory role. Am J Nurs 

[Internet]. 2002 Jun [cited 2002 Aug 12]; 102(6):966 - 9. 

Available from: http://www.nursingworld.org/AJN/2002/

june/Wawatch.htm

  3.2 หนังสือทางอินเตอรrเนต (e-book)

   Salley K. Physical medicine and rehabilita-

tion [Internet]. New Delhi: World Technologies; 2012 

[cited 2013 Nov 17]. Available from EBSCOhost eBook 

Collection: http://search.ebscohost.com.prxusa.lirn.net/

login.aspx?direct=true&db=nlebk&AN=406964&site=eho

st-live 

  3.3 โฮมเพจ/เวบไซตr (homepage/website)

   American Medical Association. Medical 

leaders urge collection of demographic information as a step 

toward ending health care disparities [Internet]. Chicago: 

American Medical Association; 2011[updated 2011 April 

28; cited 2011 May 4th]. Available from: http://www.

ama-assn.org/ama/pub/news/news/medical-leaders-

urge-collectiondemographic. page

การสnงตoนฉบับ
 ผูoนิพนธrตoองสมัครเป}นสมาชิกวารสารพยาบาลศาสตรr
และสขุภาพ จากนัน้จงึจะสามารถสnงตoนฉบบับทความไดoทีร่ะบบ
วารสารอิเล็กทรอนิกสr วารสารพยาบาลศาสตรrและสุขภาพ 

http://www.tci-thaijo.org/index.php/nah เมื่อระบบไดoรับ
บทความเรียบรoอยแลoว ระบบจะสnงอีเมลrแจoงกลับอัตโนมัติใหo
ผูoนิพนธr และผูoนิพนธrสามารถตรวจสอบสถานะบทความไดoที่
ระบบวารสารฯ โดยสามารถศึกษาการใชoงานไดoจากคูnมือการใชo
งานระบบวารสารอิเล็กทรอนิกสr วารสารพยาบาลศาสตรrและ
สุขภาพ โดยดาวนrโหลดคูnมือฯ ไดoที่เมนูประกาศขnาวสาร
(announcements)

 กรณีมีขoอสงสัยเกี่ยวกับการสมัครสมาชิกวารสารและ
การสnงบทความออนไลนr ติดตnอฝiายบริหารจัดการวารสาร
พยาบาลศาสตรrและสุขภาพ คณะพยาบาลศาสตรr มหาวิทยาลยั
ขอนแกnน ถนนมิตรภาพ อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกnน 40002 

โทรศัพทr 043-202435, 043-202407 ตnอ 117 โทรสาร 

043-202435, 043-348301 หรืออีเมลr kanokon@kku.

ac.th, suntiya@kku.ac.th, wchawe@kku.ac.th, cjeree@kku.

ac.th
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 The Journal of Nursing Science and Health is a 

quarterly peer-reviewed journal produced by the Faculty of 

Nursing, Khon Kaen University, Thailand. The journal aims 

to publicize high quality empirical studies and scholarly papers 

in the field of nursing and related health sciences. We accept 

both Thai and English manuscripts which have not previously 

been published elsewhere. Once accepted and published, 

manuscript copyright will be automatically transferred to the 

journal. 

Types of articles 

 The following five types of articles are published by 

the Journal of Nursing Science and Health: 

 1. Research articles are papers written to illustrate 

a clearly stated research question or hypothesis, which is 

tested empirically through the application of sound research 

protocol. Content presents background and rational of the 

study, objectives, design, theoretical framework, results, and 

discussion. This includes classroom research as well as 

institutional research.  All research involving human subjects 

must receive approval from the IRB.

 2. Academic articles are scholarly papers written 

by experts in academic or professional fields. They aim to 

analyze or criticize findings from previous studies on a topic 

as well as to formulate new concepts or theories based on 

existing research. They are excellent sources for finding out 

what has been studied or researched as well as updates on 

existing knowledge.

 3. Review articles are written in an attempt to 

systematically analyze or discuss research previously published 

by others. Authors will analyze, compare, summarize or classify 

the current state of understanding on a particular topic they 

have studied extensively. Additionally, a review should propose

new ideas or new knowledge.

 4. Independent studies are articles which report on 

the development of innovations, the application of evidence-based 

practice including reports on case studies and others. 

Author guidelines

 5. Special articles are written by experienced authors 

to comment on special matters that are current issues of 

interest. Special articles include exclusive interviews, expert 

opinion and analytical critique related to health. The editorial 

board reserves the right to determine qualified authors. 

Manuscript preparation

 Your manuscript must be written in clear, compre-

hensible American English. References and figures should be 

cited in English only. If you have concerns regarding the 

level of English in your submission, please ensure that it is 

proof-read before submission by a native English speaker or 

a scientific editing service prior to submission. 

 Manuscripts must be prepared using Microsoft Word 

on single-sided A4 (216 x 279 mm.) paper. Page set up 

should include 40 mm (1.5 inches) on the top and left 

margins and 25 mm (1 inch) on the bottom and right margins. 

Times New Roman, 12 point-font size, single spacing should 

be set consistently. Each page is to be numbered consecutively, 

including title page and reference page. Type the numbers in 

the upper right-hand corner using Arabic numerals. Manuscripts 

should appear in the following order:

 1. Title page

  The title must be shorter than 100 characters, 

both concise and informative. Only the first word in the 

sentence and proper nouns should be capitalized.

  Correct – Interventions for pain management 

during the first stage of labor at Udonthani Hospital

  Incorrect – Interventions for Pain Management 

During the First Stage of Labor at Udonthani Hospital

  1.1 Authors shall be listed in order of contri-

bution to the paper beneath the title. Use first name, then 

middle initial (if any), followed by the last name with each 

name separated by comma. Authors’ names should include 

an abbreviation of their highest academic qualification. 

Authors’ academic titles, grants/funding, and affiliation 

should be typed as a footnote at the bottom left corner of the 



วารสารพยาบาลศาสตร×และสุขภาพ
Journal of Nursing Science & Health 149

ปËท่ี 41 ฉบับที่ 2 (เมษายน-มิถุนายน) 2561
Volume 41 No.2 (April-June) 2018

title page. Affiliations should comprise of the department, 

institution (usually university or company), city, and state 

(or nation). 

 2. Abstract 

  Abstracts must not be of more than 150 words 

and shall contain objectives of the research, material and 

methods used, results, and conclusions. Abstracts should be 

structured according to types of articles.  Abbreviations are to 

be avoided. 

 3. Keywords

  Abstract must be followed by 3-5 keywords 

using Medical Subject Headings (MeSH). 

 4. Introduction

  Introductions should be brief indicating the 

essential background information and rational of the study. 

Introduction should also clearly state hypothesis or purpose 

statement and why the author deems it important. 

 5. Material and methods

  Authors must provide concise but complete 

information for material and methods to enable other scientists 

to repeat the research presented, if needed. Details of materials

(i.e. interventions, programs, and questionnaires), subjects’ 

characteristics, sampling techniques, research protocol for 

data collection, and statistics used for data analysis must be 

clearly indicated. 

 6. Results

  Data acquired from the research with appropriate 

statistical analysis described in the methods section ought to 

be included in this section. Results should describe the finding 

observed in accordance with research questions or hypothesis. 

Numerical data should be presented in tables and graphs. The 

same data/information given in tables must not be repeated 

in a figure or text. The total number of table and figures 

combined may not exceed 3. 

 7. Discussion

  Discussion shall relate to the results for current 

understanding of the scientific problems being investigated in 

the study. This section must include implications of the main 

findings and the exploring of possible mechanisms or expla-

nations for those findings and their limitations. Authors have 

to compare and contrast the results with previous studies and 

then try to explain, with strong empirical evidence, why and 

how different results have occurred.  Finally, recommendations 

for future research and clinical practice may be given.

 8. Implications

  Suggest how the findings may be important for 

policy, practice, theory, and subsequent research.

 9. Figures and tables 

  It is essential that all illustrated figures and tables 

are clear and legible. All figures and tables must be given a 

clear and concise title. The numbering used for tables and 

figured should be separate and proceed chronologically. 

 10. Acknowledgement 

  Include only a brief description of grants or funding.

 11. References

  Use Vancouver style. See details in the reference 

section.

Article components

 1. Research articles The length of articles should 

be 12 pages. Components are to include: 

  1.1 Title page (Include title, full names of authors, 

qualifications, grants, academic titles, and affiliations).

  1.2 Abstract

  1.3 Keywords

  1.4 Introduction

  1.5 Materials and methods 

  1.6 Results

  1.7 Discussion

  1.8 Recommendations

  1.9 Figures and tables

  1.10 Acknowledgements

  1.11 References

 2. Academic articles The length of articles should 

be 10-12 pages. Components are to include:

  2.1 Title page

  2.2 Abstract

  2.3 Keywords

  2.4 Introduction: Background and rational of the 

study, objectives, scope and definitions.

  2.5 Contents: Should be divided into main-

themes and sub-themes, incorporated with various concepts 

and perspectives based on empirical evidences.
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  2.6 Conclusion: Clearly explain the main contents 

and highlight its importance and relevance for implications. 

  2.7 Figures and tables (Total number of table 

and figures combined may not exceed 2).

  2.8 Acknowledgement

  2.9 References

 3. Review articles The length of articles should be 

10-12 pages. Components must include:

  3.1 Title page

  3.2 Abstract

  3.3 Keywords

  3.4 Introduction: Background and rational of the 

study, objectives, scope and definitions.

  3.5 Contents: Present comprehensively results 

from systematic reviews of research previously published by 

others. Authors shall summarize, evaluate and offer critical 

commentary on the ideas and information that the authors 

present in the article followed by recommendations for future 

research.

  3.6 Conclusion

  3.7 Figures and tables (Total number of table 

and figures combined may not exceed 2).

  3.8 Acknowledgements

  3.9 References

 4. Independent studies The length of articles may 

be 10-12 pages. Components must include:

  4.1 Title page

  4.2 Abstract

  4.3 Keywords

  4.4 Introduction: Background and rational of the 

study, objectives, scope and definitions.

  4.5 Contents: Present the innovation development 

process, the application of evidence-based practice, pilot 

testing of the innovation or clinical nursing practice guideline 

(CNPG), and case study reports. 

  4.6 Discussion

  4.7 Conclusion

  4.8 Figures and tables (Total number of table 

and figures combined may not exceed 2)

  4.9 Acknowledgement

  4.10 References

 5. Special articles The length of articles may not 

exceed 10 pages. Contents may be adapted by the authors. 

The components of special articles shall include introduction, 

material and methods, results, discussion, conclusion, and 

references.  

References

 The Vancouver style of referencing is used in this 

journal. In-text citation, references must be cited using 

superscript Arabic numerals in the order in which they appear 

in the text. The first reference used in a written document is 

listed as 1 (1) in the reference list. The superscript number is 

inserted into the document immediately next to the fact, 

concept, or quotation being cited.  If citing more than one 

reference at the same point, separate the numbers with 

commas and no spaces between. Authors are responsible for 

the accuracy of cited references and they must be checked 

before the manuscript is submitted.

 Only the first word in the sentence and proper nouns 

should be capitalized. Spacing and punctuation need to be 

congruent with the following recommendations: 

 1. Journal

  Use standard abbreviation for journals as defined 

in Index Medicus (can be checked via National Library of 

Medicine at http://www/nlm.nih). Do not use periods in 

abbreviations. If the journal is not listed in the National Library 

of Medicine, then it should be written out in full. 

  1. Author/Authors: List the names and initials 

of all authors. If there are more than 6 authors, list the first 6 

and add ‘et al.’

  2. Organization as Author

   The Cardiac Society of Australia and New 

Zealand. Clinical exercise stress testing. Safety and perfor-

mance guidelines. Med J Aust 1996; 164: 282-4.

  3. Unknown author

   Cancer in South Africa [editorial]. S Afr Med 
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  4. If the page numbers of each issue begins with 

page 1, include the issue number in parentheses.
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R, Ungpansattawong S. The relationships between selected 
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  3.1  E-journal    

   Abood S. Quality improvement initiative in 

nursing homes: The ANA acts in an advisory role. Am J Nurs 

[Internet]. 2002 Jun [cited 2002 Aug 12]; 102(6):966 - 9. 

Available from: http://www.nursingworld.org/AJN/2002/

june/Wawatch.htm

  3.2 E-book

   Salley K. Physical medicine and rehabilitation

[Internet]. New Delhi: World Technologies; 2012 [cited 

2013 Nov 17]. Available from EBSCOhost eBook 

Collection:http://search.ebscohost.com.prxusa.lirn.net/

login.aspx?direct=true&db=nlebk&AN=406964&site=eho

st-live 

  3.3  Homepage/website

   American Medical Association. Medical 

leaders urge collection of demographic information as a step 

toward ending health care disparities [Internet]. Chicago: 

American Medical Association; 2011[updated 2011 April 

28; cited 2011 May 4th]. Available from:http://www.

ama-assn.org/ama/pub/news/news/medical-leaders-

urge-collectiondemographic.page

Manuscript submission

 The corresponding author must have an active 

subscription. We will only be accepting submissions made 

online at http://www.tci-thaijo.org/index.php/nah. 

 Automatic reply post submission will be sent to 
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concerning the submission process, please contact our 
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