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บทคัดย่อ 
 

 บึงบอระเพ็ดเป็นแหล่งน้ำจืดใหญ่ท่ีสุดในประเทศไทยมีปัญหาสำคัญคือการทับถมของวัชพืชน้ำ และตะกอนดิน ทำ
ให้ต้องมีการขุดลอกเป็นประจำเพ่ือป้องกันการต้ืนเขิน โดยส่วนใหญ่ตะกอนดินถูกนำไปใช้ถมพ้ืนท่ีการก่อสร้าง ดังน้ันเพื่อเพิ่ม
มูลค่าของวัชพืชน้ำและตะกอนดิน ตลอดจนแนวทางการนำไปใช้ด้านการเกษตร งานวิจัยน้ีจึงทดลองผสมระหว่างปุ๋ยหมักกับ
ตะกอนดินในอัตราส่วนต่าง ๆ จำนวน 8 สิ่งทดลอง (T1-8) ศึกษาสมบัติทางฟิสิกส์และเคมี พร้อมท้ังทดลองปลูกคะน้าเพื่อ
เปรียบเทียบการเจริญเติบโต วิเคราะห์ค่าสหสัมพันธ์ระหว่างการเจริญเติบโตต่อสมบัติต่าง ๆ และทดสอบทางประสาทสัมผัส  
 ผลการทดลองพบว่า ดินผสมทุกอัตราส่วนมีปริมาณอินทรียวัตถุ (OM) ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีแลกเปลี่ยนได้ (Avail. 
P) ปริมาณโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ (Exch. K) ค่าการนำไฟฟ้า (EC) และค่าความสามารถในการแลกเปลี่ยนประจุบวก 
(CEC) เพ่ิมข้ึนมากกว่าตะกอนดินท่ีไม่ได้ผสมร่วมกับปุ๋ยหมัก และสิ่งทดลองท่ีมีน้ำหนักสดคะน้าสูงท่ีสุด 3 อันดับแรก คือ T2, 
T7 และ T8 ประกอบด้วยปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 100% ปุ๋ยหมัก: ตะกอนดิน ในอัตราส่วน 50: 50 และ 60: 40 ตามลำดับ จาก
การศึกษาค่าสหสัมพันธ์พบว่า ค่า EC, OM, Avail. P และCEC มีความสัมพันธ์ในทางบวกกับความสูง จำนวนใบ ความกว้างใบ 
ความยาวใบ และน้ำหนักสดของคะน้า และผลการทดสอบทางประสาทสัมผัสอาสาสมัคร 40 คน พบว่า คะน้าส่ิงทดลอง T2 มี
ค่าเฉล่ียความชอบโดยรวม สี รสชาติ และเน้ือสัมผัสสูงท่ีสุด รองลงมาคือ T7 และ T8 ตามลำดับ จึงอาจกล่าวได้ว่าปุ๋ยหมักจาก
วัชพืชน้ำสามารถปรับปรุงคุณภาพตะกอนดินให้ความเหมาะสมสำหรับการนำไปเพาะปลูกพืชได้ต่อไป 
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Abstract 
 

Bueng Boraphet is the largest freshwater swamp in Thailand. The major problems are the 
accumulation of aquatic weeds and sediment, which requires regular dredging to prevent shallowing. 
Most of the sediment is used to fill construction areas. Therefore, to increase the value of aquatic 
weeds and soil sediments and also in agriculture uses.  This research was mixed with aquatic weed 
compost and soil sediment in various ratios, a total of 8 treatments (T1-8). Studied physical and 
chemical soil properties with growing kale to compare growth in each treatment. The correlation was 
analyzed between growth components and physical and chemical soil properties. This study was a 
sensory analysis of kale after harvesting.  

The results of this study show that all mixed soils were organic matter (OM), available 
phosphorus (Avail. P), exchangeable K (Exch. K), electrical conductivity (EC) and catch Ion exchange 
capacity (CEC) higher than non-mixed soil. The highest fresh weight of kale were found in T2, T7 and 
T8 via 100% of aquatic weed compost, aquatic weed compost: soil sediment 50 : 50 and 60 : 40, 
respectively. The correlation analyzed revealed a positive relation between EC, OM, Avail. P and CEC 
with plant height, number of leaf, leaf width, leaf length and fresh weight. The results of sensory tests 
from 40 volunteers were presented that kale in T2 had the best overall taste, color, taste and texture 
followed by T7 and T8, respectively. In conclusion, the aquatic weed compost can improve the soil 
sediment for planting in the future.          

 
Keywords: Sediment; Aquatic weed; Compost fertilizer; Chinese kale; BCG Economy Model 

 

หลักกำรและเหตุผล 
ปัจจุบันแหล่งน้ำจืดขนาดใหญ่ในประเทศไทย 

พบปัญหาคล้ายคลึงกันคือแหล่งน้ำเกิดการตื ้นเขิน 
สาเหตุหลัก ๆ มีด้วยกัน 2 สาเหตุ ประการแรกเกิดจาก
การที่มีวัชพืชน้ำเจริญเติบโต และตายทับถมลงในแหล่ง
น้ำนั ้นเป็นจำนวนมาก อีกประการหนึ ่งเกิดจากน้ำ
ต้นทุนท่ีลงมาเติมในแหล่งน้ำจืดนั้น ๆ พัดพาเอาตะกอน
ดินมาจากแหล่งต้นน้ำ เข้ามาตกค้างทับถมอยู่ในแหล่ง
น้ำจืดเป็นจำนวนมาก การตื้นเขินของแหล่งน้ำทำให้
ส่งผลกระทบในหลายด้าน เช่น ปัญหาสิ ่งแวดล้อม 
ความหลากหลายทางชีวภาพ  การท่องเที ่ยว การ
คมนาคมขนส่ง ความสามารถในการกักเก็บน้ำลดลง อีก
ทั้งภาครัฐต้องสูญเสียเวลา แรงงาน และงบประมาณ
ในกา รจ ั ด ก า ร  ( ส ำน ั ก ง านน โ ยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม , 2546) โดยในปี 

พ.ศ. 2564 เขตลุ่มน้ำภาคกลาง และภาคตะวันออกใน 
19 จังหวัด มีปริมาณการจัดเก็บวัชพืชน้ำถึงประมาณ 
4,513,836.75 ตัน (มติชนออนไลน์, 2564) ซึ ่งเป็น
ปริมาณที่สูงมาก 

บึงบอระเพ็ดเป็นแหล่งน้ำจืดที่มีขนาดใหญ่
ที่สุดในประเทศไทย ตั้งอยู่ในพื้นที่จังหวัดนครสวรรค์ มี
เนื ้อที ่ 132,737 ไร่ ครอบคลุมใน 3 อำเภอ ได้แก่ 
อำเภอเมืองนครสวรรค์, อำเภอชุมแสง และอำเภอท่า
ตะโก ซึ่งก็เกิดปัญหาการตื้นเขินเช่นเดียวกันกับแหล่ง
น้ำจืดอื่น ๆ ปัจจุบันในบางฤดูกาล บึงบอระเพ็ดก็เกิด
ปัญหาการมีวัชพืชน้ำเจริญเติบโต และแพร่กระจาย
พันธุ์เป็นจำนวนมากอย่างรวดเร็ว อีกทั้งในการศึกษา
ของ ณพล อนุตตรังกูร และคณะ (2561) รายงานว่า
อัตราการชะล้างพังทลายของดินที่ลงมาสู่บึงบอระเพ็ดมี
จำนวนถึงปีละ 2,890,000 ลูกบาศก์เมตร  จึงทำให้บึง
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เกิดการตื้นเขินต้องมีการขุดลอกถึงปีละไม่น้อยกว่า 
2,000,000 ลูกบาศก์เมตร เป็นประจำตามวงรอบ (มติ
ชนออนไลน์, 2559) การขุดลอกที่ผ่านมาหน่วยงานที่
รับผิดชอบจะนำวัสดุต่าง ๆ ที่ขุดลอกขึ้นมาได้ไปกองไว้
ในบริเวณเกาะกลางบึง หรือบริเวณขอบของตลิ่งบึง ใน
พื้นที่ของเขตห้ามล่าสัตว์ป่าบึงบอระเพ็ด และพื้นที่อื่น 
ๆ ที่กำหนดไว้ จึงทำให้ในปัจจุบันมีปริมาณวัสดุที่ขุด
ลอกขึ้นมา เพิ่มขึ้นเป็นจำนวนมากกองเป็นเนินสูง ส่งผล
กระทบต่อระบบนิเวศน์บึงบอระเพ็ด และการใช้ชีวิต
ของชาวบ้านบริเวณโดยกองวัสดุนั้น ๆ ถึงแม้มีการนำ
วัสดุดังกล่าวไปใช้ประโยชน์บ้าง แต่ก็ยังไม่หลากหลาย
และยังสร้างมูลค่าต่ำ 

โดยงานวิจัยในครั้งนี้มุ่งศึกษาหาแนวทางใหม่
ที ่เป็นไปได้ ในการนำวัชพืชน้ำ และตะกอนดินที ่มี
ตกค้างในปริมาณมากมาใช้ประโยชน์สร้างมูลค่าเพิ่ม ซึ่ง
เป ็นการบูรณาการและการจัดการเชิงพื ้นที ่  จาก
การศึกษาพบว่า มีการนำวัชพืชน้ำ ไปใช้ประโยชน์ใน
หลากหลายด้านอาทิเช่น วัสดุรองพื ้นในการเลี ้ยง
ไส้เดือน (พีรยุทธ สิริฐนกร และคณะ, 2557) การทำปุ๋ย
หมักจากผักตบชวาเพื่อการปลูกพืช (จักรกฤช ศรีละออ 
และคณะ, 2563; เฉลิมชัย แพะคำ และคณะ, 2557; 
ประไพพรรณ จันทร์ทิพย,์ 2559) การนำตะกอนดินจาก
น้ำประปามาปรับปรุงคุณภาพดินในการปลูกพืช (วิมล
นันทน ์กันเกตุ และคณะ, 2563) และการนำตะกอนดิน
ไปใช้ในงานการปรับพื้นที่เพื ่อการก่อสร้างถนนหรือ
อาคาร แต่ย ังไม่ม ีการศึกษาการนำวัชพืชน้ำ  และ
ตะกอนดินของบึงบอระเพ็ดมาใช้งานร่วมกันในด้าน
การเกษตรอย่างชัดเจน เพื่อเป็นการขับเคลื่อนให้เกิด
การนำทรัพยากรมาใช้ให้เกิดประโยชน์ และเพิ่มมูลค่า
ส ู งส ุดตามแนวทางของเศรษฐก ิจช ี วภาพ  (Bio 
Economy) (สำน ักงานพ ัฒนาว ิทยาศาสตร ์และ
เทคโนโลยีแห่งชาติ , 2563) การวิจัยครั ้งนี ้เป็นการ
ดำเนินการที ่สอดคล้องก ันก ับแนวทางเศรษฐก ิจ
หมุนเวียน (Circular Economy) โดยเป็นการนำวัสดุ
ต ่าง ๆ กลับมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงส ุด และเป็น
แหล่งข้อมูลเพื่อใช้เป็นแนวทางในการนำวัสดุมาเพิ่ม
มูลค่า สร้างอาชีพเพิ่มรายได้ให้กับชุมชนนำไปสู่การ

พัฒนาเป็นเศรษฐกิจสีเขียว (Green Economy) ได้
ต่อไป 

 

วัตถุประสงค์  
การวิจัยในครั้งน้ีจึงมีวัตถุประสงค์เพื่อ  
1. ศึกษาสมบัติทางฟิสิกส์และสมบัติทางเคมี

ของปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ, ตะกอนดินบึงบอระเพ็ด และ
ดินสูตรผสมของตะกอนดินและปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำที่
ได้จากบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ 

2. เพื่อศึกษาการเจริญเติบโตของพืชที่ปลูกใน
ดินสูตรผสมของตะกอนดินและปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำที่
ได ้จากบ ึงบอระเพ ็ด จ ังหว ัดนครสวรรค ์ ในการ
เพาะปลูก 

3. เพื่อศึกษาลักษณะทางประสาทสัมผัสของ
คะน้าที่ปลูกในดินสูตรผสมของตะกอนดินและปุ๋ยหมัก
จากวัชพืชน้ำท่ีได้จากบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ 

 

วิธีกำรศึกษำ  
กำรเตรียมตัวอย่ำงตะกอนดินและปุ๋ยหมักจำกวัชพืชน  ำ 

ในการศึกษาครั้งนี้ใช้ตะกอนดินบึงบอระเพ็ดที่
ได้จากการขุดลอกโดยหน่วยขุดลอกและกำจัดวัชพืชบึง
บอระเพ็ด กรมประมง ซึ่งขุดลอกในปี พ.ศ. 2565 โดย
นำดินที่ได้มาร่อนเอาเศษหินและกิ่งไม้ออก จากนั้นผสม
กับปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำบึงบอระเพ็ด และหมักกองไว้
ในที่ร่ม 1 เดือนก่อนนำไปปลูกพืชทดสอบ โดยวิธีการ
ทำปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำในครั้งนี้ใช้วิธีการทำปุ๋ยหมัก
แบบไม่พลิกกองตามวิธีการของ ธีระพงษ์ สว่างปัญญาง
กูร (2558) การวิจัยครั้งนี้แบ่งสิ่งทดลองออกเป็น 8 สิ่ง
ทดลองโดยมีสัดส่วนโดยน้ำหนัก (w/w) ได้แก่ T1 = ดิน
ผสมทางการค้าที่จำหน่ายในท้องตลาด, T2 = ปุ๋ยหมัก
จากวัชพืชน้ำ 100%, T3 = ตะกอนดินบึงบอระเพ็ดที่
ยังไม่ได้ปรับปรุงคุณภาพ, T4 = ปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 
20% + ตะกอนดินบึงบอระเพ็ด 80%, T5 = ปุ๋ยหมัก
จากวัชพืชน้ำ 30% + ตะกอนดินบึงบอระเพ็ด 70%, 
T6 = ปุ ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 40% + ตะกอนดินบึง
บอระเพ็ด 60%, T7 = ปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 50% + 
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ตะกอนดินบึงบอระเพ็ด 50% และ T8 = ปุ๋ยหมักจาก
วัชพืชน้ำ 60% + ตะกอนดินบึงบอระเพ็ด 40% 

 

กำรวิเครำะห์สมบัติทำงฟิสิกส์และสมบัติทำงเคมีของดิน 
ก่อนการปลูกพืชทำการวิเคราะห์สมบัติทาง

ฟิสิกส์และสมบัติทางเคมีของสิ่งทดลอง โดยส่งวิเคราะห์
ตัวอย่าง ณ ห้องปฏิบัติการวิเคราะห์ดิน ปุ๋ย และพืช 
ศูนย์เชี่ยวชาญนวัตกรรมเกษตรสร้างสรรค์ สถาบันวิจัย

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย  ได้แก่ ค่า
ความเป็นกรด-ด่าง (pH), ค่าการนำไฟฟ้า (Electrical 
Conductivity ; EC), ปริมาณอินทรียวัตถุ (Organic 
Matter ; OM), ปริมาณฟอสฟอรัสที ่เป็นประโยชน์ 
(Available P ; Avail. P),  ปร ิมาณโพแทสเซ ียมท ี ่
แลกเปลี่ยนได้ (Exchangeable K ; Exch. K) และค่า
ความสามารถในการแลกเปลี่ยนประจุบวก (Catch Ion 
Exchange Capacity ; CEC)  ดังตารางที่ 1 

 

ตำรำงท่ี 1 การวิเคราะห์สมบัติทางฟิสิกส์และสมบัติทางเคมีของดิน 
สมบัต ิ วิธีทดสอบอ้างอิง* 
ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) AOAC (2019) 
ค่าการนำไฟฟ้า (EC) In-house method TM-SFP-7.2-02 based on Soil Sampling 

and Methods of Soil Analysis, Second Edition. 2008 
ปริมาณอินทรียวัตถุ (OM) In-house method TM-SFP-7.2-04 based on Walkley & 

Black method (1934) in GLOSOLAN SOP Tech.W.G (2019) 
FAO (2019) 

ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์ (Avail. P) Bray II (1945) 
ปริมาณโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ (Exch. K) NH4OAc, มหาวิทยาลัยขอนแก่น (2549) 
ค่าความสามารถในการแลกเปลี่ยนประจุบวก (CEC) NH4OAc, มหาวิทยาลัยขอนแก่น (2549) 

หมายเหตุ : * ส่งตรวจวิเคราะห์โดยห้องปฏิบัติการวิเคราะห์ดิน ปุ๋ย และพืช ศูนย์เชี่ยวชาญนวัตกรรมเกษตรสร้างสรรค์ 
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย   
 

กำรปลูกพืชทดสอบ 
ในงานวิจัยนี้ได้ปลูกพืชทดสอบเพื่อเก็บข้อมูล

การเจริญเติบโตของพืชประกอบการประเมินคุณภาพ
ของตะกอนดินหลังการปรับปรุงสภาพ โดยทดลองปลูก
พืช ณ โรงเรือนปลูกพืชทดลองโครงการจัดตั้งวิทยาเขต
นครสวรรค์ มหาวิทยาลัยมหิดล ปลูกคะน้าใบสายพันธุ์
การค้า (Chinese kale) ในกระถางขนาด 8 นิ้ว กระถาง
ละ 3 ต ้น วางแผนการทดลองแบบส ุ ่มสมบ ูรณ ์ 
(completely randomized design: CRD) สิ่งทดลอง
ละ 3 ซ้ำ ๆ ละ 10 กระถาง บันทึกอัตราการเจริญเติบโต 
และปริมาณผลผลิตที่ 45 วันหลังปลูก ได้แก่ ความสูง 
(cm), จำนวนใบ (ใบ), ความกว้างใบ (cm), ความยาว
ใบ (cm) และน้ำหนักต้นสด (g/กระถาง)  

 

กำรทดสอบทำงประสำทสัมผัส 
หลังจากเก็บเกี ่ยวคะน้าดำเนินการทดสอบ

การรับรู้ทางประสาทสัมผัส เพื่อประเมินความเป็นไปได้
ในการใช้ประโยชน์จากการปรับปร ุงค ุณภาพของ
ตะกอนดินในการปลูกพืชที่จะส่งผลต่อคุณภาพการ
รับประทานในเรื่องของรสชาติ และลักษณะภายนอก
ของคะน้า โดยรับสมัครผู้ทดสอบที่บริโภคคะน้าสดเป็น
ประจำอย่างน้อยสัปดาห์ละ 1 ครั้ง อายุระหว่าง 18-60 
ปี และไม่แพ้ซอสปรุงรสที่มีถั่วเหลืองเป็นองค์ประกอบ 
จ ำ น วน  40 ค น  โ ด ย ผ ่ า น คว า ม เ ห ็ น ชอบจาก
คณะกรรมการจร ิยธรรมการว ิจ ั ยในคนชุดกลาง
มหาวิทยาลัยมหิดลตามหนังสือรับรองจริยธรรมวิจัย
เลขท่ี COA No. MU-CIRB 2022/141.2912 
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โดยการทดสอบทางประสาทสัมผัสจะคัดเลือก
คะน้าจากสิ่งทดลองที่มีน้ำหนักสดสูงสุด 3 อันดับแรก 
ซึ ่งผู ้ประเมินทางประสาทสัมผัสจะไม่ทราบข้อมูลสิ่ง
ทดลองในการปล ูกก ่อน การทดสอบความชอบ 
(affective test) ที ่มีต่อลักษณะสี เนื ้อสัมผัส รสชาติ 
และความชอบโดยรวม ใช้วิธีการกำหนดรหัสตัวอย่าง
จ า ก ต า ร า ง  Three- digit random number ขอ ง 
Cochran and Cox (1957) โดยเตรียมตัวอย่างใบ
คะน้าสดที่อยู่สูงจากพ้ืนดินตั้งแต่ใบที่ 3 ขึ้นไป โดยไม่ใช้
ยอดของคะน้าที่ยังห่ออยู่ นำมาแยกใบออกจากลำต้น 
ใช้เฉพาะส่วนของใบล้างน้ำให้สะอาด จากนั้นหั่นให้มี
ความกว้างประมาณ 2 cm นำไปลวกในน้ำเด ือด
ระยะเวลา 6 นาที และแช่ในน้ำเย็นอุณหภูมิ 4 องศา
เซลเซียส ระยะเวลา 5 นาที นำคะน้าขึ ้นมาพักให้
สะเด็ดน้ำ บรรจุลงในกล่องพลาสติกปิดสนิท แช่ใน
ตู้เย็นประมาณ 10 นาที เมื่อจะเริ่มทำการทดสอบ ให้
นำตัวอย่างใบคะน้ามาคลุกเคล้ากับซอสปรุงรสสำเร็จรูป 
ตามอัตราส่วนที่ระบุในฉลาก จากนั้นนำใบคะน้าแต่ละ
หน่วยทดลองใส่ภาชนะ นำไปให้ผู้ทดสอบเริ่มทำการ
ทดสอบทางประสาทสัมผัส ใช้สเกลวัดระดับความชอบ 
5 ระดับ (5 = ชอบมาก 4 = ชอบปานกลาง 3 = เฉย ๆ 
2 = ไม่ชอบปานกลาง 1 = ไม่ชอบ) 

 
กำรวิเครำะห์ข้อมูลทำงสถิติ 

การวิเคราะห์ข ้อม ูลทางสถิต ิสำหรับการ
คัดเลือกอัตราส่วนปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ และตะกอนดิน
ต่อการปลูกคะน้า ใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวน 
Analysis of variance (ANOVA) ตามแผนการทดลอง 
CRD และเปรียบเทียบค่าเฉล่ียด้วยวิธี least significant 
difference (LSD) ที ่ระด ับความเชื ่อม ั ่น  95% และ

อธิบายความสัมพันธ์ของลักษณะการเจริญเติบโตและ
ทางประสาทสัมผัส โดยการวิเคราะห์ค่าสหสัมพันธ์แบบ
เพียร์สัน (Pearson’s correlation) และการวิเคราะห์
องค์ประกอบหลัก (Principle Component Analysis; 
PCA) ด้วยโปรแกรม Rstudio (RStudio Team, 2020) 

 

ผลกำรศึกษำ     
ผลกำรวิเครำะห์สมบัติทำงฟิสิกส์และสมบัติทำงเคมี
ของดิน 
 จากการวิเคราะห์สมบัติทางเคมีของตะกอน
ดินก่อนการปรับปรุงคุณภาพ (T3) พบว่า ดินมีลักษณะ
เป็นกรดจัด โดยมีค่า pH เท่ากับ 5.3 ในขณะที่ตะกอน
ดินที่มีการปรับปรุงคุณภาพโดยการเติมปุ๋ยหมักจาก
วัชพืชน้ำ (T4-T8) มีค่า pH สูงขึ ้นลักษณะเป็นด่าง
เล็กน้อย โดยมีค่า pH อยู่ระหว่าง 7.4-7.7 ซึ่งใกล้เคียง
กับดินผสมเป็นถุงที่ขายทั่วไปในท้องตลาด (T1) ในขณะ
ที่ปุ ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 100% (T2) พบว่า มีค่า pH 
เท่ากับ 8.1 และจากการวิเคราะห์สมบัติทางเคมีของ
ตะกอนดินก่อนการปรับปรุงคุณภาพพบว่า ตะกอนดิน
จากบึงบอระเพ็ดมีค่า EC, OM, Avail. P และ Exch. K 
ต่ำที่สุด เท่ากับ 0.14 dS/m, 0.83%, 2.74 mg/kg และ 
74.70 mg/kg ตามลำดับ สำหรับสมบัติทางเคมีของ
ตะกอนดินหลังปรับปรุงคุณภาพ โดยการเติมปุ๋ยหมัก
จากวัชพืชน้ำพบว่า มคี่า EC, OM, Avail. P และ Exch. 
K เพิ ่มขึ ้นเมื ่อมีอัตราส่วนของปุ ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ
เพิ่มขึ้นและพบว่า ตะกอนดินหลังจากที่มีการปรับปรุง
สภาพมีสมบัติทางเคมีสูงกว่าดินผสมในท้องตลาด (T1) 
ดังตารางที่ 2  
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ตำรำงท่ี 2 สมบัติทางฟิสิกส์และสมบัติทางเคมีของตะกอนดินบึงบอระเพ็ด 8 สิ่งทดลอง 
สิ่งทดลอง pH EC (dS/m) OM (%) Avail.P (mg/kg) Exch.K (mg/kg) CEC (cmol/kg) 

T1 7.6 1.29 4.80 212.39 1353.35 21.62 

T2 8.1 2.82 21.95 574.83 6993.01 43.23 

T3 5.3 0.14 0.83 2.74 74.70 25.28 

T4 7.4 0.88 7.65 154.03 934.68 26.15 

T5 7.7 0.92 9.94 170.73 1197.60 29.13 

T6 7.7 1.08 11.77 216.54 1434.63 31.34 

T7 7.7 1.54 19.97 295.57 2116.53 39.89 

T8 7.7 1.71 20.12 341.46 2894.03 37.10 

หมายเหตุ : pH = ค่าความเป็นกรด-ด่าง, EC = ค่าการนำไฟฟ้า, OM = ปริมาณอินทรียวัตถุ, Avail. P = ปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์, 
Exch. K = ปริมาณโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ และ CEC = ค่าความสามารถในการแลกเปลี่ยนประจุบวก (T1 = ดินผสมทางการค้าที่
จำหน่ายในท้องตลาด, T2 = ปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 100%, T3 = ตะกอนดินบึงบอระเพ็ดที่ยังไม่ได้ปรับปรุงคุณภาพ, T4 = ปุ๋ยหมักจากวัชพืช
น้ำ 20% + ตะกอนดินบึงบอระเพ็ด 80%, T5 = ปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 30% + ตะกอนดินบึงบอระเพ็ด 70%, T6 = ปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 
40% + ตะกอนดินบึงบอระเพ็ด 60%, T7 = ปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 50% + ตะกอนดินบึงบอระเพ็ด 50% และ T8 = ปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 
60% + ตะกอนดินบึงบอระเพ็ด 40%) 

 

ผลกำรเจริญเติบโตของคะน้ำ  
จากผลการศึกษาอัตราการเจริญเติบโตของ

คะน้าท่ีปลูกในส่ิงทดลองต่าง ๆ ดังรูปท่ี1 พบว่า อัตราการ
เจริญเติบโตทุกลักษณะมีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05) โดย T1, T3 และ T4 เป็น
สิ่งทดลองที่มีอัตราการเจริญเติบโตต่ำที่สุด โดย T1 มี
ความสูงของต้นต่ำที่สุด, T3 มีจำนวนใบ และน้ำหนักสด
ต่ำที่สุด ในขณะที่ T4 มีความกว้างและความยาวใบต่ำ
ที ่สุด สำหรับ T2, T7 และ T8 เป็นกลุ ่มที ่มีอัตราการ
เจริญเติบโตในทุกลักษณะสูงท่ีสุด โดยเฉพาะ T8 ท่ีมี 

 
น้ำหนักสด เฉล่ียสูงท่ีสุด รองลงมาคือ T7 และ T2 เท่ากับ 
108.45, 106.37 และ 93.90 g/กระถาง ตามลำด ับ 
อย่างไรก็ตามพบว่า T2 มีความสูงของต้นและจำนวนใบ
ต่อต้นสูงท่ีสุด ดังตารางท่ี 3 จากการศึกษาค่าสหสัมพันธ์
ระหว่างสมบัติทางฟิสิกส์และสมบัติทางเคมีของดิน และ
ลักษณะการเจริญเติบโต พบว่า มีความสัมพันธ์ในทางบวก 
โดยค่า EC, OM, Avail. P และ CEC มีความสัมพันธ์อย่าง
มีนัยสำคัญท่ีระดับความเช่ือม่ัน 0.05 กับความสูง, จำนวน
ใบ, ความกว้างใบ, ความยาวใบ และน้ำหนักสดของคะน้า 
ดังตารางท่ี 4 
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ตำรำงท่ี 3 ค่าเฉลี่ยลักษณะการเจริญเติบโตของคะน้าที่ปลูกในสิ่งทดลองทั้ง 8 สิ่งทดลอง 

สิ่งทดลอง  
ความสูงต้น 

(cm) 
จำนวนใบ/ต้น 

(ใบ) 
ความกว้างใบ 

(cm) 
ความยาวใบ 

(cm) 
น้ำหนักสด/กระถาง 

(g) 

T1 8.15 d 3.23 d 3.42 e 4.00 d 19.60 f 

T2 17.64 a 5.47 a 6.46 ab 7.33 a 93.90 c 

T3 8.75 d 2.96 d 3.29 e 3.64 d 10.10 h 

T4 8.27 d 3.72 c 3.13 e 3.57 d 15.58 g 

T5 11.13 c 3.62 c 4.44 d 5.05 c 29.31 e 

T6 13.39 b 4.96 b 5.04 c 5.66 b 56.37 d 

T7 16.88 a 5.40 a 6.07 b 6.85 a 106.37 b 

T8 17.04 a 4.66 b 6.73 a 7.05 a 108.45 a 
หมายเหตุ : ค่าเฉลี่ยที่ตามด้วยตัวอักษรเหมือนกันไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น  0.05 ด้วยวิธี least 
significant difference (LSD) (T1 = ดินผสมทางการค้าที่จำหน่ายในท้องตลาด , T2 = ปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 100%, T3 = ตะกอนดินบึง
บอระเพ็ดที่ยังไม่ได้ปรับปรุงคุณภาพ, T4 = ปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 20% + ตะกอนดินบึงบอระเพ็ด 80%, T5 = ปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 30% + 
ตะกอนดินบึงบอระเพ็ด 70%, T6 = ปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 40% + ตะกอนดินบึงบอระเพ็ด 60%, T7 = ปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 50% + 
ตะกอนดินบึงบอระเพ็ด 50% และ T8 = ปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 60% + ตะกอนดินบึงบอระเพ็ด 40%) 

 

ตำรำงที่ 4 แสดงค่าสหสัมพันธ์ระหว่างสมบัติทางฟิสิกส์และสมบัติทางเคมีของตะกอนดินกับลักษณะการ
เจริญเติบโตของคะน้าด้วยวิธี Pearson’s correlation 

การเจริญเติบโต pH 
EC 

(dS/m) 
OM 
(%) 

Avail.P  
(mg/kg) 

Exch.K 
(mg/kg) 

CEC 
(cmol/kg) 

ความสูงต้น (cm) 0.52 0.76 * 0.95 * 0.80 * 0.73 * 0.96 * 

จำนวนใบ/ต้น (ใบ) 0.64 0.76 * 0.91 * 0.80 * 0.71 0.91 * 

ความกว้างใบ (cm) 0.55 0.76 * 0.95 * 0.80 * 0.72 * 0.93 * 

ความยาวใบ (cm) 0.59 0.80 * 0.96 * 0.83 * 0.76 * 0.95 * 

น้ำหนักสด/กระถาง (g) 0.54 0.74 * 0.95 * 0.77 * 0.67 0.92 * 
หมายเหตุ : * Correlation is significant different at p ≤ 0.05, pH = ค่าความเป็นกรด-ด่าง, EC = ค่าการนำไฟฟ้า, OM = ปริมาณ
อินทรียวัตถุ, Avail. P = ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์, Exch. K = ปริมาณโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ และ CEC = ค่าความสามารถ
ในการแลกเปลี่ยนประจุบวก 
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รูปที่ 1 แสดงลักษณะของดินผสมทางการค้าที่จำหน่ายในท้องตลาด (ชุดควบคุม) ปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ ตะกอนดิน และ
ดินผสมระว่างปุ๋ยหมักกับตะกอนดินในอัตราส่วนต่าง ๆ 8 สิ่งทดลอง 
 
 จำกรูปที่ 1 แสดงลักษณะของดินผสมทางการค้าที่จำหน่ายในท้องตลาด (ชุดควบคุม) ปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 
ตะกอนดิน และดินผสมระว่างปุ๋ยหมักกับตะกอนดินในอัตราส่วนต่าง ๆ 8 สิ่งทดลอง (T1 = ดินผสมทางการค้าที่จำหน่าย
ในท้องตลาด, T2 = ปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 100%, T3 = ตะกอนดินบึงบอระเพ็ดที่ยังไม่ได้ปรับปรุงคุณภาพ, T4 = ปุ๋ย
หมักจากวัชพืชน้ำ 20% + ตะกอนดินบึงบอระเพ็ด 80%, T5 = ปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 30% + ตะกอนดินบึงบอระเพ็ด 
70%, T6 = ปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 40% + ตะกอนดินบึงบอระเพ็ด 60%, T7 = ปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 50% + ตะกอนดิน
บึงบอระเพ็ด 50% และ T8 = ปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 60% + ตะกอนดินบึงบอระเพ็ด 40%) และภาพลักษณะการ
เจริญเติบโตของคะน้าหลังจากปลูก 45 วัน ดังรูปที่ 1 
 
ผลกำรวิเครำะห์ลักษณะทำงประสำทสัมผัส 

สำหรับการศึกษาลักษณะทางประสาทสัมผัส
ของคะน้าคัดเลือกตัวอย่างที่มีน้ำหนักสดสูงที่สุดจำนวน 
3 สิ่งทดลอง ได้แก่ T2, T7 และ T8 พบว่า จากผลการ
ประเมินทางประสาทสัมผัสจากอาสาสมัครผู้ทดสอบ 
40 คน มีค่าเฉลี ่ยของความชอบในด้านของสีคะน้า
เท่ากับ 4.23, 4.18 และ 4.15 ตามลำดับ ส่วนลักษณะ
เนื้อสัมผัสคะน้ามีค่า 3.95, 3.65 และ 3.90 ตามลำดับ 
ในขณะที่ค่าเฉลี่ยความชอบต่อรสชาติของคะน้ามีค่า
เท่ากับ 3.90, 3.35 และ 3.68 ตามลำดับ และเมื่อ
พิจารณาความชอบโดยรวมของคะน้าพบว่า คะน้าที่
ปลูกในสิ่งทดลอง T2 มีค่าเฉลี่ยความชอบโดยรวมสูง
ที่สุด รองลงมาคือ T8 และ T7 ตามลำดับ โดยมีค่าเฉล่ีย
ความชอบโดยรวมเท่าก ับ 3.98, 3.78 และ 3.60 
ตามลำดับ 

 จากการวิเคราะห์ PCA ระหว่างสิ ่งทดลอง 
T2, T7 และ T8 กับ ลักษณะทางประสาทสัมผัสพบว่า 
กราฟอธิบายความแปรปรวนของข้อมูลทั ้งหมดได้ 
100% จาก 2 ปัจจัย และแสดงความเชื่อมโยงให้เห็นว่า
ความชอบโดยรวม, สี, รสชาติ และเนื้อสัมผัสของคะน้า
มีความสัมพันธ์แบบแปรผันตามการปลูกในปุ๋ยหมักจาก
ว ัชพ ืชน ้ำอย ่างเด ียว (T2) ด ังร ูปท ี ่  2 สำหร ับค่า
สหสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางประสาทสัมผัสพบว่า 
ความชอบโดยรวมมีความสัมพันธ์กับรสชาติและเนื้อ
สัมผัส เท่ากับ 0.67 และ 0.56 ตามลำดับ ในขณะที่สี
ของคะน้ามีค่าความสัมพันธ์กับรสชาติน้อยที่สุดเท่ากับ 
0.30 ซึ ่งจากผลการวิเคราะห์ค่าสหสัมพันธ์สรุปได้ว่า
หากคะน้ามีเนื้อสัมผัสดีก็จะส่งผลต่อรสชาติ ซึ่งมีผลต่อ
ความชอบโดยรวมนั่นเอง 
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รูปที่ 2 แสดงภาพแกนสองทิศทางของการวิเคราะห์องค์ประกอบหลัก (Biplot) ระหว่างการทดสอบทางประสาทสัมผัส
และสิ่งทดลอง (T2 = ปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 100%, T7 = ปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 50% + ตะกอนดินบึงบอระเพ็ด 50% 
และ T8 = ปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 60% + ตะกอนดินบึงบอระเพ็ด 40%) 
 

อภิปรำยผลกำรวิจัย  
จากการศึกษาของเพียงใจ เจียรวิชญกุล และ 

พัฒนา สมนิยาม (2564) เกี ่ยวกับประสิทธิภาพของ
มูลไส้เดือนจากผักตบชวาต่อการเจริญเติบโต ผลผลิต
และองค์ประกอบผลผลิตของข้าวพันธุ์ กข 41 พบว่า 
อัตราส่วนของผักตบชวาและมูลวัวต่างกัน 4 อัตราโดย
น้ำหนัก ได้แก่ ผักตบชวา (ควบคุม), ผักตบชวา (WH) : 
ม ูลว ัว (CM) 3 : 1, 4 : 1 และ 5 : 1 ม ีปร ิมาณธาต ุ
อาหารที่ได้จากการย่อยสลายไม่ต่างกัน อย่างไรก็ตาม
อัตราส่วนที่เหมาะสมต่อการย่อยสลายโดยไส้เดือนคือ 
4 : 1 และเมื่อใช้ร่วมกับการใช้ปุ๋ย 46-0-0 จะทำให้ข้าว
พันธุ์ กข 41 มีจำนวนต้นต่อกอ จำนวนรวงต่อกอ และ
ผลผลิตสูงที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาในครั้งนี้ที่
ปุ๋ยหมักไม่ผลิกกองจากวัชพืชน้ำ 100% (T2) ก็สามารถ
ปลูกคะน้าให้ม ีการเจริญเติบโตสูงที ่ส ุด ในขณะที ่
งานวิจัยครั้งนี้สิ่งทดลอง T4-T6 มีอัตราการเจริญเติบโต
ของคะน้าต่ำที่สุด อาจเนื่องจากมีปริมาณตะกอนดินใน
อัตราส่วนโดยน้ำหนักสูงกว่าสิ่งทดลองอื่น ซึ่งส่งผลต่อ
ลักษณะของเนื้อดิน ความร่วนซุย การระบายน้ำและ

อากาศในดิน อีกทั้งธาตุอาหารในดินก็มีผลต่ออัตราการ
เจริญเติบโตของคะน้าด้วย และจากการศึกษาของจักรกฤช 
ศรีละออ และคณะ (2363) ที่ศึกษาผลของผักตบชวา
หมักร่วมกับของเสียเหลือใช้ต่อการงอกของต้นกล้า
ผักกาดหอมพันธุ์กรีนโอ๊ค พบว่า ผักตบชวาที่หมักด้วย
น้ำกากส่า มีเปอร์เซ็นต์การงอกและดัชนีการงอกดีที่สุด 
เมื่อเทียบกับผักตบชวาที่หมักด้วยวัสดุอื่น ๆ ในขณะที่
การศึกษาของเฉลิมชัย แพะคำ และคณะ (2557) แสดง
ปริมาณธาตุอาหารพืชจากปุ๋ยหมักผักตบชวาที่ย่อย
สลายจากเชื้อรา Trichoderma sp. isolate UPPY19 
ซึ่งสุ่มเก็บผักตบชวาในระยะเวลาท่ีย่อยสลายแตกต่างกัน 
เมื ่อทำการเปรียบเทียบกับผลการทดลองในครั้งนี ้ที ่
ระยะเวลาการหมัก 30 วันเท่ากัน พบว่า ปุ๋ยหมักจาก
วัชพืชน้ำ 100% (T2) มีปริมาณอินทรียวัตถุใกล้เคียง
กับผักตบชวาที่ไม่เติมและเติมเชื ้อรา Trichoderma 
sp. ซึ ่งมีค ่าเท่ากับ 21.95%, 20.67% และ 21.26% 
ตามลำดับ แต่ T2 มีค่า pH เท่ากับ 8.1 ซึ ่งส ูงกว่า
ผักตบชวาที่ไม่เติมและเติมเชื้อรา Trichoderma sp. 
ซึ่งมีค่าเท่ากับ 6.8 และ 7.0 ตามลำดับ จากการศึกษา
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การทําปุ๋ยหมักและวัสดุปลูกจากวัชพืชน้ำและวัสดุเหลือ
ใช้ทางการเกษตร ในพื ้นที ่ล ุ ่มน้ำปากพนัง จังหวัด
นครศรีธรรมราช โดย สุภาพร บัวชุม และ ประวิทย์ 
โตวัฒนะ (2565) พบว่า วัชพืชน้ำและขี้เถ้าแกลบใน
อัตราส่วน 15% มีอัตราการเจริญเติบโตของกวางตุ้ง
มากที ่ส ุด (ความสูง 32.51 cm จำนวนใบ 12.69 ใบ 
ความกว้างเส้นผ่านศูนย์กลางใบ 9.16 cm) สำหรับ
การศึกษาของครุปกรณ์ ละเอียดอ่อน (2562) ในการทำ
ปุ๋ยหมักจากเศษวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรเพื่อพัฒนา
สูตรดินจำหน่าย โดยใช้เศษพืช ได้แก่ ฟางข้าว แกลบ 
ใบอ้อย ผักตบชวา น้ำหนักรวม 1,000 kg, มูลสัตว์ 
ได้แก่ มูลวัว สุกร ไก่ น้ำหนักรวม 200 kg, ปุ๋ยไนโตรเจน 
(ยูเร ีย  46-0-0) น้ำหนัก 2 kg และสารเร่งซุปเปอร์ 
พด.1 จำนวน 1 ซอง นำมากองเรียงสลับชั้นระหว่าง
เศษพืชและมูลสัตว์และรดด้วยสารเร่ง พด.1 จากนั้น
หมักไว ้ 5 เด ือนและกลับกองปุ ๋ยทุกส ัปดาห์  เมื ่อ
วิเคราะห์สมบัติทางเคมีของปุ๋ยหมักพบว่า มีค่า pH = 
7.60, EC = 5.45 ds/m, OM = 25.50%, Avail. P = 
214.15 mg/kg และ  Exch. K = 21.24 mg/kg เ ม ื ่ อ
เปรียบเทียบกับการทดลองครั ้งนี ้ซึ ่งใช้วัชพืชน้ำซึ ่ง
ประกอบด้วยผักตบชวาเป็นหลักมีระยะเวลาในการ
หมักสั้นกว่าโดยใช้วิธีการทำแบบไม่พลิกกลับกอง และมี
ค่า Avail. P และ Exch. K สูงกว่า เท่ากับ 574.83 และ 
6993.01 mg/kg ตามลำดับ  
 จากงานวิจัยต่าง ๆ ก่อนหน้านี้ที่มีการนำปุ๋ย
หมักจากผักตบชวามาผสมกับดินเพื่อปลูกพืชเป็นการ
เพิ ่มศ ักยภาพของดินผสมให้มีปริมาณธาตุอาหาร
เพียงพอ และเหมาะสมต่อการเจริญเติบโต โดยพบว่า 
ดินที่มีการเติมปุ๋ยหมักมีสมบัติทางกายภาพและสมบัติ
ทางเคมีดีขึ้น และมีโครงสร้างของดินดีขึ้นโดยช่วยเพิ่ม
ความพรุนและลดความหนาแน่นของดินได้ดี ซึ ่งการ
ทดลองนี้มีค่าเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานที่แนะนำใน
การปลูกพืช อาทิเช่น มีค่า pH ของดินหลังปรับปรุง
คุณภาพ (T4-T8) อยู่ระหว่าง 7.4-7.7 ซึ่งโดยปกติดินท่ี
เหมาะสมจะมีค่า pH 5.5-7.5 แสดงว่าดินผสมในการ
ทดลองหล ังปร ับปร ุ งค ุณภาพม ีความเหมาะสม 
นอกจากนี้ยังพบว่า ปริมาณของ OM, Avail. P, Exch. 

K รวมทั ้งค่าการนำไฟฟ้าก็มีค่าที ่ดีขึ ้นกว่าก่อนการ
ปรับปรุงคุณภาพอีกด้วย โดยทั่วไปดินที่เหมาะต่อการ
เพาะปลูกจะมีค่าไม่เกิน 10 dS/m ซึ่งเป็นการประเมิน
ความเข้มข้นของเกลือที่ละลายได้ในดินที่สำคัญ ได้แก่ 
Na+ K+ Ca2

+ Mg2
+ NH4

+ เป ็นต ้น  นอกจากน ี ้ เม ื ่ อ
พิจารณาการเจริญเติบโตของคะน้าที่ปลูกในดินผสม
อัตราส่วนต่าง ๆ พบว่า คะน้าที่ปลูกในตะกอนดินและ
ดินผสมทางค้า (ชุดควบคุม) มีการเจริญเติบโตต่ำกว่า
การปลูกในปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ 100% (T2) และปลูก
ในตะกอนดินที่มีการปรับปรุงคุณภาพ (T4-T8) ทั้งนี้ 
เน ื ่องมาจากตะกอนดินและดินผสมที ่ขายทั ่วไปมี
ปริมาณอินทรียวัตถุต่ำ เมื่อปลูกพืชไประยะหนึ่งจะทำ
ให้ดินมีลักษณะยุบตัวแน่นทึบ ส่งผลให้น้ำและอากาศ
หมุนเวียนเข้าไปได้ช้า อีกทั้งยังอุ้มน้ำได้ไม่ดีอีกด้วย ซึ่ง
จากผลการทดลองที่ใช้วัชพืชน้ำ มาทำเป็นปุ๋ยหมักใน
ครั้งนี้สอดคล้องกับการศึกษาของลักขณา เบ็ญจวรรณ 
และคณะ (2558) ที่รายงานว่ากระบวนการทำปุ๋ยหมัก
โดยใช้ว ัชพืชน้ำเป ็นวัตถุด ิบหลักสามารถนำไปใช้
ประโยชน์ทางการเกษตรได ้โดยไม ่เป ็นพิษต่อพืช 
เช่นเดียวกับการศึกษาของครองใจ โสมรักษ์ (2560) ที่
ศึกษาผลของปุ๋ยหมักจากกากครามต่อการเจริญเติบโต
และผลผลิตของคะน้า โดยพบว่า คะน้าที่ใส่ปุ๋ยหมักกาก
คราม ส่งผลใหม้ีการเจริญเติบโตและผลผลิตดีที่สุด โดย
คะน้ามีความสูงมากที่สุดเท่ากับ 35.19 cm ขนาดความ
กว้างของทรงพุ ่ม เท่ากับ 28.92 cm และจำนวนใบ
เท่ากับ 7.15 ใบ รวมทั้งน้ำหนักสดและน้ำหนักแห้งมาก
ที ่ส ุด คือ 118.49 g/ต้น และ 9.56 g/ต้น ตามลำดับ 
รองลงมา คือ ปุ๋ยคอก กากคราม และไม่ใส่ปุ๋ย (ควบคุม) 
โดยน้ำหนักสดเท่ากับ 70.16, 68.52 และ 52.80 g/ต้น 
ตามลำดับ   
 การว ิ เคราะห ์ทางประสาทส ัมผ ัสเพ ื ่อ
ประกอบการพิจารณาวัสดุปลูกและความชอบของ
ผู้บริโภคพบว่า ความชอบโดยรวมของผู้บริโภคจะชอบ
คะน้าท ี ่ เน ื ้อส ัมผ ัสและรสชาต ิ ซ ึ ่ งสอดคล ้องกับ
การศึกษาของ Souza et al. (2021) โดยศึกษาคะน้า 
5 สายพันธุ ์ที่มีการปลูกแตกต่างกันพบว่า คะน้าที่ได้
คะแนนความชอบโดยรวมสูงที่สุดมีคะแนนความชอบใน
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ส่วนของเน้ือสัมผัส สี กล่ิน สูงท่ีสุดด้วย ในขณะท่ีความขม
มีค่าต่ำสุด ดังนั้น จึงอาจกล่าวได้ว่า ผู้บริโภคส่วนใหญ่
ชอบคะน้าท่ีไม่ขมและเน้ือสัมผัสนุ่มไม่หยาบ เช่นเดียวกับ
รายงานของ Sophie et al. (2012) ให้ความสำคัญ และ
ช่ืนชอบคะน้าท่ีมีความกรอบ, ไม่แข็ง และใบมีลักษณะสด
ใหม่ ในขณะที ่การวิจัยของธีระเดช ศรีวงค์ และคณะ 
(2552) พบว่า สีและลักษณะเน้ือสัมผัสมีอิทธิพลที่สำคัญ
ต่อความชอบโดยรวมของผู้บริโภค  

ดังนั้นจะเห็นได้ว่าการศึกษาครั้งนี้ซึ่งเกี่ยวข้อง
กับวัสดุแต่ละชนิด และวัสดุผสมในอัตราส่วนต่าง ๆ 
เป็นการพัฒนาสูตรดินผสมที่เหมาะสมต่อการนำไปใช้
ประโยชน์ ซึ่งทำให้ดินท่ีมีคุณภาพต่ำอย่างตะกอนดินบึง
บอระเพ็ดสามารถปรับปรุงคุณภาพให้ปลูกพืชได้ โดยใช้
วัสดุที่หาได้ง่ายในชุมชน นอกจากนี้ยังสามารถต่อยอด
ไปสู่การทำธุรกิจ เพื่อจำหน่ายเป็นดินผสมให้กับผู้ที่
สนใจได้อีกด้วย เป็นการใช้ประโยชน์และก่อให้เกิดการ
หมุนเวียนทรัพยากร โดยการนำความรู้ทางการจัดการดิน 
มาเพิ่มประสิทธิภาพการใช้ดินได้อย่างยั่งยืน และเป็น
มิตรต่อสิ่งแวดล้อม ยังเป็นการใช้ทรัพยากรจากภาค
การเกษตรให้เต็มประสิทธิภาพเพื่อให้เกิดประโยชน์
สูงสุด รวมทั้งเป็นการจัดการวัสดุเหลือทิ้งที่ได้จากการ
ขุดลอก เช่น วัชพืชน้ำและตะกอนดิน นำมาสร้าง
มูลค่าเพิ ่ม ส่งผลให้ปัญหามลพิษทางดินและน้ำลด
น้อยลงได้อีกด้วย 
 

สรุปผลกำรวิจัยและประโยชน์ที่ได้จำกกำรวิจัย  
 ตะกอนดินบึงบอระเพ็ดที่ปรับปรุงคุณภาพ
โดยมีส่วนผสมของปุ๋ยหมักจากวัชพืชน้ำ สามารถเพิ่ม
ศ ักยภาพจากที ่ม ีสมบัต ิไม่เหมาะสมต่อการนำไป
เพาะปลูกพืช ให้มีความเหมาะสมต่อการนำไปปลูกพืช
ได้ อัตราส่วนโดยน้ำหนักที่เหมาะสมคือปุ๋ยหมักจาก
วัชพืชน้ำ 50% : ตะกอนดิน 50% และ ปุ๋ยหมักจาก
วัชพืชน้ำ 60% : ตะกอนดิน 40% ซึ่งทั้ง 2 อัตราส่วนนี้
จะช่วยเพิ ่มปริมาณอินทรียวัตถุในเนื ้อดิน และธาตุ
อาหารให้แก่ตะกอนดิน  
 

ข้อเสนอแนะจำกกำรวิจัย   
ข้อม ูลที ่ ได ้จากการวิจ ัยในคร ั ้งน ี ้จะเป็น

ทางเลือกให้แก่ชาวบ้าน เกษตรกร ผู ้ท ี ่สนใจ และ
หน่วยงานที ่เกี ่ยวข้องในพื ้นที ่โดยรอบบึงบอระเพ็ด 
สามารถนำเอาหลักการและสูตรการปรับปรุงภาพ
ตะกอนดินจากปุ๋ยหมักวัชพืชน้ำไปต่อยอดใช้ประโยชน์
ทางการเกษตรของตนเอง ก่อให้เกิดเศรษฐกิจหมุนเวียน
ใช้ประโยชน์ หรือพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ดินผสมเพื่อ
จำหน่ายเป็นรายได้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางเศรษฐกิจ
ชีวภาพ (Bio Economy) อีกทั้งวิธีการนี้ยังเป็นการช่วย
ให้ตะกอนดินจากที่เป็นปัญหากลับมามีคุณภาพและ
เป็นประโยชน์เพิ่มมากขึ้นอีกด้วย 

 

กิตติกรรมประกำศ           
งานวิจัยนี้ได้รับทุนสนับสนุนการทำผลงาน

เ พ ื ่ อ พ ั ฒน า ง า น ขอ งบ ุ ค ล า ก รส าย สน ั บสน ุ น 
มหาวิทยาลัยมหิดล และมูลนิธิศูนย์วิจัย และบริการ
บ ึงบอระเพ็ด อีกทั ้งได้ร ับความอนุเคราะห์การเก็บ
ตัวอย่างตะกอนดินและวัชพืชน้ำจากเขตห้ามล่าสัตว์ป่า
บึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ สำนักงานประมง
จังหวัดนครสวรรค์ รวมทั ้งได้ร ับความอนุเคราะห์
อุปกรณ์และสถานที่ทดลองจากหน่วยวิจัยสิ่งแวดล้อม
ทางน ้ำและด ิน หน ่วยว ิจ ัยการใช ้ประโยชน ์ทาง
การเกษตรและสิ่งแวดล้อม  โครงการจัดตั้งวิทยาเขต
นครสวรรค์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
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