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บทคัดย่อ 

 

          การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาและศึกษาความคิดเห็นต่อการใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ทันตวิภาค

ฟันน้ านม เป็นการประเมินคุณภาพในด้านต่าง ๆ ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ใช้ค่าเฉลี่ย (x̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) โดยมีผู้เชี่ยวชาญที่เป็นอาจารย์ทันตแพทย์ จ านวน 9 ท่าน ประเมินคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ แบ่งการ

ประเมินคุณภาพออกเป็น 2 ด้าน คือ ด้านรูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์พบว่า มีค่าเฉลี่ยโดยรวม (x̅ = 4.61, S.D. = 0.55) 

ด้านคุณภาพของรูปภาพประกอบ มีค่าเฉลี่ยโดยรวม (x̅ = 4.67, S.D. = 0.53) ซึ่งค่าเฉลี่ยทั้ง 2 ด้านนี้ อยู่ในระดับดีมาก 
 ผลการวิจัยหลังจากน าหนังสืออิเลก็ทรอนิกส์ไปใช้กับนักศึกษาทันตแพทยศาสตร์ ช้ันปีท่ี 2 จ านวน 72 คน คิดเป็น
ร้อยละ 84.70 โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป พบว่าส่วนใหญ่เป็นนักศึกษาเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 52.78 
นักศึกษาใช้ Tablet เป็นอุปกรณ์ในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ร้อยละ 88.89 ใช้ IOS เป็นระบบปฏิบัติการที่เข้าถึง
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ร้อยละ 98.44 และใช้ Safari เป็น Browser ในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ร้อยละ 76.39 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นที่มีต่อการใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักศึกษาโดยรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ (x̅ 
= 4.27, S.D. = 0.64) โดยแบ่งความคิดเห็นที่มีต่อการใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ออกเป็น 3 ด้าน พบว่า นักศึกษามีความ

คิดเห็นด้านรูปภาพประกอบมีค่าเฉลี่ยมากที่สุด (x̅ = 4.37, S.D. = 0.63) รองลงมา คือ ด้านการใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ (x̅ = 4.30, S.D. = 0.69) และด้านรูปแบบหนังสือ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ (x̅ = 4.15, S.D. = 0.60) ตามล าดับ 
ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ พบว่า นักศึกษาต้องการให้มีการดาวน์โหลดไฟล์หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในรูปแบบ .PDF เพื่อ
สามารถทบทวนบทเรียนได้ในกรณีที่ไม่มีสัญญาณ Internet 
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Abstract 

 

          This research aims to develop and study respondents' opinions on using the Dental Anatomy 

of Primary Teeth electronic books. In evaluating the data, researchers used arithmetic means (x̅) and 
standard deviation (S.D.). Additionally, this research quality was evaluated by nine professional dentists. 

The evaluation was separated into two parts: form of electronic books (x̅ = 4.61, S.D. = 0.55) and 

quality of illustration (x̅ = 4.67, S.D. = 0.53).  
 Moreover, the electronic books were given to 72 second-year dental students (84.70% of all). 
For this part, collecting has 3 parts.  The first part was accessibilities, 52. 73%  of respondents were 
female, 88. 89%  use a tablet for reading electronic books, 98 . 44 %  of respondents used IOS, and 
76.39 % using Safari browser. The second part was the respondent's opinions in using the electronic book 

by using three aspects: illustration (x ̅= 4.37, S.D. = 0.63), electronic books using (x ̅= 4.30, S.D. = 0.69), 

and electronic books' formatting (x̅ =4.15, S.D. = 0.60). Overall of the measurements were satisfying 

(x̅ = 4.27, S.D. = 0.64 ). The last part is suggestions. The respondents suggested that electronic books 
should be able to download in PDF files for review while without an internet connection. 
 

Keywords: Electronic Book, Dental Anatomy of Primary Teeth, Self Learning 

 
หลักการและเหตุผล 
          ยุคสมัยที่เทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทกับชีวิตของ
คนในปัจจุบันอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้แต่ละองค์กรมีการ
ปรับเปลี่ยนและมีการพัฒนาในด้านต่าง ๆ รวมถึงด้าน
การศึกษา ที่ได้น าเทคโนโลยีเข้ามาจัดการระบบการ
เรียนการสอน ท าให้เกิดสื ่อการเรียนการสอนใหม่ ๆ 
ซึ ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ
พ.ศ .2542 (2542)  ได ้ให ้ความส าค ัญก ับสื ่อ เพื ่อ
การศ ึกษาโดยก าหนดไว ้ในหมวด 9 เทคโนโลยี
การศึกษามาตรา 64-65 ว่าด้วยการส่งเสริม และ
สนับสนุนให้ม ีการผลิตและพัฒนาแบบเรียน ต ารา 
หนังสือวิชาการ วัสดุอุปกรณ์ และเทคโนโลยีเพื่อ
การศึกษาอื่น ๆ โดยเป็นการพัฒนาเทคโนโลยี เพื่อ
การศึกษา และพัฒนาบุคลากรทั้งผู้ผลิตและผู้ ใ ช้
เทคโนโลยีเพื่อการศึกษา ให้มีความรู้ความสามารถใน
การใช้เทคโนโลยีได้อย่างมีคุณภาพและประสิทธิภาพ 

          คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
เล็งเห็นและให้ความส าคัญกับการพัฒนาสื่อการเรียน
การสอน และให้การสนับสนุนอาจารย์และบุคลากรใน
คณะฯ ในการจัดการท าสื่อการเรียนการสอนในรูปแบบ
ต่าง ๆ เพื่อเป็นประโยชน์แก่นักศึกษาสามารถใช้ศึกษา
หาความรู ้เพิ่มเติมได้อย่างสะดวกรวดเร็วขึ้น โดยน า
เ ท ค โ น โ ล ย ีค ว บ คู ่ไ ป ก ับ ก า ร ศ ึก ษ า ไ ด ้อ ย ่า ง มี
ป ร ะสิ ทธิ ภ าพ  ผ่ า นทา ง  Internet ด้ ว ยอุ ปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ เช่น Smartphone, Tablet เป็นต้น 
          หน่วยพัฒนาสื่อมัลติมีเดีย เป็นหน่วยงานที่อยู่
ในสั งกั ดส านั กงานการศึกษาและวิชาการ ง าน
พัฒนาการเรียนรู้และวิชาการ คณะทันตแพทยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล มีภาระหน้าที่หลักในการผลิตสื่อ
การเร ียนการสอนในหลายรูปแบบ เช่น งานผลิต
ห น ัง ส ือ อ ิเ ล ็ก ท ร อ น ิก ส ์ ผ ล ิต สื ่อ ด ิจ ิท ัล ว ิด ีโ อ 
ภาพเคลื่อนไหว เป็นต้น รวมทั้งพัฒนาและดูแลระบบ
การเรียนการสอนของคณะฯ  
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(https: / / dtmoodle.mahidol.ac. th/ )  ต ลอดจน
กระบวนการเผยแพร่ในระบบของคณะ โดยปัจจุบัน
ห น่ ว ย ง า น ไ ด้ มี ก า ร ใ ห ้บ ร ิก า ร จ ัด ท า ห น ัง ส ือ
อิเล็กทรอนิกส์แก่อาจารย์ผู้สอนในคณะที่มีความสนใจ
ในการผลิตสื่อการสอนที่แตกต่างจากรูปแบบเดิมๆ ที่
ผ่านมาส่วนใหญ่เอกสารประกอบการสอนจะเป็น
รูปแบบเอกสารส าเนาขาวด า (sheet) ต่อมาหน่วยงาน
ได้ มี การพัฒนาจากรู ปแบบเดิ ม ให้ เป็ นหนั งสื อ
อิเล็กทรอนิกส์และน าขึ้นเผยแพร่ในระบบการเรียนการ
สอนของคณะฯ ซึ่งถือได้ว่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เป็นสื่อ
การเรียนการสอนที่เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาประเภท
หนึ่ง ที่ใช้งานได้อย่างสะดวก สามารถทบทวนบทเรียน
ย้อนหลังได้ มีการสร้างรูปเล่มให้สวยงามขึ้น น่าอ่าน เพื่อ
ดึงดูดให้เกิดความน่าสนใจแก่ผู้เรียนมากข้ึน โดยเป็นการ
สร้างสื่อการสอนที่สอดคล้องกับเทคโนโลยีในยุคปัจจุบัน 
ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ 
เป็นสื่อกลางในการเรียนรู้ด้วยตนเองหรือศึกษาใน
ห้องเรียน หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เป็นสื่อการสอนทีส่ร้าง
ขึ้นด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ที ่ม ีล ักษณะเสมือน
หนังสือจริง ไม่ว่าจะเป็นรูปร่างหรือลักษณะการพลิก
หน้ากระดาษ สามารถแสดงอักษร ข้อความ เสียง 
ภาพประกอบ และวิดิโอ มีการใส่จุดเชื่อมโยง (Link) ไป
ยังข้อมูลที่ผู้เรียนต้องการได้ สามารถเปิดอ่านได้ทั้งใน
ระบบออนไลน์และออฟไลน์  โดยเป็นการถ่ายทอด
เนื้ อหาผ่ านอุปกรณ์ อิ เ ล็ กทรอนิ กส์ ต่ าง  ๆ เ ช่น 
Smartphone, Tablet, Notebook และใช้ระบบปฏิบัติการ 
Window, IOS และ Android ที่ถูกพัฒนาขึ้นเพื่อรองรับ
ในการเข้าใช้งาน ท าให้อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ที่ ใช้
แสดงผลได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ เกิดความรวดเร็วใน
การอ่าน และสะดวกต่อการพกพา ซึ่งสอดคล้องกับ
นิยามของครรชิต มาลัยวงศ์  (2540) ที่ว่า หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ คือ รูปแบบของการน าเสนอข้อมูลที่
หลากหลายรูปแบบท้ังที่เป็นข้อความ เสียง และภาพนิ่ง
ต่าง ๆ ผู้อ่านสามารถเรียกดูข้อมูลที่เกี่ยวข้องในแฟ้ม
เดียวกันหรือไม่ก็ได้ ข้อมูลที่เป็นตัวเลข ตัวอักษรหรือ
เป็นข้อความ เรียกว่าไฮเปอร์เท็กซ์ แต่ถ้าข้อมูลที่ร่วมกบั

เสียงและภาพเคลื่อนไหว เรียกว่า สื่อประสม หรือ
ไฮเปอร์มี เดีย สุรศักดิ์  ปาเฮ  (2555)  ได้กล่าวถึ ง 
คอมพิวเตอร์แท็บเล็ต เป็นสื่อเทคโนโลยีที่มีบทบาท
ส าคัญในการพัฒนาโดยใช้ประสาทสัมผัสทั้งการมอง 
การสัมผัส และการได้ยินเสียง มาใส่ในคอมพิวเตอร์
แท็บเล็ตได้ ท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะทางการเรียนรู้ ไม่ว่า
จะเป็น สื่อมัลติมีเดีย (Multimedia) ประเภท e-Book ที่
สามารถแสดง ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียงได้ มีการ
เช่ือมโยง (link) ไปยังหน้าหนังสือรวมถึงข้อมูลต่าง ๆ บน
เครือข่าย internet สามารถติดตั้งบนระบบปฏิบัติการ
ได้แก่ IOS หรือ Android เพื ่อ ใช้บนคอมพิวเตอร์
แท็บเล็ต จากที่ผ่านมาทางหน่วยงานได้จัดท าหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ในรูปแบบ .html พบว่าในการเข้าใช้
งานของนักศึกษาส่วนหนึ่ง หน้าจอไม่สามารถแสดงผล
กับเทคนิคบางประเภทของหนังสือได้ ท าให้ผู้เรียนเข้า
ใ ช ้ง า น ห น ัง ส ือ อ ิเ ล ็ก ท ร อ น ิก ส ์ไ ด ้อ ย ่า ง ไ ม ่เ ต ม็
ประสิทธิภาพ อาจท าให้มีความเข้าใจเนื ้อหาได้ไม่
ครบถ้วน และด้วยความก้าวหน้าของเทคโนโลยีที่
เปลี ่ยนแปลงไป Notebook และคอมพิวเตอร์ ที่ใช้
ระบบปฏ ิบ ัต ิการ  Window, IOS หรือ Android ไม่
สามารถรองรับการแสดงผลแบบเดิม ๆ ได้ ท าให้การผลิต
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์จ าเป็นต้องมีการพัฒนาตามระบบ
กลไกของเทคโนโลยีสมัยใหม่ เพื่อรองรับการใช้งานที่
เปลี่ยนแปลงไปนี้ 
          ผู ้ว ิจ ัยได้จัดท าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื ่อง 
ทันตวิภาคฟันน้ านม (Dental Anatomy of Primary 
Teeth)  ซึ่ ง อ ยู่ ใ น ร า ย วิ ช า  DTMS 211 Dental 
Anatomy โดยเนื ้อหาของหนังส ือมีใจความส าคัญ
เกี่ยวกับลักษณะของฟันน้ านมแต่ละซี่ ในแต่ละด้าน 
พร้อมรูปภาพประกอบที่ช่วยให้ผู้เรียนจดจ าได้ง่ายขึ้น 
ซึ ่งเป็นความรู ้เสริมพื้นฐานเรื ่องของฟันน้ านมให้กับ
นักศึกษาทันตแพทย์ ทันตแพทย์เฉพาะทางทุกสาขา 
ผู้ช่วยทันตแพทย์ และช่างทันตกรรม โดยผู้วิจัยเริ่มจาก
การได้รับข้อมูลและค าแนะน าจากอาจารย์ผู้ร่วมผลิตสื่อ 
เพื่อก าหนดรูปแบบ ขอบเขตของเนื้อหา จ านวนหน้า
หนั งสื อและการใส่ เทคนิ คต่ าง  ๆ  ลงในหนั งสื อ
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อิเล็กทรอนิกส์ ผู้วิจัยท าการออกแบบและจัดท ารูปเล่ม 
โดยให้ความส าคัญกับรูปแบบโดยรวมและภาพประกอบ
ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ออกแบบสีสันให้เหมาะสมตาม
ลักษณะเนื้อหาและองค์ความรู้ของสาขาวิชานั้น ๆ และใส่
เทคนิคต่าง ๆ เพื่อเพิ่มสีสันความน่าสนใจให้กับหนังสือ 
ช่วยให้ผู้ เรียนสามารถจดจ ารายละเอียดเนื้อหาของ
หนังสือได ้รวดเร ็วขึ ้น  ซึ ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการ
เรียนรู้ของโรเบริต์ กาเย่ (Gagne et al. 1974) ที่กล่าว
ว่าสิ่งเร้าความสนใจของผู้สอนควรมีการจูงใจและ
กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน โดยการใช้ภาพกราฟฟิก 
แสงและสี หรือเสียงประกอบการสอน โดยสร้างสื่อที่
เกี่ยวข้องกับเนื้อหาและให้มีความน่าสนใจ ปิลันธนา 
สงวนบุญพงษ ์(2542) กล่าวว่า รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหว 
สัญลักษณ์ภาพและเสียง ช่วยให้ผู้เรียนนึกและจดจ า
สารสนเทศได้ ง่ายขึ้น มีม ัลต ิม ีเด ียเป ็นเครื่องมือที่
สามารถประสมประสานอักขระภาพ สัญลักษณ์ ภาพนิ่ง 
และเสียงเข้าด้วยกัน ท าให้ข้อมูลน่าติดตามและมีคุณค่า
เพิ่มมากข้ึน 
          ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการพัฒนา
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และได้จัดท าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
เรื่อง ทันตวิภาคฟันน้ านม ซึ่งเป็นการพัฒนาจากสื่อการ
สอนที่อยู่ ในรูปแบบส าเนาเอกสารการสอนที่ เป็น
แผ่นกระดาษขาวด า (sheet) ให้เป็นรูปเล่มของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ โดยผู้วิจัยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์
กราฟิกในการวาดภาพประกอบฟันน้ านมในทุกซี่และ
ทุกด้าน เก็บรายละเอียดของรูปภาพให้มีความถูกต้อง
และชัดเจนมากที่สุด เพื่อช่วยขยายเนื้อหาของหนังสือ 
ท าให้ผู้ เรียนเข้าใจได้ง่ายขึ้น จากนั้นน าเนื้อหาจาก
อาจารย์ทันตแพทย์และรูปภาพประกอบสีที่ผู้วิจัยได้
วาดขึ้นใหม่ประกอบเข้าด้วยกัน ด้วยโปรแกรมการท า
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ท าการเช่ือมโยง (Link) และเพิ่ม
เทคนิคการขยายภาพเพื่อให้นักศึกษาสามารถดู
รายละเอียดของภาพได้ชัดเจนมากขึ้น และได้มีการ
ทดสอบการใช้งานให้สามารถรองรับกับอุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ประเภทต่าง ๆ ได้ เช่น Smartphone, 
Tablet, Notebook ผ่านระบบปฏิบัติการที่แตกต่างกัน 

เมื่อด าเนินการจัดท าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แล้ว จึงได้น า
ขึ้นเผยแพร่ในระบบการเรียนการสอนออนไลน์ของ
ค ณ ะ ฯ  ที ่( https: / / dtmoodle. mahidol. ac. th/ ) 
ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์ที่จะน าผลการวิจัยที่ได้มา น าไป
ปรับปรุงพัฒนาในการท าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ให้เกดิ
ประโยชน ์ส ูงส ุดต ่อผู้ เรียน ให้สามารถใช้งานได้
ค ร อบคลุ มกั บทุ กร ะบบปฏิ บั ติ ก า รบนอุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์แต่ละประเภทที่มีความแตกต่างกัน ได้
อย่างมีประสิทธิภาพต่อไปในอนาคต 
 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

          1.  เพื่อผลิตและประเมินคุณภาพหนั งสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ทันตวิภาคฟันน้ านม 
          2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นต่อการใช้งานหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ทันตวิภาคฟันน้ านม 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

           1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย นักศึกษาหลักสูตร
ทันตแพทยศาสตรบัณฑิต คณะทันตแพทยศาสตร์                
มหาวิทยาลัยมหิดล ช้ันปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 
85 คน 
           2. ระยะเวลาในการศึกษา ที่ใช้ในการวิจัย 
ตั้งแต่เดือน พฤศจิกายน 2563 – มกราคม 2564                
เนื้อหาในการวิจัย เป็นการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
เรื่อง ทันตวิภาคฟันน้ านม 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

        1. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประกอบการเรียนการ
สอนออนไลน์ เรื่องทันตวิภาคฟันน้ านม 
          2 .  เ ป็ น แ น วท า ง ใ น ก า ร พัฒน า ห นั ง สื อ
อิเล็กทรอนิกส์ที่คาดว่าจะน าไปประยุกต์ใช้ได้ในทุก
รายวิชา 
          3. เป็นแนวทางในการพัฒนาสื่อการสอนที่
เหมาะกับผู้เรียนในอนาคตต่อไป 
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วิธีการศึกษา 

     1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
          ส่วนที่ 1 ประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
จากผู้เช่ียวชาญ โดยอาจารย์ทันตแพทย์ จ านวน 9 ท่าน 
           ส่วนที่ 2 นักศึกษาหลักสูตรทันตแพทยศาสตร์
บัณฑิต คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ช้ัน
ปีที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวนทั้งหมด 85 คน มี
ผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน 72 คน  
     2. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  ได้แก ่
            2.1 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ทันตวิภาค
ฟันน้ านม 
            2 .2  แบบประ เมินคุณภาพของหนั งสือ
อิ เล็กทรอนิกส์  เ รื่ อง  ทันตวิภาคฟันน้ านม โดย
ผู้เชี่ยวชาญซึ่งเป็นอาจารย์ทันตแพทย์ 
             2.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษา
ต่อการใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ทันตวิภาคฟัน
น้ านม 
          คณะผู้วิจัยหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง
ข้อค าถาม (IOC: Index for Item Objective Congruence) 
แบบสอบถามคุณภาพของหนังสือจากผู้เช่ียวชาญและ
แบบสอบถามความคิดเห็นต่อการใช้งานหนังสือของ
นักศึกษา โดยคณะผู้วิจัยน าหนังสืออิเล็กทรอนิส์ เรื่อง 
ทันตวิภาคฟันน้ านม และแบบสอบถามของทั้ ง
ผู้เช่ียวชาญและของนักศึกษาน าเสนออาจารย์ทันตแพทย์
ทั้งหมด 3 ท่าน พิจารณาข้อค าถาม ตรวจความถูกต้อง
เหมาะสม น าค าแนะน ามาปรับปรุงแก้ไขก่อนน า
แบบสอบถามและหนังสืออิเล็กทรอนิส์ เรื่อง ทันตวิภาค
ฟันน้ านม ไปใช้กับผู้เช่ียวชาญที่เป็นอาจารย์ทันตแพทย์
จ านวน 9 ท่าน และนักศึกษา โดยพิจารณาถึงความ
สอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ ผศ.สุรพงษ์ 
คงสัตย์ และอ.ธีรชาติ ธรรมวงค์. (2551). และก าหนด
คะแนนในการพิจารณา ดังนี้ 
         +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ 

           0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ 
           -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกบั
วัตถุประสงค์ 
     3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
               การศึกษาครั้งนี้คณะผู้วิจัยได้เก็บรวบรวม
ข้อมูลตั้งแต่ พฤศจิกายน 2563 – มกราคม 2564 ผู้วิจัย
เสนอโครงการเพื่อขอรับรองพิจารณารับรองจาก
คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคนประจ าคณะ
ทันตแพทยศาสตร์ และคณะเภสัชศาสตร ์มหาวิทยาลัย- 
มหิดล MU-DT/PY- IRB 2020/058.1011 รับรอง ณ 
วันท่ี 11 พฤศจิกายน 2563 
               3.1 พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง 
ทันตวิภาคฟันน้ านม โดยคณะผู้วิจัยได้ด าเนินการตาม
ขั้นตอนการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ดังน้ี 
                    - รวบรวมข้อมูล รายละเอียดของ
เนื้อหาจากอาจารย์ทันตแพทย์ และวาดภาพประกอบ
โดยแสดงรายละเอียดของภาพให้ถูกต้องตามทันตวิภาค
ฟันน้ านม และให้สอดคล้องกับเนื้อหา  
                    - จัดท าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง 
ทันตวิภาคฟันน้ านม  
                         1. วางแผนการออกแบบร่วมกับ
อาจารย์ทันตแพทย์ในการจัดท าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
เพื่อให้เป็นไปในแนวทางเดียวกัน  
                         2. ศึกษาข้อมูลเนื้อหาจากอาจารย์
ทันตแพทย์ และจากตัวอย่างฟันน้ านมจริง เพื่อให้เกิด
ความเข้าใจก่อนการวาดภาพประกอบ 
                         3. ด าเนินการวาดภาพประกอบ
โดยใส่รายละเอียดของฟันแต่ละด้าน ของฟันน้ านมทุกซี่ 
ออกแบบปกหน้าและปกหล ัง  โดยใช ้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์กราฟิกส าหรับการวาดภาพประกอบ 
เช ่น  Adobe Illustrator และ Adobe Photoshop ใน
การปฏิบัติงาน โดยวาดรูปประกอบฟันน้ านม 10 ซี่                              
ซี่ละ 5 ด้าน และภาพฟันอื่นๆ รวมทั้งหมดมีจ านวน 53 รูป 
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                         4. จัดท ารูปเล่มหนังสือ โดยการ
จั ดองค์ประกอบระหว่ า งรูปภาพและเนื้ อหาให้
สอดคล้องกันโดยใช้โปรแกรม Flip PDF Professional 
โดยมีจ านวนหน้าทั้งหมด 42 หน้า ประกอบด้วย ปกหน้า   
สารบัญ เนื้อหา บรรณานุกรม และปกหลัง 
                         5 .  ห ลั ง จั ด ท า รู ป เ ล่ ม แ ล้ ว 
ด าเนินการจัดท าการเช่ือมโยง (link) หัวข้อต่างๆ ใน
สารบัญ ไปยังหน้าเนื้อหา ซึ่งผู้เรียนสามารถก าหนดหรอื
เลือกเรียนได้ตามหัวข้อที่ต้องการเรียนรู้ได้อย่างอิสระ
เพิ่มความรวดเร็วแก่ผู้เรียนและเป็นการเพิ่มปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้ เ รียนกับหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์อีกทาง 
นอกจากน้ีผู้เรียนสามารถสืบค้นจากค า และเพิ่มเทคนิค
การขยายรูปภาพ โดยการคลิ๊กที่รูปภาพประกอบ                       
เพื่อให้ภาพขยายขนาดขึ้น ช่วยให้ผู้อ่านเห็นภาพและ
รายละเอียดที่ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
                         6. เมื่อด าเนินการจัดท าหนังสือ
เรียบร้อยแล้วให้อาจารย์ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความ
ถูกต้องอีกครั้งก่อนน าเผยแพร่ในระบบการเรียนการ
สอนของคณะฯ โดยอาจารย์ผู้สอนแจ้งกับนักศึกษา 
เพื่อให้นักศึกษารับทราบและท าการ Log in เข้าใช้งาน
ใ น ร ะ บ บ ก า ร เ รี ย น ก า ร ส อ น ขอ ง ค ณ ะ ฯ  ผ่ า น
ระบบปฏิบัติการของอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์แต่ละชนิดที่
นักศึกษาใช้ในการเข้าถึง โดยเป็นการเรียนด้วยตัวเอง 
เพื่อทบทวนบทเรียนไม่มีการเก็บคะแนน 
               3.2 แบบประเมินคุณภาพของหนังสือ
อิ เล็กทรอนิกส์  เ รื่ อง  ทันตวิภาคฟันน้ านม  จาก
ผู้เชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบคุณภาพความถูกต้อง โดยท า
แบบประเมินแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating 
Scale) 5 ระดับ ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช้ ควรปรับปรงุ 
เ ป็ น เ ก ณ ฑ์ ก า ร ย อ ม รั บ คุ ณ ภ า พ ข อ ง ห นั ง สื อ
อิเล็กทรอนิกส์ พิจารณาเป็นรายด้าน คือ ด้านรูปแบบ
หนังสืออิ เล็กทรอนิกส์  ด้ านคุณภาพของรูปภาพ
ประกอบ  
               3.3 แบบสอบถามความคิดเห็นต่อการใช้
งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ทันตวิภาคฟันน้ านม มี
ทั้งหมด 3 ตอน ประกอบด้วย ตอนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของ

ผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2 แบบสอบถามความ
คิดเห็นต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ด้านการใช้งานหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ ด้านรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
คุณภาพด้านรูปภาพประกอบ ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะอื่น ๆ  
     4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
                การวิเคราะห์ข้อมูล การพัฒนาหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ทันตวิภาคฟันน้ านม คณะผู้วิจัยได้
แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน ดังนี้คือ 
                    1. การวิเคราะห์คุณภาพของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ โดยเก็บข้อมูลจากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 9 ท่าน 
ในด้านรูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และด้าน
คุณภาพของรูปภาพประกอบ โดยใช้ค่าเฉลี่ย (×̅) และ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
                    2. วิเคราะห์ความคิดเห็นต่อการใช้งาน
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ทันตวิภาคฟันน้ านม ของ
นักศึกษาหลักสูตรทันตแพทยศาสตร์  ช้ันปีที่  2 ปี
การศึกษา 2563 โดยแบ่งเป็น 
                    2.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
วิเคราะห์ ด้วยค่าเฉลี่ยร้อยละ 
                      2.2 ความคิดเห็นของของนักศึกษา
หลักสูตรทันตแพทยศาสตร์ ช้ันปีที่ 2 ที่มีต่อหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ทันตวิภาคฟันน้ านม  
                     2.3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ
ปลายเปิด 
 การวิเคราะห์คุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
จากผู้เช่ียวชาญ และการวิเคราะห์ความคิดเห็นต่อการ
ใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักศึกษา ใช้เกณฑ์ใน
การแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ย บุญชม ศรีสะอาด 
(2560) ดังต่อไปนี้ 
             ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00  หมายถึง  มีความคิดเห็น
อยู่ในระดับมากที่สุด 
             ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50  หมายถึง  มีความคิดเห็น
อยู่ในระดับมาก 
             ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50  หมายถึง  มีความคิดเห็น
อยู่ในระดับปานกลาง 
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            ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50  หมายถึง  มีความคิดเหน็
อยู่ในระดับน้อย 
            ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50  หมายถึง  มีความคิดเหน็
อยู่ในระดับน้อยท่ีสุด 
 

ผลการด้าเนินการวิจัย 
          1 .  ผลการวิ เคราะห์คุณภาพของหนั งสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ทันตวิภาคฟันน้ านม คณะผู้วิจัยได้
รวบรวมและเก็บข้อมูลจากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 9 ท่าน 
ได้ผลตามตารางที่ 1 และ 2 ดังนี้ 

ตารางที่ 1 ผลการประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ทันตวิภาคฟันน้ านม ด้านรูปแบบของ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

รายการประเมิน x̅ S.D. ระดับ 

ด้านรูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

1. การจัดวางองค์ประกอบของหนังสือโดยรวม   4.55 0.49 ดีมาก 

2. ความเหมาะสมของขนาดและสีตัวหนังสือ 4.67 0.58 ดีมาก 

3. ความเหมาะสมของโทนสีโดยรวมของหนังสือ 4.67 0.57 ดีมาก 

4. การเชื่อมโยงไปยังหัวข้อต่าง ๆ ของหนังสือ 4.55 0.55 ดีมาก 

                                                รวม 4.61 0.55 ดีมาก 
 

 จากตารางที่ 1 ผลการประเมินโดยรวม ด้าน

รูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ อยู่ในระดับดีมาก (x̅ 
= 4.61, S.D. = 0.55) รายการประเมินท่ีมีค่าเฉลี่ยมาก

ที่สุดคือ ความเหมาะสมของขนาดและสีตัวหนังสือ (x̅ 
= 4.67, S.D. = 0.58) และความเหมาะสมของโทนสี

โดยรวมของหนังสือ (x̅ = 4.67, S.D. = 0.57) รองลงมา 

คือ การจัดวางองค์ประกอบของหนังสือโดยรวม (x̅ = 
4.55, S.D. = 0.49) และการเช่ือมโยงไปยังหัวข้อต่างๆ 

ของหนังสือ (x̅ = 4.55, S.D. = 0.55) 

 

ตารางที่ 2 ผลการประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ทันตวิภาคฟันน้ านม ด้านรูปภาพประกอบ
โดยผู้เชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน x̅ S.D. ระดับ 

ด้านคุณภาพของรูปภาพประกอบ 

รูปที่ 1 แสดงต้าแหน่งของฟันน ้านมแต่ละซี่ในขากรรไกรบนและล่าง 

1.1  รูปภาพประกอบมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 4.55 0.73 ดีมาก 
1.2  รูปภาพประกอบแสดงรายละเอียดได้ ถูกต้องชัดเจน 4.67 0.50 ดีมาก 
รูปที่ 2 แสดงลักษณะภายในของฟันน ้านม (A) และฟันแท้ (B) 

2.1  รูปภาพประกอบมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 4.55 0.73 ดีมาก 
2.2  รูปภาพประกอบแสดงรายละเอียดได้ถูกต้อง ชัดเจน 4.67 0.50 ดีมาก 
รูปที่ 3 แสดง primate space ในขากรรไกรบนและล่าง 

3.1  รูปภาพประกอบมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 4.89 0.33 ดีมาก 
3.2  รูปภาพประกอบแสดงรายละเอียดได้ถูกต้อง ชัดเจน 4.78 0.44 ดีมาก 

รูปที่ 4 แสดงรูปร่างของฟันตัดน ้านมบนซี่กลาง 
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 จากตารางที่ 2 พบว่า ผลการประเมินโดยรวม 

ด้านคุณภาพของรูปภาพประกอบ อยู่ในระดับดีมาก (x̅ = 
4.67, S.D. = 0.53) รูปที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดในส่วนของ
รูปภาพประกอบมีความสอดคล้องกับเนื้อหา คือ รูปท่ี 3 

แสดง primate space ในขากรรไกรบนและล่าง (x̅ = 

4.89, S.D. = 0.33) รูปท่ีมีค่าเฉลี่ยมากที่สุดในส่วนของ
รูปภาพประกอบแสดงรายละเอียดได้ถูกต้อง ชัดเจนมาก
ที่สุด คือ รูปที่ 3 แสดง primate space ในขากรรไกร
บนและล่าง รูปท่ี 9 แสดงรูปร่างของฟันเขี้ยวน้ านมล่าง 
และรูปที่ 13 แสดงรูปร่างของฟันกรามน้ านมล่างซี่ที่สอง 

4.1  รูปภาพประกอบมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 4.55 0.73 ดีมาก 
4.2  รูปภาพประกอบแสดงรายละเอียดได้ถูกต้อง ชัดเจน 4.44 0.73 ดีมาก 
รูปที่ 5 แสดงรูปร่างของฟันตัดน ้านมบนซี่ข้าง 

5.1  รูปภาพประกอบมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 4.67 0.50 ดีมาก 
5.2  รูปภาพประกอบแสดงรายละเอียดได้ถูกต้อง ชัดเจน 4.67 0.50 ดีมาก 
รูปที่ 6 แสดงรูปร่างของฟันตัดน ้านมล่างซี่กลาง 

6.1  รูปภาพประกอบมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 4.67 0.50 ดีมาก 
6.2  รูปภาพประกอบแสดงรายละเอียดได้ถูกต้อง ชัดเจน 4.67 0.50 ดีมาก 
รูปที่ 7 แสดงรูปร่างของฟันตัดน ้านมล่างซี่ข้าง 

7.1  รูปภาพประกอบมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 4.67 0.50 ดีมาก 
7.2  รูปภาพประกอบแสดงรายละเอียดได้ถูกต้อง ชัดเจน 4.67 0.50 ดีมาก 
รูปที่ 8  แสดงรูปร่างของฟันเขี ยวน ้านมบน 

8.1  รูปภาพประกอบมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 4.67 0.50 ดีมาก 
8.2  รูปภาพประกอบแสดงรายละเอียดได้ถูกต้อง ชัดเจน 4.67 0.50 ดีมาก 
รูปที่ 9  แสดงรูปร่างของฟันเขี ยวน ้านมล่าง 

9.1 รูปภาพประกอบมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 4.78 0.44 ดีมาก 
9.2  รูปภาพประกอบแสดงรายละเอียดได้ถูกต้อง ชัดเจน 4.78 0.44 ดีมาก 
รูปที่ 10 แสดงรูปร่างของฟันกรามน ้านมบนซี่ที่หน่ึง 

10.1  รูปภาพประกอบมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 4.78 0.44 ดีมาก 
10.2  รูปภาพประกอบแสดงรายละเอียดได้ถูกต้อง ชัดเจน 4.67 0.50 ดีมาก 

รูปที่ 11 แสดงรูปร่างของฟันกรามน ้านมล่างซี่ที่หนึ่ง    

11.1  รูปภาพประกอบมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 4.67 0.50 ดีมาก 

11.2  รูปภาพประกอบแสดงรายละเอียดได้ถูกต้อง ชัดเจน 4.67 0.50 ดีมาก 

รูปที่ 12 แสดงรูปร่างของฟันกรามน ้านมบนซี่ที่สอง    

12.1  รูปภาพประกอบมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 4.55 0.73 ดีมาก 

12.2  รูปภาพประกอบแสดงรายละเอียดได้ถูกต้อง ชัดเจน 4.44 0.73 ดีมาก 

รูปที่ 13 แสดงรูปร่างของฟันกรามน ้านมล่างซี่ที่สอง    

13.1  รูปภาพประกอบมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 4.78 0.44 ดีมาก 

13.2  รูปภาพประกอบแสดงรายละเอียดได้ถูกต้อง ชัดเจน 4.78 0.44 ดีมาก 

รวม 4.67 0.53 ดีมาก 
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(x̅ = 4.78, S.D. = 0.44) ส่วนรูปภาพประกอบมีความ
สอดคล้องกับเนื้อหาที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ รูปที่ 1 
แสดงต าแหน่งของฟันน้ านมแต่ละซี่ในขากรรไกรบนและ
ล่าง รูปท่ี 2 แสดงลักษณะภายในของฟันน้ านม (A) และ
ฟันแท้ (B) รูปที่ 4 แสดงรูปร่างของฟันตัดน้ านมบนซี่
กลาง และรูปท่ี 12 แสดงรูปร่างของฟันกรามน้ านมบนซี่

ที่สอง (x̅ = 4.55, S.D. = 0.73) ในส่วนของรูปภาพ
ประกอบแสดงรายละเอียดได้ถูกต้อง ชัดเจน ที่มีค่าเฉลี่ย
น้อยท่ีสุด คือ รูปท่ี 4 แสดงรูปร่างของฟันตัดน้ านมบนซี่

กลาง และรูปท่ี 12 แสดงรูปร่างของฟันกรามน้ านมบนซี่

ที่สอง (x̅ = 4.44, S.D. = 0.73) 
          2 .  ค ว ามคิ ด เ ห็ นต่ อก า ร ใ ช้ ง าน ห นั ง สื อ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ทันตวิภาคฟันน้ านม คณะผู้วิจัยได้
น าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ทันตกายวิภาคฟันน้ านม 
เผยแพร่ในระบบการเรียนการสอนของคณะฯ เพื่อเป็น
สื่อการเรียนส าหรับนักศึกษาทันตแพทยศาสตร์ ช้ันปีท่ี 2 
เรียนในรายวิชารายวิชา DTMS 211 Dental Anatomy 
หัวข้อ Dental Anatomy of Primary Teeth (E-book) 
โดยเป็นการเรียนรู้ด้วยตนเอง ได้ผลดังนี ้

 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ผู้วิจยัแจกแจงความถี่หาค่าร้อยละ 
 

ตารางท่ี 3 เพศของผู้ตอบแบบสอบถาม 

เพศ จ้านวน ร้อยละ 

ชาย 34 47.22 

หญิง 38 52.78 

รวม 72 100 

 จากตารางที่  3  ข้อมูลทั่ วไปของผู้ตอบ
แบบสอบถามทั้งหมด  72 คน พบว่านักศึกษาส่วนใหญ่

เป็นเพศหญิง จ านวน 38 คน คิดเป็นร้อยละ 52.78 เพศ
ชาย จ านวน 34 คน คิดเป็นร้อยละ 47.22 

 

ตารางท่ี 4 แสดงจ านวน และร้อยละของอุปกรณ์ท่ีใช้ในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

อุปกรณ์ที่ใช้ในการเขา้ถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ้านวน ร้อยละ 
1. Smart Phone   47 65.28 
2. Tablet 64 88.89 
3. Notebook 11 15.28 
4. เครื่องคอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะ 12 16.67 

 

 จากตารางที่ 4 พบว่าผู ้ตอบแบบสอบถาม
ส่วนใหญ่ใช้ Tablet เป็นอุปกรณ์ในการเข้าถึงหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ จ านวน 64 คน คิดเป็นร้อยละ 88.89 
รองลงมาคือ Smart Phone จ านวน 47 คน คิดเป็น

ร้อยละ 65.28 และเครื่องคอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะ จ านวน 
12 คนคิดเป็นร้อยละ 16.67 และ Notebook จ านวน 
11 คน คิดเป็นร้อยละ 15.28 

 

 

 



วารสาร Mahidol R2R e-Journal ปีท่ี 10 ฉบับท่ี 1 ประจ าเดือนมกราคม-เมษายน 2566 
Received: March 30, 2021, Revised: November 25, 2021 , Accepted: December 29, 2021 

http://doi.org/10.14456/jmu.2023.7 

88 
 

ตารางท่ี 5 แสดงจ านวนและร้อยละของระบบปฏิบัติการที่ใช้ในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 

ท่านใช้ระบบปฏิบัตกิารใดในการเขา้ถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ้านวน ร้อยละ 

1. Android 13 18.06 

2. IOS 68 98.44 

3. Window 15 20.83 

          
 จากตารางที่ 5 พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วน
ใหญ่ใช้ IOS เป็นระบบปฏิบัติการในการเข้าถึงหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ จ านวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 98.44 

รองลงมาคือ Window จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 
20.83 และ Android จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 
18.06 

  

ตารางท่ี 6 แสดงจ านวน และร้อยละของ Browser ที่ใช้ในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 

 

 

 

 
 จากตารางที่ 6 พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วน
ใหญ่ใช้ Safari เป็น Browser ในการเข้าถึงหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ จ านวน 55 คน คิดเป็นร้อยละ 76.39 
รองลงมาคือ Google Chrome จ านวน 31 คน คิดเป็น
ร้ อ ยละ  43 . 05  Internet Explorer แล ะ  Firefox 
จ านวนเท่ากันท่ี 1 คน คิดเป็นร้อยละ 1.39 
 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของนักศึกษาหลักสูตรทันต
แพทยศาสตร์ ช้ันปีที่ 2 ที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
เรื่อง ทันตวิภาคฟันน้ านม 
                 ผลการวิ เ ค ราะห์ความคิด เห็นของ
นักศึกษาที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ทันตวิภาค
ฟันน้ านมคณะผู้วิจัยได้รวบรวมและเก็บข้อมูลจาก
นักศึกษาหลักสูตรทันตแพทยศาสตร์ ช้ันปีที่ 2 ได้ผล
ดังนี ้

 
ตารางท่ี 7 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์    
               เรื่อง ทันตวิภาคฟันน้ านม ในภาพรวมและรายด้าน 
 

ความคิดเห็นต่อการใช้งานหนังสืออิเลก็ทรอนิกส์ ค่าเฉลี่ย S.D. ระดับ 

1. ด้านการใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  4.30 0.69 มาก 

2. ด้านรูปแบบหนังสือ 4.15 0.60 มาก 

3. ด้านรูปภาพประกอบ 4.37 0.63 มาก 

รวม 4.27 0.64 มาก 

Browser ใดที่ท่านใช้ในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ้านวน ร้อยละ 

1. Google Chrome  31 43.05 

2. Safari 55 76.39 

3. Internet Explorer 1 1.39 

4. Firefox 1 1.39 
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        จากตารางที่ 7 พบว่าความคิดเห็นของนักศึกษา
ต่อการใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยรวมอยู่ในระดับ

มาก (x̅ = 4.27, S.D. = 0.64)  หากพิจารณาเป็นราย

ด้านพบว่า ด้านรูปภาพประกอบมีค่าเฉลี่ยมากที่สุด (x̅ 

= 4.37, S.D. = 0.63) รองลงมาคือ ด้านการใช้งาน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (x̅ = 4.30, S.D. = 0.69) และ

ด้านรูปแบบหนังสือ (x̅ = 4.15, S.D. = 0.60) 

 

ตารางท่ี 8 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นด้านการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ความคิดเห็นดา้นการใชห้นังสืออิเล็กทรอนิกส์ ค่าเฉลี่ย S.D. ระดับ 

1. การเข้าใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์จากอุปกรณ์ของท่านมีความสะดวก รวดเร็ว  4.26 0.77 มาก 

2. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ง่ายต่อการใช้งาน 4.30 0.66 มาก 

3. สามารถทบทวนบทเรียนย้อนหลังได้ 4.32 0.67 มาก 

4. สามารถเข้าใช้งานได้ทุกสถานที่ 4.32 0.67 มาก 

รวม 4.30 0.69 มาก 

  
 จากตารางที่ 8 พบว่าความคิดเห็นของนักศึกษา
ด้านการใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีค่าเฉลี่ยโดยรวม 

อยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.30, S.D. = 0.69) หากพิจารณา
เป็นรายข้อพบว่า ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ สามารถ
ทบทวนบทเรียนย้อนหลังได้ และสามารถเข้าใช้งานได้ทุก

สถานท่ี โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากัน (x̅ = 4.32, S.D. = 0.67)  

รองลงมา คือ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ง่ายต่อการใช้งาน (x̅ 
=  4 .30 , S.D.  =  0 .66 )  และการ เข้ า ใ ช้ หนั งสื อ
อิ เล็กทรอนิกส์จากอุปกรณ์ของท่านมีความสะดวก 

รวดเร็ว (x̅ = 4.26, S.D. = 0.77) 
 

ตารางท่ี 9 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นในด้านรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ความคิดเห็นในด้านรปูแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ค่าเฉลี่ย S.D. ระดับ 

1. รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีความดึงดูด น่าสนใจ 4.14 0.61 มาก 

2. การใช้โทนสีโดยรวมมีความเหมาะสม 4.14 0.59 มาก 
3. สีตัวหนังสือมีความคมชัด อ่านง่าย 4.15 0.60 มาก 
4. สามารถขยายขนาดของภาพประกอบได้ 4.17 0.60 มาก 
5. การเชื่อมโยงจากสารบัญไปยังหัวข้อต่าง ๆ 4.15 0.60 มาก 
                                 รวม 4.15 0.60 มาก 

 

 
 จากตารางที่  9 พบว ่า ความคิดเห ็นของ
น ักศ ึกษาในด ้านร ูปแบบหน ังส ืออ ิเล ็กทรอน ิกส ์ 

ค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.15, S.D. = 
0.60) หากพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า สามารถขยาย

ขนาดของภาพประกอบได้ มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด (x̅ = 
4.17, S.D. = 0.60)  รองลงมา คือ สีตัวหนังสือมีความ

คมชัด อ่านง่าย และการเช่ือมโยงจากสารบัญไปยังหัวข้อ

ต่าง ๆ มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน (x̅ = 4.15, S.D. = 0.60) 

รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีความดึงดูด น่าสนใจ (x̅ 
= 4.14, S.D. = 0.61) และการใช้โทนสีโดยรวมมีความ

เหมาะสม (x̅ = 4.14, S.D. = 0.59) 
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ตารางท่ี 10 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นในด้านรูปภาพประกอบ 
 

ความคิดเห็นในด้านรปูภาพประกอบ ค่าเฉลี่ย S.D. ระดับ 

1. ภาพประกอบสอดคล้องกับเนื้อหา 4.15 0.53 มาก 

2. ภาพประกอบแสดงรายละเอียดได้ชัดเจน 4.17 0.75 มาก 

3.  ภาพประกอบช่วยเสริมความเข้าใจ 4.35 0.67 มาก 

4. สีที่ใช้ในภาพประกอบมีความเหมาะสม 4.42 0.62 มาก 

5. ภาพประกอบเมื่อขยายขึ้นยังคงความชัดเจน 4.42 0.62 มาก 

6. ลายน้ าในภาพประกอบมีความเหมาะสม 4.36 0.59 มาก 

รวม 4.37 0.63 มาก 

 
 จากตารางที่ 10 พบว่า ความคิดเห็นของ
นักศึกษาในด้านรูปภาพประกอบ มีค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่

ในระดับมาก (x̅ = 4.37, S.D. = 0.63) หากพิจารณา
เป็นรายข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ สีที่ใช้ใน
ภาพประกอบมีความเหมาะสม และ ภาพประกอบเมื่อ

ขยายขึ้นยังคงความชัดเจน มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน (x̅ = 4.42, 
S.D. = 0.62) รองลงมาคือ ลายน้ าในภาพประกอบมี

ความเหมาะสม (x̅ = 4.36, S.D. = 0.59) ภาพประกอบ

ช่วยเสริมความเข้าใจ (x̅ = 4.35 , S.D.  = 0.67) 

ภาพประกอบแสดงรายละเอียดได้ชัดเจน (x̅ = 4.17, 

S.D. = 0.75) และภาพประกอบสอดคลอ้งกับเนื้อหา (x̅ 
= 4.15, S.D. = 0.53) 
 

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ จากผลการศึกษา
คณะผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลได้ดังนี้  
         - ต้องการให้ภาพประกอบมีรายละเอียดมากข้ึน 
         - ขอให้ตัวหนังสือชัดมากกว่านี้ 
         - ลดขั้นตอนในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
         - ต้องการให้สามารถดาวน์โหลดไฟล์หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ในแบบออฟไลน์ เพื่อสามารถทบทวน
บทเรียนได้  เมื่ออยู่ในบริเวณที่ไม่มีสัญญาณ Internet 
 

อภิปรายผลการศึกษา 

          คณะผู้ วิ จั ย ได้ ด า เนินการพัฒนาหนั งสื อ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง “ทันตวิภาคฟันน้ านม” เก็บข้อมูล

คุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยใช้หลักความรู้
เหตุผลในการตัดสินคุณค่าของสื่อการสอน พิจารณา
ตัดสินคุณค่าโดยผู้เช่ียวชาญ เผชิญ กิจระการ (2542) 
งานวิ จั ย ในครั้ งนี้ มี ผลการประเมินคุณภาพของ
ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 9 ท่าน โดยแบ่งคุณภาพออกเป็น 
2 ด้าน คือ (1) ด้านรูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ผลการประเมินคุณภาพโดยรวมพบว่า ด้านรูปแบบของ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ อยู่ในระดับดีมาก โดยมีค่าเฉลี่ย
โดยรวม เท่ากับ 4.61 (2) ด้านคุณภาพของรูปภาพ
ประกอบ ผลการประเมินคุณภาพโดยรวมพบว่า อยู่ใน
ระดับดีมาก โดยมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.67 
          หลังจากนั้นน าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไปใช้กับ
นักศึกษา พบว่านักศึกษาที่ตอบแบบสอบถาม มีความ
คิดเห็นต่อการใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ทันต
วิภาคฟันน้ านม ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  นักศึกษา
ส่วนมากใช้ Tablet เป็นอุปกรณ์ในการเข้าถึงหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์มากที่สุด ใช้ IOS เป็นระบบปฏิบัติการที่
เข้าถึงหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์  และใช้ Safari เป็น 
Browser ในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มากที่สุด 
ส าหรับความความคิดเห็นต่อการใช้งานหนั งสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ทันตวิภาคฟันน้ านม ในแต่ละด้าน 
พบว่า ความคิดเห็นต่อการใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
ของนักศึกษามีค่าเฉลี่ยโดยรวม อยู่ในระดับมาก ข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านรูปภาพประกอบ ส่วนใน
ข้อความคิดเห็นด้านการใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มี
ค่าเฉลี่ยโดยรวม ในระดับมาก ข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด 
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คือ ข้อ 3 สามารถเรียนทบทวนย้อนหลังได้ และ ข้อ 4 
สามารถเข้าใช้งานได้ทุกสถานที่ สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ พัดชา อินทรัศมี  (2555) ได้กล่าวว่าหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เป็นทางเลือกส าหรับการเรียนการสอน 
ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ตอบสนองความ
แตกต่างของแต่ละบุคคลได้เป็นอย่างดี สามารถทบทวน
บทเรียนได้ตามต้องการ ในด้ านรูปแบบหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ พบว่า มีค่าเฉลี่ยโดยรวม อยู่ในระดับ
มาก ข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ข้อ 4 สามารถขยาย
ขนาดของภาพประกอบได้ อาจเนื่องจากว่าหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง “ทันตวิภาคฟันน้ านม” เป็น
การศึกษาถึงลักษณะของฟันน้ านมโดยละเอียด การ
ขยายขนาดของภาพประกอบจึงต้องให้นักศึกษาเข้าใจ
และเห็นภาพรายละเอียดของฟันซี่นั้นได้ดีกว่าการใช้
ภาพประกอบที่เป็นลายเส้นขาวด า ซึ่งในส่วนเทคนิค
การขยายภาพนี้ผู้วิจัยได้สร้างภาพให้มีความคมชัดสูง
เพียงพอที่จะแสดงรายละเอียดได้ชัดเจน ภาพไม่แตก 
และนักศกึษาสามารถปิดภาพขยายได้หากไม่ต้องการให้
แสดง และความคิดเห็นในด้านรูปภาพประกอบ พบว่า 
มีค่าเฉลี่ยโดยรวม อยู่ในระดับมาก ข้อที่มีค่าเฉลี่ยมาก
ที่สุดคือ ข้อ 4 สีที่ใช้ในภาพประกอบมีความเหมาะสม 
และ ข้อ 5 ภาพประกอบเมื่อขยายขึ้นยังคงความชัดเจน 
ซึ่งการวาดภาพประกอบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง 
ทันตวิภาคฟันน้ านมนี้ เป็นเสมือนการน าศาสตร์และ
ศิลป์มาประยุกต์ผสมผสานกัน เพื่อถ่ายทอดเนื้อหาทาง
ทันตแพทยศาสตร์ให้ออกมาเป็นภาพสีที่เหมาะสม 
แสดงรายละเอียดชัดเจน เข้าใจง่าย สอดคล้องกับ มะลิฉัตร 
เอื้ออานนท์ (2530) ที่กล่าวว่า ในทางศิลปะภาพหรือ
ผลงานศิลปะถือเปนสิ่งเราที่ส าคัญตอการรับรู  โดย
เฉพาะอยางยิ่งการรับรูที่เกิดจากสีโดยรวมของภาพนั้น 
ๆ ซึ่งสามารถสื่อถึงอารมณความรูสึกและเรื่องราวใน
ภาพได้ ข้อเสนอแนะอื่นๆ จากผลการศึกษาคณะผู้วิจัย
ได้รวบรวมข้อเสนอแนะของนักศึกษา พบว่า นักศึกษา
บางส่วนต้องการให้สามารถดาวน์โหลดไฟล์หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ไปทบทวนได้ในแบบออฟไลน์ 
 

สรุปผลการศึกษา 
        การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ทันตวิภาค
ฟันน้ านม คณะผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บข้อมูลในส่วนของ
เนื้อหา รูปแบบการใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จาก
ผู้เช่ียวชาญ รวมถึงการวาดภาพประกอบให้มีความ
สอดคล้องและถูกต้องทางทันตวิภาคฟันน้ านมแสดง
รายละเอียดได้อย่างชัดเจน เข้าใจง่าย หลังจากนั้น 
ด าเนินการออกแบบผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ให้
สามารถใช้งานได้สะดวก แสดงเนื้อหา และรูปภาพที่
ชัดเจน สามารถใช้งานได้ครอบคลุมกับการใช้งานที่
แตกต่างกันของแต่ละบุคคล ซึ่งการวิจัยในครั้งนี้พบว่า 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ทันตวิภาคฟันน้ านม มี
คุณภาพดี  รู ปภาพมีความสอดคล้องกับ เนื้ อหา 
เหมาะสมในการน าไปเป็นสื่อการเรียนการสอน เพื่อให้
ความรู้พื้นฐานส าหรับนักศึกษาทันตแพทย์ ทันตแพทย์
ทั่วไปทันตแพทย์เฉพาะทางทุกสาขา ผู้ช่วยทันตแพทย์ 
ตลอดจนช่างทันตกรรม   
          ในส่วนของผู้ตอบแบบสอบถามพบว่า นักศึกษา
ส่วนใหญ่สามารถเข้าใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง
ทันตวิภาคฟันน้ านม ได้ครบทุกการใช้งานที่คณะผู้วิจัย
ต้องการน าเสนอ เช่น การเช่ือมโยงหัวข้อจากหน้า
สารบัญไปยังหน้าเนื้อหา หรือ การคลิกขยายภาพให้มี
ขนาดใหญ่ขึ้นเพื่อดูรายละเอียดของฟัน ถึงแม้ว่าจะใช้
อุปกรณ์ ระบบปฏิบัติการ และ Browser ที่แตกต่างกัน 
นอกจากนี้ ผลการศึกษา ท าให้ทราบว่า นักศึกษามี
ความคิดเห็นที่มีต่อการเข้าใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
เรื่ อง ทันตวิภาคฟันน้ านม อยู่ ในระดับมาก โดย
เรียงล าดับดังนี้  ด้านรูปภาพประกอบ ด้านการใช้งาน
หนังสืออิ เล็กทรอนิกส์   และด้านรูปแบบหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์   
 

ข้อเสนอแนะน้าในการท้าวิจัยในครั งต่อไป 
          -  ประสานงานกับอาจารย์ ผู้ สอนเพื่ อหา
ผลสัมฤทธิ์ ของการเรี ยนหลังจากใ ช้งานหนั งสือ
อิเล็กทรอนิกส์ในครั้งต่อไป 
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          -  ควรศึ กษาและติ ดตามการพัฒนาของ
โปรแกรมซอฟต์แวร์ที่ใช้ผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
อย่างต่อเนื่อง เพื่อทีจ่ะรู้เท่าทันและสามารถผลิตหนังสอื
อิเล็กทรอนิกส์ให้รองรับกับเทคโนโลยี และอุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ใหม่ๆ ที่มีการเปลี่ยนแปลงไปอย่าง
รวดเร็ว  
          - ในส่วนรูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ควร
เพิ่มเทคนิคใหม่ๆ เข้ามา เพื่อเพิ่มสีสันให้กับรูปแบบ
หนังสือให้มีความแปลกใหม่และดึงดูดให้เกิดความ
น่าสนใจ   
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น้ านมนี้ ท้ายนี้คณะผู้วิจัยขอขอบพระคุณอาจารย์และ
เจ้าหน้าท่ีทุก ๆ ท่านที่มิได้กล่าวถึง ที่ได้มีส่วนช่วยเหลือ
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