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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาระดับเหตุผลท่ีมีผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อ และเพ่ือเปรียบเทียบ
ปัจจัยท่ีมีผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และ
ครอบครัวท่ีมี เพศ อายุ สาขาวิชาท่ีจบการศึกษาระดับปริญญาตรี ระดับคะแนนเฉลี่ย ประสบการณ์ทํางาน รายได้ 
สถานภาพสมรส แตกต่างกัน เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน การวิจัยเชิงปริมาณเก็บข้อมูลจากประชากรท่ีสมัครเข้าสอบ
คัดเลือกเพ่ือเข้าศึกษา จํานวน 65 คน การวิจัยเชิงคุณภาพเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างท่ีมีสิทธ์ิเข้าสอบสัมภาษณ์ จํานวน 
10 คน วิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติเชิงพรรณ t-test และ One-Way ANOVA สําหรับข้อมูลเชิงปริมาณ และใช้การวิเคราะห์
เนื้อหา จําแนก จัดกลุ่ม และแยกประเภทข้อมูลสําหรับข้อมูลเชิงคุณภาพ ผลการศึกษาพบว่า เหตุผลท่ีมีผลต่อการ
ตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อมากเป็นอันดับหนึ่งคือ ด้านความภาคภูมิใจ (x̄= 4.38) รองลงมาคือ ด้านหลักสูตรและวิชาการ 
(x̄= 4.16) ด้านความคาดหวังในอนาคต (x̄= 4.09) และด้านเศรษฐกิจและสังคม (x̄= 3.21) ผลการเปรียบเทียบปัจจัย
ส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ สาขาวิชาท่ีจบการศึกษาระดับปริญญาตรี ระดับคะแนนเฉลี่ย ประสบการณ์ทํางาน รายได้ 
สถานภาพสมรส ท่ีแตกต่างกันมีผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
ยกเว้นด้านอายุท่ีแตกต่างกันมีผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อแตกต่างกัน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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Abstract 

 

The purpose of this study is to study the level of reason influencing the decision making and 
compare the factors that influence the decision making to study in the master of science program in 
child, adolescent and family psychology based on different gender, age, bachelor degree, average score, 
work experience income and marital status. This study used the mixed method research design which 
integrated of quantitative and qualitative data collection and analysis.  The Quantitative research 
collected data from 65 enrolled people.  The quantitative research collected the data from 10 
applicants who were qualified for interviewing for the master of science program in child, adolescent 
and family psychology.  Descriptive statistics, t- test and One-Way ANOVA were used to analyze the 
quantitative data and content analysis, grouped and classified data were used to analyze the qualitative 
data.  The result found that the reasons influencing decision making to study were pride ( x̄= 4. 38) , 
curriculum and academic achievement (x̄=4.16), future expectation (x̄=4.05), and socioeconomic aspect 
(x̄=3.21) respectively. According to the result of comparison, there was no significant different between 
different personal factors such as gender, bachelor degree, average score, work experience, income 
and  marital status and decision making to study at statistically significant difference 0.5. Exceptionally 
the age aspect, the was significant different age influenced the different making decision to study. 
 

Keywords: decision making , study , child , adolescent and family psychology 

 
หลักการและเหตุผล 

สถานการณ์ทางสังคมและวัฒนธรรมใน
ปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ด้วยอิทธิพล
ของกระแสโลกา ภิ วัตน์ และความก้ าวหน้ าทาง
เทคโนโลยีส่งผลให้สังคมไทยมีความเป็นวัตถุนิยมและ
ให้ความสําคัญกับศีลธรรมและวัฒนธรรมท่ีดีงามลดลง 
คนในสังคมมุ่งหารายได้เพ่ือตอบสนองความต้องการ
ของตนเอง ความมีน้ําใจและการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน
น้อยลง สถานการณ์ทางสังคมเช่นนี้จึงทําให้เด็กและ
วัยรุ่นมีแนวโน้มเกิดปัญหาสุขภาพจิตเพ่ิมข้ึน เช่น วิตก
กังวล ซึมเศร้าและฆ่าตัวตาย พฤติกรรมก้าวร้าวรุนแรง 
การเสพสารเสพติด การเล่นการพนัน พฤติกรรมเสี่ยง
อันตรายและพฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพต่าง ๆ รวมถึง
การมีเพศสัมพันธ์อย่างไม่ปลอดภัยของวัยรุ่น ท่ีนําไปสู่
ปัญหาการต้ังครรภ์ในวัยรุ่นหรือการทําแท้งในที่สุด  

เป็นต้น (กรมสุขภาพจิต, 2546) นอกจากนี้เด็กและ
วัยรุ่นยังได้รับผลกระทบด้านลบจากการใช้เทคโนโลยีท่ี
ก้าวหน้า รวมท้ังความก้าวร้าวรุนแรง (สํานักงานกองทุน
สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ, 2559) การเข้าถึง
ข้อมูลท่ีก่อให้เกิดปัญหาพฤติกรรมทางเพศ การถูก
หลอกลวงและข่มขู่คุกคาม การติดเกมคอมพิวเตอร์และ
เครือข่ายสังคมออนไลน์ ส่วนสถาบันครอบครัวก็มี
แนวโน้มของปัญหาต่าง ๆ เพ่ิมมากข้ึนเช่นเดียวกัน เช่น 
ความรุนแรงในครอบครัว  ดัชนีความอบอุ่นของ
ครอบครัวลดลง การหย่าร้างสูงข้ึน เด็กและวัยรุ่นอยู่ใน
ครอบครัวท่ีมีพ่อและหรือแม่ลดลง เป็นต้น จากข้อมูล 
ปี 2550 โดยศูนย์บริการช่วยเหลือเด็กและสตรีในภาวะ
วิกฤตจากความรุนแรง พบว่า มีเด็กและสตรีถูกกระทํา
ความรุนแรงเฉลี่ยวันละ 52 คน (ชื่นฤทัย กาญจนะ
จิตรา และคณะ, 2552) 
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ปัจจุบันบุคลากรที่ทํางานด้านจิตวิทยาเด็ก 
วัยรุ่น และครอบครัว มีจํานวนไม่เพียงพอกับปัญหา
เหล่านี้ และยังไม่มีหลักสูตรท่ีผลิตมหาบัณฑิตด้าน
จิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัวโดยตรงในประเทศ
ไทย มหาวิทยาลัยมหิดลโดยสถาบันแห่งชาติเพ่ือการ
พัฒนาเด็กและครอบครัวจึงได้ร่วมมือกับภาควิชาจิตเวช
ศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี และ
ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศิ ริราช
พยาบาล ซ่ึงแต่ละหน่วยงานมีอาจารย์ผู้ เชี่ยวชาญ
หลากหลายสาขาแตกต่างกัน เพ่ือผนึกกําลังในการผลิต
มหาบัณฑิตสาขาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว จึง
ได้พัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
จิตวิทยาเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว และได้เร่ิมเปิดรับ
นักศึกษาและจัดการเรียนการสอนต้ังแต่ปีการศึกษา 
2556 เป็นต้นมา ช่วง 3 ปีแรกท่ีเปิดรับสมัครนักศึกษา
นั้น มีจํานวนผู้สนใจสมัครเข้าสอบคัดเลือกยังไม่เป็นไป
ตามเป้าหมายที่กําหนดไว้ และทําให้จํานวนผู้ผ่านการ
สอบคัดเลือกไม่เป็นไปตามเป้าหมายแผนการรับ
นักศึกษาท่ีหลักสูตรกําหนดไว้ในแต่ละปีการศึกษา จาก
ปัญหาดังกล่าวจึงทําให้ทีมผู้วิจัยสนใจจะศึกษาปัจจัยท่ีมี
ผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อหลักสูตรวิทยา
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่นและ
ครอบครัว ผลจากการศึกษาครั้งนี้จะนําไปใช้ในการ
พัฒนาประชาสัมพันธ์และวางแผนการปรับปรุง
หลักสูตรต่อไป 
 

วัตถุประสงค ์
 1. เ พ่ือศึกษาระดับเหตุผลท่ีมีผลต่อการ
ตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อหลักสูตรวิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต  สาขา วิชาจิต วิทยาเ ด็ก  วัย รุ่น  และ
ครอบครัว  
 2.  เ พ่ือเปรียบเทียบปัจจัย ท่ี มีผลต่อการ
ตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อหลักสูตรวิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต  สาขา วิชาจิต วิทยาเ ด็ก  วัย รุ่น  และ
ครอบครัว ท่ีมี เพศ อายุ สาขาวิชาท่ีจบการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี ระดับคะแนนเฉลี่ย ประสบการณ์ทํางาน 
รายได้ สถานภาพสมรส แตกต่างกัน 
 3. เพ่ือนําผลการศึกษามาปรับปรุงและพัฒนา
หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยา
เด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ให้มีประสิทธิภาพและตรง
ตามความต้องการของตลาดแรงงานมากขึ้น ตลอดจน
เป็นข้อมูลในการเพิ่มช่องทางการประชาสัมพันธ์ 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 ปัจจัยส่วนบุคคลได้แก่ เพศ อายุ สาขาวิชาท่ี
จบการศึกษาระดับปริญญาตรี ระดับคะแนนเฉลี่ย 
ประสบการณ์ทํางาน รายได้ต่อเดือน และสถานภาพ
สมรสท่ีแตกต่างกันมีผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษา
ต่อหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชาจิตวิทยา
เด็ก วัยรุ่นและครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล แตกต่าง
กัน 
  

วิธีการศึกษา 
 การวิจัยคร้ังนี้ใช้วิธีการวิจัยแบบผสมผสาน 
(Mix Methodology) ระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณและ
การวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือหาคําตอบตามวัตถุประสงค์ท่ี
กําหนด ท้ังนี้ ผู้วิจัยได้ทําการศึกษาข้อมูลจากเอกสาร
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง และได้รับการรับรองโครงการวิจัย
จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคน คณะ
แพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี รหัส MURA 
2015/763 รับรองวันท่ี 21 มกราคม 2559 โดยได้
ดําเนินการตามระเบียบวิธีวิจัย ดังนี้ 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นผู้สมัคร
เข้าสอบคัดเลือกเพ่ือเข้าศึกษาต่อหลักสูตรวิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต  สาขา วิชาจิต วิทยาเ ด็ก  วัย รุ่น  และ
ครอบครัว ปีการศึกษา 2559 ท้ังรอบท่ี 1 และรอบท่ี 2 
จํานวนท้ังสิ้น 65 คน การวิจัยเชิงปริมาณผู้ วิจัยได้
ทําการศึกษาจากประชากรท้ังหมด 65 คน ส่วนการวิจัย
เชิงคุณภาพผู้วิจัยได้ทําการศึกษาจากกลุ่มตัวอย่างท่ีมี
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สิทธ์ิเข้าสอบสัมภาษณ์ โดยเลือกสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง
จากท้ัง 2 รอบจํานวนเท่าๆ กัน รวม 10 คน ใช้วิธีเลือก
ผู้ให้ข้อมูลโดยพิจารณาจากสาขาวิชาท่ีจบในระดับ
ปริญญาตรีเพ่ือให้มีความหลากหลาย ซ่ึงจะได้ข้อมูลท่ี
สมบูรณ์จากผู้ท่ีมีพ้ืนฐานการศึกษาสาขาวิชาท่ีแตกต่าง
กัน 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา 
 1. ข้ันตอนการสร้างเคร่ืองมือการวิจัย 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยเชิงปริมาณเป็น
แบบสอบถาม ส่วนการวิจัยเชิงคุณภาพเป็นแบบ
สัมภาษณ์เชิงลึกกึ่งโครงสร้าง ผู้วิจัยสร้างเคร่ืองมือข้ึน
โดยการศึกษาค้นคว้าจากเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
เม่ือสร้างเคร่ืองมือวิจัยเสร็จผู้วิจัยได้นําแบบสอบถาม
และแบบสัมภาษณ์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 3 ท่าน 
พิจารณาความถูกต้องและความตรงเชิงเนื้อหาแล้ว
นํามาปรับปรุงแก้ไขเพิ่มเติมตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เชี่ยวชาญเพ่ือให้ผลการวิจัยได้ตรงตามวัตถุประสงค์ท่ี
กําหนดไว้ และได้ค่าความตรงเท่ากับ 0.98 ผู้วิจัยจึงได้
นําแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try Out) กับกลุ่ม
ตัวอย่างซ่ึงเป็นนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล ชั้นปีท่ี 4 
จํานวน 20 ชุด เพ่ือหาความเชื่อม่ันด้วยค่าสัมประสิทธ์ิ
แ อ ล ฟ า ข อ ง ค ร อ น บั ค  ( Cronbachs’  Alpha 
Coefficent) (สุทิติ ขัตติยะและวิไลลักษณ์ สุวจิตตา
นนท์, 2553) ได้ค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม
เท่ากับ 0.97 แล้วจึงนําไปเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่ม
ตัวอย่างจริง 

2. ลักษณะเครื่องมือการวิจัย 
แบบสอบถามที่ ใช้ ในเป็น เค ร่ือง มือ เก็บ

รวบรวมข้อมูลมีท้ังสิ้น 3 ตอน ประกอบด้วย 
ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ประกอบด้วยคําถามท่ีเกี่ยวกับ เพศ อายุ สาขาวิชาท่ีจบ
ระดับปริญญาตรี ระดับคะแนนเฉลี่ย มีประสบการณ์
การทํางาน/กําลังทํางานประจําอยู่ รายได้ต่อเดือน และ
สถานภาพสมรส 

ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับเหตุผลท่ีมีผล
ต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อ ประกอบด้วย 4 ด้าน 

ได้แก่ ด้านหลักสูตรและวิชาการ ด้านความภาคภูมิใจ  
ด้านเศรษฐกิจและสังคม และ ด้านความคาดหวังใน
อนาคต แบบสอบถามเป็นลักษณะมาตราส่วน 5 ระดับ 
ตามรูปแบบ Likert scale กําหนดเกณฑ์ให้คะแนน 
ดังนี้ 

ระดับ มากท่ีสุด 5  คะแนน 
ระดับ มาก 4  คะแนน 
ระดับ ปานกลาง 3  คะแนน 
ระดับ น้อย 2  คะแนน 
ระดับ น้อยท่ีสุด 1  คะแนน 
ตอนท่ี  3  ข้อคิด เ ห็น อ่ืน  ๆ  เป็นคํ าถาม

ปลายเปิดให้ผู้ตอบแบบสอบถามเขียนข้อเสนอแนะ 
แบบสัมภาษณ์เชิงลึกกึ่งโครงสร้างเป็นคําถาม

ความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยหรือเหตุผลท่ีทําให้สนใจ
เลือกเข้าศึกษาต่อ จุดเด่นและจุดท่ีหลักสูตรจะต้อง
พัฒนาเพ่ิมเติม ตลอดจนความคาดหวังท่ีมีต่อการ
จัดการเรียนการสอนของหลักสูตร 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ดําเนินการแจกแบบสอบถามกับผู้เข้า

สอบคัดเลือกเพ่ือเข้าศึกษาต่อหลักสูตรวิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว 
ปีการศึกษา 2559 รอบท่ี 1 เม่ือวันท่ี 26 ธันวาคม 
2559 จํานวน 30 คน และรอบท่ี 2 เม่ือวันท่ี 5 มีนาคม 
2559 จํานวน 35 คน รวมท้ังสิ้น 65 คน  

และไ ด้ ทําการสัมภาษณ์ เชิ งลึ กกับกลุ่ ม
ตัวอย่างท่ีเข้าสอบสัมภาษณ์ รอบท่ี 1 เม่ือวันท่ี 25 
มกราคม 2559 จํานวน 5 คน และรอบท่ี 2 เม่ือวันท่ี 4 
เมษายน 2559 จํานวน 5 คน รวมท้ังสิ้น 10 คน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและสถิติท่ีใช้ใน

การวิเคราะห์ 
  1.1 วิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบ

แบบสอบถาม โดยแจกแจงความถี่ (Frequency) และ
หาค่าร้อยละ (Percentage) 

    1.2 วิเคราะห์ข้อมูลระดับเหตุผลท่ี
มีผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อหลักสูตรวิทยา
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ศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่นและ
ครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล โดยการวิเคราะห์หา
ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) และนํามาเทียบเกณฑ์การแปล
ผลได้ช่วงชั้น ดังนี้ (พรรณพนัช จันหาและอัจฉริยา 
ปราบอริพ่าย, 2558) 

4.21 - 5.00 หมายถึง มีผลต่อการตัดสินใจใน
ระดับมากท่ีสุด 

3.41 - 4.20 หมายถึง มีผลต่อการตัดสินใจใน
ระดับมาก 

2.61 - 3.40 หมายถึง มีผลต่อการตัดสินใจใน
ระดับปานกลาง 

1.81 - 2.60 หมายถึง มีผลต่อการตัดสินใจใน
ระดับน้อย 

1.00 - 1.80 หมายถึง มีผลต่อการตัดสินใจใน
ระดับน้อยท่ีสุด 

1.3 วิเคราะห์เปรียบเทียบปัจจัยท่ีมีผลต่อการ
ตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อหลักสูตรวิทยาศาสตร 
มหาบัณฑิตสาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว 
มหาวิทยาลัยมหิดล โดยใช้การทดสอบ t-test และ
วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-Way 
ANOVA) 

2. การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณก์ลุ่ม
ตัวอย่าง ผู้วิจัยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content 
Analysis) โดยจัดระเบียบ จัดกลุ่มและแยกประเภท
ของข้อมูล การลงรหัสข้อมูล (Coding) การตีความ
ข้อมูล  ( Interpretative Practice)  และนํา เสนอใน
ลักษณะการบรรยายและพรรณาความ  

 

ผลการศึกษา 
 ประกอบด้วยข้อมูล ดังต่อไปน้ี 
 ส่วนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไปของ
ผู้ตอบแบบสอบถาม จํานวน 65 คน โดยมีเพศหญิง 

จํานวน 58 คน คิดเป็นร้อยละ 89.20 เพศชาย จํานวน 
7 คน คิดเป็นร้อยละ 10.80 มีช่วงอายุระหว่าง 20 - 25 
ปี มากท่ีสุด จํานวน 46 คน คิดเป็นร้อยละ 70.80 
รองลงมาอายุระหว่าง 26 - 30 ปี จํานวน 9 คน คิดเป็น
ร้อยละ 13.80 อายุระหว่าง 31 - 35 ปี จํานวน 7 คน 
คิดเป็นร้อยละ 10.80 และอายุ 36 ปีข้ึนไป จํานวน 3 
คน คิดเป็นร้อยละ 4.60 ตามลําดับ มีผู้จบการศึกษา
ระดับปริญญาตรีสาขาจิตวิทยา มากท่ีสุด จํานวน 34 
คน คิดเป็นร้อยละ 52.30 รองลงมาจบจากสาขาวิชา
อ่ืนๆ จํานวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 23.10 สาขาวิชา
พยาบาลศาสตร์ จํานวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 9.20 
สาขาสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ จํานวน 5 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 7.70 สาขาครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ จํานวน 4 
คน คิดเป็นร้อยละ 6.20 และสาขากิจกรรมบําบัด 
จํานวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 1.50 ตามลําดับ มีคะแนน
เฉลี่ยสะสมในระดับปริญญาตรีระหว่าง 3.00 - 3.49 
มากท่ีสุด จํานวน  46 คน  คิดเป็นร้อยละ 70.80 
รองลงมามีคะแนนเฉล่ียสะสม 3.50 ข้ึนไป จํานวน 17 
คน คิดเป็นร้อยละ 26.20 และมีคะแนนเฉลี่ยสะสม
ระหว่าง 2.50 - 2.99 จํานวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 
3.10 ตามลาํดับ มีประสบการณ์ทํางานหรือกําลังทํางาน
ประจําอยู่ จํานวน 38 คน คิดเป็นร้อยละ 58.50 ไม่มี
ประสบการณ์ทํางานหรือยังไม่ได้ทํางานเลย จํานวน 27 
คน คิดเป็นร้อยละ 41.50 เป็นผู้ไม่มีรายได้ มากท่ีสุด 
จํานวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 38.50 รองลงมามีรายได้
ระหว่าง 10,000 - 20,000 บาท จํานวน 24 คน คิด
เป็นร้อยละ 36.90 มีรายได้ระหว่าง 20,0001-30,000 
บาท จํานวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00 และมีรายได้
มากกว่า 30,000 บาทขึ้นไป จํานวน 3 คน คิดเป็นร้อย
ละ 4.60 ตามลําดับ เป็นผู้ท่ีมีสถานภาพโสด มากท่ีสุด 
จํานวน 57 คน คิดเป็นร้อยละ 87.70 รองลงมามี
สถานภาพแต่งงาน จํานวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 10.80 
และมีสถานภาพหย่า/หม้าย/แยกกันอยู่ จํานวน 1 คน 
คิดเป็นร้อยละ 1.50 ตามลําดับ ดังแสดงในตารางท่ี 1 
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ตารางที่ 1 จํานวนและร้อยละข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ข้อมูลทั่วไป จํานวน (คน) ร้อยละ 

เพศ   
ชาย 7 10.80 
หญิง 58 89.20 

อายุ   
20-25 ปี 46 70.80 
26-30 ปี 9 13.80 
31-35 ปี 7 10.80 
36 ปีขึ้นไป 3 4.60 

สาขาวิชาที่จบการศึกษาระดับปริญญาตรี   
จิตวิทยา 34 52.30 
พยาบาลศาสตร์ 6 9.20 
กิจกรรมบําบัด 1 1.50 
สังคมสงเคราะห์ศาสตร์ 5 7.70 
ครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ 4 6.20 
อ่ืนๆ 15 23.10 

ระดับคะแนนเฉลี่ย   
2.50-2.99 2 3.10 
3.00-3.49   46 70.80 
3.50 ขึ้นไป 17 26.20 

ประสบการณ์ทํางาน   
มีประสบการณ์ทํางานหรือกําลังทํางานประจําอยู่ 38 58.50 
ไม่มีประสบการณ์ทํางานหรือยังไม่ได้ทํางานเลย 27 41.50 

รายได้ต่อเดือน   
ไม่มีรายได้ 25 38.50 
10,000-20,000 บาท 24 36.90 
20,001-30,000 บาท 13 20.00 
มากกว่า 30,000 บาทขึ้นไป 3 4.60 

สถานภาพสมรส   
โสด 57 87.70 
แต่งงาน 7 10.80 
หย่า หม้าย แยกกันอยู่ 1 1.50 

ส่วนท่ี 2 การวิเคราะห์ระดับเหตุผลในการตัดสินใจ
เลือกเข้าศึกษาต่อหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขา วิ ช าจิ ต วิ ทยา เ ด็ ก  วั ย รุ่ น  และครอบค รั ว 

มหาวิทยาลัยมหิดล จํานวน 4 ด้าน ดังรายละเอียด
ต่อไปน้ี 
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ตารางที่ 2 ค่าคะแนนเฉลี่ยและคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานของเหตุผลในการตัดสนิใจเลอืกเข้าศึกษาต่อ
หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว 

เหตุผลในการเลือกเข้าศึกษาต่อ  x̄ SD ระดับ 
1. ด้านหลักสูตรและวิชาการ 4.16 0.33 มาก 
2. ด้านความภาคภูมิใจ 4.38 0.19 มากที่สุด 
3. ด้านเศรษฐกิจและสังคม 3.21 0.65 ปานกลาง 
4. ด้านความคาดหวังในอนาคต 4.09 0.31 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.96 0.37 มาก 

จากตารางท่ี 2 พบว่า ค่าคะแนนเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานของเหตุผลในการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อ
หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยา
เด็ก วัยรุ่น และครอบครัว โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
( x̄= 3.96) เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านความ

ภาคภูมิใจ มีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด ( x̄= 4.38) รองลงมาคือ 
ด้านหลักสูตรและวิชาการ ( x̄= 4.16) ด้านความ
คาดหวังในอนาคต ( x̄= 4.09) และด้านเศรษฐกิจและ
สังคม ( x̄= 3.21) ตามลําดับ 

 
ตารางที่ 3 ค่าคะแนนเฉลี่ยและคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานของเหตุผลในการตัดสนิใจเลอืกเข้าศึกษาต่อ

หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ด้าน
หลักสูตรและวิชาการ

ด้านหลักสูตรและวชิาการ x̄ SD ระดับ 
1. ชื่อเสียงของมหาวิทยาลัยมหิดล  3.82 0.85 มาก 
2. โครงสร้างของหลักสูตรและรายวิชา 4.63 0.51 มากที่สุด 
3. คณาจารย์ผู้สอนมีความรู้ความสามารถตรงกับหลักสูตร 4.36 0.64 มากที่สุด 
4. การเรียนการสอนที่มีรายวิชาฝึกปฏิบัติจริง 4.31 0.78 มากที่สุด 
5. เป็นหลักสูตรที่ผลิตบัณฑิตตรงตามความต้องการของตลาดแรงงาน 3.97 0.88 มาก 
6. คณาจารย์ของหลักสูตรมีผลงานวิจัยเป็นที่ยอมรับของสังคม 4.06 0.86 มาก 

จากตารางท่ี 3 ด้านหลักสูตรและวิชาการ พบว่า 
โครงสร้างของหลักสูตรและรายวิชา ( x̄= 4.63) 
คณาจารย์ผู้สอนมีความรู้ความสามารถตรงกับหลักสูตร 
( x̄= 4.36) การเรียนการสอนท่ีมีรายวิชาฝึกปฏิบัติจริง 
(  x̄= 4.31) มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากท่ีสุด และ
คณาจารย์ของหลักสูตรมีผลงานวิจัยเป็นท่ียอมรับของ
สังคม ( x̄= 4.06) เป็นหลักสูตรท่ีผลิตบัณฑิตตรงตาม
ความต้องการของตลาดแรงงาน ( x̄= 3.97) ชื่อเสียง
ของมหาวิทยาลัยมหิดล ( x̄= 3.82) มีค่าเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับมากตามลําดับ  ซ่ึงสอดคล้องกับข้อมูลการ
สัมภาษณ์ ดังนี้ 

 “ต้องการเรียนสาขาวิชานี้เพราะหลักสูตร
และรายวิชาตรงกับความต้องการ และคิดว่าสามารถ
นําไปใช้ในการทํางานได้หลังจากได้เรียนจบ” 

(ผู้ให้ข้อมูล) 
 “อยากเรี ยนสาขา วิชานี้ เพราะ เ ห็ น ว่ า
คณาจารย์ผู้สอนมีความรู้ ความเชี่ยวชาญ จุดเด่นคือมี
คณาจารย์ผู้สอนจาก 3 หน่วยงานท่ีทํางานวิชาการด้าน
นี้อยู่แล้วมาสอน” 

(ผู้ให้ข้อมูล) 
“หลักสูตรน่าสนใจมาก มีการเรียนภาคทฤษฎีและ 

ภาคปฏิบัติ” 
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(ผู้ให้ข้อมูล)

 
ตารางที่ 4 ค่าคะแนนเฉลี่ยและคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานของเหตุผลในการตัดสนิใจเลอืกเข้าศึกษาต่อ

หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ด้านความ
ภาคภูมิใจ 

ด้านความภาคภูมิใจ  x̄ SD ระดับ 
1. เป็นความภาคภูมิใจของตนเองและครอบครัวท่ีจะได้เรียนใน

มหาวิทยาลัยมหิดล 
4.13 0.96 มาก 

2. เชื่อว่าเมื่อจบการศึกษาแล้วจะมีคุณภาพและเป็นที่ยอมรับของ
สังคม 

4.57 0.52 มากที่สุด 

3. เป็นสาขาวิชาที่ฉันใฝ่ฝันและต้ังใจจะเรียนมานานแล้ว 4.49 0.72 มากที่สุด 
4. เชื่อว่ามีเกณฑ์การคัดเลือกท่ีมีมาตรฐานและยุติธรรม 4.34 0.78 มากที่สุด 

จากตารางท่ี 4 ด้านความภาคภูมิใจ พบว่า เชื่อว่าเม่ือ
จบการศึกษาแล้วจะมีคุณภาพและเป็นท่ียอมรับของ
สังคม  x̄= 4.57) เป็นสาขาวิชาท่ีฉันใฝ่ฝันและต้ังใจจะ
เรียนมานานแล้ว ( x̄= 4.49) เชื่อว่ามีเกณฑ์การ
คัดเลือกท่ีมีมาตรฐานและยุติธรรม ( x̄= 4.34) มี
ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากท่ีสุด และเป็นความภาคภูมิใจ
ข อ ง ต น เ อ ง แ ล ะ ค ร อ บ ค รั ว ท่ี จ ะ ไ ด้ เ รี ย น ใ น
มหาวิทยาลัยมหิดล ( x̄= 4.13) มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ
มาก ตามลําดับ ซ่ึงสอดคล้องกับข้อมูลการสัมภาษณ์ 
ดังนี้ 

 “อยากเรียนสาขาวิชานี้ เพราะหลักสูตรระดับ
ปริญญาโทด้านจิตวิทยาเด็กและวัยรุ่นมีเปิดสอนท่ีนี่ท่ี
เดียวในประเทศไทย”  

(ผู้ให้ข้อมูล) 
“อยากเรียนต่อสาขาวิชานี้เพราะเชื่อม่ันใน

คณาจารย์ผู้สอนและมหาวิทยาลัยมหิดล” 
(ผู้ให้ข้อมูล) 

“เป็นศิษย์เก่ามหาวิทยาลัยมหิดล ก็เลยเรียน
ต่อท่ีเดิมเพราะเชื่อม่ันในความเป็นมหิดล”  

(ผู้ให้ข้อมูล) 
 
ตารางที่ 5 ค่าคะแนนเฉลี่ยและคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานของเหตุผลในการตัดสนิใจเลอืกเข้าศึกษาต่อ

หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ด้าน
เศรษฐกิจและสังคม

ด้านเศรษฐกิจและสังคม  x̄ SD ระดับ 
1. ค่าใช้จ่ายไม่แพงเกินไปเม่ือเทียบกับมหาวิทยาลัยอ่ืน 3.30 0.88 ปานกลาง 
2. ครอบครัวสนับสนุนให้ศึกษาต่อในสาขาวิชานี้ 3.70 1.12 มาก 
3. ได้รับการแนะนําจากอาจารย์ที่เคยสอนหรือผู้ที่นับถือ 3.25 1.23 ปานกลาง 
4. ระยะเวลาที่ใช้ในการเรียนมีความเหมาะสม 3.94 0.91 มาก 
5. มีทุนการศึกษาให้ 3.03 1.15 ปานกลาง 
6. ได้รับสนับสนุนทุนการศึกษาจากหน่วยงานต้นสังกัดหรือหน่วยงาน

อ่ืน 
2.07 1.15 น้อย 
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จากตาราง ท่ี  5 ด้านเศรษฐกิจและสั งคม  พบว่า 
ระยะเวลาท่ีใช้ในการเรียนมีความเหมาะสม ( x̄= 3.94) 
ครอบครัวสนับสนุนให้ศึกษาต่อในสาขาวิชานี้ ( x̄= 
3.70) มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ค่าใช้จ่ายไม่แพงเกินไป
เม่ือเทียบกับมหาวิทยาลัยอ่ืน ( x̄= 3.30) ได้รับการ

แนะนําจากอาจารย์ท่ีเคยสอนหรือผู้ท่ีนับถือ  (x̄= 3.25) 
มีทุนการศึกษาให้ ( x̄= 3.03) มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ
ปานกลาง  และได้ รับสนับสนุนทุนการศึกษาจาก
หน่วยงานต้นสังกัดหรือหน่วยงานอื่น ( x̄= 2.07) มี
ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับน้อย ตามลําดับ 

 
ตารางที่ 6 ค่าคะแนนเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของเหตุผลในการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อ

หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ด้านความ
คาดหวังในอนาคต 

ด้านความคาดหวังในอนาคต  x̄ SD ระดับ 
1. เชื่อว่าเมื่อจบการศึกษาแล้วจะหางานทําง่าย และมีงานท่ีมั่นคง 3.88 0.86 มาก 
2. ต้องการเพ่ิมวุฒิการศึกษาและนําความรู้ไปใช้ในการทํางานใน

ตําแหน่งปัจจุบัน 
3.78 1.26 มาก 

3. ต้องการต่อยอดความรู้เดิมในระดับปริญญาตรี 4.42 1.01 มากที่สุด 
4. ต้องการนําความรู้ไปเรียนต่อในระดับสูงขึ้นไป 4.30 0.88 มากที่สุด 

จากตารางท่ี 6 ด้านความคาดหวังในอนาคต พบว่า  
ต้องการต่อยอดความรู้เดิมในระดับปริญญาตรี ( x̄= 
4.42) ต้องการนําความรู้ไปเรียนต่อในระดับสูงข้ึนไป 
( x̄= 4.30) มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากท่ีสุด  และเชื่อว่า
เม่ือจบการศึกษาแล้วจะหางานทําง่าย และมีงานท่ี
ม่ันคง ( x̄= 3.88) ต้องการเพ่ิมวุฒิการศึกษาและนํา

ความรู้ไปใช้ในการทํางานในตําแหน่งปัจจุบัน ( x̄ത= 
3.78) มีค่า เฉลี่ยอ ยู่ในระดับมาก  ตามลํา ดับ  ซ่ึ ง
สอดคล้องกับข้อมูลการสัมภาษณ์ ดังนี้ 
 “อยากเรียนต่อสาขาวิชานี้ เพราะอยากต่อ
ยอดจากท่ีเรียนด้านจิตวิทยาในปริญญาตรี” 

(ผู้ให้ข้อมูล) 

 “อยากได้ความรู้ด้านนี้ไปใช้ในการทํางานท่ี
กําลังทําอยู่ในปัจจุบัน เนื่องจากตอนนี้ทํางานเก่ียวกับ
การบําบัด และส่งเสริมพัฒนาการเด็กพิเศษ” 

(ผู้ให้ข้อมูล) 
 
 ส่วนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบปัจจัยท่ีมีผลต่อ
การตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อหลักสูตรวิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต  สาขา วิชาจิต วิทยาเ ด็ก  วัย รุ่น  และ
ครอบครัว จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ 
สาขาวิชาท่ีจบการศึกษาระดับปริญญาตรี ระดับคะแนน
เฉลี่ย ประสบการณ์ทํางาน รายได้ สถานภาพสมรส  ดัง
ตารางท่ี 7 

 
ตารางที่ 7 สรุปผลการเปรียบเทียบ ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อหลักสูตรวิทยา
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว 

เหตุผลในการเลือกเข้าศึกษาต่อ 
ปัจจัยส่วนบุคคล 

เพศ อายุ สาขาวิชาที่จบ 
ป.ตรี 

คะแนน
เฉลี่ย 

ประสบการณ์
ทํางาน 

รายได้ สถานภาพ
สมรส 

1. ด้านหลักสูตรและวิชาการ        

2. ด้านความภาคภูมิใจ        
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เหตุผลในการเลือกเข้าศึกษาต่อ 
ปัจจัยส่วนบุคคล 

เพศ อายุ สาขาวิชาที่จบ 
ป.ตรี 

คะแนน
เฉลี่ย 

ประสบการณ์
ทํางาน 

รายได้ สถานภาพ
สมรส 

3. ด้านเศรษฐกิจและสังคม        

4. ด้านความคาดหวังในอนาคต        

รวมทุกด้าน        

หมายเหตุ     หมายถึง เป็นตามไปสมมติฐาน  หมายถึง ไม่เป็นไปตามสมมติฐาน 
 
จากตารางท่ี 7 พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ 
สาขาวิชาท่ีจบการศึกษาระดับปริญญาตรี ระดับคะแนน
เฉลี่ย ประสบการณ์ทํางาน รายได้ สถานภาพสมรส ท่ี
แตกต่างกันมีผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อ
หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยา
เด็ก วัย รุ่น และครอบครัว ไม่แตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  ซ่ึงไม่สอดคล้องกับ
สมมติฐานท่ีต้ังไว้  

ส่วนปัจจัยด้านอายุท่ีแตกต่างกันมีผลต่อการ
ตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อหลักสูตรวิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต  สาขา วิชาจิต วิทยาเ ด็ก  วัย รุ่น  และ
ครอบครัว แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05  ซ่ึงสอดคล้องกับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 
 

อภิปรายผล 
จากการศึกษาปัจจัย ท่ี มีผลต่อการ

ตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อหลักสูตรวิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว 
โครงการร่วมสถาบันแห่งชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและ
ครอบครัว ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศิริ
ราชพยาบาล  และภาควิชาจิต เวชศาสตร์  คณะ
แพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 
ผลการวิจัยพบว่า ด้านความภาคภูมิใจมีผลต่อการ
ตัดสินใจในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ด้านหลักสูตร
และวิชาการ และด้านความคาดหวังในอนาตคมีผลอยู่
ในระดับมาก ส่วนด้านเศรษฐกิจและสังคมมีผลอยู่ใน
ระดับปานกลาง 

 

 
ด้านหลักสูตรและวิชาการ พบว่า มีผล

ต่อการตัดสินใจในภาพรวมอยู่ในระดับมากเ ม่ือ
พิจารณาเป็นรายข้อ  พบว่า  มีค่ า เฉลี่ ยสู งสุดคือ 
โครงสร้างหลักสูตรและรายวิชา เนื่องจากหลักสูตรนี้ได้
พัฒนาข้ึนภายใต้ความร่วมมือของ 3 คณะ/สถาบันท่ีมี
คณาจารย์ผู้มีความรู้ความเชี่ยวชาญเฉพาะด้านจิตวิทยา
เด็ก วัยรุ่น และครอบครัวทําหน้าท่ีสอน อีกท้ังยังเป็น
หลักสูตรด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว เพียง
หลักสูตรเดียวในประเทศไทย ซ่ึงสอดคล้องกับผล
การศึกษาของ รัชตนันท์ หม่ันมานะและรุจาภา แพ่ง
เกษร (2557) ได้วิเคราะห์ส่วนประสมทางการตลาด
พบว่า ด้านผลิตภัณฑ์คือ หลักสูตร ความมีชื่อเสียงของ
สถาบันและการได้รับการยอมรับจากสังคม และด้าน
บุคลากรคือ อาจารย์ผู้สอนมีคุณภาพและมีชื่อเสียงใน
วงการศึกษามีความสัมพันธ์ต่อการตัดสินใจเลือกศึกษา
ต่ออยู่ในระดับมากท่ีสุด และสอดคล้องกับผลการศึกษา
ของ ปวิณ พงษ์โอภาส และคณะ (2555) ท่ีได้ประยุกต์
แนวคิดจากปัจจัยทางการตลาดของคอตเลอร์ (Kotler) 
ร่วมกับแนวคิดรูปแบบการตัดสินใจของผู้บริโภคของชิฟ
แมนและกานุค (Schiffman and Kanuk) เพ่ือศึกษา
ปัจจัยท่ีมีผลต่อการตัดสินใจเลือกศึกษาต่อมหาวิทยาลัย
ราชภัฏเทพสตรี พบว่า ปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์กล่าวคือ 
หลักสูตรการเรียนการสอนมีผลต่อการตัดสินใจอยู่ใน
ระดับมาก อีกท้ังยังสอดคล้องกับผลการศึกษาของ 
ลัชชา ชุณห์วิจิตราและณัฐวรรณ ครุฑสวัสด์ิ (2559) ท่ี
พบว่า ปัจจัยด้านความรู้ ความเชี่ยวชาญและคุณภาพ
ของอาจารย์ผู้สอนมีผลต่อการตัดสินใจอยู่ในระดับมาก
ท่ีสุด และสอดคล้องกับผลการศึกษาของ พรรณพนัช 
จันหาและอัจฉริยา ปราบอริพ่าย (2558) ท่ีพบว่า 
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ปัจจัยด้านคุณภาพของอาจารย์ผู้สอนมีผลต่อทัศนคติ
การเลือกเข้าศึกษาต่ออยู่ในระดับสูง นอกจากนี้ยังสอล
คล้องกับผลการศึกษาของ อุทุมพร ไวฉลาดและจงดี โต
อ้ิม (2559) และศศิธร บูรณ์เจริญ (2560) ท่ีพบว่า 
ปัจจัยด้านหลักสูตรท่ีกําหนดให้มีการจัดการเรียนการ
สอนเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มีการฝึกภาคสนาม และ
ฝึกปฏิบัติจริงมีผลต่อการตัดสินใจเข้าศึกษาต่ออยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด 

ด้านความภาคภูมิใจ พบว่า มีผลต่อการ
ตัดสินใจในภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด เม่ือพิจารณา
เป็นรายข้อ พบว่า มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ความเชื่อม่ันใน
คุณภาพและเป็น ท่ียอม รับของสั งคมเ ม่ือสํ า เ ร็จ
การศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดลเป็นสถาบันอุดมศึกษาท่ี
ได้รับการยอมรับในระดับประเทศและระดับนานาชาติ 
ได้รับการจัดอันดับให้เป็นมหาวิทยาลัยอันดับท่ี 2 ของ
ประเทศไทยและอันดับท่ี 334 ของโลก (QS World 
University Ranking:  2018)  ย่ อม เป็ นการ รับรอง
มาตรฐานและคุณภาพการจัดการศึกษาของสถาบัน ซ่ึง
สร้างความเชื่อม่ันด้านคุณภาพให้กับผู้ท่ีต้องการศึกษา
ต่อได้เป็นอย่างย่ิง สอดคล้องกับผลการศึกษาของ รัชต
นันท์ หม่ันมานะและรุจาภา แพ่งเกษร (2557) ท่ีพบว่า 
ปัจจัยด้านสังคมคือ การท่ีได้เป็นบัณฑิตของสถาบันท่ี
ได้รับการยกย่องและยอมรับจากสังคม มีความสัมพันธ์
ต่อการตัดสินใจเลือกศึกษาต่ออยู่ในระดับมากท่ีสุด และ
สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ทัศนีย์ ชาติไทย (2555) 
ท่ีพบว่า ปัจจัยด้านการเป็นท่ียอมรับของสังคม เป็น
แรงจู ง ใจในการตัดสินใจเ ข้าศึกษาในระดับมาก 
สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ศศิธร บูรณ์เจริญ 
(2560) ท่ีพบว่า เม่ือคนในครอบครัวได้เข้าศึกษาต่อใน
สถาบันท่ีมีชื่อเสียงจะรู้สึกภูมิใจและเป็นเกียรติกับวงศ์
ตระกูล อีกท้ังยังสอดคล้องกับแนวคิดทางจิตวิทยา
ลํ า ดับ ข้ันความต้ องการของอับราฮั ม  มาสโล ว์  
(Abraham Maslow) ท่ีกล่าวว่า มนุษย์มีความต้องการ
จากระดับล่างไปสู่ระดับบนตามลําดับข้ัน จากระดับ
ความต้องการที่จําเป็นทางร่างกาย ความต้องการความ
ม่ังคงปลอดภัย ความต้องการจะให้คนและสังคมรัก

เข้าใจ ความต้องการการยอมรับนับถือ การได้รับยก
ย่องจากบุคคลอ่ืน เม่ือได้รับแล้วจะรู้สึกภาคภูมิใจ            
(จิราภา เต็งไตรรัตน์และคณะ, 2555)  

ด้านเศรษฐกิจและสังคม พบว่า มีผลต่อ
การตัดสินใจในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เม่ือ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ 
ระยะเวลาท่ีใช้ในการเรียนมีความเหมาะสม เนื่องจาก
หลักสูตรได้กําหนดระยะเวลาในการศึกษาตามแผนการ
จัดการเรียนการสอนเป็น 4 ภาคเรียน 2 ปีการศึกษา 
ซ่ึงถือว่ามีความเหมาะสมกับการจัดการศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษาท่ีมีการจัดการเรียนรายวิชา 1 ปีการศึกษา 
และทําวิทยานิพนธ์ 1 ปีการศึกษา 

ด้านความคาดหวังในอนาคต พบว่า มี
ผลต่อการตัดสินใจในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เม่ือ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ 
ต้องการต่อยอดความรู้เดิมในระดับปริญญาตรี การ
จัดการศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษาน้ัน เป็นการจัดการ
เรียนการสอนท่ีต่อยอดการเรียนรู้จากการศึกษาใน
ระดับปริญญาตรี เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้น
ให้ผู้เรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และสร้าง
นวัตกรรม เม่ือสําเร็จการศึกษาแล้วสามารถนําความรู้
ไปประยุกต์ใช้ ในการทํางานได้ สอดคล้องกับผล
การศึกษาของ ศศิธร บูรณ์เจริญ (2560) ท่ีพบว่า ปัจจัย
ด้านความต้องการเพ่ิมวุฒิการศึกษาและประสบการณ์
ต่อยอดจากระดับปริญญาตรีมีผลต่อการตัดสินใจเข้า
ศึกษาต่ออยู่ในระดับสูงสุด และสอดคล้องกับผล
การศึกษาของ ทัศนีย์ ชาติไทย (2555) ท่ีพบว่า ความ
ต้องการได้รับการปรับวุฒิการศึกษาให้สูง ข้ึนและ
ต้องการเ พ่ิมพูนความรู้ของตนเองให้มากขึ้นเป็น
แรงจูงใจในการตัดสินใจเข้าศึกษาต่ออยู่ในระดับมาก
ท่ีสุด และแรงจูงใจด้านความม่ันคงก้าวหน้าด้านอาชีพ
อยู่ในระดับมาก อีกท้ังยังสอดคล้องกับผลการศึกษาของ 
พรรณพนัช จันหาและอัจฉริยา ปราบอริพ่าย (2558) ท่ี
พบว่า  กลุ่ม ตัวอย่าง มีความเชื่อ ม่ันว่าเ ม่ือสํา เ ร็จ
การศึกษาแล้วจะสามารถยกระดับมาตรฐานและพัฒนา
คุณภาพชีวิตให้ดีข้ึน  
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ผลการเปรียบเทียบปัจจัยท่ีมีผลต่อการ
ตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อหลักสูตรวิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต  สาขา วิชาจิต วิทยาเ ด็ก  วัย รุ่น  และ
ครอบครัว ปรากฎว่ากลุ่มตัวอย่างท่ีมี เพศ สาขาวิชาท่ี
จบการศึกษาระดับปริญญาตรี ระดับคะแนนเฉลี่ย 
ประสบการณ์ทํางาน  รายได้ สถานภาพสมรส  ท่ี
แตกต่างกันมีผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อ
หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยา
เด็ก วัยรุ่น และครอบครัวไม่แตกต่างกัน ซ่ึงไม่เป็นไป
ตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ สอดคล้องกับผลการศึกษาของ 
ลัชชา ชุณห์วิจิตราและณัฐวรรณ ครุฑสวัสด์ิ (2559) ท่ี
พบว่า เพศ ระดับการศึกษา รายได้ของครอบครัว อาชีพ
ของผู้ปกครองท่ีแตกต่างกันมีผลต่อการตัดสินใจเลือก
ศึกษาต่อในโรงเรียนทันตแพทยศาสตร์นานาชาติไม่
แตกต่างกัน นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับผลการศึกษา
ของ ปวิณ พงษ์โอภาสและคณะ (2555) ท่ีพบว่า เพศ 
ผลการเรียน รายได้ของครอบครัวท่ีแตกต่างกันมีผลต่อ
การตัดสินใจเลือกศึกษาต่อมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพ
สตรี ไม่แตกต่างกัน รวมถึงสอดคล้องกับผลการศึกษา
ของ พรรณพนัช จันหาและอัจฉริยา ปราบอริพ่าย 
(2558) ท่ีพบว่า กลุ่มตัวอย่างท่ีมี เพศและเกรดเฉล่ีย
สะสมท่ีแตกต่างกันมีความต้องการศึกษาต่อในระดับ
ปริญญาโทท่ีมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ในด้านสถาบัน 
ด้านการประกอบอาชีพ ด้านเหตุผลส่วนตัว และด้าน
สังคมไม่แตกต่างกัน และผลการศึกษาของ ศศิธร บุรณ์
เจริญ (2560) ท่ีพบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลได้แก่ เพศ 
ภูมิลําเนา อาชีพบิดาและมารดา รายได้ของครอบครัว 
สาขาวิชาท่ีจบหรือกําลังศึกษาในระดับปริญญาตรี และ
เกรดเฉลี่ยสะสม ไม่มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจ
ศึกษาต่อหลักสูตรระดับปริญญาโทของคณะสาธารณสุข
ศาสตร์ 

ส่วนกลุ่มตัวอย่างท่ีมีอายุท่ีแตกต่างกันมี
ผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อหลักสูตรวิทยา
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และ
ครอบครัว แตกต่างกัน ซ่ึงเป็นไปตามกับสมมติฐานท่ีต้ัง
ไว้ สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ใจชนก ภาคอัต 

(2556) ท่ีพบว่า กลุ่มตัวอย่างท่ีมีอายุแตกต่างกันมี
เหตุผลในการตัดสินใจเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาโทท่ี
สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์แตกต่างกัน และ
สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ปาริชาติ คุณปลื้ม 
(2555) ท่ีพบว่า ช่วงอายุของกลุ่มตัวอย่างท่ีแตกต่างกัน
มีผลต่อการตัดสินใจเรียนต่อในระดับปริญญาโท
แตกต่างกัน 
 

สรุป 
 เหตุผลท่ีมีส่วนในการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษา
ต่อหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชาจิตวิทยา
เด็ก วัยรุ่นและครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล อันดับท่ี 
1 ได้แก่ ด้านความภาคภู มิใจ  รองลงมาคือ ด้าน
หลักสูตรและวิชาการ ด้านความคาดหวังในอนาคต 
และด้านเศรษฐกิจและสังคม ตามลําดับ และผลการ
เปรียบเทียบปัจจัยท่ีมีต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อ
หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยา
เด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ได้แก่ เพศ สาขาวิชาท่ีจบ
การศึกษาระดับปริญญาตรี  ระดับคะแนนเฉลี่ ย 
ประสบการณ์ทํางาน  รายได้ สถานภาพสมรส  ท่ี
แตกต่างกันมีผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อ
หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยา
เด็ก  วัย รุ่น  และครอบครัวไม่แตกต่างกันอย่าง มี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  ส่วนปัจจัยด้านอายุท่ี
แตกต่างกันมีผลต่อการตัดสินใจเลือกเข้าศึกษาต่อ
หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยา
เด็ก วัยรุ่น และครอบครัว แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05   
 

ประโยชน์ที่ได้จากการศึกษา 
 1. ได้ทราบปัจจัยท่ีมีผลต่อการตัดสินใจเลือก
เ ข้าศึกษา ต่อหลักสูตร วิทยาศาสตรมหาบัณ ฑิต 
สาขา วิ ช าจิ ต วิ ทยา เ ด็ ก  วั ย รุ่ น  และครอบค รั ว 
มหาวิทยาลัยมหิดล 
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 2. สามารถนําข้อมูลจากการศึกษาไปปรับปรุง
และพัฒนาหลักสูตร  ตลอดจนการเ พ่ิมช่องทาง
ประชาสัมพันธ์และจัดกิจกรรมเชิงวิชาการให้เกิด
ประโยชน์มากย่ิงข้ึน 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ผลการวิจัยคร้ังนี้ คณะกรรมการบริหาร
หลักสูตรและผู้เกี่ยวข้องควรนําไปเป็นข้อมูลในการ
วางแผนและหากลยุทธ์ในการประชาสัมพันธ์หลักสูตร
ให้เป็นท่ีรู้จักของผู้สนใจจะเข้าศึกษาต่อให้มากย่ิงข้ึน 
 2. ด้านความภาคภูมิใจ เป็นเหตุผลท่ีทําให้
นักศึกษาเลือกจะตัดสินใจเข้าศึกษาต่อหลักสูตรวิทยา
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่นและ
ครอบครัวเป็นลําดับแรก หลักสูตรควรจัดกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียนเพ่ือส่งเสริมให้นักศึกษาได้รับรู้ในปรัชญา 
ปณิธาน และวัฒนธรรมองค์กรของมหาวิทยาลัยมาก
ย่ิงข้ึน 
 3. ด้านหลักสูตรและวิชาการ และด้านความ
คาดหวังในอนาคต เป็นเหตุผลท่ีทําให้นักศึกษาเลือกจะ
ตัดสินใจเข้าศึกษาต่อหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่นและครอบครัวเป็นลําดับ
รองลงมา หลักสูตรควรมีการปรับปรุงและพัฒนา
รายวิชาและเนื้อหาการจัดการเรียนสอนให้มีองค์ความรู้
ท่ีทันสมัยอย่างต่อเนื่อง และควรส่งเสริมให้คณาจารย์
และเจ้าหน้าท่ีประจําหลักสูตรได้พัฒนาตนเองท้ังด้าน
วิชาการ ด้านการเรียนการสอน และด้านการวิจัย ซ่ึงจะ

ส่งผลต่อการเพิ่มประสิทธิภาพและประสิทธิผลการ
จัดการเรียนการสอนให้มากย่ิงข้ึน เช่น การให้ทุน
สนับสนุนการวิจัย การตีพิมพ์บทความวิจัย การศึกษาดู
งานท้ังในประเทศและต่างประเทศ 

4. ด้านเศรษฐกิจและสังคม เป็นเหตุผลท่ีทํา
ให้นักศึกษาเลือกจะตัดสินใจเข้าศึกษาต่อหลักสูตร
วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น
และครอบครัวเป็นลํา ดับสุดท้าย หลักสูตรควรมี
ทุนการศึกษาสําหรับนักศึกษาที่ขาดแคลนและสนใจจะ
เข้าศึกษาต่อเพ่ือท่ีจะนําความรู้ไปใช้พัฒนาการทํางาน
ด้านการพัฒนาเด็ก วัย รุ่นและครอบครัว ถือเป็น
ช่องทางหนึ่งท่ีจะช่วยเพ่ิมบุคลากรด้านจิตวิทยาเด็ก 
วัยรุ่นและครอบครัวให้มากข้ึน 
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