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บทคัดย'อ 

     บทความนี้มีวัตถุประสงค4เพื่อนำเสนอการออกแบบวัสดุรักษ4โลกสำหรับงานเครื่องประดับ ที่เสริมสรCาง

คุณภาพชีวิตดCวยวิถีแหHงความพอเพียง ขั้นตอนการศึกษาเริ่มจากการวิเคราะห4ขCอมูลใหCเห็นวHาความพอดีของ

การใชCชีวิตอันสHงผลใหCเกิดการอยูHดีกินดีไมHใชHการสรCางความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจหรือการพึ่งพิง

เทคโนโลยีเทHานั้น แตHการพัฒนาที่สมบูรณ4ตCองดำเนินควบคูHกันไประหวHางการขับเคลื่อนของระบบเศรษฐกิจที่

เจริญเติบโตอยHางตHอเนื่องกับการอนุรักษ4ทรัพยากรธรรมชาติใหCคงอยูHเพื่อคนในยุคปVจจุบันและอนาคต โดย

การคำนึงถึงความพอดี พอประมาณ และสามารถพึ่งพาตนเองไดCจนเกิดเปWนการสรCางภูมิคุCมกันในตัวที่ดี  

     แนวความคิดในขCางตCนจึงถูกสื่อสารผHานกระบวนการออกแบบวัสดุ โดยเลือกใชCวัสดุเหลือใชCในพื้นที่

ภายในโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ ในพระบาทสมเด็จพระเจCาอยูHหัว รัชกาลที่ 9 ประเภทเสCนใย

ธรรมชาติ เชHน หญCาแฝกและเปลือกขCาวโพด และวัสดุเหลือใชCในชีวิตประจำวันประเภทถุงพลาสติก นำมา

ทดลองและออกแบบรูปลักษณ4ใหมHดCวยการใชCความรCอนจากเตารีด เพื่อประสานวัสดุทั้ง 2 ประเภทเขCา

ดCวยกันแทนการใชCกาว ซึ่งเปWนกรรมวิธีที่เรียบงHาย สามารถพึ่งพาตนเองไดC อีกทั้งมีตCนทุนต่ำ ไมHเบียดเบียน

ทรัพยากรธรรมชาติ และสามารถสรCางผลลัพธ4หรือเกิดประโยชน4อยHางสูงสุด สอดคลCองกับวิถีพอเพียงอันมี

เนื้อหาสาระของการสHงเสริมความอยูHดีกินดีดCวยการพึ่งพาตนเอง เพื่อเปWนการสรCางสุนทรียะที่เกิดจากทักษะ

ฝ\มือและขยายผลสูHการออกแบบเครื่องประดับที่ยั่งยืน สอดคลCองกับพฤติกรรมของคนในศตวรรษที่ 21 ที่

มุHงเนCนการใชCชีวิตและการบริโภคที่สมเหตุสมผล 
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Abstract 

     This article explores the eco-friendly materials for jewelry design. It encourages 

humans to follow the self-sufficiency way of living. The research emphasized that life 

appreciation is not merely the progression of economy or technology possession, but it 

needs to work in correspondence with the management of existing natural resources. The 

goal is to preserve and promote adequacy and sufficiency through self-reliability. 

The concept above has translated into the design of material creation.  The 

selected substances from the Royal Projects of the late King Bhumibol Adulyadej, like 

vetiver grass and corn husks, have bind-experimented with unwanted plastic bags by the 

iron's heat instead of applying glue. This process indicated simplicity and self-sufficiency 

with a low production price; it generated the maximum result without overuse of natural 

resources. This research employed the hand-proficiency and applied to the sustainability in 

jewelry design to create the aesthetic value suitable for people in the 21st century. 
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บทนำ 

     จากปV ญ ห าค วาม เสื่ อ ม โท รม ท างดC าน

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลCอม สHงผลใหCคน

รุHนใหมHหันมาใสHใจเรื่องของสิ่งแวดลCอมกันมากขึ้น 

จนกลายเปWนจุดเริ่มตCนของกระแสรักษ4โลกที่ผูCคน

ใหCความสำคัญ ดังนั้นแนวคิดเรื่องความยั่งยืนจึง

ปรากฏอยูHในทุกมิติของการดำรงชีวิต เพื่อเปWน

แนวทางการลดปริมาณการใชCตCนทุนจากแหลHง

ทรัพยากรและสามารถนำมาปรับกับการใชCชีวิต

ของคนในปVจจุบัน ดังนั้นผลิตภัณฑ4ที่ เนCนถึง

สHวนประกอบจากธรรมชาติ และการใชCพลังงาน

หมุนเวียนใหCเกิดประโยชน4สูงสุดอยHางแทCจริงจึง

เปWนเรื่องสำคัญ  

     ปVจจุบันนักออกแบบในศตรวรรษที่  21 มี

ทัศนคติในการเสริมสรCางความอยูHดีกินดีของ

ผูCบริโภค ผHานผลงานออกแบบเพื่อสรCางฐาน

จิตสำนึ ก เรื่ อ งความสมดุ ลกับ ระหวH างการ

ขับเคลื่อนของระบบเศรษฐกิจที่ เติบโตอยHาง

ตHอเนื่องกับการอนุรักษ4ทรัพยากรธรรมชาติ ใหC

ความสำคัญกับเรื่องพลังงานหมุนเวียน และการ

นำวัสดุจากผลิตภัณฑ4ที่ใชCงานแลCวมาสรCางสิ่งใหมH

เพื่อใชCประโยชน4อีกครั้ง และสรCางคุณคHาใหCกับ

ทรัพยากร รวมทั้งการใชCอยHางรูCคุณคHาในยุคที่

ทรัพยากรใกลCขาดแคลน1 

     การเสริมสรCางคุณภาพชีวิตของผูCคนไมHใชHเรื่อง

ของการสรCางความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจหรือ

การพึ่งพิงเทคโนโลยีเทHานั้น แตHตCองมีความพอดี 

พอประมาณ ดCวยการยึดหลักวิถีพอเพียง อัน

สามารถพึ่งพาตนเองไดC เพื่อสรCางความสมดุลใน

ดCานเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลCอม ดังนั้น

วัตถุประสงค4ของการศึกษานี้จึงตCองการสรCาง

ประโยชน4สู งสุดจากทรัพยากรธรรมชาติ ใน

โครงการอั น เนื่ อ งม าจากพ ระราชดำริ  ใน

พระบาทสมเด็จพระเจCาอยูHหัว รัชกาลที่ 9 พื้นที่

ภาคตะวันตกของประเทศไทย และวัสดุเหลือใชC

ประเภทถุงพลาสติก โดยการออกแบบรูปลักษณ4

ของวัสดุดCวยกระบวนการที่ เรียบงHายแตH เกิด

ประโยชน4สูงสุดดCานการใชCทรัพยากร สามารถ

พึ่งพาตนเองไดCตามวิถีพอเพียง และพัฒนาตHอสูH

ก ารสรCางผลงาน เครื่อ งประดับดC วยการใชC           

ทั ศนธาตุ  (Visual Element) ขั้ นพื้ น ฐานอัน

สำคัญในงานทัศนศิลป�มาสรCางรูปรHาง รูปทรงเปWน

เครื่องประดับประเภทกำไลขนาดใหญHและ         

เข็มกลัด เพื่อใหCเห็นมิติจากการซ้ำของแผHนวัสดุที่

เปWนระนาบ และเอื้อใหCเห็นคHาของสีจากอHอนและ

มีความเขCมขึ้นทีละนCอยอยHางกลมกลืน เปWนงาน

เครื่องประดับที่มีความงามและตอบสนองแนวคิด

ใหมHในการดำรงชีวิตของคนในปVจจุบันใหCอยูHดีกิน

ดีดCวยวิถีพอเพียง เกิดการบริโภคที่สมเหตุสมผล 

มองเห็นคุณคHาของการดำรงชีวิตดCวยความสุข

และการอยูHรHวมกับธรรมชาติอยHางสมดุลและ

ยั่งยนื 

     การใช<ทรัพยากรให<เกิดประโยชนDสูงสุดด<วย

วิถีพอเพียง ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปWน

ปรัชญาที่ชี้แนะใหCคนดำเนินชีวิตดCวยทางสาย

กลาง ดCวยการปฏิบัติหรือกระทำการใด ๆ ดCวย

ความพอประมาณ  ความมี เหตุ ผล  และมี

ภูมิคุCมกันในตัวที่ดี ประกอบกับการมีคุณธรรมใน

การนำความรูCมาใชCโดยมีเป�าหมายเพื่อใหCทุกคน

สามารถพึ่งพาตนเองไดCอยHางมีความสุขทั้งทาง

กายและจิตใจทHามกลางกระแสการพัฒนาอยHาง

ไมHหยุดยั้งของโลก ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจึง

ถูกนCอมน้ ำมาพัฒนาประเทศไทยในทุกมิติ  
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ครอบคลุมทั้งทางดCานสังคมศาสตร4 มนุษยศาสตร4

และสุนทรียศาสตร4 

     ก ารป ระ ยุ ก ต4 ค ว าม รูC เพื่ อ ก า รจั ด ก า ร

ทรัพยากรอยHางฉลาดและรอบคอบและการ

คำนึงถึงความพอประมาณในการนำทรัพยากรมา

ใชCใหCเหมาะสมกับขนาดของอุตสาหกรรมหรือ

เทคโนโลยี  ในขณะเดียวกันตCองมีการฟ�� นฟู

ทรัพยากรจากการอาศัยการรHวมมือ รHวมใจกัน

ของคนในสังคมเพื่อการจัดการดCานทรัพยากร

และสิ่งแวดลCอมอยHางยั่งยืน การพึ่งพาตนเองไดC

ทางทรัพยากรธรรมชาติ คือการสHงเสริมใหCมีการ

นำเอาศักยภาพของผูCคนในทCองถิ่นสามารถเสาะ

แสวงหาทรัพยากรธรรมชาติหรือวัสดุในทCองถิ่นที่

มี อ ยูH ม า ใชC ใหC เกิ ดป ระ โยชน4 สู งสุ ด 2  การใชC

ทรัพยากรใหCเกิดประโยชน4สูงสุดดCวยวิถีพอเพียงมี

ตัวอยHางความสำเร็จใหCเห็นอยHางเปWนรูปธรรมไดC

จากโครงการอัน เนื่ อ งมาจากพระราชดำริ

หลากหลายโครงการ ที่จัดตั้งขึ้นเพื่อเสริมสรCาง

ความอยูHดีกินดีใหCกับชุมชนภายในพื้นที่  เชHน 

โครงการการปลูกป�าโดยไมHตCองปลูก ปลHอยใหC

ตCนไมCขึ้นเองตามธรรมชาติเพื่อใหCธรรมชาติชHวย

ในการฟ��นฟูธรรมชาติเอง ภายในโครงการศึกษา

ฟ��นฟูที่ดินเสื่อมโทรมเขาชะงุCม จังหวัดราชบุรี 

การใชCหญCาแฝกฟ��นฟูสภาพดิน ในโครงการหCวย

ทรายอัน เนื่ อ งมาจากพระราชดำริ  จั งหวัด

เพชรบุรี โครงการน้ำดีไลHน้ำเสียเพื่อแกCไขมลพิษ

ทางน้ำนั้น โดยใชCน้ำที่มีคุณภาพดีจากแมHน้ำ

เจCาพระยา ใหCชHวยผลักดันและเจือจางน้ำเนHาเสีย

ใหCออกจากแหลHงน้ำของชุมชนภายในเมืองตาม

คลองตHาง ๆ โดยรับน้ำจากแมHน้ำเจCาพระยา3 เปWน

ตCน 

     จากการศึกษา วิเคราะห4ขCอมูลการนCอมนำ

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาพัฒนาดCาน

ทรัพยากรธรรมชาติสามารถสรุปไดCวHา การพึ่งพา

ต น เอ ง ไดC ท า งท รั พ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ติ  คื อ              

การสHงเสริมใหCนำทรัพยากรธรรมชาติหรือวัสดุใน

ทCองถิ่นที่มีอยูHมาใชCใหCเกิดประโยชน4สูงสุด รวมถึง

มีการประยุกต4ใชCภูมิปVญญาทCองถิ่นเพื่อแกCปVญหา

ดCวยวิธีการที่ เรียบงHายโดยไมHตCองลงทุนสูง จึง

สามารถสรุปแกHนแทCที่แสดงออกถึงวิถีพอเพียงไดC 

ดังนี้ 

      1 . ป ระม าณ ต น  คื อ  ก ารค ำนึ งถึ งขี ด

ความสามารถ หรือ ศักยภาพของตน ไมHทำอะไร

เกินตัว 

     2. ประโยชน4สูงสุด คือ การประยุกต4ใชCองค4

ความรูC เพื่อใหCเกิดประสิทธิผล เกิดประโยชน4และ

ความสุขโดยไมHตCองลงทุนสูง 

     3 . เชื่ อม โยง ประสาน  คือ  การคิดและ

ดำเนินงานอยHางเปWนองค4รวม เชื่อมโยงมิติตHางๆ

เขCาดCวยกันอยHางกลมกลืน 

     แนวทางการออกแบบที่ ค ำนึ งถึ งการ

เสริมสร<างความอยู' ดี กินดีของมนุษยDการ

ออกแบบสรCางสรรค4ที่มีการนำวัสดุที่เปWนตCนทุน

ทางทรัพยากรมาใชCใหCเกิดประโยชน4สูงสุด มี

ค ว า ม ส อ ด ค ลC อ งกั บ ทั ศ น ค ติ ข อ งศิ ล ป� น               

นักออกแบบและพฤติกรรมของคนในศตวรรษ             

ที่  2 1  ที่ มุH ง เนC น ก าร ใชC ชี วิ ต  ก ารบ ริ โภ คที่

สม เหตุ สมผล  ดั งที่ ปV จจุบั น เราเห็ นผลงาน

สรCางสรรค4หลาย ๆ ชิ้นมีการใชCวัสดุ สีสันและ

ผิวสัมผัสที่แปลกตา ผูCเขียนไดCศึกษาแนวโนCมโลก

จ า ก  TCDC ( Thailand Creative & Design 

Center) ตั้งแตHป\ ค.ศ.2012-2020 ทำใหCเห็นถึง

การสรCางความหมายใหมH ใหCกับวัสดุ เพื่ อ ใหC
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ผูCบริโภคเกิดทัศนคติดCานความคุCมคHาในการใชC

ทรัพยากรทางธรรมชาติ มีความรับผิดชอบตHอ

ระบบนิเวศมากขึ้น เชHน ผลงานของ สิงห4 อินทรชู

โต ผูCเชี่ยวชาญดCานการออกแบบเพื่อสิ่งแวดลCอม

ข อ ง ไท ย  กั บ ผ ล งาน อ อ ก แ บ บ  EMARBLE 

MATERIAL & STOOL วัสดุหินเทียมจากเปลือก

ไขHไกHเหลือทิ้ง ถูกนำมาขึ้นรูปเปWนที่นั่ง ใชCวิธีการ

ขัดโดยที่ไมHใชCโครงสรCางอื่นใดนอกจากตัววัสดุเอง 

เพื่อแสดงศักยภาพความแข็งแรงและเลือกใชCสี

เอิร4ธโทนเพื่อแสดงความรูCสึกที่เปWนมิตรของวัสดุ 

นอกจากนี้พื้นผิวเกCาอี้มีความเปWนธรรมชาติที่ใหC

ความรูCสึกที่ดีตHอผูCใชC4 และผลงานชื่อ Wasara 

biodegradable collection โ ด ย  Shinichiro 

Ogata ซึ่งสามารถถHายทอดความเรียบงHายที่เปWน

เอกลักษณ4ของงานออกแบบญี่ปุ�นและยังสรCาง

จุดเดHนดCวยการสรCางสรรค4ใหCเปWนชุดภาชนะแบบ

ใชCแลCวทิ้ง สามารถยHอยสลายไดC โดยทําจากวัสดุ

อยH าง เปลื อก ไมC  เยื่ อ ไมC ไผH  ช านอC อยที่ ผH าน

กระบวนการสกัดนํ้าตาลแลCว มีรูปทรงโคCงมน 

นุHมนวลใหCความรูCสึกแตกตHางจากรูปแบบเดิม ๆ 

และที่สําคัญสามารถใชCประโยชน4ไดCจริง5 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 (ซCาย) EMARBLE MATERIAL & STOOL วัสดุหินเทียมจากเปลือกไขHไกHเหลือทิ้ง 
ที่มา: Osisu. EMARBLE MATERIAL & STOOL.https://www.facebook.com/273873142783888/ 
posts/685828694921662/ 
ภาพที่ 2 (ขวา) ผลงาน Wasara biodegradable collection โดย Shinichiro Ogata 
ที่มา: TCDC. เจาะเทรนด4โลก2013. https://web.tcdc.or.th/th/Publication/Detail 
 

     ผลิตภัณฑ4ของตราสัญลักษณ4 FEIT เริ่มใชC

หนังที่ผลิตโดยพืชผักขยะจากการเกษตร เศษไมC 

ใบไมC และซากรากไมCเกHา ใชCกระบวนการอัดและ

แปรรูปดCวยวิธีที่ใชCชีวมวลของพืชใหCกลับมามีชีวิต

และสามารถยHอยสลายไดCตามธรรมชาติภายใตC

อายุของชีวภาพ ออกแบบขึ้นเพื่อตอบสนองกลุHม

ผูC บ ริ โภคที่ รักสุ ขภาพและรักษ4 สิ่ งแวดลCอม 

โดยเฉพาะกลุHมวีแกนในอเมริกา จนเกิดเปWนคำวHา 

“ Bio-Trainer” 6  แ ล ะ  MRKT (Mad Rabbit 

Kicking Tiger) ผลิตภัณฑ4ยHอยสลายไดC 100% 

โดยใชCวัสดุจากกากมะพรCาวและ ยางพาราในการ

ทำตัวกระเป«า หูจับผลิตจากไมC ตCนวอลนัท ทำใหC

ผลิตภัณฑ4มีคุณสมบัติกันนํ้า ทนทาน และเปWน

ผลิตภัณฑ4ที่ผHานการผลิตอยHางเขCาใจในวงจร

ธรรมชาติอยHางสมบูรณ47 
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ภาพที่ 3 (ซCาย) ผลิตภัณฑ4จากการนำซากรากไมCเกHามาอัดและแปรรูปตราสัญลักษณ4 FEIT 

ที่มา: dooddot. FEIT Bi-Color Series. https://www.dooddot.com/ 

ภาพที่ 4 (ขวา) MRKT (Mad Rabbit Kicking Tiger) ผลิตภัณฑ4ยHอยสลายไดC 

 

     ผลงาน เครื่ อ งประดับของ Nel Linssen 

ศิลป�นผูCนำกระดาษเหลือใชCมาเปWนวัสดุในการ

แสดงออกถึงความสมบูรณ4แบบทางคณิตศาสตร4 

สะทCอนใหCเห็นวHาโลหะมีคHาหรืออัญมณีไมHใชHวัสดุ

ที่เปWนสาระสำคัญอีกตHอไป แตHการบรรลุถึงการนำ

วัสดุอันแสนจะธรรมดามาสรCางสรรค4ใหCกลายเปWน

งานศิลปะที่สHงผลตHอการรับรูCของผูCสวมใสHและ

ผูCชมเกี่ยวกับวัสดุเหลือใชCกับการสรCางสรรค4ที่ม ี

จิตสำนึกตHอสิ่งแวดลCอม8 และผลงานของ Sam 

Tho Duong ไดCอธิบายถึงผลงานเครื่องประดับ

ของเขาวHา ถึงแมCวHารูปลักษณ4ของพลาสติกสีขาว

จากถCวยพลาสติกสำหรับใสHโยเกิร4ตแตกตHางจาก

วัสดุมีคHามาก เพราะไมHใชHโลหะมีคHา มุก หรืออัญ

มณี ทั้งที่จริง ๆ แลCวเปWนขยะ ในทางกลับกัน

เนื้อหาของวัสดุกลับมีคุณคHาเมื่อถูกนำมาจัดวาง

และสรCางเรื่องราวทางดCานรูปลักษณ4เสียใหมH9 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 (ซCาย) ผลงานเครื่องประดับรHวมสมัยของ Nel Linssen 

ที่มา: Nel Linssen. Papieren Sieraden Paper Jewelry 2011 – 2015. 

http://www.nellinssen.nl/about_my_artwork_nel_linssen.html 

ภาพที่ 6 (ขวา) ผลงานของ Sam Tho Duong  

ที่มา : JUNA Jewelry. Sam-Tho Duong Recycled Yogurt pots.  

https://junajewelry.files.wordpress.com/2015/04/sam-tho-duong-recycled 
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     จากการทบทวนวรรณ กรรมในขC างตCน 

ชี้ ใหC เห็ นวHางานออกแบบสมัย ใหมH เปW นการ

แสดงออกทางสุนทรียะที่ เกิดจากเนื้อหาทาง

ความคิดและการแสดงออกทางองค4ประกอบศิลป� 

ผนวกกับการใชCวัสดุทางเลือกใหมH ๆ ที่ทำใหCเกิด

การสรCางจิตสำนึกตHอสิ่งแวดลCอม เปWนการเพิ่ม

คุณ คH าขอ งผล งาน ใน มิ ติ ข อ งก ารอนุ รั กษ4

ทรัพยากรธรรมชาติเพื่อใหCเกิดความยั่งยืนของคน

ในศตวรรษที่ 21  

     เนื่องจากงานเครื่องประดับเปWนศิลปะและ

การออกแบบแขนงหนึ่งที่มีพัฒนาการควบคูHไป

ตามยุคสมัย เชHนเดียวกับงานศิลปะแขนงอื่น ๆ 

การเปลี่ยนแปลงของสภาพสังคมและวัฒนธรรม

ไปสูHสังคมยุคหลังสมัยใหมH หรือที่เรียกวHาสังคม

โลกาภิ วัฒ น4 ท ำ ใหC วั ต ถุ ป ระส งค4 ใน ก ารใชC

เครื่องประดับของคนไทยไดCเปลี่ยนไป มีการปรับ

ใหCเปWนสื่อทางปรัชญาและสุนทรียศาสตร4 ใหC

ความสำคัญตHอทักษะทางการสรCางสรรค4งานเชิง

ชHาง หรือความสนใจกับการเลือกสรรวัตถุดิบใหมH 

ๆ  เพื่ อ ต อ บ ส น อ ง ภ า พ แ น ว คิ ด ตH า ง  ๆ 

เครื่องประดับเปWนเสมือนหัวใจหรือจินตนาการที่

ป ล ด ป ลH อ ย ก า รแ ส ด งอ อ ก แ ล ะ ส าม า รถ

เปลี่ยนแปลงความคิด อารมณ4 รวมถึงความรูCสึก 

อีกทั้งรวมเรื่องราวตHางๆเอาไวC เพราะมนุษย4แตH

ละบุคคลก็มี เรื่องราวที่สามารถสะทCอนภาพ

ความคิดและการรับรูCอันมีประสิทธิภาพของผูC

สวมใสH ซึ่งหมายถึงการเชื่อมโยงการสื่อสารถึง

ความหมายสากลและหรือประสบการณ4รHวมผHาน

จากมนุษย4คนหนึ่งไปสูHมนุษย4อีกคนหนึ่งหรือ

สรCางสรรค4เพื่อตนเอง10 

     กระบวนการผลิตวัสดุด<วยการคำนึงถึง

สภาพความเปVนจริงของศักยภาพคนและ

สิ่งแวดล<อม วัสดุเปWนสHวนหนึ่งของการแสดงออก

เพื่อสื่อสารใหCผูCบริโภคหรือผูCชมเกิดความเขCาใจใน

เนื้ อห าสาระของแนวความคิ ด  ที่ ส ามารถ

เสริมสรCางความอยูHดีกินดีของมนุษย4 ไดC  จึ ง

ตCองการออกแบบวัสดุเพื่อทำหนCาที่สื่อสารถึงวิถี

พอ เพี ยง ที่ ค ำนึ งถึ งประโยชน4 สู งในการใชC

ทรัพยากรทางธรรมชาติอันเปWนหนึ่งในหลักการ

สำคัญของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยผูCเขียน

ไดCเลือกใชCวัสดุเหลือใชCในพื้นที่ภายในโครงการอัน

เนื่องมาจากพระราชดำริ เนื่องจากเล็งเห็นถึง

ประโยชน4ของทรัพยากรชนิดตHาง ๆ ที่มีสHวน

สำคัญในการรHวมกันชHวยพลิกฟ��นพื้นที่ใหCมีความ

สมบูรณ4และสรCางคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นใหCกับคนใน

ชุมชน ดCวยเสCนใยธรรมชาติประเภทหญCาแฝก

และเปลือกขCาวโพด และวัสดุเหลือใชCจากการ

อุ ป โภ คบ ริ โภ ค ใน ชี วิ ตป ระจำวัน ป ระ เภ ท

ถุงพลาสติก เพื่อใหCเกิดเปWนองค4ความรูCที่ เปWน

แนวทางใหมHของการออกแบบวัสดุ เพื่ องาน

เครื่องประดับ 

แ น ว ค ว าม คิ ด ใน ก า รอ อ ก แ บ บ

รูปลักษณDของวัสดุ การออกแบบวัสดุเพื่องาน

เครื่องประดับในครั้งนี้ เปWนการนำหลักการของ

วิ ถี พ อ เพี ย ง ม า เปW น ก ร อ บ ใน ก า ร คิ ด คC น

กระบวนการสรCางรูปลักษณ4ใหมHใหCกับวัสดุ คือ 

(1 )  ป ร ะ ม า ณ ต น  คื อ  ก า ร ค ำ นึ ง ถึ ง ขี ด

ความสามารถ หรือ  ศักยภาพของตน และ

ท รัพ ย าก ร  (2 ) ป ระ โยชน4 สู งสุ ด  คื อ  ก าร

ประยุกต4ใชCองค4ความรูC เพื่อใหCเกิดประสิทธิผล 

เกิดประโยชน4และความสุขโดยไมHตCองลงทุนสูง 

(3) เชื่อมโยง ประสาน คือ การคิดและดำเนินงาน

อยHางเปWนองค4รวม เชื่อมโยงมิติตHาง ๆ เขCาดCวยกัน

อยHางกลมกลืน การออกแบบวัสดุในครั้งนี้จึง

มุH ง เ นC น ก า ร เ ค า ร พ ศั ก ย ภ า พ ข อ ง

ทรัพยากรธรรมชาติ คำนึงถึงความประมาณตน
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เพื่ อ ก ารด ำรงอ ยูH อ ยH า งพ อ เห ม าะพ อ ดี  มี

กระบวนการผลิตที่ เรียบงHาย  ผH านการเผย

รูปลักษณ4ของวัสดุอยHางตรงไปตรงมา มุHงเนCนการ

สรCางสุนทรียภาพจากสีสัน ผิวสัมผัสของวัสดุ

เหลือใชCที่สะทCอนใหCเห็นถึงความมีคุณคHาดCวย

ศักยภาพของตัววัสดุเอง เพื่อเสริมสรCางแนวคิด

ของการไมHยึดติดกับสังคมแหHงวัตถุ  

กระบวนการผลิตวัสดุ กระบวนการ

ผลิตวัสดุเพื่อใหCเกิดวัสดุใหมHที่ทำหนCาที่สื่อสารถึง

วิถีพอเพียง ดCวยกระบวนการผลิตที่เรียบงHายและ

ประหยัดตCนทุน สามารถสรCางผลลัพธ4หรือเกิด

ประโยชน4อยHางสูงสดุ โดยการนำวสัดุประเภทเสCน

ใยธรรมชาติ เชHน หญCาแฝกและเปลือกขCาวโพด 

และวัสดุ เหลือใชC ในชีวิตประจำวันประเภท

ถุงพลาสติก คือ ถุงพลาสติกโพลีเอทิลีนชนิด

ค ว า ม ห น า แ นH น ต่ ำ  ( Low density 

polyethylene, LDPE)  น ำ ม า ท ด ล อ ง แ ล ะ

ออกแบบรูปลักษณ4ใหมHดCวยการใชCความรCอนจาก

เตารีด เพื่ อประสานวัสดุทั้ ง 2 ประเภทเขCา

ดCวยกันแทนการใชCกาว  

 

 

โดยมีกระบวนการดังนี้ 

1. นำวัสดุประเภทเสOนใยธรรมชาติ คือ หญOาแฝกและเปลือกขOาวโพด จากโครงการอันเน่ืองมาจาก

พระราชดำริ มาป̂_นในโถป̂_นแหOงดOวยเคร่ืองป̂_นเอนกประสงค5 ย่ีหOอ SHARP รุaน EM-ICEPOWER 

กำลังมอเตอร5 600 วัตต5 ใชOความเร็ว 5000-6000 รอบ/นาที นาน 1 นาที ใหOเสOนใยมีความ

ละเอียด 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 7 วัสดุประเภทเสCนใยธรรมชาติ 

ที่มา: [Onuma Wichaikul] 

2. ถุงพลาสติกโพลีเอทิลีนชนิดความหนาแนaนต่ำ (Low density polyethylene, LDPE) ตัดใหOมี

ขนาดขนาด 21x29 เซนติเมตร 
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ภาพที่ 8 ถุงพลาสติกโพลีเอทิลีนชนิดความหนาแนHนต่ำ 

ที่มา: [Onuma Wichaikul] 

 

3. นำกระดาษไข ขนาด 29 x 42 เซนติเมตรวางลงบนพ้ืนเรียบ จากน้ันตัดถุงพลาสติกโพลีเอทิลีน

ชนิดความหนาแนaนต่ำ (Low density polyethylene, LDPE) ท่ีมีขนาด 21x29 เซนติเมตร แลOว

วางลงบนกระดาษไข 

4. นำเสOนใยธรรมชาติ ท่ีถูกป̂_นอยaางละเอียดมาโรยลงบนถุง ปsดทับดOวยพลาสติกโพลีเอทิลีนชนิด

ความหนาแนaนต่ำ โดยทดลองวางถุงพลาสติกหลากหลายจำนวนช้ันเพ่ือใหOไดOผลลัพ5เร่ืองสีและ

ความหนาท่ีตaางกัน เร่ิมจากจำนวน 3 ช้ัน ไปจนถึง 13 ช้ัน ในภาพท่ี 9 คือแผaนวัสดุท่ีไดOจากการ

ใชOถุงพลาสติกจำนวน 5 ช้ัน 

5. จากน้ันนำกระดาษไขวางทับบนพลาสติกโพลีเอทิลีนชนิดความหนาแนaนต่ำอีกคร้ังหน่ึง 

6. ใหOความรOอนกับวัสดุโดยใชOเตารีด ท่ีอุณหภูมิ 100 -130 องศาเซลเซียส นาน 1นาที เพ่ือใหOวัสดุ

ประสานกัน 

7. ลอกวัสดุท่ีไดOออกจากกระดาษไข  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 9 วิธีการใหCความรCอนดCวยเตารีด เพื่อใหCถุงพลาสติกโพลีเอทิลีนประสานเสCนใยธรรมชาติเขCาดCวยกัน

แทนการใชCกาว 

ที่มา: [Onuma Wichaikul] 

 

      จากกระบวนการในขCางตCนทำใหCสรุปผลไดCวHา 

วัสดุประเภทถุงพลาสติกโพลีเอทิลีนชนิดความ
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หนาแนHนต่ำสามารถหลอมละลายจนประสาน

เสCนใยธรรมชาติเขCาดCวยกันไดCเปWนอยHางดี และมี

ผลลัพธ4ดังตHอไปนี ้

 (1) วัสดุมีความโปรHงแสง ที่สามารถ

กำหนดความโปรHงและทึบแสงไดCดCวยปริมาณชั้น

ของแผHนพลาสติ กและปริม าณ ของเสCน ใย

ธรรมชาติ 

 (2) สามารถนำวัสดุมาสรCางเปWนรูปรHาง 

รูปทรงตHางๆไดCงHายเพียงแคHการใหCความรCอน วัสดุ

จะมีการยืดหยุHน 

 (3) วัสดุสามารถโดนความชื้นไดC  มี

ความคงทนมากกวHาการใชCกาวเปWนตัวประสาน 

 (4) สามารถเผยความงามจากตัววัสดุ

ตัวเอง 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 10 วัสดุจากกรรมวิธีการใหCความรCอนดCวยการรีดดCวยเตารีด 

ที่มา: [Onuma Wichaikul] 

 

การสร<างสรรคDผลงานเครื่องประดับ 

     การสรCางสรรค4ผลงานเครื่องประดับเปWนการ

ขยายผลลัพธ4ของการออกแบบและทดลอง

ศักยภาพของวัสดุ ทำหนCาที่แสดงออกเพื่อสื่อสาร

ใหCผูCบริโภคหรือผูCชมเกิดความเขCาใจในเนื้อหา

สาระของผลงาน  มองเห็ นคุณ คH าของการ

ดำรงชี วิตดC วยความสุขและการอยูH รH วมกับ

ธ ร ร ม ช า ติ อ ยH า ง ส ม ดุ ล  ก า ร ค ำ นึ ง ถึ ง ขี ด

ความสามารถของทรัพยากรและการนำมาใชCใหC

เกิดประโยชน4สูงสุดและกระตุCนแนวคิดดCานความ

งามในงานเครื่องประดับที่ไมHจำเปWนตCองใชCวัสดุ

แบบเงิน ทอง อัญมณีเสมอไป ในกระบวนการ

ออกแบบใชCหลักการทางองค4ประกอบศิลป� คือ 

การนำทัศนธาตุขั้นพื้นฐานอันสำคัญในงาน

ทัศนศิลป� มาใชCในการสรCางรูปรHาง รูปทรง เชHน 

การซ้ำของแผHนระนาบเกิดมิติ และเอื้อใหCเห็นคHา

ของสีที่เกิดจากน้ำหนักสีที่เบาและคHอยๆมีความ

เขCม  คมชัดยิ่ งขึ้ น  (ภาพที่  11) เพื่ อสH งเสริม

ศักยภาพความคงเดิมดCานสีสัน ผิวสัมผัสเอาไวC 

สะทCอนถึงการเคารพในศักยภาพของทรัพยากร  
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ภาพที่ 11 การนำวัสดุมาจัดองค4ประกอบศิลป�และการไลHน้ำหนักความเขCม อHอนของสี 

ที่มา: [Onuma Wichaikul] 

 

     ออกแบบเครื่องประดับเปWนกำไลขนาดใหญHมี

รูปทรงที่เรียบงHาย (ภาพที่ 13 – 14) และเข็ม

กลัด จำนวน 4 ชิ้น ที่สามารถใสHแยกชิ้น หรือใสH

รHวมกันไดCตามความตCองการของผูCสวมใสH (ภาพที่ 

15) เพื่อตCองการนำสนอจังหวะการซ้ำของแผHน

วัสดุจำนวนมากอยHางมีมิติ การคHอย ๆ เพิ่มความ

เขCมของสีเปลือกขCาวโพดและหญCาแฝกจนเกิด

ความกลมกลืน แผHนวัสดุชิ้นเล็กๆแตHละแผHนเชื่อม

ติดกันดCวยการใชCความรCอนจากเตารีด ดCานใน

ของกำไลใชCโลหะเงินทีม่ีพื้นผิวเรียบ 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 12 การนำวัสดุมาจัดองค4ประกอบศิลป�เปWนกำไล 

ที่มา: [Onuma Wichaikul] 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 13 ผลงานเครื่องประดับ (กำไล) 

ที่มา: [Onuma Wichaikul] 
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ภาพที่ 14: ผลงานเครื่องประดับ (เข็มกลัด) 

ที่มา: [Onuma Wichaikul] 
 

สรุป  

     การออกแบบวัสดุเพื่อเสริมสรCางความอยูHดี

กินดีดCวยวิถีพอเพียงผHานผลงานเครื่องประดับ 

เปWนการศึกษาที่บรรลุวัตถุประสงค4ในการนำ

หลักการสำคัญของวิถีพอเพียงมาสรCางสุนทรียะ

จากทรัพยากรธรรมชาติในทCองถิ่นและวัสดุเหลือ

ในชีวิตประจำวันดCวยการใชCกรรมวิธีที่เรียบงHาย 

สามารถพึ่งพาตนเองไดC อีกทั้งมีตCนทุนต่ำ ไมH

เบียดเบียนทรัพยากรธรรมชาติ เนื่องจากวัสดุ

เปWนสิ่งที่เหลือใชCจากในโครงการอันเนื่องมาจาก

พระราชดำริและในชีวิตประจำวัน และมีการ

ลงทุนแรงงานจากผูCผลิตที่นCอยมาก ออกแบบเปWน

กำไลและเข็มกลัดที่ ส ามารถแสดงออกถึ ง

ศักยภาพของทรัพยากรไดCอยHางชัดเจน จึงนับวHา

เปWนการผลิตและการบริโภคที่สอดคลCองกับ

พฤติกรรมของคนในศตวรรษที่  21 ผลงาน

ออกแบบมุHงหวังในการกระตุCนเตือนทัศนคติและ

สรCางฐานจิตสำนึกเรื่องความสมดุลกับระหวHาง

การขับเคลื่อนของระบบเศรษฐกิจที่เติบโตอยHาง

ตHอเนื่องกับการอนุรักษ4ทรัพยากรธรรมชาติ ทั้งนี้

ยังเกิดผลลัพธ4ที่บรรลุเป�าหมายในดCานตHาง ๆ 

ดังนี้ ด<านนโยบาย เปWนการออกแบบและการ

ผลิตวัสดุรักษ4โลกเพื่องานเครื่องประดับที่เปWนไป

ในทิศทางของการอนุรักษ4และใชCประโยชน4จาก

ทรัพยากรอยHางคุCมคHาและมีประสิทธิภาพเพื่อการ

ดำรงชีวิตที่สมดุล สอดคลCองกับนโยบายการ

พั ฒ น า ข อ งช า ติ  แ ล ะ ส ำ นั ก ง า น พั ฒ น า

วิทยาศาสตร4และเทคโนโลยีแหHงชาติ (สวทช.) 

เปW นหนH วยงาน ในกำกับของกระทรวงการ

อุดมศึกษา วิทยาศาสตร4 วิจัยและนวัตกรรม ที่ใหC

ความสำคัญกับการออกแบบผลิตภัณฑ4และ

บริการที่ตอบสนองความตCองการของผูCบริโภค 

พิจารณาถึงประโยชน4ทางรHางกาย จิตใจและ

อารมณ4 ซึ่งบทความออกแบบวัสดุนี้สอดคลCองกับ
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ปVจจัยที่  สวทช. กำหนด อันประกอบดCวย 7 

ปV จ จั ย  ไดC แ กH  คุ ณ ภ าพ ชี วิ ต  สิ่ ง แ วด ลC อ ม 

เท ค โน โลยี  สิ ท ธิ  เอกลั กษ ณ4  คุณ คH า  และ

ประสบการณ4 ด<านวิชาการ ผลการทดลองและ

ออกแบบวัสดุสามารถขยายผลคุณคHาของความรูC

สรCางสรรค4ใหCเกิดเปWนวัสดุใหมHดCวยวิถีพอเพียง ที่

มุH ง เนC น ใหC เกิ ดการตระหนั กถึ งการอนุ รักษ4

ทรัพยากรธรรมชาติของประเทศและสHงเสริม

คุณภาพชีวิตและสังคมไทยไปสูHระดับสากลใน

ชHองทางตHาง ๆ เชHน ผูCเขียนไดCรHวมเผยแพHผลงาน

ดCานวัสดุและการออกแบบที่ ยั่ งยืน  มีความ

รับผิดชอบตHอระบบนิ เวศและสั งคมในงาน 

Innovation and Design Zone, Bangkok 

Gems & Jewelry Fair ค รั้ งที่  6 4  กั น ย ายน 

2562 ณ  Impact เมื องทองธานี  กรุ งเทพฯ 

ประเทศไทย เพื่อเปWนการนำเสนอแนวทางใหมH

ของการออกแบบเครื่องประดับและแนวทางใหมH

เพื่อชีวิตของคนในศตวรรษที่ 21 ด<านพาณิชยD 

ผลงานออกแบบดCานวัสดุสามารถแสดงการ

ประยุกต4ใชCองค4ความรูCสูHการผลิตเชิงอุตสาหกรรม

ขนาดยHอม เพื่อเสริมสรCางความเขCมแข็งใหCกับ

ชุมชนสHงผลสูHความยั่งยืนแกHประเทศชาต ิ

 

กิตติกรรมประกาศ 

     บทความนี้เปWนสHวนหนึ่งของงานวิจัยที่ไดCรับ

ทุนสนับสนุนจากโครงการปริญญาเอกกาญจนา

ภิเษก (คปก.) ประจำป\งบประมาณ 2560 เลขที่

สัญญา PHD/0174/2559 ภายใตCสำนักงาน

คณะกรรมการสHงเสริมวิทยาศาสตร4 วิจัยและ

นวัตกรรม (สกสว.) ซึ่งปVจจุบันอยูHในการบริหาร

จัดการของสำนักงานการวิจัยแหHงชาติ (วช.) 
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