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บทคัดย'อ 

บทความวิชาการ เรื่อง การใช2ดินสังเคราะห9นวัตกรรมสิ่งทอทดแทนสร2างสรรค9เครื่องแต<งกาย

ประเภทชุดนอนสุขภาพมุ<งสู<วิถีแห<งสุขอย<างยั่งยืน มีวัตถุประสงค9เพื่อต2องการออกแบบแฟชั่นหมุนเวียนและ

นำเสนอในฐานะต2นแบบความรู2เพื่อส<งเสริมธุรกิจสร2างสรรค9เกี่ยวกับการออกแบบผลิตภัณฑ9แฟชั่นเครื่องแต<ง

กาย วิธีการดำเนินการเริ่มจากการศึกษาวงจรความสมบูรณ9และการแปรเปลี่ยนคุณสมบัติของดินในสถานะ

แร<ธาตุที่มีอยู<ทั่วไปผ<านกระบวนการทดลองให2กลายเปSนวัสดุเส2นใยและสิ่งทอธรรมชาติ ผลการทดลองพบว<า

นวัตกรรมวัสดุสิ่งทอทดแทนสามารถนำมาผลิตเครื่องแต<งกายที่สร2างสมดุลต<อสิ่งแวดล2อมและเปSนมิตรกับ

ธรรมชาติ กอปรกับความสำคัญของเครื่องแต<งกายในฐานะปUจจัยสี่ที่ตอบสนองความต2องการและสร2างความ

ปลอดภัยแก<มนุษย9 เฉพาะอย<างยิ่ง การนำมาสร2างสรรค9เปSนเครื่องแต<งกายประเภทชุดนอนช<วยตอบสนอง

การนอนหลับซึ่งเปSนสภาวะอิริยาบถแห<งการหยุดพักซ<อมแซมความเหนื่อยล2าและฟXYนฟูความเสื่อมถอยของ

อวัยวะภายในร<างกาย 
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Abstract 

The project titled “Use of Synthesized Soil as Textile Substitute to Create Healthy 

Night Gown for the Way to Sustainable Happiness” design the circular fashion and 

presented as an innovation prototype for healthy fashion design. It is based on the study 

of a cycle and changes in qualities of soil. As an abundantly available resource, the soil is 

transformed into textile substitute with value-adding natural fiber. This result is products 

that reflect balance to nature and environmentally friendly. Besides, clothes are one of 

the four basic human needs. It manifests the satisfaction and protection of people. Apart 

from outcomes of the textile substitute material shows its appropriateness to be designed 

to make healthy nightgown. This is because sleeping is the best way to rest. It is a natural 

state in which consciousness level is reduced, a pause and revives energy and restores our 

internal organs.  
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บทนำ 

     สถาน การณ9 ขอ งโลกปU จ จุ บั น เกิ ด ก าร

เปลี่ยนแปลงส<งผลกระทบต<อวิถีการดำรงชีวิต

ของมนุษยชาติเปSนอย<างมาก วิกฤติการณ9โลก

สะท2อนให2เห็นถึงผลลัพธ9ที่ย2อนแย2งกับความ

เจริญก2าวหน2าทางวิทยาการ ตามคำกล<าวของ วิ

ลเลี่ยม (William)1 ที่กล<าวถึงกระแสนิยมแฟชั่น

กลับกลายมาเพื่อตอบสนองความต2องการอย<าง

มากล2นจนเกินคำว<าพอดี แสดงถึงความเห็นแก<ตัว 

คุกคาม และทำลายธรรมชาติอย<างไร2ขีดจำกัด 

จากการสำรวจของหน<วยงานตรวจวัดโลกแห<ง

ประเทศเดนมาร9ค หรือ The World Counts2 

เป�ดเผยว<าอุตสาหกรรมแฟชั่นเครื่องแต<งกายที่มี

มูลค<ามหาศาลนั้น พบว<าอุตสาหกรรมเหล<านี้

ทำลายสิ่งแวดล2อมในทุกกระบวนการ ตั้งแต<ต2น

ทางการปลูกฝ�ายที่ต2องใช2น้ำในการเพาะปลูก

จำนวนมหาศาล การใช2สารเคมีหรือยากำจัด

ศัตรูพืชที่ถูกนำมาใช2ดูแลรักษาพืชที่ให2เส2นใย

ทั้ งหลาย ปล<อยก�าซเรือนกระจกในระดับสูง

ก<อให2เกิดมลพิษทางอากาศ ส<วนการฟอกฝ�าย

เปSนอีกหนึ่งสาเหตุที่ทำให2เกิดสารปนเปXYอนและ

ตกค2างส<งผลให2คุณภาพน้ำเปSนอันตราย จนถึง

ปลายทางตามที่บริษัทพีทีที โกลบอล เคมิคอล 

จำกัด3  รายงานว<า ผลผลิตแห<งความต2องการอัน

เกินความพอดีนั้นกลับถูกทิ้งกลายเปSนปUญหา 

“ขยะแฟชั่น” กอปรกับปUจจุบันแนวโน2มค<านิยม

แฟชั่นของมนุษย9สร2างความลุ<มหลงในสินค2าที่ทัน

ต<อยุคสมัยและราคาถูก จึงทำให2ง<ายต<อการ

ตัดสินใจจับจ<าย และกระแสแฟชั่นที่นิยามว<า 

“แฟชั่นมาไวไปไว” (Fast Fashion) กลายเปSน

การสร2างพฤติกรรม “ตกยุค ใส<แล2วทิ้ง” ซึ่งเปSน

การกระตุ2นให2เกิดการบริโภคอย<างสิ้นเปลืองและ

เพิ่มขยะ (ภาพที่ 1) ในฐานะนักออกแบบ หนึ่งใน

การสร2างแนวความคิดในการออกแบบผลิตภัณฑ9

เพื่อส<งเสริมความสมดุลแห<งระบบนิเวศวิทยา คือ 

ก ารอ อ ก แ บ บ แ ฟ ชั่ น ห มุ น เวี ย น  (Circular 

Fashion) เพื่อสร2างความสอดคล2องต<อแนวคิด

เศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular economy) อัน

ได2มาจากคณะกรรมาธิการยุโรป (European 

Commission) ที่ มี ก า รป ระ ก าศ ใช2 แ น วคิ ด

ดังกล<าว โดยมีรายละเอียดในการพิจารณาหา

แนวทางการแก2ไขปUญหาประชากรโลก รวมถึงมิติ

เกี่ยวกับด2านการผลิตของอุตสาหกรรมในรูปแบบ

ใหม< การปรับพฤติกรรมของผู2บริโภค และการ

จัดการขยะให2มีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น 

     ดังนั้น วัตถุประสงค9การศึกษาวิจัยจึงมุ<งเน2น

การสร2างสรรค9นวัตกรรมวัสดุสิ่งทอทดแทนจาก

การใช2ดิน สร2างประสิทธิภาพของกรรมวิธีการ

ผลิตแฟชั่นหมุนเวียนโดยสังเคราะห9คุณสมบัติ

ของวัสดุอันประกอบด2วยเม็ดสีที่มีความคล2ายคลึง

กับเม็ดสี เมลานินในผิวพรรณมนุษย9 รวมทั้ ง

ทดสอบประสิทธิผลของวัสดุด2วยการออกแบบ

ผลงานแฟชั่นเครื่องแต<งกายประเภทชุดนอน

สุขภาพที่สร2างสรรค9จากวัสดุสิ่งทอทดแทนและมี

คุณสมบัติเทียบเคียงวัสดุสิ่งทออันมีลักษณะทาง

กายภาพคล2ายผืนผ2า สามารถนำมาผลิตด2วย

กรรมวิธีการตัดเย็บเครื่องแต<งกายตามมาตรฐาน

การทดสอบจากองค9กรที่ ได2รับการยอมรับใน

ระดับสากล เพื่อส<งเสริมสุขภาพการนอนโดย

สร2างให2เกิดความสมดุลด2านร<างกายและจิตใจ 

นอกจากนี้ ผลงานวิจัยยังแสดงองค9ความรู2และ

เทคโนโลยีด2านการออกแบบแฟชั่นเครื่องแต<งกาย

ประเภทชุดนอนสุขภาพที่มุ<งสู<วิถีแห<งสุขอย<าง

ยั่ งยืน  สามารถตอบสนองแนวทางเกี่ ยวกับ

เศรษฐกิจชีวภาพ เศรษฐกิจหมุนเวียน และ

เศ ร ษ ฐ กิ จ สี เขี ย ว  (Biology, Circular and 
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Green (BCG)) ซึ่ ง ได2 ร ะ บุ ไว2 ใน แ ผ น พั ฒ น า

เศรษฐกิจและสังคมแห<งชาติ ฉบับที่12 และสอด

รับกับเป�าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable 

Development Goals: SDGs) ก รอบ ทิ ศท าง

การพัฒนาของโลกที่องค9การสหประชาชาติเปSนผู2

กำหนด 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 ภาพของขยะแฟชั่นเหลือใช�จำนวนมหาศาล 

ที่มา: The Bangkok Insight Editorial Team. จากขยะสู�เสื้อ ‘Upcycling the Oceans, Thailand’ [internet]. 2020 

[เข�าถึงเมื่อ 26 เมษายน 2563]. เข�าถึงจาก: https://www.thebangkokinsight.com/65247/. 

 

ระเบียบและกระบวนการสร@างสรรคB:  

     โครงการ “การใช2ดินสังเคราะห9นวัตกรรมสิ่ง

ทอทดแทนสร2างสรรค9เครื่องแต<งกายประเภทชุด

นอนสุขภาพมุ<งสู<วิถีแห<งสุขอย<างยั่งยืน” มุ<งเน2น

การทดลองเพื่อให2ได2วัสดุชีวภาพที่มีคุณสมบัติ

ของสีคล2ายเซลล9เม็ดสีเมลานินในมนุษย9  การ

ออกแบบและผลิตวงจรแฟชั่นหมุนเวียน และ

นำเสนอต2นแบบในฐานะความรู2ด2านการออกแบบ

ผลิตภัณฑ9เครื่องแต<งกายประเภทชุดนอนสร2างสุข

ภาวะทั้งร<างกายและจิตใจ  

     โครงการข2างต2นใช2ระเบียบวิธีวิจัยที่เรียกว<า 

การวิจัยปฏิบัติการสร2างสรรค9 (Practice-led 

Research) มุ< ง เน2 น ก า ร ให2 ค ว าม ส ำคั ญ ต< อ

กระบวนการศึกษาในรูปแบบของการปฏิบัติการ

และจัดอยู<ในวธิีวิจัยแบบลงมือปฏิบัติ จุดมุ<งหมาย

ของวิธีดังกล<าวอยู<ที่การพัฒนากระบวนการศึกษา

ความรู2เชิงสร2างสรรค9ที่นำไปสู<ชุดความรู2ใหม<ที่มี

เอกลักษณ9ทางความคิดอันหมายถึงผลลัพธ9การ

วิจัยในรูปแบบของผลงานการออกแบบ ซึ่ ง

ผลลัพธ9การวิจัยครั้งนี้คือเครื่องแต<งกายประเภท

ชุดนอนสุขภาพ โดยกระบวนการสร2างสรรค9

เริ่มต2นจากศึกษาความรู2ข2อมูลเกี่ยวกับสีผิวพรรณ

ของมนุษย9 แบ<งออกเปSน 3 ส<วน ได2แก< ส<วนที่ 1 

ความรู2ทั่วไปเกี่ยวกับสีผิวของมนุษย9 โครงสร2างสี

ผิวพรรณ และลักษณะสีผิวพรรณเฉพาะของ

มนุษย9 ส<วนที่ 2 แนวทฤษฎีในการวิเคราะห9การ

แบ<งกลุ<มของสีผิวของกลุ<มชนชาติต<าง ๆ เฉพาะ

อย<างยิ่ง สีผิวพรรณของผู2คนในราชอาณาจักร

ไทย และส<วนสุดท2าย คือ การศึกษาข2อมูลความรู2

เกี่ยวกับหลักจิตวิทยาของสี การรับรู2เรื่องสีของ

มนุษย9 และความหมายของสีที่มีผลต<อการรับรู2

ด2านจิตใจ จากการศึกษาค2นคว2าข2อมูลพบว<า 

ลักษณะสีผิวพรรณเฉพาะของมนุษย9มีความ

แตกต<าง สามารถจำแนกออกเปSนกลุ<มผิวสี  
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(Undertone) ซึ่งเปSนสีพื้นฐานของแต<ละบุคคล 

(Base Color) และมีความสัมพันธ9ระหว<างกัน 

โดยสีผิวพรรณของมนุษย9สามารถจำแนกได2

ออกเปSน 2 กลุ<ม คือ กลุ<มสีผิวพรรณที่มีสีพื้นฐาน

เปS น สี เห ลื อ ง ห รื อ ว ร ร ณ ะ ร2 อ น  (Yellow 

Undertone ห รื อ  Warm) ห ม าย ถึ ง  ก ลุ< ม สี

ผิวพรรณของมนุษย9ที่มีความเปSนสีน้ำเงินน2อย 

โดยแสดงค<าความเปSนสีเหลืองค<อนข2างมาก หรือ

ในวงการเครื่องสำอางจะเรียกสีผิวพรรณประเภท

นี้ว<า โอคร9 (Ocre Type) เช<น กลุ<มคนเอเชียจะ

เปSนชนชาติที่มีผิวพรรณที่สีผิวเหลืองจะมีระดับ

ความสว<างสีค<อนข2างต่ำ (Low Lightness) และ

กลุ<มสีผิวพรรณที่มีสีพื้นฐานเปSนสีน้ำเงินหรือ

วรรณ ะ เย็ น  (Blue Undertone ห รื อ  Cool) 

หมายถึง กลุ<มสีผิวพรรณของมนุษย9ที่มีความเปSน

สี เหลืองน2อยโดยแสดงค<าความเปSนสีน้ำเงิน

ค<อนข2างมาก นอกจากนี้หน<วยงานป�องกันรังสี

และความปลอดภัยทางนิวเคลียร9ของประเทศ

อ อ ส เ ต ร เ ลี ย  ( Australian Radiation 

Protection and Nuclear Safety Agency4) 

ได2มีการจัดพิมพ9เอกสารเพื่อแสดงรายละเอียด

การกำหนดระดับค<าความเข2มของสีผิวพรรณ

มนุ ษ ย9 แบ< ง โดยท ฤษ ฎี ขอ งฟ� ท ซ9 แพ ท ท ริค 

(Fitzpatrick Skin Prototype)  เปS นทฤษฎี ที่

นิยมใช2กันอย<างแพร<หลายและมีมาตรฐานระดับ

สากล ซึ่งระบุระดับความเข2มของสีผิวพรรณ

ออกเปSนค<าระดับจำนวน 6 ระดับสี (ภาพที่ 2) 

ผู2วิจัยจึงแปลและเรียบเรียงดังมีรายละเอียด 

ต<อไปนี้ ระดับที่ 1 ผิวขาวสว<างมาก (Pale white 

skin) หมายถึง ผิวบอบบางและกระจ<างใสมาก

ที่สุด เช<น กลุ<มคนทางตอนเหนือของยุโรปและ

คนอังกฤษ สีผิวพรรณระดับที่ 2 ผิวขาว (White 

Skin) หมายถึง ผิวบอบบาง ไหม2แดดง<าย และผิว

สามารถเปลี่ยนเปSนสีแทนได2เล็กน2อย ได2แก< กลุ<ม

คนคอเคเชียนแถบยุโรป สแกนดิเนเวีย อเมริกา 

และแคนาดา ระดับที่ 3 ผิวขาวเหลือง (Light 

brown Skin) ผิวไวต<อแสง บางครั้งพบไหม2แดด 

ผิวสามารถเปลี่ยนเปSนสีแทนได2 พบได2จากกลุ<ม

คนยุโรปกลางและยุโรปตอนใต2 สีผิวพรรณ ระดับ

ที่ 4 หรือผิวสองสี (Moderate Brown Skin) มี

ความไวต<อแสงน2อย อาจไหม2แดดเล็กน2อยและ

หลังตากแดดมักเปลี่ยนเปSนสีแทน พบมากใน

กลุ<มคนชาวเมดิเตอร9เรเนียน ลาติน และเอเชีย 

ส<วนระดับที่ 5 ผิวสีน้ำตาล (Dark Brown Skin) 

มีคุณสมบัติทนต<อแสงแดด ไม<ไหม2แดด และมัก

เปลี่ยนเปSนสีแทน มักเปSนสีผิวพรรณของกลุ<มคน

ตะวันออกของอินเดีย คนอเมริกาโดยกำเนิด 

ลาติน และแอฟริกา ระดับสุดท2าย ระดับที่ 6 คือ 

ผิ ว สี เ ข2 ม ม า ก  (Deeply pigmented dark 

brown to black Skin) หมายถึง ผิวทนแดด ไม<

ไหม2 เนื่องจากมีเม็ดสีหนาแน<น พบในกลุ<มคน

ชาวอะบอริจินและแอฟริกา จากกระบวนการ

สืบค2นข2อมู ลช< วงแรก ข2อมู ลทั้ งหมดจะถูก

ประมวลเปSนองค9ความรู2เรื่องสีผิวพรรณของคน

ไทย ระดับความเข2มของสีผิวพรรณมนุษย9 เพื่อใช2

เปSนข2อสนับสนุนแนวทางการทดลองเพื่อค2นหา

นวัตกรรมรวมถึงสีของวัสดุ (ภาพที่ 3) 
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ภาพที่ 2 แสดงการกำหนดระดับค�าความเข�มของสีผิวพรรณมนุษยO โดยทฤษฎีของฟ�ทซOแพททริค 

สามารถสืบค�นข�อมูลและรายละเอียดเพิ่มเติมได�จาก

https://www.facebook.com/khajornsak.n/posts/457712682251805. 

 

 
ภาพที่ 3 แสดงกลุ�มสีข�างเคียงกับค�าความเข�มของสีผิวพรรณมนุษยOในแต�ละระดับอ�างอิงตามทฤษฎีของฟ�ทซOแพททริค 

สามารถสืบค�นข�อมูลและรายละเอียดเพิ่มเติมได�จาก 

https://www.facebook.com/khajornsak.n/posts/457712682251805 

 

     สำหรับกระบวนการสร2างสรรค9ในลำดับถัดไป 

คือ การสังเคราะห9วัสดุสิ่งทอทดแทนจากดินโดย

ขยายผลจากการศึกษาวงจรความสมบูรณ9และ

การแปรเปลี่ยนคุณสมบัติของดินในสถานะแร<

ธาตุผ<านกระบวนการทดลองให2กลายเปSนเปSน

วัสดุ เส2 น ใยและสิ่ งทอธรรมชาติที่ มี คุณ ค< า 

นวัตกรรมการผลิตเส2นใยและสิ่งทอในปUจจุบันจึง

คำนึงถึงคุณสมบัติที่เปSนมิตรกับสิ่งแวดล2อมโดย

ส<วนใหญ<มาจากการแปรรูปวัตถุดิบจากธรรมชาติ 

รวมถึ งเส2น ใยและสีธรรมชาติ  จึ งเห็ น ได2 ว< า                

ก ารอ าศั ย ข2 อ มู ล ค วาม รู2 จ าก ก ารท บ ท วน

วรรณกรรมในส<วนของนวัตกรรมวัสดุชีวภาพมี

ส<วนสำคัญในการส<งเสริมให2แนวทางการทดลอง

ครั้ งนี้ ให2ประสบความสำเร็จ ผู2 เขียนค2นพบ

ผลงานวิจัยหลายชิ้นที่ มีตั วแปรสำคัญชนิด

เดียวกัน คือ แบคทีเรีย ซึ่งหมายถึง สิ่งมีชีวิต

ประเภทใหญ<ประเภทหนึ่งที่มีอยู<ในธรรมชาติ 

ส<วนมากเปSนเซลล9เดียว มีขนาดเล็ก ไม<สามารถ

มองเห็นด2วยตาเปล<า และมีโครงสร2างไม<ซับซ2อน 

แบคทีเรียในดินยังสามารถใช2มาเปSนชีวมวลตั้งต2น

ในการสังเคราะห9 เส2นใยที่มีศักยภาพในการ

นำไปใช2สร2างสรรค9เครื่องนุ<งห<มเพื่อสิ่งแวดล2อม
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ต<อไปในอนาคต ดังตัวอย<างของผลงานวิจัยเรื่อง 

Melanin-Like Pigment Synthesis by Soil 

Bacillus Weihenstephanensis Isolates 

from Northeastern Poland ของกลุ<มนักวิจัย 

ได2แก<  Justyna และคณะ5 เมื่อป¤  ค.ศ. 2015 

พวกเขาได2ค2นพบสารสังเคราะห9จากแบคทีเรียใน

เนื้อดินที่มีคุณสมบัติคล2ายเซลล9เมลานินในมนุษย9 

ซึ่งดินดังกล<าวมาจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ของโปแลนด9 ซึ่งจะต2องผ<านกระบวนการประเมิน

คุณสมบัติทางกายภาพเคมีของเม็ดสีและกลไก

การสั ง เค ราะห9 ที่ สั มพั น ธ9 กั บ ลั กษ ณ ะท าง

พันธุกรรมและฟ¤โนไทป¦ จึงจะปรากฏผลวิจัยว<า

สมบัติของดินชนิดนี้มีอนุภาคเม็ดสีคล2ายเมลานิ

นอย<างสมบูรณ9 หรือ ตามที่ Cecilia6 อธิบายถึง

ผ ล ง าน วิ จั ย ข อ ง  Suzanne Lee เรื่ อ ง วิ จั ย

เกี่ยวกับการเพาะเลี้ยงวัสดุด2วยหลักการทาง

ชีววิทยาที่สร2างสรรค9แนวความคิดโดยอาศัย

สิ่งมีชีวิตชนิดแบคทีเรียจากน้ำชา ซึ่งผลวิจัย

มุ<งเน2นวิธีการค2นหาวัสดุใหม<เพื่อนำมาใช2ทดแทน

วัสดุเส2นใยและสิ่งทอสำหรับเครื่องนุ<งห<ม ผลลัพธ9

ของวิจัย เปSนทางเลือกในการนำไปสู<การใช2

ทรัพยากรให2สิ้นเปลืองน2อยที่สุดและเกิดความ

ยั่งยืนในโลกอนาคต 

กระบวนการสร2างสรรค9ที่สำคัญที่สุด คือ ส<วน

ของการทดลองเพื่อให2ได2ผลลัพธ9การสร2างสรรค9 

เริ่มต2นด2วยวิธีการตระเตรียมการเพาะเลี้ยง

แบคที เรีย เพื่ อแสดงผลการสั งเคราะห9และ

เจริญ เติบโตของแบคที เรียในดินและพัฒนา

รูปลักษณะจนเกิดปฏิกิริยาการควบแน<นบนผิวน้ำ

เกิดจากการที่ผู2เขียนนำสารตั้งต2นดิน น้ำบริสุทธิ์ 

สารให2ความหวาน สารเพาะเลี้ยงแบคทีเรีย และ

กรดอะซีติก (ภาพที่ 4) มาผสมเข2าด2วยกันและ

บรรจุลงในภาชนะเพาะเลี้ยง ภาชนะเพาะเลี้ยงมี

ขนาดกว2าง 74 เซนติเมตร ยาว 125 เซนติเมตร

และสูง 35 เซนติเมตร มีฝาป�ดพร2อมรูเพื่อระบาย

อากาศ  สั ง เกต ได2 ว< า  การเจริญ เติ บ โตของ

แบคทีเรียในดินนั้นเกิดจากกระบวนการสันดาป 

(Metabolism) ซึ่งเปSนกระบวนการหนึ่งในการ

เปลี่ยนแปลงปฏิกิริยาเคมีของกลุ<มเซลล9ในสิ่งชีวิต

เพื่อค้ำจุนชีวิต เปSนการเปลี่ยนอาหารให2เปSน

พลังงานในการดำเนินกระบวนการของเซลล9 

ตลอดจนการแปลงเปSนหน<วยย<อยของโปรตีน 

ลิพิด กรดนิวคลิอิก และคาร9โบไฮเคนบางชนิด 

และการขจัดของเสียไนโตรเจน โดยมีปฏิกิริยาที่

อาศัยเอนไซน9เปSนตัวเร<งเพื่อให2สิ่งมีชีวิตเติบโต

และเจริญพันธุ9ด2วยการหายใจนำออกซิเจนเข2าไป 

ซึ่งอุณหภูมิเหมาะสมที่เชื้อสามารถดำรงชีวิตอยู<

ได2จะอยู<ในระหว<างอุณหภูมิระดับ 25-30 องศา

เซลเซียส มีค<าความสมดุลของความเปSนกรดหรือ

ด<าง (pH) ที่ เหมาะสมต<อการเจริญ เติบโต มี

ค<าเฉลี่ยประมาณ 5.4-6.3 ดังนั้น ผู2เขียนจึงแบ<ง

ขั้นตอนในกระบวนการทดลองเพื่อการสังเคราะห9

นวัตกรรมวัสดุสิ่งทอทดแทนบรรลุผลสำเร็จ  
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ภาพที่ 4 ภาพแสดงสารตั้งต�นดินและสารประกอบการทดลองนวัตกรรม เรียงไปตามลำดับจากภาพแรกด�านซ�าย ได�แก� สารให�

ความหวาน น้ำบริสุทธิ์ สารเพาะเลี้ยงแบคทีเรีย (สโกบี้) และกรดอะซิติก 

 

ผลการสร@างสรรคB 

     กระบวนการทดลองเพื่ อการสังเคราะห9

นวัตกรรมวัสดุสิ่งทอทดแทนบรรลุผลสำเร็จแบ<ง

ออกเปSน 4 ขั้นตอน (ดูภาพรวมขั้นตอนการ

ทดลองได2จาก ภาพที่  5) ได2แก< “ขั้นตอนการ

กำเนิดรูป” ใช2ระยะเวลาประมาณ 1-4 วัน พบว<า

สารตั้งต2นเกิดปฏิกิริยาการกำเนิดรูปออกมามี

ลักษณะเปSนเส2นใย ซึ่งเส2นใยต<างยึดเกาะกัน 

กระทั่งพัฒนารูปทรงออกมาเปSนแผ<นบาง และก<อ

รูป กระจายแผ< เปS น ผลึ กอยู< ภ าย ในภาชนะ

เพาะเลี้ยง สามารถสังเกตขนาดความหนาได2

ประมาณ 0.10-0.50 มิลลิเมตร หลังจากสิ้นสุด

ระยะเวลาการกำเนิดรูป ใช2ระยะเวลาประมาณ 

5-7 วัน วัสดุในภาชนะเพาะเลี้ยงจะลอยตัวอยู<บน

ผิวน้ำ มีรูปลักษณะเปSนผลึกที่ยึดเกาะกันเปSน

แผ<น ค<อนข2างแข็งแรง มีขนาดความหนาเพิ่มเติม

จากระยะเริ่มต2นกำเนิดรูป  ประมาณ  0.50 

มิลลิเมตร สรุปความหนาของผลลัพธ9สิ้นสุดที่

ขนาดประมาณ 1.00 มิลลิเมตร  

     หลังจากสิ้นสุดระยะเวลาการกำเนิดรูปซึ่งถือ

เปS น  “ขั้ น ตอนการควบแน< น”  ระยะ เวลา

ประมาณ 5-40 วัน ผลลัพธ9ปรากฏรูปทรงที่

ชัดเจนเปSนไปตามรูปร<างของภาชนะเพาะเลี้ยง 

ลักษณะทางกายภาพภายนอกของวัสดุสามารถ

สังเกตเห็นเปSนสีน้ำตาลอ<อน มีความโปร<งใส และ

ก<อตัวเปSนเซลลูโลสแผ<นอยู<บนผิวน้ำ ประมาณ

วั น ที่  36-40 พ บ ว< า ผ ล ลั พ ธ9 ข อ งก ร ะ บ ว น

สังเคราะห9นวัตกรรมวัสดุด2วยการเพาะเลี้ยง

แบคที เรีย สามารถก<อตัวควบแน<นเปSนวัสดุ

เซลลูโลสแผ<นที่สมบูรณ9 ลักษณะทางกายภาพ

ภายนอกปรากฏเปSนรูปร<างรูปทรงที่ชัดเจน 

เป�ดเผยให2เห็นพื้นผิวที่มีลวดลายคล2ายผิวหนัง

ของมนุษย9 สัมผัสอ<อนนุ<ม ยืดหยุ<น และมีกลิ่นฉุน 

นอกจากนี้ ยังสามารถสังเกตเห็น ความโปร<งแสง

อันเกิดจากการทับซ2อนของแผ<นเซลลูโลสใส จน

ได2รูปลักษณ9เปSนผลลัพธ9สีน้ำตาลอ<อน  

     ลำดับต<อมา คือ “ขั้นตอนการลดรูป” พบ

การเปลี่ ยนแปลงของผลลัพธ9ปรากฏในรูป

เซลลูโลสแผ<นที่ควบแน<น นำมาผึ่งแดดเพื่อให2น้ำ

ระเหยโดยและเกิดการลดรูป ระยะเวลาเริ่มต2น

รอการระเหยใช2ระยะเวลาทั้งหมดประมาณ 1-3 

วัน ระหว<างขั้นตอนการลดรูปของวัสดุที่ยังไม<

สมบูรณ9จะปรากฏสิ่งต<าง ๆ ให2เห็นภายนอก 

ได2แก< สีน้ำตาลอ<อน-น้ำตาลเข2ม มีขนาดความ

กว2 างป ระมาณ  70  เซนติ เมตร ความยาว

ประมาณ  120 เซนติ เมตร และความหนา
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ประมาณ 0.3–0.5 เซนติเมตร และน้ำหนักอยู<

ระหว<าง 400–600 กรัม  

     ส< วนขั้ น ตอนสุ ดท2 ายของกระบวนการ

สร2างสรรค9ถือ เปSน  “ขั้นตอนการตรวจสอบ

คุ ณ ส ม บั ติ ค ว า ม แ ข็ ง แ ร ง ”  (ภ า พ ที่  6)                        

ซึ่งนอกเหนือจากการประเมินทางสายตาและ

สัมผัสด2วยวิธีพื้นฐานแล2ว ได2นำวัสดุสิ่งทอทดแทน

เข2ารับการประเมินด2วยระบบมาตรฐานการ

ทดสอบที่ เรี ยกว< า  เจ ไอ เอส  JIS (Japanese 

Industrial Standards7) ประเทศญี่ปุ«น หลักการ

ประเมินประกอบด2วยการทดสอบสมบัติ เริ่มต2น

ด2วยการดึงยืด วัสดุมีความคงทนและยืดหยุ<น

ค<อนข2างน2อยจึงเกิดการฉีกขาดแต<ผิวสัมผัสยังคง

แข็งแรง มีความคงทนยืดหยุ<น  และเหนียว

ทนทานต<อการฉีกหรือตัดเย็บ ภายหลังการซัก

พบว<าสีไม<ตกหรือซีดจาง รวมทั้ง มีความทนทาน

ต<อเหงื่อและคราบไคล หากพบค<าความเปSนกรด

สูงเล็กน2อยแต<ไม<ส<งผลกระทบใด ๆ ต<อการสัมผัส

ของร<างกายมนุษย9และค<าความเปSนด<างอยู<ใน

เกณฑ9มาตรฐาน แม2อายุการใช2งานสั้นกว<าวัสดุสิ่ง

ทอทั่วไป แต<วัสดุปรากฏคุณสมบัติที่โดดเด<น คือ

เปSนมิตรต<อสิ่งแวดล2อม ไร2สารเคมี และสารพิษ

ตกค2าง สามารถย<อยสลายโดยปราศจากขยะ

หลงเหลือ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 ภาพแสดงขั้นตอนการทดลองจนสู�ผลลัพธO เริ่มต�นจากการตระเตรียมสารตั้งต�นและสารประกอบซึ่งบรรจุลงในถุงผ�า

ฝ�ายดังที่ปรากฏในภาพแรกด�านซ�าย เรียงลำดับกันมาโดยนับจากขั้นตอนการกำเนิดรูป ควบแน�น และลดรูป 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6 วัสดุสิ่งทอทดแทนเข�ารับการประเมินด�วยระบบมาตรฐานการทดสอบเจไอเอสประเทศญี่ปุ¡น ประกอบด�วยหลักการ

ทดสอบความคงทนยืดหยุ�น ความเหนียวทนทานต�อการฉีกหรือตัดเย็บ การซักล�าง และค�ากรดด�าง เรียงจากภาพซ�าย

ตามลำดับ 
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ภาพที่ 7 ภาพผลลัพธOของวัสดุทดแทนสิ่งทอแห�งอนาคตก�อนนำไปแปรรูปเพื่อพร�อมนำไปผลิต 

เครื่องแต�งกายต�อไป  

 

อภิปรายผลการสร@างสรรคB 

     ผลการสร2างสรรค9นวัตกรรมการใช2ดินเพื่อ

สังเคราะห9วัสดุสิ่งทอทดแทนแห<งอนาคตที่มี

คุณสมบัติเทียบเคียงวัสดุสิ่งทออันมีลักษณะทาง

กายภาพคล2ายผืนผ2า (ภาพที่ 7) สามารถนำมา

ผลิตด2วยกรรมวิธีการตัดเย็บเครื่องแต<งกาย

ตามปกติมาตรฐานการทดสอบเจไอเอสประเทศ

ญี่ปุ«น เสริมสร2างระบบห<วงโซ<นิเวศวิทยาด2วย

วงจรการออกแบบหมุนเวียน ซึ่งหมายถึงการ

จัดการลดปริมาณของเสียจากการผลิตและ

บ ริ โภ ค  (Zero-Waste) ต ลอ ด จน สูญ สล าย

กลับคืนสู<ธรรมชาติ อนึ่ง การย<อยสลายของวัสดุ

สิ่งทอทดแทนที่ ได2จากดินนับว<าเปSนการย<อย

สลายทางชีวภาพและเปSนวิธีการรักษาฐาน

ทรัพยากรของประเทศและลดผลกระทบต<อ

สิ่งแวดล2อม เนื่องด2วยสารตั้งต2นในการผลิตล2วน

มาจากธรรมชาติ ผลผลิตที่ ได2จึงถือเปSนวัสดุ

ชีวภาพและต2องอาศัยจุลินทรีย9ธรรมชาติทำงาน

ร<วมกับปUจจัยทางสิ่งแวดล2อม อาทิ แสงแดด น้ำ 

และออกซิเจน เพื่อเสริมสร2างให2กระบวนการ

เปลี่ยนแปลงรูป ส<วนระยะเวลาในการย<อยสลาย

ทางชีวภาพนั้นอ2างอิงผลสำรวจจากโรงเรียน

วิทยาศาสตร9มหาสมุทรและเทคโนโลยีผืนโลก 

มหาวิทยาลัยฮาวาย ประเทศสหรัฐอเมริกา8 ที่ทำ

การเก็บบันทึกผลสำรวจผลิตภัณฑ9ประเภทต<าง ๆ 

หลากหลายชนิดซึ่งล2วนเปSนขยะในทะเล ผล

สำรวจแสดงให2เห็นถึงการวิเคราะห9ปฏิกิริยาและ

กระบวนการทำงานร<วมกันระหว<างสารอินทรีย9

และสารอนินทรีย9 รวมทั้งระบุถึงกลุ<มผลิตภัณฑ9ที่

ผลิตมาจากพืชและปราศจากสารเคมีจะใช2เวลา

ย<อยสลายภายใน 5 เดือน 

     นอกจากนี้  การออกแบบเครื่องแต<งกาย

ประเภทชุดนอนสุขภาพ  (ภาพที่  9) แสดง

คุณลักษณะของวัสดุสิ่งทอทดแทนที่ก<อตัวขึ้นจาก

เส2นใยชีวภาพอันได2มาจากแบคทีเรียชั้นดีของดิน

และการปรากฏสีน้ำตาลเฉกเช<นเม็ดสีเมลานินที่

เปSนสิ่ งมีชีวิตชนิดเซลล9ของมนุษย9ทำหน2าที่

กำหนดระดับความเข2มของสีผิวพรรณ ผลิตภัณฑ9

จึงปรากฏค<าความเปSนสีที่เทียบเคียงได2กับสีผิว

ของมนุษย9ได2อย<างชัดเจนสามารถสื่อสารถึง

สัมพันธภาพระหว<างมนุษย9และเครื่องแต<งกาย 

จากความสำคัญข2างต2น ผู2 เขียนสามารถระบุ

ระดับค<าสีของวัสดุสิ่งทอทดแทนให2เปSนไปตาม

แบบแผนการระบุค<าสีที่เปSนมาตรฐานสากล โดย
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ใช2เกณฑ9การประเมินค<าความสว<างของสีวัสดุด2วย

ท ฤ ษ ฎี ว ง จ ร สี มั น เซ ล  (Munsell Colour 

Theory) และเปรียบเทียบกับระดับค<าความสด

ของสีวัสดุและสีผิวพรรณมนุษย9ด2วยทฤษฎีฟ�ทซ9

แพททริค (ภาพที่ 8) เพื่อระบุระดับค<าความเปSน

สี ความสว<าง และความสดของสีวัสดุให2 เปSน

ค<าตัวเลขที่ถูกต2องตรงตามแบบแผนนิยม ซึ่ง

อธิบายด2วยการเรียงตามลำดับค<าความสัมพันธ9

ดังต<อไปนี้ 

     1) สีผิวพรรณระดับที่ 1 อยู<ในค<าความเปSนสี

ที่ 10 (YR) เช<นเดียวกับค<าความเปSนสีของวัสดุสิ่ง

ทอทดแทน ส<วนค<าความสว<างของสีผิวพรรณอยู<

ในระดับที่  8 ของจำนวนทั้งหมด 9 ระดับ ซึ่ง

แตกต<างวัสดุที่อยู< ในระดับที่  7 สุดท2ายคือค<า

ความสดของสีผิวพรรณและวัสดุอยู<ในค<าระดับ

เดียวกัน (4) ของจำนวนทั้งสิ้น 16 ระดับ  

     2) สีผิวพรรณระดับที่ 2 อยู<ในค<าความเปSนสี

ที่ 10 (YR) เช<นเดียวกับค<าความเปSนสีของวัสดุสิ่ง

ทอทดแทน ส<วนค<าความสว<างของสีผิวพรรณอยู<

ในระดับที่ 7 และค<าสว<างของสีวัสดุอยู<ที่ 6 ของ

จำนวนทั้งหมด 9 ระดับ สุดท2ายคือค<าความสด

ของสีผิวพรรณอยู<ในระดับที่ 4 ในขณะที่ค<าความ

สดของวัสดุอยู<ในระดับที่ 6 ของจำนวนทั้งสิ้น 16 

ระดับ 

     3) สีผิวพรรณระดับที่ 3 อยู<ในค<าความเปSนสี

ที่ 5 (YR) แตกต<างจากค<าความเปSนสีของวัสดุสิ่ง

ทอทดแทนที่มีค<า 10 (YR) ส<วนค<าความสว<างของ

สีผิวพรรณอยู<ในระดับที่ 6 และวัสดุอยู<ที่ 7 ของ

จำนวนทั้งหมด 9 ระดับ สุดท2ายคือค<าความสด

ของสีผิวพรรณและวัสดุอยู<ในค<าระดับเดียวกัน 

(4) ของจำนวนทั้งสิ้น 16 ระดับ  

     4) สีผิวพรรณระดับที่ 4 อยู<ในค<าความเปSนสี

ที่ 5 (YR) แตกต<างจากค<าความเปSนสีของวัสดุสิ่ง

ทอทดแทนที่มีค<า 10 (YR) ส<วนค<าความสว<างของ

สีผิวพรรณและวัสดุสิ่งทอทดแทนอยู<ในระดับ

ตรงกันที่ 5 ของจำนวนทั้งหมด 9 ระดับ และค<า

ความสดของสีผิวพรรณอยู<ในระดับที่ 6 แตกต<าง

จากค<าความสดของสีวัสดุคือ 4 ของจำนวนทั้งสิ้น 

16 ระดับ 

     5) สีผิวพรรณระดับที่ 5 อยู<ในค<าความเปSนสี

ที่ 7.5 (YR) แตกต<างจากค<าความเปSนสีของวัสดุ

สิ่งทอทดแทนที่มีค<า 10 (YR) ส<วนค<าความสว<าง

ของสีผิวพรรณอยู<ในระดับที่ 4 และวัสดุอยู<ที่ 6 

ของจำนวนทั้งหมด 9 ระดับ สุดท2ายคือค<าความ

สดของสีผิวพรรณอยู<ในระดับที่ 6 ในขณะที่ค<า

ความสดของวัสดุอยู<ในระดับที่  4 ของจำนวน

ทั้งสิ้น 16 ระดับ 

     6) สีผิวพรรณระดับที่ 6 อยู<ในค<าความเปSนสี

ที่ 7.5 (YR) แตกต<างจากค<าความเปSนสีของวัสดุ

สิ่งทอทดแทนที่มีค<า 10 (YR) ส<วนค<าความสว<าง

ของสีผิวพรรณอยู<ในระดับที่ 2 และวัสดุอยู<ที่ 6 

ของจำนวนทั้งหมด 9 ระดับ สุดท2ายคือค<าความ

สดของสีผิวพรรณอยู<ในระดับที่ 4 ในขณะที่ค<า

ความสดของวัสดุอยู<ในระดับที่  6 ของจำนวน

ทั้งสิ้น 16 ระดับ 

 

 

 

 



Thai Journal of Health Education           July – December 2021 Vol.44 No.2        26 

 

 
 

ภาพที่ 8 ภาพการระบุระดับค<าความเปSนสี ความสว<าง และความสดของสี เพื่อเปรียบเทียบระดับค<าตัวเลข

ระหว<างสีผิวพรรณมนุษย9และวัสดุสิ่งทอทดแทน อ2างอิงโดยเกณฑ9การประเมินด2วยทฤษฎีวงจรสีมันเซล 

และทฤษฎีฟ�ทซ9แพททริค 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 9 ผลงานสำเร็จของต2นแบบการออกแบบเครื่องแต<งกายประเภทชุดนอนส<งเสริมสุขภาพมุ<งสู<วิถีแห<ง

สุขอย<างยั่งยืน ได2ผ<านการพิจารณาคัดเลือกรับรางวัลรอบรองชนะเลิศจากโครงการรางวัลสินค2าไทยที่มีการ

ออกแบบดีหรือดีมาร9ค (Design Excellence Award 2020 (DEmark Award)) จัดโดยกรมส<งเสริมการค2า

ระหว<างประเทศ กระทรวงพานิชย9 เมื่อเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2563 ที่ผ<านมา 

 

สรุป  

     ปUจจุบันพฤติกรรมและวิถีชีวิตของมนุษย9

เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม มนุษย9ให2ความสำคัญต<อ

การบริโภคที่หลากหลาย มุ<งเน2นสัดส<วนการผลิต

จำนวนมาก เกิดเปSนความหลงใหลในกระแสวัตถุ

นิยมที่ครอบงำมนุษย9เพียงเพื่อตอบสนองความ

ต2องการของมนุษย9อย<างมากล2นจนเกินคำว<าพอดี 

เฉพาะอย<างยิ่ง ความเห็นแก<ตัว คุกคาม และ

ทำลายธรรมชาติอย<างไร2ขีดจำกัด ด2วยเหตุนี้  

ผู2 เขี ย น รู2 สึ ก ต ระห นั ก ถึ งค วาม ส ำคั ญ ขอ ง

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห<งชาติ โดย 

สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ

สังคมแห<งชาติ9 ระบุถึงยุทธศาสตร9การพัฒนา

วิทยาศาสตร9 เทคโนโลยี วิจัย และนวัตกรรมใน
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แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 1210 (ยุทธศาสตร9ที่ 8) เนื่อง

ด2วยความรู2ดังกล<าวถือเปSนข2อเสนอแนะเพื่อสร2าง

ความส<งเสริมให2การพัฒนาด2านสิ่ งแวดล2อม

เกิดผลสัมฤทธิ์ กรณีศึกษาผลงานนวัตกรรมการ

ใช2ดินเพื่ อสังเคราะห9วัสดุสิ่ งทอทดแทนและ

สร2างสรรค9เครื่องนุ<งห<มแห<งอนาคต โดยขยายผล

จากการศึกษาวงจรความสมบู รณ9 และการ

แปรเปลี่ยนคุณสมบัติของ “ดิน” ในสถานะแร<

ธาตุที่มีอยู<ดาษดื่นทั่วไปผ<านกระบวนการทดลอง

สังเคราะห9 เส2นใยธรรมชาติและเมลานินจาก

แบคที เรียชั้นดี  ให2กลายเปSน เปSนวัสดุสิ่ งทอ

ทดแทนหรือเซลลูโลสชีวภาพที่มีคุณค<า เปSน

เทคโนโลยีการผลิตที่สะอาด ไม<ก<อให2เกิดสารพิษ

ตกค2างหรือมลภาวะต<อสิ่ งแวดล2อม เพื่ อให2

ผลลัพธ9คือวัสดุสิ่งทอทดแทนมีความเปSนมิตรกับ

ร< างกายสามารถย< อยสลายและกลับคื นสู<

ธรรมชาติ นอกเหนือจากยุทธศาสตร9การพัฒนา

ประเทศที่ 8 โครงการยังมีความสอดคล2องต<อ

แผนยุทธศาสตร9การพัฒนาประเทศ แผนที่ 4 

ด2วยผู2เขียนต2องการออกแบบสร2างสรรค9ต2นแบบ

ผลิตภัณฑ9 วงจรการออกแบบแฟชั่นหมุนเวียน 

และมีความเชื่อมั่นว<าการออกแบบผลิตภัณฑ9ที่ดี

มิใช<มีหน2าที่เพียงเพื่อตอบสนองความต2องการขั้น

พื้นฐานหรืออำนวยความสะดวกในการดำเนิน

ชีวิตของมนุษย9เท<านั้น หากผลิตภัณฑ9จักต2อง

ได2รับการพิจารณา วิเคราะห9 และออกแบบอย<าง

เข2าใจถึงองค9ประกอบต<าง ๆ อาทิ นักออกแบบ 

ผู2ผลิต ผู2ประกอบการ หรือผู2บริโภค เพื่อสร2าง

ระบบการหมุนเวียนให2 เปSนไปตามเป�าหมาย

เดียวกัน คือ เป�าหมายของการนำกลับมาใช2ใหม< 

ไม<มีกระบวนการใดทิ้งทรัพยากรให2หลงเหลือจน

เกิดเปSนขยะ และสูญสลายกลับคืนสู<ธรรมชาติ 

นับตั้งแต<กระบวนการต<าง ๆ เช<น การออกแบบ 

ผลิต ขนส<ง หรือจัดจำหน<าย อย<างครบถ2วน

สมบูรณ9  

     นอกเหนือจากนี้ องค9ความรู2ต2นแบบเครื่อง

แต<งกายจากวัสดุสิ่ งทอชีวภาพ “การใช2ดิน

สังเคราะห9นวัตกรรมสิ่งทอทดแทนสร2างสรรค9

เครื่องแต<งกายประเภทชุดนอนสุขภาพมุ<งสู<วิถี

แห<งสุขอย<างยั่งยืน” ซึ่งสามารถพัฒนาไปสู<การ

เปSนกระแสนิยมเพื่อการดำรงอยู<ในวัฏฏะนิเวศ

แห<งชีวิตในอนาคต โดยแสดงออกถึงองค9ความรู2ที่

ส อ ด รั บ กั บ เป� าห ม าย ก ารพั ฒ น าที่ ยั่ ง ยื น 

( Sustainable Development Goals: SDGs) 

กรอบทิศทางการพัฒนาของโลกที่ องค9การ

สหประชาชาติเปSนผู2กำหนด และการออกแบบ

แฟชั่นเครื่องแต<งกายประเภทชุดนอนสุขภาพเพื่อ

ตอบสนองโมเดลเศรษฐกิจชีวภาพ หมุนเวียน 

และสีเขียว หรือ Biology, Circular and Green 

(BCG) ยังถือเปSนกรณีศึกษาการวางรากฐานการ

พัฒนาการเพิ่มมูลค<าอุตสาหกรรมเป�าหมายด2วย

การเสริมสร2างเศรษฐกิจให2เจริญเติบโตอย<างมี

เสถียรภาพและสนับสนุนแรงงานศักยภาพสูงแห<ง

อนาคตในศตวรรษที่ 21 (Knowledge Worker) 

เพื่ อ เต รี ย ม ค ว าม พ ร2 อ ม ต< อ ก า รย ก ระ ดั บ

ความสามารถในการแข<งขันหรือขยายโอกาสทาง

การค2าด2านธุรกิจเครื่องนุ< งห<มในเวที โลก ดัง

ผลสรุปองค9ความรู2ในรูปแบบของแผนผังภาพที่ 1  
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แผนผังภาพที่ 1 ผลสรุปองค9ความรู2 “การใช2ดินสังเคราะห9นวัตกรรมสิ่งทอทดแทนสร2างสรรค9เครื่องแต<งกาย

ประเภทชุดนอนสุขภาพมุ<งสู<วิถีแห<งสุขอย<างยั่งยืน” 

 

ข@อเสนอแนะ:  

     การประยุกต9 กระบวนการทดลองทาง

วิทยาศาสตร9 เทคโนโลยี วิจัย และนวัตกรรมเพื่อ

ค2นพบวัสดุชนิดใหม<ที่มีคุณสมบัติโดดเด<นของ

โครงการนี้  มี ส< วน ในการฟXY นฟู รากฐานการ

เจริญเติบโตของประเทศ เสริมสร2างความมั่นคง

ของฐานทรัพยากรธรรมชาติ เปSนการอนุรักษ9โดย

คำนึงถึงการใช2สอยอย<างมีขีดจำกัดและจัดการ

ต2นทุนทางธรรมชาติให2เกิดประโยชน9ต<อไปใน

อนาคตอย<างเปSนธรรม นับเปSนการสร2างความ

สมดุลต<อสิ่งแวดล2อมโดยตรงอันเปSนที่มาของการ

ส<งเสริมคุณภาพชีวิตของทรัพยากรมนุษย9ที่ดี 

อาจกล<าวได2ว<าข2อเสนอแนะที่ได2ผลสัมฤทธิ์ที่ได2

จากโครงการ ฯ แสดงศักยภาพและสนับสนุนต<อ

สรุปยุทธศาสตร9ที่ 5 การเสริมสร2างความมั่นคง

แห<งชาติเพื่อการพัฒนาประเทศสู<ความมั่งคั่งและ

ยั่ งยืน  ของแผนพัฒ นาฯ ฉบับที่  12 11 ที่ มุ< ง

ยกระดับการแข<งขันภาคการผลิตด2วยการนำ

นวัตกรรมงานวิจัยสู<การใช2ประโยชน9 ในเชิง

พาณิชย9เพื่อพัฒนาสู<ฐานเศรษฐกิจใหม< สำคัญ

อย<างยิ่ง คือ สามารถนำมาใช2เปSนต2นแบบสินค2า

แฟชั่นหมุนเวียนเพื่อสร2างความเข2มแข็งทาง

เศรษฐกิจและแข<งขันของประเทศได2อย<างยั่งยืน 

ด2วยเหตุผลที่ว<าวัสดุทดแทนสิ่งทอชนิดนี้ เปSน

น วั ต ก รรม ให ม< ที่ ขั บ เค ลื่ อ น ก ารล งทุ น ใน

ภาคอุตสาหกรรมของการบริโภคผลิตภัณฑ9แฟชั่น

ที่ เปS นมิ ตรกับสิ่ งแวดล2อม  โดย เริ่ มต2 นจาก

กระบวนการการออกแบบจนถึงการผลิตสินค2า 

ให2ได2มาตรฐานการลดมลพิษด2วยเทคโนโลยีที่

สะอาด  การใช2ท รัพยากรธรรมชาติ ให2 เกิ ด
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ประสิทธิภาพสูงสุด ตลอดจน ส<งเสริมให2ภาค

ธุรกิจลดการนำเข2าวัตถุดิบจากต<างประเทศ   

     ดังนั้น เครื่องนุ<งห<มของมนุษย9แห<งอนาคต

สมควรแสดงศักยภาพในการบูรณาการความรู2

ระหว<างปรัชญาสุนทรียศาสตร9กับนวัตกรรม 

ก<อให2เกิดประสิทธิผลของการออกแบบวัสดุสิ่งทอ

ทดแทนอันมีส<วนสำคัญต<อการเสริมสร2างความ

ตระหนักถึงการอาศัยอยู<ร<วมกันอย<างเกื้อกูลกับ

ผู2อื่นรวมถึงธรรมชาติ นำพามนุษย9ไปสู<วิถีการ

ดำรงชีวิตที่ปลอดภัย เปSนการเพิ่มคุณค<าของ

ปUญญาการสร2างสรรค9 และการแสวงหาหรือ

ปรารถนาในวิถีทางแห<งการตอบสนองความ

ต2องการอันไปสู<คำนิยามที่เรียกว<า “ความสุข” 

ย<อมเพิ่มพูนสัมพันธภาพระหว<างมนุษย9กับวัสดุ

ทดแทนสิ่งทอ ตลอดจนส<งเสริมให2มนุษย9รักษา

วัฏฏะอันเปSนนิเวศวิทยา (Ecology) อย<างแท2จริง 

ซึ่งมนุษยชาติสามารถนำเนื้อหาสาระดังกล<าวมา

ใช2เปSนแก<นแท2แห<งการมีชีวิต   
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