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 ความรู้และพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของคนงานรับจ้างฉีดพ่น 
 

มณีรัตน์ สวนมว่ง1,5 อัมรินทร์ คงทวีเลิศ2,5 มลินี สมภพเจริญ3 ดุสิต สุจิรารัตน์4  
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บทคัดย่อ 
 การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชในประเทศไทยมีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้นและส่งผลต่อสุขภาพของเกษตรกร
มายาวนาน เกษตรกรในปัจจุบันได้จ้างกลุ่มคนงานรับจ้างฉีดพ่นสารเคมี เพื่อท าหน้าที่แทน จึงท าให้คนงาน
รับจ้างฉีดพ่นเป็นอีกหนึ่งกลุ่มอาชีพท่ีได้รับความเสี่ยงจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช การวิจัยครั้งนี้เป็นการ
วิจัยเชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวางในพื้นที่อ าเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ์ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชและเปรียบเทียบคะแนนพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชจ าแนก
ตามปัจจัยต่าง ๆ ของคนงานรับจ้างฉีดพ่นหน้าใหม่ที่มีประสบการณ์ท างานไม่เกิน 10 ปี เก็บข้อมูลจาก
คนงานรับจ้างฉีดพ่น จ านวน 202 คน ด้วยการสัมภาษณ์จากแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลด้วยร้อยละ , 
independent’s t-test, One-Way ANOVA  และ Pearson’s Correlation Coefficient 
 ผลการศึกษาพบว่า คนงานรับจ้างฉีดพ่นมีความรู้ในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับปาน
กลาง ร้อยละ 63.9 และมีพฤติกรรมในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 58.9 ผล
การเปรียบเทียบคะแนนพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชตามปัจจัยต่าง ๆ พบว่า ระดับการศึกษามีผล
ต่อคะแนนพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ( p<0.05)                   
ดังนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรจัดอบรมความรู้และสร้างความตระหนักถึงวิธีการใช้งานและการป้องกัน
ตนเองจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืช ที่จะส่งผลให้เกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่เหมาะสมในการใช้สารเคมี
ก าจัดศัตรูพืชและช่วยลดความเสี่ยงหรือผลกระทบต่อสุขภาพจากการสัมผัสสารเคมีก าจัดศัตรูพืชของคนงาน
รับจ้างฉีดพ่น 
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Abstract 
 The trend of pesticides uses in Thailand has been rising continuously and has affected 
the health of agricultural workers for a long time. New-generation agricultural workers decide to 
hire informal workers to perform the pesticides spraying process instead. Therefore, self-employed 
pesticide sprayers have become a group of people who were at risk of exposure to the chemicals. 
This research study was a cross-sectional descriptive study conducted in Phi-chai district, Uttaradit 
province. The objectives were to study the behavior regarding the use of pesticides and to 
compare the scores of pesticides use behaviors classified by various factors among self-employed 
pesticide sprayers whose experiences in spraying were less than 10 years as a new-faced                  
self-employed pesticide sprayers. The data were collected by interviewing using questionnaires 
from 202 self-employed pesticide sprayers. Data analysis were performed using descriptive 
statistics, independent’s t-test, One-Way ANOVA and Pearson’s Correlation Coefficient.  
 The study found that the self-employed pesticide sprayers’ knowledge regarding the use 
of pesticides was in the moderate level (63.9 %) and their behavior regarding the use of pesticides 
was in the moderate level (58.9 %). The results to compare the scores of pesticides use behaviors 
classified by various factors showed that the level of education had a significant difference 
(p<0.05). Therefore, relevant agencies should provide training and raise awareness of pesticide 
sprayers to use and protect themselves from pesticides which can had them to have an 
appropriate behavior in the use of pesticides and the reduction of health effects from exposure to 
pesticides. 
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บทน า 
ปัจจุบันภาคการเกษตรของไทยยังมีบทบาท

ส าคัญต่อระบบเศรษฐกิจของประเทศแต่พบว่าเกษตรกรทั่ว
โลกยังคงประสบปัญหาความไม่แน่นอนของผลผลิตและ
รายได้จากภาวะเศรษฐกิจโลก1 ซ่ึงประเทศไทยอยู่ในช่วง
การพัฒนาระบบเศรษฐกิจ เกษตรกรในประเทศจึงจ าเป็นที่
จะต้องหาวิธีการที่จะท าให้ผลผลิตทางการเกษตรเพิ่มสูงขึ้น
ด้วยการพึ่งพาสารเคมี2 เพื่อที่จะเร่งผลผลิตทางการเกษตร
ให้มีการส่งออกที่มากขึ้น จึงส่งผลให้สถิติการส่งออกข้าว       
ปี พ.ศ. 2559 คาดการณ์ไปถึงปี พ.ศ. 2560 มีการส่งออก
ข้าวเป็นอันดับ 2 ของโลก1 ซ่ึงสถิติการน าเข้าสารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชของไทยยังคงมีการน าเข้าอย่างต่อเนื่อง โดยพบว่า
สารก าจัดวัชพืชเป็นสารที่น าเข้ามากที่สุด3,4 และข้าวเป็น
พืชที่มีความเสียหายจากศัตรูพืชมากที่สุด จึงท าให้มีการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชมากกว่าพืชชนิดอื่น5 
 เกษตรกรในจั งหวัดอุตรดิ ตถ์ส่ วนใหญ่
เพาะปลูกข้าวเป็นพืชหลัก ท าให้ผลผลิตต่อไร่อยู่ในล าดับที่ 
1 ของกลุ่มภาคเหนือตอนล่างและอ าเภอพิชัยถือเป็นพื้นที่ที่
มีการปลูกข้าวมากที่สุดในจังหวัด6 ซ่ึงการเกษตรยุคปัจจุบัน
เน้นการผลิตเพื่อการส่งออก เกษตรกรจึงหันมาพึ่งพา
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชมากขึ้น7 รวมถึงมีการจ้างกลุ่มคนงาน
รับจ้างฉีดพ่นเพื่อช่วยแบ่งเบาภาระงานของเกษตรกรที่ไม่มี
เวลาฉีดพ่น อาชีพคนงานรับจ้างถือเป็นกลุ่มแรงงานนอก
ระบบ จากการส ารวจปัญหาความไม่ปลอดภัยในการท างาน 
พบว่า แรงงานนอกระบบได้รับสารเคมีเป็นพิษถึงร้อยละ 
60.68 ซ่ึงเป็นปัญหาที่พบมากที่สุดในกลุ่มแรงงานนอก
ระบบ 

จากการศึกษาน าร่องในเขตพื้นที่ต าบลบ้าน
ดารา อ าเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ์ ผู้วิจัยสังเกตการท างาน
ในขั้นตอนการผสมสารเคมีและการฉีดพ่นสารเคมีรวมถึง
สัมภาษณ์ข้อมูลเบื้องต้น เช่น ระยะเวลาการท างาน ความ
เชื่อและค่านิยมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของคนงาน
รับจ้าง จ านวน 20 ราย พบว่า กลุ่มคนงานรับจ้างฉีดพ่นมี
โอกาสสัมผัสสารเคมีเทียบเท่าหรือมากกว่าเกษตรกร 
คนงานบางรายมีการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชต่อเนื่อง
ยาวนานจึงท าให้มีความเสี่ยงต่อสุขภาพซ่ึงสอดคล้องกับ
การศึกษาของไสว ชัยประโคม9 ในคนงานรับจ้างฉีดพ่น
บางกลุ่มจะไมส่วมถุงมือในขั้นตอนการผสมสารเคมีและไม่

ใส่หน้ากากกรองสารในขั้นตอนการฉีดพ่น สอดคล้องกับ
การศึกษาของ Andrade-Rivas และ Rother10 และการ
ฉีดพ่นในแต่ละครั้งคนงานจะท างานตามความถนัด มีการ
ใช้อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคลที่ไม่ได้มาตรฐานและบางครั้ง
มีการปิดฝาเครื่องพ่นไม่สนิทจึงท าให้เกิดการหกรั่วไหลของ
สารเคมีก าจัดศัตรูพืช11,12 ด้วยเหตุนี้จึงส่งผลให้กลุ่มคนงาน
รับจ้างฉีดพ่นสารเคมีต้องเผชิญกับการท า งานที่ ไม่
ปลอดภัย ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาและประเมินความรู้และ
พฤติกรรมในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชและเปรียบเทียบ
คะแนนพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชตามปัจจัย
ต่าง ๆ เพื่อให้ได้ข้อมูลพื้นฐานในการน าไปศึกษาต่อในเรื่อง
การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชและช่วยก าหนดนโยบายการ
อบรมเสริมสร้างความรู้ที่ดีในการท างานเกี่ยวกับสารเคมี
ก าจัดศัตรูพืชอย่างปลอดภัยและใช้เป็นแนวทางในการ
แก้ปัญหาสุขภาพที่เกิดจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่
ไม่ถูกต้องปลอดภัยแก่กลุ่มคนงานรับจ้างฉีดพ่นต่อไป 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อศึกษาความรู้และพฤติกรรมการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของคนงานรับจ้างฉีดพ่น 
 2. เพื่อเปรียบเทียบคะแนนพฤติกรรมการ
ใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชจ าแนกตามปัจจัยต่าง ๆ ของ
คนงานรับจ้างฉีดพ่น  
วิธีการวิจัย 
 รู ปแบบการวิ จั ย  การวิ จั ยครั้ งนี้ เป็ น
การศึกษาแบบภาคตัดขวาง ประชากร คือ กลุ่มคนงาน
รับจ้างฉีดพ่นสารเคมีก าจัดศัตรูพืชอ าเภอพิชัย จังหวัด
อุตรดิตถ์ ซ่ึงท าหน้าที่ผสมสารเคมีก าจัดศัตรูพืชและฉีดพ่น
ผลผลิตทางการเกษตรของนายจ้าง โดยเกณฑ์คัดเข้าคือ 
เป็นกลุ่มคนงานรับจ้างฉีดพ่นทั้งเพศชายและหญิงที่ไม่มี
พื้นที่ถือครองทางการเกษตรเป็นของตนเอง มีอายุ 18 ปีขึ้น
ไปและยินยอมเข้าร่วมการศึกษาวิจัย ส าหรับเกณฑ์คัดออก 
คือ เกษตรกรที่มีพื้นที่ถือครองทางการเกษตรเป็นของ
ตนเองและท างานรับจ้างฉีดพ่นร่วมด้วยและสตรีที่ก าลัง
ตั้งครรภ์ การศึกษาวิจัยนี้ค านวณขนาดของตัวอย่างโดยใช้
สูตรค านวณไม่ทราบขนาดประชากรที่แน่นอนของ W.G. 
Cochran13 ซ่ึงเมื่อค านวณแล้วได้กลุ่มตัวอย่าง เท่ากับ 303 
คน จากนั้นได้ท าการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างที่มีประสบการณ์
ท างานไม่เกิน 10 ปี จ านวน 202 คน มาท าการวิเคราะห์
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ข้อมูล เนื่องจากอาชีพรับจ้างฉีดพ่นเป็นอาชีพใหม่ที่ได้รับ
ความนิยมในกลุ่มผู้ว่างงานในอ าเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ์
และเป็นกลุ่มที่มีโอกาสเสี่ยงได้รับสารเคมีก าจัดศัตรูพืช
เพราะไม่เคยได้รับการอบรมและขาดความรู้ 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย งานวิจัยครั้งนี้ใช้
แบบสอบถามที่ดัดแปลงมาจากแบบสอบถามมาตรฐานที่ถูก
น ามาใช้ ในเกษตรกรผู้ ปลูกพริกจากการศึกษาของ 
Norkaew S et.al. ในปี 2010 และแบบสอบถามมาตรฐาน
ที่ถูกน ามาใช้ประเมินการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของ
เกษตรกรจากการศึกษาของ Amera และ Abate ในปี 2008 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดย
ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน หลังจากปรับปรุงความถูกต้องแล้วน า
แบบสอบถามไปทดลองใช้กับกลุ่มเกษตรกรที่ใช้สารเคมี
ก าจัดศัตรูพืชในพื้นที่ ต าบลบ้านดารา อ าเภอพิชัย จังหวัด
อุตรดิตถ์ จ านวน 30 ราย โดยแบบสอบถามแบ่งเป็น 3 
ส่วน ได้แก่  
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ 
การศึกษา สถานภาพ รายได้ จ านวนไร่ที่ฉีดพ่นต่อวัน 
จ านวนเพื่อนร่วมงาน โรคประจ าตัว การอบรมเรื่องสารเคมี
ก าจัดศัตรูพืช  
 ส่วนที่ 2 ข้อมูลด้านความรู้ในการใช้สารเคมี
ก าจัดศัตรูพืช ได้ค่าความเช่ือมั่น KR-20 เท่ากับ 0.91 ข้อ
ค าถามเป็นค าถามปลายปิด จ านวน 15 ข้อ โดยแต่ละข้อให้
เลือกตอบ ใช่ หรือ ไม่ใช่ มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
 ถ้าตอบ ใช่  ได้  1 คะแนน ได้แก่  ข้อ 
1,2,5,6,9,12,13,14,15 
 ถ้าตอบ ไม่ใช่ ได้ 1 คะแนน ได้แก่ ข้อ 
3,4,7,8,10,11 
 ส่วนที่  3 ข้อมูลด้านพฤติกรรมในการใช้
สา ร เคมี ก า จั ด ศั ตรู พื ชของคนงานรั บ จ้ า งฉี ดพ่ น 
ประกอบด้วย พฤติกรรมก่อนการฉีดพ่น ขณะฉีดพ่นและ
หลังการฉีดพ่น ได้ค่าความเชื่อมั่น Cronbach's alpha 
เท่ากับ 0.80 โดยมีข้อค าถามเชิงบวก 19 ข้อ และข้อค าถาม
เชิงลบ 7 ข้อ มีค าถามรวม 26 ข้อ ชนิด 5 ตัวเลือก คือท า
เป็นประจ า ท าบ่อยครั้ง นาน ๆ ท า ท าบ้างบางครั้ง ไม่เคย
ท าเลย มีเกณฑ์การให้คะแนนตั้งแต่ 0-4 คะแนน ดังนี้ 
 
 

ค าถามเชิงบวก ค าถามเชิงลบ คะแนน 
ท าเป็นประจ า ไม่เคยท าเลย    4 
ท าบ่อยครั้ง  ท าบ้างบางครั้ง    3 
นาน ๆ ท า  นาน ๆ ท า      2 
ท าบ้างบางครั้ง ท าบ่อยครั้ง                   1 
ไม่เคยท าเลย  ท าเป็นประจ า    0 

การเก็บรวบรวมข้อมูล งานวิจัยนี้ได้รับการ
รับรองจากคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยใน
มนุษย์ คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล MUPH 
2018-089 เมื่อวันที่ 2 พฤษภาคม 2561 ด าเนินการเก็บ
ข้อมูลตั้งแต่วันที่  5-30 มิถุนายน 2561 โดยผู้วิจัยชี้แจง
วัตถุประสงค์ให้กับกลุ่มตัวอย่างทราบทุกขั้นตอนและลง
นามในหนังสือยินยอมตนให้ท าการวิจัยด้วยความสมัครใจ 
จากนั้นผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยจ านวน 4 คนที่ผ่านการประชุม
ตกลงท าความเข้าใจก่อนท าการช่วยเก็บข้อมูล ท าการ
สัมภาษณ์คนงานรับจ้างฉีดพ่นแบบรายบุคคลที่โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบลซ่ึงคนงานรับจ้างฉีดพ่นอาศัยอยู่ใน
พื้นที่นั้น โดยใช้เวลาสัมภาษณ์เฉลี่ย 15-20 นาทีต่อคน 
หลังจากเก็บข้อมูลแล้วผู้วิจัยตรวจสอบความสมบูรณ์ของ
แบบสอบถามที่ได้สัมภาษณ์และน ามาวิเคราะห์ข้อมูล  
 สถิติที่ใช้ในการวิจัย วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
โปรแกรม SPSS 18.0 และมีวิธีการวิเคราะห์ทางสถิติดังนี้ 
คือ สถิติ เชิงพรรณนา น าเสนอด้วยค่า ร้อยละ และ                 
สถิติเชิงอนุมาน ได้แก่ Independent t-test, One-Way               
ANOVA เพื่อหาความแตกต่างของคะแนนระหว่างตัวแปร
เพศ การศึกษา สถานภาพ ประสบการณ์ท างานกับ
พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของคนงานรับจ้างฉีด
พ่นและ Pearson’s Correlation Coefficient เพื่อหา
ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช
กับพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของคนงานรับจ้าง
ฉีดพ่น 
ผลการวิจัย 
 1. การวิ เคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคล พบว่า 
คนงานรับจ้างฉีดพ่นจ านวน 202 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย 
ร้อยละ 92.1 มีอายุเฉลี่ย 42.8 ± 10.8 ปี การศึกษาส่วน
ใหญ่จบการศึกษาชั้นประถมศึกษา ร้อยละ 56.4 รองลงมา
คือ มัธยมศึกษาตอนต้น รอ้ยละ 23.8 ส่วนใหญ่มีสถานภาพ
สมรส ร้อยละ 78.7 รายได้เฉลี่ยของคนงานรับจ้างฉีดพ่นอยู่
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ที่ 5,336.6 ± 2107.3 บาทต่อเดือน มีจ านวนไร่ที่ฉีดพ่นต่อ
วันเฉลี่ย 10.5 ± 5.1 ไร่ และมีเพื่อนร่วมฉีดพ่นเฉลี่ย 3.3 ± 
2.2 คน คนงานรับจ้างฉีดพ่นส่วนใหญ่ไม่มีโรคประจ าตัว 
ร้อยละ 71.8 และพบว่าคนงานร้อยละ 72.8 ไม่เคยได้รับ
การอบรมเรื่องสารเคมีก าจัดศัตรูพืช มีประสบการณ์การ
ฉีดพ่นสารเคมีก าจัดศัตรูพืชเฉลี่ย 6.4 ± 2.9 ป ี
 2. การวิ เคราะห์ความรู้ เกี่ ยวกับการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืช พบว่า คนงานรับจ้างฉีดพ่นส่วนใหญ่
มีความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับ
ปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 63.9 รองลงมา คือ ระดับสูง และ
ระดับต่ า คิดเป็นร้อยละ 26.7 และ 9.4 ตามล าดับ มี
คะแนนความรู้ในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชเฉลี่ยโดยรวม 
เท่ากับ 11.29 คะแนน จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน โดย
คะแนนต่ าสุดที่คนงานตอบถูกคือ 6 คะแนนและคะแนน
สูงสุดคือ 15 คะแนนเต็ม 

เมื่อพิจารณาความรู้ในการใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชรายข้อ พบว่า กลุ่มคนงานรับจ้างฉีดพ่นมีความรู้ที่
ถูกต้องมากที่สุด ร้อยละ 99.0 คือเรื่องสารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชสามารถเข้าสู่ร่างกายได้ทางปาก ทางการหายใจและ
ซึมเข้าทางผิวหนัง รองลงมาคือเรื่องการใช้สารเคมีจ ากัด
ศัตรูพืชที่ดี ควรใช้ปริมาณพอดีและฉีดพ่นให้หมดในแต่ละ
ครั้ง คนงานรับจ้างฉีดพ่นมีความรู้ที่ถูกต้อง ร้อยละ 98.0 
ส่วนข้อค าถามที่คนงานรับจ้างฉีดพ่นมีความรู้น้อยที่สุด คือ
เรื่องการจัดการเมื่อมีสารเคมีก าจัดศัตรูพืชหกเลอะพื้นให้ใช้
ดิน ขี้เลื้อย หรือปูนขาวดูดซับและน าไปฝังดินที่ห่างไกล
แหล่งน้ า คนงานรับจ้างฉีดพ่นมีความรู้ที่ถูกต้องเพียงร้อย
ละ 54.5 และยังพบว่าคนงานรับจ้างฉีดพ่นมีความรู้
ไม่ถูกต้องเกี่ยวกับการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่อาจ
ใช ้มากกว ่าฉลากระบุเพื ่อ ให ้ได ้ผลผล ิตที ่มากขึ ้น          
มีคนงานตอบถูกเพียงร้อยละ 55.4 (ตารางที่ 1) 

 
ตารางที่ 1 ความรู้ในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช (n=202) 

ความรู้ในการใชส้ารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
ตอบถูกต้อง 

จ านวน ร้อยละ 
1. สารเคมกี าจดัศัตรูพืชสามารถตกค้างอยู่ในดินได้เป็นเวลานาน 
2. สารเคมกี าจดัศัตรูพืชมีผลท าให้สัตว์น้ าตายและท าลายระบบนิเวศในน้ าท าให้น้ าเน่าเสีย 
3. การผสมสารเคมกี าจัดศัตรูพืชอาจใช้มากกว่าที่ฉลากระบุไว้ได้หากต้องการเห็นผลเร็ว 
4. ทิศใต้ลมเป็นต าแหน่งทีเ่หมาะสมในการยืนพ่นสารเคมกี าจัดศัตรูพืช 
5. ขณะที่ท าการฉีดพ่นไม่ควรสูบบุหรีแ่ละกนิอาหารเพราะอาจท าให้สารพิษเข้าสูร่่างกายได้ 
6. การใช้สารเคมีจ ากัดศัตรูพชืที่ดี ควรใช้ปริมาณพอดีและฉีดพน่ให้หมดในแต่ละครั้ง 
7. เมื่อผสมสารเคมกี าจัดศัตรูพืชแล้วใช้ไม่หมดถังพ่น สามารถเก็บไว้ใช้คราวต่อไปได้ 
8. การตรวจพบสารเคมีก าจัดศัตรูพชืตกค้างในร่างกายสามารถรกัษาเองได้โดยการซ้ือยามารับประทานเอง 
9. เมื่อมีสารเคมกี าจัดศัตรูพืชหกเลอะพื้นให้ใช้ดิน ขี้เลื้อย หรอืปูนขาวดูดซับและน าไปฝังดินที่ห่างไกลแหล่งน้ า 
10. ภาชนะบรรจุสารเคมกี าจดัศัตรูพืชที่ใชห้มดแล้วห้ามน าไปฝังดินให้เผาท าลายได้เลย 
11. เสื้อผ้าที่ใช้ตอนฉีดพน่น าไปซักรวมกับเสื้อผ้าธรรมดาไดเ้ลย 
12. สารเคมกี าจัดศตัรูพืชสามารถเข้าสูร่่างกายได้ทางปาก ทางการหายใจและซึมเข้าทางผิวหนัง 
13. พาราควอต เป็นสารที่รฐับาลประกาศยกเลกิใช้ ภายในปี 2562 
14. คลอร์ไพริฟอส เป็นสารที่รฐับาลประกาศยกเลิกใช้ ภายในปี 2562 
15. ไกลโฟเสท เป็นสารที่รฐับาลประกาศยกเลกิใช้ ภายในปี 2562 

172 
179 
112 
141 
186 
198 
163 
140 
110 
152 
179 
200 
114 
117 
117 

85.1 
88.6 
55.4 
69.8 
92.1 
98.0 
80.7 
69.3 
54.5 
75.2 
88.6 
99.0 
56.4 
57.9 
57.9 
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3. การวิเคราะห์พฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืช พบว่าคนงานรับจ้างฉีดพ่นมี
พฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับ
ปานกลาง ร้อยละ 58.9 รองลงมาคือระดับไม่ดี และระดับดี 
คิดเป็นร้อยละ 32.7 และ 8.4 ตามล าดับ มีคะแนน
พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชเฉลี่ยโดยรวม เท่ากับ 
68.35 คะแนน จากคะแนนเต็ม 104 คะแนน  
 เมื่อพิจารณาพฤติกรรมในการใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชของคนงานรับจ้างฉีดพ่นรายข้อ พบว่า คนงาน
รับจ้างฉีดพ่นมีพฤติกรรมการท างานที่ท าเป็นประจ า คือ 
สวมเสื้อแขนยาวกางเกงขายาวเพื่อป้องกันสารก าจัดศัตรูพืช
กระเด็นถูกผิวหนัง ร้อยละ 95.0 รองลงคือ ใช้ไม้หรือวัสดุ
อื่นในการคนสารเคมีให้เข้ากันก่อนการฉีดพ่น ร้อยละ 92.6 

และพฤติกรรมที่คนงานรับจ้างฉีดพ่นไม่เคยท าเลย คือ ทิ้ง
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่เหลือไว้ในเครื่องพ่น ร้อยละ 80.7  
ซ่ึงจัดว่าเป็นพฤติกรรมที่ดีในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
ส าหรับพฤติกรรมไม่ดีที่พบคนงานรับจ้างฉีดพ่นท าเป็น
ประจ า คือ หลังจากที่ผสมสารเคมีก าจัดศัตรูพืชแล้วคนงาน
รับจ้างฉีดพ่นมักท าการฉีดพ่นเลยโดยไม่ล้างมือก่อน ร้อยละ 
23.3 และพฤติกรรมที่คนงานไม่เคยท าเลยมากที่สุด คือ 
สวมหน้ากากที่มีไส้กรองที่เหมาะสมกับชนิดของสารเคมี
ก าจัดศัตรูพืช ร้อยละ 83.7 ส าหรับพฤติกรรมไม่ดีที่
คนงานรับจ้างฉีดพ่นปฏิบัติที่เห็นได้ชัดเจนคือ การที่
คนงานรับจ้างฉีดพ่นส่วนใหญ่ไม่สวมใส่อุปกรณ์ป้องกัน
อันตรายส่วนบุคคลในขณะฉีดพ่นสารเคมีก าจัดศัตรูพืช
(ตารางที่ 2 ) 

 
ตารางที่ 2 พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช (n=202) 

พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
ร้อยละของคนงานรบจ้างฉีดพ่น 

ท าเป็น
ประจ า 

ท า
บ่อยครั้ง 

นาน ๆ 
ท า 

ท าบ้าง
บางครั้ง 

ไม่เคยท า
เลย 

1. อ่านฉลากข้างขวดทกุครั้งและปฏิบัติตามค าแนะน าอย่าเครง่ครัด  57.9 26.7 4.5 8.9 2.0 
2. ผสมสารเคมีก าจัดศัตรูพืชตามอัตราส่วนที่ระบุในฉลากอย่าง   
ถูกต้องเหมาะสม 

46.0 34.7 6.9 9.9 2.5 

3.* ท่านใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชตามนายจ้างสั่ง ไม่เคยอ่านฉลาก
หรือค าแนะน าในการใช้ข้างขวดผลิตภัณฑ์ 

5.9 16.8 15.8 20.3 41.1 

4. ขณะที่ผสมสารก าจัดศัตรูพืชท่านใส่อุปกรณ์ป้องกัน เช่น ถุงมือ 
หน้ากากอนามัย และผสมอย่างระมัดระวัง 

27.2 
 

23.8 
 

12.9 
 

22.8 
 

13.4 
 

5. ใช้ไม้หรือวัสดุอื่นในการคนสารเคมีให้เข้ากันก่อนการฉีดพ่นและ
ไม่ใช้มือคนสารเคมีก าจัดศัตรูพืช 

92.6 5.0 1.0 0.5 1.0 

6. ตรวจสภาพอุปกรณ์ก่อนใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชก่อนทุกครั้ง 81.7 15.8 1.5 1.0 0.0 
7.* หลังจากที่ท่านผสมสารเคมีก าจัดศัตรูพืชแล้วท่านมักท าการฉีด
พ่นเลยโดยไม่ล้างมือก่อน 

23.3 31.2 13.4 14.9 17.3 

8.* ในขณะที่ท่านฉีดพ่นอยู่ หากมีลมแรงหรือฝนตกท่านจะรีบฉีด
พ่นให้เสร็จ 

5.4 22.8 19.3 12.9 39.6 

9. ท าการฉีดพ่นเหนือลมเสมอ 76.2 14.4 5.4 2.0 2.0 
10.* หากท่านหิวน้ า อาหารหรืออยากสูบบุหรี่ ท่านมักจะหยุดพัก 
เพื่อดื่มน้ า กินอาหารและสูบบุหรี่ในขณะที่ยังพ่นสารอยู่ 

21.8 24.8 10.4 18.8 24.3 

11. ช่วงเวลาพักในระหว่างการฉีดพ่น ท่านล้างมือก่อนดื่มน้ าหรือ
รับประทานอาหาร 

49.0 25.2 15.8 8.4 1.5 

12.* เมื่อมีสิ่งอุดตันอุปกรณ์ฉีดพ่น ใช้มือเปล่าท าการซ่อมอุปกรณ์ 19.3 36.1 5.0 9.9 29.7 
13. เมื่ออุปกรณ์ฉีดพ่นช ารุดเสียหาย หยุดฉีดพ่นทันที 63.9 29.2 4.5 0.5 2.0 
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ตารางที่ 2 พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช (n=202) (ต่อ) 

พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
ร้อยละของคนงานรบจ้างฉีดพ่น 

ท าเป็น
ประจ า 

ท า
บ่อยครั้ง 

นาน ๆ 
ท า 

ท าบ้าง
บางครั้ง 

ไม่เคยท า
เลย 

14. เมื่อสารเคมีก าจัดศัตรูพืชหกเปรอะ เป้ือนพื้น ใช้ดินหรือขี้เลื่อย
ดูดซับ แล้วจึงน าไปฝังดินในที่ห่างไกลที่อยู่อาศัย 

1.5 10.4 10.9 10.9 66.3 

15. ท่านซักเสื้อผ้าที่สวมใส่ตอนฉีดพ่นแยกออกจากเสื้อผ้าอื่น  85.6 9.9 2.0 0.5 2.0 
16. หลังจากฉีดพ่นเสร็จ ท่านอาบน้ าทันที 77.2 18.8 0.5 1.0 2.5 
17. ออกจากบริเวณที่ฉีดพ่นทันทีหลังจากปฏิบัติงานเสร็จ 70.3 27.7 1.0 0.5 0.5 
18.* ภายหลังการฉีดพ่นท่านล้างภาชนะและอุปกรณ์ที่แหล่งน้ าใกล้
พื้นที่ท าการเกษตร 

15.3 31.2 15.8 12.9 24.8 

19.* ทิ้งสารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่ผสมแล้วไว้ในเครื่องพ่น 1.5 7.4 3.0 7.4 80.7 
20. ท่านเตรียมน้ าสะอาด สบู่หรือผงซักฟอกไว้ใกล้ๆกับที่พ่นสาร
เพื่อจะได้ช าระล้างได้ทันที 

38.1 38.6 9.4 5.4 8.4 

21. ท่านสวมหมวกทุกครั้งเพื่อป้องกันละอองสารเคมีก าจัดศัตรูพืช
ปลิวมาถูกผมหรือหนังศีรษะ 

73.8 12.9 1.0 4.5 7.9 

22. ท่านสวมแว่นตาเพื่อป้องกันสารเคมีก าจัดศัตรูพืชกระเด็นเข้าตา
ขณะผสมและฉีดพ่น 

12.4 3.0 2.0 14.9 67.8 

23. ท่านสวมหน้ากากที่มีไส้กรองที่เหมาะสมกับชนิดของสารเคมี
ก าจัดศัตรูพืช 

7.4 5.0 1.5 2.5 83.7 

24. สวมรองเท้าบูทที่มีความสูงอย่างน้อยครึ่งน่องในขณะฉีดพ่น
สารเคมี 

17.3 5.9 1.0 11.4 64.4 

25. ท่านสวมเสื้อแขนยาวกางเกงขายาวเพื่อป้องกันสารก าจัดศัตรูพืช
กระเด็นถูกผิวหนัง 

95.0 4.0 0.0 1.0 0.0 

26. ท่านสวมถุงมือที่ท าด้วยยางสังเคราะห์หรือวัสดุที่สามารถกันสาร
ซึมผ่านได้ 

16.3 2.5 2.5 5.4 73.3 

* ข้อค าถามเชิงลบ 
 

 4. ผลการเปรียบเทียบคะแนนพฤติกรรมการ
ใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช จ าแนกตามปัจจัยต่าง ๆ พบว่า 
ปัจจัยระดับการศึกษา เป็นปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการ
ใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช โดยคนงานรับจ้างฉีดพ่นที่มี
การศึกษาในระดับอนุปริญญาหรือสูงกว่าจะมีคะแนนเฉลี่ย
พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชแตกต่างจากคนงาน 
 

 
 

รับจ้างฉีดพ่นในระดับการศึกษาอื่นอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ ส่วนปัจจัยอื่น ๆ ได้แก่ เพศ สถานภาพ ประสบการณ์
การท างาน การอบรมเรื่องสารเคมีก าจัดศัตรูพืชและ
ความรู้ในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช ไม่มีผลต่อพฤติกรรม
การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของคนงานรับจ้างฉีดพ่น               
ดังแสดงในตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 เปรียบเทียบคะแนนพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชจ าแนกตามปัจจัยต่าง ๆ   (n=202) 

ปัจจัย  ̅ SD p 

เพศ 
ชาย 
หญิง 

 
67.86 
74.06 

 
9.48 
12.47 

0.069a 

ระดับการศึกษา 
ประถมศกึษาหรอืต่ ากว่า 
มัธยมศึกษาตอนตน้ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย 
อนุปรญิญาหรอืสูงกว่า 

 
68.61 
66.08 
68.69 
76.88 

 
9.40 
9.05 
10.72 
13.53 

0.033*,b 

สถานภาพ 
ไม่ได้สมรส, หย่าร้าง, หม้าย 

            สมรส, แยกกันอยู่ 

 
68.45 
67.98 

 
10.02 
9.30 

0.779a 
 

ประสบการณ์ท างาน(ปี) 
1-2 
3-4 
5-6 
7-8 

           9-10 

 
64.29 
66.76 
70.78 
69.69 
68.39 

 
9.87 
8.40 
9.22 
10.70 
10.40 

0.093b 
 

การอบรมเร่ืองสารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
ไม่เคย 

            เคย 

 
70.33 
67.61 

 
11.48 
9.10 

0.118a 
 

ระดับความรู้ 
สูง 
ปานกลาง 

            ต่ า 

 
69.24 
67.55 
71.26 

 
10.62 
9.25 
11.15 

0.744c 

* มีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value < 0.05) a Independent t-test b One-Way ANOVA c Pearson’s Correlation Coefficient 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาความรู้ในการใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืช พบว่า ร้อยละ 63.9 ของคนงานรับจ้างฉีดพ่นมี
ความรู้อยู่ในระดับปานกลาง ทั้งนี้เนื่องมาจากกลุ่มคนงาน
รับจ้างฉีดพ่นร้อยละ 72.8 ไม่เคยได้รับการอบรมให้ความรู้
ในเรื่องของการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชจึงส่งผลให้ขาด
ข้อมูลที่ถูกต้องในเรื่องสารเคมีก าจัดศัตรูพืชและยังพบว่า
คนงานรับจ้างฉีดพ่นมากกว่าครึ่งหนึ่งมีระดับการศึกษาชั้น
ประถมศึกษา จึงท าให้คนงานรับจ้างฉีดพ่นมีความรู้ที่เกิด
จากเรียนรู้และจดจ าจากการท างานแต่ยังขาดการคิด
วิเคราะห์เชิงเหตุผลที่สลับซับซ้อนส่งผลให้คนงานรับจ้างฉีด 

 
พ่นมีความรู้โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง ซ่ึงสอดคล้องกับ
การศึกษาของทองพูล แก้วกา14 ที่ศึกษาความเสี่ยงในการใช้
สารเคมี ก าจั ดศัตรูพืชของเกษตรกร  ต าบลวั งทอง        
อ าเภอนาวัง จังหวัดหนองบัวล าภู พบว่า เกษตรกรมีความ
รู้อยู่ในระดับปานกลางร้อยละ 90.6 และแตกต่างจาก
การศึกษาของพิมพ์ลดา ภิรมย์จิตรและสุชาดา ภัยหลีกลี้15 
ที่ศึกษาความรู้และพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช
ของเกษตรกร บ้ านนาเหล่ า อ า เภอนาวั ง จั งหวั ด
หนองบัวล าภู พบว่า เกษตรกรมีความรู้เกี่ยวกับการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับดี ร้อยละ 84.3 เนื่องจาก
เกษตรกรส่วนใหญ่เคยได้รับความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมี
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ก าจัดศัตรูพืช ร้อยละ 91.0 จากหน่วยงานเกษตรต าบลและ
ร้อยละ 44.2 จากเกษตรอ าเภอจึงท าให้เกษตรกรมีความ
รู้อยู่ในระดับสูง  
 การศึกษาพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืช พบว่า ร้อยละ 58.9 ของคนงานรับจ้างฉีดพ่นมี
พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับปานกลาง 
ทั้งนี้เนื่องจากมีคนงานรับจ้างฉีดพ่นเพียงร้อยละ 27.2 ที่
เคยได้รับการอบรมเรื่องสารเคมีก าจัดศัตรูพืชและยังพบว่า
การศึกษาของคนงานรับจ้างฉีดพ่นส่วนใหญ่จบชั้ น
ประถมศึกษาท าให้คนงานรับจ้างฉีดพ่นมีความรู้ในการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับปานกลาง จึงอาจท าให้
พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของคนงานรับจ้างฉีด
พ่นอยู่ในระดับปานกลางด้วยเช่นการศึกษาของ Nancy E. 
Schwartz อ้างถึงใน อรวรรณ ปิลันธน์โอวาท. 2546:39-40 
ที่กล่าวว่า พฤติกรรมของคนเรามีความสัมพันธ์กับความรู้
และทัศนคติ โดยที่ความรู้มีผลต่อการปฏิบัติทั้งทางตรงและ
ทางอ้อม16 และสอดคล้องกับการศึกษาของ Norkaew และ
คณะ17 และการศึกษาของจิตติพัฒน์ สืบสิมมาและคณะ18 
พบว่าเกษตรกรมีพฤติกรรมป้องกันตนเองจากการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับปานกลาง ซ่ึงแตกต่างจาก
การศึกษาของกนกวรรณ พันธมาศและวัชรี ศรีทอง19 ที่
พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการป้องกันตนเองจาก
อันตรายจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับสูง 
อย่างไรก็ตามจากการศึกษาครั้งนี้ ยังพบคนงานรับจ้างฉีด
พ่นมีพฤติกรรมระดับไม่ดีถึงร้อยละ 32.7 และมีคนงานที่มี
ระดั บพฤติ ก ร รมดี เพี ย ง  ร้ อยละ  8.4 และพบว่ า
ประสบการณ์การท างานเฉลี่ยของคนงานรับจ้างฉีดพ่น คือ 
6.4 ปี จึงสะท้อนให้เห็นถึงพฤติกรรมของคนงานรับจ้างที่มี
ระยะเวลาการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชยาวนานจะได้รับ
ความเสี่ยงในการสัมผัสสารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่ฉีดพ่นซ่ึง
ก่อให้เกิดผลกระทบทางลบต่อสุขภาพของคนงานรับจ้างฉีด
พ่นได ้ 
 ส าหรับผลการเปรียบเทียบคะแนนพฤติกรรม
การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช พบว่า ระดับการศึกษาเป็น
ปัจจัยที่มีผลต่อคะแนนพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชอย่างมีนัยส าคัญ โดยคนงานรับจ้างฉีดพ่นที่มี
การศึกษาอยู่ในระดับอนุปริญญาหรือสูงกว่าจะมีคะแนน
พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชสูงกว่าคนงานรับจ้าง

ฉีดพ่นในระดับอื่น ๆ สอดคล้องกับการศึกษาของวิชชาดา 
สิมลาและตั้ม บุญรอด20 ที่ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับ
การปฏิบัติ พบว่า เกษตรกรที่มีระดับการศึกษาสูงขึ้นมีผล
ต่อพฤติกรรมการป้องกันสารเคมีก าจัดศัตรูพืชมากขึ้นตาม
ไปด้วย ทั้งนี้เนื่องจาก คนงานรับจ้างฉีดพ่นที่มีการศึกษาใน
ระดับสูงมีการรับรู้ในเรื่องของความเสี่ยง มีการคิดวิเคราะห์
มากขึ้นจึงท าให้มีความเข้าใจในการปฏิบัติงานมากขึ้นจน
สามารถปฏิบัติงานได้ถูกต้องและดีกว่าคนงานรับจ้างฉีดพ่น
ที่มีระดับการศึกษาต่ า สรุปจากการศึกษาพบว่าคนงาน
รับจ้างฉีดพ่นส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีการศึกษาอยู่ในระดับ
ประถมศึกษาเกินครึ่งมีประสบการณ์การท างานเฉลี่ย 6.4 ปี 
คนงานรับจ้างฉีดพ่นส่วนน้อยเคยได้รับการอบรมเรื่องการ
ใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช และมีความรู้ในการใช้สารเคมี
ก าจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับปานกลาง มีพฤติกรรมในการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับปานกลางและปัจจัยที่มีผล
ต่อพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช ได้แก่ ระดับ
การศึกษา 
ข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาครั้งนี้แสดงให้เห็นว่า คนงาน
รับจ้างฉีดพ่นที่มีการศึกษาอยู่ในระดับสูงจะมีพฤติกรรมการ
ใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่ดีกว่าคนงานที่มีการศึกษาระดับ
ต่ า ดังนั้น หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น ส านักงานเกษตรหรือ
ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอพิชัย ควรจัดให้มีการอบรม 
เผยแพร่วิธีการใช้งานอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลที่
ท าให้การท างานปลอดภัยจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืช เช่น 
การสวมใส่หน้ากากที่เหมาะสมกับชนิดของสารเคมี การ
สวมใส่ถุงมือยางหรือแว่นตา เป็นต้น รวมถึงอบรมเรื่องการ
ป้องกันตนเองจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่ถูกต้อง เช่น การ
หลีกเลี่ยงการสัมผัสสารเคมีโดยตรงหรือการจัดการสารเคมี
ที่หกรั่วไหล ตามหลักวิชาการให้กับกลุ่มคนงานรับจ้างฉีด
พ่นที่มีการศึกษาอยู่ในระดับต่ ากว่าอนุปริญญา เพื่อให้
คนงานรับจ้างฉีดพ่นเกิดความตระหนักถึงพิษของสารเคมี
ก าจัดศัตรูพืชที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ และโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบลควรจัดให้มีการตรวจหาระดับเอนไซม์
โคลีนเอสเตอเรสในเลือดเพื่อคัดกรองคนงานที่มีความเสี่ยง 
เข้ารับการอบรม สร้างความตระหนักถึงผลกระทบต่อ
สุขภาพที่อาจเกิดขึ้นและให้ค าแนะน าเพิ่มเติมในการ
ปฏิบัติงานเกี่ยวกับการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่ดีขึ้น  
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