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บทคัดย่อ 
การส่งเสริมให้วัยรุ่นและเยาวชนเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร และบริการสุขภาพสําหรับวัยรุ่น และเยาวชนตามเกณฑ์

มาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรขององค์การอนามัยโลก โดยให้ความสําคัญกับกลยุทธ์ท่ีเรียกว่า Youth Friendly 
Health Services (YFHS) จะมีส่วนช่วยป้องกันและลดปัญหาการตั้งครรภ์และปัญหาพฤติกรรมเสี่ยงด้านสุขภาพในกลุ่ม
วัยรุ่นและเยาวชน ได้แก่ โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์และเอดส์ สารเสพติดและเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ฯลฯ วัตถุประสงค์
การศึกษา เพื่อประเมินผลการดําเนินงานโรงพยาบาลในสังกัดสํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขตามเกณฑ์
มาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่นและเยาวชน  วิธีการศึกษา จากรายงานการประเมินโรงพยาบาล
สังกัดสํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข ท่ีผ่านตามเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่นและ
เยาวชน โดยวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ จํานวน 408 แห่ง ผลการศึกษา พบว่า ส่วนใหญ่โรงพยาบาล
มีผลการดําเนินงานในภาพรวม ทุกองค์ประกอบอยู่ในระดับดี คิดเป็น ร้อยละ 90.4 ส่วนผลการดําเนินงานตาม
องค์ประกอบท่ีหน่ึงถึงสี่ พบว่าโรงพยาบาลส่วนใหญ่มีการบริหารจัดการตามองค์ประกอบต่างๆ ได้แก่  มีการเข้าถึง
กลุ่มเป้าหมายและการสร้างความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย มีการบริการท่ีครอบคลุมความต้องการของ
กลุ่มเป้าหมาย และมีระบบบริการท่ีมีประสิทธิภาพ  และเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่นและเยาวชนอยู่ในระดับดี คิดเป็น ร้อย
ละ 81.6 72.5  79.2 และ  74.5 ตามลําดับ สรุปคือโรงพยาบาลส่วนใหญ่ดําเนินการตามเกณฑ์มาตรฐานบริการ
สุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่นและเยาวชน ภาพรวมอยู่ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 90.4 ปัจจัยความสําเร็จ ได้แก่ 
ผู้บริหารสนับสนุนและส่งเสริมการดําเนินงาน การสนับสนุนและความร่วมมือของภาคีเครือข่าย การขยายเครือข่าย
บริการสู่ชุมชน และ รพ.สต. การประชาสัมพันธ์บริการท่ีตรงความต้องการของวัยรุ่น และการจัดบริการเชิงรับเชิงรุก
โดยให้บริการปรึกษาและสื่อสารผ่านสื่อออนไลน์  

ปัญหาอุปสรรค พบว่าโรงพยาบาลบางแห่งมีข้อจํากัดเรื่องภาระงานมาก บุคลากรน้อย รวมท้ังมีการเปลี่ยน
ผู้รับผิดชอบงาน ข้อเสนอแนะ ควรจัดบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่นและเยาวชนของโรงพยาบาล จะมีความ
ย่ังยืนเพียงไรนั้นข้ึนกับการดําเนินงานของโรงพยาบาลตามเกณฑ์มาตรฐานอย่างต่อเน่ือง เพ่ือให้เกิดความย่ังยืน 
รวมท้ังกําหนดกลยุทธ์ในการขยายผลให้ครอบคลุมสถานบริการต่างๆมากข้ึน ควบคู่ไปกับการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ระหว่างสถานบริการทุกระดับ 

 
คําสําคัญ : การประเมินการจัดบริการสุขภาพ, วัยรุ่นและเยาวชน, เกณฑ์มาตราฐานบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตร, 

โรงพยาบาลในสังกัดสํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
 

Corresponding author:  พัชรินทร์  กสิบุตร,  สํานักอนามัยการเจริญพันธ์ุ  กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 
     E-mail : aeypatcha@gmail.com 



 
 

The Assessment of Adolescent and Youth Health Services in 
Accordance With Standards for Youth Friendly Health Services of 

Under Public Health Permanent Secretary Officer 
 

Patcharin Kasibut *, Prakaidao  Promprapat  , Wannee  Ronkaeo 
Bureau of Reproductive  Health,  Department  of  Health, Public Heath Permanent Secretary Officer 

 

Abstract 
Promotion of adolescents and youth to access to health information and services 

according to WHO standards for youth friendly health services (YSHS) will prevent and reduce 
adolescent pregnancies and health risks among them such as STIs and AIDS, drug addiction and 
alcoholic beverages, etc. Objectives : To access the implementation of hospitals under the Office 
of the Permanent Secretary, Ministry of Public Health according to standards for adolescent and 
youth friendly health services. Procedure : Assessment according to standards for adolescent and 
youth friendly health services by analyzing  both quantitative and qualitative data from reports of 
visiting and assessing 408 hospitals under Office of the Permanent Secretary, Ministry of Public 
Health that passed the standards for adolescent and youth friendly health services of 4 
components; 1) Management 2) Access to target population and building demands for services 3) 
Comprehensive services which addresses the needs of the target groups 4) System of services that 
is efficient and youth friendly.  Results : The study found that most hospitals operated all 4 
components as mentioned above and also passed the standards with good levels (81.6%, 72.5%, 
79.2% and 74.5 respectively).  Conclusion : Most hospitals operated according to standards for 
adolescent and youth friendly health services with a good level 90.4%. The key success factors 
were administrators’ prioritization by supporting and promoting the implementation of youth 
friendly health services, the collaboration and support of networks, the expansion of service 
networks to communities and Tambon health promoting hospitals, the publicity of services that 
respond to the need of adolescents, the curative and proactive services by counseling and 
communication through social media. There were obstacles that in some hospitals, health 
personnel did not give precedence to health promotion due to few staff, heavy workload and 
personnel turnover. Recommendation : The hospitals’ provision of adolescent and youth friendly 
health services will be sustainable or not depends on the continuous implementation of hospitals 
according to the standards and strategies setting to cover more health facilities along with the 
knowledge exchange among all levels of health facilities.  
 

Keywords : Assessment of health services, Adolescent and youth, Standard for youth Friendly 
Health Services, Hospital of under Public Heath Permanent Secretary Officer 
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ความสําคัญของปัญหา   

วั ย รุ่ น แ ล ะ เ ย า ว ชน เ ป็ น ช่ ว ง วั ย ท่ี มี
ความสําคัญ ช่วงหนึ่งในชีวิตมนุษย์ เป็นการก้าว
ผ่านจากวัยเด็กไปสู่วัยผู้ใหญ่ท่ีมีการเปล่ียนแปลง
ท้ั งทา ง ด้ าน ร่ า งกาย  อารมณ์  จิ ต ใจ  และ
พฤติกรรม ท้ังนี้สังคมได้คาดหวังให้วัยรุ่นและ
เยาวชนได้รับการพัฒนาความรู้ ความสามารถ
อย่างเต็มศักยภาพ และเติบโตเป็นผู้ใหญ่ท่ีมี
คุณภาพ  ในขณะเดียวกันการเปลี่ยนแปลง
สภาพแวดล้อมทาง เศรษฐกิจ  สั งคม  และ
ครอบครัวตลอดจนเทคโนโลยีในปัจจุบันส่งผลให้
วัยรุ่นและเยาวชนจํานวนไม่น้อยมีพฤติกรรมเสี่ยง
ต่อปัญหาสุขภาพ โดยเฉพาะสถานการณ์และ
แนวโน้มปัญหาการต้ังครรภ์วัยรุ่น การเจ็บป่วย
จากโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์และเอดส์รวมท้ัง
ปัญหาสุขภาพอ่ืนๆของวัยรุ่นและเยาวชนทวี
ค ว าม รุนแร งและมี ค ว าม ซับ ซ้อนมาก ข้ึ น
ตามลําดับ โดยเฉพาะอย่างย่ิง ผลการสํารวจ
พฤติกรรมเสี่ยงในกลุ่มวัยรุ่นและเยาวชน พบว่า
การมีเพศสัมพันธ์ในกลุ่มนักเรียนมีแนวโน้ม
เพ่ิมข้ึนโดยเฉพาะในกลุ่มนักเรียนหญิง รวมทั้ง
การเปลี่ยนคู่นอนและการมีเพศสัมพันธ์แบบไม่
ป้องกันเพ่ิมข้ึน ซ่ึงอาจเป็นส่วนหนึ่งท่ีทําให้พบว่า
วัยรุ่นและเยาวชนติดโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์
และการต้ังครรภ์ในวัยรุ่นเพ่ิมข้ึน จากรายงาน
สํานักระบาดวิทยา1 กรมควบคุมโรค 2557 
พบว่าอัตราป่วยต่อแสนประชากรด้วยโรคติดต่อ
ทางเพศสัมพันธ์ในวัยรุ่นและเยาวชน อายุ 15 - 
24 ปี ระหว่างปี 2553 – 2557 เพ่ิมสูงข้ึนอย่าง
ต่อเนื่องในช่วงเวลา 5 ปีท่ีผ่านมาจากอัตรา 80.8 
ในปี 2553 เป็น 89.5 93.4 93.6 และ 103.4 
ตามลําดับ ข้อมูลจากรายงานสํานักอนามัยการ

เจริญพันธ์ุ2 กรมอนามัย 2556-2557 พบว่า ร้อยละ 
ของการคลอดซํ้าในวัยรุ่น3 อายุ 15 - 19 ปีในช่วง 
4 ปีหลังมีแนวโน้มสูงข้ึน จากร้อยละ 11.3 ในปี 
พ.ศ. 2553 เพ่ิมข้ึนมาสูงถึงร้อยละ 12.8 ในปี
พ .ศ .  2557 ข้อมูลการเฝ้าระวังการทําแท้ง
ประเทศไทย สํานักอนามัยการเจริญพันธ์ุ4 ปี 
2557 พบว่า มีการ ทําแท้ง ในกลุ่ มนัก เ รียน 
นักศึกษา ร้อยละ 30 ส่วนใหญ่อายุตํ่ากว่า 20 ปี 
ร้อยละ 57.5 จากข้อมูลดังกล่าว พบว่าการ
ต้ังครรภ์ในวัยรุ่นทําให้ส่งผลกระทบต่อคุณภาพ
ประชากร โดยเฉพาะกลุ่มวัยรุ่นและเยาวชน ด้วย
ขนาดและความรุนแรงของปัญหาสุขภาพของ
วัยรุ่นและเยาวชนท่ีเกิดข้ึนในเกือบทุกภูมิภาค 
สอดคล้องกับแนวทางขององค์การอนามัยโลกท่ี
สนับสนุนให้ประเทศสมาชิกเร่งพัฒนานโยบาย 
ยุทธศาสตร์และแผนงานเพ่ือป้องกันและลด
ปัญหาสุขภาพในกลุ่มประชากรนี้ โดยเฉพาะการ
ดําเนินงานตามเกณฑ์มาตรฐานการจัดบริการ
สุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่นและเยาวชน5 
เรียกว่า (Youth Friendly Health Services : 
YFHS) ทําให้สถานบริการสาธารณสุขมีแนว
ทางการดําเนินงานและมาตรฐานท่ีมีคุณภาพ 
สามารถป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของ
การติดเชื้อโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์และเอดส์ 
การต้ังครรภ์วัยรุ่นและปัญหาสุขภาพอ่ืนๆ ให้ได้
ตามเป้าหมาย  เพ่ือเป็นมาตรการเสริมท่ีช่วยเร่ง
การดําเนินการให้วัยรุ่นสามารถเข้าถึงและใช้
บริการด้านสุขภาพทุกด้านมากข้ึนและเป็นการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาด้านสุขภาพของกลุ่ม
ประชากรนี้  ดังนั้นการส่งเสริมให้โรงพยาบาลมี
การจัดบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่นและ
เยาวชน (YFHS) ตามเกณฑ์มาตรฐานจะมีส่วนทํา
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ให้วัยรุ่นและเยาวชนเข้าถึงและใช้บริการสุขภาพ
ท่ีเป็นมิตร6 จึงมีส่วนช่วยป้องกันและลดปัญหา
พฤติกรรมเสี่ยง รวมท้ังปัญหาสุขภาพอ่ืนๆของ
วัยรุ่นและเยาวชน 
 
วัตถุประสงค์  

เ พ่ื อ ป ร ะ เ มิ น ผ ล ก า ร ดํ า เ นิ น ง า น
โรงพยาบาลในสังกัดสํานักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุขตามเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพท่ี
เป็นมิตรสําหรับวัยรุ่นและเยาวชน  
 
ระเบียบวิธีวิจัย  

ศึกษาโดยใช้ ข้อมูลทุติยภูมิของการ
ประเมินการจัดบริการสุขภาพสําหรับวัยรุ่นและ
เยาวชนตามเกณฑ์มาตราฐานบริการสุขภาพท่ี
เป็นมิตรของโรงพยาบาลในสังกัดสํานักงาน
ปลัดกระทรวงสาธารณสุขเชิงปริมาณและเชิง
คุณภาพ  
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

กลุ่มตัวอย่าง คือ โรงพยาบาลสังกัด
สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขท่ีผ่านการ
ประ เ มิน รับรอง โ ร งพยาบาลตาม เกณ ฑ์
มาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่น
และเยาวชนจํานวน 408 แห่ง (ยอดสะสม
ปีงบประมาณ 2555 - 2557)  
 
เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูลและการตรวจสอบ
คุณภาพเครื่องมือ  

เป็นแบบรายงานการเยี่ยมประเมินตาม
เกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับ
วัยรุ่นและเยาวชนตามประเด็น 4 องค์ประกอบ 

ได้แก่ องค์ประกอบท่ี 1 การบริหารจัดการ 
องค์ประกอบท่ี 2 ภาคีเครือข่าย องค์ประกอบท่ี 
3 ด้านการบริการให้ข้อมูล และองค์ประกอบท่ี 4 
ระบบบริการที่ มีประสิทธิภาพและเป็นมิตร
สําหรับวัยรุ่นและเยาวชน โดยเป็นเคร่ืองมือ5  ท่ี
พัฒนา ข้ึนสํ าหรับใช้ ในการพัฒนาคุณภาพ
โรงพยาบาลที่มีบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับ
วัยรุ่นและเยาวชน (Youth Friendly Health 
Services : YFHS) ตามข้อเสนอของ Bangkok 
Charter ท่ีนํามาประยุกต์เป็นกลยุทธ์ใช้ในการ
ดําเนินงานโดยมีทีมผู้เย่ียมประเมินจากภายนอก 
และมี มุ มมอง เ พ่ื อกา ร เ รี ยน รู้ แลก เปลี่ ยน
ประสบการณ์ สร้างโอกาสในการยกย่องเชิดชู 
เพ่ือให้เป็นแนวทางการทํางานและประเมินผล
การดําเนินงานในการพัฒนาคุณภาพบริการ โดย
กรมอนามัยเป็นผู้พัฒนาเคร่ืองมือและผ่านการ
ตรวจสอบเคร่ืองมือจากผู้เชี่ยวชาญตั้งแต่ปีพ.ศ. 
2549 – 2552  หลังจากนั้นกรมอนามัยได้พัฒนา
ศักยภาพ  “ผู้ให้บริการท่ีเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่น
และเยาวชน”และสนับสนุนการจัดบริการสุขภาพ
สําหรับวัยรุ่นและเยาวชนในโรงพยาบาลสังกัด
สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขต้ังแต่ปี พ.ศ.
2552 ถึงปัจจุบัน 

 
วิธีการศึกษา   

จากรายงานการเย่ียมประเมินโรงพยาบาล 
สังกัดสํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขท่ีผ่าน
ตามเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตร
สําหรับวัยรุ่นและเยาวชน โดยโรงพยาบาลสังกัด
สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขสาธารณสุข
สมัครใจขอรับการประเมินโดยประสานผ่าน
จังหวัดและศูนย์เขตเพ่ือรับการประเมินโดย 
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คณะผู้ประเมินระดับเขตและหรือคณะกรรมการ
ส่วนกลาง (ท่ีผ่านการอบรมผู้ประเมินตามเกณฑ์
มาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่น
และเยาวชน) ท้ังนี้รายงานการเย่ียมประเมินสรุป
จากกระบวนการเรียนรู้โดยอ้างอิงข้อมูลเชิง
ประจักษ์ร่วมกับการแลกเปล่ียนเรียนรู้และ
สัมภาษณ์เพ่ิมเติม ได้แก่ 1) คณะกรรมการ/
คณะทํางานบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับ
วัย รุ่นและ เยาวชน  2 )  ภาคี เค รือ ข่ ายการ
ดําเนินงาน ได้แก่ สถานศึกษา องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถ่ิน (อปท.) รวมท้ังมีคณะทํางานท่ีมา
จากตัวแทนของวัยรุ่นและเยาวชน (แกนนําวัยรุ่น
ในโรงเรียน/ชุมชน สมาชิกสภาเด็กและเยาวชน) 

ขั้นตอนการดําเนินงาน แบ่ง เป็น  3 
ระยะคือ ระยะท่ี 1 ศึกษาพฤติกรรมเสี่ยงด้าน
สุขภาพของวัยรุ่น ความต้องการบริการสุขภาพ
รวมท้ังแนวทางการให้บริการการปรึกษาและ
บริการสุขภาพแก่วัยรุ่นและเยาวชน  ระยะท่ี 2 
ดําเนินกิจกรรมเพ่ือพัฒนา “มาตรฐานบริการ
สุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่นและเยาวชน และ

แบบประเมินตนเอง” และกรมอนามัยได้พัฒนา
ศักยภาพ  “ผู้ให้บริการท่ีเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่น
และเยาวชน” รวมทั้งสนับสนุนการจัดบริการ
สุขภาพสําหรับวัยรุ่นและเยาวชนในโรงพยาบาล
สังกัดสํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขต้ังแต่ปี 
พ.ศ. 2552 ถึงปัจจุบัน ระยะท่ี 3 ข้ันประเมินผล 
เป็นการประเมินผลตามเกณฑ์มาตรฐานการ
จัดบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่นและ
เยาวชน วิ ธีการเก็บรวบรวมข้อมูล สรุปจาก
รายงานการเย่ียมประเมินตามเกณฑ์มาตรฐาน
บริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับวัย รุ่นและ
เยาวชนของโรงพยาบาลสั งกั ดสํ านั ก งาน
ปลัดกระทรวงสาธารณสุขจํานวน 408 แห่ง  
 
ผลการศึกษา  

ผลการดําเนินงานโรงพยาบาลในสังกัด
สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขตามเกณฑ์
มาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่น
และเยาวชน รายละเอียด ดังตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1  จํานวนและร้อยละของระดับโรงพยาบาลที่ผ่านเกณฑ์ประเมินตามมาตรฐานบริการสุขภาพท่ี

เป็นมิตรสําหรับวัยรุ่นและเยาวชน  (ภาพรวมทุกองค์ประกอบ) 

โรงพยาบาลท่ีผ่านเกณฑ ์ ระดับปานกลาง ระดับด ี ระดับดีมาก 

ระดับ รพ. จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ 
รพศ. 8 2.0 - - 7 1.7 1 0.2 
รพท. 32 7.8 2 0.5 26 6.4 4 1.0 
รพช. 368 90.2 10 2.5 336 82.4 22 5.4 
รวม 408 100.0 12 2.9 369 90.4 27 6.6 

 
จากตาราง ท่ี  1  ผลการ ดํา เนินงาน

โรงพยาบาลในสังกัดสํานักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุขตามเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพท่ี
เป็น มิตรสํ าห รับ วัย รุ่นและเยาวชน  พบว่า 
โ ร งพยาบาลจํ านวน  408  แ ห่ ง  มี ผลการ
ดําเนินงานตามเกณฑ์มาตรฐานในภาพรวมทุก
องค์ประกอบ ได้แก่ 1) การบริหารจัดการ 2) 
การเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายและการสร้างความ
ต้อ งการของกลุ่ ม เป้ าหมาย  3 )  บ ริการ ท่ี
ครอบคลุมความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย 4) 
ระบบบริการที่ มีประสิทธิภาพและเป็นมิตร
สําหรับวัยรุ่นและเยาวชน ส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี 
คิดเป็น ร้อยละ 90.4 รองลงมาอยู่ในระดับดีมาก

และระดับปานกลาง คิดเป็น ร้อยละ 6.6 และ
ร้อยละ 2.9 ตามลําดับ โดยเฉพาะโรงพยาบาล
ชุมชน  มีผลการดํา เนินงานในภาพรวมทุก
องค์ประกอบ ส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี คิดเป็น ร้อย
ละ 82.4 รองลงมา อยู่ในระดับดีมาก และระดับ
ปานกลาง คิดเป็น ร้อยละ 5.4 และร้อยละ 2.5 
ตามลําดับ  

ผลการดําเนินงานโรงพยาบาลในสังกัด
สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขตามเกณฑ์
มาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่น
และเยาวชนตามองค์ประกอบท่ี 1 รายละเอียด 
ดังตารางท่ี 2  

 
ตารางท่ี 2 จํานวนและร้อยละของระดับโรงพยาบาลที่ผ่านเกณฑ์ประเมินตามมาตรฐานบริการสุขภาพท่ี

เป็นมิตรสําหรับวัยรุ่นและเยาวชนตามองค์ประกอบท่ี 1 

โรงพยาบาลท่ีผ่านเกณฑ ์ ระดับปานกลาง ระดับด ี ระดับดีมาก 

ระดับ รพ. จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ 
รพศ. 8 2.0 1 0.2 6 1.5 1 0.2 
รพท. 32 7.8 3 0.7 27 6.6 2 0.5 
รพช. 368 90.2 47 11.5 300 73.5 21 5.1 
รวม 408 100.0 51 12.5 333 81.6 24 5.9 
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จากตาราง ท่ี  2  ผลการ ดํา เนินงาน
โรงพยาบาลในสังกัดสํานักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุขตามเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพท่ี
เป็น มิตรสํ าห รับ วัย รุ่นและเยาวชน  พบว่า 
โ ร งพยาบาลจํ านวน  408  แ ห่ ง  มี ผลการ
ดําเนินงานตามเกณฑ์มาตรฐานตามองค์ประกอบ
ท่ี 1 ได้แก่ การบริหารจัดการ ส่วนใหญ่อยู่ใน
ระดับดี คิดเป็น ร้อยละ 81.6 รองลงมาอยู่ใน
ระดับปานกลาง และระดับดีมาก คิดเป็น ร้อยละ 
12.5และร้อยละ 5.9 ตามลําดับ โดยเฉพาะ

โรงพยาบาลชุมชน มีผลการดําเนินงานตาม
องค์ประกอบท่ี 1 ส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี คิดเป็น 
ร้อยละ 73.5 รองลงมา อยู่ในระดับปานกลาง 
และระดับดีมาก คิดเป็น ร้อยละ 11.5 และร้อย
ละ5.1 ตามลําดับ 

ผลการดําเนินงานโรงพยาบาลในสังกัด
สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขตามเกณฑ์
มาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่น
และเยาวชนตามองค์ประกอบท่ี 2 มีรายละเอียด 
ดังตารางท่ี 3 

 
ตารางท่ี 3 จํานวนและร้อยละของระดับโรงพยาบาลที่ผ่านเกณฑ์ประเมินตามมาตรฐานบริการสุขภาพท่ี

เป็นมิตรสําหรับวัยรุ่นและเยาวชน  (องค์ประกอบท่ี 2) 

โรงพยาบาลท่ีผ่านเกณฑ ์ ระดับปานกลาง ระดับด ี ระดับดีมาก 

ระดับ รพ. จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ 
รพศ. 8 2.0 1 0.2 5 1.2 2 0.5 
รพท. 32 7.8 5 1.2 23 5.6 4 1.0 
รพช. 368 90.2 66 16.2 268 65.7 34 8.3 
รวม 408 100.0 72 17.6 296 72.5 40 9.8 

 
จากตาราง ท่ี  3  ผลการ ดํา เนินงาน

โรงพยาบาลในสังกัดสํานักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุขตามเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพท่ี
เป็น มิตรสํ าห รับ วัย รุ่นและเยาวชน  พบว่า 
โ ร งพยาบาลจํ านวน  408  แ ห่ ง  มี ผลการ
ดําเนินงานตามเกณฑ์มาตรฐานตามองค์ประกอบ
ท่ี 2 ได้แก่  การเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายและการ
สร้างความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย ส่วนใหญ่
อยู่ในระดับดี  คิดเป็น ร้อยละ 72.5 รองลงมาอยู่
ในระดับปานกลาง และระดับดีมาก คิดเป็น ร้อย
ละ 17.6 และ ร้อยละ 9.8 ตามลําดับ โดยเฉพาะ

โรงพยาบาลชุมชน มีผลการดําเนินงานตาม
องค์ประกอบท่ี 2 ส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี คิดเป็น 
ร้อยละ 65.7 รองลงมาอยู่ในระดับปานกลางและ
ระดับดีมาก คิดเป็น ร้อยละ 16.2  และร้อยละ 
8.3 ตามลําดับ 

ผลการดําเนินงานโรงพยาบาลในสังกัด
สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขตามเกณฑ์
มาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่น
และเยาวชนตามองค์ประกอบท่ี 3 มีรายละเอียด 
ดังตารางท่ี 4 
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ตารางท่ี 4 จํานวนและร้อยละของระดับโรงพยาบาลที่ผ่านเกณฑ์ประเมินตามมาตรฐานบริการสุขภาพท่ี

เป็นมิตรสําหรับวัยรุ่นและเยาวชน  (องค์ประกอบท่ี 3) 

โรงพยาบาลท่ีผ่านเกณฑ ์ ระดับปานกลาง ระดับด ี ระดับดีมาก 

ระดับ รพ. จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ 
รพศ. 8 2.0 1 0.2 6 1.5 1 0.2 
รพท. 32 7.8 2 0.5 26 6.4 4 1.0 
รพช. 368 90.2 50 12.3 291 71.3 27 6.6 
รวม 408 100.0 53 13.0 323 79.2 32 7.8 

 
จากตาราง ท่ี  4  ผลการ ดํา เนินงาน

โรงพยาบาลในสังกัดสํานักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุขตามเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพท่ี
เป็นมิตรสําหรับวัยรุ่นและเยาวชน (องค์ประกอบ
ท่ี 3 ) พบว่า โรงพยาบาลจํานวน 408 แห่ง  มีผล
การ ดํ า เนิ น ง านตาม เกณฑ์มาตรฐานตาม
องค์ประกอบท่ี 3 ได้แก่ บริการท่ีครอบคลุมความ
ต้องการของกลุ่มเป้าหมาย  ส่วนใหญ่อยู่ในระดับ
ดี  คิดเป็น ร้อยละ 79.2 รองลงมาอยู่ในระดับ
ปานกลาง และระดับดีมาก คิดเป็น ร้อยละ 13.0 
แล ะ ร้ อ ย ล ะ 7 . 8  ต า มลํ า ดั บ  โ ด ย เ ฉพ า ะ

โรงพยาบาลชุมชน มีผลการดําเนินงานตาม
องค์ประกอบท่ี 3 ส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี คิดเป็น 
ร้อยละ 71.3 รองลงมาอยู่ในระดับปานกลางและ
ระดับดีมาก คิดเป็น ร้อยละ 12.3 และร้อยละ 
6.6 ตามลําดับ 

ผลการดําเนินงานโรงพยาบาลในสังกัด
สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขตามเกณฑ์
มาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่น
และเยาวชนตามองค์ประกอบท่ี 4  มีรายละเอียด 
ดังตารางท่ี 5 

 
ตารางท่ี 5 จํานวนและร้อยละของระดับโรงพยาบาลที่ผ่านเกณฑ์ประเมินตามมาตรฐานบริการสุขภาพท่ี

เป็นมิตรสําหรับวัยรุ่นและเยาวชน  (องค์ประกอบท่ี 4) 

โรงพยาบาลท่ีผ่านเกณฑ ์ ระดับปานกลาง ระดับด ี ระดับดีมาก 

ระดับ รพ. จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ 
รพศ. 8 2.0 1 0.2 6 1.5 1 0.2 
รพท. 32 7.8 6 1.5 22 5.4 4 1.0 
รพช. 368 90.2 71 17.4 276 67.6 21 5.1 
รวม 408 100.0 78 19.1 304 74.5 26 6.4 
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จากตาราง ท่ี  5  ผลการ ดํา เนินงาน
โรงพยาบาลในสังกัดสํานักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุขตามเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพท่ี
เป็นมิตรสําหรับวัยรุ่นและเยาวชน (องค์ประกอบ
ท่ี 4 ) พบว่า โรงพยาบาลจํานวน 408 แห่ง  มีผล
การ ดํ า เนิ น ง านตาม เกณฑ์มาตรฐานตาม
องค์ประกอบ ท่ี  4  ไ ด้แก่  ระบบบริการ ท่ี มี
ประสิทธิภาพและเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่นและ
เยาวชน ส่วนใหญ่ อยู่ในระดับดี  คิดเป็น ร้อยละ 
74.5 รองลงมาอยู่ในระดับปานกลาง และระดับดี

มาก คิดเป็น ร้อยละ 19.1 และร้อยละ 6.4 
ตามลําดับ โดยเฉพาะโรงพยาบาลชุมชน มีผล
การดําเนินงานตามองค์ประกอบท่ี 4 ส่วนใหญ่อยู่
ในระดับดี คิดเป็น ร้อยละ 67.6 รองลงมาอยู่ใน
ระดับปานกลางและระดับดีมาก คิดเป็น ร้อยละ 
17.4 และร้อยละ 5.1 ตามลําดับ 

ผลการดําเนินงานโรงพยาบาลศูนย์ท่ีผ่าน
เกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับ               
วัยรุ่นและเยาวชน รายละเอียด ดังตารางท่ี 6 

 
ตารางท่ี 6  จํานวนและร้อยละของระดับโรงพยาบาลศูนย์ท่ีผ่านเกณฑ์ประเมินตามมาตรฐานบริการ

สุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่นและเยาวชน   

ผลการดําเนินงาน 
ระดับปานกลาง ระดับดี ระดับดีมาก 

จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ 
ภาพรวม - - 7 87.5 1 12.5 
องค์ประกอบท่ี 1  1 12.5 6 75 1 12.5 
องค์ประกอบท่ี 2 1 12.5 5 62.5 2 25.0 
องค์ประกอบท่ี 3 1 12.5 6 75 1 12.5 
องค์ประกอบท่ี 4 1 12.5 6 75 1 12.5 

 
จากตาราง ท่ี  6  ผลการ ดํา เนินงาน

โรงพยาบาลศูนย์ในสังกัดสํานักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุขตามเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพท่ี
เป็น มิตรสํ าห รับ วัย รุ่นและเยาวชน  พบว่า 
โรงพยาบาลศูนย์ จํานวน 8 แห่ง  มีผลการ
ดําเนินงานตามเกณฑ์มาตรฐานในภาพรวม ส่วน
ใหญ่  อ ยู่ ในระ ดับ ดี  คิด เป็น  ร้อยละ  87 .5 
รองลงมาอยู่ในระดับดีมาก คิดเป็น ร้อยละ 12.5 
เ ม่ื อ พิ จ า รณาผลการ ดํ า เนิ น ง านแยกราย

องค์ประกอบ  พบ ว่า   ผลการ ดํา เนิน ง าน
องค์ประกอบท่ี 1 องค์ประกอบท่ี 2 องค์ประกอบ
ท่ี 3 และองค์ประกอบท่ี 4 ส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี 
คิดเป็น ร้อยละ 75.0  62.5   75.0  และ 75.0 
ตามลําดับ 

ผลการดําเนินงานโรงพยาบาลท่ัวไปท่ี
ผ่านเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตร  
สําหรับวัยรุ่นและเยาวชน  รายละเอียด ดังตาราง
ท่ี 7 
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ตารางท่ี 7  จํานวนและร้อยละของระดับโรงพยาบาลท่ัวไปท่ีผ่านเกณฑ์ประเมินตามมาตรฐานบริการ

สุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่นและเยาวชน   

ผลการดําเนินงาน 
ระดับปานกลาง ระดับดี ระดับดีมาก 

จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ 
ภาพรวม 2 6.2 26 81.2 4 12.5 
องค์ประกอบท่ี 1  3 9.3 27 84.3 2 6.2 
องค์ประกอบท่ี 2 5 15.6 23 71.8 4 12.5 
องค์ประกอบท่ี 3 2 6.2 26 81.2 4 12.5 
องค์ประกอบท่ี 4 6 18.7 22 68.7 4 12.5 

 
จากตาราง ท่ี  7  ผลการ ดํา เนินงาน

โ ร ง พ ย า บ า ล ท่ั ว ไ ป ใ น สั ง กั ด สํ า นั ก ง า น
ปลัดกระทรวงสาธารณสุขตามเกณฑ์มาตรฐาน
บริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับวัย รุ่นและ
เยาวชน พบว่า โรงพยาบาลทั่วไป จํานวน 32 
แห่ง  มีผลการดําเนินงานตามเกณฑ์มาตรฐานใน
ภาพรวม ส่วนใหญ่ อยู่ในระดับดี คิดเป็น ร้อยละ 
81.2 รองลงมาอยู่ในระดับดีมาก และระดับปาน
กลาง คิดเป็น ร้อยละ 12.5 และ ร้อยละ 6.2 
ตามลําดับ เม่ือพิจารณาผลการดําเนินงานแยก

รายองค์ประกอบ พบว่า ผลการดําเนินงาน
องค์ประกอบท่ี 1 องค์ประกอบท่ี 2 องค์ประกอบ 
ท่ี 3 และองค์ประกอบท่ี 4  ส่วนใหญ่อยู่ในระดับ
ดี  คิดเป็น ร้อยละ  84.3, 71.8, 81.2 และ 68.7 
ตามลําดับ 

ผลการดําเนินงานโรงพยาบาลชุมชนท่ี
ผ่านเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตร                   
สําหรับวัยรุ่นและเยาวชน รายละเอียด ดังตาราง
ท่ี 8 

 
ตารางท่ี 8  จํานวนและร้อยละของระดับโรงพยาบาลชุมชนที่ผ่านเกณฑ์ประเมินตามมาตรฐาน        

บริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่นและเยาวชน  

ผลการดําเนินงาน 
ระดับปานกลาง ระดับดี ระดับดีมาก 

จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ 
ภาพรวม 10 2.7 336 91.3 22 5.9 
องค์ประกอบท่ี 1  47 12.7 300 81.5 21 5.7 
องค์ประกอบท่ี 2 66 17.9 268 72.8 34 9.2 
องค์ประกอบท่ี 3 50 13.5 291 79.0 27 7.3 
องค์ประกอบท่ี 4 71 19.2 276 75.0 21 5.7 
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จากตาราง ท่ี  8  ผลการ ดํา เนินงาน
โ ร ง พ ย า บ า ล  ชุ ม ช น ใ น สั ง กั ด สํ า นั ก ง า น
ปลัดกระทรวงสาธารณสุขตามเกณฑ์มาตรฐาน
บริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับวัย รุ่นและ
เยาวชน พบว่า โรงพยาบาลชุมชน จํานวน 368 
แห่ง มีผลการดําเนินงานตามเกณฑ์มาตรฐานใน
ภาพรวม ส่วนใหญ่ อยู่ในระดับดี คิดเป็น ร้อยละ 
91.3 รองลงมาอยู่ในระดับดีมาก และระดับปาน
กลาง คิดเป็น ร้อยละ 5.9 และ ร้อยละ 2.7 
ตามลําดับ เม่ือพิจารณาผลการดําเนินงานแยก
รายองค์ประกอบ พบว่า ผลการดําเนินงาน
องค์ประกอบท่ี 1 องค์ประกอบท่ี 2 องค์ประกอบ   
ท่ี 3 และองค์ประกอบท่ี 4 ส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี  
คิดเป็น ร้อยละ 81.5, 72.8, 79.0  และ 75.0 
ตามลําดับ 

 
อภิปรายผล   

จากการประเมินการจัดบริการสุขภาพ
สําหรับวัยรุ่นและเยาวชนตามเกณฑ์มาตรฐาน
บริการสุขภาพท่ีเป็นมิตร พบว่า โรงพยาบาลใน
สังกัดสํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข ส่วน
ใหญ่  มี ผลการ ดํ า เนิ น ง าน ในภาพรวม ทุก
องค์ประกอบอยู่ในระดับดี  คิดเป็น ร้อยละ 90.4 
โดยเฉพาะโรงพยาบาลชุมชน มีผลการดําเนินงาน
ในภาพรวม ส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี   คิดเป็น ร้อย
ล ะ  8 2 . 4  ส่ ว น ผ ล ก า ร ดํ า เ นิ น ง า น ต า ม
องค์ประกอบท่ี 1 พบว่าโรงพยาบาลส่วนใหญ่มี
การบริหารจัดการอยู่ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 
81.6 ผลการดําเนินงานตามองค์ประกอบท่ี 2 
พบ ว่ า โ ร งพยาบาลส่ วน ใหญ่ มี ก า ร เ ข้ า ถึ ง
กลุ่มเป้าหมายและการสร้างความต้องการของ
กลุ่มเป้าหมายอยู่ในระดับดี คิดเป็น ร้อยละ 72.5 

ผลการดําเนินงานตามองค์ประกอบท่ี 3 พบว่า
โรงพยาบาลส่วนใหญ่มีการบริการที่ครอบคลุม
ความต้องการของกลุ่มเป้าหมายอยู่ในระดับดี คิด
เป็น  ร้อยละ  79.2 ผลการดําเนินงานตาม
องค์ประกอบท่ี 4 พบว่าโรงพยาบาลส่วนใหญ่มี
ระบบบริการที่ มีประสิทธิภาพและเป็นมิตร
สําหรับวัยรุ่นและเยาวชนอยู่ในระดับดี คิดเป็น 
ร้อยละ 74.5 เม่ือพิจารณาผลการดําเนินงานของ
โรงพยาบาลทุกระดับ พบว่า โรงพยาบาลศูนย์มี
ผลการดําเนินงานภาพรวมส่วนใหญ่อยู่ใน ระดับ
ดี คิดเป็น ร้อยละ 87.5 โรงพยาบาลทั่วไปมีผล
การดําเนินงานภาพรวมส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี 
คิดเป็น ร้อยละ 81.2  และโรงพยาบาลชุมชนมี
ผลการดําเนินงานภาพรวม ส่วนใหญ่อยู่ในระดับ
ดี คิดเป็น ร้อยละ 91.3 ท้ังนี้โรงพยาบาลท่ัวไปมี
ผลการดําเนินงานตามองค์ประกอบท่ี 1 ส่วนใหญ่
อยู่ในระดับดี คิดเป็น ร้อยละ 84.3 และผลการ
ดําเนินงานตามองค์ประกอบท่ี 3 ส่วนใหญ่อยู่ใน
ระดับดี คิดเป็น ร้อยละ 81.2  โรงพยาบาลชุมชน 
มีผลการดําเนินงานตามองค์ประกอบท่ี 1 ส่วน
ใหญ่อยู่ในระดับดี คิดเป็น ร้อยละ 81.5 ท้ังนี้อาจ
เป็นเพราะมี ปัจจัยสู่ความสําเร็จท่ีสําคัญ ได้แก่ 
ผู้บริหารสนับสนุนและส่งเสริมการดําเนินงาน  
การสนับสนุนและความร่วมมือของภาคีเครือข่าย  
การขยายเครือข่ายบริการสู่ชุมชนและรพ.สต. 
การประชาสัมพันธ์บริการท่ีตรงความต้องการ
ของวัยรุ่น และการจัดบริการเชิงรับเชิงรุกโดย
บริการปรึกษาและสื่อสารผ่านสื่อออนไลน์  
 
ข้อเสนอแนะ   

กรมวิชาการของกระทรวงสาธารณสุข 
ได้แก่ กรมอนามัย กรมควบคุมโรค และกรม
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สุขภาพจิต ควรร่วมบูรณาการยุทธศาสตร์และ
การขับเคล่ือนการดําเนินงานตามยุทธศาสตร์การ
พัฒนากลุ่มวัยรุ่นภายใต้กรอบการบูรณาการด้าน
ยุทธศาสตร์กลุ่มวัยรุ่น และหากลวิธีการสร้าง
แรงจูงใจในการโน้มน้าวผู้บริหารโรงพยาบาล
เพ่ือให้การสนับสนุนการดําเนินงานบริการ
สุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่นและเยาวชนอย่าง
จริงจัง และขยายผลให้ครอบคลุมสถานบริการ
มากข้ึน  ซ่ึ งจะส่งผลให้ วัย รุ่นและเยาวชนมี
พฤ ติกรรม ท่ี เหมาะสม  ลดปัญหา สุขภาพ 
โดย เฉพาะอ ย่า ง ย่ิ ง กา ร ต้ั งครรภ์ ใน วัย รุ่ น  
โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์และเอดส์ รวมท้ัง
ปัญหาสุขภาพท่ีเกิดจากพฤติกรรมเสี่ยง และ
พร้อมเติบโตเป็นผู้ใหญ่ท่ีมีคณุภาพต่อไป 
 
กิตติกรรมประกาศ    

ขอขอบคุณนายแพทย์กิตติพงศ์  แซ่เจ็ง  
ผู้ อํ านวยการสํ านั กอนา มัยการ เจริญ พัน ธ์ุ  
นายแพทย์บุญฤทธิ์ สุขรัตน์  ผู้ช่วยผู้อํานวยการ
สํานักอนามัยการเจริญพันธ์ุ  นางยุพา พูนขํา  ท่ี
ปรึกษาสํานักอนามัยการเจริญพันธ์ุ  นางสาวสิริ
มน  วิไลรัตน์ ท่ีปรึกษาสํานักอนามัยการเจริญ
พันธ์ุ  นางกอบกุล  ไพศาลอัชพงษ์ หัวหน้ากลุ่ม
พัฒนาเทคโนโลยีอนามัยการเจริญพันธ์ุ  นาง
ประกายดาว พรหมประพัฒน์  หัวหน้ากลุ่ม
พัฒนาเค รือ ข่าย  และคณะกรรมการเยี่ ยม
ประเมินและรับรองโรงพยาบาลตามเกณฑ์
มาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่น
และเยาวชนท่ีให้การปรึกษาและข้อเสนอแนะใน
การดําเนินงานคร้ังนี้ให้สําเร็จลุล่วงด้วยดี 
 
 

เอกสารอ้างอิง  
1. สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวง 

สาธารณสุข.ผลการเฝ้าระวังพฤติกรรมท่ี
สัมพันธ์กับการติดเชื้อเอชไอวี กลุ่มนักเรียน
ประเทศไทย พ.ศ. 2557.นนทบุรี ; 2557. 

2. สํานักอนามัยการเจริญพันธ์ุ กรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสุข. สถิติการคลอดของแม่
วัยรุ่นประเทศไทย ปีพ.ศ. 2556;  สํานักงาน
กิจการโรงพิมพ์องค์การสงเคราะห์ทหารผ่าน
ศึกในพระบรมราชูปถัมภ์; 2557. 

3. สํานักอนามัยการเจริญพันธ์ุ กรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสุข. การต้ังครรภ์ในวัยรุ่น: 
นโยบาย แนวทาง  การดําเนินงานและ
ติดตามประเมินผล; โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์
การเกษตรแห่งประเทศไทย จํากัด; 2557. 

4. สํานักอนามัยการเจริญพันธ์ุ กรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสุข. วัยรุ่น...วัยเรียนกับ
อนามัยการเจริญพันธ์ุ. (Fact Sheet). 
ตุลาคม; 2558. 

5. สํานักอนามัยการเจริญพันธ์ุ กรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสุข. คู่มือการเย่ียมสํารวจ
และประเมิน  โรงพยาบาลตามมาตรฐาน
บริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรสําหรับวัยรุ่นและ
เยาวชน; บริษัทเฌอมาศ จํากัด; 2555. 

6. สํานักอนามัยการเจริญพันธ์ุ กรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสุข . คู่ มือแนวทางการ
ดําเนินงาน “คลินิกวัยรุ่น”(สถานบริการท่ี
เป็นมิตรสําหรับวัยรุ่นและเยาวชน) พิมพ์คร้ัง
ท่ี 3.ม.ป.ท. 
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