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บทคัดย่อ 

โครงการพัฒนาชุดกิจกรรมและสื่อการเรียนรู้ เป็นกิจกรรมในรอบปีท่ี 3 จัดข้ึนเพ่ือส่งเสริมการ
จัดการเรียนรู้เพศศึกษารอบด้านและการพัฒนาเยาวชนเชิงบวกสําหรับเยาวชนอาชีวศึกษาได้มีการพัฒนาชุด
กิจกรรมและสื่อข้ึนเพ่ือทดลองใช้ ดังนั้นการประเมินการทดลองใช้จึงได้พัฒนาข้ึนโดยนําแนวคิดการประเมิน
ชั้นเรียน ซ่ึงเป็นกระบวนการเก็บรวมรวม วิเคราะห์ ตีความ ข้อมูลท่ีบันทึกได้จากการวัดท้ังท่ีเป็นทางการ
และไม่เป็นทางการของการจัดการเรียนการสอนวิชานั้นๆ ซ่ึงในท่ีนี้ เป็นการจัด 6 กิจกรรม ใน 1 ชุดการ
เรียนรู้ การทดลองครั้งนี้ มี 6 ชุดการเรียนรู้ การประเมินผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรมคร้ังนี้ทําข้ึนใน 6 
วิทยาลัย เพ่ือประเมินผลลัพธ์และความเป็นไปได้ในการนําชุดการเรียนรู้ไปใช้ควบคู่ไปกับเทคนิคการประเมิน
ชั้นเรียน ผลการประเมินประสิทธิผลการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมท้ังหก สรุปได้ว่า ในภาพรวม ชุดกิจกรรมทํา
ให้นักเรียนมีการรับรู้เปลี่ยนไปในทางบวกมากข้ึนในเร่ือง ทักษะการใช้ภาษา การสื่อสาร การเข้าใจตนเอง 
การคิดให้เหตุผล  ซ่ึงท้ังหมดนี้ สอดคล้องกับการเรียนรู้ หรือ การพัฒนาทักษะชีวิตท่ีชุดการเรียนรู้ท้ัง 6 ชุด 
ต้ังเป็นเป้าหมายไว้ 
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Abstract 

Sex education teaching material for vocational student is part of the vocational 
college sex education development project during the third year period under the 
technical support from Path2Health, the leading nongovernment organization.  This 
material applied the classroom assessment concepts and principles. Before distributed to 
all vocational college, pilot testing is necessary.  Therefore, the evaluation of these 
material and related document had been carried out to find out whether the classroom 
assessment technique and teaching learning materials can bring about any changes in the 
students, and how feasible it was in the vocational college context. 

Six colleges were included in this evaluation on the voluntary basis.  Evaluation 
results reflected that these material and approach based on classroom assessment can 
bring about changes in the student regarding knowledge, attitude, self confidence and 
reasoning skill. 
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หลักการและเหตุผล 

สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
ได้ร่วมกับองค์การ PATH ดําเนินโครงการ “ก้าว
ย่างอย่างเข้าใจ” เพ่ือพัฒนาหลักสูตรและ
กระบวนการจัด โดยมีวัตถุประสงค์สนับสนุนให้
สถานศึกษาจัดการเรียนรู้เร่ืองเพศศึกษาและ
เอดส์สําหรับเยาวชนและสร้างสภาพแวดล้อมท่ี
เอ้ือต่อการมีสุขภาวะทางเพศท่ีดีของเยาวชน 
พัฒนาหลักสูตร คู่มือครู กระบวนการทํางาน
ท า ง ด้ า น เ พ ศ ศึ ก ษ า แ ล ะ เ ค รื อ ข่ า ย ผู้ จั ด
กระบวนการเรียนรู้เร่ืองเพศศึกษา และพัฒนา
รูปแบบบระบบส่งต่อบริการสุขภาพและสังคม
สําหรับเยาวชน1 โดยเชื่อมต่อกิจกรรมการเรียนรู้
เร่ืองเพศศึกษาในสถานศึกษา ท้ังนี้จะจัดระบบ
นิเทศติดตามให้ความช่วยเหลือครูผู้สอนใน
ระหว่างการจัดการเรียนการสอนตลอดภาคเรียน 

การดําเนินการโครงการฯ2 นี้ มีข้ันตอน
ดําเนินการโดย จัดประชุมผู้บริหารสถานศึกษาใน
กลุ่ ม เป้ าหมาย  ผู้ เ ข้ า ร่ วมประชุ ม ไ ด้ แก่  ผู้
อํานวยการฯ รองผู้อํานวยการฯ ฝ่ายวิชาการ 
เพ่ือชี้แจงโครงการและขอความร่วมมือและ
สนับสนุนในการเข้าร่วมโครงการฯ แล้วจัดอบรม
ให้ความรู้และปรับทัศนคติแก่ครูผู้สอนรายวิชา 
“เพศศึกษา” เครือข่ายและรองผู้อํานวยการฯ 
ฝ่ายวิชาการ จากนั้นจัดให้มีการนิเทศการสอนแก่
ครูผู้สอนทุกคนตลอดภาคเรียน โดยคณะทํางานผู้
นิเทศ (Coaching) และจัดเวทีแลกเปลี่ยน 

ประสบการณ์กลางภาคและจัด เวที
นําเสนอผลงานปลายภาคและประชุมวิชาการ
ครูผู้สอนเพศศึกษาในสํานักงานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษาทุกภาค 

โครงการพัฒนาชุดกิจกรรมและสื่อการ
เรียนรู้ เป็นกิจกรรมในรอบปีท่ี 3 จัดข้ึนเพ่ือเสริม
การจัดการเรียนรู้เพศศึกษารอบด้านและการ
พัฒน า เ ย า ว ช น เ ชิ ง บ ว ก สํ า ห รั บ เ ย า ว ช น
อาชีวศึกษาได้มีการพัฒนาชุดกิจกรรมและสื่อข้ึน
เพ่ือทดลองใช้ ดังนั้นการประเมินการทดลองใช้
จึงได้พัฒนาข้ึนโดยนําแนวคิดการประเมินชั้น
เรียน3 ซ่ึงเป็นกระบวนการเก็บรวมรวม วิเคราะห์ 
ตีความ ข้อมูลท่ีบันทึกได้จากการวัดท้ังท่ีเป็น
ทางการและไม่เป็นทางการของการจัดการเรียน
การสอนวิชานั้นๆ  ซ่ึ ง ใน ท่ีนี้  เป็นการจัด  6 
กิจกรรม ใน 1 ชุดการเรียนรู้ การทดลองคร้ังนี้ มี 
6 ชุดการเรียนรู้ 

แนวคิดหลักของการประเมินชั้นเรียนคือ
การให้ความสําคัญกับกิจกรรม กระบวนการ  
เป้าหมาย โดยใช้ เค ร่ืองมือท่ีผู้สอนสร้างข้ึน 
เพ่ือให้ผู้สอนได้เข้าใจธรรมชาติผู้เรียน ได้ข้อมูลท่ี
แสดงความสามารถการเรียนรู้ของผู้เรียน ใน
ระหว่างการเรียนแต่ละหัวข้อ และทราบผลลัพธ์
การเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนในภาพรวม 

นอกจากนี้ การประเมินชั้นเรียนยังเน้น
การพัฒนานักเรียนมากกว่าตัดสินผลการเรียน
โดยมีเป้าหมายท่ีสําคัญในการพัฒนา คือ ด้าน
พฤติกรรมการเรียน และคุณลักษณะของนักเรียน
ท่ี สอดคล้องกับเป้าหมายของชุดการเรียนรู้  

คําถามในการประเมินผลการทดลอง
จัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมทักษะชีวิต 

1. ชุดการเรียนรู้ท้ัง 6 ชุด ทําให้เกิดผล
ลัพธ์การเรียนรู้อะไรบ้างอย่างไร 

2. กระบวนการประเมินชั้นเรียนสะท้อน
ภาพการใช้ชุดกิจกรรมทั้ง 6 ชุดอย่างไร และ 
นําไปสู่ผลลัพธ์การเรียนรู้ได้หรือไม่ ระดับใด 
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ประชากร นักศึกษาท่ีเรียนวิชาเพศศึกษา
ของวิทยาลัยอาชีวศึกษาท่ีเปิดสอนวิชาเพศศึกษา
ท่ัวประเทศ  

การสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงทําให้ได้
วิทยาลัยอาชีวศึกษาท่ีสนใจเข้าร่วมกิจกรรม
ท้ังหมด 6 แห่ง และมีนักศึกษาท้ังหมด 156 คน 
 
ระเบียบวิธีวิจัย  

การวิจัยประเมินผลแบบสามเส้า วิธีการ
ประเมินกระบวนการ โดยการสังเกตการสอน 
ทบทวนแบบบันทึกหลังสอน วิธีการประเมิน
ผลลัพธ์การเรียนรู้ ทําโดยการเปรียบเทียบ
ผลลัพธ์ระหว่างวิทยาลัยท่ีทดลองในแต่ละชุด
กิจกรรม กับวิทยาลัยท่ีไม่ได้ทดลองชุดกิจกรรม
นั้นๆ 

วิธีการรวบรวมข้อมูล 
วิ ธีการ เก็บ ข้อมูล  มีขอบเขตในการ

ดําเนินการดังนี้ 
1. การประเมินวิธีการจัดเรียนรู้ของครูท่ี

นําชุดการเรียนรู้ไปใช้ โดยการสังเกตการสอน 
การทบทวนบันทึกหลังสอน และรายงานการใช้
ชุดการเรียนรู้ของครู 

2. การประเมินกระบวนการเรียนรู้ของ
นักเรียนโดยดูจาก เคร่ืองมือในการจัดกิจกรรม 
เช่น แบบสํารวจตัวเอง  ใบงาน และ การตอบ
คําถามท้ายบทของคู่มือการเรียนรู้ของนักเรียน 

3. การประเมินผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ท่ี
เกิดข้ึนในเร่ือง ทัศนคติซ่ึงครอบคลุม ความรู้สึก
ความเชื่อม่ัน ค่านิยม ความรู้ 

 
ตารางท่ี 1  จํานวนนักเรียนในแต่ละวิทยาลัยท่ีทําการทดลองใช้ชุดการเรียนรู้ 

ชุดกิจกรรม วิทยาลยั 
จํานวนนักเรียนในการ

ทดสอบก่อนเรียน 
จํานวนนักเรียนในการทดสอบ

หลังเรียน 
1 คุณค่าภายใน ว1 33 30 
2 อยู่ด้วยกัน ว2 27 26 
3 วิจารณญาน ว3 21 26 
4 เคารพตัวเอง ว4 13 16 
5 โลกของงาน ว5 38 38 
6 เส้นทางชีวิต ว6 25 20 
รวม  157 156 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล  
ข้อมูลท่ีนํามาวิ เคราะห์ ได้แก่ ข้อมูล

ความรู้ ทัศนคติ และ การรับรู้ วิเคราะห์โดยใช้
สถิติ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และทดสอบสมมติฐานด้วยการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA) 

ส่วนข้อมูลท่ีเป็นเชิงคุณภาพ ใช้การวิเคราะห์ตาม
เนื้อหา และ สาระสําคัญของแต่ละคําถามในการ
ประเมินผลคร้ังนี้ 

ผลการประเมินสามารถนําเสนอตาม
คําถามในการประเมินแต่ละข้อดังนี้ 
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คําถามท่ี1.ชุดการเรียนรู้ท้ัง 6 ชุด ทําให้
เกิดผลลัพธ์การเรียนรู้อะไรบ้างอย่างไร 

1.1 ผลลัพ ธ์การ เ รียนรู้ ท่ี เ กิ ด ในรูป 
ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ ในส่วนของความรู้ ทัศนคติ 
ความรู้สึก และ ทักษะหรือการปฏิบัติ 

1.2 ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนในตัว
นักเรียน ในส่วน การรับรู้ความสามารถตนเอง 
การรับรู้ความรู้สึกของตนเอง 

1.3 ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนในชีวิต 
ประสบการณ์ชีวิต 

 
ตารางท่ี 2 เปรียบเทียบความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติของประเด็นการเรียนรู้ท่ีสะท้อนผลการ

เรียนรู้ด้านความรู้ระหว่างวิทยาลัยท่ีทดลองชุดการเรียนรู้แต่ละชุดกับวิทยาลยัอ่ืน 

ชุดการเรียนรู้ ประเด็น 
วิทยาลยัท่ีมีผลการ
สอนแตกต่างอย่างมี
นัยสําคัญทางสถติิ/ 

ระดับความ 
เช่ือม่ันทาง

สถิต ิ
1 คุณค่าภายใน ไม่มีประเด็นท่ีแสดงความแตกต่างท่ีชัดเจน - - 
2.อยู่ด้วยกัน แรงจงูใจท่ีทําให้คนเข้าเป็นสมาชิกกลุ่มใด

กลุ่มหน่ึง 
ว2 0.001 

  ทุกวิทยาลัย 0.222 
3.วิจารณญาน ข้อมูลจากตนเองหรือคนรอบข้างท่ีมีการถอด

บทเรียนแล้วทําใหเ้กิดการตัดสินใจท่ีดี 
ว3 0.031 

  ว 6 0.022 
4.เคารพตนเอง เราควรเป็นผู้กาํหนดความเป็นชายหญิงของ

ตัวเราเอง 
ว 2 0.045 

  ว 6 0.030 
  ทุกวิทยาลัย 0.035 
5. โลกของงาน การสื่อสาร วิเคราะห์แยกแยะ เป็นทักษะที่

สําคัญในการทาํงานร่วมกันใหส้ําเร็จ 
ว 4 0.044 

  ว 2 0.033 
6. เส้นทางชีวิต การมเีป้าหมายและแผนการไปสู่เป้าหมาย

ทําใหง้านท่ีฝันเกิดข้ึนได ้
ว6 0.027 

 
ผลการทดสอบความแตกต่างอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติ พบว่า วิทยาลัยท่ี 2, 3,และ 6 
สามารถสอนตามคู่ มือการจัดการเรียน รู้ ท่ี
พัฒนาข้ึนและทําได้ดีระดับท่ีเกิดความแตกต่าง
ระหว่างกลุ่มนักเรียนท่ีได้เรียนชุดการเรียนรู้นั้นๆ  

 
กับ วิทยาลัยอ่ืนท่ีไม่ได้เรียน อย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติ ในขณะที่ วิทยาลัยท่ีทดลองใช้ชุดการเรียนรู้
ท่ี 1, 4, และ 5 แม้จะทําให้เกิดความแตกต่าง แต่
ความแตกต่างนั้นยังไม่มากพอท่ีจะแสดงค่าถึง
ระดับความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ  
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ตารางท่ี 3 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงทัศนคติและค่านิยม ก่อนและหลังเรียน ของทุก

วิทยาลัย 

ชุดการเรียนรู้ ประเด็น 

วิทยาลยัท่ีมีผล
การสอนแตกต่าง
อย่างมีนัยสําคัญ

ทางสถติ/ิ 

ระดับความ 
เช่ือม่ันทาง

สถิต ิ

ชุด1 คุณค่าภายใน
ตนเอง 

การค้นหาความสามารถของตนเองเป็นสิ่งท่ีควร
ทํา 

ว1,2,4,6 ≤0.05 

ชุด1 คุณค่าภายใน
ตนเอง 

คุณค่าของคนอยู่ท่ีการเข้าใจ ยอมรับผู้อื่นท่ี
แตกตา่งจากตน 

ว2,4,6 ≤0.05 

ชุด 5 โลกของงาน การมีความแตกต่างของความสามารถทําให้
สังคมพัฒนา 

ว 4,1,3,2,5 ≤0.05 

ชุด 5 โลกของงาน ความแตกต่างของบุคคลเป็นสิ่งจาํเปน็ของสังคม ว 1,2,3,5,6 ≤0.05 
ชุด 3 วิจารณญาน การทําตามคําสั่งของรุ่นพ่ีเป็นสิ่งจาํเป็น ว1,3, 4,5,6 ≤0.05 
ชุด 4 เคารพตัวเอง การแสดงออกทางเพศท่ีต่างไปจากสงัคมกําหนด

เป็นเรื่องผดิ 
ว1,2,3, 4, 5,6 ≤0.05 

ชุด6 เส้นทางชีวิต การประสบความสําเรจ็ในชีวติมาจากการรูจ้ัก
และยอมรับตนเอง 

ว 1,3,4,5,6 ≤0.05 

 
ผลการทดสอบความแตกต่างอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติด้านทัศนคติ ค่านิยม  พบว่า 
วิทยาลัยท่ี 1, 3, 4, 5และ 6 สามารถสอนตาม
คู่มือการจัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนาข้ึนและทําได้ดี
ระดับท่ีเกิดความแตกต่างระหว่างกลุ่มนักเรียนท่ี
ได้เรียนชุดการเรียนรู้นั้นๆ กับ วิทยาลัยอ่ืนท่ี
ไม่ได้เรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ ในขณะท่ี 
วิทยาลัยท่ีทดลองใช้ชุดการเรียนรู้ท่ี 2 แม้จะทํา
ให้เกิดความแตกต่าง แต่ความแตกต่างนั้นยังไม่

มากพอที่จะแสดงค่าถึงระดับความแตกต่างอย่าง
มีนัยสําคัญทางสถิติในชุดการเรียนรู้ท่ีทดลองได้ 
แต่สามารถทําให้เกิดความแตกต่างในส่วน
ทัศนคติและค่านิยมของชุดการเรียนรู้อ่ืน เช่น ชุด 
1 ชุด 3 ชุด 4 และชุด 6 ได้นอกจากนี้ยังพบอีก
ว่ า  ก า ร ใ ช้ ชุ ด ก า ร เ รี ยน รู้  ทํ า ใ ห้ เ กิ ด ก า ร
เปลี่ยนแปลงทัศนคติ และ ค่านิยม ได้มากกว่า 1 
ด้านในแต่ละชุดการเรียนรู้อีกด้วย 
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ตารางท่ี 4   แสดงการรับรู้ในการเปลี่ยนแปลงทักษะชีวิต เปรียบเทียบ ก่อน – หลัง การเรียนรู้ 

ทักษะ 
ก่อนการเรียนด้วย

ชุดการเรียนรู้ 
X  ±SD 

หลังการเรียนด้วย
ชุดการเรียนรู้ 

X ±SD 
การเปลีย่นแปลง 

ทักษะการสื่อสาร    
1.1 ปัญหาการเรียน 2.6 ±0.6 2.7±0.6 ดีข้ึน 
1.2ปัญหาภาพลักษณ ์ 2.6 ±0.7 2.5 ±0.6 ลดลง 
1.3 ปัญหาการเข้ากับแฟน 2.9±0.7 2.8±0.7 ลดลง 
1.4 ปัญหาครอบครัว 2.9±0.7 2.8±0.8 ลดลง 
    

ทักษะการเจรจาต่อรอง    
2.1 กับเพ่ือน 2.8 ± 0.7 2.7±0.6 ลดลง 
2.2 กับพ่อแม ่ 2.8± 0.8 2.8±0.7 เกือบเท่าเดิม 
2.3 กับแฟน 2.5±0.9 2.8±0.9 ดีข้ึน 
2.4 กับคนแปลกหน้า 2.4±0.8 2.6±0.8 ดีข้ึน 
    

ทักษะการแก้ปญัหา    
3.1 การเรียน 2.7 ± 0.7 2.6 ± 0.6 ลดลง 
3.2 ส่วนตวั 2.8 ± 0.6 2.8 ± 0.6 เท่าเดิม 
3.3 เพื่อน 2.8±0.7 2.7 ±0.6 ลดลง 
3.4 ความรัก 2.5 ± 0.9 2.6 ± 0.8 ดีข้ึน 
3.5 ครูหรือผู้ใหญ ่ 2.6 ± 0.7 2.6 ± 0.6 เท่าเดิม 
    

ทักษะการสร้างความสัมพันธ ์    
4.1 กับเพ่ือน 3.2 ± 0.6 3.1 ± 0.7 ลดลง 
4.2 กับรุ่นพี ่ 2.7 ± 0.6 2.7 ± 0.6 เท่าเดิม 
4.3 กับรุ่นน้อง 2.8 ± 0.7 2.7 ± 0.7 ลดลง 
4.4 กับครูหรือผูใ้หญ ่ 2.8 ± 0.7 2.7± 0.8 ลดลง 
    

ทักษะการปรับตัว หรือทําใจ    
5.1 กับเพ่ือน 2.9 ± 0.6 3.0 ±0.7 ดีข้ึน 
5.2 กับรุ่นพี ่ 2.6 ± 0.7 2.7 ±0.6 ดีข้ึน 
5.3 กับรุ่นน้อง 2.6 ± 0.7 2.6 ± 0.6 เท่าเดิม 
5.4 กับครูหรือผูใ้หญ ่ 2.8 ± 0.7 2.7 ±0.7 เท่าเดิม 
    

ทักษะการนําเสนอตัวเอง 2.5 ±0.7 2.8 ± 0.7 ดีข้ึน 
ทักษะการตดัสินใจ 2.8 ± 0.7 2.7 ± 0.7 ดีข้ึน 
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ชุดการเรียนรู้ท้ังหกชุด ทําให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงทักษะการทําใจ การตัดสินใจ การ
ต่อรองได้ดีข้ึนเป็นส่วนใหญ่ ส่วนทักษะท่ีมีการ

เ ป ลี่ ย น แปล ง น้ อ ย  คื อ  ทั ก ษ ะ ก า ร ส ร้ า ง
ความสัมพันธ์และ การสื่อสารในเรื่องต่างๆ 

 
ตารางท่ี  5 เปรียบเทียบ.ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของ การรับรู้ความสามารถตนเองเปรียบเทียบ

ก่อน หลังการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม 

การรับรู้ความสามารถตนเอง 

ค่าเฉลี่ยและค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน
ก่อนการเรียนด้วยชุด

กิจกรรม 

ค่าเฉลี่ยและค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน
หลังการเรียนด้วยชุด

กิจกรรม 

ผลการ
เปลี่ยนแปลง 

การรูจ้ักตนเอง 3.0 ± 0.6 2.9 ± 0.7 น้อยลง 
การปรับปรงุตนเอง 2.6 ± 0.7 2.6 ± 0.6 เกือบเท่าเดิม 
การสร้างความสมัพันธ์กับคนอื่น 2.8 ± 0.7 2.7 ± 0.7 น้อยลง 
การแสวงหาข้อมลู 2.6 ± 0.6 2.7 ± 0.7 ดีข้ึน 
การแสวงหาเพ่ือน 2.8 ±0.6 2.6 ± 0.7 น้อยลง 
การรกัษาความสัมพันธ์กับคนรอบข้าง 2.9 ± 0.7 2.8 ± 0.7 น้อยลง 
การสร้างภาพลักษณ ์ 2.6 ± 0.7 2.5 ± 0.6 น้อยลง 
การจูงใจให้คนอื่นทําตาม 2.4 ±0.7 2.4 ±0.7 เท่าเดิม 
การวิเคราะหป์ระเมินสถานการณ ์ 2.5 ±0.7 2.5 ± 0.6 เกือบเท่าเดิม 
การหลบปัญหา 2.5 ±0.8 2.6 ± 0.8 มากขึ้น 
การเอาตวัรอด 2.7 ± 0.8 2.6 ± 0.7 น้อยลง 
การปอ้งกันปัญหา 2.7 ± 0.7 2.6 ±0.7 น้อยลง 
การโต้ตอบแบบตาต่อตา ฟันตอ่ฟัน 2.5 ± 0.8 2.4 ± 0.8 น้อยลง 
การทําให้สถานการณ์ดีข้ึน 2.7 ±0.7 2.7 ±0.7 เท่าเดิม 
การทําให้เกิดความสงบสุข 2.8 ±0.8 2.7±0.8 น้อยลง 
การทําให้เกิดการเข้าใจผิด 2.9 ±0.8 3.0 ±0.8 มากขึ้น 
การทําให้เกิดการทะเลาะวิวาท 2.9 ±0.9 3.1 ±0.7 มากขึ้น 
การทําให้เกิดความยุติธรรม 2.7 ±0.7 2.7 ±0.7 เท่าเดิม 
การทําให้เกิดความเสมอภาค เท่าเทียม 2.8 ± 0.7 2.7 ± 0.6 น้อยลง 
การทําให้เกิดกติกาในสังคม 2.7 ±0.7 2.6±0.8 น้อยลง 
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การรับรู้ความสามารถตนเองเป็นผลลัพธ์
การเรียนรู้ท่ีสําคัญ จากการวิเคราะห์พบว่า 
นักเรียนมีการรับรู้ความสามารถตนเองลดลง
เล็กน้อย 11 ด้าน เท่าเดิม หรือ เกือบเท่าเดิม 4 

ด้าน มากข้ึน 4 ด้าน อย่างไรก็ตาม เนื่องจาก
ตัวเลขแสดงการเปล่ียนแปลงมีจํานวนน้อยมาก  

1.4 ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

 
ตารางท่ี 6 ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีเกี่ยวข้องกับประสบการณ์ในชีวิต

จริง 

ประสบการณ์จากสังคม 

ค่าเฉลี่ยและค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน
ก่อนการเรียนด้วย

ชุดกิจกรรม 

ค่าเฉลี่ยและค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน
หลังการเรียนด้วย

ชุดกิจกรรม 

ผลการ
เปลี่ยนแปลง 

ด้านจิตใจเชิงลบ    
การถกูเพ่ือนลอ้เลยีน 2.6 ± 0.8 2.6 ± 0.7 เท่าเดิม 
การถกูเพ่ือนดูถูกให้อับอาย 3.1 ± 0.7 3.0 ± 0.7 ลดลง 
การทะเลาะกับเพ่ือน 3.0 ± 0.6 2.9 ± 0.6 ลดลง 

ด้านร่างกายเชิงลบ    
การถกูเพ่ือนหรือคนรู้จักทําร้าย 3.2 ± 0.7 3.3 ± 0.6 เพิ่มข้ึน 
การถกูทํารา้ยโดยรุ่นพี ่รุ่นน้อง 3.7 ± 0.6 3.7 ± 0.6 เท่าเดิม 
การชกตอ่ยตบตกีบัเพ่ือน 3.5 ± 0.7 3.5 ± 0.6 เท่าเดิม 

ด้านสังคมเชิงลบ    
การถกูตํารวจจับ 3.6 ± 0.7 3.6 ± 0.7 ลดลง 
การถกูผูใ้หญ่คาดโทษ 3.3 ± 0.7 3.4 ± 0.7 เพิ่มข้ึน 

ด้านสังคมเชิงบวก    
การได้รับการยกย่องชมเชยจากญาตพิี่น้อง 2.4 ± 0.7 2.3 ± 0.6 ลดลง 
การได้รับการยกย่องชมเชยจากเพือ่น 2.2 ± 0.6 2.2 ± 0.5 เท่าเดิม 
การได้รับการยกย่องชมเชยจากโรงเรียน 2.1 ± 0.7 2.0 ± 0.6 ลดลง 
การได้รับการยกย่องชมเชยจากสังคม 2.0 ± 0.7 2.0 ± 0.7 เท่าเดิม 
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การ เ รี ยน รู้ ท้ั ง หกชุ ด ทํ า ใ ห้ เ กิ ดกา ร
เปลี่ยนแปลงในเรื่องประสบการณ์ในสังคมกลุ่ม
เพ่ือนมีแนวโน้มลดลง 2 ใน 3 เร่ือง ส่วนเรื่อง
ความรุนแรง ทางร่างกาย ยังคงเหมือนเดิมเป็น
ส่ วนใหญ่  และด้านสั งคมเชิ งบวกยัง มีการ

เปลี่ยนแปลงน้อยหรือเท่าเดิม ท้ังนี้อาจเป็น
เพราะเวลาในการวัดการเปลี่ยนแปลงเป็นช่วง
สั้นๆ และ /หรือ ชุดกิจกรรมที่ทําข้ึนไม่ได้เน้น
ประเด็นเรื่องการรุนแรงมากนัก  

 
 
ตารางท่ี 7 ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการรับรู้หรือความรู้สึก

ของตนเอง 

ประสบการณ์ดา้นการรับรู้หรือความรู้สึก
ของตนเอง 

ค่าเฉลี่ยและค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน
ก่อนการเรียนด้วย

ชุดกิจกรรม 

ค่าเฉลี่ยและค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน
หลังการเรียนด้วย

ชุดกิจกรรม 

ผลการ
เปลี่ยนแปลง 

การรูส้ึกเบื่อ น้อยใจในตนเอง 2.5 ± 0.9 2.6 ± 0.9 มากขึ้น 
การรูส้ึกว่าตนเองมีปัญหา 3.0 ± 0.8 3.0 ± 0.7 เท่าเดิม 
การรูส้ึกว่าตนเองไม่มีอนาคต 3.3 ± 0.8 3.2 ± 0.8 ลดลง 
การรูส้ึกอยากหนีไปจากคนรอบข้าง 3.0 ± 0.9 3.0 ± 0.9 เท่าเดิม 
การรูส้ึกเป็นส่วนเกินของคนรอบข้าง 3.1 ± 0.8 3.0 ± 0.9 ลดลง 
การรูส้ึกว่าตวัเองดีกวา่คนรอบขา้ง 3.4 ± 0.7 3.3 ± 0.8 ลดลง 
การรูส้ึกว่าถูกเอาเปรียบ หลอกใช้ 3.1 ± 0.8 3.1 ± 0.8 เท่าเดิม 
การรูส้ึกอยากไดร้บัการยอมรับจากคนรอบ
ข้าง 

2.7 ±0.9 2.8 ± 0.8 มากขึ้น 

 
การรับรู้ความรู้สึกเกี่ยวกับตนเองมีการ

เปลี่ยนแปลงไปในทางลบน้อยลง เช่น การคิดถึง
อนาคต การรู้สึกเป็นส่วนเกินของคนรอบข้าง แต่
ยังมีความรู้สึกเบื่อตนเอง และอยากได้รับการ
ยอมรับจากคนรอบข้างมากขึ้น และการรู้สึกถูก
หลอกใช้ ยังไม่เปลี่ยนแปลง 

คําถามการประเมินผลท่ี 2.กระบวนการ 
ประเมินชั้นเรียนสะท้อนภาพ การใช้ชุดกิจกรรม
ท้ัง 6 ชุดอย่างไร และ นําไปสู่ผลลัพธ์การเรียนรู้
ได้หรือไม่ ระดับใด 
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ตารางท่ี 8  ผลลัพธ์การเรียนรู้ของแต่ละชุดกิจกรรมท่ีนักเรียนสะท้อนหลังเรียนจบแต่ละชุดการเรียน 
ชุดการเรียนรู้ท่ี ตัวอย่างคําพูดของนักเรียน 

1 คุณค่าภายใน “การรู้ข้อบกพร่อง ทําให้แก้ไขได”้  “การไม่หล่อก็มีคุณค่าได”้ 
“การสวย หล่อ เป็นเรื่องภายนอก”  “หน้าตาไมไ่ด้วดัคุณค่าคน” 

2  อยู่ด้วยกัน “รู้ความคิดเห็นของเพ่ือนท่ีต่าง ท่ีเหมือน ของเพื่อน” 
“เราทุกคนมีความแตกต่าง”  “การกล้าบอก กลา้แสดงออก”  
การเคารพสิทธิทําให้เราอยู่ร่วมกันได้ 

3  วิจารณญาน ไม่มีการตอบ 
4  เคารพตวัเอง “ทุกคนทําผิดได”้  “ทําผิดแลว้ควรรู้จักแก้ไข”  “เราต้องนําความดีไปใช้ให้มากท่ีสดุ”  

“ทําความดีไปเรื่อยๆ”  “ไม่ดหูมิ่นคนจน”  “การมองรอบด้าน”  “การทําผิดพลาด 
ดีกวา่ไม่เคยทําอะไรเลย”  “คําพูดทําให้เกิดอารมณ์ แตกแยก” 

5  โลกของงาน นักเรียนส่วนใหญต่อบไม่ได้ คนท่ีสามารถระบุเรื่องท่ีเรยีนรู้ได้ดี มีน้อยมาก ตัวอย่าง
คําตอบ เช่น“ ความสุข อยู่ท่ีเราคิด”  “ความสุขไมจ่ําเป็นต้องรวย” 
“ ได้รู้สิ่งท่ีทําให้เพอืนมีความสุข”  “ ได้มีวธิีเลี่ยงความทุกข์”  “ ได้มีวิธหีาความสุขให้
ตัวเองเพิม่ข้ึน”  “เงินซ้ือทุกอย่างไมไ่ด้”  “ไม่ว่าทุกข์ หรือ สุข เราก็ผา่นมันไปได”้ 

6 เส้นทางชีวิต นักเรียนส่วนใหญต่อบไม่ได้ คนท่ีสามารถระบุเรื่องท่ีเรยีนรู้ได้ดี มีน้อยมาก ตัวอย่าง
คําตอบ เช่น “ความสุข อยู่ท่ีเราคิด” 

 
ในภาพรวม พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่

สามารถสะท้อนการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนในตนเองและ
สามารถประยุกต์ใช้ แต่ยังมีปัญหาบางชุดทีการ
บันทึกไม่ครบ หรือ ไม่ได้เขียนให้ครบถ้วน  

การประเมินกระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึน 
ใช้การวิเคราะห์ จากคําถามท้ายบท และ ใบงาน 
หรือ ผลงานการทํากิจกรรมของนักเรียนมา
ประกอบ ทําให้เห็นภาพการเรียนรู้ของนักเรียน
ตามธรรมชาติของนักเรียนได้ว่า  มีนักเรียน
ประมาณ 1 ใน 3 ท่ีสามารถเรียนรู้ สื่อสาร เขียน
ประเด็นการเรียนรู้ได้ชัดเจนด้วยตนเอง  

ผลการสังเกตกระบวนการจัดการเรียนรู้
เนื่องจากเวลาจํากัด ทีมประเมินผลจึงทําการสัง 
เกตการณ์สอนได้เพียง 3 ใน 6 และมีผลการ
สังเกตพอสรุปได้ดังนี้ 

1. ครูสามารถดํา เนินกิ จกรรมตาม
ข้ันตอนได้  แต่ยังเป็นการสรุปและบรรยายจาก
ครูเป็นส่วนใหญ่  โดยเร่ิมจากการทบทวนคาบ
ก่อนเรื่องอารมณ์ชั่ววูบ  แล้วใช้วิธีเรียกชื่อให้เด็ก
ตอบ มีอุปสรรคเล็กน้อยสําหรับเกี่ยวกับเคร่ือง 
LCDProject ในการเปิดคลิป ซ่ึงไม่ใช่ประเด็น
เร่ืองไม่มี LCDProject แต่เป็นเนื่องจาก มีการ
ประชุม และจึงทําให้ต้องเปลี่ยนห้อง  ซ่ึงมีผลกับ
อุปกรณ์   

ครูยังไม่ค่อยมีทักษะ และไม่เข้าใจ หรือ
ยังไม่ไวต่อกระบวนการ  สังเกตได้จาก มีกลุ่มเด็ก
ด้านหลัง ๒ – ๓ คน ท่ีไม่เข้ากลุ่ม  แต่คุณครูก็ไม่
ไวพอท่ีจะจับได้ ไม่ถามและไม่จัดการ  ต่อเม่ือมี
เด็กมาช้า เด็กกลุ่มนี้จึงค่อยได้กลุ่มกับเพ่ือนท่ีมา
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ช้า แล้วครูก็ให้เข้ากลุ่มนี้  ซ่ึงมีบรรยากาศการไม่
ค่อยเข้ากัน   

ครูมีการปรับ case ในกิจกรรมได้
เหมาะสม ระหว่างกลุ่มนําเสนอ  คุณครูซักค้าน
เด็กตลอด  ทําให้ขัดความคิดเด็ก และเด็กมีท่าที
ไม่ม่ันใจในความคิดเห็นของตนเอง  

2. บรรยากาศดี เด็กตอบรับกับกิจกรรม  
ชอบท่ีได้คุยกัน แลกเปล่ียนกับเพ่ือน ชอบท่ีจะได้
เรียนเร่ืองราวเหล่านี้ ได้นําไปใช้ในชีวิตตัวเอง เด็ก
สนุก  ครูมีความเป็นกันเอง หากครูมีทักษะในการ
ถามและจับประเด็นมากกว่านี้ จะช่วยให้เด็กบรรลุ
วัต ถุประสงค์ของแผนไ ด้มาก ข้อสั ง เกต  เ ด็ก
สนุกสนานมาก แลกเปลี่ยนถกเถียงกันเยอะ ท้ัง ๆ 
ท่ีครูยังมีทักษะการต้ังคําถามไม่ดีนัก ซ่ึงไม่แน่ใจว่า
เป็นลักษณะเด็กตามสาขาท่ีเรียนมีผลหรือไม่ 

3. ห้องเรียน เป็นห้องเรียนชั่วคราว โดยใช้
ห้องประชุมกั้นเป็นห้องเรียนสามห้อง เข้า – ออก
ทางเดียวกัน เด็กและครูจะเข้าชั้นเรียน  ต้องเดิน
ทะลุผ่านห้องเรียนอ่ืน และห้องเรียนเก็บเสียงไม่ได้  
โต๊ะเรียนใช้โต๊ะประจําห้องประชุม  เม่ือครูแบ่งกลุ่ม
ตามความสมัครใจ  เด็กจึงไม่ค่อยเคลื่อนย้ายตัวเอง 
แต่ใช้วิธีกลับหลังหัน เข้าหากัน 

4. การใช้เคร่ืองมือ เช่น แบบใบงาน  
คําถามท้ายบท ยังมีเด็กไม่เข้าใจคําถามบางข้อใน
กิจกรรม  หลายคน สะกดคําไม่ถูกต้อง 

โดยสรุป ครูส่วนใหญ่จัดกิจกรรมตามท่ี
กําหนดในคู่มือการจัดกิจกรรม ทําให้เห็นได้ว่า 
กิจกรรมท่ีพัฒนาข้ึน มีความเป็นไปได้ในการนําใช้ 
แต่อาจต้องการอุปกรณ์โสตทัศนูปกรณ์  ห้อง ให้
พร้อมกว่านี้  

เม่ือพิจารณาการนําการประเมินชั้นเรียน
ไปใช้พบว่าครูได้พยายามทําตามทุกข้ันตอน แต่
เนื่องจาก ข้ันตอนของการประเมินชั้นเรียน
จําเป็นต้องมีการใช้ข้อมูลเชื่อมโยงกัน และมีการ
ให้ข้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียนด้วย ซ่ึงในการ
ทดลองคร้ังนี้ พบว่า ครูผู้สอน ไม่ได้ทําในส่วน
การเชื่อมโยงของแต่ละกิจกรรม และ ไม่มีการให้
ข้อมูลย้อนกลับกับนักเรียนท้ังๆท่ีข้อมูลท่ีนักเรียน
กรอกเกี่ยวกับข้อมูลท่ัวไป และข้อมูลประเมิน
ตนเองได้มีการจัดทําตามข้ันตอน 

ผลการใช้ บันทึกหลังสอน เป็น
เครื่องมือท่ีสร้างขึ้นเพ่ือให้ผู้สอนได้ใช้ประเมิน
การสอนของตนเอง 
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ในบันทึกหลังสอนท่ีโครงการจัดทําข้ึนได้มีการระบุ 
ประเด็น รายละเอียดท่ีครูเขียนไว้ ข้อเสนอแนะ 

การจัดกิจกรรมตามแผนท่ีต้ังใจ มี
กิจกรรม อะไรบ้าง เรียงลําดับ
อย่างไร 

ครูส่วนใหญ่ระบุกิจกรรม  1 
ถึง  2 อย่าง โดยไม่มี
รายละเอียดเท่าท่ีควร 

ปรับประเด็นเป็นข้อย่อยให้
ขัดเจนข้ึน 
และมีคําจํากัดความคําว่า 
แผนการสอน แผนการ
จัดการเรียนรู้ และ กิจกรรม
ท่ีครูทําในแต่ละหัวข้อ หรือ 
ข้ันตอนของการสอน 
ควรเขียนรายละเอียดให้
มากกว่าเดิม 

กิจกรรมท่ีได้ทําคืออะไรบ้าง ส่วนใหญ่บันทึกเพียงว่า 
“ทําได้ทุกข้ันตอน” 

อุปสรรคท่ีทําให้ทําตามแผนไม่ได้มี
อะไรบ้าง 

ส่วนใหญ่บันทึกว่า อุปสรรค 
คือ เวลาน้อยไป 
หรือ คําตอบ ข้อคําถามใน
แต่ละเคร่ืองมือ น่าจะมี
รายละเอียดให้มากขึ้น 

นักเรียนแสดงความรู้สึกอย่างไรใน
แต่ละหัวข้อการเรียนรู้นั้น 

มีการบันทึกชื่อของนักรียน 

นักเรียนคนใดที่โดดเด่นในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในคร้ังนี้ 

มีการบันทึกชื่อของนักรียน 

โดยภาพรวม กิจกรรมท่ีทําไป
สามารถบรรลุวัตถุประสงค์การ
เรียนรู้ข้อใดได้บ้าง 

มีการบันทึกสั้นๆ เช่น 
“ทําได้ทุกกิจกรรม” 
 

ถ้าต้องใช้กิจกรรมการเรียนรู้อีกคร้ัง 
ท่านจะปรับเปลี่ยนอะไรบ้างอย่างไร 

มีการชี้ประเด็น  เช่น การใช้
สื่อ  การตั้งคําถาม หรือ 
คําถามท่ีใช้ หรือ อุปกรณ์ท่ี
ใช้ในการทํากิจกรรม 
หรือ “ ไม่ต้องปรับ” เป็นต้น 

 
สรุปกระบวนการที่ครูนําใช้ชุดการเรียน

ในภาพรวม ครูผู้สอนได้นําชุดการเรียนรู้ไปใช้
ตามข้ันตอน ไม่มีการจัดทําแผนการสอนด้วย
ตนเอง  ยังมีประเด็นปัญหาด้านการเตรียมการ ท่ี
ต้องมีการจัดทําเอกสาร การจัดเตรียมเครื่องมือ
เช่น ใบงาน แบบสํารวจตนเอง และอ่ืนๆ เป็น
จํานวนมาก ซ่ึงต้องทําในเกือบทุดชุดการเรียนรู้ 

นอกจากนี้ การทดลองใช้ ชุดการเรียนรู้
ร่วมกับเคร่ืองมือการประเมินชั้นเรียนทําให้ครูซ่ึง
ไ ม่คุ้นชินกับ ข้ันตอนการจัดการเ รียน รู้และ
ข้ันตอนการประเมินชั้นเ รียน  จึง ทําให้การ
ดําเนินการยังขาดความครบถ้วนในเน้ือหา และ
ขาดการวิเคราะห์ประมวลผล นําผลไปใช้พัฒนา 
หรือจัดการเรียนรู้หัวข้อต่อไป แต่อย่างไรก็ตาม 
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สําหรับครูท่ีทดลองใช้ สะท้อนว่า กระบวนการ
เชื่อมโยงขุดการเรียนรู้กับการประเมินชั้นเรียนมี
ประโยชน์ แต่ต้องการการอบรม ฝึกฝน และ 
กํากับ ติดตาม เพ่ือให้สามารถใช้ได้ถูกต้องมาก
ข้ึนก่อน เพ่ือความมั่นใจ  

ปัจจัยสําคัญของความสําเร็จในการใช้
ชดุกิจกรรมการเรียนรู้คือ 

1. ครูเห็นคุณค่าของการจัดกิจกรรมเพื่อ
พัฒนาทักษะชีวิตว่าเป็นเร่ืองท่ีจําเป็นในการ
เตรียมผู้เรียน เพ่ือให้ดําเนินชีวิตอยู่ในสังคมได้
อย่างเหมาะสม 

2. ครูมีทักษะในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบนักเรียนมีส่วนร่วม ได้แก่ ทักษะการ
วางแผน การกระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วม ด้วย
เทคนิคต่างๆ เช่น คําถาม อุปกรณ์ สื่อ น้ําเสียง 
ท่าทาง การสร้างข้อตกลง 

3. สิ่งแวดล้อมท่ีเอ้ืออํานวย เช่น สภาพ 
และ ขนาด ของห้องเรียน สื่อทัศนูปกรณ์ ท้ังภาพ 
และ เสียง  

4. เวลา ท่ีเหมาะสมกับกิจกรรม ดังนั้น 
ครูต้องได้รับการพัฒนาให้มีทักษะในการเลือก 
และ ปรับกิจกรรมเพ่ือให้เหมาะสมกับธรรมชาติ
นักเรียน และ เป้าหมายการเรียนรู้ของแต่ละ
หัวข้อ 

ปัจจัยสําคัญของความสําเร็จในการใช้
ระบบและเครื่องมือของการประเมินชั้นเรียน 
คือ 

1. ครูต้องเข้าใจหลักการ วิธีการ และ 
ประโยชน์ของเครื่องมือแต่ละชุดท่ีจะนําไปใช้ 

2. ครูต้องมีทักษะในการวิเคราะห์ 
ประมวลผล และ นําผลไปใช้ในแต่ละข้ันของการ
ประเมินชั้นเรียน 

3. ครูต้องได้รับการพัฒนาทักษะการให้
ข้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียนซ่ึงเป็นหัวใจสําคัญของ
การประเมินชั้นเรียน 
 
บทสรุป 

ประสิทธิผลการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมท้ัง
หก พอจะสรุปได้ว่า ในภาพรวม ชุดกิจกรรมทํา
ให้นักเรียนมีการรับรู้เปลี่ยนไปในทางบวกมากข้ึน
ในเรื่อง ทักษะการใช้ภาษา การสื่อสาร การ
เข้าใจตนเอง การคิดให้เหตุผล  ซ่ึงท้ังหมดนี้ 
สอดคล้องกับการเรียนรู้ หรือ การพัฒนาทักษะ
ชีวิตท่ีชุดการเรียนรู้ท้ัง 6  ชุด ต้ังเป็นเป้าหมายไว้ 

 
เอกสารอ้างอิง 
1. ชะนวนทอง ธนสุกาญจน์ และคณะ. รายงาน

การประเมินผลการจัดการเรียนรู้เพศศึกษา
รอบด้านมิติเพ่ือการพัฒนา ภาควิชาสุขศึกษา
และพฤติกรรมศาสตร์ คณะสาธารณสุข
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล; 2555. 

2. องค์กรแพททูเฮลท์ . รายงานสรุปผลการ
ดําเนินงานโครงการพัฒนาชุดกิจกรรมและ
สื่อการเรียนรู้เพ่ือเสริมการจัดการเรียนรู้
เพศศึกษารอบด้านและการพัฒนาเยาวชน
เชิงบวก สําหรับเยาวชนอาชีวศึกษา  เอกสาร
อัดสําเนา; 2557. 

3. สันติ  ศรีประเสริฐ. เทคนิคการประเมินผล
การจัดการเ รียน รู้ เพศศึกษาเ พ่ือพัฒนา
คุณภาพ  รายงานการประชุ ม วิชาการ
เพศศึกษาเพ่ือเยาวชน คร้ังท่ี 5 ก้าวท่ีกล้า
เพศวิถีศึกษาเพ่ือสร้างสังคมแห่งวุฒิภาวะ; 3-5 
สิงหาคม 2554; โรงแรมแอมบาสซาเดอร์ 
กรุงเทพฯ; 2553. 
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