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Abstract
Objective: To study antimicrobial activity of Oxystelma esculentum R. Br. and Paederia linearis Hook. f. extracts against 
bacteria and yeast, and determine their minimum inhibitory concentrations.

Materials and Methods: Oxystelma esculentum R. Br. and Paederia linearis Hook. f. were collected, dried and crushed 
into fine powdered. Then the powdered samples were extracted by 95% ethanol. After that, bacteria and yeast were 
isolated from animals and cultured on agar to test for the antimicrobial activity of Oxystelma esculentum R. Br. and 
Paederia linearis Hook. f. extracts against bacteria and yeasts by using broth microdilution method. Gentamicin and 
ketoconazole, Staphylococcus aureus ATCC 25923 and Escherichia coli ATCC25922 were also tested as controls.

Results: Oxystelma esculentum R. Br.showed highest antimicrobial activity against S. aureus, followed by S. aureus 
ATCC25923, Streptococcus agalactiae, Klebsiella spp., Staphylococcus hyicus, Aeromonas hydrophila, Staphylococ-
cus intermedius, Pseudomonas aeruginosa, E. coli ATCC25922 with the minimal inhibitory concentrations (MICs) of 
0.38, 6.07±68.32, 6.07±68.32, 9.63±50.33, 12.14±67.51, 17.14±66.45, 17.14±66.45, 34.30±60.01 and 48.50±51.44 µg/
ml, respectively. From the result, Oxystelma esculentum R. Br., also exhibited higher antifungal activity against Crypto-
coccus neoformans than Candida albicans with MICs of 6.06±12.25 and 34.29±17.15 µg/ml, respectively. For Paederia 
linearis Hook. f., it exhibited the highest antimicrobial activity against S. aureus ATCC25923 and S. aureus; followed by 
S. hyicus, S.  intermedius, S. agalactiae,  A. hydrophila, E. coli ATCC25922, Klebsiella spp., P. aeruginosa with MICs 
of 0.88, 0.88, 1.05±0.45, 2.80±3.11, 8.90±15.84, 14.15, 28.31, 28.31, and 28.31 µg/ml, respectively. Paederia linearis 
Hook. f. also exhibited higher antifungal activity against C. neoformans than C. albicans with MICs of 22.46±24.52 and 
35.66±53.59 µg/ml, respectively.

Conclusion: Oxystelma esculentum R. Br. and Paederia linearis Hook. f. could inhibit the growth of many types of bac-
teria, including S. aureus, S. aureus ATCC25923, S. agalactiae, Klebsiella spp, S. hyicus, A. hydrophila, S. interme-
dius, P. aeruginosa, E. coli ATCC25922 with various MIC values and could also inhibit the growth of fungi such as C. 
albicans and C. neoformans; and the antimicrobial activity between Oxystelma esculentum R. Br. and Paederia linearis 
Hook. f. were not statistically different (p> 0.05).
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บทคัดย่อ

วัตถุประสงค์  เพ่ือศกึษาฤทธ์ิต้านจลุชีพของสารสกดัจากต้นกระพงัโหม และต้นตดหมตูดหมา ในการยบัยัง้เชือ้แบคทีเรียและเชือ้

รา รวมถงึหาความเข้มข้นน้อยท่ีสดุท่ีสามารถยบัยัง้เชือ้ได้

วัสดุ อุปกรณ์ และ วธีิการ  น�ำต้นกระพงัโหม และ ต้นตดหมตูดหมาท่ีผา่นการอบแห้งและป่ันละเอียดแล้ว มาสกดัให้ได้สารสกดั

จากต้นกระพงัโหม และ ต้นตดหมตูดหมาด้วย 95% เอทานอล จากนัน้น�ำสารสกดัจากต้นกระพงัโหมและต้นตดหมตูดหมามาใช้

ทดสอบประสทิธิภาพในการยบัยัง้เชือ้แบคทีเรียท่ีแยกได้จากสตัว์ป่วยและเชือ้ยีสต์ ด้วยวิธี Broth microdilution method โดยมียา

ปฏิชีวนะเจนตามยัซนิ (Gentamicin), ยาต้านเชือ้ราคีโตโคนาโซล (Ketoconazole) และ Staphylococcus aureus ATCC 25923, 

Escherichia coli ATCC 25922 เป็นยาและเชือ้ควบคมุผลการทดลอง

ผลการศกึษา กระพงัโหม  (Oxystelma esculentum R. Br.) มีฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้ Staphylococcus aureus ได้ดีท่ีสดุ รองลงมาคือ S. 

aureus ATCC25923, S. agalactiae, Klebsiella spp., S. hyicus, A. hydrophila, S. intermedius, P. aeruginosa, E. coli 

ATCC25922 โดยมีคา่เฉลี่ย MIC คือ 0.38, 6.07±68.32, 6.07±68.32, 9.63±50.33, 12.14±67.51, 17.14±66.45, 17.14±66.45, 

34.30±60.01, 48.50±51.44 มก./มล.ตามล�ำดบั และจากการทดสอบฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้ราของสารสกดักระพงัโหม พบวา่ กระพงัโหม  

(Oxystelma esculentum R. Br.) มีฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้ C. neoformans ได้ดีกวา่ C. albicans โดยมีคา่เฉลีย่ความเข้มข้นต�่ำสดุท่ีสามารถ

ยงัยัง้การเจริญของเชือ้คือ 6.06±12.25 and 34.29±17.15 มก./มล. ตามล�ำดบั เม่ือท�ำการทดสอบฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้แบคทีเรียของสาร

สกดัตดหมตูดหมาพบวา่ตดหมตูดหมา (Paederia linearis Hook. f.) มีฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้ S. aureus ATCC25923 และ S. aureus ได้

ดีท่ีสดุ รองลงมา คือ S. hyicus, S. intermedius, S. agalactiae, A. hydrophila, E. coli ATCC25922, Klebsiella spp., P. ae-

ruginosa โดยมีคา่เฉลี่ย MIC คือ 0.88, 0.88, 1.05±0.45, 2.80±3.11, 8.90±15.84, 14.15, 28.31, 28.31, 28.31 มก./มล. และ

จากการทดสอบฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้ราของสารสกดัตดหมตูดหมา พบวา่ตดหมตูดหมา มีฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้ C. neoformans ได้ดีกวา่ C. al-

bicans โดยมีคา่เฉลี่ย MIC คือ 22.46±24.52 and 35.66±53.59 มก./มล. ตามล�ำดบั

สรุป กระพงัโหม (Oxystelma esculentum R. Br.) และตดหมตูดหมา (Paederia linearis Hook. f.) สามารถยบัยัง้การเจริญของ

เชือ้แบคทีเรียได้หลายชนิด ได้แก่ S. aureus, S. agalactiae, Klebsiella spp., S. hyicus, A. hydrophila, S. intermedius, P. 

aeruginosa โดยมีคา่ MIC ตา่งๆกนั  และสามารถยบัยัง้การเจริญของเชือ้รา ได้แก่ C. albicans และ C. neoformans ทัง้นีพ้บวา่

กระพงัโหมและตดหมตูดหมามีฤทธ์ิในการต้านเชือ้แบคทีเรียและเชือ้ราท่ีน�ำมาทดสอบไมแ่ตกตา่งกนัทางสถิต ิ(p> 0.05)

 

ค�ำส�ำคัญ: ฤทธ์ิต้านแบคทีเรีย, ฤทธ์ิต้านเชือ้รา, ตดหมตูดหมา, กระพงัโหม, สารสกดั
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บทน�ำ

	 กระพงัโหม มีช่ือวทิยาศาสตร์วา่ Oxystelma esculen-

tum R. Br.  จดัอยูใ่นวงศ์ Asclepiadaceae เป็นพืชท่ีพบได้ใน

ท่ีราบ และ ท่ีราบลุ่ม ชอบขึน้ตามดินทราย พนัขึน้ตามพุ่มไม้

บริเวณใกล้แหลง่น�ำ้ พบได้ในประเทศอินเดียโดยเฉพาะทางตอน

ใต้ของอินเดีย (Savitha et al., 2015) ปากีสถาน ศรีลงักา พมา่ 

อินโดนีเซีย รวมไปถงึประเทศจีน จากการศกึษาพบวา่สามารถน�ำ

สารสกัดจากต้นกระพงัโหมมาใช้ประโยชน์ได้มากมายในการ

ป้องกนัและรักษาโรค อาทิ ต้านเนือ้งอก (Durairaj et al., 2009) 

ต้านมะเร็ง ต้านอนมุลูอิสระ ขบัปัสสาวะ ยาระบาย รักษาแผล

หลมุในกระเพาะอาหาร (Savitha et al., 2014; Pandya  and 

Anand, 2011) นอกจากนีย้งัพบวา่สารสกดัจากต้นกระพงัโหมมี

ฤทธ์ิในการต้านเชือ้แบคทีเรียได้ทัง้แกรมบวกและแกรมลบ รวม

ทัง้มีฤทธ์ิต้านเชือ้ราโดยพบว่าสามารถต้านเชือ้แบคทีเรียแกรม

บวกได้ดีกว่าแบคทีเรียแกรมลบและเชือ้รา (Savitha et al., 

2016) และจากงานวิจัยหนึ่งพบว่ากระพังโหมมีฤทธ์ิต้านเชือ้

แบคทีเรียท่ีก่อโรค ได้แก่ E. coli, Klebsiella pneumonia, P. 

aeruginosa, S. aureus, S. pneumonia, และมีประสทิธิภาพใน

การต้านเชือ้ราท่ีก่อโรคเชน่ C. albicans, C. neoformans (Pan-

dya and Anand , 2011; Rekha, 2013) Aspergillus ni-

ger,  Mucor sp. (Devi and Yogananth, 2016)

	 ตดหมตูดหมา มีช่ือวทิยาศาสตร์วา่ Paederiai linearis 

Hook. f. อยูใ่นวงศ์ Rubiaceae (Baanlaesuan, 2016) มีช่ืออ่ืนๆ 

เชน่ ตดหมตูดหมา (ภาคกลาง ตาก) ต�ำยานตวัผู้  (นครราชสีมา) 

พงัโหม (ภาคกลาง) ย่านพาโหม (ภาคใต้) หญ้าตดหมา (ภาค

เหนือ) (Medthai. 2017) พบได้หลายจงัหวดัในประเทศไทย เชน่ 

นครสวรรค์ หนองคาย ขอนแก่น นครราชสีมา อุบลราชธานี 

ประจวบคีรีขนัธ์ และพบทัว่ไปในเขตภาคกลางในประเทศไทย 

นอกจากนีย้งัพบในประเทศเพ่ือนบ้านของไทย ได้แก่ พมา่ ลาว 

กมัพชูา และเวียดนามจากการศกึษาพบวา่สว่นรากของต้นตดหมู

ตดหมามีฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระ (Pharita and Angkana, 2018) 

ต้านมะเร็ง (Sudta et al., 2013) นอกจากนีย้งัพบวา่มีฤทธ์ิแก้

ปวด แก้อกัเสบ แก้ท้องเสีย แก้ไอ และมีผลต้านเนือ้งอก แตฤ่ทธ์ิ

ในการยบัยัง้การเจริญเตบิโตและต้านเชือ้จลุชีพท่ีเป็นสาเหตขุอง

การก่อโรคในสตัว์นัน้ยงัไมพ่บงานวิจยัท่ีสามารถยืนยนัได้แน่ชดั

แตพ่บวา่มีฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้ราColletotrichum gloeosprioides ซึง่

เป็นสาเหตโุรคแอนแทรคโนส (anthracnose) ท่ีสร้างความเสีย

หายในพืชหลายชนิด (Yaowapa, 2011)

	 เน่ืองจากกระพงัโหมและตดหมตูดหมา มีลกัษณะทาง
พฤกษศาสตร์ท่ีคล้ายคลงึกนัมาก และการเรียกช่ือในแตล่ะท้อง
ถ่ินท่ีมีการเรียกตดหมตูดหมาวา่ พงัโหม (บางท้องท่ีในภาคกลาง) 

และย่านพาโหม (ภาคใต้) จงึอาจท�ำให้เกิดความสบัสนและน�ำ
สมุนไพรทัง้สองชนิดมาใช้แทนกัน ซึ่งอาจท�ำให้สูตรต�ำรับยา
สมนุไพรเกิดความผิดเพีย้นไปจากสตูรต�ำรับเดิม (Jinda et al., 
2017) ทัง้นี ้โรคตา่งๆ ในคนและสตัว์ อาจเกิดจากเชือ้จลุชีพตา่งๆ 
เชน่ แบคทีเรีย เชือ้รา เป็นต้น โดยแบคทีเรียซึง่เป็นสาเหตขุองโรค
ตา่งๆ ในสตัว์ อาทิเชือ้ Aeromonas spp.ในปลา เชือ้ Myco-
plasma hyopneumoniae ในสกุรเชือ้ S. aureus ซึง่เป็นหนึง่ใน
เชือ้แบคทีเรียท่ีก่อโรคเต้านมอกัเสบในโค เป็นต้น นอกจากนี ้เชือ้
รา อาทิ C. neoformans และ C. albicans ก่อโรคในคนและใน
สตัว์ด้วยเช่นกนั ซึง่ในการรักษาต้องใช้ยาปฏิชีวนะหลายตวัใน
การรักษาโรคติดเชือ้ท่ีเกิดจากแบคทีเรียและเชือ้รา แตก่ารใช้ยา
ปฏิชีวนะในปัจจุบันนัน้มีการใช้อย่างพร�่ำเพร่ือและเกินความ
จ�ำเป็นซึ่งผลไม่พึงประสงค์ท่ีตามมานัน้มีมากมาย โดยเฉพาะ
อย่างย่ิงผลข้างเคียงและปัญหาการดือ้ยาดังนัน้การใช้พืช
สมนุไพรในการต้านเชือ้จลุชีพจึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่งท่ีช่วยลด
ผลเสียจากการใช้ยาปฏิชีวนะ แตเ่น่ืองจากยงัไม่พบงานวิจยัว่า
ตดหมตูดหมาและกระพงัโหม สามารถมีฤทธ์ิต้านเชือ้แบคทีเรีย
ก่อโรคในทางสตัวแพทย์ รวมทัง้ผลต้านเชือ้ราท่ีส�ำคญัในคนและ
สตัว์ดงันัน้วตัถปุระสงค์ของงานวจิยันีเ้พ่ือศกึษาฤทธ์ิต้านเชือ้ของ
ต้นกระพงัโหมและต้นตดหมตูดหมา ตอ่เชือ้แบคทีเรียและเชือ้รา
วา่สามารถยบัยัง้ได้หรือไม ่รวมทัง้ความเข้มข้นต�ำ่ท่ีสดุท่ีสามารถ
ยบัยัง้หรือฆา่เชือ้ได้ในหลอดทดลอง

วัสดุ อุปกรณ์ และวธีิการ

	 วิธีการทดสอบดัดแปลงจากวิธีของอารินีและคณะ 

(Arinee et al.,2010; Arinee et al.,2011) และ NCCLS (NCCLS, 

2000)

ขัน้ตอนการเกบ็ตวัอย่างและเพาะแยกเชือ้

	 การเก็บตวัอยา่งสมนุไพร เก็บสว่นของล�ำต้นและใบมา

ใช้ในการสกัด แหล่งท่ีเก็บ เก็บจากพืน้ท่ี ในเขต อ. เมือง จ. 

ขอนแก่น ได้แก่

ช่ือสมนุไพร แหลง่ท่ีเก็บตวัอยา่ง

ต้นกระพงัโหม ถนนรอบเมืองขอนแก่นต.เมืองเก่า จ.ขอนแก่น

หมู่บ้านโนนเรือง ต�ำบลบ้านค้อ อ�ำเภอเมือง 

จงัหวดัขอนแก่น 

ถนนรอบเมือง หมูบ้่านหนองแสงโคกน้อยต�ำบล

พระลบั อ�ำเภอเมือง จงัหวดัขอนแก่น

ถนนมะลิวัลย์ ต�ำบลบ้านเป็ด อ�ำเภอเมือง 

จงัหวดัขอนแก่น
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ต้นตดหมู
ตดหมา

บริเวณสะพานขาว ภายในเขตมหาวิทยาลยั

ขอนแก่น 

ถนนเลีย่งเมืองขอนแก่น ต�ำบลศลิา อ�ำเภอเมือง 

จงัหวดัขอนแก่น 

หมูบ้่านดอนบม หมูท่ี่ 6 ต�ำบลเมืองเก่า อ�ำเภอ

เมือง จงัหวดั 

หมู่บ้านโนนเรือง ต�ำบลบ้านค้อ อ�ำเภอเมือง 

จงัหวดัขอนแก่น

 สว่นท่ีน�ำมาใช้ในการสกดั: ล�ำต้น และใบ

	 การพิสจูน์เอกลกัษณ์ทางเภสชัพฤษศาสตร์: การวนิิจฉยั

เอกลกัษณ์ของต้นกระพงัโหม (Oxystelma esculentum R. Br.) 

และต้นตดหมตูดหมา (Paederia linearis Hook. f.)  จากองค์

ประกอบทางเคมี โดยใช้ HPLC  แล้วพิจารณาจากรูปแบบของ 

chromatograms ตรวจหาพีคท่ีมี retention time เดียวกนั ทัง้ท่ี

ความยาวคลื่น 254 และ 320 นาโนเมตรแล้วยืนยนัด้วยลกัษณะ

ของ spectrum ประกอบกนั

การเกบ็ตวัอย่างและเพาะแยกเชือ้

	 เก็บตวัอยา่งจากเคสท่ีสง่ตรวจทางคลนิิก ได้แก่ ได้แก่ 

otitis ในสนุขั, mastitis ในโคนม, dermatitis ในสกุร, โรคตดิเชือ้ 

Aeromonas ในปลา เป็นต้นน�ำมาเพาะแยกชนิดเชือ้แบคทีเรีย 

โดยวิธี Conventional microbiological method (Carter et 

al,1994) โดยมีวิธีการดงันี ้ เร่ิมจากการลงตวัอย่างบน  Blood 

agar, McConkey agar อบไว้ท่ีอณุหภมิู 37 องศาเซลเซียส 24-

48 ชัว่โมง จากนัน้แยกชนิดเชือ้จากลกัษณะโคโลนีลกัษณะของ

เซลล์  การย้อมสีแกรม คณุสมบตั ิตอ่ Oxidase test, Catalase 

test จากนัน้พิสจูน์ชนิดเชือ้ด้วยการใช้คณุสมบตัทิางชีวเคมีอ่ืนๆ 

แล้วแตช่นิดเชือ้เชน่ CAMP test, 6.5% NaCl, Aesculin hydro-

lysis, Purple agar, O-F test, Coagulase test, Urease test, 

Indole, TSI, Citrate, Lysine decarboxylase, EMB agar เป็นต้น 

แล้วจงึอา่นผลอีกครัง้หลงัจากอบไว้ท่ีอณุหภมิู 37 องศาเซลเซียส 

18-24 ชัว่โมง จากนัน้เก็บเชือ้ท่ี -20 องศาเซลเซียสเพ่ือรอการ

ทดสอบ

การเตรียมสารสกัด

	 เก็บต้นกระพงัโหมและต้นตดหมตูดหมา น�ำไปล้างให้

สะอาดและน�ำไปตากให้แห้ง แล้วน�ำไปเข้าตู้อบท่ีอณุหภมิู 50 

องศาเซลเซียสเป็นเวลา 3 วนั น�ำต้นท่ีอบแห้งแล้วไปป่ันให้เป็นผง

ด้วยเคร่ืองป่ัน น�ำผงจากต้นกระพงัโหมและต้นตดหมตูดหมา มาส

กดัด้วย 95% ethanol เป็นเวลา 24 ชัว่โมง จากนัน้น�ำมากรอง

และน�ำไประเหยแห้งด้วยเคร่ือง rotary evaporator จนได้สารสกดั

หยาบตามต้องการ เก็บท่ี 4 องศาเซลเซียส เพ่ือรอการทดสอบ

ฤทธ์ิต้านเชือ้แบคทีเรียและเชือ้รา

การเตรียมสารละลายจากสารสกัดหยาบ

	 น�ำสารสกดัหยาบมาชัง่น�ำ้หนกัใสใ่นหลอดทดลอง เตมิ 

ethyl alcohol ลงไปในหลอดทดลอง โดยสารสกดัหยาบ 1 กรัม 

จะใช้ ethyl alcohol 3 มิลลลิติร น�ำไปไว้ในตู้อบท่ีอณุหภมิู 55 

องศาเซลเซียส ประมาณ 5 – 10 นาที แล้วน�ำไปป่ันด้วยเคร่ืองป่ัน

สารละลาย ดดูสารสกดั แล้วกรองด้วยหวักรองขนาดรูกรอง 0.45 

ไมโครเมตร

การทดสอบฤทธ์ิต้านเชือ้แบคทเีรีย

การเตรียมเชือ้แบคทีเรีย

	 เตรียมเชือ้แบคทีเรียท่ีเพาะแยกได้ทัง้หมด 7 ชนิด ได้แก่ 

S. aureus, S. aureus ATCC 25923, S. agalactiae, Klebsi-

ella spp., S. hyicus, A. hydrophila, S. intermedius, P. ae-

ruginosa, E. coli ATCC 25922 ชนิดละ 1 ไอโซเลทโดยเพาะบน 

blood agar บม่ไว้ท่ี 37 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 18 – 24 ชัว่โมง 

น�ำเชือ้แบคทีเรียท่ีเพาะได้ เพาะลงบน Mueller – Hinton broth 

บม่ไว้ท่ี 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 2 - 4 ชัว่โมง เตรียมสารละลาย

เชือ้โดยปรับให้ได้ความขุน่เทา่กบั 0.5 McFarland น�ำเชือ้ท่ีเตรียม

ได้มาเจือจางด้วยน�ำ้เกลือในอตัราสว่น 1 : 100 จะได้สารละลาย

แบคทีเรียท่ีมีความเข้มข้น ประมาณ 1x106 CFU/ml

การเตรียมสารสกดัจากตน้กระพงัโหมและตน้ตดหมูตดหมา

	 ละลายสารสกัดจากต้นกระพงัโหมและต้นตดหมตูด

หมา แล้วกรองด้วยหวักรองขนาด 0.45 ไมครอน ดดูสารสกดัจาก

ต้นกระพงัโหมและต้นตดหมตูดหมา 50 ไมโครลิตร ลงในหลมุ

แรกของไมโครเพลทแล้วเจือจางสองเท่าตามล�ำดบัจนถึงหลมุท่ี 

10 สว่นหลมุท่ี 11 และ 12 เป็นหลมุควบคมุผลบวกและผลลบ 

เตมิเชือ้หลมุละ 50 ไมโครลติร บม่ไมโครเพลทท่ี 37 องศาเซลเซียส 

นาน 18 – 24 ชัว่โมงในการทดลองได้มีการท�ำการทดลองควบคมุ

สารส่ือเทียบกบัสารส่ือท่ีไม่มีสารสมนุไพร พร้อมทัง้ยาควบคมุ

และเชือ้ควบคมุประกอบด้วยทกุครัง้ ดงันัน้ ก่อนการอา่นผลต้อง

ดผูลจากกลุม่ควบคมุก่อนทกุครัง้

การอ่านผล

	 อ่านผลหลมุท่ีเชือ้ไม่เจริญ บนัทกึเป็นคา่ความเข้มข้น

ต�่ำสดุท่ียบัยัง้ได้ เพาะเชือ้บน standard plate count agar โดย

เร่ิมจากหลมุท่ี 1 จนถงึหลมุท่ี 12 บม่เชือ้ท่ี 37 องศาเซลเซียส นาน 

18 – 24 ชัว่โมง บนัทกึผลของความเข้มข้นต�่ำสดุท่ีเชือ้ไมเ่จริญ

บนอาหารเลีย้งเชือ้ ท�ำการทดลองซ�ำ้อยา่งน้อย3 ซ�ำ้
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การทดสอบฤทธ์ิต้านเชือ้รา

การเตรียมเชือ้รา

	 เตรียมเชือ้ราท่ีเพาะบน Sabouraud dextrose agar 

อาย ุ1 – 2 วนั ใน Sabouraud dextrose broth ให้ได้ความขุน่

เทา่กบัสารละลายมาตรฐาน 0.5 McFarland น�ำเชือ้ท่ีเตรียมได้

มาเจือจางใน normal saline solution ในอตัราสว่น 1 : 100 จะ

ได้สารละลายเชือ้ท่ีมีความเข้มข้น ประมาณ 1x106 CFU/ml

การเตรียมสารสกดัจากตน้กระพงัโหมและตน้ตดหมูตดหมา

          	 ละลายสารสกัดจากต้นกระพงัโหมและต้นตดหมตูด

หมา แล้วกรองด้วยหวักรองขนาด 0.45 ไมครอน ดดูสารสกดัจาก

ต้นกระพงัโหมและต้นตดหมตูดหมา 50 ไมโครลิตร ลงในหลมุ

แรกของไมโครเพลทแล้วเจือจางสองเท่าตามล�ำดบัจนถึงหลมุท่ี 

10 สว่นหลมุท่ี 11 และ 12 เป็นหลมุควบคมุผลบวกและผลลบ 

จากนัน้เติมเชือ้ราหลุมละ 50 ไมโครลิตร บ่มไมโครเพลทท่ี

อณุหภมิูห้อง นาน 48 ชัว่โมง

การอ่านผล

         	 อ่านผลหลมุท่ีเชือ้ไม่เจริญ บนัทกึเป็นคา่ความเข้มข้น

ต�ำ่สดุท่ียบัยัง้ได้ จากนัน้เพาะเชือ้บน Sabouraud dextrose agar 

โดยเร่ิมหลมุท่ี 1 จนถงึหลมุท่ี 12 บม่เชือ้ท่ีอณุหภมิูห้อง นาน 48-

72 ชั่วโมง บนัทึกผลของความเข้มข้นต�่ำสดุท่ีเชือ้ไม่เจริญบน

อาหารเลีย้งเชือ้ และท�ำการทดลองซ�ำ้อยา่งน้อย 2 - 3 ซ�ำ้

การวเิคราะห์ทางสถติิ

	 ใช้สถิติแบบพรรณนา (Descriptive analysis) และ

วเิคราะห์ความแตกตา่งของคา่ความเข้มข้นต�ำ่สดุท่ีสามารถยบัยัง้

เชือ้ระหวา่งกระพงัโหมและตดหมตูดหมาด้วยการวิเคราะห์ทาง

สถิตแิบบ Non parametric test โดยใช้ Mann–Whitney U test

ผลการศกึษา

	 ผลการศกึษาพบวา่ผลการต้านจลุชีพของสารสกดัจาก

กระพงัโหมและตดหมตูดหมาสามารถยบัยัง้การเจริญของเชือ้

แบคทีเรีย ได้แก่ S. hyicus, S. intermedius, Klebsiella spp., 

S. galactiae, P. aeruginosa, A. hydrophila และ S. aureus 

และเชือ้รา 2 ชนิด ได้แก่ C. albicans, C. neoformans โดยมี 

S.aureus ATCC25923, E. coli ATCC25922 และเจนตามยัซนิ

เป็นเชือ้และยาควบคมุมาตรฐานในการทดสอบ

	 ผลการทดลองแสดงผลเป็นคา่เฉลีย่ความเข้มข้นต�่ำสดุ

ในการยบัยัง้เชือ้ (MIC) และคา่ความเข้มข้น ต�่ำสดุท่ีสามารถฆา่

เชือ้แบคทีเรียได้ (MBC) ของสารสกดัจากกระพงัโหมและตดหมู

ตดหมาตอ่เชือ้แบคทีเรียตา่งๆ และผลควบคมุของเชือ้ S. aureus 

ATCC 25923 และ E. coli ATCC 25922 ตอ่ยาเจนตามยัซนิและ

สารสกดักระพงัโหมและตดหมตูดหมา ดงัแสดงใน Table 1 

	 และผลการทดลองแสดงผลเป็นคา่เฉล่ีย MIC และคา่

ความเข้มข้นต�่ำสดุท่ีสามารถฆ่าเชือ้ราได้ (MFC) ของสารสกดั

จากกระพังโหมและตดหมูตดหมาต่อเชือ้ราต่างๆรวมถึงผล

ควบคมุของเชือ้ C. neoformans และ C. albicans ตอ่ยาคีโตโค

นาโซล และสารสกดักระพงัโหมและตดหมตูดหมา ดงัแสดงใน 

Table 2 

	 ผลของการทดสอบ ฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้แบคทีเรียและเชือ้รา

จากกระพงัโหมและตดหมตูดหมา ท่ีสกดัด้วยเอทานอล95% โดย

ท�ำการทดสอบกบัเชือ้แบคทีเรีย ได้แก่ S. hyicus, S. interme-

dius, Klebsiella spp., S. agalactiae, P.aeruginosa, A. hy-

drophila และ S. aureus โดยมี S. aureus ATCC 25923 และ 

E. coli ATCC 25922 เป็นเชือ้ควบคมุมาตรฐานในการทดสอบ

และเชือ้รา 2 ชนิด ได้แก่ C. albicans, C. neoformans ด้วยวิธี 

Broth microdilution method โดยมียาปฏิชีวนะเจนตามยัซนิและ

ยาต้านเชือ้ราคีโตโคนาโซล เป็นยาควบคมุผลการทดลองท�ำการ

ทดสอบฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้แบคทีเรียของสารสกดักระพงัโหม โดยจาก

ตารางท่ี 1 พบว่ากระพงัโหม (Oxystelma esculentum R. 

Br.)   มีฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้ S. aureus ได้ดีท่ีสดุ รองลงมาคือ S. au-

reus ATCC 25923, S. agalactiae, Klebsiella spp., S. hyicus, 

A. hydrophila, S. intermedius, P. aeruginosa, E. coli ATCC 

25922 โดยมีคา่เฉลี่ย MIC คือ 0.38, 6.07±68.32, 6.07±68.32, 

9.63±50.33, 12.14±67.51, 17.14±66.45, 17.14±66.45, 

34.30±60.01, 48.50±51.44 มก./มล.ตามล�ำดบั ( Table1 ) และ

จากการทดสอบฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้ราของสารสกดักระพงัโหม โดยจาก 

Table 2 พบวา่กระพงัโหมมีฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้ C. Neoformans ได้ดี

ท่ีสุด รองลงมาคือ C. albicans โดยมีค่าเฉล่ีย MIC คือ 

6.06±12.25 and 34.29±17.15 มก./มล.ตามล�ำดบั (Table2 ) 

เม่ือท�ำการทดสอบฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้แบคทีเรียของสารสกดัตดหมตูด

หมา โดยจากตารางท่ี 1 พบวา่ตดหมตูดหมามีฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้S. 

aureus ATCC 25923 และS. aureus ได้ดีท่ีสดุ ( Table1 ) รอง

ลงมาคือ S. hyicus, S. intermedius, S. agalactiae, A. hy-

drophila, E. coli ATCC 25922, Klebsiella spp., P. aerugi-

nosa โดยมีคา่เฉลีย่ MIC คือ 0.88, 0.88, 1.05±0.45, 2.80±3.11, 

8.90±15.84, 14.15, 28.31, 28.31, 28.31 มก./มล. (Table 1) 

และจากการทดสอบฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้ราของสารสกดัตดหมตูดหมา 

โดยจากตารางท่ี 2 พบวา่ตดหมตูดหมามีฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้ C. neo-

formans ได้ดีท่ีสดุ รองลงมาคือ C. albicans โดยมีคา่เฉลีย่ความ

เข้มข้นต�่ำสุดท่ีสามารถยังยัง้การเจริญของเชือ้ MIC คือ 

22.46±24.52 and 35.66±53.59มก./มล.ตามล�ำดบั (Table 2)
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วจิารณ์

     	 การศกึษาในครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือทดสอบฤทธ์ิต้าน

แบคทีเรียและเชือ้ราของสารสกดัจากต้นกระพงัโหมและตดหมู

ตดหมา พบวา่สมนุไพรทัง้สองชนิดนีส้ามารถยบัยัง้การเจริญของ

เชือ้แบคทีเรียและเชือ้ราได้หลายชนิด และพบวา่ฤทธ์ิในการต้าน

เชือ้แบคทีเรียและเชือ้ราของกระพงัโหมและตดหมตูดหมาไมต่า่ง

กนั (P>0.05) ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัฉบบัหนึง่ท่ีศกึษาฤทธ์ิใน

การต้านเชือ้แบคทีเรียและเชือ้ราของสารสกดัจากใบกระพงัโหม 

ด้วยวิธี Disc diffusion method ท่ีพบว่าสามารถต้านเชือ้

แบคทีเรียแกรมบวกได้ดีกวา่แบคทีเรียแกรมลบและเชือ้รา (Sav-

itha and Balamurugan, 2016) และสอดคล้องกบังานวิจยัอีก

ฉบบัหนึ่งท่ีพบว่าสารสกัดจากต้นกระพงัโหมสามารถต้านเชือ้

แบคทีเรียและต้านเชือ้ราท่ีก่อโรค (Devi and Yogananth, 2016) 

และจากผลการทดลองพบว่าตดหมูตดหมามีฤทธ์ิต้านเชือ้รา       

C. Neoformans และC.albicans ได้ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัท่ี

พบวา่ตดหมตูดหมามีฤทธ์ิในการต้านเชือ้รา (Pharitaand Ang-

kana, 2018) นอกจากนีย้งัไมมี่รายงานถงึความเป็นพิษของสาร

สกดัดงักลา่ว นบัเป็นอีกทางเลอืกหนึง่ท่ีสามารถใช้สมนุไพรแทน

การใช้ยาปฏิชีวนะได้แตเ่น่ืองจากสารสกดัท่ีได้มีปริมาณน้อยและ

จ�ำนวนเชือ้แตล่ะชนิดท่ีน�ำมาทดสอบเปรียบเทียบควรมีปริมาณ

มากขึน้เพ่ือสามารถน�ำมาวเิคราะห์ได้แมน่ย�ำย่ิงขึน้ เพ่ือประโยชน์

ของข้อมลูในการน�ำไปประยกุต์ใช้ให้ได้เตม็ประสทิธิภาพตอ่ไป

	 การศกึษาในครัง้นีเ้ป็นการศกึษาเบือ้งต้นของสมนุไพร

ต่อเชือ้ท่ีก่อโรคท่ีส�ำคญัในสตัว์ว่ามีผลในการยบัยัง้เชือ้หรือไม ่

และท่ีความเข้มข้นสารเทา่ใด ในรูปของ Crude extract ไมใ่ชส่าร

บริสทุธ์ิ ไมไ่ด้แยกชนิดสาร  จงึยากท่ีจะอธิบายกลไกของสมนุไพร

ซึ่งในการแยกเป็นสารบริสทุธ์ิ ต้องใช้งบวิจยัสงู จึงไม่สามารถ

ด�ำเนินการได้ ดงันัน้การศกึษาในล�ำดบัตอ่ไป ควรแยกสารบริสทุธ์ิ

ในสมนุไพรวา่มีก่ีชนิด ซึง่ สมนุไพรทัง้ 2 ชนิดนีป้ระกอบด้วยสาร

ทัง้ชนิดมีขัว้และไม่มีขัว้แตกต่างกนัจึงส่งผลให้ผลการทดลองมี

Table 1. Minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum bactericidal concentration (MBC) values of Oxystelma 
esculentum R. Br. extract and Paederia linearis Hook. f. extract against bacteria.

Bacteria

Gentamicin
Oxystelma esculentum R. Br. 

Extract Paederia linearis Hook. f. Extract

MIC (µg/ml) MBC (µg/ml) MIC (mg/ml) MBC (mg/ml) MIC (mg/ml) MBC (mg/ml)

Staphylococcus aureus  ATCC25923 0.49±0.23 0.98±1.48 6.07±68.32 34.29±60.02 0.88 5.01±2.04

Staphylococcus hyicus 12.14±67.51 97 1.05±0.45 1.77±1.35

Staphylococcus intermedius 17.14±66.45 24.25±64.30 2.80±3.11 10.01±5.00

Staphylococcus aureus     0.38 0.38 0.88 7.08

Streptococcus agalactiae 6.07±68.32 34.29±60.02 8.90±15.84 28.31

Escherichia coli ATCC 25922 0.78 1.24±1.35 48.50±51.44 68.59±120.03 28.31 56.62

Pseudomonas aeruginosa 34.30±60.01 48.50±51.44 28.31 35.67±16.34

Aeromonas hydrophila 17.14±66.45 24.25±64.30 14.15 14.15

Klebsiella spp. 9.63±50.33 68.59±34.29 28.31 56.62

Table 2. Minimal inhibition concentration (MIC) and minimal fungicidal concentration (MFC) values of Oxystelma 
esculentum  R. Br. and Paederia linearis Hook. f. extract against yeasts.

Fungi

Ketoconazole Oxystelma esculentum R. Br. Extract Paederia linearis Hook. f. Extract

MIC (µg/ml) MFC (µg/ml) MIC (mg/ml) MFC  (mg/ml) MIC (mg/ml) MFC (mg/ml)

Candida albicans 3.12±2.71 3.94±5.77 34.29±17.15 122.21±56.00 35.66±53.59 452.95

Cryptococcus neoformans 1.86±2.50 7.43±3.13 6.06±12.25 61.11±28.00 22.46±24.52 113.23
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ความแตกตา่งบ้าง อยา่งไรก็ตามเม่ือวิเคราะห์ในทางสถิต ิผลไม่

แตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคญั ส่วนกรณีแบคทีเรียแกรมบวกมี

ความไวต่อสมุนไพรมากกว่าแกรมลบ อาจเน่ืองมาจากส่วน

ประกอบของชัน้ไขมันของผนังเซลล์ซึ่งมีความแตกต่างจาก

แบคทีเรียแกรมลบ

สรุป

	 สมนุไพรไทยกระพงัโหมและตดหมตูดหมาซึง่สกดัโดย

เอทานอล มีฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้แบคทีเรียหลายชนิดท่ีก่อโรคในสตัว์

โดยมีคา่ความเข้มข้นต�่ำสดุท่ีสามารถยงัยัง้เชือ้ได้ของแบคทีเรีย

แตล่ะชนิดแตกตา่งกนัซึง่เม่ือเปรียบเทียบกนัระหวา่งกระพงัโหม

กบัตดหมตูดหมา พบวา่ไมมี่ความแตกตา่งกนัทางสถิต ิ(p>0.05) 

นอกจากนีย้งัพบฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้ราของสมนุไพรไทยกระพงัโหม

และตดหมตูดหมาตอ่เชือ้ C. neoformans และ C. albicans ซึง่

เป็นเชือ้ก่อโรคท่ีส�ำคญัในคนและสตัว์ด้วยเชน่กนั

กติตกิรรมประกาศ

      	 ขอขอบคุณผศ.ดร.จรีรัตน์ เอ่ียมสะอาดคณะสัตว

แพทยศาสตร์ท่ีให้ความอนุเคราะห์ห้องปฏิบตัิการเภสชัวิทยา

พร้อมค�ำแนะน�ำในการใช้เคร่ือง Rotary evaporator ภาควิชา

พยาธิชีววิทยา คณะสตัวแพทยศาสตร์ท่ีให้ความอนเุคราะห์ห้อง

ปฏิบัติการในการทดลอง และคณะสัตวแพทยศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น ท่ีสนบัสนนุทนุวิจยัในการศกึษาครัง้นี ้
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