
23

วารสารสัตวแพทยศาสตร์ มข.

KKU Veterinary Journal
ISSN 0858-2297

Volume 30 Issue 1 2020

REVIEW ARTICLE

The use of hormonal treatment for induction of estrus on conception rate and days open 

in postpartum dairy cows

Peerapat Deesuk1*, Awirut Wichaiwong1, Saksiri Sirisatien2, Suneerat Aiumlamai2

1Veterinary Teaching Hospital, Faculty of Veterinary Medicine, Khon Kaen University, Thailand
2Faculty of Veterinary Medicine, Khon Kaen University, Khon Kaen, Thailand 40002
*Corresponding author E-mail: peerde@kku.ac.th

Received 3 February 2020, Revised 4 April 2020  Accepted 12 April 2020, Published 23 April 2020

Abstract
Low conception rate, failure of estrus detection and inappropriate timing of artificial insemination are important fertility 
problems in early postpartum dairy cows causing poor reproductive performance and extended days open. The aim of 
the breeding program is to optimize reproductive management in dairy cows after calving which targeting to determine 
the most suitable hormonal induction of estrus and ovulation protocols that regulate follicular development, luteal re-
gression and applicable with fixed-time artificial insemination. The protocols of induction of estrus and ovulation mainly 

are prostaglandin F2-alpha (PGF
2α) based protocol, progesterone based protocol, and combined hormonal protocol. 

This paper reviewed the hormonal treatment programs in early postpartum dairy cows for induction of estrus and ovula-
tion with emphasis on fertility improvement as increased conception rate, pregnancy rate, and decreased days open. 
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บทคัดย่อ

อตัราการผสมตดิต�่ำ การตรวจพบการเป็นสดัได้น้อย และการผสมเทียมในเวลาท่ีไมเ่หมาะสมถือวา่เป็นปัญหาส�ำคญัในโคนมหลงัค

ลอด สง่ผลให้โคมีประสทิธิภาพทางการสบืพนัธุ์ไมดี่ มีจ�ำนวนวนัท้องวา่งยาวนานขึน้ การก�ำหนดโปรแกรมการสืบพนัธุ์จงึมีเป้าหมาย

เพ่ือเพ่ิมประสทิธิภาพการจดัการระบบสืบพนัธุ์ในโคนมหลงัคลอด โดยมีวตัถปุระสงค์ส�ำคญัคือการก�ำหนดโปรแกรมฮอร์โมนในการ

เหน่ียวน�ำการเป็นสดัและตกไข ่พร้อมทัง้การก�ำหนดระยะเวลาท�ำการผสมเทียมในโค โปรแกรมการเหน่ียวน�ำการเป็นสดัสามารถแบง่

ออกได้เป็นโปรแกรมการใช้ฮอร์โมนโพรสตาแกลนดนิเอฟทอูลัฟ่า (PGF
2α) โปรแกรมการใช้ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรน และโปรแกรมการ

ใช้ฮอร์โมนร่วมกนัหลายชนิด โดยในรายงานฉบบันีจ้ะกลา่วถงึงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องรวมไปถงึ ผลการศกึษาเก่ียวกบัประสทิธิภาพการ

ใช้ฮอร์โมนในโคนมระยะหลงัคลอดระยะแรก เพ่ือเหน่ียวน�ำให้เกิดการเป็นสดัและตกไข ่เพ่ิมอตัราการผสมตดิ ตัง้ท้อง และลดจ�ำนวน

วนัท้องวา่ง 

คำ�สำ�คัญ: โคนม, การเหนี่ยวนำ�การเป็นสัด, อัตราการผสมติด, วันท้องว่าง
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บทน�ำ

	 เป้าหมายของการเลีย้งโคนมท่ีส�ำคญัคือ การท่ีแม่โค

สามารถผลิตน�ำ้นมและให้ลกูโคทดแทนท่ีสมบรูณ์แข็งแรง โดย

เร่ิมตัง้แต่โคสาวควรตัง้ท้องและให้ลกูโคเม่ือมีอายุท่ีเหมาะสม 

สว่นแมโ่คหลงัคลอดควรกลบัมาเป็นสดัและสามารถตัง้ท้องให้ลกู

โคได้ตามเวลาก�ำหนด การจดัการแม่โคระยะหลงัคลอดเพ่ือให้

ระบบสืบพนัธุ์ท�ำงานปกติเป็นสิ่งส�ำคญัในการผลิตโคนม โดยมี

เป้าหมายของการจดัการให้แมโ่คตัง้ท้องหลงัคลอดภายใน 85 วนั 

ตัง้ท้องประมาณ 280 วนั และแมโ่คให้ผลผลติน�ำ้นม 305 วนั และ

พกัรีดนมอีก 60 วนั จะท�ำให้สามารถผลติลกูโคได้ 1 ตวัตอ่ 1 ปี 

(Parkinson, Noakes, 2001) ปัญหาความล้มเหลวหรือความไม่

สมบรูณ์พนัธุ์ (infertility) เป็นสาเหตสุ�ำคญัท่ีมีผลตอ่ประสทิธิภาพ

การผลติโคนม เชน่ การไมแ่สดงการเป็นสดัหลงัคลอด การผสม

ไมต่ดิ และการสญูเสยีการตัง้ท้อง เป็นต้น ซึง่มีหลายปัจจยัท่ีท�ำให้

เกิดปัญหาดงักล่าว เช่น การตรวจการเป็นสดัไม่แม่นย�ำ เวลา

ท�ำการผสมเทียมท่ีไมเ่หมาะสม คณุภาพน�ำ้เชือ้และ/หรือเทคนิค

การผสมเทียมไม่ดี มีโรคทางการสืบพนัธุ์หรือโรคท่ีมีผลต่อการ

ผสมตดิตัง้ท้อง มีสิง่แวดล้อม อาหาร และการจดัการเลีย้งดท่ีูไม่

เหมาะสม เป็นต้น (Aiumlamai, 2010a) ซึง่ปัญหาตา่งๆ เหลา่นี ้

สง่ผลกระทบตอ่ประสทิธิภาพการสืบพนัธุ์ของโคนม ท�ำให้อตัรา

การผสมตดิลดลงและชว่งเวลาวนัท้องวา่งยาวนานขึน้ สร้างความ

สญูเสียทางเศรษฐกิจให้เกษตรกรผู้ เลีย้งโคนม

	 ปัจจุบันได้มีการพัฒนาแนวทางแก้ปัญหาเพ่ือเพ่ิม

ประสิทธิภาพการสืบพนัธุ์ในโคนมหลงัคลอด เช่น การจดัการ

อาหารให้เหมาะสมในระยะก่อนและหลงัคลอด การจดัการสิ่ง

แวดล้อมภายในฟาร์มให้เหมาะสม และการลดภาวะความเครียด

จากความร้อนชืน้ เป็นต้น อีกแนวทางหนึ่งท่ีใช้มากคือการใช้

ฮอร์โมนในโคนมหลงัคลอดเพ่ือลดวนัท้องวา่งและเพ่ิมอตัราการ

ผสมตดิ (Rhodes et al., 2003) ในตา่งประเทศและในประเทศไทย

มีรายงานการใช้ฮอร์โมนหลากหลายรูปแบบเพ่ือจัดการการ

สืบพนัธุ์ในโคนมมาโดยตลอด ซึง่สว่นใหญ่พบวา่ให้ผลตอ่อตัรา

การผสมตดิท่ีดีกวา่แมโ่คท่ีไมไ่ด้รับฮอร์โมน (Aiumlamai, 2010b) 

ดงันัน้การใช้รูปแบบโปรแกรมฮอร์โมนท่ีเหมาะสมเพ่ือจดัการการ

สืบพนัธุ์จะช่วยเพ่ิมอตัราการผสมติดและลดจ�ำนวนวนัท้องว่าง

ในโคนมได้ ทัง้นีห้ลกัการใช้ฮอร์โมนเพ่ือควบคบุวงรอบการเป็น

สดัในโคมี 2 รูปแบบ คือ การเลียนแบบธรรมชาตโิดยให้สารพรอ

สตาแกรนดินเอฟทอูลัฟ่าเพ่ือสลายคอร์ปัสลเูทียม หรือการให้

ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนในระยะหนึง่เพ่ือเลียนแบบการมีโปรเจส

เตอโรนจากคอร์ปัสลเูทียมในวงรอบปกติ (Ball, Peters, 2004) 

อยา่งไรก็ตามพบวา่การใช้ฮอร์โมนแบบเด่ียวมีข้อจ�ำกดั และผล

ในการเหน่ียวน�ำให้โคเป็นสดัตอบสนองได้ไมส่งูมากหรือไมต่อบ

สนองเลย จงึมีการประยกุต์ใช้ฮอร์โมนหลายตวัร่วมกนัเพ่ือเลียน

แบบฮอร์โมนในวงรอบปกติและให้เสริมฮอร์โมนบางตัวเพ่ือ

ควบคมุการท�ำงานของระบบสืบพนัธุ์มากขึน้ พบว่าให้ผลตอบ

สนองท่ีดีกวา่การใช้ฮอร์โมนชนิดเดียว และตอ่มานิยมการก�ำหนด

เวลาผสมเทียมหลงัให้ฮอร์โมนเพ่ือให้แม่โคทกุตวัได้รับการผสม 

พบวา่ให้อตัราการผสมตดิท่ียอมรับได้ และสะดวกในการท�ำงาน

ในพืน้ท่ี พร้อมทัง้ลดปัจจยัการตรวจสดัท่ีไมแ่มน่ย�ำได้ บทความ

นีไ้ด้ทบทวนงานวิจยัการควบคมุวงรอบการเป็นสดัในโคโดยการ

ใช้ฮอร์โมนรูปแบบต่างๆ ทัง้ในต่างประเทศ (Table 1) และใน

ประเทศไทย (Table 2)  

การใช้ฮอร์โมนพรอสตาแกรนดนิเอฟทู

อัลฟ่า (protaglandin F2alpha; PGF
2α)

	 การใช้ฮอร์โมน PGF
2α ในโคนัน้ ถือได้วา่เป็นโปรแกรม

รูปแบบแรกท่ีได้รับการพฒันาขึน้มาเพ่ือควบคมุวงรอบการเป็น

สดั โดยสามารถออกฤทธ์ิท�ำให้คอร์ปัสลเูทียมเกิดการสลายตวั 

(luteolysis) สง่ผลให้ระดบัฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนลดต�่ำลง เกิด

การหลัง่ของฮอร์โมนแอลเอช (luteinizing hormone; LH) ท่ีมี

ความถ่ีเพ่ิมสงูขึน้ ก่อนท่ีจะเกิดการเพ่ิมขึน้ของฮอร์โมน LH ใน

ระดบัสงูอยา่งรวดเร็ว (LH surge) จนเกิดขบวนการตกไขต่ามมา 

(Mihm et al., 2002) กระบวนการสลายคอร์ปัสลเูทียมท่ีตอบ

สนองตอ่การได้รับฮอร์โมน PGF
2α นัน้โคจะแสดงอาการเป็นสดั

ในระยะท่ีแตกตา่งกนัไปประมาณ 2-5 วนั ทัง้นีข้ึน้อยู่กบัขนาด

ของฟอลลิเคิลและช่วงระยะเวลาในวงรอบการเป็นสดัของโค 

(follicular wave) ในวนัท่ีได้รับฮอร์โมนซึง่อาจแตกตา่งกนัไปใน

โคแตล่ะตวั (Macmillan, Henderson, 1984) มีรายงานการใช้

ฮอร์โมน PGF
2α เพ่ือจดัการระบบสบืพนัธุ์ในโคนมหลงัคลอด พบ

วา่สามารถเพ่ิมอตัราการผสมติดครัง้แรก 11.0% และอตัราการ

ตัง้ท้องเพ่ิมขึน้ 10.0% เม่ือเทียบกบักลุม่แมโ่คท่ีมีการจดัการตาม

ปกต ิ (Pankowski et al.,1995) เชน่เดียวกบั Schofield et al. 

(1999) ได้ท�ำการศึกษาการใช้ฮอร์โมน PGF
2α เพ่ือเพ่ิม

ประสทิธิภาพระบบสบืพนัธุ์ในโคนมหลงัคลอด พบวา่กลุม่โคท่ีได้

รับฮอร์โมน PGF
2α มีอตัราการผสมตดิ 79.2% สงูกวา่กลุม่ควบคมุ

ท่ีมีอตัราการผสมติด 60.8% อย่างมีนัยส�ำคญั อีกทัง้ช่วยให้

สามารถกลับสัดและผสมเทียมหลังคลอดได้เร็วขึน้ แต่บาง

รายงานพบว่ามีอตัราการผสมติดไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคมุ 

โดยมีอตัราการผสมติด 43.7% และ 45.6% ตามล�ำดบั (Jobst 

et al., 2000) นอกจากนีมี้รายงานว่าการฉีดฮอร์โมน PGF
2α 

ตดิตอ่กนั 2 ครัง้ หา่งกนั 8 ชัว่โมง สามารถเหน่ียวน�ำให้แมโ่คท่ี

พบว่าภายในรังไข่มีคอร์ปัสลูเทียมท่ีสมบูรณ์และมีฟอลลิเคิล

ขนาดเส้นผา่ศนูย์กลางไมน้่อยกวา่ 8.0 มิลลเิมตร แสดงอาการ
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เป็นสดัได้ภายในระยะ 5 วนั และมีอตัราการผสมตดิสงูกวา่กลุม่

ท่ีได้รับฮอร์โมน PGF
2α เพียงครัง้เดียว (38.9% และ 13.9% ตาม

ล�ำดบั) (Repasi et al., 2005) ในประเทศไทยมีรายงานการเหน่ียว

น�ำการเป็นสดัโดยใช้ฮอร์โมน PGF
2α ในโคสาวและท�ำการผสม

หลงัจากโคแสดงอาการเป็นสดัตามธรรมชาติ พบว่าโคท่ีได้รับ

ฮอร์โมน PGF
2α ครัง้เดียวมีอตัราการตัง้ท้อง 58.0% สว่นโคท่ีได้

Table 2. Pregnancy rate of dairy cows after receiving different hormonal treatment programs for induction of estrus 
in Thailand

Protocols
No. of cows

T, C
Pregnancy rate

(%) T, C
P References

PGF
2α

11d PGF
2α

8d CIDR+PGF
2α+EB

Ovsynch
Ovsynch
Presynch+Ovsynch
11d PGF

2α
10d Norgestomet+ PGF

2α+eCG
8d Cosynch
Cosynch+8d CIDR

33, -
22, -

103, 132
30, 30
39, 33

135, 134
11, 12
34, -
25,24
25,24

58.0, -
54.0, -

29.1, 18.2
40.0, 16.7
12.8, 9.1

49.6, 37.3
27.3, 66.7

14.7, -
12.0, 37.5
36.0, 37.5

-
-

<0.05
<0.05
>0.05
<0.05
>0.05

-
>0.05
>0.05

Aiumlamai et al., 1995
Aiumlamai et al., 1995
Suadsong et al., 2000

Punyapornwithaya et al., 2001
Jarassaeng, 2002

Navanukraw et al., 2004
Sekasidhi, Hongyantrachai, 2005

Kaewlamun et al., 2008
Deesuk et al., 2019
Deesuk et al., 2019

T, Cows in treatment group; C, Cows in control group

Table 1. Pregnancy rate of dairy cows after receiving different hormonal treatment programs for induction of estrus 
in foreign countries

Protocols
No. of cows

T, C
Pregnancy rate

(%) T, C
P References

14d  PGF
2α

GnRH+PGF
2α

12d PRID+EB
7d CIDR
Ovsynch
Ovsynch
Ovsynch+7d PRID
Ovsynch+7d CIDR
PGF

2α +Ovsynch
Presynch+Ovsynch+7dCIDR
Presynch+P4+6d PRID
Heatsynch
Cosynch
Presynch+Cosynch
Cosynch+7d CIDR
5d Cosynch
5d Cosynch

238, 241
232, 241

47, 44
881, 863
167, 166
117, 135
208, 207

91, 80
52, 40

594, 594
192, 161
154, 271
145, 65

173, 175
62, 66

462, 466
223, 206

43.7, 45.6
44.0, 45.6
42.9, 43.2
32.7, 36.7
53.0, 35.0
32.0, 29.0
43.8. 34.9
45.1, 38.8
50.0, 60.0
31.2, 22.7
28.0, 17.0
21.1, 24.4
32.0, 32.0
22.0, 29.0
56.5, 37.9
37.9, 30.9
21.0, 27.0

>0.05
>0.05
>0.05
>0.05
<0.05
>0.05
>0.05
>0.05
>0.05
<0.05
<0.05
>0.05
>0.10
>0.05
<0.05
<0.05
>0.10

Jobst et al., 2000
Jobst et al., 2000

Tjondronegoro et al., 1987
Chenault et al., 2003
Pursley et al., 1997
Gumen et al., 2003
Walsh et al., 2007

El-Zarkouny et al., 2004
Cordoba, Fricke, 2001
Melendez et al., 2006

Orozco et al., 2016
Stevenson, Phatak, 2005
DeJarnette et al., 2001b
DeJarnette et al., 2003
Azevedo et al., 2014
Santos et al., 2010

Spencer et al., 2018

T, Cows in treatment group; C, Cows in control group
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รับฮอร์โมนสองครัง้ห่างกนั 11 วนั  มีอตัราการตัง้ท้อง 54.0% 

(Aiumlamai et al., 1995) และมีรายงานลกัษณะโคท่ีไม่ตอบ

สนองตอ่การเหน่ียวน�ำการเป็นสดัหลงัจากได้รับฮอร์โมน PGF
2α 

พบระดบัฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนเพ่ิมขึน้หลงัจากลดลงเม่ือได้รับ

ฮอร์โมน PGF
2α (rebound profile of progesterone levels) และ

โคมีคอร์ปัสลเูทียมเจริญตามวงรอบปกติ (Aiumlamai et al., 

1998) ตอ่มา Sekasiddhi, Hongyantrachai (2005) ได้ท�ำการ

ศกึษาการเหน่ียวน�ำการเป็นสดัด้วยฮอร์โมน PGF
2α ในโคนมโดย

ท�ำการให้ฮอร์โมนสองครัง้ห่างกนั 11 วนั พบว่ากลุม่โคท่ีได้รับ

ฮอร์โมนมีอตัราการผสมติดต�่ำกว่ากลุม่ควบคมุ (27.27% และ 

66.67% ตามล�ำดบั) การใช้ฮอร์โมน PGF
2α เพ่ือท่ีจะเหน่ียวน�ำ

ให้เกิดการเป็นสดัในโคนัน้ พบวา่ยงัมีข้อจ�ำกดัในการใช้โดยแมโ่ค

ระยะหลงัคลอดต้องมีวงรอบการเป็นสดั รังไข่มีการท�ำงานปกติ

และมีการพฒันาของคอร์ปัสลเูทียมท่ีเหมาะสมจึงจะสามารถ

ตอบสนองตอ่ฮอร์โมน PGF
2α ได้ดี ดงันัน้จงึมีข้อแนะน�ำก่อนการ

ใช้ จะต้องทราบวนัท่ีโคแสดงอาการเป็นสดัท่ีแน่นอนและ/หรือ

ต้องท�ำการล้วงตรวจเพ่ือประเมินการท�ำงานของรังไข่ว่ามี

คอร์ปัสลเูทียมท่ีเหมาะสมสามารถตอบสนองตอ่ฮอร์โมนได้

การใช้ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรน (progester-

one)

	 ส�ำหรับการใช้ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนเพ่ือควบคมุวงรอบ

การเป็นสดัในโคนัน้ เป็นการเลียนแบบการท�ำงานของคอร์ปัสลู

เทียมท่ีปกติจะสร้างและหลั่งฮอร์โมนโปรเจสเตอโรน ระดับ

ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนท่ีสงูจะกดการหลัง่ฮอร์โมนจากต่อมใต้

สมองท�ำให้ไมห่ลัง่ฮอร์โมน LH จงึไมมี่การตกไข ่ฉะนัน้การให้โปร

เจสเตอโรนจากภายนอกเม่ือหยุดการให้จะท�ำให้มีการหลั่ง

ฮอร์โมนเอฟเอสเอช (follicle stimulating hormone; FSH) จาก

ตอ่มใต้สมอง สง่ผลให้มีการพฒันาของฟอลลิเคิลสร้างฮอร์โมน

เอสโตรเจนในระดบัสงู ไปกระตุ้นให้ฮอร์โมน LH หลัง่สงูมากขึน้

เกิดการตกไขต่ามมา (Ball, Peters, 2004; Aiumlamai, 2010b) 

ซึง่ในปัจจบุนันีมี้ใช้อยู่หลายรูปแบบ ได้แก่ ฮอร์โมนโปรเจสเตอ

โรนชนิดสอดเข้าชอ่งคลอด มี 2 แบบ คือ CIDR (controlled in-

ternal drug release) และ PRID (progesterone releasing 

intravaginal device) และอีกรูปแบบคือ Syncromate-B และ 

Crestar ซึง่เป็นสาร Norgestomet ชนิดฝังใต้ผิวหนงับริเวณใบห ู

โดยปกติแล้วการให้ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนในโปรแกรมการ

เหน่ียวน�ำการเป็นสดัมีระยะเวลาประมาณ 7-9 วนั หรือไม่เกิน 

10-12 วนั เน่ืองจากการให้ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนในระยะนาน 

14-16 วนั อาจเหน่ียวน�ำให้เกิดภาวะยบัยัง้การเจริญของฟอลลิ

เคลิ (persistent follicles) สง่ผลท�ำให้คณุภาพของไข ่(oocyte) 

ภายในฟอลลิเคิลลดต�่ำลง ดงันัน้โปรแกรมการเหน่ียวน�ำโดยใช้

ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนชนิดสอดเข้าชอ่งคลอดสว่นใหญ่จงึให้ใน

ระยะ 7-8 วนั (Revah, Butler, 1996) โปรแกรมเหน่ียวน�ำการเป็น

สดัท่ีมีการให้ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนสามารถชว่ยแก้ไขปัญหาแม่

โคท่ีรังไขไ่มท่�ำงานหลงัคลอด ไมมี่วงรอบการเป็นสดั (noncyclic-

ity) และช่วยเพ่ิมอตัราการผสมติดได้ Tjondronegoro et al. 

(1987) ได้ท�ำการศกึษาผลของฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนชนิดสอด

ช่องคลอดในโคนมหลงัคลอด พบว่ากลุ่มท่ีท�ำการสอด PRID 

ระยะเวลา 12 วนั มีอตัราการผสมตดิ 42.9% ไมแ่ตกตา่งจากกลุม่

ท่ีท�ำการสอด CIDR ระยะเวลา 9 และ 12 วนั มีอตัราการผสมตดิ 

39.5% และ 43.2% ตามล�ำดบั นอกจากนีย้งัมีการศกึษาผลการ

ใช้ PRID ร่วมกบัฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนชนิดฉีดเข้ากล้ามเนือ้ 

และฮอร์โมน PGF
2α เพ่ือเหน่ียวน�ำการเป็นสดั พบวา่ในแมโ่ครีด

นมสามารถเพ่ิมอตัราการเป็นสดัได้และมีอตัราการผสมติดท่ีสงู

กว่ากลุ่มท่ีไม่ได้รับฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนอย่างมีนัยส�ำคัญ 

(28.0% และ 17.0% ตามล�ำดบั) แตใ่นโคสาวผลท่ีได้ไมแ่ตกตา่ง

จากกลุม่ควบคมุ (Orozco et al., 2016) ในประเทศไทยมีรายงาน

โดย Suadsong et al. (2000) ได้ท�ำการศกึษาการเพ่ิมสมรรถภาพ

การสืบพนัธุ์ในแม่โคนมโดยใช้ CIDR สอดช่องคลอดเป็นระยะ

เวลา 8 วนั ร่วมกบัฮอร์โมนเอสตราไดออลเบนโซเอท (estradiol 

benzoate) และฮอร์โมน PGF
2α พบวา่กลุม่แมโ่คท่ีได้รับฮอร์โมน

พร้อมผสมเทียมแบบก�ำหนดเวลาท่ี 54-60 ชัว่โมง หลงัจากท�ำการ

ถอดฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนออก มีอตัราการผสมตดิ 29.13% สงู

กว่ากลุ่มควบคุมท่ีไม่ได้รับฮอร์โมนและผสมเทียมหลังแสดง

อาการเป็นสัดตามธรรมชาติท่ีมีอัตราการผสมติด 18.18% 

อย่างไรก็ตามการใช้ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนชนิดสอดช่องคลอด

มีข้อเสยีคือ การเกิดภาวะชอ่งคลอดอกัเสบ (vaginitis) หรือมีการ

หลดุหายไประหวา่งท่ีท�ำการสอดไว้ในช่องคลอด มีรายงานโดย 

Walsh et al. (2008) ได้ท�ำการศกึษาผลการเกิดภาวะชอ่งคลอด

อกัเสบเม่ือใช้ PRID ไว้ในชอ่งคลอดเป็นระยะเวลา 7 วนั ในแมโ่ค 

พบว่าท�ำให้เกิดภาวะช่องคลอดอักเสบ 5.0% ขณะเดียวกัน 

Krueger, Heuwieser (2011) ได้ท�ำการศกึษาผลการใช้ CIDR 

ตอ่อตัราการตัง้ท้องและการระคายเคืองของชอ่งคลอดในโคสาว

โดยสงัเกตลกัษณะของเหลวจากช่องคลอด พบวา่กลุม่ท่ีท�ำการ

สอด CIDR สามารถก่อให้เกิดการระคายเคืองของชอ่งคลอดได้

ถงึ 91.9% แตไ่มมี่ผลตอ่อตัราการตัง้ท้อง เชน่เดียวกบัรายงานใน

ประเทศไทยของ Seesupa et al. (2012) พบวา่การใช้ CIDR ใน

โคนมสาวมีการหลดุจากชอ่งคลอดก่อนครบก�ำหนด 31.25% และ

เกิดภาวะชอ่งคลอดอกัเสบ 9.06%
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การใช้ฮอร์โมนหลายชนิดร่วมกัน (combined 

hormones)

	 นอกจากโปรแกรมดงัได้กลา่วไปแล้วข้างต้น ในปัจจบุนั

ได้มีการพฒันาโปรแกรมการเหน่ียวน�ำการเป็นสดัและตกไขโ่ดย

การใช้ฮอร์โมนหลายชนิดร่วมกัน ท่ีเป็นท่ีนิยมและมีการใช้ใน

โคนมอยา่งแพร่หลายคือการใช้ฮอร์โมนจีเอน็อาร์เอช (gonado-

tropin releasing hormone; GnRH) ร่วมกบัฮอร์โมน PGF
2α ซึง่

มีการใช้หลากหลายรูปแบบและในชว่งระยะเวลาท่ีผา่นมาก็ได้รับ

การพฒันาเป็นอยา่งมาก ให้ผลดีพร้อมทัง้เป็นท่ียอมรับกนัอยา่ง

แพร่หลายในการน�ำมาใช้เพ่ือเหน่ียวน�ำการเป็นสัดในโคนม 

รายงานครัง้แรกโดย Pursley et al. (1995) โดยให้ฮอร์โมน GnRH 

ครัง้แรกเพ่ือท่ีจะให้เกิดการตกไข่สร้างคอร์ปัสลเูทียม หรือท�ำให้

คอร์ปัสลูเทียมเดิมเจริญมากขึน้ หลงัจากนัน้ 7 วัน โคได้รับ

ฮอร์โมน PGF
2α เพ่ือกระตุ้นให้เกิดการสลายของคอร์ปัสลเูทียม

ท่ีเป็นผลจากการให้ฮอร์โมนก่อนหน้านี ้ และให้ฮอร์โมน GnRH 

ครัง้ท่ีสองท่ี 48 ชัว่โมงตอ่มา เพ่ือกระตุ้นให้เกิดกระบวนการตกไข่

ของฟอลลเิคิลขนาดใหญ่ หลงัจากนัน้จงึท�ำการผสมเทียมท่ี 24 

ชัว่โมงถดัมา เรียกโปรแกรมนีว้า่ “Ovulation Synchronization” 

หรือ “Ovsynch” มีการศกึษาโดยใช้โปรแกรม Ovsynch ในโคนม

ระยะหลงัคลอดเปรียบเทียบกบักลุ่มโคท่ีท�ำการผสมเทียมหลงั

ตรวจพบการเป็นสดัตามธรรมชาติ พบวา่กลุม่ท่ีได้รับฮอร์โมนมี

คา่เฉลีย่วนัคลอดถงึผสมครัง้แรก 54 วนั มีคา่เฉลีย่วนัท้องวา่ง 83 

วนั ซึง่น้อยกวา่กลุม่ควบคมุท่ีมีคา่เฉลี่ยวนัคลอดถงึผสมครัง้แรก 

88 วนั มีคา่เฉลี่ยวนัท้องวา่ง 118 วนั และเม่ือท�ำการตรวจท้อง

กลุ่มท่ีได้รับฮอร์โมนมีอตัราการผสมติด 53.0% ซึง่สงูกว่ากลุ่ม

ควบคมุท่ีมีอตัราการผสมตดิ 35.0% อยา่งมีนยัส�ำคญั (Pursley 

et al., 1997) อยา่งไรก็ตาม Gumen et al. (2003) ได้ท�ำการศกึษา

ประสทิธิภาพของโปรแกรม Ovsynch ในแมโ่ครีดนมท่ีมีวงรอบ

และไมมี่วงรอบการเป็นสดั พบวา่โคท่ีมีวงรอบการเป็นสดัในกลุม่ 

Ovsynch และกลุ่มควบคมุมีอตัราการผสมติดไม่แตกต่างกัน 

(32.0% และ 29.0% ตามล�ำดบั) แตส่งูกวา่โคท่ีไมมี่วงรอบการ

เป็นสดัทัง้สองกลุม่ (9.0% และ 3.0% ตามล�ำดบั) นอกจากนีใ้น

ประเทศไทยมีรายงานผลการใช้โปรแกรมเหน่ียวน�ำการเป็นสดั

และตกไขด้่วยโปรแกรม Ovsynch ตอ่ประสทิธิภาพการสืบพนัธุ์

ในแมโ่ครีดนม พบวา่กลุม่ Ovsynch มีอตัราการตัง้ท้องภายใน 

90 วนัหลงัคลอด 40.0% สงูกวา่กลุม่ควบคมุท่ีมีอตัราการตัง้ท้อง 

16.7% อยา่งมีนยัส�ำคญั (Punyapornwithaya et al., 2001) ตอ่

มามีรายงานโดย Jarassaeng (2002) ได้ท�ำการศกึษาเพ่ือเปรียบ

เทียบประสิทธิภาพระบบสืบพันธุ์ ในโคนมหลังคลอดโดยใช้

ฮอร์โมน PGF
2α ร่วมกบัฮอร์โมน GnRH พบวา่กลุม่โคท่ีท�ำการ

เหน่ียวน�ำการเป็นสดัด้วยโปรแกรม Ovsynch มีอตัราการผสมตดิ 

12.80% ไมแ่ตกตา่งจากกลุม่ควบคมุท่ีมีอตัราการผสมตดิ 9.09% 

และทัง้สองกลุม่มีคา่เฉลี่ยวนัท้องวา่งไม่แตกตา่งกนั นอกจากนี ้

การให้ฮอร์โมน PGF
2α จ�ำนวน 2 ครัง้ หา่งกนั 14 วนั หรือท่ีเรียก

วา่ Presynch ก่อนเร่ิมโปรแกรม Ovsynch นัน้ มีจดุประสงค์เพ่ือ

ควบคมุระยะเวลาการเร่ิมโปรแกรม Ovsynch ให้อยูใ่นชว่งระยะ

มีคอร์ปัสลเูทียมของวงรอบ (diestrus) เน่ืองจากมีรายงานวา่ผล

การตอบสนองของแม่โคต่อการเร่ิมโปรแกรม Ovsynch ระยะ

ตา่งๆ ของวงรอบการเป็นสดัมีความแตกตา่งกนั โดยพบวา่การ

เร่ิมโปรแกรม Ovsynch ในชว่งต้นของวงรอบการเป็นสดั (ระหวา่ง

วนัท่ี 5 ถงึวนัท่ี 10 ของวงรอบการเป็นสดั) ให้ผลการตอบสนองดี

กว่าระยะอ่ืน (Moreira et al., 2000) ขณะเดียวกนัมีรายงาน

วา่การใช้โปรแกรม Presynch ร่วมกบั Ovsynch สามารถเพ่ิมการ

สลายของคอร์ปัสลเูทียมท่ีไมส่มบรูณ์ได้ เพ่ิมการตกไขต่อ่การให้

ฮอร์โมน GnRH ครัง้ท่ีสอง และสามารถเพ่ิมอตัราการตัง้ท้องได้

เม่ือเปรียบเทียบกบักลุม่ควบคมุ (49.6% และ 37.3% ตามล�ำดบั) 

(Navanukraw et al., 2004) อย่างไรก็ตามมีบางรายงานพบ

วา่การใช้โปรแกรม Presynch ก่อนเร่ิมเหน่ียวน�ำการเป็นสดัด้วย

โปรแกรม Ovsynch ในแมโ่ครีดนมแตไ่มมี่ผลตอ่อตัราการผสม

ติดเม่ือเปรียบเทียบกบักลุม่ควบคมุ (30.0% และ 32.0% ตาม

ล�ำดบั) (DeJarnette, Marshall, 2003) ขณะเดียวกนั Cordoba, 

Fricke (2001) ได้ท�ำการศกึษาระหวา่งการใช้โปรแกรม Ovsynch 

เปรียบเทียบกับการให้ฮอร์โมน PGF
2α ก่อนเร่ิมโปรแกรม 

Ovsynch ในแมโ่ครีดนม พบวา่อตัราการผสมติดไมแ่ตกตา่งกนั 

และกลุ่มแม่โคทัง้หมดท่ีได้รับฮอร์โมนพร้อมทัง้ก�ำหนดเวลา

ผสมเทียมมีอตัราการผสมตดิ 54.9% ไมแ่ตกตา่งจากกลุม่ควบคมุ

ท่ีมีอตัราการผสมตดิ 60.0% เม่ือท�ำการตรวจท้องท่ี 35 วนัหลงั

ท�ำการผสมเทียม นอกจากนี ้Souza et al. (2008) ได้ท�ำการศกึษา

ผลการเหน่ียวน�ำการเป็นสดัในแม่โคหลงัคลอดด้วยโปรแกรม 

Ovsynch สองครัง้ติดตอ่กนั พบว่าแม่โคมีอตัราการผสมติดสงู

กว่า (49.7%) เม่ือเปรียบเทียบกบัแม่โคท่ีท�ำการเหน่ียวน�ำด้วย

โปรแกรม Presynch ร่วมกับโปรแกรม Ovsynch (41.7%) 

นอกจากนีย้งัมีรูปแบบการใช้ฮอร์โมนอ่ืนๆ ได้แก่ Selectsynch 

เป็นการใช้ฮอร์โมน GnRH ร่วมกบัการให้ฮอร์โมน PGF
2α ระยะ

เวลาหา่งกนั 7 วนั สว่นอีกรูปแบบคือ Heatsynch เป็นการทดแทน

การฉีดฮอร์โมน GnRH ในครัง้ท่ีสองด้วยอนพุนัธ์ของฮอร์โมนเอ

สโตเจนชนิดตา่งๆ อาทิเชน่ เอสตราไดออลเบนโซเอท (estradiol 

benzoate; EB) และเอสตราไดออลไซพิโอเนท (estradiol cypi-

onate; ECP) เป็นต้น นอกจากนีย้ังมีรูปแบบการให้ฮอร์โมน 

GnRH ในครัง้ท่ีสองพร้อมกบัท�ำการผสมเทียม ท่ีเรียกว่า Co-

synch (Rabiee et al., 2005) (Figure 1) มีรายงานโดย Jobst 
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วา่สามารถเพ่ิมอตัราการผสมติดในแม่โคได้เม่ือเปรียบเทียบกบั

กลุม่ควบคมุ โดยมีอตัราการผสมตดิ 31.2% และ 22.7% ตาม

ล�ำดบั และมีระดบัฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนหลงัการผสมเทียมสงู

กวา่กลุม่ควบคมุ (Melendez et al., 2006) ซึง่การให้ฮอร์โมนโปร

เจสเตอโรนชนิดสอดเข้าชอ่งคลอดในระหวา่งโปรแกรม Ovsynch 

นัน้มีจุดประสงค์เพ่ือช่วยลดโอกาสท่ีแม่โคแสดงอาการเป็นสดั

ก่อนสิน้สดุการท�ำโปรแกรมเหน่ียวน�ำการเป็นสดั (Kim et al., 

2003) การให้ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนในโปรแกรมเหน่ียวน�ำการ

เป็นสดัชว่ยแก้ไขปัญหาแมโ่คท่ีรังไขไ่มท่�ำงานหลงัคลอดและไมมี่

วงรอบการเป็นสัด (noncyclicity) ได้ดีกว่าโปรแกรมท่ีไม่มี

ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรน Orozco et al. (2016) ได้ท�ำการศกึษา

ผลของการเสริมฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนในโปรแกรมเหน่ียวน�ำการ

เป็นสดัในแมโ่คระยะหลงัคลอด พบวา่สามารถเพ่ิมอตัราการเป็น

สดัและมีอตัราการผสมติดท่ีสงูกวา่แมโ่คกลุม่ท่ีไมไ่ด้รับฮอร์โมน

โปรเจสเตอโรน (28.0% และ 17.0% ตามล�ำดบั) เช่นเดียวกบั 

El-Zarkouny et al. (2004) ได้ท�ำการศกึษาการใช้ CIDR ร่วมกบั

โปรแกรม Ovsynch พบวา่แมโ่คท่ีไมเ่ป็นสดัหลงัคลอดมีการตอบ

สนองโดยมีกระบวนการตกไข ่48.0% และสามารถเพ่ิมอตัราการ

ผสมตดิในแมโ่คท่ีมีปัญหาไมเ่ป็นสดัหลงัคลอดได้โดยมีอตัราการ

ผสมตดิ 45.1% เม่ือเปรียบเทียบกบักลุม่ท่ีไมไ่ด้เสริม CIDR ซึง่มี

อัตราการผสมติด 19.8% เช่นเดียวกับท�ำการศึกษาการใช้

โปรแกรม Cosynch ร่วมกบัสอด CIDR ระยะเวลา 7 วนั ในแมโ่ค

ท่ีมีจ�ำนวนวนัรีดนมหลงัคลอดตัง้แต่ 40 วนัขึน้ไป และท�ำการ

ผสมเทียมหลงัจากได้รับฮอร์โมน PGF
2α ท่ี 64 ชัว่โมง พบวา่มีอตัรา

การผสมตดิครัง้แรกท่ี 40.3% (Azevedo et al., 2014) นอกจากนี ้

มีรายงานการศกึษาประสิทธิภาพการเสริม CIDR ระยะเวลา 7 

วนั ในระหวา่งการเหน่ียวน�ำการเป็นสดัด้วยโปรแกรม Ovsynch 

ในแมโ่คท่ีมีวงรอบและไมมี่วงรอบการเป็นสดั พบวา่แมโ่คกลุม่ท่ี

ได้รับ CIDR และมีระดบัฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนต�่ำก่อนท�ำการให้

ฮอร์โมน PGF
2α มีอตัราการผสมติดสงูกวา่แมโ่คกลุม่ท่ีไมมี่การ

เสริม CIDR (36.0% และ 18.0% ตามล�ำดบั) และมีอตัราการสญู

เสียการตัง้ท้องในชว่ง 28 ถงึ 56 วนั หลงัท�ำการผสมเทียมท่ีต�่ำ

กวา่ (14.0% และ 38.0% ตามล�ำดบั) อยา่งมีนยัส�ำคญั (Steven-

son et al., 2006)

	 เป็นท่ีรู้จกักนัทัว่ไปว่าการท�ำโปรแกรม Ovsynch นัน้

ควรจะท�ำการผสมเทียมท่ี 8-12 ชัว่โมง หลงัจากโคได้รับฮอร์โมน 

GnRH ครัง้ท่ีสอง แต่มีการศึกษาในโคเนือ้ระยะหลงัคลอดพบ

วา่การผสมเทียมพร้อมกบัการให้ฮอร์โมน GnRH ครัง้สดุท้ายท่ี 

66 ชัว่โมง หลงัจากให้ฮอร์โมน PGF
2α มีอตัราการผสมตดิท่ีดีและ

ไมแ่ตกตา่งจากโปรแกรม Ovsynch (44.4% และ 44.9% ตาม

ล�ำดบั) (Small et al., 2001) นอกจากนี ้Azevedo et al. (2014) 

et al. (2000) ได้ท�ำการศกึษาผลการใช้โปรแกรม Selectsynch 

และท�ำการผสมเทียมหลงัตรวจพบการเป็นสดั พบวา่กลุม่ท่ีได้รับ

ฮอร์โมนมีอตัราการผสมติด 44.0% ไมแ่ตกตา่งจากกลุม่ควบคมุ

ท่ีมีอตัราการผสมติด 45.6% ส�ำหรับโปรแกรม Heatsynch มี

รายงานวา่อตัราการผสมตดิไมแ่ตกตา่งจากโปรแกรม Ovsynch 

โดยมีอตัราการผสมตดิ 21.1% และ 24.4% ตามล�ำดบั (Steven-

son, Phatak, 2005) รายงานการศกึษาการใช้โปรแกรม Cosynch 

ในโคนมท่ีมีปัญหาผสมไมต่ดิและไมเ่ป็นสดัหลงัคลอด โดยท�ำการ

ผสมเทียมท่ี 48-72 ชัว่โมง หลงัจากได้รับฮอร์โมน PGF
2α ในวนั

ท่ี 7 ของโปรแกรม พบว่ามีอตัราการผสมติดครัง้แรกท่ี 32.0% 

(DeJarnette et al., 2001) มีรายงานโดย Azevedo et al. (2014) 

ได้ท�ำการศกึษาการใช้โปรแกรมฮอร์โมน Ovsynch และ Cosynch 

ร่วมกบั CIDR ในแมโ่คหลงัคลอดท่ีมีจ�ำนวนวนัรีดนมตัง้แต ่ 40 

วนัขึน้ไป พบวา่มีอตัราการผสมตดิครัง้แรกท่ี 33.3% และ 40.3% 

ตามล�ำดบั นอกจากนี ้Santos et al. (2010) ได้ท�ำการศกึษาระยะ

เวลาโปรแกรม Cosynch ท่ีสัน้ลงในแมโ่คระหลงัคลอดท่ี 61 วนั โดย

ลดระยะหา่งการให้ฮอร์โมน GnRH ครัง้แรกไปจนถงึการให้ฮอร์โมน 

PGF
2α ท่ี 5 วนั พบวา่มีอตัราการผสมตดิท่ี 37.9% แตใ่นโปรแกรม

ฮอร์โมนนีจ้ะต้องท�ำการฉีดฮอร์โมน PGF
2α 2 ครัง้ หลงัจากโคได้

รับฮอร์โมน GnRH ครัง้แรก

	 มีรายงานการใช้ CIDR ร่วมกบัโปรแกรม Ovsynch พบ

Figure 1. Different hormonal treatment programs for 

induction of estrus in dairy cows



30

KKU Veterinary Journal

Volume 30 Issue 1 2020

พบวา่การให้ฮอร์โมน GnRH พร้อมกบัผสมเทียมในแมโ่คหลงัค

ลอดหลงัจากท�ำการให้ฮอร์โมน PGF
2α ท่ี 64 ชัว่โมง มีอตัราการ

ผสมติดครัง้แรก 40.3% มีแนวโน้มสูงกว่ากลุ่ม Ovsynch ท่ี

ผสมเทียมหลังจากให้ฮอร์โมน GnRH ครัง้ท่ีสอง (33.3%) 

นอกจากนี ้Aiumlamai et al. (2009) ได้ท�ำการศกึษาผลการใช้

ฮอร์โมน GnRH พร้อมการผสมเทียมในโครีดนม พบว่ากลุ่ม

ท่ีท�ำการเสริมฮอร์โมน GnRH พร้อมการผสมเทียมมีอตัราการตัง้

ท้องสงูกวา่กลุม่ควบคมุ (78.0% และ 48.8% ตามล�ำดบั) ซึง่รูป

แบบการใช้ฮอร์โมนชนิดนีมี้ความเหมาะสมในการจดัการรายฝงู

ในฟาร์มโค พร้อมทัง้อ�ำนวยความสะดวกและใช้แรงงานได้อยา่ง

มีประสิทธิภาพ เน่ืองจากเข้าไปจดัการกบัตวัสตัว์เพียงสามครัง้

เม่ือเทียบกบัโปรแกรม Ovsynch ท่ีเข้าไปจดัการบ่อยครัง้กว่า 

(Geary, Whittier, 1998) ในประเทศไทยมีการศกึษาประสทิธิภาพ

การเหน่ียวน�ำการเป็นสดัด้วยฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนชนิดฝังใต้

ผิวหนังบริเวณใบหู (Crestar) ร่วมกับฮอร์โมน PGF
2α และ

ฮอร์โมนอีซีจี (equine chorionic gonadotrophin; eCG) ในแม่

โครีดนม พบวา่มีอตัราการตัง้ท้องอยูใ่นระดบัท่ีต�่ำโดยมีอตัราการ

ตัง้ท้อง 14.7% (Kaewlamun et al., 2008) ตอ่มา Deesuk et al. 

(2019) ได้รายงานการใช้โปรแกรม Cosynch และ Cosynch ร่วม

กบั CIDR เป็นระยะเวลา 8 วนั ในโคนมระยะหลงัคลอด 40-50 

วนั พบวา่มีอตัราการตัง้ท้อง 12.0% และ 36.0% ตามล�ำดบั โดย

ไมแ่ตกตา่งกบักลุม่ควบคมุ (37.5%) แตมี่จ�ำนวนวนัท้องวา่งน้อย

กว่ากลุ่มควบคมุอย่างมีนยัส�ำคญั (105.0 วนั, 96.0 วนั และ 

125.0 วนั ตามล�ำดบั) และพบว่าแม่โคท่ีไม่พบการท�ำงานของ

รังไขห่ลงัคลอดมีการตอบสนองตอ่การใช้ Cosynch ร่วมกบั CIDR 

มากกวา่ นอกจากนี ้Ninnasopha et al. (2014) ได้ท�ำการเสริม

ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนหรือ GnRH หลงัผสมเทียมในแมโ่คหลงัค

ลอดท่ีมีจ�ำนวนวนัรีดนมเฉลี่ย 88.2 ± 49.0 วนั พบวา่ไมส่ามารถ

เพ่ิมอตัราการผสมติดได้ (6.7% และ 20.0% ตามล�ำดบั) เม่ือ

เปรียบเทียบกบัแมโ่คในกลุม่ควบคมุ (23.3%) เน่ืองจากในช่วง

ท่ีท�ำการศกึษามีคา่เฉลีย่คา่ดชันีวดัความเครียดจากความร้อนชืน้ 

(Temperature Humidity Index; THI) 81.0 ± 2.3 มีรายงานวา่

ในช่วงฤดูร้อนแม่โคมีระดับฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนลดลง 

เน่ืองจากการท�ำงานของคอร์ปัสลเูทียมลดลงและฟอลลิเคิลมี

ขนาดเลก็ ท�ำให้โคแสดงอาการเป็นสดัไม่ชดัเจน หรือเกิดภาวะ

การเป็นสดัเงียบ ซึง่จะมีผลตอ่การตรวจการเป็นสดัได้ยาก สง่ผล

ให้ผสมไมต่ิด ซึง่ปัจจยัเหลา่นีล้้วนมีผลตอ่อตัราการตัง้ท้องท่ีลด

ลงในโคนม (Wolfenson et al., 2000) นอกจากนี ้De Rensis, 

Scaramuzzi (2003) รายงานวา่ความเครียดเน่ืองจากความร้อน

มีผลท�ำให้การหลัง่ฮอร์โมน GnRH และฮอร์โมน LH ลดลง สง่ผล

ต่อขนาดของฟอลลิเคิลท่ีเล็กลง ท�ำให้ฟอลลิเคิลผลิตและหลัง่

ฮอร์โมนเอสโตรเจนลดลง และขบวนการตกไขล่า่ช้ากวา่ปกต ิใน

ประเทศไทยมีรายงานการศกึษาแมโ่คท่ีเลีย้งในเขตร้อนชืน้ท�ำให้

มีสภาวะความเครียดจากความร้อน สง่ผลให้มีอตัราการผสมตดิ

ในชว่งฤดรู้อนลดลง 20-30% เน่ืองจากอณุหภมิูร่างกายท่ีสงูขึน้

ส่งผลกระทบต่อการเจริญของตวัอ่อนระยะแรกและการท�ำงาน

ระบบสืบพนัธุ์ของแมโ่ค (Suadsong et al., 2011)

สรุป  

	 จากกลา่วมาในข้างต้น มีโปรแกรมฮอร์โมนหลายแบบ

ใช้ควบคมุวงรอบการเป็นสดั การตกไข ่และเพ่ิมการผสมตดิในโค 

ร่วมกับใช้การก�ำหนดเวลาผสมเทียมเพ่ือความสะดวกในการ

ปฏิบติังานในพืน้ท่ี โดยยงัให้ผลต่อการผสมติดท่ีดีอยู่ ส�ำหรับ

โปรแกรม Cosynch แนะน�ำให้ใช้ได้เน่ืองจากให้ผลการตอบสนอง

และอัตราการผสมติดท่ีดีตามรายงานทัง้ในประเทศและต่าง

ประเทศ โดยหากพบว่าแม่โคระยะหลงัคลอดมีรังไข่ท่ียงัไม่มีวง

รอบ แนะน�ำให้ใช้โปรแกรม Cosynch ร่วมกบัฮอร์โมนโปรเจสเตอ

โรนเป็นระยะเวลา 7-8 วนั จะสามารถเพ่ิมอตัราการผสมตดิในโค

ได้มากขึน้ 
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