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บทคัดย่อ 
ปัจจุบันมลพิษทางอากาศในบรรยากาศเป็นปัจจัยเสี่ยงทางสุขภาพที่ร้ายแรงที่สุด ซึ่งเป็น

สาเหตุของโรคร้ายแรงต่างๆ โดยเฉพาะโรคระบบทางเดินหายใจ และเป็นปัญหาที่แพร่หลายและ
ก่อให้เกิดปัญหาในเกือบทุกๆจังหวัดในประเทศไทย และจังหวัดขอนแก่นเป็นอีกหนึ่งจังหวัดที่เป็น
เมืองแห่งการศึกษา มีประชากรเป็นจำนวนมากและการจราจรที ่หนาแน่น รวมถึงโรงงาน
อุตสาหกรรมต่างๆ และมีประชากรท่ีประกอบอาชีพเกษตรกร เช่น ปลูกอ้อย ทำให้มีการเผาไหม้ใน
พื้นท่ี ซ่ึงจังหวัดขอนแก่นจึงให้ความสำคัญกับปัญหามลพิษทางอากาศ โดยมีสถานีตรวจวัดคุณภาพ
อากาศอัตโนมัติที่ตั้งในเขตเทศบาลนครขอนแก่นเพื่อเฝ้าระวังและเผยแพร่ข้อมูลคุณภาพอากาศ
ของจังหวัดขอนแก่น โดยได้มีการติดตามตรวจสอบสารมลพิษทางอากาศที่สำคัญในบรรยากาศ 
จำนวน 6 ชนิดคือ 1) ก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) 2) ก๊าซไนโตรเจนไดออกไซด์ (NO2) 3) ก๊าซ
คาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) 4)ก๊าซโอโซน (O3) 5) ฝุ่นขนาด ไม่เกิน10 ไมครอน(PM10) 6) ฝุ่นขนาด 
ไม่เกิน 2.5 ไมครอน (PM2.5) และวิเคราะห์ผลข้อมูลคุณภาพอากาศในรูปแบบของดัชนีคุณภาพ
อากาศ(Air Quality Index) ตามวิธีการขององค์การพิทักษ์สิ่งแวดล้อมของอเมริกา (US.EPA) ซ่ึงได้
อ้างอิงวิธีการจากเอกสารของ US.EPA เรื่อง Guideline for Reporting of Daily Air Quality Index 
(AQI) July 1999 จากข้อมูลคุณภาพอากาศจังหวัดขอนแก่น ผลของการวิเคราะห์ พบว่า ดัชนี
คุณภาพอากาศในเขตเทศบาลนครขอนแก่น อยู่ในเกณฑ์ดี ร้อยละ 22.6 (7 วัน) เกณฑ์ปานกลาง 
ร้อยละ 77.4 (24 วัน) และ สารมลพิษทางอากาศท่ีเป็นตัวแทนของดัชนีคุณภาพอากาศส่วนใหญ่จะ
เป็นฝุ่นละอองขนาด ไม่เกิน 10 ไมครอน (PM10) ท้ังหมด ร้อยละ 87.1 (27 วัน) รองลงมาคือ ก๊าซ
โอโซน (O3) ทั้งหมด ร้อยละ 12.9 (4 วัน) ในปี 2561 นั้นดัชนีคุณภาพอากาศในเขตเทศบาลนคร
ขอนแก่น อยู่ในเกณฑ์ดี ร้อยละ 32.6 (119 วัน) เกณฑ์ปานกลาง ร้อยละ 37.8 (138 วัน) เกณฑ์มี
ผลกระทบต่อสุขภาพ ร้อยละ 1.6 (6 วัน) และสารมลพิษทางอากาศท่ีเป็นตัวแทนของดัชนีคุณภาพ
อากาศส่วนใหญ่จะเป็นฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน (PM10) ทั้งหมด ร้อยละ 36.7 (134 
วัน) รองลงมาคือ ก๊าซโอโซน (O3) ทั้งหมด ร้อยละ 35.3 (129 วัน) ทั้งนี้จังหวัดขอนแก่นควรมี
มาตรการควบคุมในการเผาไหม้ในพื้นที่เกษตรและควรมีการใช้กฎหมายควบคุมการระบายมลพิษ
จากรถยนต์และโรงงานอุตสาหกรรมให้เข้มงวดมากขึ้น รวมถึงการป้องกันตนเองจากมลพิษทาง
อากาศของประชาชนในพื้นท่ีท่ีได้รับผลกระทบ 

 
คำสำคัญ: คุณภาพอากาศ, มลพิษทางอากาศ 
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Abstract 
At present, atmospheric air pollution is the most serious health risk factor. 

There is the cause of various serious diseases especially for respiratory disease and 
it is a widespread and causing problems in almost every province in Thailand. Khon 
Kaen is another province that is a city of education. It has a large population and 
heavy traffic including various industrial plants and there are populations that work 
for farmers such as sugarcane cultivation causing burning in the area. Khon Kaen 
Province therefore pays attention to air pollution problems. There is an automatic 
air quality monitoring station located in Khon Kaen Municipality to monitor and 
disseminate air quality data of Khon Kaen Province. 6 major air pollutants in the 
atmosphere were monitored: 1) Sulfur Dioxide (SO2) 2) Nitrogen Dioxide (NO2)  
3) Carbon Monoxide (CO) 4) Ozone (O3) ) 5) Dust size less than 10 microns (PM10)  
6) Dust size less than 2.5 microns (PM2.5) and analyze the results of air quality data 
in the form of Air Quality Index (Air Quality Index) according to the method of 
Environmental Protection Organization (US.EPA), which is based on methodology 
from the US.EPA document, Guideline for Reporting of Daily Air Quality Index (AQI) 
July 1999 from Khon Kaen air quality data. The results of the analysis showed that 
the air quality index in Khon Kaen municipality in good condition, 22.6 percent (7 
days), moderate 77.4 percent (24 days), and most of the air pollutants representing 
the air quality index are dust particles up to 10 microns (PM10), 87.1 percent total 
(27 days) followed by ozone gas (O3) 12.9 percent (4 days) in 2018, the air quality 
index in Khon Kaen municipality In good condition, 32.6% (119 days), moderate 
37.8% (138 days) criteria, impact on health of 1.6% (6 days), and most of the air 
pollutants representing the air quality index are dust. Aerosols smaller than 10 
microns (PM10) total 36.7% (134 days) followed by ozone gas (O3) 35.3% (129 days). 
Khon Kaen province should have control measures for combustion in agricultural 
areas and should more stringent laws to control emissions from cars and industrial 
factories have been applied. Including protecting oneself from air pollution of the 
people is in the affected areas. 
 
Keywords: Air Quality, Air Pollution 
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บทนำ 
ปัญหาฝุ ่นละอองที ่จังหวัดขอนแก่นในขณะนี้ 

สาเหตุหลักเกิดจากการเผาไร่อ้อยโดยจังหวัดขอนแก่นมี
พื ้นที ่ปลูกอ้อยมากเป็นอันดับ 3 ของภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ และติด 5 อันดับแรกของประเทศไทย โดยมี
พื้นที่เพาะปลูกอ้อย 630,142 ไร่ ปริมาณอ้อยทั้งหมด 
6,880,851 ตัน ผลผลิตเฉลี่ย 11.92 ตันต่อไร่ นอกจากนี้
ยังพบว่า ที่นาที่ไม่ได้เพาะปลูกก็มีการเผาหญ้าที่ขึ ้นรก 
ทั้งเกิดจากฝีมือคนและเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ นอกจากนี้
ยังเกิดจากไอเสียของรถยนต์ที่เติมน้ำมันดีเซลที่เผาไหม้
ไม่สมบูรณ์ ซึ่งจังหวัดขอนแก่นเป็นอีกหนึ่งจังหวัดที่มี
การจราจรที่หนาแน่นทำให้เป็นอีกหนึ่งสาเหตุของการ
เกิดมลพิษ ดังนั้น จึงมีความจำเป็นที่จะต้องมีการติดตาม
ตรวจสอบสารมลพิษทางอากาศที่สำคัญในบรรยากาศ
และการเผยแพร่ข่าวสารและเป็นแนวทางการดําเนินงาน
ในหน่วยงานต่างๆ เพื ่อลดและป้องกันผลกระทบต่อ
สุขภาพจากมลพิษทางอากาศและนําไปประยุกต์ใช้ใน
พ้ืนที่ที่ได้รับผลกระทบต่อไป 
 
ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ดัชนีคุณภาพอากาศ (Air Quality Index: AQI) 
เป็นการรายงานข้อมูลคุณภาพอากาศในรูปแบบที่ง่ายต่อ
ความเข้าใจของประชาชนทั่วไป เพ่ือเผยแพร่ประชาสัมพันธ์
ให้สาธารณชนได้รับทราบถึงสถานการณ์มลพิษทางอากาศ
ในแต่ละพื้นที่ว่าอยู่ในระดับใด มีผลกระทบต่อสุขภาพ
อนามัยหรือไม่ ดัชนีคุณภาพอากาศ 1 ค่า ใช้เป็นตัวแทน
ค่าความเข้มข้นของสารมลพิษทางอากาศ 6 ชนิด ได้แก่ 
ฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน (PM2.5), ฝุ่นละออง
ขนาดไม่เกิน 10 ไมครอน (PM10), ก๊าซโอโซน (O3), ก๊าซ
คาร์บอนมอนอกไซด์ (CO), ก๊าซไนโตรเจนไดออกไซด์ 
(NO2), ก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) (ดังตารางที ่1) 

จากการศึกษาของ Guttikunda (2008) ซึ ่งเป็น
ผู้เชี่ยวชาญจากธนาคารโลก พบว่าแหล่งกำเนิดหลัก ของ
ฝุ่นละอองขนาดเล็กในเมืองส่วนใหญ่เกิดจากการขนส่ง 

โรงงานอุตสาหกรรม และการเผาต่างๆ ในที ่โล่ง ซึ ่งก็
สัมพันธ์กับข้อมูลของจังหวัดขอนแก่น และในส่วนของ
ก ๊าซโอโซนน ั ้นเก ิดจาก  ซ ึ ่ งเก ิดจากปฏ ิก ิร ิยา เคมี  
Photochemical Oxidants ระหว่างสารประกอบไฮโดร 
คาร์บอนและก๊าซออกไซด์ของไนโตรเจน โดยมีแสงแดด
เป็นตัวเร่งปฏิกิริยาและเมื่อพิจารณาจากความสัมพันธ์
ระหว่างก๊าซออกไซด์ของไนโตรเจนกับก๊าซโอโซนจะเห็น
ว่าความเข้มข้นก๊าซไนโตรเจนไดอ๊อกไซด์  (NO2) เป็น
ปัจจัยต่อการเกิดก๊าซโอโซนถึง 36 เปอร์เซ็นต์ และจาก
ข้อมูลก็ชี้ให้เห็นว่าสารมลพิษทางอากาศส่วนใหญ่จะเกิด
จากการจราจร และการเผาในที่โล่ง ดังนั ้นสำนักงาน
สิ่งแวดล้อมภาคที ่10 จึงได้ร่วมกับเทศบาลนครขอนแก่น 
สำนักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัด
ขอนแก่น ดำเนินการกิจกรรมตรวจวัดและเฝ้าระวังการมิ
ให้มีการปลดปล่อยมลพิษทางอากาศจากยานพาหนะโดย
เน้นที่รถโดยสารประจ้าทางเป็นหลักในเบื ้องต้นซึ่ง  มี
ทั้งหมด 479 คัน เนื่องจากรถโดยสารประจำทางนี้จะวิ่ง
ภายในเขตเทศบาลตลอดทั้งวัน วันละหลายๆ เที่ยว ถ้า
รถโดยสารดังกล่าวไม่มีการควบคุมการปลดปล่อยสาร
มลพิษทางอากาศก็จะก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพ
อนามัยและสิ่งแวดล้อมได้ และในระหว่างเดือนกุมภาพันธ์ 
ถึง เดือนมีนาคม พ.ศ. 2562 คุณภาพอากาศในจังหวัด
ขอนแก่นเริ่มมีผลกระทบมากขึ้นสาเหตุเกิดจากการเผา
ในที่โล่งเป็นจำนวนมากไม่ว่าจะเป็นพื้นที่เกษตรกรรม
และพื้นที่ป่า ซึ่งจากการศึกษาพบว่าคุณภาพอากาศที่มี
ผลกระทบในช่วงเวลาดังกล่าวมีความสัมพันธ์กับจุดความ
ร้อนที่เกิดจากการเผาในที่โล่ง โดยเฉพาะพ้ืนทีเ่กษตรกรรม
และการเผาใบไม้แห้งเป็นจำนวนมากเป็นผลให้เกิดฝุ่น
ละอองเพ่ิมมากขึ้นในบรรยากาศ และนอกจากนี้แล้วยังมี
การเผาหญ้าและใบไม้ ในบริเวณสวนสาธารณะและ
หน่วยงานราชการแต่เมื่อมีการนำเสนอข้อมูลให้หน่วยงาน
ที่เกี ่ยวข้องและหน่วยงานควบคุมกำกับ ทำให้เกิดการ 
บูรณาการข้อมูลคุณภาพอากาศร่วมกับหน่วยงานต่าง ก็
ได้มีการปรับพฤติกรรมจากการเผานำมาทำปุ๋ยหมักแทน 
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ซึ่งเป็นการลดมลพิษทางอากาศรวมทั้งมีมาตรการระยะ
สั ้นและระยะยาวโดยผ่านกลไกการบังคับใช้กฎหมาย
ควบคุมยานพาหนะ การควบคุมการเผาในพื้นที่ริมถนน 
และการเผาในพื้นที่เกษตรกรรม รวมทั้งกำหนดนโยบาย
ในการลดการเผา เช่น โรงงานอุตสาหกรรมมีมาตรการ
สร้างแรงจูงใจในการรับซื้ออ้อยที่ไม่มีการเผาเข้าโรงงาน
น้ำตาล เกษตรจังหวัดมีองค์ความรู้และส่งเสริมให้มีการ
ไถกลบตอซังข้าวแทนการเผา ฯลฯ (ดังภาพที่ 1 และ
ภาพที่ 2) 

การติดตามสถานข้อมูลจุดความร้อนในพื้นที่
จังหวัดขอนแก่น และจังหวัดที่อยู่บริเวณรอบทั้ง 8 จังหวัด
ระหว่างวันที่ 1 มกราคม ถึง วันที่ 31 มีนาคมของปี พ.ศ. 
2561 พบว่ามีจำนวนจุดความร้อน (Hotspot) รวมทั้งสิ้น 
14,147 จุด เกิดในพื้นที่ป่าอนุรักษ์ จำนวน 1,416 จุดป่า
สงวนแห่งชาติจำนวน 1,791 จุด เขต สปก . จำนวน 
2,741 จุด พื้นที่เกษตรจำนวน 6,438 จุด พื้นที่ริมทาง
หลวง (50 เมตร) จำนวน 203 จุด และพื้นที่ชุมชนและ
อ่ืนๆ จำนวน 1,558 จุด ส่วนในปี พ.ศ.2562 มีจำนวนจุด
ความร้อน (Hotspot) รวมทั้งสิ้น 28,082 จุด เกิดในพื้นที่
ป่าอนุร ักษ์ จำนวน 4,762 จุดป่าสงวนแห่งชาติจำนวน 
4,354 จุด เขต สปก. จำนวน 4,774 จุด พื ้นที ่เกษตร
จำนวน 9,944 จุด พื้นที่ริมทางหลวง (50 เมตร) จำนวน 
301 จุด และพ้ืนที่ชุมชนและอ่ืนๆ จำนวน 2,947 จุด (ดัง
ภาพที ่3) 
 
วิธีการดำเนินการ 

จากการติดตามคุณภาพอากาศจังหวัดขอนแก่น
โดยใช้ข้อมูลจากสถานีตรวจวัดคุณภาพอากาศอัตโนมัติ
ของกรมควบคุมมลพิษ ที ่ต ั ้งสถานีตรวจวัดอยู ่ถนน 
หน้าเมือง ด้านทิศตะวันตกของ อบจ.ขอนแก่น บริเวณ
ส่วนอุทกว ิทยา สำนักงานน้ำภาคที่  4 สร ุปผลการ
ดำเนินงานดังนี้  

ผลการตรวจวัดคุณภาพอากาศระหว่างวันที่ 1 
มกราคม ถึง วันที ่31 มีนาคมของปี พ.ศ. 2561 และ 2562 

พบว่ามีค่า สารมลพิษทางอากาศที่สำคัญที่ควรพิจารณา 
คือฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน (PM2.5) มีค่าอยู่
ระหว่าง 15.0-90.0 และ 23.4-107.7 ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์
เมตรตามลำดับ, ฝุ ่นละอองขนาดไม่เกิน 10 ไมครอน 
(PM10) มีค่าอยู่ระหว่าง 24.4-153.0 และ 41.3-163.7 
ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตรตามลำดับ , ไมโครกรัมต่อ
ลูกบาศก์เมตร และก๊าซโอโซน(O3) มีค่าอยู่ระหว่าง 9.3-
50.6 และ 30.4-123.0 ส่วนใน 1,000 ล้านส่วน (ดังภาพที ่4) 

จากการพิจารณาค่าดัชนีคุณภาพอากาศ (Air 
Quality Index, AQI) ซึ่งเป็นค่าที่ได้จากการคำนวณ จะ
เป็นการบอกว่าคุณภาพอากาศโดยรวมในบริเวณนั้นเป็น
อย่างไร ส่วนระหว่างวันที ่1 มกราคม ถึง วันที่ 31 มีนาคม
ของปี พ.ศ. 2561 และ 2562 โดยดัชนีคุณภาพอากาศ
ตั้งแต่ วันที่ 1 มกราคม ถึงวันที่ 31 มีนาคม 2561 ทั้งหมด 
90 วัน พบว่าดัชนีคุณภาพอากาศในเขตเทศบาลนคร
ขอนแก่น อยู่ในเกณฑ์ดีมาก ร้อยละ 12 (11 วัน) เกณฑ์ดี 
ร้อยละ 29 (26วัน) เกณฑ์ปานกลาง ร้อยละ 29 (26 วัน) 
เกณฑ์เริ ่มมีผลกระทบต่อสุขภาพ ร้อยละ 29 (26 วัน) 
และเกณฑ์มีผลกระทบต่อสุขภาพ ร้อยละ 1 (1 วัน) ส่วน
ดัชนีคุณภาพอากาศตั้งแต่ วันที่ 1 มกราคม ถึงวันที่ 31 
มีนาคม 2562 ทั้งหมด 90 วัน พบว่าดัชนีคุณภาพอากาศ
ในเขตเทศบาลนครขอนแก่น ไม่มีค่าอยู่ในเกณฑ์ดีมาก 
เกณฑ์ดี ร้อยละ 11.1 (10 วัน) เกณฑ์ปานกลาง ร้อยละ 
27.8 (25 วัน) เกณฑ์เริ ่มมีผลกระทบต่อสุขภาพ ร้อยละ 
53.3 (48 วัน) และเกณฑ์มีผลกระทบต่อสุขภาพ ร้อยละ 
7.8 (7 วัน) (ดังภาพท่ี 5) 
 
สรุปผล 

จากข้อมูลคุณภาพอากาศจังหวัดขอนแก่น ผล
ของการวิเคราะห์ พบว่า ดัชนีคุณภาพอากาศในเขต
เทศบาลนครขอนแก่น อยู่ในเกณฑ์ดี ร้อยละ 22.6 (7 วัน) 
เกณฑ์ปานกลาง ร้อยละ 77.4 (24 วัน) และ สารมลพิษ
ทางอากาศที่เป็นตัวแทนของดัชนีคุณภาพอากาศส่วน
ใหญ่จะเป็นฝุ่นละอองขนาด ไม่เกิน 10 ไมครอน (PM10) 
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ทั้งหมด ร้อยละ 87.1 (27 วัน) รองลงมาคือ ก๊าซโอโซน 
(O3) ทั้งหมด ร้อยละ 12.9 (4 วัน) ในปี 2561 นั้นดัชนี
คุณภาพอากาศในเขตเทศบาลนครขอนแก่น อยู่ในเกณฑ์ดี 
ร้อยละ 32.6 (119 วัน) เกณฑ์ปานกลาง ร้อยละ 37.8 
(138 วัน) เกณฑ์มีผลกระทบต่อสุขภาพ ร้อยละ 1.6 (6 วัน) 
และสารมลพิษทางอากาศที่เป็นตัวแทนของดัชนีคุณภาพ
อากาศส่วนใหญ่จะเป็นฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน 
(PM10) ทั้งหมด ร้อยละ 36.7 (134 วัน) รองลงมาคือ ก๊าซ
โอโซน (O3) ทั้งหมด ร้อยละ 35.3 (129 วัน) 
 
ข้อเสนอแนะในการเฝ้าระวัง 

1. ควรมีมาตรการควบคุมการเผาขยะ ประเภท
หญ้าและใบไม้บริเวณริมถนน บ้านพักอาศัย สวนสาธารณะ 
และหน่วยงานราชการ โดยปรับพฤติกรรมจากการเผา 
นำมาท่าปุ๋ยหมักแทน ซึ่งเป็นการลดมลพิษทางอากาศได้  

2. ควรมีการใช้กฎหมายควบคุมการระบาย
มลพิษจากรถยนต์ให้เข้มงวดมากขึ้น และประชาสัมพันธ์
ให้มีการดูแลรักษารถยนต์ตามระยะทางที ่คู ่มือการใช้
รถยนต์กำหนดไว้  

3. ทำความสะอาดถนนในเขตเทศบาลเพื่อลด
ฝุ่นละอองรวมทั้งลดปฏิกิริยาทางเคมีที่จะส่งผลท่าให้ก๊าซ
โอโซนเพิ่มมากขึ้น  

4. ควรจะศึกษาองค์ประกอบของฝุ่นละออง
เพื ่อเฝ้าระวังในการเสริมพิษของสารมลพิษของสาร
มลพษิท่ีเข้าสู่ร่างกายของประชาชนที่อาศัยอยู่บริเวณที่มี
ผลกระทบ  

5. ศึกษาความสัมพันธ์ของการเจ็บป่วยกับการ
เพิ ่มขึ ้นของฝุ ่นละอองในพื้นที่ศึกษารวมทั้งควรมีการ
พัฒนาวิธีการติดตามตรวจสอบเพื่อเฝ้าระวังมลพิษทาง
อากาศจากฝุ ่นละอองและก๊าซโอโซนให้ครอบคลุมทุก
พ้ืนที่ 
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ตารางที่ 1 เกณฑ์ของดัชนีคุณภาพอากาศของประเทศไทย 

AQI ความหมาย สีท่ีใช้ คำอธิบาย 
0 - 25 คุณภาพอากาศดีมาก ฟ้า คุณภาพอากาศดีมาก เหมาะสำหรับกิจกรรมกลางแจ้งและการท่องเท่ียว 
26 - 50 คุณภาพอากาศดี เขียว คุณภาพอากาศดี สามารถทำกิจกรรมกลางแจ้งและการท่องเท่ียวได้ตามปกติ 
51 - 100 ปานกลาง เหลือง ประชาชนท่ัวไป : สามารถทำกิจกรรมกลางแจ้งได้ตามปกติ 

ผู้ท่ีต้องดูแลสุขภาพเป็นพิเศษ : หากมีอาการเบื้องต้น เช่น ไอ หายใจลำบาก 
ระคายเคืองตา ควรลดระยะเวลาการทำกิจกรรมกลางแจ้ง 

101 - 200 เริ่มมีผลกระทบต่อสุขภาพ ส้ม ประชาชนท่ัวไป : ควรเฝ้าระวังสุขภาพ ถ้ามีอาการเบื้องต้น เช่น ไอ หายใจ
ลำบาก ระคายเคืองตา ควรลดระยะเวลาการทำกิจกรรมกลางแจ้ง หรือใช้
อุปกรณ์ป้องกันตนเองหากมีความจำเป็น 
ผู้ท่ีต้องดูแลสุขภาพเป็นพิเศษ : ควรลดระยะเวลาการทำกิจกรรมกลางแจ้ง 
หรือใช้อุปกรณ์ป้องกันตนเองหากมีความจำเป็น ถ้ามีอาการทางสุขภาพ เช่น 
ไอ หายใจลำบาก ตาอักเสบ แน่นหน้าอก ปวดศีรษะ หัวใจเต้นไม่เป็นปกติ 
คลื่นไส้ อ่อนเพลีย ควรปรึกษาแพทย์ 

201 ขึ้นไป มีผลกระทบต่อสุขภาพ แดง ทุกคนควรหลีกเลี่ยงกิจกรรมกลางแจ้งหลีกเลี่ยงพื้นท่ีท่ีมีมลพิษทางอากาศสูง 
หรือใช้อุปกรณ์ป้องกันตนเองหากมีความจำเป็น หากมีอาการทางสุขภาพควร
ปรึกษาแพทย์ 

 

 
 

ภาพที่ 1 ค่าดัชนีคุณภาพอากาศและจำนวนจุดความร้อน ระหว่างวันท่ี 1 มกราคม ถึง วันท่ี 31 มีนาคมของปี พ.ศ. 2561 
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ภาพที่ 2 ค่าดัชนีคุณภาพอากาศและจำนวนจุดความร้อน ระหว่างวันท่ี 1 มกราคม ถึง วันท่ี 31 มีนาคมของปี พ.ศ. 2562 

 

 
 

ภาพที่ 3 จำนวนจุดความร้อนพื้นท่ีจังหวัดขอนแก่น และจังหวัดท่ีอยู่บริเวณรอบท้ัง 8 จังหวัด ปี พ.ศ.2561 และ พ.ศ. 2562 
 

 
 

ภาพที่ 4 ความเข้มข้นของสารมลพิษท่ีสำคัญระหว่างวันท่ี 1 มกราคม ถึง 31 มีนาคม พ.ศ. 2561-2562 
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ภาพท่ี 5 ค่าดัชนีคุณภาพอากาศ ระหว่างวันท่ี 1 มกราคม ถึง วันท่ี 31 มีนาคมของป ีพ.ศ. 2561และ 2562 

 


